PROGRAM STUDIOW
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO
STUDIA 11 STOPNIA
PROFIL PRAKTYCZNY

2021



Spis tresci

1. Koncepcja ksztalcenia na Kierunku ..............ccccooiiiiiiiiiiiii e

2. Cechy wyrdézniajace koncepcje ksztalcenia oraz wykorzystane wzorce Krajowe
I MEQAZYNATOUOWE.........ooiieeiiiiiiieie ettt e st e ste et e s te e st e e sbesseesreesteeneeareeteennenreas

3. Cele KSZtalCemia ..............ooiiiiiiii s
4. Ogolna charakterystyka StudiOw..............ccoooiiiiiiiiiii
5. Efekty uczenia okreslone w standardach ksztalcenia.....................ccooce i,
6. Weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow uczenia sie...............cccoevvviiiieninnnn
7o PIAN STUAIOW ..o e e et e e s e b e e e s b a e e e e b e e e e nnreeee e
8. SYIADUSY ..o anes
9. PraktyKi ZAWOUOWE..........ccuveiiciiecieee ettt be e ae st e te et e e sreeneenes

10. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu studiow
oraz mozliwoSci zatrudnienia................ccoooiiiiii

11. Wymogi zwigzane z ukonczeniem Studiow .................cocoeviiiiiiiiiiic e

12. Rola interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w Kkonstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu StUAIOW ..o

13. Wsparcie studentéw w uczeniu si¢, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy. Rozwaj i doskonalenie form wsparcia ................cccooiiiiiinnnn

14. Ewaluacja i doskonalenie jakoSci ksztalcenia na Kierunku .......................coon



1. Koncepcja ksztalcenia na kierunku

(powiazanie koncepcji ksztalcenia z misja i glownymi celami strategicznymi Uczelni oraz oczekiwaniami formutowanymi
wobec kandydatow, oferowanych specjalnosci/specjalizacji)

Uruchomienie ksztalcenia na studiach drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo
w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Chetmie wpisuje si¢ zar6wno w misje¢ Uczelni,
jak i jej strategiczne cele rozwoju.

Jak czytamy w dokumencie Strategia Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
W Chetmie na lata 2019-2025 misjg Uczelni  ,,jest ksztalcenie, w tym ksztalcenie
specjalistyczne, dla potrzeb rozwoju spoleczno-gospodarczego miasta Chelma, regionu
lubelskiego i kraju”. Priorytetem jest przekazywanie studentom i stuchaczom najnowszej
wiedzy w zakresie m.in. nauk medycznych i nauk o zdrowiu w sposéb rzetelny 1 innowacyjny,
dbajac o jakos¢ ksztalcenia gwarantujaca wysoki poziom naukowy i zawodowy absolwentow.

Nastegpnie, przy okreslaniu celow w zakresie Edukacji, PWSZ przyjeta, ze jej celem
bedzie stworzenie oferty edukacyjnej zapewniajacej najwyzsza jako$¢ ksztalcenia oraz
umozliwiajacej uzyskiwanie kompetencji i kwalifikacji dostosowanych do potrzeb i oczekiwan
wspodlczesnego 1 przysztego rynku pracy, poprzez:

- uruchamianie nowych oraz doskonalenie znajdujacych si¢ w ofercie ksztalcenia
Uczelni, kierunkow 1 specjalnosci studiéw, odpowiadajagcych wymaganiom rynkowym i
oczekiwaniom studentow;

- rozbudowe i utrzymanie funkcjonujacej infrastruktury dydaktyczno-laboratoryjnej
oraz informatycznej, stworzenie warunkow technicznych do realizacji ksztalcenia na odlegtos¢
w celu dopasowania tresci ksztatcenia do realiow zmieniajgcego si¢ Swiata;

- doskonalenie zaplecza bibliotecznego poprzez powigkszanie 1 aktualizacje
ksiggozbioru bibliotecznego, poszerzanie dostgpu do bibliotecznych baz elektronicznych,

- wykorzystywanie nowoczesnych metod 1 narzedzi dydaktycznych pozwalajacych na
ksztatltowanie racjonalnych, etycznych 1 zaangazowanych obywatelskich postaw
przedsigbiorczych wsrod studentow.

Uczelnia, oprdcz zadan priorytetowych zwiazanych ze stalym doskonaleniem procesu
dydaktycznego, stawia sobie cele w zakresie budowania mozliwie najszerszych ptaszczyzn
kooperacji ze S$rodowiskiem lokalnym. Podejmuje starania, by wychodzi¢ naprzeciw
oczekiwaniom edukacyjnym i spotecznym mieszkancow Chetma, powiatu chetmskiego i catej

Lubelszczyzny.



Koncepcja uruchomienia ksztalcenia na studiach drugiego stopnia na kierunku
Pielegniarstwo w PWSZ w Chelmie jest realizacja tychze oczekiwan, odpowiada na potrzeby
lokalnej spoteczno$ci miasta i regionu. Jest zgodna z misjg Uczelni i jej strategicznymi celami
rozwoju, odpowiada na oczekiwania edukacyjne lokalnej spotecznos$ci i na zapotrzebowanie
(obecne oraz prognozowane) rynku pracy w kraju i za granica, jak rOwniez stanowi rozszerzenie
mozliwosci edukacyjnych dla miodziezy. Wychodzi takze naprzeciw coraz wyzszym
wyzwaniom stawianym personelowi medycznemu przez rozwoj wspoélczesnej medycyny.
Wyzwaniom, zwigzanym z rozwojem nowoczesnych technologii medycznych, jak tez
Z rozszerzeniem zakresu kompetencji zawodowych personelu pielegniarskiego, ktory powinien
by¢ przygotowany do podejmowania dzialan zwigzanych z edukacja zdrowotna, stanowiaca
niecodzowny element skutecznej profilaktyki chordéb cywilizacyjnych oraz do prowadzenia
badan w zakresie nauk o zdrowiu i nauk medycznych, ukierunkowanych na rozwdj praktyki
pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych (Evidence Based Nursing Practice).

Uruchomienie ksztalcenia drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo, przyczyni si¢
ponadto do rozszerzenia oferty edukacyjnej Uczelni, ktora — jako jedyna na terenie dawnego
wojewodztwa chetmskiego — umozliwia mtlodziezy nicodptatne zdobycie wyzszego

wyksztalcenia.

2. Cechy wyrozniajace koncepcje ksztalcenia oraz wykorzystane wzorce
krajowe | miedzynarodowe

(warunki i sposoby podnoszenia stopnia umi¢dzynarodowienia procesu ksztalcenia na kierunku, zastosowanie standardéw
obowigzujacych dla danego kierunku)

Kierunek pielegniarstwo nalezy do zawodow regulowanych. Koncepcja ksztatcenia na
kierunku Pielegniarstwo na poziomie studiow II stopnia oparta jest na regulacjach zawartych
w standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
26 lipca 2019 r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573)).

W standardach zawarte sa minimalne wymagania jakie powinny by¢ spetnione, aby ksztalci¢

studentéw na tym kierunku i poziomie.



3. Cele ksztalcenia

Celem ksztalcenia na studiach II stopnia na kierunku pielggniarstwo jest przygotowanie
studentow do samodzielnego wykonywania zawodu poprzez wyposazenie ich w potrzebne do
tego wiedze, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne.

Przygotowanie studentow do dzialalnosci edukacyjnej, dydaktycznej oraz organizowania

| zarzadzania pracg personelu pielegniarskiego.



4. Ogolna charakterystyka studiow

Nazwa instytutu realizujacego program

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

Liczba semestrow

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

4

4

Liczba punktow ECTS konieczna do
ukonczenia studiow

120

120

Jezyk studidw/egzaminow

polski

polski

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

magister
pielegniarstwa

magister
pielegniarstwa

L.aczna liczba godzin zaje¢ na studiach

1300

1300

Wymiar praktyk zawodowych
(miesigc/godziny)

200

200

Laczna liczba punktow ECTS
przyporzadkowana praktykom zawodowym

10 ECTS

10 ECTS

Y.3czng liczbe punktow ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udzialem
nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia

120 ECTS

120 ECTS

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spolecznych,
nie mniejsza niz S punktow ECTS —

w przypadku kierunkoéw studiow
przyporzadkowanych do dyscyplin

w ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

23 ECTS

23 ECTS

[lo$¢ punktéw ECTS przypisana zajeciom
do wyboru przez studenta

8,5 ECTS

8,5 ECTS

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego
udziatu liczby punktow ECTS dla kazde;
z dyscyplin przyporzadkowanej dla
kierunku

Nauki o zdrowiu: 92,5% -dyscyplina
wiodaca
Nauki medyczne: 7,5%

Liczba punktow ECTS
przyporzadkowanych do zaje¢ ksztatcacych
umiejetnosci praktyczne

66 ECTS

66 ECTS

W przypadku studiéw I stopnia — tagczna
liczba godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego — studia stacjonarne




5. Efekty uczenia okreslone w standardach ksztalcenia

Zgodnie z Rozporzqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019
standardow ksztatcenia przygotowujgcego do zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz.
U.z2019r., poz. 1573)

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1) zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan
promocyjno-profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych;
2) standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $§wiadczen pielggniarskich;
3) mechanizmy dziatania produktow leczniczych i zasady ich ordynowania;
4) wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielggniarskiej w chorobach przewlektych;
5) zasady 1 metody edukacji 0s6b zdrowych i chorych w chorobach przewlektych;
6) role pielegniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej;
7) problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacjami opieki
zdrowotnej;
8) uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych;
9) regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu pielggniarki i udzielania §wiadczen
zdrowotnych;
10) metodologi¢ badan naukowych i zasady ich prowadzenia;
11) wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;
12) kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie 1 na §wiecie;
13) zasady udzielania §wiadczen zdrowotnych w opiece dtugoterminowe;j;
14) uwarunkowania kulturowe 1 religijne sprawowania opieki pielggniarskiej nad
pacjentami r6znych narodowosci 1 wyznan;
15) metodyke ksztalcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1) monitorowac¢ stan zdrowia dzieci i 0sob dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdrazac¢
dziatania edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne;
2) rozwigzywac problemy zawodowe, szczeg6lnie zwigzane z podejmowaniem decyzji
w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich
realizacji;
3) dobiera¢, zlecac i interpretowac badania diagnostyczne w ramach posiadanych
uprawnien;
4) opracowywac¢ program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekla,
prowadzi¢ te edukacje i dokonywa¢ ewaluacji tego programu,
5) samodzielnie pielegnowac pacjenta z rang przewlekla i przetoka;
6) koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;
7) ordynowac leki, $rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne,
w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;
8) udziela¢ samodzielnych porad zdrowotnych w zakresie posiadanych kompetencji
zawodowych;
9) tworzy¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdraza¢ je do praktyki pielegniarskie;j;



10) stosowaé odpowiednie przepisy prawa w dziatalno$ci zawodowej;

11) okresla¢ zapotrzebowanie pacjentow na opieke pielggniarskg oraz opracowywac
zatozenia pielegniarskiej polityki kadrowej;

12) komunikowac¢ si¢ z pacjentem, uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe i wyznaniowe;
13) organizowac¢ i nadzorowac prace zespotu pielegniarskiego i personelu pomocniczego;
14) prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki,

15) wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa dla
rozwoju praktyki pielggniarskie;j;

16) zapewnia¢ opieke pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w warunkach opieki
dlugoterminowe;j stacjonarnej i domowej;

17) stosowaé metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia
zawodowego.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
1) (KS1) dokonywania krytycznej oceny dziatan whasnych i dziatan wspotpracownikoéw
z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i1 kulturowych;
2) (KS2) formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
3) (KS3) okazywania dbaloici o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
I solidarnos$¢ zawodowa;
4) (KS4) rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okre§lonych zadan;
5) (KS5) ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;
6) (KS6) wykazywania profesjonalnego podejScia do strategii marketingowych przemyshu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI SPOLECZNE i HUMANISTYCZNE (psychologia zdrowia, prawo
w  praktyce pielegniarskiej, zarzqdzanie w pielegniarstwie, dydaktyka medyczna,
pielegniarstwo wielokulturowe, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A.WI1. modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;
A.W2. znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;
A.Wa3. teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;
A.W4. podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia
I podejscie patogenetyczne uwarunkowane choroba;
A.WS5. procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla chorobg i uwarunkowania tych
procesow;
A.Wé6. skutki prawne zdarzen medycznych;
A.W7. istote bledow medycznych w pielegniarstwie w kontek$cie niepowodzenia
w dziataniach terapeutyczno-pielggnacyjnych;



A.WB8. system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej;

A.W9. uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony
zdrowia;

A.WI10. poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielggniarke
W odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich;

A.WI11. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

A.W12. zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

A.W13. pojecie kultury organizacyjnej i czynnikoéw ja determinujacych;

A.W14. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu;

A.W15. style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

A.W16. zasady swiadczenia ustug pielegniarskich i sposob ich finansowania;

A.W17. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istot¢ delegowania zadan;

A.W18. metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzgdzania zmiang oraz zasady
zarzadzania strategicznego;

A.W19. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

A.W20. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek;

A.W21. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

AW?22. modele i strategie zarzadzania jakoscia;

A.W23. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medyczne;j;

A.W24. zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej;

A.W25. metody nauczania i §rodki dydaktyczne stosowane w ksztalceniu przeddyplomowym
i podyplomowym;

A.W26. Europejska Konwencj¢ o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci;
A.W27. teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;

A.W28. kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan
zdrowotnych 1 podejscia do leczenia,

A.W29. roznice kulturowe 1 religijne w postrzeganiu czlowieka 1 w komunikacji
miedzykulturowe;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
A.Ul. wskazywac¢ role wsparcia spolecznego i psychologicznego w opiece nad osoba zdrowa
i chorg;
A.U2. wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem;
A.U3. ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci
z przepisami prawa oraz mozliwosci 1 sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywac
mozliwosci rozwigzania danego problemu;
A.U4. kwalifikowa¢ dang sytuacj¢ zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego
I zawodowego;
A.US. analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowaé dziatania zapobiegawcze;
A.U6. analizowaé struktur¢ zadan zawodowych pielggniarek w konteks$cie posiadanych
kwalifikacji;
A.U7. stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotow
wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza;
A.US. organizowac¢ i nadzorowac prace zespotow pielggniarskich;
A.U9. stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;



A.U10. planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowaé rekrutacje
pracownikow i realizowaé proces adaptacji zawodowej;

A.Ull. opracowywa¢ plan rozwoju zawodowego wilasnego 1 podleglego personelu
pielegniarskiego;

A.U12. przygotowywac¢ opisy stanowisk pracy dla pielggniarek oraz zakresy obowigzkow,
uprawnien i odpowiedzialnosci;

A.W13. opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na
opieke pielegniarska;

A.U14. nadzorowaé jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych dziatalnosé
lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewngtrznej oceny jakosci;

A.U15. dobiera¢ odpowiednie §rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej;
A.U16. dokonywa¢ weryfikacji osiggnictych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu
ksztatcenia zawodowego;

A.U17. wykorzystywa¢ w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalne;j
wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych 1 spotecznych;

A.U18. stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine
Leininger;

A.U19. rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;

A.U20. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece
zdrowotnej;

A.U21. porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu
Ksztalcenia Jezykowego.

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA (farmakologia i ordynowanie
produktow leczniczych; pielegniarstwo epidemiologiczne; endoskopia, poradnictwo
w pielegniarstwie; koordynowana opieka zdrowotna, promocja zdrowia i Swiadczenia
profilaktyczne,; opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych, w tym:
niewydolnos¢ krgzenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze, niewydolnos¢ oddechowa,
leczenie nerkozastepcze, cukrzyca, choroba nowotworowa, rany przewlekte i przetoki, bol,
leczenie Zywieniowe, tlenoterapia ciggla i wentylacja mechaniczna, zaburzenia uktadu
nerwowego, zaburzenia zdrowia psychicznego)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne
od wieku 1 probleméw zdrowotnych;
B.W2. regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobéw medycznych 1 §rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
B.W3. zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajagcych okreslone substancje
czynne, z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki
odurzajace 1 substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym
wystawiania na nie recept lub zlecen;
B.W4. objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne;
B.WS5. zalozenia organizacji 1 nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;
B.W6. uwarunkowania wyst¢powania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w r6znych
oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikdéw etologicznych, w tym patogendow
alarmowych;



B.W7. zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych
oraz przeciwepidemicznych;

B.WS8. organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania
procedur endoskopowych;

B.W9. diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu
pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii
i ortopedii;

B.W10. zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni
endoskopowej;

B.W11. zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach
prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);

B.W12. predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby
przewlekte;j;

B.W13. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;

B.W14. zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow
zdrowotnych;

B.W15. zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie
posiadanych uprawnien zawodowych;

B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach;

B.W17. regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg
w systemie ochrony zdrowia;

B.W18. zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji

1 udzielania §wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;

B.W19. zasady funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

B.W20. zalozenia 1 zasady opracowywania standardow postepowania pielggniarskiego
z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence

based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

B.W21. zalozZenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programéw zdrowotnych oraz metody
edukacji terapeutycznej;

B.W22. zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, chordéb spotecznych i chorob
cywilizacyjnych;

B.W23. procedurg i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby doroste;j;

B.W24. badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze $rodkow
publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia;

B.W25. zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami
Z nadcis$nieniem te¢tniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta niewydolnoscig

krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow
z chorobami uktadu krazenia;

B.W26. patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielggniarskie w przewlekle;
niewydolnosci oddechowej;

B.W27. technike badania spirometrycznego;

B.W28. standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastgpczego w technikach przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);



B.W29. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciagta ambulatoryjna
dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

B.W30. przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolnos$cig narzagdowa,

B.W31. zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzadow;

B.W32. zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny
I opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej
obturacyjnej chorobie ptuc;

B.W33. patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej choroby phuc oraz
powiklania i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;
B.W34. etiopatogenezg nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb nowotworowych;
B.W35. zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, w tym terapii
spersonalizowanej;

B.W36. zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;

B.W37. metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W38. metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W39. nowoczesne metody terapii i rolg hiperbarii tlenowej oraz terapii podci§nieniowej

w procesie leczenia najczesciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegolnosci

owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespolu stopy
cukrzycowej;

B.W40. zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;

B.W41. zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania
ran oraz ich powiklan;

B.W42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;
B.W43. zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowg oraz jego rodziny do
samoobserwacji 1 samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego 1 jego refundacji;
B.W44. metody oceny bolu w roznych sytuacjach klinicznych i1 farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia;

B.W45. zasady wspotpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod,
technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i1 pozajelitowego w ramach profilaktyki
powiktan;

B.W46. zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta
leczonego tlenem 1 toksycznosci tlenu;

B.W47. wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej
oraz mozliwe powiklania jej zastosowania;

B.W48. wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka
I ksztattowanie wig¢zi migdzyludzkich;

B.W49. przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych oraz uzaleznien;

B.W50. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym
depresja i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjentem uzaleznionym;

B.W51. zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami
zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;

B.W52. zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w
tym chorobami degeneracyjnymi.



W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U1. dobiera¢ i przygotowywac¢ zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych,;
B.U3. ordynowac¢ leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
1 wyroby medyczne oraz wystawiac¢ na nie recepty lub zlecenia;
B.U4. dobiera¢ i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
1 wyroby medyczne w zalezno$ci od potrzeb pacjenta;
B.US. stosowaé zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w roznych zaktadach opieki zdrowotne;;
B.U6. planowac i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania
zakazen i chorob zakaznych;
B.U7. wykorzystywa¢ wskazniki jako$ci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze
epidemiologicznym;
B.US. uczy¢ pacjenta i jego rodzing postepowania przed planowanym i po wykonanym
procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
B.U9. wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
B.U10. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni endoskopowe;j;
B.U11. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekly;
B.U12. ocenia¢ adaptacje¢ pacjenta do choroby przewlektej;
B.U13. udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac
transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);
B.U14. przygotowywa¢ materialty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego;
B.U15. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;
B.U16. dobierac i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;
B.U17. dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych;
B.U18. wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych;
B.U19. koordynowa¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami
przewlektymi;
B.U20. opracowywac diagnozg potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia
na poziomie organizacji i mi¢dzyinstytucjonalnym,;
B.U21. planowac¢ i1 koordynowac¢ proces udzielania swiadczen zdrowotnych,
z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci,
B.U22. dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej;
B.U23. wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin;
B.U24. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
B.U25. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choroéb zakaznych, chordb
spotecznych i choréb cywilizacyjnych;
B.U26. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania,



edukacji i pracy;

B.U27. przygotowywac¢ pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekla niewydolnoscia
krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji;

B.U28. planowac i przeprowadzac edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna
w zakresie samoobserwacji 1 samopielggnacji przy nadcis$nieniu tetniczym,

w przewlektej niewydolnos$ci krazenia i1 przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow

z chorobami uktadu krazenia;

B.U30. wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowaé ich wyniki;

B.U31. sprawowac specjalistyczng opieke pielggniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciagtych (Continuous

Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32. planowac i przeprowadza¢ edukacje¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna
w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;

B.U33. planowac¢ 1 sprawowac opieke pielggniarskg nad pacjentem z niewydolnoscia
narzgdowa, przed i po przeszczepieniu narzgdow;

B.U34. wykorzystywa¢ aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji
terapeutycznej pacjentdéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunow;

B.U35. planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;

B.U36. motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do wspolpracy
w procesie leczenia;

B.U37. planowa¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;

B.U38. stosowa¢ metody i §rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U39. rozpoznawac¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobg oraz proces
leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

B.U40. oceniac¢ 1 klasyfikowac rany przewlekle;

B.U41. dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;

B.U42. przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;
B.U43. stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;

B.U44. przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze
sprzgtu stomijnego;

B.U45. ocenia¢ natgzenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu
klinicznego;

B.U46. dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowaé metody
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. monitorowa¢ skuteczno$¢ leczenia przeciwbolowego;

B.U48. prowadzi¢ edukacj¢ pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu;
B.U49. wykorzystywac¢ standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta;

B.US50. monitorowa¢ stan ogélny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;

B.US51. prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem roznych technik, w tym pompy
perystaltycznej 1 zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych;

B.U52. przygotowywac sprzet 1 urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej,
w tym wykonywac test aparatu;



B.US53. obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;

B.U54. przygotowywac i stosowaé sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.US55. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowg opieke pielggniarska;

B.U56. komunikowac si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod komunikacji;

B.US57. ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja

1 zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowaé

interwencje zdrowotne;

B.US5S8. analizowac¢ i dostosowywaé do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji zdrowia
psychicznego;

B.U59. rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;
B.U60. prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja

1 zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna),

a takze stosowac treningi umieje¢tnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;
B.U61. sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarka nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

C. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA (badania naukowe
w pielegniarstwie, statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka pielegniarska oparta
na dowodach naukowych, pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej, seminarium
dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielggniarstwie;
C.W2. reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.W3. metody 1 techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
C.W4. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.WS5. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan
naukowych;
C.W6. zrodta naukowej informacji medycznej;
C.W7. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
C.W8. zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielggniarstwie (evidence based nursing practice);
C.WO. systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;
C.W10. procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej
Polskiej 1 innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
C.W11. systemy opieki pielegniarskiej 1 wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej;
C.W12. zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do §wiadczen
zdrowotnych w §wietle prawa Unii Europejskiej;
C.W13. role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji
Europejskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.Ul. wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielggniarstwie;
C.U2. zaplanowa¢ badanie naukowe i omowic¢ jego cel oraz spodziewane wyniki;



C.U3. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz
odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

C.U4. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;

C.US5. stosowaé testy parametryczne 1 nieparametryczne dla zmiennych zaleznych
i niezaleznych;

C.U6. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych
baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez

mig¢dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

C.U7. przygotowywaé rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
naukowe.

D. PRZEDMIOTY DODATKOWE (wypisywanie recept, opieka pielegniarska nad
pacjentem z oparzeniami, opieka pielegniarska nad pacjentem dermatologicznym, opieka
pielegniarska nad pacjentem okulistycznym, opieka pielegniarska nad pacjentem z urazem
narzqdu ruchu, opieka pielegniarska nad pacjentem laryngologicznym)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1. znajomos$¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow
I wyrobéw medycznych oraz srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
D.W2. specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkow ordynowania
wybranych produktéw leczniczych, wyrobow medycznych i $rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

D.W3. zna istot¢ 1 mechanizm powstania oparzen

D.W4. zna zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem

D.WS5. zna najczestsze choroby skorne

D.W6. zna zasady opieki nad pacjentem dermatologicznym

D.W7. zna zasady diagnozowania chor6b narzadow wzroku

D.WS8. zna zasady postepowania pielegnacyjno - leczniczego w chorobach narzadu wzroku
D.W9. charakteryzuje objawy poszczegdlnych jednostek chorobowych narzadu wzroku oraz
podaje przyczyny tych schorzen;

D.W10. potrafi r6znicowa¢ objawy zmian chorobowych w zakresie narzagdu wzroku

D.Ul11. zna najczestsze przyczyny urazu narzadu ruchu

D.U12. zna zasady opieki nad pacjentem z urazem narzadu ruchu

D.U13. zna najczestsze choroby laryngologiczne

D.U14. zna zasady opieki nad pacjentem laryngologicznym

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.UI. dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé na nie
recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
D.U2. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia;
D.U3. dobra¢ leki oraz ich zamienniki w odpowiednich dawkach, postaciach i drogach podania
do poszczegdlnych sytuacji klinicznych pacjenta;



D.U4. oceni¢ stan biopsychospoleczny pacjenta i jego rodziny/opickundéw w zakresie potrzeb
zapewnienia dostepu do refundowanych wyrobéw medycznych i $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

D.US. przygotowaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych, do ktorych posiada
uprawnienia samodzielnego zlecania;

D.U6. wystawié zlecenie na zaopatrzenie w wyrob medyczny i zlecenie naprawy wyrobu
medycznego

D.U7. nalezycie prowadzié dokumentacje medyczng swoich czynnos$ci zwiazanych
z ordynowaniem lekow, $rodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
| wyrobow medycznych celem zapewnienia S$rodkow dowodowych w ewentualnym
postepowaniu cywilnym

D.US. obja¢ opieka pacjenta z oparzeniami

D.U9. przygotowywac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielggnacji;

D.U10. planowa¢ 1 przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny 1 opiekuna
w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji po oparzeniu;

D.U11. potrafi postepowac z pacjentem z chorobami skory

D.UI2. potrafi prowadzi¢ dokumentacje¢ pielggniarskg pacjenta ze schorzeniami narzadu
wzroku

D.UI13. potrafi zaplanowa¢ opieke pielggniarska nad pacjentem ze schorzeniem narzadu
wzroku

D.U14. realizuje procedury przygotowania i postgpowania przed i po badaniu/zabiegu -
realizuje zadania opieki pielggniarskiej zgodnie z okreslonymi standardami,

D.U15. potrafi wykona¢ podstawowe badanie narzadu wzroku

D.U16. potrafi postgpowac z pacjentem z urazem narzadu ruchu

D.U17. potrafi postepowac z pacjentem ze schorzeniami laryngologicznymi



6. Weryfikacja osiaggniecia przez studentow efektow uczenia si¢

Sprawdzanie osiggni¢¢ zatozonych efektow uczenia si¢ odbywac si¢ bedzie poprzez
zastosowanie zréznicowanych form oceniania studentéw, adekwatnych do obszarow, ktorych
dotycza te efekty. Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy bedg sprawdzane za pomoca
egzaminow lub zaliczen w formie pisemnej lub ustnej. Egzaminy pisemne (zgodnie ze
szczegblowymi opisami zawartymi w poszczegdlnych Kartach przedmiotow) realizowane bgda
w formie testow: wielokrotnego wyboru (MCQ — Multiple Choice Questions), wielokrotnej
odpowiedzi (MRQ — Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi.

Egzaminy ustne (zgodnie ze szczegdlowymi opisami zawartymi w poszczegdlnych
Kartach przedmiotow) beda ukierunkowane na sprawdzanie wiedzy na poziomie wyzszym niz
sama znajomos$¢ faktow; oceniane beda réwniez: poziom zrozumienia, umiejetno$¢ analizy,
syntezy oraz rozwigzywania problemow. Sprawdzanie osiggnie¢ efektow uczenia si¢
w zakresie umiejetnosci praktycznych, zarowno tych, ktore dotycza komunikowania sig, jak
I proceduralnych (manualnych) odbywaé si¢ bedzie w formie bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujacego swoje umiejetnosci w czasie tradycyjnego egzaminu lub egzaminu
standaryzowanego (OSCE — Objective Structured Clinical Examination). Egzamin OSCE
przewidziano jako forma sprawdzenia cato$ci umiejgtnosci praktycznych (lub klinicznych)

nabytych w trakcie ksztalcenia praktycznego.



od roku akademickiego 2020 do 2022

Plan studiow

Kierunek: Pielegniarstwo 11 stopnia
Specjalnos¢

studia stacjonarne/niestacjonarne

o o,
l s' vl

-.A

\,{ﬁ!

profil praktyczny
Semestr I
,g Typ zajeé i suma godzin
Lp.| S E Nazwa przedmiotu |T o — oM ecrs
P X E P w Wyklady | Cwiczenia | Laboratoria Zajecia Praktyki | zaliczenia
N A S o . praktyczne | zawodowe
s (ilos¢ (ilos¢ (ilos¢ o . o
. . . (ilosé (ilos¢
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. |pi2 1c1 Pi_elqgniarstwo wlperspektywie c 20 E 1
- miedzynarodowej
Pi2_IA2 . . A 10 Z/0 1
2. = Psychologia zdrowia
Pi2_IA3 A 10 Z/0 1
3. |Pi2_IA4  |Jezyk angielski A 30 Z/0 2
Pi2 IB5 Opieka i edukacja B 10 7/0 1
4 - terapeutyczna w chorobach
' Pi2_IB6 prze_wleklych — nadci$nienie B 20 7/0 1
tetnicze
: Pi2_IA7 Prawo w praktyce A 10 Z/0 1
" |Pi2_1A8  |piclegniarskiej A 10 Z/O 1
6 Pi2_IB9 | Farmakologia i ordynowanie B 20 E 2
" |Pi2_IB10 |produktow leczniczych B 30 Z/O 4
Pi2_IB11 . . . . B 10 Z/0 0,5
7. - Poradnictwo w pielegniarstwie
Pi2_IB12 B 30 Z/0 3
8 Pi2_IB13 | pielegniarstwo B 10 Z/0 0,5
" |Pi2_1B14 |epidemiologiczne B 30 Z/o 2
. Opieka i edukacja
9 Pi2_IB15 terapeutyczna w chorobach B 10 ZI0 1
' . przewlektych — niewydolnos¢
Pi2_IB16 krazenia i zaburzenia rytmu B 20 ZIo 1
Pi2_IB17 |Opieka i edukacja B 10 Z/O 1
10. |— terapeutyczna w chorobach
Pi2_IB18 | przewleklych - cukrzyca B 20 Z/0 1
Pi2_ID19 1 D 20 210 1
Pi2_ID20 1 )
11. P2 ID19.2 Przedmiot do wyboru S o o ,
Pi2_ID20 2
W sumie godzin 40 140 190
Razem godzin w semestrze 370
| ‘ Praktyka
Suma punktow ECTS 30
Moduly obieralne:
Pi2_ID19 1 . . 20 Z/0 1
Wypisywanie recept D
Pi2_ID19 2 Z 4
11 i2_1D19 . 40 /0
Pi2_ID20_1 | Opieka pielegniarska nad D 20 Z/o 1
pacjentem z oparzeniami
Pi2_ID20_2 40 ZIo 4




Semestr 11

2 Typ zajeé i suma godzin
L g £ Nazwa przedmiotu |Typ jeci — Fom eers
P- X E P Wyklady Cwiczenia Labc.)ratoria pr%iakjtf/f:l;ne ZZ\';\?ok(}g\lfvle zaliczenia
= (ilosé (iloé (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1 Pi2_IIC1 | Badania naukowe w C 10 Z/O 1
" |Pi2_lic2 | piclegniarstwie C 20 Z/o 2
2. |Pi2_lIA3 |Jezyk angielski A 30 ZIO 2
Pi2_lIC4 C 10 Z/0 1
3. - Statystyka medyczna
Pi2_lIC5 C 20 Z/0 2
Pi2_11C6 . C 10 Z/0 1
4, — Informacja naukowa
Pi2_lIC7 C 20 Z/0 2
Pi2_l1A8 A 10 E 1
5. [pri2_11A9 |Dydaktyka medyczna A 10 Z/o 1
Pi2_I1A10 A 40 Z/0 4
piz_l1p11 | Opieka i edukacja B 10 Z/O 1
6 - terapeutyczna w chorobach
' . przewlektych — zaburzenia
Pi2_l1B12 uktadu nerwowego B 20 Z/0 1
Piz_1B13 | OPiekaiedukacja B 10 ydle) 1
7 - terapeutyczna w chorobach
. przewlektych — niewydolno$é
Pi2_IIB14 | (ddechowa B 20 Z/0 1
pi2_1iB15 |OPiekaiedukacja B 10 Z/0 1
8 terapeutyczna w chorobach
' . przewlektych — leczenie
Pi2_IIB16 Zywieniowe B 20 Z/0 1
Pi2_lIAL17 A 25 E 1
9. |Pi2_IIA18 |Zarzadzanie w pielegniarstwie | A 35 Z/0 5
Pi2_11A19 A 20 Z/0 1
W sumie godzin 65 165 100 20
Razem godzin w semestrze 350
| ‘ Praktyka
Suma punktow ECTS 30
Moduly obieralne:

10.

11.




Semestr 111

g Typ zajeé i suma godzin
Lp.| 3£ Nazwa przedmiotu | Typ , ] Forma | o
X 2 Wyklady Cwiczenia | Laboratoria ajecta y zaliczenia
N A o o ez praktyczne | zawodowe
5 (ilos¢ (ilos¢ (ilos¢ o s o s
. . . (ilos¢ (ilos¢
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1 Pi2_lliC1 Praktyka pielggniarska oparta c 10 E 1
" |Pi2_nnic2 | nadowodach naukowych C 20 2
) Pi2_llIB3 | promocja zdrowia i B 10 ZIO 1
" |Pi2_1mB4 |$wiadczenia profilaktyczne B 20 Z/0 1
Pi2_11B5 | Opieka i edukacja B 10 Z/0 1
3. - terapeutyczna w chorobach
PI2_| 11B6 przewleklych —bél B 20 Z/0 2
Pi2_IlIIB7 | Opieka i edukacja B 10 Z/IO 1
. terapeutyczna w chorobach
4. |Pi2_lBs przewlektych — choroba B 10 ZIo 1
Pi2_I11B9 |nowotworowa B 40 Z/0 2
Pi2_IB1o | OPieka i edukacja B 10 Z/O 1
5 terapeutyczna w chorobach
. przewlektych — leczenie
Pi2_I1IB11 nerkozastepeze B 20 Z/0 1
Pi2_111B12 | Opieka i edukacja B 10 Z/0 1
- terapeutyczna w chorobach
6. [Pi2_INB13 przewlektych — zaburzenia B 20 ZIO 1
Pi2_I11B14 | zdrowia psychicznego B 20 Z/0 1
Pi2_I11B15 | Opieka i edukacja B 10 Z/0 1
- terapeutyczna w chorobach
7. |Pi2_IlIB16 przewlektych — rany B 10 Z/0 1
Pi2_IIIB17 | przewlekle i przetoki B 20 Z/0 1
8. |Pi2_111A18 | Jezyk angielski A 30 E 2
9 P|2_|“Blg Koordynowana opieka B 10 Z/O 0,5
" |Pi2_111B20 | zdrowotna B 10 Z/0 0,5
Pi2_IlID21_1
- D 15 ZI0O 0,5
Pi2_IlID22_1 )
10 = Przedmiot do wyboru
Pi2_IlID21_2
- D 30 ZI0O 3
Pi2_IlID22_2
Pi2_IlID23_1
- D 15 Z/0 0,5
Pi2_IlID24_1 )
11 = Przedmiot do wyboru
Pi2_I1ID23_2
- D 30 Z/0 3
Pi2_llID24_2
W sumie godzin 60 110 140 100
Razem godzin w semestrze 410
Suma punktow ECTS 30
Moduly obieralne:
Pi2_IIID21_1 Opi_eka pielegniarska r}ad D 15 Z/0 0,5
10 Pi2_11ID21 2 pacjentem dermatologicznym D 30 Z/0 3
Pi2_IID22_1 | Opieka pielegniarska nad D 15 ZIo 05
Pi2_liD22_2 | pacjentem okulistycznym D 30 Z/O 3
pi2_1ID23_1 | Opieka pielegniarska nad D 15 Z/O 0,5
- pacjentem z urazem narzadu
11 | Pizmp2s2 | pyehy D 30 Z/0 3
Pi2_IlID24_1 | (Opjeka pielegniarska nad D 15 ZIo 05
Pi2_ID24_2 | pacjentem laryngologicznym | p 30 ZI0 3,0




Semestr IV

g Typ zajeé i suma godzin
L gE N dmiotu |T — Forma Necrs
P X E azwa prze lotu yP Wyklady Cwiczenia | Laboratoria Zajecia Praktyki zaliczenia
N A o o ez praktyczne | zawodowe
= (ilos¢ (ilosé (ilosé (ilosé (ilo$¢
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. |Pi2_IVALl |Piclegniarstwo wielokulturowe | A 20 E 1
Pi2_IvB2 |Opieka i edukacja B 10 Z/O 1
terapeutyczna w chorobach
2. |Pi2_IVB3 |przewleklych — tlenoterapia B 20 Z/0 1
ciggla i wentylacja
Pi2_IVB4 | mechaniczna B 40 Z/0 2
Pi2_IVB5 . B 10 Z/O 1
3. = Endoskopia
Pi2_IVB6 B 40 Z/O 2
Seminarium dyplomowe
. (Przygotowanie pracy
4. |Pie_ver dyplomowej i przygotowanie ¢ 30 ZIO 22
do egzaminu dyplomowego)
W sumie godzin 10 60 20 80
Razem godzin w semestrze 170
30

‘ Praktyka

Suma punktow ECTS

Modutly obieralne:




Semestr I 1 i 1v | v | VI VI |Vl

1losé godzin dydaktycznych w poszczegolnych
semestrach, w tym: 180 230 170 70

Wyktady 40 65 60 10

Cwiczenia 140 165 110 60

Konwersatoria

Laboratoria

Cwiczenia projektowe

Warsztaty

Projekt kierowany

Samoksztalcenie
E-learning
Zajgcia praktyczne 190 | 100 | 140 | 20
Praktyki zawodowe (liczba godzin) - 20 | 100 | 80

ECTS w poszczegdlnych semestrach 30 | 30 | 30 | 30

ECTS - praktyki zawodowe 1 5 4
w poszczegolnych semestrach
Tlos¢ godzin dydaktycznych w roku
akademickim 720 580
llosé godzin dydaktycznych w calym cyklu Razem 1300 g0 dzin

ksztalcenia




SYLABUSY



Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Pielegniarstwo w perspektywie | Kod przedmiotu: Pi2_IC1
miedzynarodowej

Przedmiot w jezyku polskim: Nursing in an International Perspective

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gé%r;kltlgfx > ?felﬁow
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskl’lje w ramach zajet o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 20 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu
Cl | Wyposazenie studentéw w wiadomosci na temat rozwoju pielegniarstwa w perspektywie
mig¢dzynarodowe;.
C2 | Przygotowanie studentéw do projektowania zmian w polskim pielggniarstwie.
C3 | Ksztattowanie w$rod studentow postawy odpowiedzialnej za prestiz wiasnego zawodu.

Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
C.wWo. systemy ksztalcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielggniarek w wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
C.W10. procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej
1 innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;
C.W11l. systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej;
C.wiz. zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $§wiadczen
zdrowotnych w §wietle prawa Unii Europejskiej;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu

C.W13. role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji
Europejskiej.

W zakresie umiejetnosci:

C.U6. korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz
danych oraz informacji i danych przekazywanych przez mi¢dzynarodowe organizacje i
stowarzyszenia pielegniarskie.

W zakresie kompetencji spolecznych:

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych;

K.S2. formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu;

K.S3. okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$cig zawodowa.

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

C.W9. - C.W13. — projekt; C.U6. — projekt;
K.S1. - K.S3. — obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin

(éw1) Uwarunkowania rozwoju wspolczesnego pielegniarstwa na 5
Swiecie.

(éw2,3) Uznawanie kwalifikacji zawodowych pielggniarek w Polsce 1 4
panstwach Unii Europejskiej.

(éw4) Systemy ksztatcenia dyplomowego pielegniarek w wybranych 5
panstwach Unii Europejskiej.

(éws) Przyktady systemow ksztalcenia podyplomowego pielegniarek w 5
Europie 1 na §wiecie.

(éwe,7) Systemy opieki pielegniarskiej oraz dostepu obywateli panstw
cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w 4
swietle prawa Unii Europejskiej.

(éws) Wplyw organizacji migdzynarodowych i europejskich na rozwoj 5
pielegniarstwa europejskiego i §wiatowego.

(¢w9,10) | Dziatania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) oraz Europejskiej 4
Federacji Stowarzyszen Pielggniarek (EFN) na rzecz zdrowia
jednostki, spoteczenstwa i pielegniarstwa.

Suma godzin: 20

Metody/techniki i $rodki dydaktyczne

Dyskusja, metoda przypadkow, projekt, burza mozgow
Tablica, laptop, projektor




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu — tgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Wronska I., Krajewska-Kutak E.: Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa europejskiego. Wyd.

Czelej, Lublin 2007

2 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2013/55/UE z dnia 20 listopada 2013 r.

zmieniajaca dyrektywe 2005/36/WE w sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych 1
rozporzadzenie (UE) nr 1024/2012 w sprawie wspotpracy administracyjnej za posrednictwem
systemu wymiany informacji na rynku wewnetrznym (,,rozporzadzenie w sprawie IMI”)

w

Ustawa o zawodach pielegniarki 1 potoznej z dnia 15 lipca 2011.

4 Zasoby internetowe: http://www.nauka.gov.pl/; http://www.nipip.pl/; http://www.ptp.nal.pl/.



http://www.nauka.gov.pl/
http://www.nipip.pl/
http://www.ptp.na1.pl/

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Psychologia zdrowia Kod przedmiotu: Pi2_IA2

Przedmiot w jezyku angielskim: Health Psychology

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zajeé¢ dydaktycznych _ )
(np. wyklad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktéw
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec o

itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Wyklad 10 1 0
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | Podstawowa wiedza z psychologii na poziomie licencjatu dla kierunku pielegniarstwo
Cele przedmiotu
C1 | Zapoznanie studentdéw z pojeciem psychologii zdrowia - zadaniami, specyfika, zakresem,
miejscem psychologii zdrowia w$rdd nauk o zdrowiu 1 w psychologii, modelami i
podej$ciami, z metodologig i problemami etycznymi
C2 | Zapoznanie z psychologicznymi aspektami zdrowia, promocji, edukacji zdrowotnej i opieki
zdrowotnej
C3 | Zapoznanie z sytuacjami trudnymi stresem 1 jego nast¢pstwami oraz metodami radzenia sobie
Ze stresem
C4 | Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania wiedzy z psychologii zdrowia w
przysztej pracy pielegniarki szczegodlnie w relacji z cztowiekiem chorym
Sg:cg]kt?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
AW1. modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;
AW2. znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
AW3. teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;
A.W4, podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i
podejscie patogenetyczne uwarunkowane choroba;
A.WS5. procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekla chorobg i uwarunkowania tych
procesow;
W zakresie umiejetnosci:
A.Ul wykorzysta¢ posiadang wiedze z zakresu psychologii zdrowia,
A.U2 sprawnie postugiwac si¢ terminologia z zakresu psychologii zdrowia
W zakresie kompetencji spolecznych:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dzialan wspotpracownikow z
K.S1 poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
K.S2 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu
K.S3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarnoscig zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin — test wiadomosci — wielokrotnego wyboru
Frekwencja na zaj¢ciach
Poprawne postugiwanie si¢ terminologia psychologiczna

Aktywno$¢ na zajeciach
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — wyklady
Tresci programowe Liczba godzin
W1 Pojecie psychologii zdrowia, geneza, specyfika, cele, zakres i
zadania psychologii zdrowia, miejsce wsrod nauk o zdrowiu i w 1
psychologii, metodologia i problemy etyczne
Modele i podejscie stosowane w psychologii zdrowia — model 1
W2 biomedyczny, holistyczno- funkcjonalny
W3 Paradygmat patogenetyczny a salutogenetyczny, podstawowe
zatozenia paradygmatu salutogenetycznego znaczenie 3
uogolnionych zasobow odpornosciowych, stresorow, poczucia
koherencji
W4 Stres — stresory, nastepstwa, ,zjawiska stresogenne , teorie, 5
sposoby przezwyciezania sytuacji trudnych, stres a stan zdrowia
W5 Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, psychologiczne aspekty 9
opieki zdrowotnej — relacja pielggniarka - pacjent
W6 Proces adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlekla 1
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad z prezentacja multimedialng
Wyktad konwersatoryjny
Prezentacje multimedialne

Teksty drukowane




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Heszen 1., S¢k H.: Psychologia zdrowia. Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2019

Academica, Warszawa 2008

5 Heszen 1, Zycinska J.: Psychologia zdrowia. W poszukiwaniu pozytywnych inspiracji,

3 | Sek H., Cieslak I.: Wsparcie spoteczne stres 1 zdrowie., PWN, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca

1 | Bishop G.D.: Psychologia zdrowia, Astrum, Wroctaw 2000

Warszawa 2012

5 Clayton M.: Zarzadzanie stresem, czyli jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, Samo —sedno,

Casanovas C., Chalcoff F.: Sztuka pomagania. Studio Astopsychologii, Biatystok 2011

Heszen I.: Psychologia stresu, PWN, Warszawa 2016

5 | Pilecka W. (Red.): Psychologia zdrowia dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo UlJ., Krakow 2011




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Psychologia zdrowia Kod przedmiotu: Pi2_IA3

Przedmiot w jezyku angielskim: Health Psychology

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Liczba w tym: liczba punktéw

Forma zajeé¢ dydaktycznych ECTS, ktéra student

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.')w uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

Cwiczenia 10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Podstawowa wiedza z psychologii na poziomie licencjatu dla kierunku pielggniarstwo

Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie z metodami radzenia sobie ze stresem, relaksacja, medytacja, trening autogenny
wg. Schulca, Jakobsona
Co Zapoznanie z formami wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowa
1 chorg
c3 Przekazanie wiedzy dotyczacej funkcjonowania cztowieka w warunkach stresu 1 wskazanie
sposobOw radzenia sobie ze stresem w przyszlej pracy z pacjentem
Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
A.Ul. wskazywac role wsparcia spotecznego 1 psychologicznego w opiece nad osobg zdrowg i
chora; ocenia¢ wptyw choroby na stan fizyczny i psychiczny
A.U2. wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; stosowacé wiasciwe techniki redukowania
leku




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
W zakresie kompetencji spolecznych:
K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1
K.S2 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu
K.S3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarnos$cig zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Frekwencja na zaj¢ciach
Aktywno$¢ na zajeciach

Opracowanie tematu i przedstawienie na ¢wiczeniach — prezentacja multimedialna

Poprawne postugiwanie si¢ terminologia psychologiczna
Dokonanie samooceny po zakonczonych zajeciach

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Cwl Rola i znaczenie wsparcia psychologicznego 1 spotecznego 2
¢w 2 Sposoby radzenia sobie w sytuacji choroby 2
w3 Wpltyw choroby na stan psychiczny pacjenta 1
¢w 4 Stres a funkcjonowanie psychiczne cztowieka 2
¢w S Wybrane metody oddzialywan terapeutycznych w sytuacji 5
nadmiernego obcigzenia stresem

¢w 6 Czynniki wzmacniajace prozdrowotne zachowania pacjenta 1

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja panelowa

Projektor multimedialny

Burza mozgow

Prezentacje multimedialne
Teksty drukowane

Analiza wybranych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

20 /w tym praktyczne 0




Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
W tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Heszen 1., S¢k H.: Psychologia zdrowia. Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2019
2 Sek H., Cieslak 1.: Wsparcie spoteczne stres 1 zdrowie., PWN, Warszawa 2013
3 Zimbardo P.G.: Psychologia i zycie, PWN, Warszawa 2009
Literatura uzupelniajaca
1 Christine B.: Tajemnica odpornosci psychicznej, U,J, Krakow 2015
2 Fomanski J.: Psychologia dla pielggniarek, PZWL, Warszawa 1998
3 Sek H.: Spoteczna psychologia kliniczna, PWN, Warszawa 2000
4 Sek H.: Wprowadzenie do psychologii klinicznej, PWN, Warszawa 2001




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: .....................l.

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

Kod przedmiotu: Pi2_IA4

Przedmiot w jezyku angielskim: English

obowigzkowy X

Rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskuje w ramach zaje¢ o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 30 2 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Jezykowego.

1 Student posiada podstawowa wiedz¢ w zakresie stownictwa ogolnego i medycznego oraz
gramatyki jezyka angielskiego na poziomie B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia

2 Student potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B1 ESOKJ

Cele przedmiotu

medycznego.

C1l | Usystematyzowanie posiadanej wiedzy z zakresu jezyka angielskiego ogolnego i

poziomie B1/B2.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim na

C3 | Uswiadomienie studentowi prestizu zwigzanego z wykonywaniem zawodu pielegniarki.

Ksztalcenia Jezykowego.

Symbol L.
ofektu Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy i umiejetnosci:
A.U21. porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B1/B2 Europejskiego Systemu




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie kompetencji spotecznych:

K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Dwa zaliczenia pisemne (testy gramatyczno-leksykalne na oceng).
Ocena pracy studenta ze wzgledu na wyniki testow, aktywnos$¢ na zajgciach, zaangazowanie w
prace indywidualng 1 grupowa, frekwencje na zajeciach.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady/éwiczenia/itp.

Treéci programowe Liczba godzin
Cwl Przeprowadzanie wywiadu z pacjentem. Uzupelnianie formularza
przyjecia do szpitala. Przydatne czasowniki frazowe (phrasal 2
verbs) do rozmowy z pacjentem.
Cw2 Wprowadzenie podstawowych skrotow uzywanych w
dokumentacji szpitalnej. Zapis w tabelach wynikoéw pomiaru 9
ci$nienia krwi i pulsu pacjenta. ,, Jak dziala serce cztowieka?” —
praca z tekstem.
Cw3 Strategie komunikacyjne uzywane przez pielgegniarki do
uspokojenia pacjentdéw w stresujacych sytuacjach. Empatia i 5
wrazliwo$¢ waznymi cechami w zawodzie pielegniarki —
dyskusja. Znaczenie zawodu pielegniarki w spoteczenstwie.
Cw4 Czasowniki modalne w przesztos$ci — éwiczenia. 2
Cw5 Problemy z oddychaniem u pacjenta. Edukowanie pacjentow w
zwigzku z astma. Instrukcje dotyczace uzycia nebulizatora — 2
dialogi.
Cwé Uktad oddechowy — budowa. Poréwnywanie wygladu zdrowych
1 chorych drég oddechowych. Wprowadzenie medycznych 2
termindw na rézne problemy z oddychaniem.
Cw7 Test gramatyczno-leksykalny. 2
Cw8 Rodzaje ran i ocena ich stanu — uzupetnianie tabel. Opatrywanie
ran — dialogi. Wrzody u diabetykow — udzielanie porad 2
pacjentom.
Cw9 Przeszczepy skory. Medycyna estetyczna i chirurgia plastyczna — 5
pozytywne i negatywne skutki zabiegow — dyskusja.
Cw10 | Konstrukcje czasownikowe z bezokolicznikami i formami 9
ciagglymi — ¢wiczenia.
Cwll | Zwroty i wyrazy taczace zdania (however, although, even
though, in spite of, despite etc.), uktadanie zdan z ich 2
zastosowaniem, parafrazy — ¢wiczenia.
Cw12 | Inwersja (So do I; Nor do I; Neither...nor...; etc.) — éwiczenia. 2
Cw13 | Funkcje trzustki — praca z tekstem. Rola insuliny w leczeniu 9
cukrzycy. Uzupekianie tabeli poziomu glukozy we krwi.
Cwl4 | Zwigzek hipoglikemii i cukrzycy — dyskusja. Pisanie ulotki 5
informacyjnej dla diabetykow i ich rodzin.
Cw15 | Test pisemny z materiatu leksykalnego o gramatycznego. 2
Suma godzin: 30




Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia audytoryjne, dialogi, dyskusje, ¢wiczenia ze zrozumieniem ze stuchu, czytanie tekstu
pisanego ze zrozumieniem, thumaczenia ustne, ¢wiczenia pisemne gramatyczne, wypeinianie tabel

i formularzy zwigzanych z pracg pielggniarki etc.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaje¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

,,Cambridge English for Nursing, Intermediate +” V. Allum i P. McGarr, 2015

“Professional English in Use, Medicine” E. H. Glendinning 1 R.Howard, 2010

“FCE Use of English 2” Student’s Book, V.Evans, 2017

Oxford Dictionary of Nursing, 2014

OB WIN|F-

Stownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski, A. Stomczewska, 2017




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski Kod przedmiotu: Pi2_I1A3

Przedmiot w jezyku angielskim: English

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zajeé¢ dydaktycznych _ )
(np. wyklad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktéw
ECTS, ktorg student
uzyskuje w ramach zajec o

itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 30 2 0
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 Student posiada wiedz¢ w zakresie stownictwa ogdlnego i medycznego oraz gramatyki jezyka
angielskiego na poziomie B1/B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
2 Student potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B1/B2 ESOKJ
Cele przedmiotu
C1 | Dalsze wzbogacanie wiedzy studenta z zakresu stownictwa ogoélnego i medycznego oraz
gramatyki jezyka angielskiego.
C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim na
poziomie B2.
C3 | Uswiadomienie studentowi prestizu zwigzanego z wykonywaniem zawodu pielegniarki oraz
podkreslenie roli pracy zespotowej i solidarno$ci zawodowe;j.
Symbol -
ofektu Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy i umiejetnoSci:
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
A.U21. Ksztatcenia Jezykowego.




Sg:cgnkk‘:)[al Efekty uczenia si¢
W zakresie kompetencji spolecznych:
K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Dwa zaliczenia pisemne (testy gramatyczno-leksykalne na oceng).
Ocena pracy studenta ze wzgledu na wyniki testow, aktywnos$¢ na zajgciach, zaangazowanie w
prace indywidualng 1 grupowa, frekwencje na zajeciach.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady/éwiczenia/itp.

Treéci programowe Liczba godzin
Cwl Testy patologiczne. Pobieranie probek do badan medycznych.
Prowadzenie wewnetrznych rozmow telefonicznych z 2
personelem szpitalnym — dialogi.
Cw2 Funkcje nerek — praca z tekstem. Procedura zaktadania cewnika — 5
instrukcje, dialogi.
Cw3 Sktad krwi — ¢wiczenia ze stownictwem. Odczytywanie wynikow 9
badania krwi. Obieg krwi — praca z tekstem.
Cw4 Powtorzenie wiadomosci z okresow warunkowych — ¢wiczenia. 2
Cw5 Konstrukcje gramatyczne z ‘wish’, ‘had better’, ‘would rather’, 5
‘would prefer’ etc. - Ewiczenia
Cwé Odczytywanie zlecen lekarskich, podawanie lekéw pacjentom i
procedury z tym zwigzane. Pie¢ przykazan pielggniarki przy
podawaniu lekéw. Interakcje miedzy lekami. Przebieg 4
wchlaniania (metabolizm) przyjmowanego leku — praca z
tekstem.
Cw7 Wspotpraca i dobra komunikacja kluczem do sukcesu w pracy
zespolowej — dyskusja. Solidarno$¢ zawodowa w zawodzie 2
pielegniarki.
Cw8 Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego. 2
Cw9 Mowa zalezna w twierdzeniach, pytaniach 1 zdaniach 4
rozkazujacych — ¢wiczenia.
Cw10 | Wlewy dozylne — odczytywanie i wypehianie zlecen na wlewy. 2
Wprowadzenie skrotéw uzywanych w zleceniach dozylnych.
Cwll | Wyrazenia i zwroty idiomatyczne zwiazane z cze$ciami ciata — 2
¢wiczenia ze stownictwem.
Cw12 | Jak poprawié sytuacje w polskiej stuzbie zdrowia? - dyskusja 2
Cwl13 | Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego. 2
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia audytoryjne, dialogi, dyskusje, ¢wiczenia ze zrozumieniem ze stuchu, czytanie tekstu
pisanego ze zrozumieniem, thumaczenia ustne, ¢wiczenia pisemne gramatyczne, wypeinianie tabel
1 formularzy zwigzanych z pracg pielegniarki etc.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

,Cambridge English for Nursing, Intermediate +” V. Allum i P. McGarr, 2015

“Professional English in Use, Medicine” E. H. Glendinning i R.Howard, 2010

“FCE Use of English 2” Student’s Book, V.Evans, 2017

Oxford Dictionary of Nursing, 2014

Stownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski, A. Stomczewska, 2017

OO |WIN|F

Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwigzane ze stuzbg zdrowia




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPecialNoSE: ... ..

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski Kod przedmiotu: Pi2_I11A18

Przedmiot w jezyku angielskim: English

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ ‘(llrelﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 30 2 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Student posiada wiedz¢ w zakresie stownictwa ogdlnego 1 medycznego oraz gramatyki jezyka
angielskiego na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

2 Student potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 ESOKJ

Cele przedmiotu

C1l | Dalsze wzbogacanie wiedzy studenta z zakresu stownictwa medycznego 1 gramatyki jezyka
angielskiego.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim na
poziomie B2+.

C3 | Uswiadomienie studentowi prestizu zwigzanego z wykonywaniem zawodu pielegniarki,
podkreslenie roli pracy zespotowej 1 solidarnos$ci zawodowej oraz potrzeby dokonywania
krytycznej oceny dziatan wlasnych, jak i wspdtpracownikow.

Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy i umiejetnosci:
A.U21. porozumiewa¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu

Ksztatcenia Jezykowego.




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie kompetencji spolecznych:

K.S1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Prezentacja ustna na zaliczenie dotyczaca wybranego zagadnienia z dziedziny pielggniarstwa.
Egzamin koncowy pisemny leksykalno-gramatyczny z trzech semestrow nauki.

Ocena pracy studenta ze wzgledu na wynik egzamin koncowego, aktywnos$¢ na zajgciach,
zaangazowanie w prace indywidualng i grupowa, frekwencj¢ na zajgciach.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady/¢wiczenia/itp.

Tresci programowe Liczba godzin
Przedoperacyjna ocena stanu zdrowia pacjenta. Przygotowanie
Cwi pacjenta do operacji, rozmowa o jej planowanym przebiegu — 2

dialogi. Uzupetianie formularza zgody na operacjg.

Ocena zdrowia pacjenta po operacji. Przekazywanie raportu

Cw2 . . . . . i .
pielggniarkom przejmujacym zmiane — dla|OgI.

Rodzaje bolu pooperacyjnego — uzupetnianie formularzy oceny
Cw3 bolu. Strategie radzenia sobie z agresywnym zachowaniem 2
pacjenta lub jego krewnych.

Planowanie wypisu. Spotkania zespotu medycznego. Zasigganie
porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym

Cwd rozwigzaniem problemow. Prosby o porady oraz ich udzielnie — 2
dialogi. Wyrazanie opinii, krytyczna ocena dziatan wiasnych oraz
wspOtpracownikow.

Uzupeianie tabeli samodzielnosci pacjenta w codziennych
Cws czynno$ciach zyciowych. Rola wczesnej pooperacyjnej 2

rehabilitacji ruchowej pacjenta — dyskusja.

Prezentacje ustne studentow dotyczace wybranego zagadnienia z

Cwo dziedziny pielegniarstwa.

Ochrona informacji o pacjencie. Prawa pacjenta. Czy RODO jest

ew7 przydatne w shuzbie zdrowia? — dyskusja.

Cws Szczepienia ochronne dzieci — za, czy przeciw? — dyskusja. 2

Etyka w medycynie ( eutanazja, inZynieria genetyczna,

Cw9 R 2
v zaptodnienie in vitro) — praca z tekstem.
. Cwiczenia powtdrzeniowe ze stownictwem medycznym.
w10 . , 4
Thumaczenie zdan.
Cwil | Cwiczenia powtorzeniowe z gramatyki. Rozwigzywanie testow. 4
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia audytoryjne, dialogi, dyskusje, prezentacje ustne, ¢wiczenia ze zrozumieniem ze stuchu,
czytanie tekstu pisanego ze zrozumieniem, thumaczenia ustne, ¢wiczenia pisemne gramatyczne,
wypehianie tabel i formularzy zwigzanych z praca pielegniarki etc.




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

,,Cambridge English for Nursing, Intermediate +” V. Allum i P. McGarr, 2015

“Professional English in Use, Medicine” E. H. Glendinning i R.Howard, 2010

“FCE Use of English 2” Student’s Book, V.Evans, 2017

Oxford Dictionary of Nursing, 2014

Stownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski, A. Stomczewska, 2017

OO |WIN|F

Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwigzane ze stuzbg zdrowia




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB5
chorobach przewleklych — nadci$nienie tetnicze

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Hypertension

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gé%r;kltlgfx > zrelﬁtow
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskl’lje w ramach zajet o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chor6b wewngtrznych.

2 Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego.

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentdw do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej pacjentom z
rozpoznanym nadci$nieniem tetniczym.

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w nadci$nieniu t¢tniczym.

Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
B\W25 nadci$nieniem tetniczym, zaburzenia_mi rytmu serca, przewlek%q_pi_ewyd_olnoéciq_
' ' krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu
pacjentow z chorobami uktadu krazenia.
W zakresie umiejetnoSci:
B.U27 przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem t¢tniczym, przewlekla niewydolnoscia
' ' krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnacji,




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
B.U28. zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewlektej
niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;
wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z
B.U29 . e
chorobami uktadu krazenia;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywanigl krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspétpracownikow z
poszanowaniem roznic swiatopogladowych i1 kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
KS2 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu
KS3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa
KS5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentow z nadcis$nieniem tetniczym (70% punktéw wedtlug kryteriow oceny stanowi podstawe
zaliczenia)
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe Liczba godzin
Etiologia, patomechanizm i diagnostyka nadcisnienia t¢tniczego
Cwl krwi. Zadania pielggniarki w profilaktyce pierwotnej, wtornej 1 2
prerecydywalnej w nadcisnieniu tetniczym.
Specyficzne problemy opiekuncze u chorych i mozliwosci ich
Cw2 tagodzenia. Znaczenie edukacji terapeutycznej w grupie 2
pacjentdw z nadci$nieniem tgtniczym.
. Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego
Cw3 . . . . 2
rodziny w przebiegu nadcis$nienia tetniczego
Przygotowanie pacjenta z nadci$nieniem tetniczym do
Cw4 samoopieki 1 samopielegnacji z wykorzystaniem nowoczesnych 2
technologii informacyjnych do monitorowania stanu pacjenta.
. Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celéw edukacji
Cws . . . 1
kardiologicznej.
Cwé Ewaluacja podjetych dziatah w ramach edukacji terapeutyczne;. 1
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace

Laptop

Rzutnik multimedialny
Przyktadowe programy edukacji chorych z nadci$nieniem tetniczym.




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 /w tym praktyczne 20
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: !

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 | Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

4 | Doboszynska A.: Objawy choroéb wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

1 | Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019

2 | Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ... -

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB6
chorobach przewleklych — nadci$nienie tetnicze

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Hypertension

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gé%?lj:gf;ztﬁ zrelﬁow
(np. wyklad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskl’lje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych

2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego w tym szczegolowa wiedza z zakresu
etiopatogenezy 1 przebiegu nadcisnienia tetniczego

3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej sprawowanej
nad chorym z rozpoznanym nadci$nieniem tetniczym

C2 | Przygotowanie studentdw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w kardiologii

Symbol

efektu Efekty uczenia sie¢

W zakresie wiedzy:

B.W25. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
nadci$nieniem tgtniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekla niewydolnoscia kragzenia
oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z
chorobami uktadu krazenia;

W zakresie umiejetnoSci:




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

B.U27.

przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekla niewydolnos$cia krazenia
1 zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnacji;

B.U28. planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewleklej
niewydolnos$ci krazenia 1 przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z
chorobami uktadu krazenia;

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i
zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu

KS3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cig zawodowa

KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentéw) z rozpoznanym nadci$nieniem t¢tniczym (70% punktow wedtug kryteridéw oceny
stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
Edukacja kardiologiczna jako element leczenia nadci$nienia
701 tetniczego - zakres przygotowania chorego na 3
P nadci$nienie/opiekuna do samokontroli i samoopieki w
profilaktyce powiktan
Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na
Zp2 . . . . 4
edukacje¢ kardiologiczng oraz jej formy
Planowanie procesu edukacji kardiologicznej w warunkach
Zp3 3)
praktycznych
Zp4 Realizowanie programu edukacyjnego 5
Zp5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielegniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

2 | Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 | Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

4 | Doboszynska A.: Objawy choroéb wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

1 | Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

Warszawa 2019

2 | Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow

2006




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Prawo w praktyce pielegniarskiej Kod przedmiotu: Pi2_IA7

Przedmiot w jezyku angielskim: Law in Nursing Practice

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma sjgé dvdaktyeamyeh | | Liba | nom b
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Wyklad 10 1 0
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 Ogoblna wiedza na temat systemu prawnego w Polsce
2 Umiejetno$ci w zakresie analizy tekstow prawnych
3 Skuteczna organizacja czasu pracy (nauki)
Cele przedmiotu
C1 | Zapoznanie z zasadami funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce
C2 | Zdobycie wiedzy dotyczacej prawnych aspektoéw wykonywania zawodu pielggniarki
c3 Uswiadomienie stuchaczy na temat roli prawa w Zyciu spolecznym oraz korzysci
wynikajacych z jego znajomosci 1 umiej¢tnosci stosowania w praktyce
Sg:cg]kt?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
AWG. skutki prawne zdarzen medycznych;
AW7T. istotg bl@déw medycznych w p‘ielqgniars'twie w konteks$cie niepowodzenia
w dzialaniach terapeutyczno-pielggnacyjnych;
AWS. system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;
AW9. uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
AW10 poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke
' ' w odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich;
W zakresie umiejetnosci:
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i
KS2. zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
KS3. Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i

solidarnos$cig zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin ustny (zestaw sktadajacy si¢ z 3 pytan)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba godzin
W1 Wprowadzenie do prawa 1
W2 Podstawy prawne funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce 1
W3 Zdarzenia medyczne w praktyce pielegniarskiej 2
W4 Btedy medyczne w praktyce pielegniarskiej 2
System ubezpieczen obligatoryjnych i fakultatywnych
W5 . L 2
w praktyce pielegniarskie]
W6 Ochrona danych osobowych w praktyce pielegniarskiej 1
W7 Prawne aspekty udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielegniarki 1
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metody dydaktyczne: wyktad informacyjny, dyskusja, pogadanka
Srodki dydaktyczne: rzutnik multimedialny, akty prawne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
W realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20 /w tym praktyczne 0

W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne O




Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Prawo dla pielegniarek, Malgorzata Paszkowska, Warszawa 2017.

Prawo medyczne dla pielegniarek, Dorota Karkowska, Warszawa 2013.

Prawo medyczne, Mirostaw Nesterowicz, Torun 2013.

AIWIN|[F-

Podstawy prawa, Wojciech Goéralczyk, Warszawa 2009, IBUK Libra.

Literatura uzupelniajaca

1 Akty prawne wskazane przez prowadzacego zaje¢cia




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Prawo w praktyce pielegniarskiej Kod przedmiotu: Pi2_IA8

Przedmiot w jezyku angielskim: Law in Nursing Practice

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ ‘(llrelﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Podstawowa wiedza na temat systemu prawnego w Polsce

Umiejetno$¢ analizy tekstow prawnych oraz podstawowa znajomos¢ technologii
informatycznych

Skuteczna organizacja czasu pracy (nauki)

Cele przedmiotu

C1

Zrozumienie zasad ponoszenia odpowiedzialno$ci prawnej przez pielegniarki

C2

Zdobycie podstawowych umiejetnosci w zakresie stosowania prawa w praktyce pielegniarskiej

C3

Uswiadomienie korzysci wynikajacych ze znajomosci prawa i umiejetnosci jego stosowania w
praktyce

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnoSci:

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie zgodnosci

A.U3. |z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywac

mozliwos$ci rozwigzania danego problemu

A.U4. |kwalifikowaé¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i

zawodowego




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

A.U5.

analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowaé dziatania zapobiegawcze

A.U6. |analizowa¢ struktur¢ zadan zawodowych pielegniarek w kontek$cie posiadanych

kwalifikacji
W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dzialan wspdlpracownikow z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i

solidarnos$cig zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Ocena i1 obserwacja aktywnosci studenta w czasie zajec¢
Obecnos¢ na zajeciach

Dyskusja w czasie ¢wiczen

Kolokwium zaliczeniowe

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Treéci programowe Liczba godzin
. Odpowiedzialnos¢ prawna i zawodowa pielegniarki — analiza
Cwl . 2
aktow normatywnych.
w2 Zdarzenia medyczne w praktyce zawodowej pielegniarki 2
W Analiza i rozwigzywane casusOw.
. Blad medyczny w orzecznictwie sgdowym — analiza wybranych
Cw3 , 2
orzeczen sagdowych.
Cwi Zadania zawodowe pielegniarek w §wietle wybranych aktow 3
W normatywnych.
Cw5 Kolokwium zaliczeniowe 1
Suma godzin: 10




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zaje¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metody dydaktyczne: praca z tekstem, dyskusja, pogadanka, samodzielne poszukiwanie informacji

Srodki dydaktyczne: akty prawne

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Prawo dla pielggniarek, Malgorzata Paszkowska, Warszawa 2017.

Prawo medyczne dla pielegniarek, Dorota Karkowska, Warszawa 2013.

Prawo medyczne, Mirostaw Nesterowicz, Torun 2013.

AW IN|(F-

Podstawy prawa, Wojciech Goralczyk, Warszawa 2009, IBUK Libra.

Literatura uzupelniajaca

-

Akty prawne wskazane przez prowadzacego zajecia.

2 Prawo w medycynie dla lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, Justyna Zajdel, £.6dz 2007.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPecialNOSE: ... .o

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa

produktow leczniczych

przedmiotu: Farmakologia 1 ordynowanie | Kod przedmiotu: Pi2_IB9

Przedmiot w jezyku angielskim: Pharmacology and Prescribing Medicinal Products

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 20 2 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wiedza z zakresu Farmakologii zgodnie z standardami ksztalcenia dla I stopnia studiow
kierunku Pielggniarstwo

Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do samodzielnego ordynowania lekow, wyrobow medycznych 1
C1 | srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego z uwzglednieniem potrzeb i
stanu klinicznego pacjenta, w tym wystawianie na nie recept i zlecen.

Se);?kt'zal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
BW1 mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od

wieku i problemdéw zdrowotnych;

regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobow medycznych i srodkéw

B.W2. spozywczych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;
zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okre§lone substancje czynne, z
B.W3 wylaczeniem lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i

substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na
nie recept lub zlecen;




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

B.W4.

objawy i skutki uboczne dziatania lekdw zawierajacych okreslone substancje czynne;

W zakresie umiejetnosci:

dobierac i1 przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone

B.U1. . o . LI
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;
B.U3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 wyroby
"~ |medyczne oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;
B.U4 dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
"~ |medyczne w zalezno$ci od potrzeb pacjenta;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
KSE wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ —¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
, Podstawy prawne regulujgce uprawnienia pielegniarek do wystawiania
Cwi recept 1 zlecen 1
, Podstawy prawne regulujace odptatnos¢ za leki, wyroby medyczne i srodki

w2 spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. 1
Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych.

CW3 |Charakterystyka produktu leczniczego (ChPL). Wykaz substancji bardzo 2
silnie dziatajacych, srodkdw odurzajacych i substancji psychotropowych.
Charakterystyka wybranych grup produktéw leczniczych oraz wyrobow

CW4 |medycznych i srodkoéw spozywezych specjalnego przeznaczenia 3
zywieniowego, do ktérych ordynowania uprawnione sg pielegniarki.

Wplyw wieku i procesdw chorobowych na wewnatrzustrojowe przemiany

CWS5 |lekow oraz skuteczno$¢ zaordynowanej terapii. Zasady bezpieczenstwa 3
stosowania lekow u dzieci i 0sob starszych. Dziatania niepozadane lekow.

, Dobdr substancji czynnej 1 postaci leku na podstawie ukierunkowanej oceny

CWeé stanu pacjenta. 3
Farmakoterapia w szczeg6lnych grupach pacjentow (Zasady dawkowania

CW7 |lekow w niewydolno$ci watroby, niewydolnosci krazenia, w przewlektej 4
chorobie nerek, w cigzy i1 okresie karmienia).

CW8 |Analiza mozliwych interakcji pomigdzy lekami. Raportowanie dziatan 9
niepozadanych
Strategie marketingowe firm farmaceutycznych a decyzja o wyborze

CW9 |sposobu leczenia. 1




Suma godzin: | 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny z prezentacja multimedialng, dyskusja dydaktyczna

Projektor multimedialny
Komputer przenosny z dostepem do Internetu
Srodki lecznicze (poszczegbdlne grupy farmaceutykow)

Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

40 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa

1 Dominiak 1., Gaworska-Krzeminska A., Kilafnska D.: Ordynowanie lekow i wypisywanie

recept. Przewodnik dla pielggniarek i potoznych. Edumetriq 2016.

Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak 1. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i
poloznej. Edra Urban i Partner, Wroctaw 2019

Aktualny wykaz lekow refundowanych.

Literatura uzupelniajaca

Gibinski M, Ciemierz R. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. PZWL
2016.

Elektroniczne bazy danych produktéw leczniczych (np. DrugBank, Pharmindex, drWidget,
etc.)

Aktualne akty prawne dotyczace uprawnien pielggniarek i potoznych w zakresie ordynowania
lekow




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Farmakologia 1 ordynowanie | Kod przedmiotu: Pi2_IB10
produktow leczniczych

Przedmiot w jezyku angielskim: Pharmacology and Prescribing Medicinal Products

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ ) Liczba \évct¥r;1(1tlgf:2£ gzﬁiéw
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zaje€ 0
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 30 4 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu Farmakologii zgodnie z standardami ksztalcenia dla I stopnia studiow
kierunku Pielggniarstwo
Cele przedmiotu
Przygotowanie studenta do samodzielnego ordynowania lekow, wyrobow medycznych 1
C1 | srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego z uwzglednieniem potrzeb i
stanu klinicznego pacjenta, w tym wystawianie na nie recept i zlecen.
Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
|
W zakresie umiejetnosci:
B.UL dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych okreslone
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;
B.U3. ordynowac leki, srodki §p02ngze specjalnego prze;naczenia zywieniowego i wyroby
medyczne oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;




Sg:cgnkk‘:)[al Efekty uczenia si¢
B.U4 dobiera¢ i zleca¢ srodki spozywcze spe_cj alnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
T medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
KS6 farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Egzamin praktyczny

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Liczba godzin

ZP1

Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych.
Charakterystyka produktu leczniczego (ChPL) jako oficjalne Zrodto
informacji medycznej. Wykaz substancji bardzo silnie dziatajacych,
srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych.

ZP2

Recepta, elementy recepty. Zasady i tryb wystawiania recept. E-recepta.

ZP3

Zakres danych objetych recepta lub zleceniem. Pozyskiwanie numerow
recept z NFZ. Kontrola prawidtowos$ci wystawiania recept.

ZP4

Praktyczne wypisywanie recept na leki refundowane i nierefundowane,
wyroby medyczne i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego.

ZP5

Praktyczne zasady wypisywania recept na leki recepturowe w postaci
statej, potptynnej i ptynne;j.

ZP6

Farmakoterapia w szczegdlnych grupach pacjentow (Zasady dawkowania
lekoéw w niewydolnos$ci watroby, niewydolnosci krazenia, w przewleklej
chorobie nerek, w cigzy 1 okresie karmienia).

ZP7

Dobér substancji czynnej 1 postaci leku na podstawie ukierunkowanej
oceny stanu pacjenta.

ZP8

Wystawianie recept na leki 1 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego dla pacjentéw o szczeg6lnych potrzebach (dzieci, kobiety
w cigzy, pacjenci w wieku podesztym i chorych przewlekle).

ZP9

Studium przypadkow (case studies) pacjentow, dla ktorych pielegniarka
musi dokona¢ wyboru odpowiedniego leczenia, zaordynowac leki i
wypisac¢ recepte. Rozwazenie konieczno$ci wykonania badania
fizykalnego i/lub skierowania na badania diagnostyczne lub konsultacje
lekarska.

ZP10

Studium przypadkow (case studies) pacjentow, u ktorych wystapity
objawy uboczne podczas terapii lekami ordynowanymi samodzielnie
przez pielggniarke.

ZP11

Studium przypadkow (case studies) pacjentow, u ktorych zastosowano
polipragmazj¢ (analiza ryzyka interakcji lekowych).

ZP12

Informowanie pacjenta i jego rodziny o dziataniu leku i sposobie
prowadzenia terapii.




ZP13

Analiza mozliwych interakcji pomigdzy lekami, do ktérych ordynowania
uprawniona jest pielegniarka. Zgloszenie wystapienia u pacjenta dzialania 2
niepozadanego.

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna, metoda problemowa

Dyskusja dydaktyczna, praca w grupach, ¢wiczenia przedmiotowe
Projektor multimedialny

Komputer przenosny z dostepem do Internetu

Oprogramowanie komputerowe przeznaczone do wystawiania e-recept
Srodki lecznicze (poszczegdlne grupy farmaceutykow)

Druki recept

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 90 /w tym praktyczne 90

W semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 120 /w tym praktyczne 120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

4

Literatura podstawowa i uzupeliajaca

Literatura podstawowa

1 I. Dominiak, A. Gaworska-Krzeminska, D. Kilanska. Ordynowanie lekow i wypisywanie
recept. Przewodnik dla pielegniarek i poloznych., Edumetriq 2016.

2 E. Hryniewiecka, . Joniec-Maciejak. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i
poloznej. Edra Urban i Partner, Wroctaw 2019

3 Aktualny wykaz lekéw refundowanych.

Literatura uzupelniajaca

1 Gibinski M, Ciemierz R. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. PZWL
2016.

2 Elektroniczne bazy danych produktow leczniczych (np. DrugBank, Pharmindex, dr Widget,
etc.)

3 Aktualne akty prawne dotyczace uprawnien pielggniarek 1 potoznych w zakresie ordynowania

lekow




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Poradnictwo w pielegniarstwie Kod przedmiotu: Pi2 IB11

Przedmiot w jezyku angielskim: Guidance in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow |
ypPp obieralny Semestr studiow |
) Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych Liczba gé%g"klfz})a punktow

: . . . . . , , ktora student
(np. wyklad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Wyklad 10 0,5 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Znajomos¢ kompetencji pielggniarskich oraz podstawowych metod oceny stanu chorego.
Umiejetnos$¢ opracowywania materiatdw edukacyjnych dla pacjenta oraz jego rodziny.

2 | Umiejetno$¢ podejmowania dyskusji w grupie. Postawa otwarta na dyskusje w grupie,
nacechowana szacunkiem wobec rozmowcoéw. Umiejetno$¢ komunikacji interpersonalne;.

Cele przedmiotu

C1 Wyposazenie studenta w wiedzg z zakresu poradnictwa, majacego wplyw na zmiany zachowan
zdrowotnych pacjentow.

C2 | Zapoznanie studenta z zasadami poradnictwa w pielegniarstwie oraz modelem TTM.

3 Zapoznanie studenta z zasadami post¢gpowania terapeutycznego, doborem badan
diagnostycznych oraz interpretacji ich wynikow.

C4 Zastosowanie w praktyce umiejetnosci edukacji pacjenta, wspierania go w zmianie zachowan

zdrowotnych.




Se);‘g;:::ll Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
B.WI1 zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i
) " |transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i Di Clemente);
BW12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby
) " |przewlekle;j;
B.W13. |metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim;
B.W14. |zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemoéw zdrowotnych;
B.WI5 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych
) " |uprawnien zawodowych;
‘ W zakresie umiejetnosci:
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i1 dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa
Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
Egzamin testowy.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba
godzin
W1 Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na )
""" | regulacjach prawnych
W2 Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na 3
" | transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente);
W.3. | Metody oceny stanu pacjenta w wybranych jednostkach chorobowych 3
Zasady doboru 1 interpretacji badan diagnostycznych w zakresie
W4, . . 2
posiadanych kompetencji
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad z prezentacjg multimedialng.

Projektor multimedialny .




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa:

Miniszewska J.: Bycie z chorobg. Przystosowanie do wybranych chordb somatycznych z

1 perspektywy psychologii pozytywnej 1 koncepcji poznawczych. £6dz, 2019. ISBN 978-83-
8142-277-2.
) Freshwater D. Counselling Skills for Nurses, Midwives and Health Visitors. ISBN 0 335
207181 2.
Literatura uzupelniajaca:
Brad Lundahl, Teena Moleni, Brian L. Burke, Robert Butters, Derrik Tollefson, Christopher
1 Butler, Stephen Rollnick(2013) Motivational interviewing in medical care settings: A systematic

93:157-168

review and metaanalysis of randomized controlled trials. Patient Education and Counseling

Ostlund, A-S., Wadensten, B., Kristofferzon, M-L. and Higgstrom, E. (2014) Motivational

2 | interviewing: Experiences of primary care nurses trained in the method. Nurse Education in

Practice, 15: 111-118

Carroll K.M., Ball S.A., Nich C., Martino S., Frankforter T.L., Farentinos C., Kunkel L.E.,
MikulichGilbertson S.K., Morenstern J., Obert J.L., Polcin D., Snead N., Woody G.E. (2006)

3 | Motivational interviewing to improve treatment engagement and outcome in individuals seeking

81

treatment for substance abuse: A multisite effective ness study. Drug and Alcohol Dependence




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCTAINOSC: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Poradnictwo w pielegniarstwie

Kod przedmi

otu: Pi2_IB12

Przedmiot w jezyku angielskim: Guidance in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow |
PP obieralny Semestr studiow |
) Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zajeé¢ dydaktycznych
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin:

itp.)

Liczba
punktow
ECTS:

w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajeé o
charakterze praktycznym:

zajecia praktyczne

30

3

3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Znajomos$¢ kompetencji pielggniarskich oraz podstawowych metod oceny stanu chorego.
Umiejetno$¢ opracowywania materialdow edukacyjnych dla pacjenta oraz jego rodziny.
) Umiejetnos¢ podejmowania dyskusji w grupie. Postawa otwarta na dyskusje w grupie,
nacechowana szacunkiem wobec rozmowcow. Umiejetnos¢ komunikacji interpersonalne;.
Cele przedmiotu
C1 Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu poradnictwa, majacego wplyw na zmiany
zachowan zdrowotnych pacjentow.
C2 Zapoznanie studenta z zasadami poradnictwa w pielegniarstwie oraz modelem TTM.
C3 Zapoznanie studenta z zasadami postgpowania terapeutycznego, doborem badan
diagnostycznych oraz interpretacji ich wynikow.
C4 Zastosowanie w praktyce umiejetnosci edukacji pacjenta, wspierania go w zmianie
zachowan zdrowotnych.
Sé.:;{l;zl Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

B.UII.

diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;

B.U12.

ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U13.

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac
transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);

B.U14.

przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego;

B.UIS.

wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.UI6.

dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

B.U17.

dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych;

B.UI18.

wdraza¢ dzialanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych;

W zakresie kompetencji spolecznych:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i1 dziatan wspotpracownikow z

K51 poszanowaniem rdznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnoscia zawodowa

KS5 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Egzamin testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Liczba godzin
ZP.1 | Poradnictwo w pielegniarstwie: modele, zatozenia 6
7P2 Zasady skutecznej komunikacji w placowkach medycznych oraz wywiad 6
) motywujacy
Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego 1 chorego, z
ZP3 - . . . 6
uwzglednieniem choroby przewleklej. Ocena stanu zdrowia pacjenta .
Zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
ZP.4 . 6
problemow zdrowotnych
Materiaty edukacyjne dla pacjentow oraz ich rodzin w wybranej jednostce
ZP.5 . . . 6
chorobowej . Przygotowanie programu edukacyjnego
Suma godzin: 30
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Praca w grupach

Projektor multimedialny




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci } . ,
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zaje¢

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna liczba godzin 60 /w tym praktyczne 60
W semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 90 /w tym praktyczne 90

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: 3

Literatura podstawowa i uzupeklniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Miniszewska J.: Bycie z choroba. Przystosowanie do wybranych chorob somatycznych z
perspektywy psychologii pozytywnej 1 koncepcji poznawczych. £6dz, 2019. ISBN 978-83-
8142-277-2.

2 Freshwater D. Counselling Skills for Nurses, Midwives and Health Visitors. ISBN 0 335
207181 2.

Literatura uzupelniajaca:

3 Brad Lundahl, Teena Moleni, Brian L. Burke, Robert Butters, Derrik Tollefson, Christopher
Butler, Stephen Rollnick(2013) Motivational interviewing in medical care settings: A systematic
review and metaanalysis of randomized controlled trials. Patient Education and Counseling
93:157-168

4 Ostlund, A-S., Wadensten, B., Kristofferzon, M-L. and Higgstrom, E. (2014) Motivational
interviewing: Experiences of primary care nurses trained in the method. Nurse Education in
Practice, 15: 111-118

5 Carroll K.M., Ball S.A., Nich C., Martino S., Frankforter T.L., Farentinos C., Kunkel L.E.,
MikulichGilbertson S.K., Morenstern J., Obert J.L., Polcin D., Snead N., Woody G.E. (2006)
Motivational interviewing to improve treatment engagement and outcome in individuals seeking
treatment for substance abuse: A multisite effective ness study. Drug and Alcohol Dependence
81




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Pielegniarstwo epidemiologiczne Kod przedmiotu: Pi2_IB13

Przedmiot w jezyku angielskim: Epidemiological Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gé%r;klgf;i tﬁgﬁﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktOYV uzyskl’lje w ramach Zaje¢ o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Wyklad 10 0,5 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu mikrobiologii i parazytologii
2 Wiedza z zakresu zakazen szpitalnych
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu zwalczania

zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej

C2 | Przygotowanie studenta do kontroli zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych

C3 | Zapoznanie studenta z prawnymi zasadami zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C4 | Przyjmowania wlasciwej postawy zawodowej.

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

B.W5. | Zna zatozZenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;

Zna uwarunkowania wystgpowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w r6znych
B.W6. |oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow etologicznych, w tym patogenow
alarmowych;

Potrafi planowac¢, opracowywac, wdrazac i nadzorowac dzialania zapobiegawcze oraz

B.W7. LV :
przeciwepidemiczne;




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci:

W zakresie kompetencji spolecznych:

Potrafi dokonywac krytycznej oceny dziatan wtasnych 1 dziatan wspotpracownikow z

KS1 poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Potrafi formutowac opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiegaé
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 Umie okazywa¢ dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$ci zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Test pisemny wielokrotnego wyboru

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaj¢¢ — wyktady

Tresci programowe Liczba godzin
W1 Zadania zespotu i1 komitetu kontroli zakazen szpitalnych 2
W3 Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych 2
W4 Zagrozenia epidemiologiczne 2
W5 Metody zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych 2
W6 Nadzor epidemiologiczny a jako$¢ opieki pielegniarskiej 2
Suma godzin: 10

Metody/techniki i $rodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacje multimedialne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci } . ,
W realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 5 /w tym praktyczne 0

W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne O

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

0




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi. Dziennik Ustaw nr 234 poz. 1570 z dnia 30 grudnia 2008.

Kanclerski K., Kuszewski K., Tadeusiak B. Wybrane zasady ochrony pracownikow
medycznych przed zawodowymi zagrozeniami biologicznymi (Materiaty szkoleniowe).
Wydawnictwo PZWL dla PZH w Warszawie, Warszawa 2001

Marcinkowski J.T. Higiena profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2003.

Ciuru$ M.J. Zapobieganie zakazeniom w gabinetach zabiegowych a jakos$¢ ustug medycznych.
Wydawnictwo Adi, £.6dz 1999

Ciurus M.J. Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia. Wyd. Instytutu Problemow
Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko-Biata 2008,
wyd.2

Fleischer Matgorzata , Bober-Gheek Bogumita, Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego.
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2008.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Pielegniarstwo epidemiologiczne

Kod przedmiotu: Pi2_IB14

Przedmiot w jezyku angielskim: Epidemiological Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — .
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 30 2 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu mikrobiologii i parazytologii

2 Wiedza z zakresu zakazen szpitalnych

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu zwalczania
zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej

C2 | Przygotowanie studenta do kontroli zakazen szpitalnych w rd6znych oddziatach szpitalnych

C3 | Zapoznanie studenta z prawnymi zasadami zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C4 | Przyjmowania wlasciwej postawy zawodowej.

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

B.U5 stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
"~ |epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej;

B.U6 planowac 1 przeprowadza¢ edukacj¢ personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania
"~ |zakazen i chor6b zakaznych;

B.U7 wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w nadzorze
"~ " |epidemiologicznym;

W zakresie kompetencji spolecznych:




S;renktial Efekty uczenia si¢

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej 1 zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa

KS5 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

frekwencja 1 aktywnos$¢ na zajeciach, indywidualna pisemna praca zaliczeniowa

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
ZP1 Standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym 5
Zakazenia szpitalne - zrodta i rezerwuar drobnoustrojow w srodowisku
ZP 2 szpitalnym, drogi szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen 5
szpitalnych
Sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen
ZP 3 . : , ) . 5
szpitalnych, w tym mikroflory $rodowiska szpitalnego
2P 4 Ocena i izolacja chorych potencjalnie zakazonych lub chorych 5
zakaznie;
ZP 5 Sterylizacja narzedzi 1 sprz¢tu medycznego 5
ZP 6 Rola stacji Sanitarno-epidemiologicznej w zwalczaniu zakazen 5
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analizy przypadkéw), wzorce dokumentacji medycznej, wyktad

konwersatoryjny, dyskusja

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupeliajaca

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chor6éb zakaznych
u ludzi. Dziennik Ustaw nr 234 poz. 1570z dnia 30 grudnia 2008.

Kanclerski K., Kuszewski K., Tadeusiak B. Wybrane zasady ochrony pracownikoéw

medycznych przed zawodowymi zagrozeniami biologicznymi (Materiaty szkoleniowe).
Wydawnictwo PZWL dla PZH w Warszawie, Warszawa 2001

Marcinkowski J.T. Higiena profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2003.

Ciuru$ M.J. Zapobieganie zakazeniom w gabinetach zabiegowych a jakos$¢ ustug
medycznych. Wydawnictwo Adi, £6dz 1999

Ciuru$ M.J. Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia. Wyd. Instytutu Problemow
Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko-Biata
2008, wyd.2

Fleischer Matgorzata , Bober-Gheek Bogumita, Podstawy pielegniarstwa
epidemiologicznego. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2008.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPecialnoSE: ... .. e
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB15
chorobach przewleklych — niewydolno$¢ Kkrazenia i
zaburzenia rytmu

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Circulatory Failure and
Arrhythmias

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzm: punktOYV uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych (poziom studidow licencjackich)

2 Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego (poziom studiow licencjackich)

Cele przedmiotu

Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej

C1 . L N .
nad chorym z rozpoznang niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca

C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w kardiologii

Seﬁ?kt'zal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
B\W25 nadci$nieniem t¢tniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekla niewydolnoscia krazenia
' " |oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii 1 monitorowaniu pacjentow z
chorobami uktadu krazenia;
W zakresie umiejetnosci:
B.U27 przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscig krazenia i
' " |zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji;




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

planowac 1 przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w

B.U28. |zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu tgtniczym, w przewleklej
niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;
B.U29 wykorzyst‘ywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z
' chorobami uktadu krazenia;
B.U27 przygotowy\yac' pacjenta z nadcis’nier%ier'n‘te;tniczym, przewlekla, niewydolno$cig krazenia i
' " |zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarnos$cig zawodowa

Sposoby weryfikacji zatozonych efektow uczenia sig

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy

pacjentow
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
Treéci programowe Liczba godzin

Przyczyny 1 przebieg niewydolnosci serca i niewydolnos$ci krazenia.

Cwl1 | Specyficzne problemy opiekuncze u chorych i mozliwosci ich tagodzenia. 2
Znaczenie edukacji terapeutycznej w tej grupie pacjentow.

. Etiopatogeneza zaburzen rytmu serca. Specyfika edukacji i opieki

Cw2 | . . .. ) 2
pielegniarskiej sprawowanej nad tg grupa chorych.

, Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w

Cw3 . . . , 2
przebiegu niewydolno$ci krazenia oraz zaburzen rytmu serca.
Przygotowanie pacjenta z zaburzeniami rytmu serca 1 niewydolnoscia

, krazenia do samoopieki i samopielegnacji z wykorzystaniem

Cw4 .. . . ) 2
nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania stanu
pacjenta.

Cws Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celéw terapeutycznej edukacji 1
kardiologicznej

Cw6 | Ewaluacja podjetych dziatan terapeutycznych w kardiologii. 1

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace

Laptop

Rzutnik multimedialny
Przyktadowe programy edukacji chorych z niewydolnoscia serca i zaburzeniami rytmu.




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 /w tym praktyczne 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: !

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Al W (N[

Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
0 1Ty 110
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB16
chorobach przewleklych — niewydolno$¢ Kkrazenia i
zaburzenia rytmu

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Circulatory Failure and
Arrhythmias

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

. s Liczba w tym: liczba punktow
Forma za) ?C .dyd.aktyczny(.:h iczb dzin: , ECTS, ktora student
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zaje¢ o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych

2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego w tym szczegolowa wiedza z zakresu
niewydolnosci krazenia 1 zaburzen rytmu serca

3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych

Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentow do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej
nad chorym z zaburzeniami rytmu serca 1 niewydolno$cig krazenia

C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w kardiologii

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

przygotowywac pacjenta z nadci$nieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscig krazenia i

BU27. | aburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji,




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

planowac 1 przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w

B.U28. |zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadci$nieniu tgtniczym, w przewleklej
niewydolno$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca;
wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z
B.U29 . e
chorobami uktadu krazenia;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspodtpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okz_lzywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnoscig zawodowa
KS5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta
(wybranej grupy pacjentdw) z rozpoznang niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe Liczba godzin
Edukacja kardiologiczna jako element profilaktyki powiktan chorob -
Zpl zakres przygotowania chorego z niewydolnoscia krazenia i 3
zaburzeniami rytmu serca do samokontroli i samoopieki
Zp2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje 4
kardiologicznag oraz jej formy
~ Planowanie procesu terapeutycznej edukacji kardiologicznej w
p3 5
warunkach praktycznych
Zp4 Realizowanie programu edukacyjnego 5
ZpS Ewaluacja podjetych dziatah edukacyjnych przez pielegniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 | Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

4 | Doboszynska A.: Objawy choroéb wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

Warszawa 2019

Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

2006

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

0 1Ty 11 0] e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB17
chorobach przewleklych — cukrzyca

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Diabetes Treatment

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych (poziom studiow licencjackich)
2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego (poziom studiow licencjackich)
Cele przedmiotu
C1 | Przygotowanie studentoéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej
nad chorym z rozpoznang cukrzycg
C2 | Przygotowanie studentoéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w diabetologii
Symbol o
ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w

B.W32. |zakresie samoobserwacji i samopielggnacji W cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej

chorobie ptuc;

B.W33.

patomechanizm cukrzycy, astmy i1 przewleklej obturacyjnej choroby pluc oraz powiklania 1
zasady koordynacji dzialan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

W zakresie umiejetnosci:

B.U34.

wykorzystywac aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji
terapeutycznej pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin 1 opiekunow;

B.U35. |planowac i koordynowa¢ opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.U36 motyw_owac’ pa_cj enta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w
' " |procesie leczenia;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej 1 zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$cia zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Epidemiologia cukrzycy

cwl Klasyfikacja, diagnostyka, obraz kliniczny i metody terapii leczniczej cukrzycy 2
‘) Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy 9
cw Zasady edukacji diabetologicznej
Edukacja diabetologiczna jako element leczenia cukrzycy - zakres
¢w3 | przygotowania chorego na cukrzyce¢/opiekuna do samokontroli 1 2
samoopieki
¢w4 | Projektowanie programu edukacji terapeutycznej w diabetologii 2
. Formutowanie diagnozy pielggniarskiej dla celow edukacji
diabetologicznej
. Ewaluacja podjetych dziatan terapeutycznych przez pielegniarke — sposoby
¢wb . \ . ; 1
oceny osiggnietych efektow edukacji zdrowotnej
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace

Laptop

Rzutnik multimedialny
Przyktadowe programy edukacji chorych z cukrzyca




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna liczba godzin
W semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

2 | Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 | Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

4 | Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

5 | Szewczyk A. (red.): Edukacja pacjentéw w pielggniarstwie diabetologicznym. Wyd. Lek.

PZWL, Warszawa 2017.

6 | Zalecenia kliniczne dotyczace postgpowania u chorych na cukrzyce, 2019. Stanowisko

Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

7 | Sieradzki J.: Cukrzyca T 1-T.2. Wyd. ViaMedica, Wydanie 2. Gdansk 2016.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

! Warszawa 2019

9 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006

3 Szewczyk A.(red.): Pielgegniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo Lekarskiego PZWL,

2013.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

A 07T T 10T Y

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IB18
chorobach przewleklych — cukrzyca

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Diabetes Treatment

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zajeé¢ dydaktycznych _ _ Liczba gé%?lj:gf;ztﬁ zrelﬁow
(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktoyv uzyskl’lje w ramach zaje¢ o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych
2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego w tym szczegdtowa wiedza z zakresu
diabetologii i pielegniarstwa diabetologicznego
3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej
nad chorym z rozpoznang cukrzyca
C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w diabetologii
Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
|
W zakresie umiejetnosci:
wykorzystywac aktualng wiedz¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji
B.U34. o . e ,
terapeutycznej pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin 1 opiekunow;
B.U35. |planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzycg;




Sg:cgnkk?[al Efekty uczenia si¢
B.U36 motyw_owac’ pa_cj enta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w
' " |procesie leczenia;
W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej 1 zasiegania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa

KS5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentdw) z rozpoznang cukrzycg typu I lub II.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
Edukacja diabetologiczna jako element leczenia cukrzycy - zakres
ZP1 przygotowania chorego na cukrzyce¢/opiekuna do samokontroli i 3
samoopieki w profilaktyce powiktan
Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje
ZP2 . . o 4
diabetologiczng oraz jej formy
Planowanie procesu edukacji diabetologicznej w warunkach
ZP3 5
praktycznych
ZP4 Realizowanie programu edukacyjnego 5
ZP5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ,
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna liczba godzin 10 /w tym praktyczne 10
W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: !

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy chor6b wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

ol | B W (N

Szewczyk A. (red.): Edukacja pacjentow w pielegniarstwie diabetologicznym. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2017.

Zalecenia kliniczne dotyczace postgpowania u chorych na cukrzyce, 2019. Stanowisko
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

(o3}

Sieradzki J.: Cukrzyca T 1-T.2. Wyd. ViaMedica, Wydanie 2. Gdansk 2016.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019

2 | Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakéw 2006

3 | Szewczyk A.(red.): Pielggniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo Lekarskiego PZWL, 2013.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSC: . ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Wypisywanie recept Kod przedmiotu: Pi2_ID19 1

Przedmiot w jezyku angielskim: Prescribing Medications

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow [
ypp obieralny X Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu farmakologii.

Cele przedmiotu

Przygotowanie studentéw do samodzielnego wystawiania recept oraz postugiwania si¢

C1 . . .
obowigzujacymi w tym obszarze przepisami prawa..

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

znajomosc¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i
D.W1 |wyrobow medycznych oraz srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego;

specjalistyczna wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania
D.W2 |wybranych produktéw leczniczych, wyrobéw medycznych i §rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego.

W zakresie umiejetnosci:

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie
D.Ul recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich
stosowania,




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji

D.U2 .
leczenia;

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

KS6 Wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu
' farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie praktyczne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
Kontynuacja leczenia przez pielegniarke: produktem leczniczym
cwl przepisanym przez lekarza; ocena niepozadanych objawow 4
zastosowanej terapii; ocena interakcji lekowej
w2 Zasady prawidtowego wystawiania recept 4
w3 Wyrpby medyczne i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia 4
Zywieniowego
cw 4 Zasady i tryb wystawiania recept 4
¢w 5 Aspekty prawne i odpowiedzialno§¢ zawodowa 4
Suma godzin: 20
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
dyskusja dydaktyczna

prezentacja multimedialna, program do wystawiania e-recept




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Warszawa 2016.

Rajtar-Cynke Grazyna. Recepty: zasady wystawiania /.. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Ordynowanie lekow 1 wypisywanie recept : przewodnik dla pielegniarek i potozonych. aut.:
Iwona Dominiak, Aleksandra Gaworska-Krzeminska, Dorota Kilanska 2016

3 Ordynacja 1 farmakoterapia w praktyce pielegniarki 1 poloznej Praca zbiorowa 2019




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: .....ccoceevneininnnnne. " eeseetesseseatestatanstsenttsetsenttstestnotstnatttesinaeatesaatansttancesansnssnas

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Wypisywanie recept

Kod przedmiotu: Pi2_ID19 2

Przedmiot w jezyku angielskim: Prescribing Medications

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow [
ypp obieralny X Semestr studiow [
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia
Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 40 4 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu farmakologii.

Cele przedmiotu

C1 \ Przygotowanie studentow do samodzielnego wystawiania recept

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy

Zywieniowego;

znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji zlecania lekow i
D.W1 |wyrobow medycznych oraz srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia

specjalistyczna wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i skutkéw ordynowania
D.W2 |wybranych produktéw leczniczych, wyrobow medycznych i $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zZywieniowego.

W zakresie umiejetnosci:

D.U3

dobra¢ leki oraz ich zamienniki w odpowiednich dawkach, postaciach i drogach podania do

poszczegolnych sytuacji klinicznych pacjenta;
oceni¢ stan biopsychospoleczny pacjenta i jego rodziny/opiekunow w zakresie potrzeb

D.U4 zapewnienia dostepu do refundowanych wyrobéw medycznych i §rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
D U5 przygotowac zapisy form recepturowych substancji leczniczych, do ktérych posiada
' uprawnienia samodzielnego zlecania;
D U6 wystawi¢ zlecenie na zaopatrzenie w wyrob medyczny i zlecenie naprawy wyrobu
' medycznego
nalezycie prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng swoich czynnosci zwigzanych z
D.U7 ordynowaniem lekéw, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
' wyrobow medycznych celem zapewnienia srodkow dowodowych w ewentualnym
postgpowaniu cywilnym
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne
KS6. Wykazywania profesjonalnego podejécia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zliczenie praktyczne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
ew 1 Zapoznanie z dostepnymi bazami danych, programami, aplikacjami 5
oraz innymi Zrédtami wiedzy utatwiajacymi wystawianie recept
w2 Wystawianie recept z zakresu kompetencji pielegniarskich 10
¢w 3 Zasady stosowania terapii wybranymi produktami leczniczymi 14
cw 4 Zasady i tryb wystawiania recept i e-recept 10
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Studium przypadku
Rzutnik multimedialny, oprogramowanie do wystawiania e-recept, prezentacje multimedialne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 80 /w tym praktyczne 80

liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

120 /w tym praktyczne 120

Suma godzin: 120 /w tym praktyczne 120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

4




Literatura podstawowa i uzupeliajaca

Rajtar-Cynke Grazyna. Recepty: zasady wystawiania. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

Ordynowanie lekow 1 wypisywanie recept : przewodnik dla pielegniarek i potozonych. aut.:
Iwona Dominiak, Aleksandra Gaworska-Krzeminska, Dorota Kilanska 2016

Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielggniarki i potoznej Jak wystawia¢ recepty,
zlecenia, skierowania. Ewa Hryniewiecka , llona Joniec-Maciejak 2019




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_1D20 1
z oparzeniami

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Patients with Burns

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow [
ypp obieralny X Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzm: punktOYV uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |Brak

Cele przedmiotu

C1 ’ Przygotowanie od sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem z oparzeniami

Symbol .
efektu Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
D.W3 zna istote¢ 1 mechanizm powstania oparzen

D.W4  |zna zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem
W zakresie umiejetnosci:
D.W8 |objac opieka pacjenta z oparzeniami
D.W9  |przygotowywac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielegnacji;
D.W10 |planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji po oparzeniu;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan wspotpracownikow z

poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiegania

porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$cia zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Poprawne postugiwanie si¢ terminologig z zakresu oparzen
Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu oparzen

Frekwencja na zajeciach
Aktywno$¢ na zajeciach
Zaliczenie projektow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ —¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

¢wl | Podziat oparzen 3
¢w2 | Postepowanie na miejscu zdarzenia 3
¢w3 | Postepowanie z pacjentem w izbie przyjec 2
¢w4 | Udziat pielggniarki w leczeniu zachowawczym pacjentéw oparzonych 4
¢w5 | Udziat pielggniarki w leczeniu chirurgicznym pacjentéw oparzonych 4
¢w6 | Udzial pielegniarki w rehabilitacji pacjenta oparzonego 4

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metody dydaktyczne
Dyskusja dydaktyczna,
Plakat,

Burza mézgow
Metoda projektow
Wyktad konwersatoryjny

Srodki dydaktyczne
Laptop
Projektor multimedialny
Teksty drukowane
Prezentacje multimedialne




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

-

Struzyna J. Wczesne leczenie oparzen. PZWL, Warszawa 2006.

2 Struzyna J. Oparzenia w katastrofach i zdarzeniach masowych. PZWL, Warszawa 2004




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPecialNOSE: ... .o

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_1D20 2
z oparzeniami

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Patients with Burns

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow [
ypp obieralny X Semestr studiow [
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzm: punktOYV uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 40 4 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 |Brak

Cele przedmiotu
C1 | Wdrozenie do samodzielnego sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem z
oparzeniami

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

D.wW8 objac¢ opieka pacjenta z oparzeniami
D.W9 przygotowywac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielggnacji;
D.W10 planowac 1 przeprowadzac¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji po oparzeniu;

W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych




S;;nkk?[al Efekty uczenia si¢
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa
KS5 Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Poprawne postugiwanie si¢ terminologig z zakresu oparzen

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu oparzen

Frekwencja na zajeciach

Aktywno$¢ na zajeciach
Ocena 360°
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne
Treéci programowe Liczba godzin
ZP1 Udziat pielegniarki w postepowaniu z pacjentem oparzonym w izbie 10
przyjec
ZP2 Udziat pielegniarki w leczeniu zachowawczym pacjentéw 10
oparzonych
ZP3 Udziat pielegniarki w leczeniu chirurgicznym pacjentow oparzonych 10
ZP4 Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjenta oparzonego 10
Suma godzin: 40
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Metody dydaktyczne
Dyskusja dydaktyczna,
Burza mozgow
Metoda projektow
Studium przypadku
Srodki dydaktyczne

Teksty drukowane
Prezentacje multimedialne
Symulatory

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 80 /w tym praktyczne 80

W semestrze




Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 120 /w tym praktyczne 120
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4
W tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 4

zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Struzyna J. Wczesne leczenie oparzen. PZWL, Warszawa 2006.

2 Struzyna J. Oparzenia w katastrofach i zdarzeniach masowych. PZWL, Warszawa 2004




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPecialNOSE: ... .o

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Badania naukowe w pielegniarstwie | Kod przedmiotu: Pi2_IIC1

Przedmiot w jezyku angielskim: Research in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

itp.)

Forma zaje¢ dydaktycznych _ )
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Wyklad

10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

Cl1 | Zapoznanie z zakresem badan naukowych w pielegniarstwie

Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
C.W1. |kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie;
C.W2. |reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.W3. |metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielggniarstwie;
W zakresie umiejetnosci:
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatah wlasnych i dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i

solidarnoscig zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Poprawne postugiwanie si¢ terminologia z zakresu badan naukowych

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu badan
naukowych

Egzamin testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin

W1 | Pojecie i podziat nauk, funkcje nauki, paradygmaty nauki. 1

W?2 | Podstawowe pojecia stosowane w metodologii. 1

W3 | Rodzaje 1 kierunki badan naukowych w pielegniarstwie. 1

W4 | Struktura procesu badawczego. 1

W5 | Zrédha informacji naukowe — analiza pi$miennictwa. 2

W6 | Cele, przedmiot, problemy, hipotezy badawcze, zmienne i ich wskazniki. 2

W7 | Metody, techniki i narzedzia badawcze. 1

W8 | Opracowanie materiatu badawczego. 1
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Metody dydaktyczne
Wyktad konwencjonalny

Wyktad z prezentacja multimedialna
Wyktad konwersatoryjny
Srodki dydaktyczne
Laptop
Projektor multimedialny
Prezentacje multimedialne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
YW realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20 /w tym praktyczne 0
W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaj¢¢ o charakterze praktycznym: 0




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. PZWL Warszawa 2010.
2 Nowak S.: Metodologia badan spolecznych. PWN Warszawa 2011.
3 Brzezinski J.: Metodologia badan psychologicznych. PWN Warszawa 2007.
Literatura uzupelniajaca:
1 Palka S.(red.) Podstawy metodologii badan w pedagogice. GWP Gdansk 2010.
2 Lobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Oficyna Wyd. Impuls” Krakéw 2000.
3 Pielggniarskie czasopisma naukowe




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Badania naukowe w pielegniarstwie | Kod przedmiotu: Pi2_IIC2

Przedmiot w jezyku angielskim: Research in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

itp.)

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Cwiczenia

20 2 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

C1l | Wdrozenie do poprawnego przygotowania, przeprowadzenia i1 prezentowania badan w
dziedzinie pielggniarstwa

Sg:cg]kt?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:

C.Ul. wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie;
C.u2. zaplanowa¢ badanie naukowe 1 oméowic jego cel oraz spodziewane wyniki;
C.Us. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowaé i zinterpretowac jego wyniki oraz

odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatah wlasnych i dziatah wspotpracownikow z

poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i

zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnos$cig zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Poprawne postugiwanie si¢ terminologig z zakresu badan naukowych

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu badan
naukowych

Frekwencja na zajeciach

Aktywno$¢ na zajeciach

Zaliczenie projektow

Tre$ci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
Cwl Pozyskiwanie, gromadzenie i analiza piSmiennictwa. 3
Cw2 Planowanie badan naukowych ( okreslenie przedmiotu i celu
badan, typowanie zmiennych i ich wskaznikow, formutowanie 3
problemow 1 hipotez badawczych).
Cw3 Planowanie metodyki badan ( dobdr metod, technik i narzedzi 3
badawczych).
Cw4 Konstrukcja struktury pracy magisterskiej 1 autorskiego narz¢dzia 3
badawczego.
Cw5 Opracowanie uzyskanego materialu badawczego. 3
Cwé Analiza porownawcza uzyskanych wynikoéw 1 wynikow innych 3
badaczy.
Cw7 Opracowanie prezentacji konferencyjnej. 2
Suma godzin: 20
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Metody dydaktyczne

Metody i techniki aktywizujace (gry dydaktyczne, dyskusja dydaktyczna, plakat, metaplan, burza
mozgow 11n.);

Metoda projektow

Srodki dydaktyczne

Laptop

Projektor multimedialny

Teksty drukowane

Prezentacje multimedialne




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne O

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Lenartowicz H., Ko6zka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. PZWL Warszawa 2010.

N

Nowak S.: Metodologia badan spotecznych. PWN Warszawa 2011.

3 Brzezinski J.: Metodologia badan psychologicznych. PWN Warszawa 2007.

Literatura uzupelniajaca:

1 Palka S.(red.) Podstawy metodologii badan w pedagogice. GWP Gdansk 2010.

N

Lobocki M.: Metody i techniki badan pedagogicznych. Oficyna Wyd., Impuls” Krakéw 2000.

3 Pielggniarskie czasopisma naukowe




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Statystyka medyczna Kod przedmiotu: Pi2_I1C4

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical Statistics

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Matematyki i Informatyki/Katedra MatematyKki

Prowadzacy zajecia

Liczba w tym: liczba punktow

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych ECTS, ktorg student

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt()-w uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

wyklady 10 1 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |-
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do korzystania z metod statystycznych w opracowaniu wynikow
badan
Sg:cg]kl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
C.W4 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.\W5 narzg¢dzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan
' naukowych;
W zakresie umiejetnosci:
C.u4 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U5 stpsowaé testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i
' niezaleznych;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywani'a krytyc;nej oceny dziatan wias:nych 1 dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie pisemne — test

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin
wl | Podstawowe pojecia z zakresu statystyki 2
w2 | Dobor proby do badan, liczebnos$¢ proby 2

w3 | Testy statystyczne parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych

zaleznych i niezaleznych 4
w4 | Whnioskowanie statystyczne 2
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

wyktad informacyjny/
laptop, prezentacja multimedialna

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykltadowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze O/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 20 /w tym praktyczne 0
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: 0

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Roterdam-Konieczna 1. Statystyka na ¢. Wprowadzenie do statystyki medycznej. UJ Krakow
2010.

2 Regel W. Cwiczenia z podstaw statystyki w Excelu. PWN Warszawa 2007.

3 Stanisz A. Biostatystyka. Podrecznik dla lekarzy i studentow. UJ Krakow 2005.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Statystyka medyczna Kod przedmiotu: Pi2_IIC5

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical statistics

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Matematyki i Informatyki/Katedra MatematyKki

Prowadzacy zajecia

itp.)

Forma zaje¢ dydaktycznych _ )
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Cwiczenia

20 2 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |-
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do korzystania z metod statystycznych w opracowaniu wynikow
badan
Sg:‘g]kt?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
C.W4 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.\W5 narzg¢dzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow badan
' naukowych;
W zakresie umiejetnosci:
C.u4 przygotowywac¢ bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U5 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspdtpracownikow z

poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach




Wykonanie zadania praktycznego

Samoocena
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
TreSci programowe Liczba godzin
¢wl | Zastosowanie testow statystycznych w badaniach naukowych 6
¢w2 | Opracowanie wynikow badan dla potrzeb praktyki pielggniarskiej 14
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pokaz z objasnieniem/
Programy statystyczne

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykltadowca, realizowane w formie zaje¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin:

60 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Roterdam-Konieczna 1. Statystyka na ¢. Wprowadzenie do statystyki medycznej. UJ Krakow
2010.

2 Regel W. Cwiczenia z podstaw statystyki w Excelu. PWN Warszawa 2007.

3 Stanisz A. Biostatystyka. Podrecznik dla lekarzy i studentow. UJ Krakow 2005.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Informacja naukowa Kod przedmiotu: Pi2_I1C6

Przedmiot w jezyku angielskim: Research Information

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Liczba w tym: liczba punktow

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych ECTS, ktorg student

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt()-w uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

wyklady 10 1 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

-

Podstawowa wiedza z zakresu korzystania z Internetu

2 Podstawowa obstuga komputera

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentow z elektronicznymi zrédtami informacji naukowej

C2 | Zapoznanie studentow z zasadami tworzenia bibliografii

Sg:c?kkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
C.W6 zrodta naukowej informacji medycznej
c.wv sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
W zakresie umiejetnosci:
W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan Wlas_nych 1 dziatan wspotpracownikow z

' poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie pisemne - test




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin

wl | Informacja naukowa — podstawowe terminy i zatozenia 1

w2 | Zrodta informacji — bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych,
kolekcje czasopism i ksigzek elektronicznych

w3 | Charakterystyka specjalistycznych zrddet informacji — ze szczegdlnym
uwzglednieniem baz medycznych.

w5 | Idea otwartego dostepu do zrodet wiedzy naukowe;j

2
w4 | Opracowanie bibliografii zatacznikowej 2
1
1

W6 Podstawowe zagadnienia bibliometrii

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny
Prezentacja multimedialna

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 20 /w tym praktyczne 0
liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

faczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaj¢¢ o charakterze praktycznym: 0

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 E-zdrowie : wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie / redakcja naukowa Dorota
Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska - Warszawa: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2018.

2 Informacja naukowa: rozwoj, metody, organizacja / red. Zbigniew Zmigrodzki, Wiestaw
Babik, Diana Pietruch-Reizes. - Warszawa: SBP 2006

3 Jak pisa¢ prace magisterska?: poradnik dla studentéw / Maria Weglinska. - Wydanie 10. -
Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2016

4 Metodologia badan w pielegniarstwie: podrgcznik dla studiéw medycznych / Helena
Lenartowicz, Maria Kozka. - Wyd. 1 - Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, copyright
2011.

5 Metodologia pracy naukowej / Jarostaw Zielinski. - Warszawa: Aspra 2012




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Informacja naukowa Kod przedmiotu: Pi2_IIC7

Przedmiot w jezyku angielskim: Research Information

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Liczba w tym: liczba punktow

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych ECTS, ktorg student

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt()-w uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

¢wiczenia 20 2 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Podstawowa wiedza z zakresu korzystania z Internetu

2 Podstawowa obstuga komputera

Cele przedmiotu

C1 | Nabycie umiejetnosci poszukiwania literatury z zakresu pielegniarstwa i nauk pokrewnych w
elektronicznych bazach danych

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz
C.U6 danych oraz informacji i danych przekazywanych przez mi¢dzynarodowe organizacje i
stowarzyszenia pielegniarskie;

W zakresie kompetencji spolecznych:

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z

KSL. poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie praktyczne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Bibliograficzne i pelnotekstowe bazy danych : metodyka wyszukiwania

Cwl1 | informacji w komputerowych bazach medycznych, przy uzyciu réznych 6

metod wyszukiwania

Cw2 | Zrodta elektroniczne naukowej informacji medyczne;j. 3
Cw3 | Zaawansowane narzedzia wyszukiwania 2
Cw4 | Tworzenie bibliografii zatacznikowej do pracy naukowe;. 4
Cw5 | Serwisy czasopism i ksigzek online dostepne w bibliotece. 3
Cw6 | Open Access czyli otwarta nauka. 2

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach
Internet
Naukowe bazy danych

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna
liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne 0O

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0.

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

E-zdrowie: wprowadzenie do informatyki w pielggniarstwie/ redakcja naukowa Dorota
Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska. Warszawa: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2018.

Informacja naukowa: rozwdj, metody, organizacja/ red. Zbigniew Zmigrodzki, Wiestaw
Babik, Diana Pietruch-Reizes. Warszawa: SBP 2006.

Jak pisa¢ prace magisterska?: poradnik dla studentéw/ Maria Weglinska. Wydanie 10.
Krakéw: Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2016.

Metodologia badan w pielegniarstwie: podrecznik dla studidow medycznych/ Helena
Lenartowicz, Maria Kozka. Wyd. 1,Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, copyright
2011.

Metodologia pracy naukowe / Jarostaw Zielinski. Warszawa: Aspra 2012.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Dydaktyka medyczna Kod przedmiotu: Pi2_I1A8

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical Didactics

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

itp.)

Forma zaje¢ dydaktycznych _ )
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Wyklad

10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

Cl \ Przygotowanie studenta do dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej.

Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
AW?23. |podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medyczne;j;
AW?24. |zasady przygotowania do dziatalno$ci dydaktycznej;
AW25 metody nauczania i1 srodki dydaktyczne stosowane w ksztalceniu przeddyplomowym i
' " | podyplomowym;
‘ W zakresie umiejetnosci:
W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 dokonywanig krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z

poszanowaniem roznic swiatopogladowych 1 kulturowych

formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci zawodowej i zasiegania
KS2 . ¢ . ! .

porad ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$cia zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Poprawne postugiwanie si¢ terminologia z zakresu dydaktyki medyczne;.

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu dydaktyki
medycznej.

Egzamin testowy.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba godzin

Cele i zadania dydaktyki og6lnej i dydaktyk szczegdtowych oraz jej
miejsce wsrod innych przedmiotéw. Podstawowe pojecia o§wiatowe.
W1 | Standard ksztatcenia pielegniarek. Uwarunkowania systemu ksztatcenia i 1
doskonalenia pielggniarek w Polsce. Istota, cele i uwarunkowania
samoksztatcenia. Ksztalcenie ustawiczne

Proces nauczania- uczenia si¢. Strategie nauczenia. Style uczenia sig.
W2 | Zastosowanie ECTS w planach nauczania. Plan i program nauczania. 1
Proces akredytacji

Zasady nauczania. Ogniwa procesu nauczania — wykorzystanie w praktyce.
W3 | Cele ksztalcenia — rodzaje celow ksztalcenia, dziedziny ich okre$lania. 1
Tresci ksztalcenia, struktura, teorie i zasady doboru

Kwalifikacje zawodowe. Krajowe Ramy Kwalifikacji. Formy
organizacyjne nauczania-uczenia si¢. Tresci ksztatcenia medycznego —
charakterystyka, dobdr, metodyczne zasady ich organizacji, wymagania
programowe.

W4

Procedura tworzenia modutowego uktadu tresci ksztalcenia. Ksztalcenie
W5 | zintegrowane w medycynie. Ksztalcenie ukierunkowane na rozwo;j 1
kompetencji.

Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej i przygotowanie si¢

W6 ) .y
nauczyciela do zajec¢.

Metody nauczania teoretycznego (wyktad, pogadanka, opowiadanie, opis,
prelekcja, odczyt)- zastosowanie w nauczaniu medycznym. Dyskusja i jej
odmiany. Problem dydaktyczny w ksztalceniu medycznym- zastosowanie
metod problemowych.

W7

Proces ksztaltowania umiejetnosci motorycznych. Metody nauczania oparte
na dzialaniu praktycznym — pokaz, ¢wiczenia utrwalajace, metoda zajec¢
praktycznych. Zastosowanie algorytméw w nauczaniu medycznym.
Instruktaz zawodowy i praktyka zawodowa

W8

Zastosowanie srodkow dydaktyczny w nauczaniu medycznym. Symulacje

W3 w medycynie

Pomiar dydaktyczny w ksztatceniu medycznym — ogoélne zalozZenia,
funkcje, formy i metody. Obiektywny strukturalny egzamin z
pielegniarstwa. Hospitacja zajg¢ dydaktycznych- cele, zasady,
dokumentowanie..

W10

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad konwencjonalny.

Wyktad z prezentacja multimedialna.
Wyktad konwersatoryjny.

Laptop.




Projektor multimedialny.
Prezentacje multimedialne.

Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa

1 | Kupisiewicz C.: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Oficyna Wydawnicza Impuls, Warszawa

2012.

2 | Niemierko B.: Ksztalcenie szkolne. Podrgcznik skutecznej dydaktyki. Wydawnictwa

Akademiki i Profesjonalne, Warszawa 2007.

3 | Wasyluk J. Podregcznik dydaktyki medycznej. CMKP, Warszawa 1998.

Literatura uzupelniajaca

-

Okon W.: Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej. Wyd. Zak, Warszawa 2005.

2 | Niemierko B.: Pomiar wynikow ksztatcenia. WSiP, Warszawa 2004.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Dydaktyka medyczna

Kod przedmiotu: Pi2_I1A9

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical Didactics

Typ przedmiotu

obowiazkowy X

Rok studiow

obieralny

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

C1

Ksztattowanie umiejetnosci dydaktycznych majgcych zastosowanie w ksztatceniu 1
doskonaleniu medycznym oraz w edukacji zdrowotnej

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

A.U15. |dobiera¢ odpowiednie srodki 1 metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycznej;
AUL6 dokonywa¢ weryfikacji osiggnigtych efektoéw uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia
' " |zawodowego;
W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych 1 dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

Ks2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Poprawne postugiwanie si¢ terminologig z zakresu dydaktyki medyczne;j

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu dydaktyki
medycznej

Frekwencja na zajeciach

Aktywno$¢ na zajeciach

Zaliczenie projektow (pozytywna ocena zlozonych konspektow teoretycznego i praktycznego oraz
hospitacji)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
Cwl Analiza tresci ksztalcenia wybranych przedmiotéw medycznych z 1
uwzglednieniem ich struktury.
Proces ksztalttowania umiejetnosci praktycznych. Rola i zadania zaje¢ w
w2 pracoyvni umiej e;‘fnoéci. Wyposazenie pracowni. Struktura czynnosci i 9
przepis algorytmiczny — zastosowanie algorytmoéw w nauczaniu
medycznym.
w3 Przygotowanie merytoryczne i metodyczne nauczyciela do zajec. 1

Konspekt, plan metodyczny.

Opracowanie projektu zaje¢ dydaktycznych metoda wyktadu i pogadanki.
Cw4 | Zastosowanie dyskusji i jej odmian w nauczaniu medycznym 1
projektowanie.

Projektowanie zaje¢ poswigconych ksztaltowaniu umiejetnosci

CwS5 | praktycznych metoda pokazu czynnosci zawodowych 1 ¢wiczen 1
utrwalajgcych.
Cwé Hospitacja zaje¢ dydaktycznych — cel, wymagania metodyczno- 1

organizacyjne, dokumentacja. Analiza przyktadowych protokotow.

Test osiggnig¢ szkolnych — planowanie testu, opracowanie instrukcji, zadan

. testowych i klucza. Ewaluacja- zatozenia, realizacja. Opracowanie
Cw7 A . .. .. L. 1
kryteriéw 1 norm ocen do oceny wiedzy teoretycznej i umiejetnosci
praktycznych.
Cw8 | Uwarunkowania pracy w grupach. Metody aktywizowania uczacych si¢ 1
w9 Wdrazanie do samoksztalcenia 1 ksztalcenie ustawiczne. Ksztalcenie 1
W dorostych. Odrebno$ci w uczeniu si¢ dzieci 1 dorostych.
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metody 1 techniki aktywizujace (gry dydaktyczne, dyskusja dydaktyczna, plakat, metaplan, burza
mozgow 1 in.);

Metoda projektow.

Laptop.

Projektor multimedialny.

Teksty drukowane.

Prezentacje multimedialne.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Warszawa 2012.

Kupisiewicz C.: Dydaktyka. Podrgcznik akademicki. Oficyna Wydawnicza Impuls,

Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007.

Niemierko B.: Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki. Wydawnictwa

3 Wasyluk J. Podrecznik dydaktyki medycznej. CMKP, Warszawa 1998.

Literatura uzupelniajaca:

1 Okon W.: Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej. Wyd. Zak, Warszawa 2005.

2 Niemierko B.: Pomiar wynikéw ksztatcenia. WSiP, Warszawa 2004




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Dydaktyka medyczna Kod przedmiotu: Pi2_I1A10

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical Didactics

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Liczba w tym: liczba punktow

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych ECTS, ktorg student

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt()-w uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

Zajecia praktyczne 40 4 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

Doskonalenie umiejgtnosci dydaktycznych majacych zastosowanie w ksztatceniu 1

Cl doskonaleniu medycznym oraz w edukacji zdrowotnej

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

A.U15. |dobiera¢ odpowiednie srodki 1 metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycznej;
AUL6 dokonywa¢ weryfikacji osiggnigtych efektoéw uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia
' " |zawodowego;
W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci zawodowej 1 zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarno$cia zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Poprawne postugiwanie si¢ terminologia z zakresu dydaktyki medyczne;.

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu dydaktyki
medycznej.

Frekwencja na zajeciach.

Zaliczenie konspektow teoretycznego i praktycznego oraz hospitacji.

Samodzielne przeprowadzenie zaje¢ teoretycznych lub praktycznych.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
ZP1 | Przygotowanie do przeprowadzenia zaj¢¢ dydaktycznych metoda wyktadu 9
7p2 Przygotowanie do przeprowadzenia zaje¢ poswigconych ksztattowaniu 9
umiejetnosci praktycznych.
ZP3 | Przygotowanie do hospitacji zaje¢ dydaktycznych 2
ZP4 | Przeprowadzenie zaje¢ dydaktycznych metoda wyktadu 8
Przeprowadzenie zaje¢ poswieconych ksztalttowaniu umiejetnosci
ZP5 8
praktycznych.
ZP6 | Hospitacja zaj¢¢ dydaktycznych 4
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metody i techniki aktywizujace (gry dydaktyczne, dyskusja dydaktyczna, plakat, metaplan, burza
mozgow 1 in.).

Metoda projektow.

Laptop.

Projektor multimedialny.

Teksty drukowane.

Prezentacje multimedialne.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci : . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 40 /w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 80 /w tym praktyczne 80
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

faczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 120 /w tym praktyczne 120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: 4




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Kupisiewicz C.: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Oficyna Wydawnicza Impuls, Warszawa
2012.

Niemierko B.: Ksztatcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydaktyki. Wydawnictwa
Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007.

Wasyluk J. Podrecznik dydaktyki medycznej. CMKP, Warszawa 1998.

Literatura uzupeliajaca:

Okon W.: Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej. Wyd. Zak, Warszawa 2005,

Niemierko B.: Pomiar wynikéw ksztatcenia. WSiP, Warszawa 2004.




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w
chorobach przewleklych — zaburzenia ukladu nerwowego

Kod przedmiotu: Pi2_I1B11

Przedmiot w jezyku angielskim: Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
Disorders of the Nervous System

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia
. g Liczb w tym: liczba punktow
Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ _ ICzba ECTS. ktora student
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow uzyskljlje waiamach zajeé 0
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Podstawowa wiedza 1 umiej¢tnosci z zakresu neurologii 1 pielegniarstwa neurologicznego,
etyki i odpowiedzialno$ci zawodowej
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej, specjalistycznej opieki i edukacji
nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.
Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
B.W52 zasady opi_eki piel@gnie_trskie_j nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym
' " |chorobami degeneracyjnymi.
W zakresie umiejetnosci:
B.U61L sprawowac¢ zaawansowang opie_ke; pielc—‘;gniar_kq ne_td pacjentem z zaburzeniami uktadu
' " |nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
KS2. . g . ) .
porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




S;renktial Efekty uczenia si¢

KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa

KS4 Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w realizacji okre$lonych zadan

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Realizacja zleconego zadania; Projekt, prezentacja
Przedtuzona obserwacja / nauczyciela prowadzacego;
Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegdbw/kolezanek,); Samoocena ( w tym portfolio)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin

Standardy i zasady opiceki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
uktadu nerwowego w tym z chorobami degeneracyjnymi w ré6znych

¢wl | etapach choroby, priorytety w zakresie realizacji okre§lonych zadan, 3
odpowiedzialnos¢ zawodowa pielggniarki, etyka zawodowa.

Opracowanie i1 prezentacja programow edukacji pacjenta z chorobami
¢wll | degeneracyjnymi: choroba Parkinsona, zespoty otepienne, choroba 5
Alzheimera, miastenia, SM.

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (studium indywidualnego przypadku), pacjent symulowany, burza mozgow,
¢wiczenia laboratoryjne.

Centrum Symulacji, sprzet multimedialny, wzory kart: obserwacji, zabiegdw pielggniarskich, rejestru
zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn, informacyjna z zaleceniami w zakresie
samoopieki; ksigzka raportow pielegniarskich, Skale do oceny stanu pacjenta, Karta praw pacjenta




Obciazenie pracg studenta

. Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . L
realizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
. ) . ... /w tym praktyczne ....
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. /
. . . ... /w tym praktyczne ....
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20/w tym praktyczne 20
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
) s ... /w tym praktyczne ....
taczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30.
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Jaracz K, Kozubski W.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008.

N

Jaracz K, Domtrz I.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019, wyd. 2.

Jabtonska R., Slusarz R.(red.): Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentdéw w schorzeniach
uktadu nerwowego. Wydawnictwo Continuo. Wroctaw 2012.

Kozubski W., Liberski P. (red.): Neurologia. Podrgcznik dla studentéw medycyny. PZWL,
Warszawa 2009.

Prusinski A.: Neurologia praktyczna. PZWL, Warszawa, wyd.3, 2010.

Friedman A.(red.): Choroba Parkinsona: mechanizmy, rozpoznawanie, leczenie.
Wydawnictwo Czelej Lublin, 2005.

Henry NL 1 in. Stany nagle w neurologii. Wyd. Lek. PZWL 2007.

o~ o o] »

Stelmaj K: Stwardnienie rozsiane. Termedia, Poznan 2006.




KIERUN

Karta (sylabus) przedmiotu

EK: PIELEGNIARSTWO

SPECHAIMOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_11B12
chorobach przewleklych — zaburzenia ukladu nerwowego

Przedmiot w jezyku angielskim: Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -

Disorders of the Nervous System
. obowiazkowy X Rok studiow |
Typ przedmiotu obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — .
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Podstawowa wiedza 1 umiej¢tnosci z zakresu neurologii 1 pielegniarstwa neurologicznego,
etyki i odpowiedzialno$ci zawodowej
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej, specjalistycznej opieki i edukacji
nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.
Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
B.U61L Sprawowac zaawansowang opigkq piele;gnia_rkq n_ad pacjentem z zaburzeniami uktadu
' " |nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikoéw z
' poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin praktyczny; Realizacja zleconego zadania

Przedhuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela prowadzacego; Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegdéw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikdéw); Samoocena ( w tym portfolio)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe

Liczba godzin

rodziny/opiekunoéw w zakresie opieki.

Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej oraz wydolnosci funkcjonalnej chorego i
jego rodziny z zaburzeniami uktadu nerwowego w tym z chorobami
degeneracyjnymi: SM, choroba Parkinsona, zespoly otepienne, choroba
Alzheimera, choroby nerwowo-migsniowe — miastenia. Edukacja pacjenta i

10

dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej

Rozwiazywanie ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielggniarki oraz formutowanie opinii

10

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna; wzory kart: obserwacji, zabiegow pielegniarskich, rejestru zakazen
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn, informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki,
ksigzka raportéw pielegniarskich, Skale do oceny stanu pacjenta, Karta praw pacjenta

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Jaracz K, Kozubski W.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008.

N

Jaracz K, Domtrz I.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019, wyd. 2.

Jabtonska R., Slusarz R.(red.): Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentow w schorzeniach
uktadu nerwowego. Wydawnictwo Continuo. Wroctaw 2012.

Kozubski W., Liberski P. (red.): Neurologia. Podrecznik dla studentow medycyny. PZWL,
Warszawa 2009.

Prusinski A. : Neurologia praktyczna. PZWL, Warszawa, wyd.3, 2010.

Friedman A.(red.): Choroba Parkinsona: mechanizmy, rozpoznawanie, leczenie.
Wydawnictwo Czelej Lublin, 2005.

Henry NL i in. Stany nagte w neurologii. Wyd. Lek. PZWL. 2007.

o~ o o] »

Stelmaj K: Stwardnienie rozsiane. Termedia, Poznan 2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnose: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

chorobach przewleklych — niewydolnosé¢ oddechowa

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w

Kod przedmiotu: Pi2_11B13

Przedmiot w jezyku angielskim: Care and Therapeutic Education in Respiratory Failure

obowiazkowy X

Rok studiow

Typ przedmiotu obieralny

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba ‘é"gg"kl:gf;z tﬁgzﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

niewydolno$ci oddechowej;

1 Wiedza z zakresu chor6b wewngtrznych 1 pielegniarstwa internistycznego (poziom studiow

licencjackich).
Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentow do $§wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom z
rozpoznang niewydolnoscia oddechowa.

Co Przygotowa}nie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w niewydolnosci
oddechowej.

Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:
B.\W26. patomechanizm, objawy, diagnostyke 1 postgpowanie pielegniarskie w przewlektej

B.W27. |technike badania spirometrycznego;

B.Wa30.

pacjentami z niewydolno$cig narzadowa;

przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad

W zakresie umiejetnosci:

B.U30. ‘wykonywac’ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;

W zakresie kompetencji spolecznych:




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cia zawodowa

KS4 Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych zadan

KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentow z niewydolnos$cig oddechowa (70% punktow wedtug kryteridw oceny stanowi podstawe
zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Etiologia, patomechanizm i diagnostyka niewydolno$ci oddechowe;.

Cwl1 | Zadania pielegniarki w profilaktyce pierwotnej, wtornej i prerecydywalnej 2
w niewydolno$ci oddechowe;.
Specyficzne problemy opiekuncze u chorych 1 mozliwosci ich tagodzenia.

Cw2 | Znaczenie edukacji terapeutycznej w grupie pacjentdéw z rozpoznang 2
niewydolnoscig oddechowa o podtozu POChP.

, Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w

Cw3 . . L. ) 2
przebiegu niewydolnosci oddechowe;.
Przygotowanie pacjenta z niewydolno$cia oddechowa do samoopieki 1

Cw4 | samopielegnacji z wykorzystaniem nowoczesnych technologii 2
informacyjnych do monitorowania stanu pacjenta.

Cw5 | Formulowanie diagnozy pielegniarskiej dla celow edukaciji kardiologiczne;. 1

Cw6 | Ewaluacja podjetych dzialan w ramach edukacji terapeutyczne;. 1

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace.
Laptop.

Rzutnik multimedialny.

Przyktadowe programy edukacji chorych z niewydolnos$cia oddechowa.




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20/w tym praktyczne 20

liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

1

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakoéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy choréb wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

gl B W (N

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania 1
interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakéw 2006.

Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed, Gdansk
2019.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPecialNOSE: ... .o

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I1B14
chorobach przewleklych — niewydolnos¢ oddechowa

Przedmiot w jezyku angielskim: Care and Therapeutic Education in Respiratory Failure

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych

5 Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego w tym szczegdétowa wiedza z zakresu
etiopatogenezy 1 przebiegu niewydolnosci oddechowe;j

3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych

Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentéw do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej sprawowanej
nad chorym z rozpoznang niewydolnoscig oddechowa

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w pulmonologii

Symbol o

ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

|

W zakresie umiejetnosci:

B.U30. ‘wykonywaé badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentéw) z rozpoznang niewydolnoscig oddechowa (70% punktow wedlug kryteriow oceny
stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Edukacja pulmonologiczna jako element wspomagajacy leczenie
niewydolnosci oddechowej - zakres przygotowania chorego z

Zpl niewydolno$cig oddechowa do samokontroli i samoopieki w profilaktyce 3
powiktan

Zp2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje 4
pulmonologiczng oraz jej formy
Planowanie procesu edukacji w przebiegu przewlektej niewydolnosci

Zp3 . 5
oddechowej w warunkach praktycznych

Zp4 | Realizowanie programu edukacyjnego 5

Zp5 | Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke 3

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe.
Studium przypadku klinicznego.
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30/w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

1




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

gl (B W (N

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania i
interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewng¢trzne. Przypadki Kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006.

Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed, Gdansk
2019.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I1B15
chorobach przewleklych — leczenie zywieniowe

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Nutritional Treatment

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

C1

poglebienie wiedzy o leczeniu zywieniowym przewlekle chorych oraz przedstawienie metod
zywienia i sposobow zapobiegania powiktaniom zwigzanym z niedozywieniem.

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

B.W45.

zasady wspoélpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajow zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;

W zakresie umiejetnosci:

B.U49 |wykorzystywac standaryzowane narz¢dzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta;
B.U50. |monitorowa¢ stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;
B.U51 prowadzi¢ Zyvs./i'enie ?lojglitowe z Wykorzystaniem réznych techn%k, w tym pompy
' " |perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych 1 obwodowych;
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS2. Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania

porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

KSS.

Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie pisemne w formie testu

Projekt

Obecnos¢ na zajeciach

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin

Cwl | Pogtebiona ocena stanu odzywienia. 1

, Zywienie w szpitalu jako element leczenia. Zespoty leczenia

Cw2 | ;ywieniowego. 1

. Wplyw ciezkiego niedozywienia na odpornos¢ i funkcje fizjologiczne

Cw3 | ustroju 1

Cwd | Zespdt ponownego odzywienia (refeeding syndrome)

Cw 5 | Leczenie zywieniowe pozajelitowe

Cwe6 | Leczenie zywieniowe dojelitowe

, Powiklania leczenia zywieniowego. Rola pielegniarki w profilaktyce

CWT | powiklan. 2
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia laboratoryjne
Projektor multimedialny

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 5

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

15 /w tym praktyczne 15

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1




w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Podstawy zywienia klinicznego. (red.) Sobotka L., PZWL, Warszawa 2007

Standardy zywienia pozajelitowego i dojelitowego, (red.) Pertkiewicz M., Korta T., PZWL,
2 Warszawa 2005

Podstawy naukowe zywienia w szpitalach, (red.) Dzieniszewski J., Szpona L., Szczygiet B.,
Socha J., IZZ, Warszawa 2001

Zywienie cztowieka zdrowego i chorego, (red.) Hasik J., Gawecki J., PWN,
Warszawa 2000




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnosé: ... ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B16
chorobach przewleklych — leczenie zywieniowe

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Nutritional Treatment

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii 1
dietetyki

2 | Umiejetno$ci uzyskane w wyniku ksztatcenia ww. modutow.

Cele przedmiotu

C1 | Przekazanie umiejetno$ci sprawowania opieki nad pacjentem leczonym zywieniowo

Co Ksztattowanie profesjonalizmu, odpowiedzialno$ci zawodowej, wspotpracy zespotowej i
umiejetnosci komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing.

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

wykorzystywa¢ standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia

B.U49. Lorzy
pacjenta;

B.U50. |monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;

B.U51 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy
' " |perystaltycznej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych;




W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Prezentacja umiejetnosci/ Zaliczenie praktyczne umiejetnosci w warunkach naturalnych.
Zaliczenie pisemne — przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.

aktywno$¢ podczas zajec.

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegoéw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikow).
Poprawne wykorzystanie umiejetnosci i zasad w opiece z zakresu efektow ksztatcenia przedmiotu.
Przygotowanie do zaj¢c.

Praca w grupie.

Komunikacja.

Rozwigzywanie problemow.

Organizacja pracy.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin

Zpl | Monitorowanie stanu ogdlnego pacjenta w czasie leczenia zywieniowego 6

Zp2 | Narzedzia oceny stanu odzywienia pacjenta 6

Zp3 | Zywienie pozajelitowe i dojelitowe 8
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja

Rozwigzywanie zadan,

Analiza przypadkow

Dokumentacja - przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 5

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 5

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1. | Podstawy zywienia klinicznego. (red.) Sobotka L., PZWL, Warszawa 2007.

Warszawa 2005.

Standardy zywienia pozajelitowego i dojelitowego, (red.) Pertkiewicz M., Korta T., PZWL,

Socha J., 1ZZ, Warszawa 2001.

Podstawy naukowe Zywienia w szpitalach, (red.) Dzieniszewski J., Szpona L., Szczygietl B.,

4. | Zywienie cztowieka zdrowego i chorego, (red.) Hasik J., Gawecki J., PWN, Warszawa 2000.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specialnose. . ... ..o

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie w pielegniarstwie

Kod przedmiotu: Pi2_I1A17

Przedmiot w jezyku angielskim: Management in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — .
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ ‘(llrelﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 25 1 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza ogblna

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentoéw w wiedze dotyczaca specyfiki zarzadzania zespotami
pielegniarskimi, podejmowania decyzji kierowniczych i dzialan z zakresu planowania
zatrudnienia, adaptacji pracownikow, zapewnienia jakosci opieki zdrowotnej na
pielegniarskich stanowiskach pracy

Sg:cg]kt?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
A W11, Zna metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia
A W12, Zna zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur
AW13. Rozumie pojecie kultury organizacyjnej i czynnikow ja determinujacych
AW14 Zna mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu
AW15 Zna style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa
AW16 Zna zasady $wiadczenia ustug pielggniarskich i sposob ich finansowania
AW17 Zna specyfike funkcji kierowniczych, w tym istot¢ delegowania zadan
A.W18 Zna metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzgdzania zmiang oraz
zasady zarzadzania strategicznego;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu

AW19 Zna problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi

A.W20 Rozumie uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek

AW21 Zna naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy

A.W22 Zna modele i strategie zarzgdzania jakoscig

W zakresie umiejetnosci:

AUl ocenia wady i zalety roznych stylow zarzgdzania oraz wyjasnia roznice mi¢dzy
motywowaniem a przywodztwem

A.U2 analizuje zwigzek miedzy: formutowaniem celow a planowaniem, organizowaniem i
realizacja zadan a wyborem okre$lonej koncepcji motywowania, rezultatem pracy a
systemem kontroli

A.U3 objasnia ograniczenia formalno-prawne, organizacyjne i psychologiczne wprowadzania
zmian w systemie opieki zdrowotnej 1 podsystemie pielegniarstwa

W zakresie kompetencji spotecznych:

EKK1 ponosi odpowiedzialnos¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych

EKK2 krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku dla réznic
Swiatopogladowych 1 kulturowych

EKK3 rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu

EKK4

wykazywanie profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemyshu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin ustny

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba godzin
w1 System opieki zdrowotnej i podsystem pielegniarstwa. Zasady
funkcjonowania organizacji i budowa struktury organizacyjne;j. 5
Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia.
W2 Kierowanie i style zarzadzania w podsystemie pielegniarstwa. 5
W3 Zarzadzanie strategiczne 1 polityka kadrowa w zarzadzaniu 5
zasobami ludzkimi. Planowanie zasobéw w pielegniarstwie.
W4 Zarzadzanie jako$cig w podsystemie pielggniarstwa. Kultura 5
organizacyjna w zespotach pielegniarskich.
W5 Usprawnianie pracy w pielegniarstwie (badanie, mierzenie,

wartosciowanie, ergonomiczna analiza pracy). Finansowanie 5
$wiadczen pielegniarskich.

Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny ,
prezentacje multimedialne




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

Forma aktywnosci , .
v aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

25 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 5 /w tym praktyczne 0

W semestrze

Praca wilasna studenta, realizowana w formie e-learningu — tgczna
liczba godzin w semestrze

0/w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajeé
0 charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupekiajaca

1 Dobska M., Dobski P.: Marketing ustug medycznych. Wyd. Prawno-Ekonomiczne INDOR,
Warszawa 1999.

2 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentow
studidéw magisterskich Wydziatow Pielegniarskich 1 Wydziatow Nauk o Zdrowiu. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielgegniarskiej. Wyd. Czelej,
Lublin 2004.

4 Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P. (red.): Doskonalenie organizacji opieki pielegniarskiej w
lecznictwie stacjonarnym. Wyd. I1. Oficyna Wyd. ABRY'S, Krakéw-Lublin 1996

5 Lenartowicz H.: Zarzadzanie jako$cig w pielggniarstwie. CEM, Warszawa 1998.

6 Martyniak Z.: Metodologia wartosciowania pracy. Antykwa, Krakow 1998.

7 Mikotajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwigzywaniu probleméw zarzadzania. PWN,
Warszawa 1994.

8 Olszewski J.: Podstawy ergonomii i fizjologii pracy. Wyd. AE w Poznaniu, Poznan 1997

9 Piatek A.: Standardy opieki pielegniarskiej w praktyce. Przewodnik metodyczny. NRPiP,
Warszawa 1999.

10 Rosner J.: Ergonomia. PWE, Warszawa 1985




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie w pielegniarstwie Kod przedmiotu: Pi2_I1A18

Przedmiot w jezyku angielskim: Management in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ ‘(llrelﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 35 5 5

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza ogblna

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do zarzadzania zespotami pielegniarskimi, podejmowania decyzji
kierowniczych i dziatan z zakresu planowania zatrudnienia, adaptacji pracownikow,
zapewnienia jakos$ci opieki zdrowotnej na pielegniarskich stanowiskach pracy

Sg:cgnkkizl Efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnosci:

A.U7 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotow
wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza;

A.U8 organizowac i nadzorowac prace zespolow pielggniarskich;

A.U9 stosowac r6zne metody podejmowania decyzji zawodowych 1 zarzadczych

A.U10 planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac r6zne metody, organizowac rekrutacje
pracownikow i realizowac proces adaptacji zawodowej;

A.Ul1 opracowywac plan rozwoju zawodowego wilasnego 1 podleglego personelu
pielegniarskiego;

W zakresie kompetencji spolecznych:

EKK1 \ponosi odpowiedzialnos$¢ za udzial w podejmowaniu decyzji zawodowych




Sg:crenkk?cal Efekty uczenia si¢
EKK2 krytycznie ocenia wlasne i cudze dzialania, przy zachowaniu szacunku dla r6znic
swiatopogladowych 1 kulturowych
EKK3 rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wilasnej i zespotu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja i aktywno$¢ na zajeciach, indywidualna pisemna praca zaliczeniowa

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
CWi1 Pielegniarskie kierownicze stanowiska pracy, funkcje 10
kierownicze, style zarzadzania
CW2 Analiza strategiczna (SWOT, Benchmarkink, Stakecholders).
o Lo 10
Metody oceny jakosci opieki pielegniarskie;j.
CW3 Plan rozwoju zawodowego, ocena pracy na pielggniarskich 8
stanowiskach.
CW4 Doskonalenie opieki pielegniarskiej: planowanie obsad, badanie i
usprawnianie pracy, ergonomiczna analiza pracy na stanowisku 7
pielegniarskim. Podejmowanie decyzji.
Suma godzin: 35

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analizy przypadkéw), wzorce dokumentacji medycznej, dyskusja, materiaty
dydaktyczne: tablica magnetyczna, flipchart, klocki lego, mapy - puzzle

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

35 /w tym praktyczne 35

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

105 /w tym praktyczne 105

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

/w tym praktyczne ....

Suma godzin: 150 /w tym praktyczne 150
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 5
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zajeé 5

o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Dobska M., Dobski P.: Marketing ustug medycznych. Wyd. Prawno-Ekonomiczne INDOR,
Warszawa 1999.

2 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podrgcznik dla studentow
studidéw magisterskich Wydziatow Pielegniarskich 1 Wydziatéw Nauk o Zdrowiu. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

3 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielggniarskiej. Wyd. Czelej ,
Lublin 2004.

4 Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P. (red.): Doskonalenie organizacji opieki pielegniarskiej w
lecznictwie stacjonarnym. Wyd. II. Oficyna Wyd. ABRY'S, Krakéw-Lublin 1996

5 Lenartowicz H.: Zarzadzanie jako$cig w pielegniarstwie. CEM, Warszawa 1998.

6 Martyniak Z.: Metodologia warto§ciowania pracy. Antykwa, Krakow 1998.

7 Mikotajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwigzywaniu problemow zarzadzania. PWN,
Warszawa 1994.

8 Olszewski J.: Podstawy ergonomii i fizjologii pracy. Wyd. AE w Poznaniu, Poznan 1997

9 Piatek A.: Standardy opieki pielegniarskiej w praktyce. Przewodnik metodyczny. NRPiP,
Warszawa 1999.

10 Rosner J.: Ergonomia. PWE, Warszawa 1985




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specialnose: ...
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie w pielegniarstwie Kod przedmiotu: Pi2_I1A19

Przedmiot w jezyku angielskim: Management in Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow [
ypp obieralny Semestr studiow 1
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ l(llrelitéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
praktyki zawodowe 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza ogblna

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do zarzadzania zespotami pielegniarskimi, podejmowania decyzji
kierowniczych i dziatan z zakresu planowania zatrudnienia, adaptacji pracownikow,
zapewnienia jakoSci opieki zdrowotnej na pielegniarskich stanowiskach pracy

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci:

A.U12 Potrafi przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielggniarek oraz zakresy
obowigzkow, uprawnien 1 odpowiedzialnosci;

A.U13 Umie opracowywa¢ harmonogramy pracy na podstawie oceny zapotrzebowania na
opieke pielggniarska;
A.Ul4 Potrafi nadzorowac¢ jakos$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych

dzialalnos¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewngtrznej oceny jakosci,

W zakresie kompetencji spotecznych:

EKK1 ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych

EKK2 krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku dla r6znic
Swiatopogladowych i kulturowych




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

EKK3 rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

frekwencja 1 aktywnos$¢ na zajeciach, indywidualna pisemna praca zaliczeniowa

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyka zawodowa

Tresci programowe

Liczba godzin

PZ1 planowania zasobow ludzkich w organizacjach zdrowotnych 5
PZ2 przeprowadza proces oceniania pracownikow 5
PZ3 analizuje zwigzek migdzy: formutowaniem celow a

planowaniem, organizowaniem i realizacja zadan a wyborem

okreslonej koncepcji motywowania, rezultatem pracy a systemem S
kontroli
PZ4 ocenia wady 1 zalety r6znych stylow zarzadzania oraz wyjasnia 5
réznice miedzy motywowaniem a przywodztwem
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analizy przypadkow), wzorce dokumentacji medycznej, , dyskusja, materiaty
dydaktyczne: arkusze do planowania obsad, jakoSci opieki, wartoSciowania pracy, oceny pracy,

ergonomicznej analizy pracy

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — faczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zajeé 1

0 charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Dobska M., Dobski P.: Marketing ustug medycznych. Wyd. Prawno-Ekonomiczne INDOR,

Warszawa 1999.




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

2 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielggniarstwie. Podrgcznik dla studentow
studiow magisterskich Wydziatow Pielgegniarskich i Wydziatéw Nauk o Zdrowiu. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

3 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wyd. Czelej,
Lublin 2004.

4 Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P. (red.): Doskonalenie organizacji opieki pielggniarskiej w
lecznictwie stacjonarnym. Wyd. II. Oficyna Wyd. ABRYS, Krakéw-Lublin 1996

5 Lenartowicz H.: Zarzadzanie jako$cig w pielggniarstwie. CEM, Warszawa 1998.

6 Martyniak Z.: Metodologia warto§ciowania pracy. Antykwa, Krakow 1998.

7 Mikotajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwigzywaniu probleméw zarzadzania. PWN,
Warszawa 1994.

8 Olszewski J.: Podstawy ergonomii i fizjologii pracy. Wyd. AE w Poznaniu, Poznan 1997

9 Piatek A.: Standardy opieki pielegniarskiej w praktyce. Przewodnik metodyczny. NRPiP,
Warszawa 1999.

10 | Rosner J.: Ergonomia. PWE, Warszawa 1985




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

dowodach naukowych

Nazwa przedmiotu: Praktyka pielegniarska oparta na

Kod przedmiotu: Pi2_I11C1

Przedmiot w jezyku polskim: Nursing Practice Based on Scientific Evidence

Forma zajeé¢ dydaktycznych

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
) Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia
Liczba w tym: liczba punktow

ECTS, ktorg student

_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(’)?’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |-

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studentow z podstawami praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach
naukowych (Evidence Based Nursing).

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

C.W8.

zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine)
1 w pielegniarstwie (evidence based nursing practice).

W zakresie umiejetnoSci:

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem réznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

solidarno$cia zawodowa

Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

C.W8. —test;
K.S1. - K.S3. — obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba godzin
W1 Podstawy teoretyczne Evidence Based Practice(EBP) w tym: Evidence 5
Based Medicine (EBM) i Evidence Based Nursing (EBN).
W2 | Zrédta wiedzy dla praktyki opartej na dowodach naukowych. 2
W3 Znaczenie krytycznego myslenie dla praktyki opartej na dowodach 9
naukowych.
W4 Indywidualizacja opieki pielegniarskiej a praktyka oparta na dowodach 9
naukowych.
W5 | Podstawowe zasady dla praktyki opartej na dowodach naukowych. 2
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad, dyskusja
Laptop, projektor

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztaltcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Gajewski P. Jaeschke R., Brozek J. red. — Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych
naukowych dla studentéw medycyny, Krakow, 2008, Medycyna Praktyczna.

Slusarska B., Nowicki G.: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [w:]
Osiaggni¢cia naukowe pielegniarstwa polskiego pod red. D. Zarzyckiej i W. Ciechaniewicz. UM,
Lublin 2019.

Ackley B.J., Ladwig G.B. ( red. n. wyd. polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.): Podrecznik
diagnoz pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wyd.
GC Media House, Warszawa 2011.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

dowodach naukowych

Nazwa przedmiotu: Praktyka pielegniarska oparta na

Kod przedmiotu: Pi2_I11C2

Przedmiot w jezyku polskim: Nursing Practice Based on Scientific Evidence

obowiazkowy X

Rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne

Studia niestacjonarne

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 20 2 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |-

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentéw do wdrazania Evidence Based Nursing do opieki pielggniarskiej.

C2 | Ksztaltowanie w$rod studentow postawy odpowiedzialnej za prestiz wiasnego zawodu.

Sg:c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
|
W zakresie umiejetnosci:
c.U7 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
"~ |naukowe.
W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw z

' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania

' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

' solidarno$cia zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

C.U7. — projekt;
K.S1. - K.S3. — obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Evidence Based Medicine (EBM) i Evidence Based Nursing (EBN) w

CWI1 opiece pielegniarskiej. 2

, Zrédta danych dla praktyki opartej na dowodach naukowych- analiza

Cw2 . . R 4
opisOw sytuacji zdrowotnej pacjentow.

, Krytyczne myslenie jako podstawa praktyki opartej na dowodach

CW3 2
naukowych.

. Zastosowanie standaryzowanych klasyfikacji opartych na dowodach

Cw4 X 7 ) 4
naukowych w planowaniu opieki nad pacjentem.

: Polska praktyka pielegniarska a praktyka oparta na dowodach

CWS5 2
naukowych.
Podstawowe zasady dotyczace przygotowania rekomendacji w zakresie

CW6 | opieki pielggniarskiej w oparciu 0 dowody naukowe oraz jej 4
formutowanie.

CW?7 | Podsumowanie i zaliczenie zaje¢. 2

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja, metoda przypadkow, projekt
Tablica, laptop, projektor

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne O

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Gajewski P. Jaeschke R., Brozek J. red. — Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych
naukowych dla studentow medycyny, Krakéw 2008, Medycyna Praktyczna.

Slusarska B., Nowicki G.: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [w:]
Osiagni¢cia naukowe pielegniarstwa polskiego pod red. D. Zarzyckiej i W. Ciechaniewicz. UM,
Lublin 2019.

Ackley B. J., Ladwig G.B. ( red. n. wyd. polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.): Podrecznik
diagnoz pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wyd.
GC Media House, Warszawa 2011.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Promocja zdrowia i S$wiadczenia | Kod przedmiotu: Pi2_I11B3
profilaktyczne

Przedmiot w jezyku angielskim: Health Promotion and Preventive Services

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 10 1 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

Uzyskanie wiedzy 1 umiejetnosci okreslenia i analizowania problemoéw zdrowotnych
C1 | jednostki, rodziny, spolecznos$ci oraz wyboru stosowanych strategii interwencji promujacych
zdrowie.

Przygotowanie do opracowywania oraz realizacji programéw edukacji zdrowotnej i promocji
C2 | zdrowia w obszarze opieki nad cztowiekiem zdrowym, zagrozonym choroba, w chorobie,
niepetnosprawnym.

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programéw zdrowotnych oraz metody edukacji

B.W2l terapeutycznej;

zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, choréb spotecznych i chorob

B.W22 cywilizacyjnych;

B.W23 |procedurg i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej;

badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze srodkow publicznych
B.W24 -
przez Narodowy Fundusz Zdrowia;

W zakresie umiejetnosci:




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1.

poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej i1 zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru z oceng. Kryterium uzyskania pozytywnej oceny jest
udzielenie 60% pozytywnych odpowiedzi z testu.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka. Rola wspotczesnej

w1l | pielegniarki w profilaktyce 1 prewencji chorob zakaznych, spotecznych i 2
cywilizacyjnych .
Diagnoza stanu zdrowia dla potrzeb edukacji zdrowotnej. Etapy dziatania,

W2 zasady tworzenia programow zdrowotnych. Uwarunkowania i mierniki 9
stanu zdrowia. Czynniki sprzyjajace
i utrudniajace przebieg edukacji. Ewaluacja procesu.
Kierunki dziatan w promocji zdrowia. Modele, metody, formy, $rodki

w3 | dydaktyczne. Zasady w procesie edukacji zdrowotnej 2
i terapeutycznej. Komunikacja interpersonalna w promocji zdrowia.
Struktura bilansu podstawowego i poglebionego dla oséb dorostych i

w4 . ] . 2
zakres bilansu zdrowia dziecka.

W5 Zasady prowadzenia marketingu spolecznego dla potrzeb promocji 1
zdrowia.
Rola instytucji publicznych w profilaktyce i promocji zdrowia. Zrodta i

w6 | zasady finansowania programéw profilaktycznych 1
1 promujacych zdrowie.

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad, dyskusja, laptop, rzutnik multimedialny, opis przypadku.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

O/w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30/w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Karski J.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wyd. CeDeWu, Warszawa 2007.

2 Woynarowska B.: Edukacja Zdrowotna. Wyd. PWN, Warszawa 2017.

Wronska I. Sierakowska M.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL,

3 Warszawa 2014.

4 Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M. (red.):Promocja Zdrowia. Teoretyczne podstawy
' promocji zdrowia. T.1 i 2.Wyd. Czelej, Lublin 2008.

5 Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI wieku. Wyd.

PZWL, Warszawa 2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Promocja zdrowia i Swiadczenia Kod przedmiotu: Pi2_I11B4
profilaktyczne

Przedmiot w jezyku angielskim: Health Promotion and Preventive Services

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Praktyki zawodowe 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania potrzeb zdrowotnych 1 dostosowywania
Cl | dostepnych programéw promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w celu wzmacniania zdrowia

pacjentow 1 ich rodzin..

Uzyskanie umiej¢tnosci oceny najwazniejszych zagrozen zdrowia oraz zapobiegania
C2 | chorobom w rodzinie 1 spotecznosci przez tworzenie indywidualnych programow

edukacyjnych.
Sg}/c;nkl?[al Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:
‘ -
W zakresie umiejetnosci:

B.U22 dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji

zdrowia i edukacji zdrowotnej;

B.U23 |wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw 1 ich rodzin;

B.U24 |stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U25

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, chorob
spotecznych i chordb cywilizacyjnych;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.U26 reagow'e_lc'_ na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania,
' edukacji i pracy;
W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Opracowanie projektu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej.

Frekwencja na zaj¢ciach
Ocena 360°"

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe

Tre$ci programowe

Liczba godzin

pzl

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka. Rola
1 zadania wspotczesnej pielggniarki w kontekscie wlasnych doswiadczen 1
obserwaciji..

2

pz2

Ocena stanu zdrowia pacjenta roznych grup wiekowych

z wykorzystaniem metodyki (skale, siatki, pomiary przyrzadowe) i
dostosowanie odpowiedniego programu promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

pz3

Rozpoznanie uwarunkowan zachowan zdrowotnych i czynniki ryzyka
chorob wynikajacych ze stylu Zycia i zastosowanie programu profilaktyki i
prewencji zdrowia dla okreslonej grupy pacjentow 1 rodzin.

pz4

Opracowanie 1 wdrozenie indywidualnego programu promocji zdrowia
pacjenta i rodziny z uwzglednieniem grup wsparcia.

pz5

Profilaktyka i prewencja chordb zakaznych , spotecznych
i cywilizacyjnych w oparciu o programy profilaktyczne, w tym
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

pz6

Sposoby inicjowania 1 wspierania pacjenta i rodzing

w utrzymaniu zdrowia przez uswiadamianie zagrozen, edukacje
1 tworzenie odpowiedniego srodowiska zamieszkania, edukacji

1 pracy z uwzglednieniem grup wsparcia.

pz7

Monitorowanie rozwoju dzieci 1 mlodziezy. Procedura bilansu zdrowia ,
badania przesiewowe.

pz8

Procedura bilansu zdrowia dla dorostych.

Suma godzin:

20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Projekt edukacji zdrowotnej, laptop, projektor, film edukacyjny, prezentacja multimedialna, plakat,
broszury edukacyjne, sprzgt i pomoce do testow przesiewowych i interpretacji ich wynikow,
dyskusja, pokaz, inscenizacja, ¢wiczenia, instruktaz, opis przypadku, kwestionariusz, analiza
literatury




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 20
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 promocji zdrowia. T.1 i 2.Wyd. Czelej, Lublin 2008.

Andruszkiewicz A. Banaszkiewicz M. (red.): Promocja Zdrowia. Teoretyczne podstawy

2 Woynarowska B.: Edukacja Zdrowotna. Wyd. PWN, Warszawa 2017.

Karski J.: Promocja zdrowia dzi$ 1 perspektywy jej rozwoju w Europie. Wyd. CeDeWu,

Warszawa 20009.

4 Gromadzka-Ostrowska (red.): Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowia. Wyd. SGGW
2019.

5 Mastalski J. Wrona-Polanska H. (red.): Promocja zdrowia w teorii i praktyce

psychologicznej. Wyd. UJ, Krakow 2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w
chorobach przewleklych - bol

Kod przedmiotu: Pi2_I11B5

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Pain

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu podstaw patologii, onkologii oraz opieki paliatywnej (z zakresu studiow
licencjackich)
Cele przedmiotu
Przygotowanie studentow do profesjonalnej opieki piel¢gniarskiej nad pacjentem z
choroba nowotworowa w zakresie:
1. Opieki pielggniarskiej nad chorym onkologiczne leczonym z powodu bolu ostrego i
Cl przewlektego.
2. Edukacji zdrowotnej 1 wsparcia spotecznego pacjenta i jego rodziny w okresie trwania
choroby indukujacej dolegliwosci bolowe.
Sg}/c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
B.\W44 metody oceny _bélu w réZnyc_h sytuacj ac_h klinicznych i farmakologiczne oraz
' " |niefarmakologiczne metody jego leczenia;
W zakresie umiejetnosci:
B.U45 oc'er'liaé natgzenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu
"~ 7" |klinicznego;
B.U46 dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bélu oraz stosowa_c’ metody
' " |niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;




Symbol

ofektu Efekty uczenia si¢
B.U47. |monitorowac skutecznos$¢ leczenia przeciwbolowego;
B.U48. |prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cia zawodowa
Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
KS4. . P L , SR , .
pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentdw z nadcis$nieniem tetniczym (70% punktéw wedlug kryteriow oceny stanowi podstawe

zaliczenia)
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe Liczba godzin
Rola pielegniarki w niwelowaniu bolu totalnego u chorych onkologicznie.
Cw1 | Udziat pielegniarki w stosowaniu niefarmakologicznych metod walki z 2
bolem
Udziat pielegniarki w ocenie bolu chorego onkologicznie w r6znych
Cw2 | sytuacjach klinicznych oraz stosowanie farmakologicznych 2
oraz niefarmakologicznych metod jego leczenia
, Udzial pielegniarki w rozpoznawaniu bolu, ocenie jego nasilenia oraz
Cw3 zasad leczenia farmakologicznego 2
. Edukacyjna rola pielegniarki w odniesieniu do stosowania przez
Cwd pacjentéw niefarmakologicznych metod walki z bolem 2
Rozpoznanie przez pielggniarke sytuacji psychologicznej pacjenta i jego
Cw5 | reakcji na chorobg oraz proces leczenia, a takze zapotrzebowania 1
wsparcia emocjonalnego i motywacyjno-edukacyjnego
, Udzial pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do powrotu do warunkow
Cwo domowych po zakonczonym etapie leczenia. 1
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace.

Laptop.
Rzutnik

multimedialny.

Przyktadowe programy edukacji chorych cierpigcych na bdl ostry lub przewlekty.




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ,
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0.

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20/w tym praktyczne 20
W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: !

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Jeziorski A.: Onkologia. Podrgcznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 20109.

Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

4 Kubler- Ross E.: Rozmowy o $§mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002.

Wordliczek J, Kotlifiska-Lemieszek A, Leppert W. 1 wsp. Farmakoterapia bolu u chorych na
nowotwory — zalecenia Polskiego Towarzystwa Badania Bolu, Polskiego Towarzystwa

5 Medycyny Paliatywnej, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej, Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Bol 2017;
18: 11-53.

Ki¢k S., Kapata A.: Leczenie zywieniowe. Wytyczne postepowania. Onkologia w Praktyce
Klinicznej - edukacja 2018: 4( 4): 257-267.

Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2010.

Literatura uzupelniajaca:

1 Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

Nowicki A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B6
chorobach przewleklych - bol

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Pain

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 20 2 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

-

Wiedza z zakresu etiologii 1 patomechanizmow powstawania bolu

N

Wiedza z zakresu pielggniarstwa onkologicznego i opieki paliatywnej

3 | Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych

Cele przedmiotu

Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej

cl nad chorym cierpigcym z powodu bélu ostrego lub przewlektego

Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w grupie chorych

C2 cierpigcych z powodu bolu

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

ocenia¢ natezenie bolu wedhlug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta 1 jego stanu

B.U45. L ;
klinicznego;

. dobiera¢ i1 stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowac¢ metody

B.U46 niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. |monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego;

B.U48. |prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu;




Symbol

efektu Efekty uczenia sie¢

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i1 zasiggania

KS2. porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cia zawodowa

KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentdw) leczonych przeciwbolowo (70% punktow wedlug kryteribw oceny stanowi

podstawe zaliczenia).

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin

Edukacja onkologiczna jako element wspomagajacy leczenie bolu - zakres

Zpl | przygotowania chorego cierpigcego z powodu bolu do samokontroli 1 3
samoopieki

7p2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje 4
onkologiczng oraz jej formy

Zp3 | Planowanie procesu edukacji onkologicznej w warunkach praktycznych 5

Zp4 | Realizowanie programu edukacyjnego 5

Zp5 | Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke 3

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

40 /w tym praktyczne 40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin:

60 /w tym praktyczne 60




Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Jeziorski A.: Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielegniarstwo onkologiczne. Podr¢cznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

4 Kubler- Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002.

Wordliczek J, Kotlinska-Lemieszek A, Leppert W. i wsp. Farmakoterapia bélu u chorych na
nowotwory — zalecenia Polskiego Towarzystwa Badania Bolu, Polskiego Towarzystwa

5 Medycyny Paliatywnej, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej, Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Bol
2017; 18: 11-53.

Kiegk S., Kapata A. : Leczenie zywieniowe. Wytyczne postgpowania. Onkologia w Praktyce
Klinicznej — Edukacja 2018: 4( 4): 257-267.

Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2010.

Literatura uzupelniajaca:

1 Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

Nowicki A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B7
chorobach przewleklych — choroba nowotworowa

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Neoplastic Disease

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu podstaw patologii, onkologii oraz opieki paliatywnej (z zakresu studiow
licencjackich)

Cele przedmiotu

Przygotowanie studentéw do sprawowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem z chorobg nowotworowa w zakresie:
C1 | - Znajomosci podstaw klinicznych onkologii.

- Edukacji zdrowotnej 1 wsparcia spotecznego pacjenta i jego rodziny w okresie trwania
choroby nowotworowej.

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

B.W34. |etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologi¢ i profilaktyke chorob nowotworowych

B.W35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba nowotworowa, w tym terapii
' " |spersonalizowanej;

B.W36. |zasady i sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;

B.W37. |metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

W zakresie umiejetnosci:

planowac¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi

B.U37. :
systemowo;




Symbol

ofektu Efekty uczenia si¢
B.U38. |stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U39 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces
77" |leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1. Dokonywania krytycznej oceny dzialan wilasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2. Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3. Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki 1
solidarno$cia zawodowa
KS4. Rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentow z chorobg nowotworowa (70% punktéw wedhug kryteriow oceny stanowi podstawe
zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin

Cwl

Udzial pielegniarki w rehabilitacji fizycznej, psychicznej i spotecznej
pacjentow z chorobg nowotworowg

2

Cw2

Komunikowanie interpersonalne pielggniarki z pacjentem leczonym
onkologicznie, zasady a przekazywanie niepomys$lnych informacji
Sposoby reagowania pielggniarki na zachowanie pacjenta zaleznie od
fazy reakcji na chorobg nowotworowa, etapu i metody jej leczenia

Cw3

Zadania pielegniarki zwigzane z zaopatrzeniem chorych na choroby
nowotworowe w sprzet medyczny (peruki, protezy piersi, sprzet stomijny)
Rola pielegniarki w holistycznej opiece pielggniarskiej nad pacjentka z
rakiem piersi na poszczegolnych etapach jej leczenia

Rozpoznanie przez pielegniarke sytuacji psychologicznej pacjenta i jego
reakcji na chorobg oraz proces leczenia, a takze zapotrzebowania

Cw4 | wsparcia emocjonalnego i motywacyjno-edukacyjnego. Rola pielegniarki 2

w odniesieniu do oceny nasilenia odczynu popromiennego chorego
onkologicznie udzial w profilaktyce odczynu popromiennego

Cws

Udziat pielegniarki w profilaktyce powiktan zwigzanych z leczeniem
chemioterapig, profilaktyka i postgpowanie w przypadku wynaczynienia

Cwé

Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do powrotu do warunkow
domowych po zakonczonym etapie leczenia.

Suma godzin: 10




Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace.
Laptop.

Rzutnik multimedialny.

Przyktadowe programy edukacji chorych z rozpoznang choroba nowotworows.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci } . ,
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze -+ /w tym praktyczne ...

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze -+ /W tym praktyczne ....

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20 /w tym praktyczne 20
W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna

liczba godzin w semestrze -+ /W tym praktyczne ...

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: !

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Jeziorski A.: Onkologia. Podrgcznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielggniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

4 Kubler- Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002

Wordliczek J, Kotlifska-Lemieszek A, Leppert W. i wsp. Farmakoterapia bolu u chorych na
nowotwory — zalecenia Polskiego Towarzystwa Badania Bolu, Polskiego Towarzystwa

5 Medycyny Paliatywnej, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej, Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Bol
2017; 18: 11-53.

Ki¢k S., Kapata A.: Leczenie zywieniowe. Wytyczne postepowania. Onkologia w Praktyce
Klinicznej — Edukacja 2018: 4( 4): 257-267.

Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2010

Literatura uzupelniajaca:

1 Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

Nowicki A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B8
chorobach przewleklych — choroba nowotworowa

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Neoplastic Disease

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob nowotworowych
2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa onkologicznego i opieki paliatywnej
3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowane;j
nad chorym z rozpoznang choroba nowotworowa
C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w onkologii
Seﬁ?kt'zal Efekty uczenia si¢
‘ W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
B.U37. planowac¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;
B.U38. |stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U39 rozpozpawaé sytuacjg psychologiczng pacjenta i jg:go reakcje na chorobg oraz proces
"7 |leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;




W zakresie kompetencji spolecznych:

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z

KSL poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarnos$cig zawodowa

KSA Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w realizacji okre$lonych zadan

KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentéw) z rozpoznang choroba nowotworowa (70% punktow wedlug kryteriow oceny
stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe

Liczba godzin

Edukacja onkologiczna jako element wspomagajacy leczenie choroby

Zpl | nowotworowej - zakres przygotowania chorego na nowotwor do 3
samokontroli i samoopieki w profilaktyce powiktan
Zp2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje 4
onkologiczng oraz jej formy
Zp3 | Planowanie procesu edukacji onkologicznej w warunkach praktycznych 5
Zp4 | Realizowanie programu edukacyjnego 5
Zp5 | Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Jeziorski A.: Onkologia. Podrgcznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

) Koper A. (red): Pielggniarstwo onkologiczne. Podrgcznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 20109.

3 Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

4 Kubler- Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002.
Wordliczek J, Kotlinska-Lemieszek A, Leppert W i1 wsp. Farmakoterapia bolu u chorych na
nowotwory — zalecenia Polskiego Towarzystwa Badania Bolu, Polskiego Towarzystwa

5 Medycyny Paliatywnej, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej, Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Bol
2017; 18: 11-53.

Ki¢k S., Kapata A. : Leczenie zywieniowe. Wytyczne postepowania. Onkologia w Praktyce

6 Klinicznej — edukacja 2018: 4( 4): 257-267.

F Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2010.

Literatura uzupelniajaca:

1 Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

9 Nowicki A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B9
chorobach przewleklych — choroba nowotworowa

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Neoplastic Disease

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
praktyki zawodowe 40 2 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob nowotworowych
2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa onkologicznego i opieki paliatywnej
3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowane;j
nad chorym z rozpoznang choroba nowotworowa
C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w onkologii
Seﬁ?kt'zal Efekty uczenia si¢
‘ W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
B.U37. planowac¢ opieke¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;
B.U38. |stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U39 rozpozpawaé sytuacjg psychologiczng pacjenta i jg:go reakcje na chorobg oraz proces
"7 |leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;




W zakresie kompetencji spolecznych:

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z

KSL poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarnos$cig zawodowa

KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentow) z rozpoznang chorobg nowotworowa (70% punktow wedlug kryteriow oceny
stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe

Treéci programowe Liczba godzin

Edukacja onkologiczna jako element wspomagajacy leczenie choroby

Pz1 | nowotworowej - zakres przygotowania chorego na nowotwor do 6
samokontroli i samoopieki w profilaktyce powiktan

P72 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje 8
onkologiczng oraz jej formy

Pz3 | Planowanie procesu edukacji onkologicznej w warunkach praktycznych 10

Pz4 | Realizowanie programu edukacyjnego 10

Pz5 | Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielegniarke 6

Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe. Studium przypadku klinicznego.
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢é
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0O

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 5

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Jeziorski A.: Onkologia. Podrgcznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

Kubler- Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002.

Wordliczek J, Kotlinska-Lemieszek A, Leppert W. 1 wsp. Farmakoterapia bolu u chorych na
nowotwory — zalecenia Polskiego Towarzystwa Badania Bolu, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Paliatywnej, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, Polskiego Towarzystwa
Medycyny Rodzinnej, Polskiego Towarzystwa Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Bol 2017;
18: 11-53.

Kiek S., Kapata A.: Leczenie zywieniowe. Wytyczne postepowania. Onkologia w Praktyce
Klinicznej — edukacja 2018: 4( 4): 257-267.

Wozniewski M., Kornafel J.: Rehabilitacja w onkologii, Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2010.

Literatura uzupelniajaca:

Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

Nowicki A. ( red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B10
chorobach przewleklych — leczenie nerkozaste¢pcze

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Renal
Replacement Therapy

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych.
2 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego.
Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom
leczonym nerkozastgpczo.

Co Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej wobec pacjentow
dializowanych z niewydolnos$cig nerek.

Symbol -

ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
B.W28. |nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciagtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciggta ambulatoryjna
B.W29. |dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad

B.Wa30. . . .
pacjentami z niewydolnos$cig narzagdows;

B.W31. |zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow




S;renktial Efekty uczenia sie¢
W zakresie umiejetnosci:
sprawowac specjalistyczng opieke¢ pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia
B.U31. |nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);
B.U32. planovyac’ i przeprowad;'a'c' eduka(?je; terapeutyczng pagj e'nta,' jego rogizi‘ny 1 opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;
B.U33 planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolnos$cig narzadowa,
' " |przed i po przeszczepieniu narzadow;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
KS2. , o . ) .
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa
KSA Rozwia{zyquia ZlOZOnych prqbleméw etycznych ;yviqzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w realizacji okreslonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentéw leczonych nerkozastepczo (70% punktow wedlug kryteriow oceny stanowi podstawe
zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
) Epidemiologia przewlektej i ostrej niewydolnosci nerek.
Cw1 | Klasyfikacja, diagnostyka, obraz kliniczny i metody terapii pacjentow z 2

niewydolno$cig nerek.

Ostre i przewlekle powiktania niewydolnosci nerek.

Cw2 | Hemodializa i dializa otrzewnowa. 2
Zasady edukacji pacjentéw dializowanych.
. Edukacja w dializoterapii jako niezbedny element opieki podnoszacy
Cw3 . . L . . 2
komfort zycia chorych i zapobiegajacy powiklaniom.
Cwd Projektowanie programu edukacji terapeutycznej w odniesieniu do pacjenta 5
W dializowanego.
Ews Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celow edukacji w grupie 1
w

chorych z niewydolnos$cig nerek.

. Ewaluacja podjetych dziatan terapeutycznych przez pielegniarke — sposoby
oceny osiggnietych efektow edukacji zdrowotne;.

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace.
Laptop.

Rzutnik multimedialny.

Przyktadowe programy edukacji chorych leczonych nerkozastepczo.




Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ,
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20 /w tym praktyczne 20

W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

1

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Biatobrzeska B. i in.: Pielegniarstwo nefrologiczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

Mysliwiec M.: Nefrologia. Wielka Interna. Wyd. Medical Tribune Polska, Warszawa 2017.

Rutkowski B.: Leczenie nerkozastepcze w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Via Medica,
Gdansk 2009.

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

o OB W (N

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca:

Rutkowski B.: Nefrologia 1 leczenie nerkozastepcze. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013.

Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPECHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B11
chorobach przewleklych — leczenie nerkozaste¢pcze

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Renal
Replacement Therapy

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych.
2 Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego.
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom
leczonym nerkozastgpczo.
Co Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej wobec pacjentow
dializowanych z niewydolnos$cig nerek.
Sg:c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
B.W28. |nerkozastgpczego w technikach przerywanych i technikach ciagtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);
zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastgpczego (ciagta ambulatoryjna
B.W29. |dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);
W zakresie umiejetnosci:
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia
B.U31. |nerkozastgpczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.U3? planowac 1 przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
' " |zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;
B.U33 planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolno$cig narzagdowa,
"~ |przed i po przeszczepieniu narzadow;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta
(wybranej grupy pacjentdw) leczonych nerkozastgpczo (70% punktéw wedlug kryteriow oceny
stanowi podstawe zaliczenia).

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin

Edukacja terapeutyczna jako element leczenia nerkozastgpczego - zakres

Zpl | przygotowania chorego z niewydolnoscig nerek do samokontroli i 3

samoopieki w profilaktyce powiktan

Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje

Zp2 . S 4
nefrologiczng oraz jej formy
Z7p3 Planowanie procesu terapeutycznej edukacji nefrologicznej w warunkach 5
praktycznych
Zp4 | Realizowanie programu edukacyjnego 5
Zp5 | Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe.
Studium przypadku klinicznego.
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania.




Obciazenie pracg studenta

. Srednia liczba godzin na
Forma aktywnosci . . ,
realizowanie aktywnosci
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 20w tym praktyczne 20
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
. ) . ... /w tym praktyczne ....
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
. . . ... /w tym praktyczne ....
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 10 /w tym praktyczne 10
W semestrze
Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu — tgczna
. . ... /w tym praktyczne ....
liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30/w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Biatobrzeska B. 1 in.: Pielggniarstwo nefrologiczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

2 | Mysliwiec M.: Nefrologia. Wielka Interna. Wyd. Medical Tribune Polska, Warszawa 2017.
Rutkowski B.: Leczenie nerkozastgpcze w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Via Medica, Gdansk

3 | 2009.

4 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2019.

5 | Jurkowska G., Lagoda K.: Pielggniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

5 Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca:

1 | Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013.

5 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

3 | Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakéw 2006.




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod prz
chorobach przewleklych - zaburzenia zdrowia psychicznego

edmiotu: Pi2_I11B12

Health Disorders

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Mental

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — .
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci uzyskane na poziomie licencjackim

Student posiada wiedze, umiejgtnosci 1 kompetencje niezbgdne do: interpretowania i rozumienia
wiedzy dotyczacej zdrowia psychicznego, klasyfikacji zaburzen psychicznych, przyczyn i
objawow w wybranych jednostkach klinicznych, roli pielggniarki w rozpoznawaniu zaburzen,
diagnozowaniu, pielegnowaniu, ewaluacji i modyfikacji podejmowanych dzialan w oparciu o
standardy, procedury, zasady etyczne i moralne.

elementarna.

Student wiasciwie wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce zawodowej, w profesjonalny
sposoOb planuje opieke pielegniarska, posiada umiejetnosci w prawidtowej komunikacji z osobag
chorg psychicznie, adekwatnie rozpoznaje jej potrzeby oraz wtasciwie stosuje psychoterapie

Student jest przygotowany do udzielania porad pacjentom chorym psychicznie z zakresu
profilaktyki i samo/pielegnac;i.

Student posiada wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych (A) humanistycznych (B)
oraz podstaw opieki pielggniarskiej (C)




Cele przedmiotu

C1l | Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych promocje zdrowia psychicznego

C2

Diagnozowanie potrzeb pacjentow, efektywna komunikacje¢ z pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi

C3 | Sprawowanie roli lidera w profesjonalnej opiece ambulatoryjnej i Srodowisku domowym.

S;renktial Efekty uczenia sie¢
W zakresie wiedzy:
wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie
B.w48. | U0 L
wigzi migdzyludzkich;
B.W49. |przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych oraz uzaleznien;
B.W50. |zasady opieki piclegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
1 zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym;
B.W51 zakres_pomocy 1 wspar_ci_a W ram_ach éwiadcz_eﬁ oferowanych osobom z problemami
' " |zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom;
W zakresie umiejetnosci:
ocenia potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
B.U57. |i zaburzeniami lekowymi oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planuje interwencje
zdrowotne;
B.US8 analiz_uje I dostosowuje do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji zdrowia
' " |psychicznego;
B.U59. |rozpoznaje sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;
prowadzi psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
B.U60. |i zaburzeniami lekowymi oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze
stosuje treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dzialan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
KS2. . L . . .
porad ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cia zawodowa
KS4 Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki 1 wskazywania priorytetdéw w realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

w zakresie wiedzy: egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
lub egzamin pisemny — testowy;

w zakresie umiej¢tnosci: egzamin praktyczny, kliniczny (OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical
examination), realizacja zleconego zadania, projekt, prezentacja;

w zakresie kompetencji spotecznych: przedluzona obserwacja przez opiekuna (nauczyciela
prowadzacego);




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe

Liczba godzin

éwl.

Choroba psychiczna a poziom funkcjonowania spotecznego chorych,
pojecie stygmatyzacji i wykluczenia, diagnozowanie sytuacji zyciowej
0sob chorych psychicznie.

éw2.

Przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych, uzaleznien,
ocena potrzeb zdrowotnych chorych.

éw3.

Formy opieki srodowiskowej, wsparcie rodzinne, instytucjonalne, osrodki
interwencji kryzysowych.

Rehabilitacja psychiatryczna, system oddzialywan rehabilitacyjnych,
opieka medyczna socjalna, zawodowa.

éw4.

Metody terapii na poziomie spotecznos$ci lokalnej, programy promocji
zdrowia, wspotpraca ekspercka.

Leczenie 0s6b chorych uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,
system leczenia 0s6b uzaleznionych od alkoholu (COTUA, OLAZA) oraz
narkotykéw (DETOX). Grupa AA i AN.

Tematyka ¢wiczen zgodna z tematami zawartymi w programie:

Planowanie opieki medycznej, zawodowej i socjalnej u pacjenta z
rozpoznaniem depresji [Celem ¢wiczen jest wykazanie przez studentow
posiadanych kompetencji, umiejgtnosci i wiedzy przy prawidtowym
projektowaniu opieki, rozpoznawaniu sytuacji zdrowotnej i spotecznej pacjenta,
dostosowywaniu oddziatywan rehabilitacyjnych i leczniczych, wtaczaniu ré6znych
instytucji w proces kompleksowej opieki].

Planowanie opieki medycznej, zawodowej i socjalnej u pacjenta z
rozpoznaniem schizofrenii indukowanej uzaleznieniem od marihuany [Celem
¢wiczen jest wykazanie przez studentow posiadanych kompetencji, umiejetnosci i
wiedzy przy prawidlowym projektowaniu opieki, rozpoznawaniu sytuacji
zdrowotnej i spotecznej pacjenta, dostosowywaniu oddziatywan rehabilitacyjnych
i leczniczych, wiaczaniu réznych instytucji w proces kompleksowej opieki]

Suma godzin:

10 godzin

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, metoda sytuacyjna (analizy przypadkéw), ¢wiczenia w matych grupach w
warunkach naturalnych, zestaw komputerowy umozliwiajacy prezentacje, broszury, foldery




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 / w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0/ w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 5

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — Iaczna liczba godzin
W semestrze

15 /w tym praktyczne 15

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Kurpas D. (red.), Podstawy psychiatrii dla studentow pielegniarstwa, Wroctaw 2009.

pielegniarek i poloznych, £6dz 2010.

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztatcenia

Wilczek-Ruzyczka E. (red), Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Lublin 2007.

Alwl P

Heitzman J., Psychiatria: podrecznik dla studiow medycznych, Warszawa 2007.

pielegniarek i poloznych, £6dz 2010.

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztalcenia

Cechnicki A., Kaszynski H.: Przyszto$¢ pracy dla osob chorych psychicznie. Stowarzyszenie
na Rzecz Rozwoju Psychiatrii 1 Opieki Srodowiskowej, Krakow 2003.

Juczynski Z., Narkomania. Podrecznik, Warszawa 2008.

Gasiuk H., Psychologia osobowosci. Nurty Opcje Koncepcje, Warszawa 2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B13
chorobach przewleklych - zaburzenia zdrowia psychicznego

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Mental
Health Disorders

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia : — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ )
(np. wyklad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow
itp.)

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy 1 umiej¢tnosci uzyskane na poziomie licencjackim

Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje niezbgdne do: interpretowania i rozumienia
wiedzy dotyczacej zdrowia psychicznego, klasyfikacji zaburzen psychicznych, przyczyn i

! objawow w wybranych jednostkach klinicznych, roli pielggniarki w rozpoznawaniu zaburzen,
diagnozowaniu, pielegnowaniu, ewaluacji 1 modyfikacji podejmowanych dziatan w oparciu o
standardy, procedury, zasady etyczne i moralne.

Student wtasciwie wykorzystuje zdobyta wiedz¢ w praktyce zawodowej, w profesjonalny

5 sposoOb planuje opieke pielegniarska, posiada umiejetnosci w prawidtowej komunikacji z osobg
chora psychicznie, adekwatnie rozpoznaje jej potrzeby oraz wlasciwie stosuje psychoterapi¢
elementarng.

3 Student jest przygotowany do udzielania porad pacjentom chorym psychicznie z zakresu
profilaktyki i samo/pielegnac;i.

4 Student posiada wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych (A) humanistycznych (B)
oraz podstaw opieki pielggniarskiej (C)

Cele przedmiotu

C1 | Dostarczenie wiedzy 1 umiejetnosci umozliwiajgcych promocje¢ zdrowia psychicznego

Co Diagnozowanie potrzeb pacjentow, efektywna komunikacje¢ z pacjentem z zaburzeniami

psychicznymi

C3 | Sprawowanie roli lidera w profesjonalnej opiece ambulatoryjnej i Srodowisku domowym.




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
ocenia potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
B.U57. |i zaburzeniami lekowymi oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planuje interwencje
zdrowotne;
B.U58 analiz_uje 1 dostosowuje do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia
' " |psychicznego;
B.U59. |rozpoznaje sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej;
prowadzi psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
B.U60. |i zaburzeniami Iekowymi oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze
stosuje treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatryczne;;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnoscig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

w zakresie wiedzy: egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
lub egzamin pisemny — testowy;

w zakresie umiej¢tnosci: egzamin praktyczny, kliniczny (OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical
examination), realizacja zleconego zadania, projekt, prezentacja;

w zakresie kompetencji spotecznych: przedluzona obserwacja przez opiekuna (nauczyciela
prowadzacego);

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin

Rozpoznanie problemoéw pacjenta w oparciu o objawy psychopatologiczne,
zachowanie, wypowiadane tre$ci, wywiad, obserwacj¢ wlasna, analize

zpl dokumentacji, informacje uzyskane od innych osob [cztonek rodziny, zespot 4
terapeutyczny].
Organizacja pracy wlasnej z uwzglednieniem problemow pacjenta z rozpoznaniem

zp2 | depresji, zaburzen lgkowych i uzaleznionych, funkcjonowanie w Srodowisku, 3

interwencje terapeutyczne, alternatywne rozwigzania.

zp3 | Ocena zakresu samodzielnosci pacjenta, umiejgtnosci nawigzywania i
podtrzymywania kontaktu z innymi ludzmi, ocena sytuacji domowej, rodzinnej i 4
zawodowej pacjenta.

Doskonalenie umiejetnosci taczenia posiadanej wiedzy z praktycznymi

Zp4 | czynnosciami $wiadczonymi na rzecz pacjenta z uwzglednieniem stanu 3

psychicznego, rozpoznania klinicznego, etapu leczenia.

Zp5

Planowanie rehabilitacji w oparciu o rozpoznane deficyty, planowanie opieki
srodowiskowe;.

Zp6

Aktywny udziat w procesie diagnostyczno-leczniczym i pielggnacyjno-
rehabilitacyjnym.

Suma godzin: 20




Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, metoda sytuacyjna (analizy przypadkow), ¢wiczenia w matych grupach w
warunkach naturalnych, zestaw komputerowy umozliwiajacy prezentacje, broszury, foldery

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ,
v realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zaje¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 10 /w tym praktyczne 10

W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym: zajecia praktyczne

1

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Kurpas D. (red.), Podstawy psychiatrii dla studentow pielegniarstwa, Wroctaw 2009.

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztatcenia pielegniarek
1 potoznych, £.6dz 2010.

Wilczek-Ruzyczka E. (red), Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Lublin 2007.

Heitzman J., Psychiatria: podrgcznik dla studiow medycznych, Warszawa 2007.

gl | BW N

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztalcenia pielggniarek
1 potoznych, £6dZ 2010.

(ep]

Cechnicki A., Kaszynski H.: Przysztos¢ pracy dla 0sob chorych psychicznie. Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Psychiatrii 1 Opieki Srodowiskowej, Krakow 2003.

Juczynski Z.., Narkomania. Podrgcznik, Warszawa 2008.

Gasiuk H., Psychologia osobowosci. Nurty Opcje Koncepcje, Warszawa 2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B14
chorobach przewleklych - zaburzenia zdrowia psychicznego

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Mental
Health Disorders

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia: — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ )
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow
itp.)

Liczba w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec¢ o
ECTS: charakterze praktycznym:

Praktyki zawodowe 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy 1 umiejgtnosci uzyskane na poziomie licencjackim

Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje niezbgdne do: interpretowania i rozumienia
wiedzy dotyczacej zdrowia psychicznego, klasyfikacji zaburzen psychicznych, przyczyn 1

! objawow w wybranych jednostkach klinicznych, roli pielggniarki w rozpoznawaniu zaburzen,
diagnozowaniu, pielegnowaniu, ewaluacji 1 modyfikacji podejmowanych dziatan w oparciu o
standardy, procedury, zasady etyczne i moralne.

Student wlasciwie wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce zawodowej, w profesjonalny

5 sposoOb planuje opieke pielegniarska, posiada umiejetnosci w prawidtowej komunikacji z osobg
chora psychicznie, adekwatnie rozpoznaje jej potrzeby oraz wtasciwie stosuje psychoterapi¢
elementarng.

3 Student jest przygotowany do udzielania porad pacjentom chorym psychicznie z zakresu
profilaktyki i samo/pielegnac;i.

4 Student posiada wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych (A) humanistycznych (B)
oraz podstaw opieki pielggniarskiej (C)

Cele przedmiotu

C1 | Dostarczenie wiedzy 1 umiejetnosci umozliwiajgcych promocje¢ zdrowia psychicznego

Co Diagnozowanie potrzeb pacjentow, efektywna komunikacje¢ z pacjentem z zaburzeniami

psychicznymi

C3 | Sprawowanie roli lidera w profesjonalnej opiece ambulatoryjnej i srodowisku domowym.




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

ocenia potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja

B.U57. |i zaburzeniami lekowymi oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planuje interwencje
zdrowotne,
B.U58 analiz_uje 1 dostosowuje do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia
' " |psychicznego;
B.U59. |rozpoznaje sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spolecznej;
prowadzi psychoedukacje¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresja
B.U60. |i zaburzeniami Iekowymi oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze
stosuje treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej;
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiegania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1
' solidarnos$cia zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

w zakresie wiedzy: egzamin ustny (niestandaryzowany, standaryzowany, tradycyjny, problemowy)
lub egzamin pisemny — testowy;

w zakresie umiejetnosci: egzamin praktyczny, kliniczny (OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical
examination), realizacja zleconego zadania, projekt, prezentacja;

w zakresie kompetencji spotecznych:_przedluzona obserwacja przez opiekuna (nauczyciela
prowadzacego);

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe Liczba godzin

pzl

Rozpoznanie problemdéw pacjenta w oparciu o objawy psychopatologiczne,
zachowanie, wypowiadane tresci, wywiad, obserwacje wilasng, analize
dokumentacji, informacje uzyskane od innych oso6b [czlonek rodziny,
zespot terapeutyczny].

pz2

Organizacja pracy wlasnej z uwzglednieniem problemoéw pacjenta z
rozpoznaniem depresji, zaburzen lekowych 1 uzaleznionych,
funkcjonowanie w srodowisku, interwencje terapeutyczne, alternatywne
rozwigzania.

Ocena zakresu samodzielnosci pacjenta, umiej¢tnosci nawigzywania i

pz3 | podtrzymywania kontaktu z innymi ludZmi, ocena sytuacji domowej, 4

rodzinnej i zawodowej pacjenta.

Doskonalenie umiejetnosci taczenia posiadanej wiedzy z praktycznymi

pz4 | czynno$ciami $wiadczonymi na rzecz pacjenta z uwzglednieniem stanu 3

psychicznego, rozpoznania klinicznego, etapu leczenia.

pz5

Planowanie rehabilitacji w oparciu o rozpoznane deficyty, planowanie opieki
srodowiskowej.

pz6

Aktywny udziat w procesie diagnostyczno-leczniczym i pielggnacyjno- 3
rehabilitacyjnym.




Suma godzin: | 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, metoda sytuacyjna (analizy przypadkow), ¢wiczenia w matych grupach w
warunkach naturalnych, zestaw komputerowy umozliwiajacy prezentacje, broszury, foldery

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wykltadowca, realizowane w formie zaje¢

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10 /w tym praktyczne 10
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: praktyki zawodowe .

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Kurpas D. (red.), Podstawy psychiatrii dla studentow pielggniarstwa, Wroctaw 2009.

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztatcenia
pielegniarek i poloznych, £6dz 2010.

Wilczek-Ruzyczka E. (red): Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Lublin 2007.

Heitzman J., Psychiatria: podrgcznik dla studiow medycznych, Warszawa 2007.

Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztalcenia
pielegniarek i poloznych, £6dz 2010.

ol (W DN

Cechnicki A., Kaszyfski H.: Przyszto$¢ pracy dla osob chorych psychicznie. Stowarzyszenie
na Rzecz Rozwoju Psychiatrii 1 Opieki Srodowiskowej, Krakow 2003.

(ep]

Juczynski Z.: Narkomania. Podr¢cznik, Warszawa 2008.

8 Gasiuk H.: Psychologia osobowos$ci. Nurty Opcje Koncepcje, Warszawa 2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B15
chorobach przewleklych — rany przewlekle i przetoki

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Chronic
Wounds and Fistulas

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Znajomos¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii 1
dietetyki, interny
Cele przedmiotu
c1 Sprawowanie opieki pielggniarskiej oraz petnienie rdl 1 funkcji zawodowych w opiece nad
pacjentem z ranami przewlektymi i przetokami
Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
B.W38. |metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;
nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w
B.W39. |procesie leczenia najczesciej wystgpujacych ran przewleklych, w szczegodlnosci owrzodzen
zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy cukrzycowej;
B.WA40. |zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;
B.\W41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran
' " |oraz ich powiktan;
B.W42. |zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;
zasady przygotowania pacjenta z przetokg jelitowa 1 moczowg oraz jego rodziny do
B.W43. . o . > .
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzg¢tu stomijnego i jego refundacji,




W zakresie umiejetnosci:

B.U40. |ocenia¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekte;
B.U41. |dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;
B.U42. |przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;
B.U43. [stosowaé nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;
B.U44. przygotowyvygé pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze
sprze¢tu stomijnego
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa
Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
KS4. . I o , S . .
pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji okre§lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Z zakresu wiedzy: egzamin pisemny testowy.
W zakresie umiejetnos$ci: realizacja zleconego zadania, projekt, prezentacja.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
Cwl | Klasyfikacja ran przewlektych 2
Cw2 Nowoczesne metody terapii, rola hiperbarii tlenowej oraz terapii 9
podci$nieniowej
Cw3 | Zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; 1
Cwd Zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki 5
wystepowania ran oraz ich powiklan;
Cwd Zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich 5
powiktan;
Zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa oraz jego
Cw5 | rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu 1

stomijnego i jego refundacji;

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia laboratoryjne
Projektor multimedialny




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 5 /w tym praktyczne 5

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 15/w tym praktyczne 15
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30/w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym: 1

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 | Grey J.E., Harding K.G.: Leczenie ran w praktyce. PZWL, Warszawa 2010.

2 Banasiewicz T., Krokowicza P., Szczepkowski M.: Stomia, prawidtowe postgpowanie
chirurgiczne i pielegnacja. TerMadia, Poznah 2014.

3 Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewleklych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.

4 Szewczyk M. (koordynator zalecen): Zalecenia profilaktyki i leczenia odlezyn. Leczenie Ran
2010; 7 (3-4): 79-106.

5 Oszkinis G., Gabriel M., Pukacki F., Majewski W.: Leczenie ran trudno gojacych sig.
Blackhorse, Warszawa 2006.

6 | Szewczyk MT, Jawien A.: Leczenie Ran Przewleklych. PZWL, Warszawa 2012.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B16
chorobach przewleklych — rany przewlekle i przetoki

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Chronic
Wounds and Fistulas

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii 1
dietetyki, interny
Cele przedmiotu
c1 Sprawowanie opieki pielegniarskiej oraz petnienie rdl i funkcji zawodowych w opiece nad
pacjentem z ranami przewlektymi i przetokami
Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
B.U43. |stosowac nowoczesne techniki pielggnacji przetok jelitowych i moczowych
B.UA4. przygotowyvygé pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze
sprzetu stomijnego
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3. Ok_azywanig dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnoscig zawodowa




Symbol Efekty uczenia si¢

efektu
Rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
KS4. ) P L , S , ,
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Prezentacja umiejetnosci/ Zaliczenie praktyczne umiejetnosci w warunkach naturalnych.
Zaliczenie pisemne — przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.

Aktywno$¢ podczas zajec.

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikow).

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Zpl | Ocena funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan; 5

Przygotowanie pacjenta z przetoka jelitowa i moczowg oraz jego rodziny

Zp2 | do samoobserwacji 1 samoopieki oraz zasady doboru sprzg¢tu stomijnego 1 5

jego refundacji;

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja.

Rozwiagzywanie zadan.

Analiza przypadkow.

Dokumentacja - przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 5

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

15 /w tym praktyczne 15

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktoéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 | Grey J.E., Harding K.G.: Leczenie ran w praktyce. PZWL, Warszawa 2010.




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Banasiewicz T., Krokowicza P., Szczepkowski M.: Stomia, prawidtowe postepowanie
chirurgiczne i pielegnacja. TerMadia, Poznan 2014.

Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.

Szewczyk M. (koordynator zalecen): Zalecenia profilaktyki i leczenia odlezyn. Leczenie Ran
2010; 7 (3-4): 79-106.

Oszkinis G., Gabriel M., Pukacki F., Majewski W.: Leczenie ran trudno gojacych sig.
Blackhorse, Warszawa 2006.

Szewczyk MT, Jawien A.: Leczenie Ran Przewlektych. PZWL, Warszawa 2012.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_I11B17
chorobach przewleklych — rany przewlekle i przetoki
Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Chronic
Wounds and Fistulas
. obowiazkowy X Rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna
Prowadzacy zajecia
Forma zajgc’ .dyd.aktycznyc.h _ - Liczb'a \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:ow
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzm. punktow uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
praktyki zawodowe 20 1 1
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii 1
dietetyki, interny
Cele przedmiotu
c1 Sprawowanie opieki pielggniarskiej oraz peienie rol i funkcji zawodowych w opiece nad
pacjentem z ranami przewleklymi i przetokami
Sg:c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnoSci:
B.U40. |ocenia¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekle
B.U41. |dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany
B.U42. |przygotowywac pacjenta i jego rodzin¢ do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywani'a krytyc;nej oceny dziatan wiagnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
KS2. , g . ) .
porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okf';lzywanig dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cia zawodowa




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Prezentacja umiej¢tnosci/ Zaliczenie praktyczne umiejetnosci w warunkach naturalnych.
Zaliczenie pisemne — przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.

Aktywno$¢ podczas zajec.

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegobw/kolezanek, pacjentow, innych wspotpracownikow).

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe Liczba godzin
Pz1 | Klasyfikacja ran przewlektych 7
Pz2 | Zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; 7
P73 Przygotowanie pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki 5
wystepowania ran oraz ich powiktan;
Suma godzin: 20
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Dyskusja.
Rozwigzywanie zadan.
Analiza przypadkow.

Dokumentacja - przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywno$ci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20/w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec e-
learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

... /w tym praktyczne ....

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

/w tym praktyczne

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna
liczba godzin w semestrze

/w tym praktyczne ....

Suma godzin: 30/w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

1

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach zajec¢

0 charakterze praktycznym:

1




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Grey J.E., Harding K.G.: Leczenie ran w praktyce. PZWL, Warszawa 2010.

Banasiewicz T., Krokowicza P., Szczepkowski M.: Stomia, prawidlowe postepowanie
chirurgiczne i pielegnacja. TerMadia, Poznan 2014.

Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008.

Szewczyk M. (koordynator zalecen): Zalecenia profilaktyki i leczenia odlezyn. Leczenie Ran
2010; 7 (3-4): 79-106.

Oszkinis G., Gabriel M., Pukacki F., Majewski W.: Leczenie ran trudno gojacych sig.
Blackhorse, Warszawa 2006.

Szewczyk MT, Jawien A.: Leczenie Ran Przewlektych. PZWL, Warszawa 2012.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Koordynowana opieka zdrowotna Kod przedmiotu: Pi2_I11B19

Przedmiot w jezyku angielskim: Coordinated Health Care

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 10 0,5 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Student posiada wiedzg z zakresu podstaw organizacji pracy pielegniarskiej, prawa i innych

przedmiotdw klinicznych.
Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studenta do modelowego przygotowania i wdrozenia koordynowanej opieki
zdrowotnej.

Co Przygotowanie studenta do funkcjonowania w zespotach interdyscyplinarnych w opiece
zdrowotnej.
Przygotowanie studenta do opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego z

C3 | uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych

B.W16. ,
panstwach;
B.\W17 regulac_je prawne w zakr_esie koordynacji opieki zdrowotnej nad §wiadczeniobiorcg w
' " |systemie ochrony zdrowia;
B.W1S. zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania

Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;




Symbol

efektu Efekty uczenia sie¢

B.W19. |zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

zalozenia 1 zasady opracowywania standardow postepowania pielegniarskiego z
B.W20. |uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

W zakresie umiejetnosci:

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiegania
' porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Ocena wypowiedzi.
Aktywno$¢ na zajeciach.
Zaliczenie pisemne.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba godzin
wi Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej polskiej i 5
wybranych panstwach.
w2 Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad 5
Swiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia.
Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i
w3 | udzielania $wiadczen zdrowotnych w r6znych obszarach systemu ochrony 2
zdrowia.
wi Zasady funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych w opiece 2
zdrowotnej.
Zatozenia 1 zasady opracowania standardow post¢powania pielggniarskiego z
uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie
w5 . NN . . . . . 2
(evidence based medicine) 1 w pielegniarstwie (evidence based nursing
practice).
Suma godzin: 10

Metody/techniki i sSrodki dydaktyczne

Wyktad tradycyjny z wykorzystaniem prezentacji i demonstracja przyktadéw
Prezentacja multimedialna
Laptop, rzutnik multimedialny




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — Iaczna liczba godzin
W semestrze

5 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Schrijvers Guus. Opieka koordynowana Lepiej i taniej, Integrated Care: Better and Cheaper

1. | REED BUSINESS INFORMATION, AMSTERDAM. Wyd. Narodowy Fundusz Zdrowia,

2017.

miedzynarodowe. Propozycja dla Polski. 2015.

Kowalska K., Kalbarczyk W. P. Koordynowana opieka zdrowotna. Doswiadczenia

3. | Nizankowski R., Kalbarczyk P., Nowoczesny system opieki zdrowotnej, Warszawa 1992.

Ksykiewicz-Dorota A. (red.). Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej, Warszawa

4 2013.

5 Szynkiewicz P., Kalbarczyk W. P., Jedrzejczyk T. Koordynowana Opieka zdrowotna.
" | Prometriq Akademia Zarzadzania, Sopot 2017.

5 Linda E., Swayne W., Jack Duncan Peter M., Ginter. Zarzadzanie strategiczne w ochronie
" | zdrowia. Walters Kluwer Polska Sp. Z 0.0. 2012.

7 Artykuty w czasopismach naukowych wskazane przez prowadzacego dostosowane do

tematyki zajec.




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ...

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Koordynowana opieka zdrowotna

Kod przedmiotu: Pi2_I11B20

Przedmiot w jezyku angielskim: Coordinated Health Care

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — .
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

przedmiotdw klinicznych.

Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?:l(1:gfb2£ grelﬁ:éw

_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow uzyskljlje waiamach zaj¢6 0

itp.) ECTS: charakterze praktycznym:

¢wiczenia 10 0,5 -
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Student posiada wiedz¢ z zakresu podstaw organizacji pracy pielggniarskiej, prawa i innych

Cele przedmiotu

efektywnosci.

Przygotowanie studenta do koordynowania §wiadczen zdrowotnych w oparciu o diagnoz¢
C1l | potrzeb zdrowotnych i1 opracowany plan dziatania uwzgledniajacy kryteria jakoSci 1

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

B.U19 koordynowac realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami
' " |przewlektymi,

B.U20 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na
' " |poziomie organizacji 1 mi¢dzyinstytucjonalnym;

B.U21 planowac i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem
' " |kryterium jakosci i efektywnosci;




W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przygotowanie projektu zarzadzania wybranym przypadkiem chorobowym w opiece
koordynowanej.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Zaliczenie pisemne.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ —¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
ewl Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na 15
poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym. ’
. Planowanie 1 koordynowanie procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych, z
éw2 .. L L . 15
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.
¢w3 | Koordynowana opieka w POZ. 2
¢w4 | Koordynowana opieka nad kobieta w cigzy (KOC). 15
¢w5 | Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana. 2
Standardy postgpowania pielggniarskiego z uwzglednieniem praktyki
¢w6 | opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i 15
w pielegniarstwie (evidence based nursing practice)
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Analiza przypadkow, dyskusja dydaktyczna w oparciu o literaturg (konwersatorium), burza
mozgow, ¢wiczenia, praca w grupach, Praca z tekstem.

Metody eksponujace: materiat audiowizualny.

Metody praktyczne: pokaz, praca z filmem.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

5 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Schrijvers Guus. Opieka koordynowana Lepiej i taniej Integrated Care: Better and Cheaper

1 REED BUSINESS INFORMATION, AMSTERDAM. Wyd. Narodowy Fundusz Zdrowia

2017.

5 Kowalska K., Kalbarczyk W.P. Koordynowana opieka zdrowotna . Do§wiadczenia
miedzynarodowe . Propozycja dla Polski. 2015.

3 Szynkiewicz.P., Kalbarczyk W.P., Jedrzejczyk T. Koordynowana Opieka zdrowotna.
Prometriq Akademia Zarzadzania, Sopot 2017.

4 Ksykiewicz-Dorota A. (red.). Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej, Warszawa

"~ | 2013.
5 Linda E., Swayne W., Jack Duncan Peter M., Ginter. Zarzadzanie strategiczne w ochronie

zdrowia. Walters Kluwer Polska Sp. Z 0.0. 2012,

6 Nizankowski R., Kalbarczyk P., Nowoczesny system opieki zdrowotnej, Warszawa 1992.

tematyki zajec.

Artykuty w czasopismach naukowych wskazane przez prowadzacego dostosowane do




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_I11D21 1
dermatologicznym

Przedmiot w jezyku angielskim:: Nursing Care in Dermatological Patients

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow 1
ypp obieralny X Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 15 0,5 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

C1 Vapoznanie studentéw ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobami skory

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W5 |zna najczgstsze choroby skorne

D.W6 |zna zasady opieki nad pacjentem dermatologicznym

W zakresie umiejetnosci:

D.U11 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem z chorobami skoéry

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowe;j 1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1
' solidarnos$cig zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin
w1 | Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta dermatologicznego 2
w2 | Najczestsze choroby skory w aspekcie klinicznym 1 pielegniarskim 8
w3 | Choroby skory — wybrane aspekty spoteczno-psychiczne 3
w4 | Opieka interdyscyplinarna w dermatologii 2
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny.
Zestaw multimedialny.
Prezentacja komputerowa.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 15 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna liczba godzin 0 /w tym praktyczne 0
W semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne O

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaj¢¢ o charakterze praktycznym: 0

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 Adamski Z., Kapata W. Pielegniarstwo w chorobach skory. Wybrane zagadnienia z teorii i
praktyki pielegniarstwa dermatologicznego. Wyd. UM Poznan 2010.

) Krajewska-Kutak E. Dermatologia i wenerologia dla pielggniarek. Wydawnictwo Czelej, Lublin
2006.

3 Jabtonska S, Majewski S. Choroby skory i choroby przenoszone droga ptciowa. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_I11D21 2
dermatologicznym

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Dermatological Patients

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow 1
ypp obieralny X Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

. r tli kté
Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ ) \évct¥? k;gf:;ﬁ grelntow
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: F uzyskljlje w ramach zajeé o
Itp.) charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 30 3 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentow ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobami skory

C2 | Zdobycie umiej¢tnosci profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad pacjentem z chorobami skory

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W5 |zna najczgstsze choroby skérne

D.W6 |zna zasady opieki nad pacjentem dermatologicznym

W zakresie umiejetnosci:

D.11 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem z chorobami skory

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania
KS2. , g . . .
porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach.
Opracowanie procesu pielggnowania.

Ocena 360°.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — zajecia praktyczne
Tresci programowe Liczba godzin
zpl | Specyfika pracy pielggniarki w opiece dermatologiczne;j 10
zp2 | Procedury w pielggniarstwie dermatologicznym 10
zp3 | Proces pielggnowania pacjenta z chorobami skory 10
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Studium przypadku.
Sprzet medyczny.
Dokumentacja medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci } . ,
W realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin 50 /w tym praktyczne .50
W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna

liczba godzin w semestrze 0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 90 /w tym praktyczne 90

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach

zaj¢¢ o charakterze praktycznym: 3




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Adamski Z., Kapata W. Pielegniarstwo w chorobach skéry. Wybrane zagadnienia z teorii i
praktyki pielegniarstwa dermatologicznego. Wyd. UM Poznan 2010.

Krajewska-Kutak E. Dermatologia i wenerologia dla pielegniarek. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2006.

Jabtoniska S, Majewski S. Choroby skory i choroby przenoszone droga ptciowa.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

okulistycznym

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem

Kod przedmiotu: Pi2_I11D22_1

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Ophthalmic Patients

obowiazkowy

Rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny X

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 15 0,5

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Znajomo$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, podstaw
pielegniarstwa i badania fizykalnego
Cele przedmiotu
c1 Zapoznanie z podstawami teoretycznymi z zakresu okulistyki i1 opieki pielggniarskiej w
schorzeniach narzadu wzroku.
Symbol ..
ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W7 |zna zasady diagnozowania chor6b narzadow wzroku

D.W8 |zna zasady postgpowania pielegnacyjno — leczniczego w chorobach narzadu wzroku

D.W9

charakteryzuje objawy poszczeg6lnych jednostek chorobowych narzadu wzroku oraz
podaje przyczyny tych schorzen;

D.W10 |potrafi r6znicowac objawy zmian chorobowych w zakresie narzadu wzroku

W zakresie kompetencji spolecznych

KS1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikéw z
poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania
porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

KS3.

solidarnos$cig zawodowa

Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Sprawdzian pisemny.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe

Liczba godzin

Anatomia i fizjologia narzadéw wzroku. Fizjologiczny proces starzenia

w1 . . . 2
si¢ narzadow zmystow;
Wprowadzenie do schorzen oka. Podstawowe objawy chorobowe.

W2 ; . 5
Metody diagnostyczne;
Choroby oka zwigzane z wiekiem — zaéma, jaskra, schorzenia naczyniowe

W3 |. .. o 4
1 zwyrodnienie plamki zo6ttej;

W4 | Leczenie i postgpowanie pielggniarskie w schorzeniach narzadu wzroku 4

Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem technik multimedialnych, dyskusja

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

15 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykltadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — faczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Podstawy okulistyki dla lekarzy i studentow medycyny. Maria Hanna Nizanska Wyd.2 popr 1
uzup Volumek, Wroctaw 2000.

Kompendium okulistyki dla studentow i lekarzy. Bruce Janes, Chris Chew, Anthony Bron.
thumacz Marek Prost, Ewa Oleszczynska - Prost. Wydawnictwo Lekarskie ,,PZWL”:
Warszawa 1997. 3. Podstawy okulistyki dla lekarzy

Diagnostyka kliniczna w okulistyce. Jacek J. Kanski red. Jerzy Szaflik Wroctaw Elsevier
Urban &Partner 2008.

Literatura uzupelniajaca

Rehabilitacja os6b z dysfunkcjami zmystu stuchu 1 wzroku red nauk. Dorota Hojan-
Jezierska, Feliks Jaroszyk, Leszek Kubisz Wydaw. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Pile”, Pita 2011.

Geriatria z elementami gerontologii ogolnej podrgcznik dla lekarzy i1 studentow pod redakcja
Tomasza Grodzickiego, Jozefa Kocemby, Anny Skalskiej. Via Medica Gdansk 2007.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnose: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem
okulistycznym

Kod przedmiotu: Pi2_I11D22_2

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Ophthalmic Patients

Typ przedmiotu

obowiazkowy

Rok studiow

obieralny X

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zajeé¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zajeé o
Itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Zajecia praktyczne 30 3 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, podstaw
pielegniarstwa i badania fizykalnego
Cele przedmiotu
c1 Ksztattowanie umiejgtnosci postgpowania i realizacji opieki nad pacjentem ze schorzeniami
narzadu wzroku
Co Ksztattowanie profesjonalizmu, odpowiedzialno$ci zawodowej, wspotpracy zespotowej i
umiejetnosci komunikowania si¢ z pacjentem i jego rodzing.
Seﬁ?ktzal Efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnosci:
D.U12 |potrafi prowadzi¢ dokumentacje pielegniarska pacjenta ze schorzeniami narzadu wzroku
D.U13 |potrafi zaplanowac opieke pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniem narzadu wzroku
realizuje procedury przygotowania i postgpowania przed i po badaniu/zabiegu -realizuje
D.U14 SN o : , . .
zadania opieki pielegniarskiej zgodnie z okre§lonymi standardami,
D.U15 |potrafi wykona¢ podstawowe badanie narzadu wzroku
W zakresie kompetencji spolecznych
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych




Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dzialalnosci zawodowej 1 zasiggania

KS2. porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarno$cia zawodowa

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Prezentacja umiejetno$ci. Zaliczenie praktyczne umiejetnosci w warunkach naturalnych.
Zaliczenie pisemne — przewodnik do gromadzenia danych o pacjencie.
Aktywno$¢ podczas zajec.
Ocena 360.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Liczba godzin

Specyfika pracy z pacjentem z chorobami narzadu wzroku. Prowadzenie

Zpl dokumentacji medycznej. Zbieranie wywiadu pielegniarskiego. 10
Pielegnowanie w schorzeniach narzadu wzroku. Przygotowanie do badania/
Zp2 . : . . : 10
zabiegu operacyjnego. Opieka po badaniu/ zabiegu
Zp3 | Badanie narzadu wzroku 10
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja.

Rozwiagzywanie zadan.

Analiza przypadkow.

Pokaz z instruktazem.

Teksty drukowane —dokumentacja.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30/w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

60/w tym praktyczne 60

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0/w tym praktyczne 0

Suma godzin: 90 /w tym praktyczne 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

uzup Volumek Wroctaw 2000.

Podstawy okulistyki dla lekarzy 1 studentow medycyny. Maria Hanna Nizanska Wyd.2 popr 1

Kompendium okulistyki dla studentéw i lekarzy. Bruce Janes, Chris Chew, Anthony Bron

2 | ttumacz Marek Prost, Ewa Oleszczynska- Prost. Wydawnictwo Lekarskie ,,PZWL”: Warszaw

1997. 3. Podstawy okulistyki dla lekarzy

&Partner 2008.

Diagnostyka kliniczna w okulistyce. Jacek J.Kanski red. Jerzy Szaflik Wroctaw Elsevier Urban

Literatura uzupelniajaca

Rehabilitacja os6b z dysfunkcjami zmyshu stuchu i wzroku red nauk. Dorota Hojan- Jezierska,
Feliks Jaroszyk, Leszek Kubisz Wydaw. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Pile”, Pita
2011.

Geriatria z elementami gerontologii ogoélnej podrecznik dla lekarzy 1 studentow pod redakcja
Tomasza Grodzickiego, Jozefa Kocemby, Anny Skalskiej. Via Medica Gdansk 2007.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnose: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_I11D23 1
z urazem narzadu ruchu

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Patients with Locomotor Injury

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow 1
ypp obieralny X Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punkt(.)w uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 15 0,5 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak

Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie studentow ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z urazem
narzadu ruchu
Symbol —
efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W11. |zna najczgstsze przyczyny urazu narzadu ruchu

D.W12 |zna zasady opieki nad pacjentem z urazem narzadu ruchu

W zakresie umiejetnosci:

D.W16 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem z urazem narzadu ruchu

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania
' porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin
wl Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta z urazem narzadu ruchu 2
w2 | Najczestsze urazy narzgdu ruchu w aspekcie klinicznym 1 pielegniarskim 8
w3 | Urazy narzadu ruchu— wybrane aspekty spoteczno-psychicznym 3
w4 | Opieka interdyscyplinarna w urazach narzadu ruchu 2
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny.
Zestaw multimedialny.
Prezentacja komputerowa.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

15 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

1 | Walewska E. Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2020.

2017.

Nowakowski A., Mazurek T. Ortopedia i traumatologia - podrecznik dla studentéw. Poznan

3 | Gazdzik T. Sz. Ortopedia i traumatologia — podrecznik dla studentéw medycyny, PZWL, 2010.



https://www.medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29701/autor/andrzej-nowakowski
https://www.medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29688/autor/tomasz-mazurek

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalno$é: ....................

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_I11D23 2
z urazem narzadu ruchu

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in Patients with Locomotor Injury

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow 1
ypp obieralny X Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X
Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy zajecia
Forma zaje¢¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 30 3 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 [Brak
Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie studentow ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z urazem narzadu
ruchu

o Zdobycie umiej¢tnosci profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad pacjentem z urazem narzadu
ruchu

Symbol o

ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W11 |zna najczestsze przyczyny urazu narzadu ruchu

D.W12 |zna zasady opieki nad pacjentem z urazem narzadu ruchu

W zakresie umiejetnoSci:

D.W16 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem z urazem narzgdu ruchu

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu




Symbol Efekty uczenia si¢

efektu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarnos$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Frekwencja na zajeciach.
Opracowanie procesu pielggnowania.
Ocena 360°.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba godzin
Specyfika pracy pielggniarki w opiece nad pacjentem z urazem narzadu
zpl 10
ruchu
zp2 | Procedury w opiece nad pacjentem z urazem narzadu ruchu 10
zp3 | Proces pielggnowania pacjenta z urazem narzadu ruchu 10
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Studium przypadku.
Sprzet medyczny.
Dokumentacja medyczna.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

50 /w tym praktyczne 50

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 90 /w tym praktyczne 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Walewska E. Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2020.

Nowakowski A., Mazurek T. Ortopedia i traumatologia - podrgcznik dla studentow. Poznan
2017.

Gazdzik T.Sz. Ortopedia i traumatologia — podrecznik dla studentéw medycyny, PZWL
2010.



https://www.medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29701/autor/andrzej-nowakowski
https://www.medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29688/autor/tomasz-mazurek

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

laryngologicznym

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem

Kod przedmiotu: Pi2_I11D24 1

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in ENT Patients

obowiazkowy

Rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny X

Semestr studiow

Forma ksztalcenia

Studia stacjonar

ne X

Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba ‘é"gg"kl:gf;z tﬁgzﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 15 0,5 -

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Brak
Cele przedmiotu
c1 Zapoznanie studentow ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami
laryngologicznymi
Symbol —
efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

D.W13 |zna najczgstsze choroby laryngologiczne

D.W14 |zna zasady opieki nad pacjentem laryngologicznym

W zakresie umiejetnosci:

D.U17 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem ze schorzeniami laryngologicznymi

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci zawodowej i zasiggania
KS2. , g . . .
porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1
' solidarnos$cig zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin
w1 | Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta laryngologicznego 2
Najczestsze choroby laryngologiczne w aspekcie klinicznym i
w2 pielegniarskim 8
w3 | Choroby laryngologiczne — wybrane aspekty spoteczno-psychicznym 3
w4 | Opieka interdyscyplinarna w laryngologii 2
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny.
Zestaw multimedialny.
Prezentacja komputerowa.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

15 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 15 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0,5
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

z chirurgig gtowy 1 szyi. Edra Urban & Partner 2015.

Stankiewicz C., Behrbohm H., Kaschke O., Nawka T., Gotgbek W. Choroby ucha, nosa i gardta

2 | Olszewski J., Pietkiewicz P. Otorynolaryngologia dla lekarzy POZ. Medical Tribune 2016.

Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Latkowski B.J. Otorynolaryngologia Podrecznik dla studentow i specjalizujacych si¢ lekarzy.



https://www.medicon.pl/ksiazki/czeslaw-stankiewicz
https://www.medicon.pl/ksiazki/hans-behrbohm
https://www.medicon.pl/ksiazki/oliver-kaschke
https://www.medicon.pl/ksiazki/tadeus-nawka
https://www.medicon.pl/ksiazki/wieslaw-golabek
https://www.medicon.pl/ksiazki/jurek-olszewski
https://www.medicon.pl/ksiazki/piotr-pietkiewicz
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Latkowski-Bozydar-J.,a,74658635

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka pielegniarska nad pacjentem | Kod przedmiotu: Pi2_I11D24 2
laryngologicznym

Przedmiot w jezyku angielskim: Nursing Care in ENT Patients

T rzedmiotu obowiazkowy Rok studiow 1
ypp obieralny X Semestr studiow 1l
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(1:gf:2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
Itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
zajecia praktyczne 30 3 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Brak

Cele przedmiotu

c1 Zapoznanie studentow ze specyfikg opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami
laryngologicznymi

Symbol —

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

D.U17 ‘potraﬁ postepowac z pacjentem ze schorzeniami laryngologicznymi

W zakresie kompetencji spotecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikoéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarnos$cig zawodowa




Symbol

efektu Efekty uczenia sie¢

KS5. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach.
Opracowanie procesu pielggnowania.

Ocena 360°.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — zajecia praktyczne
Tresci programowe Liczba godzin
zpl | Specyfika pracy pielggniarki w opiece nad pacjentem laryngologicznym 10
zp2 | Procedury w opiece nad pacjentem laryngologicznym 10
zp3 | Proces pielggnowania pacjenta laryngologicznego 10
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Studium przypadku.
Sprzet medyczny.
Dokumentacja medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci - . L
W realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 30 /w tym praktyczne 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze -+ fw tym praktyczne ...

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 10 /w tym praktyczne 10.

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 50 /w tym praktyczne 50
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —

taczna liczba godzin w semestrze -+ /w tym praktyczne ...
Suma godzin: 90 /w tym praktyczne 90

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 3

zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Stankiewicz C., Behrbohm H., Kaschke O., Nawka T., Gotabek W. Choroby ucha, nosa i
gardla z chirurgia glowy 1 szyi. Edra Urban & Partner 2015.

2 Olszewski J., Pietkiewicz P. Otorynolaryngologia dla lekarzy POZ. Medical Tribune 2016.



https://www.medicon.pl/ksiazki/czeslaw-stankiewicz
https://www.medicon.pl/ksiazki/hans-behrbohm
https://www.medicon.pl/ksiazki/oliver-kaschke
https://www.medicon.pl/ksiazki/tadeus-nawka
https://www.medicon.pl/ksiazki/wieslaw-golabek
https://www.medicon.pl/ksiazki/jurek-olszewski
https://www.medicon.pl/ksiazki/piotr-pietkiewicz

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Latkowski B.J. Otorynolaryngologia Podrecznik dla studentow i specjalizujacych sie lekarzy.
Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2017.



https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Latkowski-Bozydar-J.,a,74658635

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: ... e

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Pielegniarstwo wielokulturowe Kod przedmiotu: Pi2_IVAl

Przedmiot w jezyku polskim: Multicultural Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskuje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 20 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |-

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentéw w wiadomosci na temat pielegniarstwa wielokulturowego.

C2

Przygotowanie studentow do respektowania przepisOw oraz rozwigzywania problemow
moralnych dotyczacych pacjenta odmiennego kulturowo.

C3 | Ksztaltowanie w$rod studentow postawy odpowiedzialnej za prestiz wlasnego zawodu.

Sg:c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy:
AW?26. |Europejska Konwencje o Ochronie Praw Czltowieka i Podstawowych Wolno$ci;
AW27. |teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
A W28 kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i
' " |podejscia do leczenia;
AW?29. |réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu czlowieka i w komunikacji migdzykulturowe;.
W zakresie umiejetnosci:

wykorzystywaé w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalne;j
A.U17. o , . - .

wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;
A U8, stosowaé w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine

Leininger;




Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

A.U19. |rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;

A.U20. |uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w opiece zdrowotne;.

W zakresie kompetencji spolecznych:

KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i

solidarno$cia zawodowa

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

AW26. - AW29. — projekt; A.UL17. - A.U20. — projekt;
K.S1.; K.S3. — obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
CW1 | Teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger. 2
CW2 | Komunikacja miedzykulturowa w sprawowaniu opieki medyczne;j. 2
CW3 | Prawa pacjenta odmiennego kulturowo. 2
, Wptyw religijno$ci na zdrowie z uwzglednieniem zachowan
CW4 2
zdrowotnych.
, Pacjent odmienny kulturowo wobec zagadnien choroby i opieki
CW5 . 2
zdrowotnej.
CW6 | Pacjent odmienny kulturowo wobec zagadnien umierania i $mierci. 2
CW7 | Elementy opieki wielokulturowej i duchowej w praktyce pielegniarskie;. 2
, Dylematy moralne w pracy pielegniarki wobec pacjenta odmiennego
CWS8 2
kulturowo.
Opieka pielegniarska nad pacjentem wyznajacym: chrzescijanstwo,
CW9 | prawostawie, protestantyzm, islam, judaizm, buddyzm — uwarunkowania 2
kulturowe, religijne 1 spoteczne.
. Opicka pielegniarska nad pacjentem bedacy Swiadkiem Jehowy—
CW10 ) . 2
uwarunkowania kulturowe, religijne i spoteczne.
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja, metoda przypadkow, projekt.
Tablica, laptop, projektor.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20/w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Krajewska-Kutak E., Wronska 1., K¢dziora-Kornatowska K. (red.): Problemy
wielokulturowo$ci w medycynie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

RERUM, Poznan 2015.

Krajewska-Kutak E. (red.): Pacjent odmienny kulturowo. Wydawnictwo Naukowe SILVA

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Majda A., Zalewska — Puchata J., Ogorek — Tecza B.: Pielegniarstwo transkulturowe.

Ustawa o zawodach pielegniarki 1 potoznej z dnia 15 lipca 2011 r.

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r.

oo~ W

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci (1950 r.).




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IVB2
chorobach przewleklych - tlenoterapia ciagla i wentylacja
mechaniczna

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Continuous Oxygen Therapy and Mechanical Ventilation

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
) Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évc%r;klgf:z tﬁ‘éﬁﬁ:éw
_(np. wyktad, éwiczenia, laboratoria Liczba godzm: punktOYV uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
¢wiczenia 10 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych.
2 Wiedza z zakresu pielegniarstwa internistycznego.
Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom
wymagajacym tlenoterapii ciggltej badZ wentylacji mechanicznej

Co Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w grupie pacjentow
wymagajacych wspomagania procesu oddychania

Symbol ..
ofektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
B.W32 zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej
chorobie ptuc;

patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania

B.W33. i zasady koordynacji dziatah zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta

B.W46. leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.\W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz
' " |mozliwe powiklania jej zastosowania,
W zakresie umiejetnosci:
B.U52 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w
' ] tym wykonywac test aparatu;
B.U53. obslugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;
B.U54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;
B.US5 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposéb inwazyjny kompleksowa
' ' opieke pielggniarska;
komunikowac si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
B.U56 L
alternatywnych metod komunikacji;
W zakresie kompetencji spotecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnos$ci zawodowej 1 zasiegania
' porad ekspertdow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1
' solidarno$cia zawodowa
KSA Rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Cwiczenia - prezentacja opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy
pacjentOw wymagajacych wspomagania procesu oddychania (70% punktow wedlug kryteriow oceny
stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin

Etiologia, patomechanizm i diagnostyka chorob prowadzacych do
niewydolnosci oddechowej — POChP, astma oskrzelowa. Specyfika

Cwl1 | postgpowania terapeutycznego w zakresie wentylacji mechanicznej i 2

tlenoterapii cigglej. Zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii,
monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu.

Specyficzne problemy opiekuncze u chorych 1 mozliwosci ich fagodzenia.
Znaczenie edukacji terapeutycznej w grupie pacjentOw wymagajacych
Cw2 | wspomagania procesu oddychania. Wskazania i zasady stosowania 2
wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe
powiktania jej zastosowania.

. Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w
przebiegu niewydolno$ci oddechowe;.

Przygotowanie pacjenta z niewydolnos$cig oddechowg do samoopieki i
Cw4 | samopielggnacji z wykorzystaniem nowoczesnych technologii 2
informacyjnych do monitorowania stanu pacjenta.

CwS5 | Formulowanie diagnozy pielggniarskiej dla celow edukacji
kardiologicznej.




Cwé6 | Ewaluacja podjetych dziatan w ramach edukacji terapeutyczne;. 1

Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w grupach, studium przypadku klinicznego, realizacja zleconego zadania, metody aktywizujace.
Laptop.

Rzutnik multimedialny.

Przyktadowe programy edukacji chorych z niewydolno$cig oddechowa.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . ,
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,

egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin 20 /w tym praktyczne 20

W semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

1

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielggniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy chorob wewngtrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

o1 (B W N

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania i
interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006.

Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed, Gdansk
2019.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IVB3
chorobach przewleklych - tlenoterapia ciagla i wentylacja
mechaniczna

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Continuous Oxygen Therapy and Mechanical Ventilation

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
) Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

itp.)

Forma zajeé¢ dydaktycznych _ )
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktow

Liczba w tym: liczba punktéw
ECTS, ktora student
uzyskuje w ramach zajec o
ECTS: charakterze praktycznym:

zajecia praktyczne 20 1 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych i pielggniarstwa anestezjologicznego

Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego w tym szczegdlowa wiedza z zakresu
niewydolno$ci oddechowej wymagajacej wentylacji mechanicznej i tlenoterapii ciagtej

Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej
nad chorym wymagajacym tlenoterapii ciaglej i wentylacji mechaniczne;j

C2

Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w niewydolnosci
oddechowej i wérod pacjentow wymagajacych wspomagania procesu oddychania

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

W zakresie umiejetnosci:

B.U52.

przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w
tym wykonywac test aparatu;

B.US3.

obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;

B.U54

przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.US5 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa
' " |opieke pielegniarska;
komunikowac¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
B.U56 L
alternatywnych metod komunikacji;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentow) z rozpoznang niewydolnoscia oddechowa wymagajaca tlenoterapii ciaggtej lub
wentylacji mechanicznej (70% punktow wedtug kryteriow oceny stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Treéci programowe Liczba godzin
Zp1 Przygotowanie sprzetu 1 urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej 3
inwazyjnej, w tym wykonanie test aparatu;
Obstuga respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjnej.
Zp2 | Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na opieke 4
pielegniarska i jej formy
Zapewnienie pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob
inwazyjny kompleksowej opieki pielggniarskiej
Zp3 . .. . . 5)
Planowanie procesu edukacji wspomagajacej proces oddychania w
warunkach praktycznych
Realizowanie programu edukacyjnego
Zp4 | Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem 5
alternatywnych metod komunikacji
Zp5 | Ewaluacja podjetych dzialan edukacyjnych przez pielggniarke 3
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 /w tym praktyczne 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 30 /w tym praktyczne 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.

Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

ol (B W (N

interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania i

Literatura uzupelniajaca:

Warszawa 2019.

Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

2006.

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow

20109.

Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed , Gdansk




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnose: ... ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w | Kod przedmiotu: Pi2_IVB4
chorobach przewleklych - tlenoterapia ciagla i wentylacja
mechaniczna

Przedmiot w jezyku angielskim: Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Continuous Oxygen Therapy and Mechanical Ventilation

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
) Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia . -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ ) Liczba \évct¥?1(1tlgf:2£ gzﬁtéw
(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: punktOYV uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Praktyki zawodowe 40 2 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych i pielegniarstwa anestezjologicznego
5 Wiedza z zakresu pielggniarstwa internistycznego w tym szczegdlowa wiedza z zakresu
niewydolno$ci oddechowej wymagajacej wentylacji mechanicznej i tlenoterapii ciagtej
3 Wiedza z zakresu zasad opracowywania programow edukacji chorych
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej
nad chorym wymagajacym tlenoterapii ciaglej i wentylacji mechanicznej
Co Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w niewydolnosci
oddechowej i wérod pacjentow wymagajacych wspomagania procesu oddychania
Sg:c;nkl?[al Efekty uczenia si¢
‘ W zakresie wiedzy:
W zakresie umiejetnosci:
B.U52 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w
' " |tym wykonywac test aparatu;
B.U53. |obstlugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;
B.U54 | przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;




Symbol

Efekty uczenia si¢

efektu
B.US5 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowa
' " |opieke pielegniarska;
komunikowac¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
B.U56 L
alternatywnych metod komunikacji;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan wspotpracownikow z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dzialalnosci zawodowej i1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
' solidarno$cig zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej dla wybranego pacjenta (wybranej
grupy pacjentow) z rozpoznang niewydolnoscia oddechowa wymagajaca tlenoterapii ciaggtej lub
wentylacji mechanicznej (70% punktow wedtug kryteriow oceny stanowi podstawe zaliczenia)

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe Liczba godzin

Przygotowanie sprzetu 1 urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej

pzl | . o : _ 6
inwazyjnej, w tym wykonanie test aparatu;
Obstuga respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjnej.

pz2 | Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na opieke 8
pielegniarska i jej formy
Zapewnienie pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowej opieki pielggniarskiej

pz3 . " — . 10
Planowanie procesu edukacji wspomagajacej proces oddychania w
warunkach praktycznych
Realizowanie programu edukacyjnego

pz4 | Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem 10
alternatywnych metod komunikacji

pz5 | Ewaluacja podjetych dzialan edukacyjnych przez pielegniarke 6

Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Pogadanka, metoda projektu, metody aktywizujace i problemowe
Studium przypadku klinicznego
Dokumentacja przebiegu procesu leczenia i pielegnowania




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na

Forma aktywnosci . . L
yw realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40/w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zaje¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 /w tym praktyczne 20

liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 60

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

2

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

gl B W (N

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania 1
interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca:

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006

Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed , Gdansk
2019




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnose: ...

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Endoskopia Kod przedmiotu: Pi2_IVB5

Przedmiot w jezyku angielskim: Endoscopy

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow I
ypp obieralny Semestr studiow v
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?l(lgf:2 tll)l grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
wyklady 10 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Znajomos¢ anatomii i fizjologii czlowieka

Cele przedmiotu

Cl \ Zapoznanie studentow ze specyfikg badan endoskopowych

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

organizacj¢ 1 funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur

B.W8. endoskopowych;

diagnostyczne 1 terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego,

B.W9. drég oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

B.W10. |zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowiazujace w pracowni endoskopowe;j

W zakresie kompetencji spotecznych:

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikoéw z

KSL. poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i1 zasiggania
KS2. . g . . .

porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3. Okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1

solidarnos$cig zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Test pisemny wielokrotnego wyboru.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

TreSci programowe Liczba godzin
W1 | Zapoznanie ze specyfika badan endoskopowych oraz pracowniag, 2
W2 | Umiejetno$¢ oceny wskazan 1 przeciwwskazan do zabiegu, 2
W3 Endoskopia w zakresie przewodu pokarmowego, drég oddechowych, 6
urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny.
prezentacje multimedialne.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10 /w tym praktyczne O

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykltadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin:

30 /w tym praktyczne 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

1

w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Maratka Z.: ,,Endoskopia przewodu pokarmowego. Diagnostyka réznicowa” PZWL 2005.

Konturek SJ.: ,,Gastroenterologia i hepatologia kliniczna” PZWL 2006.

Forbes A, Misiewicz JJ 1 wsp.: Atlas gastroenterologii klinicznej”; Urban 1 Partner 2006.

A | WIN[F

red. Andrzeja Nowaka, Ewy Nowakowskiej-Dutawy; t. I-111,

Ginsberg G.G., i wsp.: Kliniczna endoskopia przewodu pokarmowego. Wydanie polskie pod

MediPage 2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

SPeCHAINOSE: .. .

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Endoskopia Kod przedmiotu: Pi2_IVB6

Przedmiot w jezyku angielskim: Endoscopy

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba gg¥?£gf§2£ grelﬁ:éw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
praktyki zawodowe 40 2 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Znajomos¢ anatomii i fizjologii czlowieka

Cele przedmiotu

Cl \ Zapoznanie studentow ze specyfikg badan endoskopowych

Symbol
efektu

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci:

uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po wykonanym procesie

B.US diagnostyki i terapii endoskopowej;
B.U9. |wspoéluczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;
B.U10. |prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowe;;
W zakresie kompetencji spolecznych:
KS1 Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z
' poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych
KS2 Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania
' porad ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i
' solidarno$cia zawodowa
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

frekwencja i aktywno$¢ na zajeciach, indywidualna pisemna praca zaliczeniowa

obserwacja 360°

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe Liczba godzin
PZ1 | zapoznanie studenta z organizacja pracy w pracowni endoskopoweyj, 20
prowadzeniem dokumentacji
PZ2 | zapoznanie si¢ ze wskazaniami i1 przeciwwskazaniami do badan 20
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analizy przypadkoéw), wzorce dokumentacji medycznej, wyktad

konwersatoryjny, dyskusja

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40 /w tym praktyczne 40

Godziny kontaktowe z wykltadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20 /w tym praktyczne 20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 60 /w tym praktyczne 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 2

zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Maratka Z.: ,,Endoskopia przewodu pokarmowego. Diagnostyka réznicowa” PZWL 2005.

Konturek SJ.: ,,Gastroenterologia i hepatologia kliniczna” PZWL 2006.

Forbes A, Misiewicz JJ 1 wsp.: Atlas gastroenterologii klinicznej”; Urban i1 Partner 2006

A WIN[F

Ginsberg G. G., i wsp.: Kliniczna endoskopia przewodu pokarmowego. Wydanie polskie pod
red. Andrzeja Nowaka, Ewy Nowakowskiej-Dutawy; t. I-111, MediPage 2009.




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
SPeCHAINOSE: .. .
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Seminarium dyplomowe Kod przedmiotu: Pi2_IVC7

Przedmiot w jezyku angielskim: M.A. Seminar

T rzedmiotu obowiazkowy X Rok studiow 1
ypp obieralny Semestr studiow v
. Studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia — -
Studia niestacjonarne X

Jednostka organizacyjna | Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych _ _ Liczba \évct¥?1(1:gf:2£ ‘(llrelﬁtéw
_(np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria Liczba godzin: pllnktOT’V uzyskljlje w ramach zajeé o
itp.) ECTS: charakterze praktycznym:
Cwiczenia 30 22 0

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza z zakresu badan naukowych w pielegniarstwie

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie pracy dyplomowej/ magisterskiej

Symbol

efektu Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy:

C.Wa. ‘metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielggniarstwie;

W zakresie umiejetnosci:

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢

C.Us. je do aktualnego stanu wiedzy;

W zakresie kompetencji spotecznych:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspotpracownikéw z

KS1 poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i kulturowych

KS2 formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania
porad ekspertdéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
solidarnos$cig zawodowa




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Poprawne postugiwanie si¢ terminologia z zakresu pielggniarstwa.

Poprawne prowadzenie rozumowania z wykorzystaniem poznanej terminologii zakresu badan
naukowych i pielggniarstwa.

Warunkiem zaliczenia jest ztozenie pracy magisterskie;j.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba godzin
CWI1 | Zasady przygotowania pracy magisterskiej. Formalna budowa pracy. 2
. Wybor tematu pracy. Formutowanie i uzasadnianie problemu
CwW2 2
naukowego.
CW3 | Analiza literatury na dany temat. 2
. Okreslenie celu gléwnego, problemu gtownego oraz problemow
Cw4 . . . 1
szczegotowych wraz z hipotezami.
. Wybdr metod, technik i narzedzi badawczych. Opracowanie narzedzi
CW5 4
badawczych
CW6 | Dobér grupy badawczej 2
CW?7 | Przygotowanie i przeprowadzenie badan 6
CW8 | Omowienie i interpretacja uzyskanych wynikow. 4
CW9 | Dyskusja z wynikami innych autoréw 4
CW10 | Zasady cytowania i tworzenia bibliografii 2
CW11 | Regulamin egzaminu magisterskiego. 1
Suma godzin: 30
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Préba pracy.
Laptop.

Projektor multimedialny.
Prezentacje multimedialne.




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na
realizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec¢
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaj¢c
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin
W semestrze

630 /w tym praktyczne O

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — fgczna
liczba godzin w semestrze

0 /w tym praktyczne 0

Suma godzin: 660 /w tym praktyczne O
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 22
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa i uzupelniajaca

1 Literatura podstawowa
Uzalezniona od wybranego problemu badawczego.

2 Literatura uzupelniajaca
Uzalezniona od wybranego problemu badawczego.




8. Praktyki zawodowe

Nieodtacznym elementem ksztatcenia na studiach drugiego stopnia sa praktyki, liczba
godzin - 200, ktérym przypisane jest 10 punktow ECTS.

Organizowane one beda w formie cigglej 1 $rodrocznej, pod opieka nauczyciela
akademickiego — opiekuna praktyk z Uczelni oraz osoby prowadzacej praktyke - pracownika
danego przedsigbiorstwa, podmiotu leczniczego.

W ramach ksztalcenia praktycznego sg realizowane efekty uczenia si¢ zawarte
w grupach szczegdlowych efektow uczenia si¢. Ksztatcenie praktyczne bedzie realizowane
w specjalistycznych przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego oraz placowkach oswiatowo-
wychowawczych.

Podstawg oceny praktyk zawodowych bedzie pozytywne zaliczenie przez studenta
umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych. Przebieg ksztalcenia praktycznego
bedzie dokumentowany. Kazdy student bedzie miat w formie dziennika wykaz umiejetnosci,
ktoére ma opanowac i doskonali¢ w toku zajec.

Ksztalcenie praktyczne realizowane bedzie w oparciu o sporzadzone harmonogramy.

W toku ksztattowania umiej¢tnosci praktycznych, wykorzystywane beda rozne metody
I techniki pracy nauczyciela ze studentem, np.:

e instruktaz wstepny, biezacy, koncowy,
e studium przypadku,

e pokaz z omowieniem,

e dyskusja,

e (¢wiczenia.

Ewaluacja osiggnie¢ edukacyjnych studentow, przyjmowacé bedzie najczesciej forme
wnikliwej analizy prezentowanych przez studenta umiej¢tnosci, jego zaangazowania,
prezentowanej postawy zawodowej 1 konczy¢ si¢ bedzie ocena.

Organizacja praktyk zawodowych odbywac si¢ bedzie na podstawie zawartych umow
| porozumien oraz zgodnie z Regulaminem Studenckich Praktyk Zawodowych w PWSZ
W Chelmie 1 szczegoétowym programem poszczegdlnych elementéw praktyki, a takze

dokumentacji niezbednej do ich potwierdzenia i zaliczenia.



9. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po
ukonczeniu studiéow oraz mozliwosci zatrudnienia
(opis odregbny dla kazdej specjalnosci)

Absolwent kierunku Pielegniarstwo uzyskuje tytut zawodowy magistra pielegniarstwa.
Bedzie posiadat wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne, pozwalajace realizowaé
najtrudniejsze zadania pielegniarskie, jak rowniez prowadzi¢ dziatalno$¢ profilaktyczna,
organizowa¢ 1 zarzadza¢ jednostkami ochrony zdrowia, zajmowacé si¢ promocja zdrowia,
prowadzi¢ 1 nadzorowa¢ dzialalnos¢ edukacyjng i leczniczg pracownikéw ochrony zdrowia
w zaktadach opieki zdrowotnej oraz innych jednostkach zwigzanych z ochrong zdrowia.

Absolwent pielegniarstwa moze by¢ zatrudniony w publicznych i niepublicznych
zakladach opieki zdrowotnej (szpitalach, zakladach podstawowej opieki zdrowotne;,
placowkach nauczania i wychowania, o$rodkach shuzby medycyny pracy, zaktadach
pielegnacyjno-opiekunczych 1 opiekunczo-leczniczych, o$rodkach opieki paliatywno-
hospicyjnej, jednostkach systemu ratownictwa medycznego, sanatoriach, administracji
panstwowej i samorzadowej, szkolnictwie wyzszym).

Absolwent pielggniarstwa moze réwniez prowadzi¢ samodzielng dziatalnos¢
gospodarczag w zakresie ustug medyczno-pielggniarskich, poradnictwa w zakresie profilaktyki
i edukacji medyczne;j.

10.Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow

(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy, inne)

Studia drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo koncza si¢ egzaminem dyplomowym
Egzamin dyplomowy jest egzaminem ustnym i obejmuje:

1) przedstawienie przez studenta tresci pracy dyplomowej,

2) odpowiedzi na wylosowane pytania egzaminacyjne obejmujace efekty uczenia si¢
zawarte w standardzie ksztalcenia dla studiow drugiego stopnia na kierunku
Pielegniarstwo.

Prezentacja pracy dyplomowej moze opierac si¢ 0 wczesniej przygotowang przez studenta

prezentacj¢ multimedialng 1 trwa nie dtuzej niz 5 minut.

Pytania egzaminacyjne z zakresu efektow uczenia si¢ zawartych w standardzie ksztalcenia

dla studiéw drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo obejmuja:

1) pytanie z zakresu nauk spotecznych,

2) pytanie — studium przypadku — sprawdzajace wiedzg, umiejetnosci praktyczne
I kompetencje spoteczne zdobyte w catym okresie studidow drugiego stopnia.

Student zdat egzamin dyplomowy na studiach drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo,

jezeli w wyniku postepowania egzaminacyjnego z prezentacji pracy dyplomowej oraz

z odpowiedzi na kazde pytanie uzyskat co najmniej ocen¢ dostateczng.



11.Rola interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w konstruowaniu,
realizacji i doskonaleniu programu studiow

Interesariusze wewngetrzni i zewngtrzni biorg udzial w opracowywaniu koncepcji ksztatcenia
na kierunku pielegniarstwo gtoéwnie poprzez:

- analiz¢ 1 ocen¢ zgodnosci planow 1 programéw studiow z obowigzujgcymi standardami
I zalozonymi efektami uczenia si¢ okreslonymi w sylwetce absolwenta,

- ocen¢ planow studiow i1 programoéw studiow w odniesieniu do aktualnego stanu wiedzy
| zapotrzebowania rynku pracy, zwigkszenia konkurencyjnosci oraz przejrzystosci oferty
edukacyjnej PWSZ w Chetlmie, a takze uzyskania efektow uczenia si¢, pozwalajacych

absolwentom danego kierunku studiéw na osiggnigcie mozliwie najlepszej pozycji na rynku

pracy.

12.Wsparcie studentow w uczeniu si¢, rozwoju spolecznym, naukowym lub
zawodowym i wejsSciu na rynek pracy. Rozwoj i doskonalenie form
wsparcia

Weryfikacja przebiegu kariery zawodowej absolwentdow ma na celu wsparcie procesu
dostosowywania kierunkoéw i programow studiow uczelni do potrzeb rynku pracy. Informacje
0 wynikach monitorowania karier wykorzystywane sag w pracach kierunkowych komisji ds.
jakosci ksztatcenia. Badanie karier zawodowych absolwentdw uznawane jest obecnie za
priorytet w podwyzszaniu jakosci ksztalcenia oraz stworzenia oferty edukacyjnej do wymogow
wspotczesnego rynku pracy. Ma ono dostarczy¢ uzytecznej wiedzy nie tylko wiadzom uczelni,
ale takze studentom i kandydatom na studia, min. na temat aktualnej sytuacji zawodowe;j
absolwentow, w tym zgodnosci zatrudnienia z profilem i poziomem wyksztalcenia,
przydatnoscig wiedzy i umiejetnosci, a takze kompetencji spotecznych, zdobytych w procesie

ksztalcenia.

13.Ewaluacja i doskonalenie jakoSci ksztalcenia na kierunku

Zadania z zakresu zapewnienia jakos$ci ksztalcenia w Instytucie Nauk Medycznych
wykonuje Komisja ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia na Kierunku Pielggniarstwo. W sktad
ww. komisji wchodza: nauczyciele akademiccy kierunku, przedstawiciel Dziatu Obstugi
Studenta oraz przedstawiciel wskazany przez organ uchwatodawczy samorzadu studenckiego.
W pracach komisji uczestniczy tez z glosem doradczym przedstawiciel pracodawcy. Nadzor
nad komisja kierunkowg sprawuje Dyrektor Instytutu.

Komisja kierunkowa dokonuje oceny jako$ci ksztalcenia na kierunku, zawierajgcej

W szczegdlnosci stabe 1 mocne strony oraz propozycje w zakresie poprawy jakosci ksztatcenia,



w tym doskonalenia programéw ksztatcenia ze szczegdlnym uwzglednieniem efektéw uczenia
si¢ oraz procesu dyplomowania. Sprawozdanie przedkladane jest Uczelnianej Komisji
ds. Zapewnienia Jako$ci Ksztalcenia, ktora przygotowuje coroczny raport dotyczacy jakoSci
ksztatlcenia w Uczelni wraz z propozycjami zmian i1 przedktada go Prorektorowi ds.
Studenckich.

Powotana w Instytucie komisja kierunkowa dokonuje oceny jakosci ksztatcenia na kierunku.
Z kolei formalng kontrole dyscypliny zaje¢ dydaktycznych, jakosci procesu ksztalcenia, w tym
w szczegdlnosci metod ksztalcenia i oceniania, materialtdw dydaktycznych, zawartosci
merytorycznej i poziomu zaje¢ prowadzi Dyrektor Instytutu. Do kompetencji Dyrektora
Instytutu nalezy m. in.: przeprowadzanie co najmniej raz w roku akademickim hospitacji zajgc
(hospitacje moga by¢ przeprowadzane takze przez nauczycieli akademickich upowaznionych
przez Dyrektora Instytutu), coroczna analiza wynikow ankiety studenckiej oraz
przeprowadzanie rozmow w szczegolnosci z nauczycielami ocenionymi najnizej, wystawianie
opinii i proponowanie oceny koncowej podczas okresowej oceny nauczycieli akademickich,

nadzor nad procesem dyplomowania.



