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1. Koncepcja ksztalcenia na kierunku

(powiazanie koncepcji ksztalcenia z misjg i gtownymi celami strategicznymi Uczelni oraz oczekiwaniami formutowanymi
wobec kandydatow, oferowanych specjalno$ci/specjalizacii)

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Pofoznictwo wpisuje si¢ w zalozenia Strategii
Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Chetmie na lata 2019-2025. Odpowiada réwniez
na zapotrzebowanie na rynku pracy, zakladajac ksztatcenie studentow w zawodzie
0 charakterze deficytowym. Program studiow uwzglednia efekty uczenia sig, ktore sa zgodne
Z obowigzujacym standardem ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
potoznej. Przyjete efekty uczenia sie¢ w pelni korelujg z obowigzujgca strategig rozwoju
Uczelni. Powotany w 2014 roku instytut Nauk Medycznych, podobnie jak cata Uczelnia od lat
wpisuje si¢ w rozwoj regionu poprzez dziatalnos¢ dydaktyczng, naukowa oraz spoteczng.
Uruchomienie studiéw na kierunku Pofoznictwo o profilu praktycznym zwigkszy w znacznym

stopniu dotychczasowg ofert¢ edukacyjng Uczelni.

2. Cechy wyrozniajace koncepcje ksztalcenia oraz wykorzystane wzorce
krajowe i miedzynarodowe

(warunki i sposoby podnoszenia stopnia umi¢dzynarodowienia procesu ksztatcenia na kierunku, zastosowanie standardow
obowigzujacych dla danego kierunku)

Kierunek Potoznictwo nalezy do zawodow regulowanych. Koncepcja ksztatcenia na
kierunku Potoznictwo na poziomie studiow I stopnia oparta jest na regulacjach zawartych
w standardzie ksztatcenia [Rozporzadzenie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26
lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego,
fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573)].
W standardach zawarte s3 minimalne wymagania jakie powinny by¢ spetnione, aby ksztalci¢
studentow na tym kierunku.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Poloznictwo jest dostosowana do wymogéw Unii
europejskiej, co pozwala absolwentom tego kierunku na uznawalno$¢ kwalifikacji poza

granicami Polski.



3. Cele ksztalcenia

Celem ksztalcenia na studiach I stopnia na kierunku Potoznictwo jest przygotowanie
studentéw do samodzielnego wykonywania zawodu poprzez wyposazenie ich w potrzebne do

tego wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne.

4. Ogolna charakterystyka studiow

Nazwa instytutu realizujacego program

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Forma studiow

Stacjonarne

Liczba semestrow

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

wyboru przez studenta

6 -
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia 180 .
studiow
Jezyk studidw/egzaminow polski ---

licencjat

Tytut zawodowy nadawany absolwentom AT ---
Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach 4780 ==
Wymiar praktyk zawodowych (miesigc/godziny) 1200 -—-
Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana 16 .
praktykom zawodowym
Y.aczng liczbg punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zajeé¢ prowadzonych
Z bezposrednim udzialem nauczycieli 158 ===
akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia
Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w
ramach zaje¢¢ z dziedziny nauk humanistycznych
lub nauk spolecznych, nie mniejsza niz S
punktow ECTS — wprzypadku kierunkow 15 ---
studiow przyporzadkowanych do dyscyplin
wramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki
humanistyczne lub nauki spoteczne
llos¢ punktow ECTS przypisana zajeciom do 5 .

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego udzialu
liczby punktow ECTS dla kazdej zdyscyplin
przyporzadkowanej dla kierunku

Nauki o zdrowiu — 85%
Nauko medyczne — 15%

Liczba punktow ECTS przyporzadkowanych do

stacjonarne

zajeé ksztatcacych umiejetnosci praktyczne iz B
W przypadku studiéw I stopnia — faczna liczba
godzin zaj¢¢ z wychowania fizycznego — studia 60 -




5. Tabela efektow uczenia si¢ z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia
PRK

Dla kierunku Potoznictwo studia I stopnia efekty uczenia si¢ regulowane sa standardami

ksztalcenia zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019

r. w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza

dentysty, farmaceuty, pielggniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika

medycznego (Dz. U. z 21 sierpnia 2019 roku, poz. 1573).

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

rozw0j, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;
etiologi¢, patomechanizm, objawy, przebieg 1 sposoby postgpowania diagnostycznego
I terapeutyczno-opickunczego w wybranych jednostkach chorobowych w chorobach
wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

zasady promoc;ji zdrowia i profilaktyki chordb;

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potozne;.

2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1)

2)

3)

4)

5)

udziela¢ $§wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania 1 senium;

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej 1 wykonywac badania
niezbedne do monitorowania jej przebiegu;

samodzielnie prowadzi¢ 1 przyjmowaé pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych
I pozaszpitalnych) i poroéd z potozenia miednicowego, takze z nacigciem i szyciem krocza;
monitorowac¢ ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

podejmowaé do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach naglych, w tym

recznie wydoby¢ tozysko 1 recznie zbadaé macice;



6)

7)
8)

9)

10)

11)

12)
13)

14)
15)

sprawowac¢ opieke nad matkg i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac
przebieg okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach
nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacje;

sprawowac opieke ginekologiczno-potozniczg nad kobietg;

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie,
metod planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa
i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i patologii potozniczych;

udziela¢ pierwszej pomocy i1 podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;

przeprowadza¢ badanie podmiotowe 1 przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej;

wystawia¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
decydowac o rodzaju i zakresie §wiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;

samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

dokonywac¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

organizowa¢ prac¢ wiasng i podleglego personelu oraz wspolpracowaé¢ w zespotach opieki

zdrowotnej.

3. W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii os6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta;
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.



SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia, patologia, embriologia i genetyka, biochemia

i biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna, klatka piersiowa,
brzuch, grzbiet, szyja, glowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad migsniowy,
uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady piciowe, uktad
nerwowy i narzady zmystéw, powloka wspdlna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym roznice
w budowie ciata cztowieka dorostego, niemowlgcia 1 noworodka;

A.W2. budowe 1 funkcjonowanie miednicy kostnej i migsni dna miednicy jako kanatu rodnego;

A.W3. neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych
W organizmie;

A.W4. udzial uktadow 1 narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany
w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

A.WS5. podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rolg sprzezenia zwrotnego dodatniego
I ujemnego;

A.WBG. fizjologi¢ poszczegolnych uktadéw i narzadéw organizmu;

A.WT7. fizjologie rozrodu i laktacji;

A.W8. podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélne;j 1 patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu;

A.W9. wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, ukladu moczowo-
ptciowego 1 uktadu nerwowego;

A.W10. czynniki chorobotwoércze zewngtrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne;

A.W11. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia 1 zaptodnienia;

A.W12. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i1 czynno$¢ bton plodowych 1 tozyska oraz etapy

rozwoju poszczegolnych narzadow;

A.W13. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

A.W14. budowe chromosomow oraz molekularne podtoze mutagenezy;

A.W15. zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego

dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

A.W16. problematyke chordéb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej;

A.W17. podstawy fizykochemiczne dzialania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji

(fale dzwickowe 1 elektromagnetyczne);



A.W18. rolg witamin, aminokwasow, nukleozydoéw, monosacharydow, kwasoéw karboksylowych i ich

pochodnych, wchodzacych w sklad makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy

zewnatrzkomoérkowej i w ptynach ustrojowych;

A.W19. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie;

A.W20. wpltyw na organizm czynnikow zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, ci$nienie,

pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace;

A.W21. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane

w diagnostyce mikrobiologicznej;

A.W22. Kklasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych

I obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

A.W23. poszczegolne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania oraz powodowane

przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania uboczne;

A.W24. poszczeg6lne grupy lekdéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz

postacie i drogi ich podawania;

A.W25. wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;

A.W26. wazniejsze dzialania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz procedurg

zglaszania dziatan niepozadanych lekows;

A.W?27. podstawowe zasady farmakoterapii;

A.W?28. zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekow

na ptdéd i noworodka karmionego piersiag, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie

lekow;

A.W29. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.W30. zasady leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi;

A.W31l. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady

ochrony radiologicznej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUl

A.U2.

postugiwaé si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomos¢
topografii narzadow oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, niemowlegcia i czlowieka
dorostego;

opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako calo$ci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy oraz interpretowa¢ fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem

neurohormonalnej regulacji procesow fizjologicznych;



A.U3. taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi horoby, wywiadem
1 wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywaé¢ konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian
patologicznych dla sgsiadujacych topograficznie narzadéw;

A.U4. szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wpltyw
czynnikoéw srodowiskowych;

A.U5. wykorzystywaé¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz diagnostyce
prenatalnej;

A.U6. wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych stanach klinicznych
z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U7. rozpoznawaé najczgsciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych;

A.U8. szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
w roznych stanach klinicznych, ze szczegolnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia
piersig;

A.U9. postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A.U10. wystawiac¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji i zlecen
lekarskich;

A.Ul1. przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

A.U12. stosowac si¢ do zasad ochrony radiologiczne;.

B. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo
medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone;

B.W2. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne 1 mechanizmy funkcjonowania cztowieka
w sytuacjach trudnych;

B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidlowosci;

B.W4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;

B.WS5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;

B.W6. etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoleczne warunkujace jego
rozw0j w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wi¢zi rodzicoOw z dzieckiem
poczgtym;

B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od pokwitania do senium;



B.WS8. istote, strukturg i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz
modele i style komunikacji interpersonalnej;

B.W9. specyficzne problemy wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety(okres dojrzewania,
okotoporodowy, klimakterium), szczegolnie wynikajace z barier w komunikowaniu sig;
B.W10. techniki redukowania lgku, metody relaksacji 1 mechanizmy powstawania, dzialania

I zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

B.W11. pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
i ekosystemu;

B.W12. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;

B.W13. zakres interakcji spolecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznos$ci
I ekosystemu;

B.W14. pojecia dewiacji 1 zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigcej;

B.W15. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢;

B.W16. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy
matoletnich i samotnych matek;

B.W17. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania);

B.W18. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych;

B.W19. podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;

B.W20. podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowiazujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane
trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W21. podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej,
organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielggniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki
jego cztonkow;

B.W22. zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej 1 zawodowe] zwigzanej
z wykonywaniem zawodu potoznej;

B.W23. prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej;

B.W24. zadania z zakresu zdrowia publicznego;

B.W25. kulturowe, spoleczne 1 ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

B.W26. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W27. istote profilaktyki i prewencji chorob;
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B.W28. zasady funkcjonowania rynku ustlug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

B.W29. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

B.W30. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb i probleméw zdrowotnych(ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.Ul. rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;

B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;

B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie cztowicka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma,
zaloba) oraz informowac o elementarnych formach pomocy psychologicznej;

B.U4. rozpoznawa¢ problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w pdéznym wieku
oraz wskazywac rol¢ wychowania seksualnego w zyciu czlowieka;

B.US. rozpoznawaé problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia plodnosci, aborcja,
poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego;

B.U6. rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace U kobiet w okresie
ciazy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium;

B.U7. identyfikowa¢ btedy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazywaé umiejetnosé
aktywnego stuchania;

B.US. wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej;

B.U9. wskazywac¢ i stosowac wlasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;

B.U10. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego;

B.U11. proponowa¢ dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjomi patologiom
wsrod dzieci 1 mtodziezy;

B.U12. rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug potozne;j;

B.U13. opracowywaé programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla réznych grup
odbiorcow;

B.U14. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej;

B.UIS5. ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U16. analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie roznych systemow opieki medycznej oraz identyfikowaé
zrodta ich finansowania;

B.U17. stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-
10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U18. analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
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B.U19. porozumiewaé si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ (podstawy opieki potozniczej,
etyka zawodu potoznej, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy
potoznej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zajgcia

fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.WL1. status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznymi wspdtczesnym
oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potozne;j;

C.W2. role, funkcje zawodowe 1 zadania potoznej w opiece nad kobieta w rdznych okresach jej zycia
| r6znym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzina;

C.W3. rolg potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w roznych okresach jej zycia i réznym stanie
zdrowia;

C.W4. istote opieki pielggniarskiej i polozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne(Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Ramona
Mercer, Aaron Beck);

C.WS5. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa, obowigzujace zasady
1 technik¢ wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci pielggniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

C.W6. metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej
opiece nad kobietg cigzarng, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad
kobieta zagrozona chorobg i chorg ginekologicznie;

C.W7. zasady postepowania aseptycznego 1 antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom
szpitalnym;

C.W8. zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej;

C.WO. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;j;

C.W10. problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnos$ci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy potozne;;

C.W11. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
poloznej;

C.W12. tre$¢ kodeksu etyki zawodowej pielggniarki i potozne;j;
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C.W13. problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentow
medycznych (np. klonowanie embrionow ludzkich) i eutanaz;i,

C.W14. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

C.W15. zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow promocji zdrowia,

C.W1é. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i §wiatowym;

C.W17. organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
I innych panstwach, z uwzglgdnieniem zadan potoznej i innych pracownikéw ochrony zdrowia;

C.W18. kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji 1 zasady
finansowania §wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.W19. zasady zywienia osob zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia dojelitowego
I pozajelitowego;

C.W20. zasady zywienia kobiety w r6znych okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkéw i niemowlat;

C.W21. zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii;

C.W22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniOwego;

C.W23. pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;

C.W24. regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia
na stanowiskach pielggniarki i potozne;;

C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;

C.W26. etapy planowania pracy wtlasnej i podlegtego personelu;

C.W27. mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego;

C.W28. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;

C.W29. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;

C.W30. metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kobiety i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej;

C.W31. sposoby przeprowadzania badania fizykalnego 2z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow lacznosci;

C.W32. znaczenie wynikow badania podmiotowego 1 przedmiotowego w formutowaniu 0 ceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki poloznicze;j;

C.W33. pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem
zrodet i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich
szerzenia;

C.W34. sposoby kontroli szerzenia si¢ 1 zwalczania zakazen szpitalnych;

C.W35. mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,

szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
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C.W36. zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),dziedzinowych
systemow teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania;

C.W37. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

C.W38. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezb¢dnym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

C.W39. zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;

C.W40. priorytety pracy zespotowej i czynniki wplywajace na efektywnos¢ pracy zespotu;

C.W41. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci 1 efektywnosci pracy zespotu;

C.W42. role przywddztwa 1 style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;

C.W43. proces podejmowania decyzji w zespole;

C.W44. metody samooceny pracy zespotu;

C.W45. czynniki zakldcajace pracg zespotowa 1 metody rozwigzywania konfliktow zespole.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.Ul. postugiwaé si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej
i ginekologicznej oraz interpretowaé podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej
poloznej;

C.U2. gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania przedmiotowego
i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety chorej ginekologicznie,
kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie pologu oraz noworodka, a takze
interpretowac 1 dokumentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;

C.U3. prowadzi¢ dokumentacj¢ medycznag 1 postugiwac si¢ nia;

C.U4. przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie 1 stanowisko pracy do przeprowadzenia badan
| zabiegow diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

C.US. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;

C.U6. wykonywa¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi pgpowinowej;

C.U7. pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowa¢ lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii;

C.U8. pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny,
a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat;

C.U9. wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu
oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;

C.U10. wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka;
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C.U11. wykonywa¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy;

C.U12. przechowywaé i1 przygotowywaé leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawaé
pacjentom leki roznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekdw i modyfikowa¢ dawki insuliny;

C.U13. wykonywac¢ szczepienia przeciwko grypie, WZW i1 HPV;

C.U14. zaktada¢ 1 usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywaé kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowac i pielggnowac¢ miejsce wklucia obwodowego;

C.U15. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac diureze;

C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;

C.U17. zaktada¢ zglebnik do zotgdka, monitorowac i usuwaé ten zgl¢bnik, w tym u noworodka
I niemowlecia;

C.U18. wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlgcia;

C.U19. wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielggnowa¢ skore i1 jej wytwory oraz blony S$luzowe
z zastosowaniem S$rodkoéw farmakologicznych 1 materialbw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze;

C.U20. dobiera¢ metody, techniki i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniaé
ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne;

C.U21. przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod, wykonywacé
¢wiczenia czynne i1 bierne oraz gimnastyk¢ oddechowsa, drenaz ulozeniowy, inhalacje
I odsluzowywanie drog oddechowych;

C.U22. stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U23. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowaé i wdraza¢ postgpowanie W przypadku
ekspozycji na zakazenie;

C.U24. rozwigzywa¢ dylematy etyczne 1 moralne w praktyce zawodowej potoznej;

C.U25. ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka chorob
wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia;

C.U26. opracowywaé i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup
spotecznych;

C.U27. realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami poloznej;

C.U28. diagnozowa¢ sytuacje kobiety 1 jej rodziny w Srodowisku zamieszkania w zakresie
rozpoznawania problemow zdrowotnych i podejmowaé dziatania na rzecz ochrony zdrowia
kobiety i jej rodziny;

C.U29. wspotpracowac z zespolem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobietg

I jej rodzing (z pielggniarkg i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny);
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C.U30. rozpoznawaé¢ przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji
w sytuacji kryzysu w rodzinie;

C.U31. ocenia¢ stan odzywienia i sposdb zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia
zdrowych 1 chorych dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w roznych okresach ich zycia
| r6znym stanie zdrowia;

C.U32. stosowa¢ diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowaé odrgbnosci zywienia
zbiorowego i1 rozpoznawac¢ powiklania dietoterapii;

C.U33. planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jakoSciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy 1 karmienia piersia;

C.U34. dobierac¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 1 wystawiac na nie recepty
w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

C.U35. monitorowa¢ zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu chorob
zawodowych 1 wypadkow przy pracy;

C.U36. planowa¢ wlasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejg¢tnosci aktywnego poszukiwania pracy;

C.U37. wspoétuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i1 procedur praktyki potozniczej oraz
monitorowac jakos$¢ opieki potozniczej;

C.U38. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy 1 wspotpracy w zespole;

C.U39. nadzorowa¢ i ocenia¢ prace podleglego zespotu;

C.U40. przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac¢ i interpretowac jego wyniki;

C.U41. rozpoznawac i interpretowa¢ podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby dorostej,
w tym kobiety w roznych okresach jej zycia;

C.U42. wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzagdow
plciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mie$niowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé¢ wyniki
badania fizykalnego i wykorzystywac¢ je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U43. przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub
systemow tacznosci;

C.U44. wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom Szpitalnym;

C.U45. stosowac $rodki ochrony wlasnej, pacjentéw i wspdtpracownikow przed zakazeniami,

C.U46. postugiwaé si¢ znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i srodkami komunikowania
si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem shuchu;

C.U47. interpretowa¢ i stosowaé zalozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie zdrowia
z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu

| kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;
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C.U48. postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzegaé zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa ochrony wlasnosci intelektualne;;

C.U49. analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;

C.U50. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu;

C.U51. wskazywac¢ sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu;

C.U52. planowa¢ prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu do pracy;

C.U53. identyfikowaé czynniki zakldcajace prace zespotu i wskazywac sposoby

zwickszenia efektywnosci pracy zespotowe;.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (techniki potoznicze i prowadzenie
porodu, poloznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka
neonatologiczna, pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, choroby wewng¢trzne, chirurgia, psychiatria,
anestezjologia i stany zagrozenia zycia, rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii,

podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w potoznictwie, seminarium dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W1. zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych;

D.W2. mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtowkowym, w ulozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym ulozeniu gtowki (asynklityzm przedni i tylny), w potozeniach miednicowych,
przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej 1 porodéw blizniaczych;

D.W3. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci skurczoweyj;

D.W4. zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu 1 porodu zabiegowego;

D.WS5. zasady postgpowania w sytuacjach nagltych w opiece okotoporodowej (krwotoki potoznicze,
dystocja barkowa, wypadnigcie pgpowiny i czg$ci drobnych ptodu);

D.Wé6. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod tagodzenia bolu
porodowego;

D.W7. standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowiazujacymi regulacjami prawnymi;

D.WB8. zasady opieki nad noworodkiem po porodzie;

D.WO. zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego;

D.W10. etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie pielegnacyjno-
poloznicze w patologicznym przebiegu ciazy i pologu;

D.W11. zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w ciazy o przebiegu fizjologicznym,
o nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu, a takze

wydolnosci tozyska, oraz udzial potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;
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D.W12. rekomendacje, wytyczne 1 algorytm postepowania diagnostycznego 1 profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta ci¢zarna, kobietg
rodzaca, kobieta w okresie pologu oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii
W przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku wspotistnienia chorob niepotozniczych, chorob
wynikajacych z reakcji organizmu

kobiety na cigz¢ oraz zaburzen psychicznych;

D.W13. udzial potoznej w profilaktyce i czynno$ciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiklanego przebiegu cigzy, porodu i pologu oraz wystepowania choréb wynikajacych
zZ reakcji organizmu kobiety na cigze 1 chorob niepotozniczych;

D.W14. definicje potogu prawidlowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez
potozng nad kobietg w okresie pologu, noworodkiem i ich rodzina;

D.W1S5. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia;

D.W16. dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersiag i rozwigzywania problemdow
laktacyjnych;

D.W17. zasady postgpowania w sytuacjach nagtych wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
udzial poloznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.W18. metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki
I sprzgtu do ich stosowania;

D.W19. wptyw chorob zakaznych i infekcyjnych na plodno$¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej
| swoistej chorob zakaznych, stosowanej u kobiet w okresie cigzy i pologu, mechanizmy
zakazenia ptodu w przebiegu chorob bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne
dotyczace postepowania z kobietg ci¢zarng, kobieta rodzaca i noworodkiem w przypadku
wystapienia takich chordb;

D.W20. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;

D.W21. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaplodnieniu
pozaustrojowym;

D.W22. przyczyny krwawienia w pierwszej 1 drugiej polowie cigzy oraz zasady postepowania we
wstrzasie 1 koagulopatii w potoznictwie;

D.W23. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i nieprawidlowosci
w budowie narzadow plciowych;

D.W24. prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia;

D.W25. naturalne metody regulacji pocze€ 1 rodzaje antykoncepcji;

D.W26. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystgpujace u kobiet w okresie
rozrodczym;

D.W27. cele 1 zasady opieki prekoncepcyjnej oraz rolg potoznej w opiece prekoncepcyjne;j;
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D.W28. czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety 1 m¢zczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia
nieplodnosci;

D.W29. etiologi¢ dysfunkcji mig$ni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu
rodnego i nietrzymania moczu;

D.W30. postepowanie diagnostyczne, lecznicze i1 pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi
narzadéw rodnych, chorobami przenoszonymi droga piciowa, zaburzeniami statyki narzadu
rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu,

D.W31. zasady postepowania z pacjentkg przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania poloznej
w tym zakresie;

D.W32. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie menopauzy;

D.W33. udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym;

D.W34. etiologi¢ i patogenez¢ chordéb nowotworowych narzadéw piciowych zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;

D.W35. charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedlug
Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw 1 Potoznikow(International Federation of
Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases);

D.W36. zasady i programy profilaktyki chorob nowotworowych narzadu rodnego 1 piersi;

D.W37. czynniki warunkujace prawidlowy rozw@j prenatalny 1 postnatalny;

D.W38. patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka
oraz zywienie 1 specyfik¢ opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu
klinicznego;

D.W39. zasady pielggnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami 1 urazami
okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV;

D.W40. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;

D.W41. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;

D.W42. dziatania profilaktyczne podejmowane wobec 0sob w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkow 1 niemowlat;

D.W43. metody diagnostyczne 1 terapeutyczne choréb wieku rozwojowego;

D.W44. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odZzywianiu;

D.W45. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;
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D.W46. zasady opieki pielggniarskiej nad dzieckiem w najcze$ciej wystepujacych chorobach
uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;

D.W47. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i1 sposoby pielggnowania rany
oparzeniowej;

D.W48. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach uktadoéw i narzadow organizmu;

D.W49. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego;

D.W50. whasciwosci grup lekow oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z roznymi
chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

D.WS51. czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;

D.W52. zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnymi planowym,
w chirurgii jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom;

D.W53. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objetym terapig
Zywieniowa,

D.W54. zasady postepowania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i chorobami
chirurgicznymi;

D.WS55. etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium;

D.W56. zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka
martwego, z niepelnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego;

D.W57. psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pé6znym wieku i samotnej oraz
rodzaje i formy jej wsparcia;

D.WS58. zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej;

D.W59. zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowe;;

D.W60. farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego;

D.W61. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;

D.W62. role 1 zadania potoznej oraz instytucji rzgdowych 1 pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na
rzecz 0sob z niepetlnosprawnosciami;

D.W63. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych;

D.W64. zasady organizacji 1 funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
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D.W65. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych
sytuacjach szczegolnych;

D.W66. zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego W zakresie
podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

D.W67. przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa;

D.W68. metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

D.W69. zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa

autorskiego 1 prawa ochrony wtasnosci intelektualne;.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1. dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie
pologu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i $srodkow,
interpretowac¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki
poloznicze;j;

D.U2. rozpoznawaé i eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznosci
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U3. podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet
w okresie okoloporodowym oraz stosowaé w opiece okotoporodowej zasady wynikajace
z regulacji prawnych;

D.U4. wykorzystywa¢ zalozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé¢ wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody;

D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywacé jego modyfikacji;

D.U6. rozpoznawaé poczatek porodu i oceniaé jego postep na podstawie badania potozniczego
Zzewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowac
prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami natury;

D.U7. monitorowac i ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz interpretowac
wyniki tej oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG 1 interpretowac jego wynik oraz rozpoznawac
zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtlowego wyniku badania KTG;

D.U8. sprawowac opieke potoznicza nad kobieta rodzaca w poszczegodlnych okresach porodu i stosowac
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;

D.U9. nacina¢ krocze, rozpoznawac peknigcie krocza roznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub peknigte
| stopnia;

D.U10. przyjmowa¢ porod fizjologiczny i miednicowy;
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D.U11. wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV
I w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowe;j;

D.U12. rozpoznawaé stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowg oraz wypadnigcie pepowiny
I czgsci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U13. udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej, podawaé
wlew kroplowy, stosowac tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog oddechowych, wykonywac
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy,
wykonywa¢ reczne wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

D.U14. wykonywac zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug obowigzujacych
skal oceny;

D.U15. rozpoznawac¢ i eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i1 potogu, a w razie koniecznosci
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U16. ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, a w razie
koniecznos$ci dokonywac jego modyfikacji;

D.U17. planowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete ci¢zarng 1 kobiete
w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potoznicze;j;

D.U18. wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta ciezarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego;

D.U19. promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do
laktacji 1 jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne
w tym zakresie;

D.U20. realizowaé¢ zadania poloznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej
i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu;

D.U21. rozpoznawac¢ cigz¢ na podstawie objawow domyslnych, prawdopodobnych i pewnych;

D.U22. stosowac profilaktyke ogdlng 1 swoistg chorob zakaznych wobec kobiet przygotowujacych sie
do macierzynstwa i kobiet cigzarnych;

D.U23. planowa¢ i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta cigzarng, kobieta rodzaca i1 kobietg
w okresie okotoporodowym, powiklanym wspdtistniejacymi chorobami polozniczymi
I niepotozniczymi;

D.U24. monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem
okotoporodowym;

D.U25. sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegolnych w potoznictwie;

22



D.U26. przygotowywac kobiete 1 jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzic¢
edukacje¢ w zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych;

D.U27. prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie
srodkow antykoncepcyjnych;

D.U28. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobietg w roznych okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia;

D.U29. planowac i1 sprawowaé opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym
I W przypadku wystapienia problemu nieptodnosci;

D.U30. planowac¢ i sprawowa¢ opieke¢ nad pacjentami doswiadczajgcymi niepowodzen W prokreacji
I nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi,

D.U31. rozpoznawa¢ choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwacji;

D.U32. rozpoznawa¢ wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzadow
plciowych;

D.U33. rozpoznawaé zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce
nietrzymania moczu;

D.U34. rozpoznawa¢ zaburzenia i patologie seksualne;

D.U35. przygotowywac pacjentke do zabiegow operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych
z zastosowaniem roznych technik oraz planowac opieke po takich zabiegach, przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych, we wspotpracy z rodzing pacjentki;

D.U36. planowaé i sprawowac specjalistyczng opieke¢ nad noworodkiem w zalezno$ci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i poza
szpitalnych;

D.U37. dokonywac¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;

D.U38. ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego 1 zwadami
rozwojowymi oraz podejmowac¢ wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujace
zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;

D.U39. rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka i1 planowaé opiek¢ w najczes$ciej wystgpujacych
chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;

D.U40. rozpoznawa¢ problemy zdrowotne i1 planowac opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej
wystepujacych chordob wewnetrznych;

D.U41. rozpoznawaé wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie na
wykonanie  okreslonych  badan  diagnostycznych  oraz ~ wykonywa¢  badanie

elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu;
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D.U42. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem
albo na jego zlecenie;

D.U43. planowa¢ opieke¢ nad pacjentem w przebiegu chordb chirurgicznych, rozpoznawa¢ wczesne
i p6zne powiklania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz piclggnowaé pacjenta
Z przetoka jelitowa;

D.U44. prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna;

D.U45. rozpoznawaé problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi,
okreslac¢ cel dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne;

D.U46. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

D.U47. wykonywa¢ resuscytacje krazeniowo-oddechows;

D.U48. wdraza¢ konieczne postgpowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;

D.U49. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia;

D.US50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i1 leczeniu bolu;

D.U51. prowadzi¢ rehabilitacje przyldzkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych, po
porodzie drogami natury i po cigciu cesarskim;

D.US52. stosowac rozne formy aktywnos$ci ruchowej w opiece nad kobieta w réznych okresach jej zycia
i r6znym stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobieta ciezarng, kobietg rodzaca i pacjentka chorg
ginekologicznie;

D.U53. przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz prowadzié
rehabilitacje p6zna kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;

D.U54. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

D.USS. doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia 1 skrgcenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu w takich przypadkach;

D.U56. doraznie tamowac¢ krwawienia i1 krwotoki;

D.U57. wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i1 dzieci oraz stosowaé
automatyczny defibrylator zewnetrzny (AutomatedExternalDefibrillator, AED)
I bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych;

D.USS8. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa;

D.U59. przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzgdziem badawczym.
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6. Weryfikacja osiagniecia przez studentow efektow uczenia si¢

Sprawdzanie zatozonych efektow uczenia si¢ odbywaé si¢ bedzie poprzez zastosowanie
zroznicowanych form oceniania studentow, adekwatnych do obszarow, ktorych dotycza te efekty.
Efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy sprawdzane za pomocg egzaminow lub zaliczen w formie pisemnej
lub ustnej. Egzaminy pisemne, np.: z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, podstaw opieki
potozniczej, technik potozniczych i prowadzenia porodu, potoznictwa i opieki potozniczej, neonatologii
i opieki potozniczej itp. zgodnie ze szczegdélowymi opisami zawartymi w poszczegdlnych Kartach
przedmiotow realizowane b¢dg w formie testow: wielokrotnego wyboru(MCQ Multiple Choice
Qucstions), wielokrotnej odpowiedzi (MRQ — Multiple Response Questions), wyboru Tak/Nie lub
dopasowania odpowiedzi,

Egzaminy ustne, np.: z zakresu anatomii, fizjologii itd., zgodnie ze szczegdétowymi opisami
zawartymi w poszczegolnych Kartach przedmiotow bgda ukierunkowane na sprawdzanie wiedzy na
poziomie wyzszym niz sama znajomo$¢ faktow; oceniane begda rowniez: poziom zrozumienia,
umiejetnosé analizy, syntezy oraz rozwigzywania probleméw. Sprawdzanie osiggniec¢ efektow uczenia
si¢ w zakresie umiej¢tnosci praktycznych, zaréwno tych, ktoére dotycza komunikowania sig, jak
i proceduralnych (manualnych) odbywaé si¢ bedzie w formie bezposredniej obserwacji studenta
demonstrujagcego swoje umiejetnosci w czasie tradycyjnego egzaminu lub egzaminu standaryzowanego
(OSCE — Objective Structured Clinical Examination). Egzamin OSCE przewidziano w zakresie m.in.
podstaw opieki potozniczej, badan fizykalnych czy technik potozniczych i prowadzenia porodu, jako
forma sprawdzenia cato$ci umiejg¢tnosci praktycznych (lub klinicznych) nabytych w trakcie ksztatcenia

praktycznego.
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Plan studiow

Kierunek: Potoznictwo.
od roku akademickiego 2023

studia stacjonarne
profil praktyczny

Semestr 1
"g Typ zajeé i suma godzin
% N dmiot T Praca - . Forma
Lp. N azwa przeamiotu yp Wyklady | Cwiczenia wiasna Zajecia Praktyki | zaliczenial ECTS
3 (liczba (liczba studenta pral_(tyczne zaV\{odktj)we
Vi godzin) godzin) (liczba (liczba (liczba
godzin) godzin) godzin)
1. | Pol_IAL . 30 E 1
2. | Pol_IA2 Anatomia A 30 25 O 2
3. | Pol_IA3 | _ . . 30 E 1
4. | Pol_lA4 Fizjologia A 30 15 O 2
5. | Pol_IA5 . .. 30 O 1
5. | Pol 16 Embriologia i genetyka | A 30 15 0 5
7. | PolLIAT | _. e g 10 20 O 1
8. | Pol1A8 Biochemia i biofizyka A 20 0 1
9. | Pol_IA9 | Mikrobiologia i A 10 20 O 1
10. | Pol_IA10 | parazytologia 20 0 1
11. | Pol_IA11 | Radiologia A 25 @) 1
12. | Pol_IB12 . 30 0 1
13. | Pol_IB13 Psychologia B 30 30 0 2
14. | Pol_IB14 . 20 0 1
15. | Pol_IB15 Pedagogika B 20 20 0] 1
16. | Pol _IC16 30 0] 1
17. | PolLIC17 | Podstawy opieki C 120 O 4
18. | Pol_IC18 |potozniczej 80 0] 3
19. | Pol_IC19 40 0 1
20. | Pol_IC20 |Etyka zawodu potoznej | C 10 15 @) 1
22. | Pol_IC21 | Zakazenia szpitalne C 30 0] 1
23. | Pol_I22 |Wychowanie fizyczne 30 0]
24. | Pol_123 |BHP (nie wliczone w Ib godz.) 4 )
W sumie godzin 355
200 bez WE 160 80 40
Razem godzin w semestrze 835bez WF
| | Praktyka |
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr 11

.‘3 Typ zajeé i suma godzin
1S
S H P . Praktyki Ff)rma.
Lp. £ Nazwa pI’ZdeIOtU P Wyklady | Cwiczenia wll;i(;i Zajecia zawodowe |zaliczenia]l ECTS
% (liczba (liczba studenta prall_<tyt():zne (liczba
§ godzin) godzin) g(ggi?:\) éolgiir?) godzin)
1. | Pol_lIAL . 30 @) 1
2. | Pol_lA2 Patologia A 30 @) 1
3. | Pol_liA3 . 30 E 1
4. | Pol_llA4 Farmakologia A 30 20 @) 2
5. | Pol_lIB5 |Socjologia B 30 ) 1
6. | Pol_lIB6 |Prawo medyczne B 30 O 1
7. | Pol_lIB7 ] ) 30 0 1
s | PoiiEs Zdrowie publiczne B 30 30 0 5
9. | Pol_lIBY |Jezyk angielski B 30 @) 1
10. | Pol_lIC10 o 70 30 E 4
11| PoL_1ic1L Poflsf[a\./vy opieki C 80 0 3
12. | Pol_lIC12 pofoznicze] 40 O 2
13. | Pol_lIC13 | Badanie fizykalne C 40 20 0 2
14. | Pol_lID14 . . 20 10 O 1
s [ronos Ll | o T Cl
16. | Pol_IID16 P P 160 0] 5
17.] Pol_lI17 | Wychowanie fizyczne 30 )
W sumie godzin 110 beBzGVc\)/F 110 240 40
Razem godzin w semestrze 860 bez WF
| Praktyka |
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr I11

.‘3 Typ zajeé i suma godzin
L % Nazwa przedmiotu | Typ Praca jeci ] o
P- g_ P Wyklady C'w_iczenia wlasna prZa?(thli?n o zl;l;\? Ok;g\lfvl o zaliczenia| ECTS
= (Ilczpa (Ilczt_)a stu_denta (liczba (liczba
X godzin) godzin) é:)lgi?r?) godzin) godzin)
1. | Pol_lIB1 |Jezyk angielski B 30 ©) 1
2. | pol_lic2 . . 30 @) 1
3. | Polnc3 Promocja zdrowia C 20 o 1
4. | Pol_llIC4 |Dietetyka C 30 @) 1
5. | Pol_IlIC5 System_mforma_qlw C 25 0 1
ochronie zdrowia
6. | Pol_liCs Zajecia fakultatywne c o5 15 o) 2
do wyboru
Pol_llID7 | Techniki potoznicze i D 70 E 3
Pol_llID8 |prowadzenie porodu 80 @) 2
. | Pol_IlID9 | Potoznictwo i opicka D 35 30 O 2
10. | Pol_11ID10 | potoznicza 40 O 1
11. | Pol_llID11 logia i oick 40 20 E 2
12. | pol_nipaz | Neonatologia i opieke | a0 o | 3
13. | Pol_11ID13 g 80 O 3
14. | Pol_11ID14 35 25 0 2
15. | Pol_IIID15 | Choroby wewnetrzne | D 40 o 2
16. | Pol_llID16 40 O 2
17. | Pol D17 Podstawy ratownictwa D 30 o) 1
medycznego
W sumie godzin 140 210 90 260 120
Razem godzin w semestrze 820
‘Praktyka
Suma punktéw ECTS 30
Moduly obieralne:
6 Pol_IIC6_1 | Jezyk migowy 25 15 0] 2
' Pol_I11C6_2 Wspodlpraca w zespotach C o5 15 0 2

opieki zdrowotnej
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Semestr IV

E Typ zajeé i suma godzin
£
©
Lp.f & |Nazwa przedmiotu | e o eniesenia Praca | gjecia | prakuyki z;:)cl;r:ria oS
= (Iiczpa (Iiczpa stu_denta prargkc);ne za(\;\ilggggve
X godzin) godzin) g(lolgi?:) godzin) godzin)
1. | PoLIVBl |Jezyk angielski 30 O 1
2. | Pol_IVD2 | Techniki potoznicze i D 40 0 2
3. | Pol IVD3 |prowadzenie porodu 40 @) 3
4. | pol_IvD4 o o 35 E 1
5. | Pol VD5 Polo.zn}ctwo i opieka D 80 0 3
potoznicza
6. | Pol_IVD6 200 0 7
Ginekologia i opieka
7. | PolLIVDT ginekologgi czna P D 3 ° .
Pol_IVD8 |pediatria i 35 25 @) 2
.| PolIVD9 |pielegniarstwo D 40 @) 2
10. | Pol_IvD10 |pediatryczne 40 0 2
11. | Pol_IVD11 35 25 @) 2
12. | Pol_IVD12 |Chirurgia D 40 @) 2
13. | Pol_IVD13 40 0] 2
W sumie godzin 140 30 50 200 320
Razem godzin w semestrze 740
Praktyka
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr V

.E Typ zajeé i suma godzin
£
k=) . P . - Forma
Lp. “g’- Nazwa przedmIOtu e Wyklady | Cwiczenia wll;i(;i Zajecia Praktyki | zaliczenia| ECTS
e (liczba (liczba studenta praI_(tyczne zaV\{odowe
g godzin) godzin) (liczba (liczba (liczba
godzin) godzin) godzin)
1. | Pol_VB1 |Jezyk angielski B 30 E 2
2. | Pol_vC2 Etyk‘?‘ zqwodu 20 5 0 1
potoznej
3. | Pol_VC3 |Podstawowa opieka C 20 10 0 1
4. | pol_vc4 |zdrowotna 25 0 1
5. | pol ves | Organizacja pracy C 30 0 1
potoznej
6. | PolvDs Techniki p(_)lozmcze Ll p 80 o 3
prowadzenie porodu
Pol_VD7 | . L 35 30 E 2
Pol VD8 G_lnekolog_la i opieka D 120 0 4
ginekologiczna
.| Pol_vD9 200 @) 7
10. | Pol_VvD10 35 25 @) 2
11. | Pol_VD11 |Psychiatria D 40 o) 2
12. | Pol_VvD12 40 @) 2
13. | Pol_VD13 | Badania naukowe w D 10 15 0] 1
14. | Pol_VD14 |potoznictwie 30 o] 1
W sumie godzin 100 135 85 160 320
Razem godzin w semestrze 800
Praktyka
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr

VI

Lp.

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu

Typ

Typ zajeé i suma godzin

Wyklady
(liczba
godzin)

Praca
wlasna
studenta
(liczba
godzin)

Cwiczenia
(liczba
godzin)

Zajecia
praktyczne
(liczba
godzin)

Praktyki
zawodowe
(liczba
godzin)

Forma
zaliczenia

ECTS

Pol._VIC1

Podstawowa opieka

Pol_VIC2

zdrowotna

40

80

Pol_VID3

Techniki potoznicze i

Pol_VID4

prowadzenie porodu

40

240

Pol_VID5

Pol_VID6

Anestezjologia i stany

Pol_VID7

zagrozenia zycia

35

25

40

40

O N |~ I

Pol_VID8

Rehabilitacja w

©

Pol_VID9

poloznictwie,
neonatologii i
ginekologii

35

20

NININNININDWIN

40

O |0O|0|0|0o|o|0|0|0o

N

10.

Pol_VID10

Seminarium
dyplomowe

30

O

11.

Pol_VID11

Przygotowanie pracy
dyplomowej i
przygotowanie do
egzaminu
dyplomowego

W sumie godzin

70

30 45

160

360

Razem godzin w semestrze

665

‘ Praktyka

Suma punktow ECTS

30

Wyklady

Cwiczenia

Praca wlasna studenta

Zajecia praktyczne

Praktyki zawodowe

Razem

760

1120

540

1100
1200
4720 + 60 WF = 4780
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Semestr I I 11 v V VI
e ccnyelh v possezegonych 835 | 860 | 820 | 740 | 800 | 665
Wyktady 200 | 110 | 140 | 140 | 100 | 7O
Cwiczenia 355 | 360 | 210 | 30 | 135 | 30
Praca wlasna studenta 160 | 110 90 50 85 45
Zajecia praktyczne 80 | 240 | 260 | 200 | 160 | 160
Praktyki zawodowe (liczba godzin) 40 40 | 120 | 320 | 320 | 360
ECTS W poszczegélnych semestrach 30 30 30 30 30 30
1 possczsgéinych semestrach 1 | 2 | 5 |14 12| 12
Hlo$¢ godzin dydaktycznych w roku akademickim 1695 1560 1465

llosé godzin dydaktycznych w calym cyklu
ksztalcenia

4720 + 60 wrF= 4780
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SYLABUSY



Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Anatomia Kod przedmiotu: Pol 1Al
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Anatomy
Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba Zijt‘;c'a Prak(’;ykl Liczba | przedmiotu
I (liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (ﬁ)igflba g)]/c?dzz?r?) (Iizcaz“tl)\gc;og\z/ivne) ECTS
(liczba godzin)
30 30 25 3 - - - egzamin
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé . . . ] W tym: liczba punktéw ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zajg¢ o charakterze praktycznym:

fnl]:)l wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | brak

Cele przedmiotu
C1l | Zdobycie wiedzy na temat budowy narzadow 1 uktadow cztowieka
C2 | Zdobycie wiedzy na temat mianownictwa i jego wykorzystania w praktyce zawodowej

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy,

AW1.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

niemowlecia i noworodka;

uktad mie$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uklady plciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow, powloka wspolna,
krazenie matczyno-ptodowe), w tym rdznice w budowie ciata cztowieka dorostego,

AW?2,

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢sni dna miednicy jako kanalu rodnego

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe LICZl?a
godzin
W1 Okolice, ptaszczyzny i osie ciala. Skora — budowa i funkcje 2
W2 Uktad kostno-stawowy. 2
W3 Budowa i mechanika mig$ni. 2
Budowa i funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢$ni dna miednicy jako
W4 4
kanatu rodnego.
W5 Uktad krazenia. 2
W6 Uktad limfatyczny 2
W7 Krazenie matczyno-plodowe. 2
W3 Uktad oddechowy. 2
W9 Uktad pokarmowy. 2
W10 Uktad ptciowy zenski, krocze i dno miednicy. 2
W11 Uktad moczowy i uktad ptciowy meski. 2
W12 Uktad nerwowy. 2
W13 Narzady zmystow. 2
W14 Anatomia ptodu i noworodka 2
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci stacjoname

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
o : : 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa i uzupekiajaca

1 Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2019.
5 Bochenek A., Reicher M. (red.). Anatomia cztowieka. Tom. I-V. Wydawnictwo Lekarskie
" | PZWL, Warszawa 2020.
Literatura uzupelniajaca
Czerwinska M. (oprac. zesp6t red.): Atlas anatomiczny. Buchmann — Grupa Wydawnicza
1.
Foksal, Warszawa 2016.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Anatomia

Kod przedmiotu: Pol 1A2

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Anatomy

. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn : Liczba punktow ECTS: kt(.)re,} stu;ilentllltzyskme l\:; ramach‘
k{ad éWiCZCHia - - _ _ zajec o C- araxterze pra ycz.nym.
Ent;))‘ wty ; ,t ? studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30
2
Praca wlasna studenta 25

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

C1

Zdobycie wiedzy na temat budowy narzadow 1 uktadow cztowieka

C2

Zdobycie wiedzy na temat mianownictwa i jego wykorzystania w praktyce zawodowej
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywac¢ znajomos¢

A.Ul. topografii narzadow oraz wykazywacé roznice w budowie noworodka, niemowlecia
I cztowieka dorostego;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
EKKS. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK?Y. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywnos$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
Cw1 | Migénie cztowicka 4
Cw 2 Topografia plaszczyzn miednicy kostne;. 2
Cw3 Uktad rozrodczy. 3
Cw 4 Zaptodnienie 1 rozw6j zarodka oraz ptodu ludzkiego. 3
Cw5 Budowa i funkcje tozyska. 2
Cw 6 Gruczot piersiowy. 2
Cw7 Gruczoty wewnatrzwydzielnicze. 3
Cw 8 Wielkie gruczoly trawienne. 4
Cw9 Nerwy czaszkowe i rdzeniowe, mézgowie. 4
Cw 10 | Réznice w budowie noworodka, niemowlecia i osoby doroste;. 3
Suma godzin: 30

Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
PWS1 | Zagadnienia zwigzane z budowa anatomiczng ciata ludzkiego 10
PWS?2 | Budowa anatomiczna kobiety. 5
PWS3 | Budowa anatomiczna noworodka i niemowlgcia. 5
PWS4 | Nazewnictwo anatomiczne w konteks$cie struktur morfologicznych 5
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

30 0
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 25
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2019.
5 Bochenek A., Reicher M. (red.). Anatomia czlowieka. Tom. I-V. Wydawnictwo Lekarskie
" | PZWL, Warszawa 2020.
Literatura uzupeklniajaca
Czerwinska M. (oprac. zespot red.): Atlas anatomiczny. Buchmann — Grupa Wydawnicza
1.
Foksal, Warszawa 2016.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Fizjologia

Kod przedmiotu: Pol 1A3

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physiology

Forma zajeé

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . vk zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péakjtf/zlzane Zpa';lfllottj)éw\l/e Liczba | Przedmiotu
I (liczba godzin) | (liczba godzin) (“igg;jg&tzam) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
30 30 15 3 - - - egzamin
Typ przedmiotu obowigzkowy X rok studiéw [
obieralny semestr studiow [
F Ksatalcen studia stacjonarne X
orma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
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Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé ) . . . W tym: liczba punktéw ECTS,

dvdakt C;g ch Liczba gOlen: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); ‘ yeh zajeé o charakterze praktycznym:

fng - Wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklad 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy na temat homeostatycznych mechanizmow zachodzacych w organizmie, tak
w aspekcie teoretyczny, jak i praktycznego jego zastosowania.
Zdobycie wiedzy na temat mechanizmoéw, wzajemnych zalezno$ci, interakcji i adaptacji
C2 | uktadow czynno$ciowych w warunkach homeostazy, jej zaburzenia oraz w okresie cigzy
fizjologicznej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

AW3 neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych 1 elektrofizjologicznych
T zachodzacych w organizmie;
udziat uktadéw i narzadoéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany
AW4, : : . . -~ .
W funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;
AWS podstawy d_zia_lania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role¢ sprzezenia zwrotnego
T dodatniego i ujemnego;
A.WG. fizjologie poszczegdlnych uktadow 1 narzadow organizmu;
AW/, fizjologi¢ rozrodu i laktacji;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
Wiasciwosci btony komodrkowej. Geneza potencjalu spoczynkowego
w1 . L 1 . . O 3
I czynno$ciowego komorki nerwowej. Rodzaje widkien nerwowych.
W2 Czynno$ci odruchowe rdzenia przedtuzonego i mostu. 3
W3 Osrodkowy uktad nerwowy. 3
W4 Czynno$¢ kory mozgowe;j. 3
W5 Fizjologia czucia. 3
W6 Czucie teleceptywne. 3
W7 Uktad autonomiczny. 3
W8 Fizjologia mig$ni poprzecznie pragzkowanych 1 gladkich. 3
W9 Czynno$¢ skurczowa macicy. 3
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W10 homeostazy.

Mechanizm sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i ujemnego w utrzymaniu

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Traczyk W. Fizjologia cztlowieka w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

Naukowe PWN, Warszawa 2012.

2 Gawecki J. (red.) Zywienie czlowieka: podstawy nauki o zywieniu. T.1. Wydawnictwo

Literatura uzupeklniajaca

1. | Szubert J. Wybrane ¢wiczenia z fizjologii cztowieka. Uniwersytet Medyczny, £0dZ 2012.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Fizjologia

Kod przedmiotu: Pol 1A4

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physiology

obowigzkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne
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Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym:liczba punktow ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn : Liczba punktow ECTS: ktci)rq' student uzyskuje w ramach.
Kad. éwi . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 30 5

Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat homeostatycznych mechanizméw zachodzacych w organizmie, tak

w aspekcie teoretyczny, jak i praktycznego jego zastosowania.

Zdobycie wiedzy na temat mechanizmoéw, wzajemnych zalezno$ci, interakcji i adaptacji

C2 | uktadow czynno$ciowych w warunkach homeostazy, jej zaburzenia oraz w okresie cigzy

fizjologicznej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego

A.U2. homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajgciach, aktywnos$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
Cw 1 Podstawy elektrofizjologii, komoérek nerwowych 1 przekaznictwa 3

synaptycznego.

Cw?2 Fizjologia mig$ni. 3
Cw 3 Regulacja postawy ciata 1 czynnosci lokomotorycznych. 3
Cw 4 Fizjologia czucia somatycznego i trzewnego. 3
Cw 5 | Bol — mechanizmy powstawania i modulacji. 3
Cwé Fizjologia uktadu naczyniowego. 3
Cw7 Fizjologia uktadu biatlokrwinkowego 1 ptytkowego krwi. 3
Cws Fizjologia uktadu czerwonokrwinkowego krwi. 3
Cw9 Czynnos¢ uktadu hormonalnego. 3
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Cw10 | Fizjologia uktadu oddechowego. 3
Suma godzin: 30
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta

Tresci programowe LICZl?a

godzin
PWS1 Cykl ptciowy u kobiety. S)
PWS2 Fizjologia narzadow piciowych. 5
PWS3 Lozysko — wymiana pomiedzy matka a ptodem. 5
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 10 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 10 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0,5 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Traczyk W. Fizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.

Naukowe PWN, Warszawa 2012.

Gawecki J. (red.) Zywienie czlowieka: podstawy nauki o zywieniu. T.1. Wydawnictwo

Literatura uzupelniajaca

1. | Szubert J. Wybrane ¢wiczenia z fizjologii cztowieka. Uniwersytet Medyczny, £.0dZ 2012.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Embriologia i genetyka

Kod przedmiotu: Pol 1A5

studia stacjonarne studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Embryology and genetics
Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba 0 éilijt‘);lilzane ZPaI;lilgfj)g\(/\I/e Liczba | przedmiotu
| (liczba godzin) | (liczba godzin) (”igt:;jg&t;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
30 30 15 3 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zaieé . i . ) W tym:liczba punktow ECTS,
dydakt;(?ilfl;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
g, . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 30

1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

przebiegu cyklu piciowego kobiety

C1l | Zdobycie wiedzy na temat budowy histologicznej uktadu ptciowego meskiego i zenskiego oraz

w medycynie

C2 | Zdobycie wiedzy na temat zasad dziedziczenia chordb genetycznych cztowieka, nowoczesnej
diagnostyki chordb genetycznie uwarunkowanych oraz znaczenie genetyki klinicznej
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy zna i rozumie:

AW11. |procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia,

A W12 stadia rozwqju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i lozyska oraz
' " |etapy rozwoju poszczegoOlnych narzadow;

AW13 uwarunkqwania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu serologicznego
' " |wukladzie Rh;

AW14. |budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy;

AW15 zasady' dziec}ziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego
' " |dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

A W16, problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce

prenatalnej;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba
Prog godzin

Podstawy genetyki klasycznej. Budowa molekularna DNA i RNA.

w1 ) . , o o . 3
Zasady funkcjonowania genéw. Zjawisko transkrypcji i translacji.

W2 Mutacje genowe i aberracje chromosomalne ich znaczenie biologiczne 3
I aspekt kliniczny.

W3 Podstawy farmakogenetyka i farmakogenomiki. 2
Uwarunkowania genetyczne najczgstszych, powszechnych choréb dzieci

W4 . 2
1 dorostych.
Etapy rozwoju poszczegdlnych narzadow i uktadow (uktad krazenia,

W5 . 2
uktad moczowo-plciowy).

W6 Rozwo6j komoérek rozrodczych — powstanie i etapy owogenezy, 9
spermatogenezy.
Przebieg cyklu jajnikowego, owulacja, fazy zaplodnienia. Wczesne

W7 : ) 2
stadia rozwoju zarodka.

W3 Lozysko - rozwdj, morfologia i funkcja. Bariera fozyskowa. 2
Uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu

W9 . . 2
serologicznego w uktadzie Rh.

W10 Wady wrodzone — wplyw czynnikoéw teratogennych. 2

W11 Ciaza mnoga. 2

W12 Choroby nowotworowe o podtozu genetycznym. 2

W13 Choroby  genetyczne  dziedziczone  autosomalnie  recesywnie 9
I dominujaco.

W14 Zasady poradnictwa genetycznego, planowanie badan i1 konsultacji 5
specjalistycznych.

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

| Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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Forma aktywnosci stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : : 30 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Warszawa 2018.

1 Wegrzyn P.: Genetyka w ginekologii 1 potoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL

2. | Bartel H.: Embriologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

ElsevierUrban&Partner, Wroctaw 2013.

1 Moore, Keith L.: Embriologia i wady wrodzone: od zaptodnienia do urodzenia. Wydawnictwo

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Embriologia i genetyka

Kod przedmiotu: Pol 1A6

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Embryology and genetics

. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé

dydaktycznych Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:
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(np. wyktad, ¢wiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30

2
Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat budowy histologicznej uktadu ptciowego meskiego i zenskiego oraz
przebiegu cyklu piciowego kobiety
Zdobycie wiedzy na temat zasad dziedziczenia choréb genetycznych cztowieka, nowoczesnej
C2 | diagnostyki chordb genetycznie uwarunkowanych oraz znaczenie genetyki klinicznej
w medycynie

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

szacowaé ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia

A.U4. . o )
I wplyw czynnikow srodowiskowych
AU5 w_ykorzystywaé uwaru_nkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz
T diagnostyce prenatalnej
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKB6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Frekwencja na zajgciach, aktywnosc¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe L|czt_)a
godzin
Podziat komorki, cykl komorkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie
Cw 1 |sie komérek, apoptoza i nekroza; genetyczne podstawy transformacji 3
NOWOtworowej.
Cw?2 Kariotyp czlowieka, budowa i klasyfikacja chromosomow.
Cw 3 Choroby genetyczne — klasyfikacje, patogeneza, diagnostyka, terapia,
profilaktyka.
. Uktad ptciowy zenski — zmiany w budowie histologicznej w zaleznosci
Cw4 . . . 3
od poziomu hormonéw ptciowych.
Cw5 Regulacja cyklu plciowego kobiety. 3
Cw 6 Rdznicowanie si¢ zarodka i plodu. 3
Cw7 Blony ptodowe — rozw¢j, budowa i1 funkcja. 3
Cw 8 Wptyw §rodowiska na wystepowanie wad wrodzonych. 3
Cw9 Zasady diagnostyki genetycznej. 3
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. Uwarunkowanie chorob genetycznych w profilaktyce choréb oraz
Cw 10 . . 3
diagnostyce prenatalnej.
Suma godzin: 30
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Liczba
Prog godzin
PWS1 | Budowa i funkcja komorki (w tym funkcje nukleotydow w komorce). 5
Aspekty prawne, spoteczne, psychologiczne i1 moralno-etyczne choréb
PWS2 ; 5
genetycznych czlowieka.
Poradnictwo w chorobach genetycznych rozpoznawanych w wieku
PWS3 5
dorostym.
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Warszawa 2018.

Wegrzyn P.: Genetyka w ginekologii i potoznictwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL

2. | Bartel H.: Embriologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

ElsevierUrban&Partner, Wroctaw 2013.

Moore, Keith L.: Embriologia i wady wrodzone: od zaptodnienia do urodzenia. Wydawnictwo
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Biochemia i biofizyka

Kod przedmiotu: Pol_IA7

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Biochemistry and biophysics

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba r?l?e?zane ;aix(ﬁﬁl\(ﬂlle Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (Fl)iczbatyodzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin) 9 9
zaliczenie
10 20 20 2 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owia Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F P . . . W tym:liczba punktéw ECTS,
dog;nlz Z:gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zaj¢c¢ o charakterze praktycznym:
Enl]; - Wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 10 .
Praca wlasna studenta 20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

C1
organizmu

Zdobycie wiedzy na temat podstawowych mechanizmow biochemicznych w funkcjonowaniu

C2

Zdobycie wiedzy na temat analizy zjawisk zachodzacych w organizmach Zywych pod
wptywem dzialania czynnikéw fizycznych
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Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

podstawy fizykochemiczne dzialania zmystéw wykorzystujacych fizyczne no$niki

AWIT. informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne);
role  witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw

AW18. |karboksylowych iich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w
komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i w plynach ustrojowych;

A W1, mechani_zmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu
W organizmie;

A W20 wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja,

ci$nienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe Llczl?a
godzin
Definicja biochemii, biologii molekularnej i biofizyki oraz ich znaczenie
w1 w medycynie. Biofizyczne i biochemiczne podstawy funkcjonowania 2
organizmu ludzkiego.
W2 Podstawy biofizyczne homeostazy. Uktady regulacyjne ze sprzezeniem 5
zwrotnym.
W3 Gloéwne przyczyny chordb wplywajacych na réznorodne mechanizmy 2
biochemiczne w komorce i organizmie.
W4 Wrodzone  wady  metabolizmu  spowodowane  genetycznie 9
warunkowanymi nieprawidlowos§ciami w syntezie enzymow.
Trojwymiarowa struktura, poziomy uporzadkowania i1 wilasciwosci
W5 . 4 . 2
biologiczne bialek.
Suma godzin: 10
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe L|czt_)a
godzin
Wpltyw  czynnikdw  $rodowiskowych na  przebieg procesow
PWS1 . . 5
biochemicznych.
PWS2 | Reakcje egzotermiczne i endotermiczne. 5
PWS3 | Konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin w organizmie. 5
PWS4 | Procesy biochemiczne a mechanizm dziatania lekow. 5
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma akt} NosCl stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
o : : 10 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Bankowski E.: Biochemia - podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, Wydawnictwo
Edra Urban & Partner 2019.

2. | Biofizyka, pod redakcja F. Jaroszyka, PZWL, Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

1. | Hames DB, Hooper NM: Biochemia. Krotkie wyktady, Wydawnictwo Naukowe PWN; 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Biochemia i biofizyka

Kod przedmiotu: Pol_I1A8

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Biochemistry and biophysics

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |

ypp obieralny semestr studiow [

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia

Forma zajec¢
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktow ECTS:

W tym:liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

fné) ) wyk}_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 20 1
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie wiedzy na temat podstawowych mechanizméw biochemicznych w funkcjonowaniu

organizmu

C2 | Zdobycie wiedzy na temat analizy zjawisk zachodzacych w organizmach zywych pod

wpltywem dziatania czynnikow fizycznych

Symbol efektu S
przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

AU wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych stanach

klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci

EKKY. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
Cw 1 | Biochemia w diagnostyce. Biochemiczne sktadniki krwi i moczu. 4
Cw 2 Budowa 1 funkcja witamin oraz biatek osocza. 4
Cw3 Przeliczanie jednostek wielkosci fizycznych. 4
Cw 4 Ocena oddziatywania promieniowania na organizm czlowieka. 4
Cw5s Nieinwazyjne metody diagnostyczne w potoznictwie. 4
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 20 0
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 20 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
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w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Bankowski E.: Biochemia - podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, Wydawnictwo
Edra Urban & Partner 2019.

2. | Biofizyka, pod redakcja F. Jaroszyka, PZWL, Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

1. | Hames DB, Hooper NM: Biochemia. Krotkie wyktady, Wydawnictwo Naukowe PWN; 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

PRAKTYCZNY

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Mikrobiologia i parazytologia Kod przedmiotu: Pol_I1A9
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Microbiology and parasitology
Forma zajec
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba I’Zaijei:lzane zpazzgfj)(l)l\(/\lle Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (ﬁ)iczbatyodzin) (liczba godzin) ECTS
| (liczba godzin) 9 9
zaliczeni
10 20 20 2 . - . aliczenie
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owi3 Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F . . . ] W tym: liczba punktow ECTS,
do([j.;nlft Z:;;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zaj¢c o charakterze praktycznym:
fﬂtl; - Wyklad, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklad 10 1
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Praca wlasna studenta

20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

Zdobycie wiedzy

cl chorobotworczych.

na temat systematyki, morfologii i fizjologii

drobnoustrojow

C2

Zdobycie wiedzy na temat podstawowych poje¢ z parazytologii lekarskiej oraz z zagadnien
dotyczacych pasozytow i chorob przez nie wywolanych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

AW?21.

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane
w diagnostyce mikrobiologicznej;

AW22.

klasyfikacj¢ drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizmow chorobotwoérczych i
obecnych wmikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Llczl?a
godzin
W1 Mikrobiom cztowieka. Nosicielstwo drobnoustrojow chorobotworczych. 2
W2 Budowa, morfologia, fizjologia bakterii. 2
W3 Budowa, morfologia, fizjologia grzybow strzepkowych 1 drozdzy. 2
W4 Charakterystyka wirusow, w tym wiruséw chorobotworczych. 2
W5 Podziat pasozytdw, w tym najczestsze choroby pasozytnicze. 2
Suma godzin: 10
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
PWS1 | Drogi inwazji chorobotworczych czynnikow do czlowieka. 5
Wirusy zapalenia watroby typu A i E, wirus grypy, SARS-CoV-2, HPV,
PWS2 HSV. 5
PWS3 Stel_'ylizacj a 1 dezynfekcja jako element zapobiegania zakazeniom 10
szpitalnym.
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

Iy ; : 10 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Buczek A.: Choroby pasozytnicze, epidemiologia, diagnostyka, objawy. Koliber, Lublin 2010.

wydanie 1.

Heczko P.B., Wroblewska M., Pietrzyk A. Mikrobiologia lekarska. PZWL Warszawa 2014,

Literatura uzupelniajaca

1. | Szewczyk E.M. Diagnostyka bakteriologiczna. PWN Warszawa 2019, wydanie 3.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Mikrobiologia i parazytologia

Kod przedmiotu: Pol 1A10

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Microbiology and parasitology

laboratoria itp.)

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne

niestacjonarne

. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma 1eé . R W tymhczba punktéw ECTS,
Zajec Liczba godzm: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydaktycznych Zaicé o charakt Kt )
wyklad. éwiczenia : . : ajec o c' arakterze pral ycz'nym.
(np. wy i’ ’ studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 20
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat systematyki, morfologii i fizjologii drobnoustrojow
chorobotwdrczych.

o Zdobycie wiedzy na temat podstawowych poje¢ z parazytologii lekarskiej oraz z zagadnien
dotyczacych pasozytow i chorob przez nie wywolanych.

Symbol efektu ..
przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
A U7 _rozpo.zna\yaé najczesciej spotykane pasoZyty' czlqwieka na podstawie ich budowy
T I cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKK?. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywnos$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
Cwl Chorobotworczos¢ 1 diagnostyka pasozytow w materiale biologicznym. 5
Cw 2 Profilaktyka w chorobach wywotanych przez pasozyty. 5
Cw 3 quiera_nie _ 1 przesylanie materiatow klinicznych do badan 5
mikrobiologicznych.
Cw 4 Wybrane zakazenia bakteryjne, wirusowe 1 grzybicze w ginekologii 5
| potoznictwie.
Suma godzin: 20

Metody/techniki i $rodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

55




Suma godzin:

20

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Buczek A.: Choroby pasozytnicze, epidemiologia, diagnostyka, objawy. Koliber, Lublin 2010.

Heczko P.B., Wroblewska M., Pietrzyk A. Mikrobiologia lekarska. PZWL Warszawa 2014,
wydanie 1.

Literatura uzupelniajaca

1. | Szewczyk E.M. Diagnostyka bakteriologiczna. PWN Warszawa 2019, wydanie 3.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

PRAKTYCZNY

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Radiologia

Kod przedmiotu: Pol 1A11

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Radiology

Forma zajec

Forma ksztalcenia

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba pl’Zazlijt?/t:lzane Zija'xlg(tj):)t\lle Liczba | Przedmiotu
|| eesn) | Gembagode) | studenta | ECTS | Gicyagogzin) | (lcabagodiny | SO0
i o5 ) 1 i ) i zaliczenie
Z oceng
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

zajecia

Prowadzacy
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Forma zaijeé . . . ] W tym:liczba punktow ECTS,
dvdakt Cgﬁ ch Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny " lgiad c'ywiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
IlI))' yxiad, ’ studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 25 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy na temat fizycznych podstaw nieinwazyjnych i inwazyjnych metod
obrazowania.
C2 Zdobycie wiedzy na temat diagnostyki radiologicznej, umiejetnosci oceny szkodliwo$ci dawki
promieniowania jonizujacego oraz ochrony radiologiczne;.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz

AW3L. . : -
zasady ochrony radiologicznej;
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
A.U12. ‘ stosowac si¢ do zasad ochrony radiologicznej;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii o0séb
EKK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
EKK4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
EKKS zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKG6. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK?Y. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba
Prog godzin
Cw1 | Podstawy fizyczne i aparaturowe nowoczesnych technik obrazowania. 5
Cw?2 Kliniczne zastosowanie nowoczesnych metod diagnostyki obrazowej. 5
, Ochrona przed promieniowaniem jonizujacym, narazenie zawodowe,
Cw3 : . 4 . . 5
ochrona pacjenta przed nadmierng ekspozycja.Przygotowanie pacjenta
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badaniu radiodiagnostycznym.

do badan radiologicznych. Postgpowanie pielegniarskie z pacjentem po

Opieka nad chorym leczonym radioterapig. Opieka nad pacjentem w

Cw4 . . . 5
trakcie procesu leczenia onkologicznego

Cw5 Wskazania do badan radiologicznych w ginekologii i poloznictwie. 5

Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢ dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

2020.

Bogdan Pruszynski, Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne 1 metodyka badan. PZWL,

Cieszanowski A., Pruszynski B. Radiologia Diagnostyka obrazowa RTG, TK, USG I MR.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa 2014.

Literatura uzupelniajaca

1. | Wiliam Herring. Podrecznik radiologii (red. M. Sasiadek) Edra, 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Psychologia

Kod przedmiotu: Pol 1B12

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Psychology
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Forma zaje¢

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba o ézlljtf/zlzane ;a'ﬁlg?g\(,\'/e Liczba przedmiotu
| (liezba godzin) - (fiezba godzin) (|ii§lgggegjt:n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
30 30 30 3 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaijeé¢ . i . ) W tym: liczba punktow ECTS,
J¢ Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

dydakgc;nryc.h . zaje¢ o charakterze praktycznym:

Eng - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad

30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Podstawowa wiedza ogo6lna z biologii 1 jezyka polskiego, umiejetno$¢ aktywnego stuchania,

prowadzenia dyskusji, zdolno$¢ pracy w grupie.

Cele przedmiotu

C1l | Zapoznanie studenta z wiedza psychologiczng dotyczaca funkcjonowania i sposobow radzenia

sobie czlowieka w sytuacjach trudnych oraz opanowania podstaw psychologii prenatalne;
i psychologicznych aspektow porodu.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone
B\W2 problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne 1 mechanizmy funkcjonowania
] czlowieka w sytuacjach trudnych;
B.W3 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;
B.W 4 pojecie emocji 1 motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
B.W5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej
etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne warunkujace
B W6 jego rozwoj w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wigzi rodzicOw
T z dzieckiem poczetym; test pisemny i/lub odpowiedz ustna/pisemna, realizacja
zleconego zadania
B\W7. psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do senium;

test pisemny i/lub odpowiedZ ustna/pisemna, realizacja zleconego zadania

59




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

istote, strukture 1 zjawiska zachodzgce w procesie przekazywania i wymiany informacji

B.WB8. oraz modele i style komunikacji interpersonalnej; test pisemny i/lub odpowiedz
ustna/pisemna

B.W9. specyficzne problemy wystepujace w poszczeg6élnych okresach zycia kobiety (okres
dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium), szczeg6lnie wynikajagce z barier
W komunikowaniu si¢

B.W10. |techniki redukowania leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania

I zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe L|czpa
godzin
W1 Psychologia, jako nauka. Psychologiczne koncepcje cztowieka. 2
W?2 Etapy rozwoju psychicznego czlowieka i jego kryzysy 2
W3 Psychologia emocji. Relacja potozna — pacjent. 2
Mechanizmy obronne i adaptacyjne: represja, autyzacja, regresja,
odreagowanie, izolacja 1 przekierowanie afektu, zaprzeczanie,
W4 racjonalizacja, intelektualizacja, moralizacja, rytualizacja, projekcja 2
I introjekcja, sublimacja i restytucja i ich znaczenie w zachowaniu
zdrowia emocjonalnego.
W5 Psychologiczna teoria stresu i1 radzenie sobie z nim. Zespdt stresu 2
pourazowego (PTSD - POST-TRAUMATIC STRESS DISORDER).
W6 Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci — gldwne teorie 5
I modele.
W7 Psychologia .kor.nunikacji: werbalne i niewerbalne sposoby 9
porozumiewania sig.
W38 Modele komunikacji interpersonalne;j. 2
W9 Choroba, jako kryzys psychologiczny. 2
W10 Psychologiczna problematyka $mierci i Zatoby. 2
W11 Rodzina a zdrowie psychiczne i somatyczne cztowieka. 2
W12 Psychologia malzenstw bezdzietnych i adopcji. Zesp6t poaborcyjny 2
Psychologia rozwoju cztowieka dorostego (okresy krytyczne):
W13 menstruacja (aspekty psychologiczne boléw  menstruacyjnych), 2
menopauza (zycie seksualne po menopauzie), senium, pokwitanie.
W14 Psychologiczna analiza postaw i zachowan prokreacyjnych. 2
W15 Zespot wypalenia zawodowego. 2
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

L : : 30 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Heszen ., S¢k H. Psychologia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

2 Makara-Studzinska M. (red.)Psychologia w poloznictwie 1 ginekologii. Wydawnictwo

Literatura uzupeklniajaca

Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Jakubowska-Winecka A., Wlodarzyk D. Psychologia w praktyce medycznej. Wydawnictwo

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Psychologia

Kod przedmiotu: Pol 1B13

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Psychology

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . i W tym: liczba punktow ECTS,
do(rjmkat Zagﬁc h Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
yda k);C d ,yC. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fné) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
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Cwiczenia

30

Praca wlasna studenta

30

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Podstawowa wiedza ogolna z biologii 1 jezyka polskiego, umiejetnos¢ aktywnego stuchania,
prowadzenia dyskusji, zdolno$¢ pracy w grupie.

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studenta z wiedzg psychologiczng dotyczaca funkcjonowania i sposobow radzenia
sobie cztowieka w sytuacjach trudnych oraz opanowania podstaw psychologii prenatalnej
I psychologicznych aspektow porodu.

pSr)Z/en&t;?iloetl;evlczgo Efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
B.U1. Rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
B.U2. Ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny czlowieka;
B.U3 Ocenia¢ funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
T trauma, zaloba) oraz informowac o elementarnych formach pomocy psychologicznej;
B.U4 Rozpoznawaé¢ problemy psychospoleczne macierzynstwa matoletnich i1 kobiet
T W pdznym wieku oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka;
Rozpoznawaé problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci,
B.US. aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia
psychicznego;
Rozpoznawaé problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet
B.U6. L . o .
w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium;
B.U7 Identyfikowac¢ bledy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazywaé
T umiejetnos$¢ aktywnego stuchania;
B.US. Wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej;
B.U9. Wskazywac 1 stosowac wilasciwe techniki redukowania leku 1 metody relaksacyjne;
B.U10. Stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
Dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKK1 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych
EKK6 Przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta
Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
Frekwencja na zajgciach, aktywnos$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia
Tre$ci programowe Llczt_)a
godzin
Cwl Kontakt z osobg chorg. Przyrodniczy i humanistyczny stosunek do 3
chorego
Cw2 Relacje interpersonalne. Mechanizmy psychologiczne wptywajace na 3
relacje czlowieka z innymi.
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Cw 3 | Pomaganie innym. Teorie wyjasniajace pomaganie. 3
Cw 4 Psychologiczne nastepstwa straty dziecka. 3
Cw5 Strategie radzenia sobie ze stresem. Elementy psychologii komunikacji. 3
Cw 6 Odpornos¢ psychiczna. 3
Cw7 Sposoby nawigzywania prawidtowych relacji. 3
Cw8$ Problemy psychologiczne zaburzenia psychiczne okresu cigzy, porodu, 3
potogu oraz okresu klimakterium.
Cw9 Mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego. 3
Cw 10 | Techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potoznicze;. 3
Suma godzin: 30
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
PWS 1 | Potrzeby psychospoteczne cztowieka. 10
PWS 2 | Problemy psychospoleczne macierzynstwa maloletnich i kobiet w 10
p6znym wieku.
PWS 3 | Formy pomocy psychologicznej. 5
PWS 4 | Aktywne stuchanie. 5
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analiza przypadkow), prezentacja multimedialna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Heszen ., S¢k H. Psychologia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021.

Makara-Studzinska M. (red.)Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo

2 Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
Literatura uzupeklniajaca
1 Jakubowska-Winecka A., Wtodarzyk D. Psychologia w praktyce medycznej. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Pedagogika

Kod przedmiotu: Pol IB14

studia stacjonar

ne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pedagogics

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca zaliczenia
L. . H Za'e;cia Praktykl H rzedmiotu
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prakjtyczne zawodowe Liczba p
|| e | (bt | studenta | ECTS | ficghagogain) | (ieabagodei | ECTS
20 20 20 2 i ) i zaliczenie
Z oceng
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owia Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F Y. . . W tym: liczba punktow ECTS,
d;g;nljt;(?gﬁ;ch Liczba gOlen: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
f“g wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia ZaJﬁ}sctch il;araktme pral(ttli/;izér: =
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 20 1
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 ‘ Umiejetno$¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolno$§¢ pracy w grupie.

Cele przedmiotu

C1l

zdrowotnej.

Celem zajg¢ jest zapoznanie studenta z podstawowymi zatozeniami metodycznymi edukacji

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty

uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej 1 procesu

B.W17. |wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji

iumierania)

B.W18. |metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy i 0s6b dorostych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe LICth_)a
godzin
W1 Pedagogika jako nauka teoretyczna i praktyczna. 2
W2 Podstawowe zadania oraz cele badan pedagogiki zdrowia. 2
W3 Edukacja zdrowotna — definicje i cele, obszary tematyczne. 2
Edukacja pacjenta (terapeutyczna) jako szczegdlny rodzaj edukacji
W4 zdrowotnej — definicja, komponenty, rodzaje i modele edukacji pacjenta 2
oraz korzysci ptynace z edukacji pacjenta.
W5 Andragogika — podstawowe cechy i zalozenia. 2
Podstawowe pojecia dydaktyki. Proces ksztalcenia w ujeciu edukacji
W6 zdrowotnej. Kreowanie warunkéw do uczenia si¢. Proces przekazywania 2
informacji.
W7 Dysfunkcje srodowiska wychowawczego: zaniedbanie, przemoc. 2
W8 Dziatania profilaktyczne wérod dzieci, mtodziezy, dorostych 2
W9 Rola pedagogiki w naukach medycznych. 2
W10 Projektowanie programdéw edukacyjne. 2
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 20 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Chrusciel P., Ciechaniewicz W.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania.

1 Przewodnik dydaktyczny. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018.
5 Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
" | Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.
Literatura uzupelniajaca
1 Sliwerski B.: Pedagogika ogélna. Podstawowe prawidlowosci. Wydanie III. Wydawnictwo

IMPULS, Warszawa 2020

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Pedagogika Kod przedmiotu: Pol_IB15
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pedagogics

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé . . . i W tym: liczba punktéw ECTS,

dvdakt Za;ﬁc h Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktdra student uzyskuje w ramach
yda k);C d ,yc. . zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 20

Praca wlasna studenta 20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 \ Umiejetno$¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolno$¢ pracy w grupie.
Cele przedmiotu
C1l | Celem zajec jest zapoznanie studenta z podstawowymi zatozeniami metodycznymi edukacji

zdrowotnej.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci potrafi:

B.U12. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej
B.U13 opracowywac¢ programy edukacyjne dotyczace dzialan prozdrowotnych dla réznych
' ' grup odbiorcéw
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajgciach, aktywno$¢ na zajeciach, zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé — seminaria

Tresci programowe Liczba

Prog godzin
Sem1 | Wychowanie zdrowotne jako dziedzina wychowania. 2
Sem 2 | Rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych réznych grupach wiekowych 5

w zakresie wychowania zdrowotnego.
Sem 3 | Konstruowanie programoéw edukacyjnych dotyczacych dzialan 9
prozdrowotnych dla r6znych grup wiekowych.
Sem 4 | Kierunki we wspodtczesnej pedagogice. 2
Sem5 | Wychowanie w $wietle koncepcji psychologicznych i pedagogicznych. 2
Sem 6 | Obszary i formy dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej. 2
Sem 7 | Programy edukacyjne w potoznictwie. 2
Sem 8 | Programy edukacyjne w ginekologii. 2
Sem 9 | Metody nauczania teoretycznego 2
Sem 10 | Metody nauczania praktycznego. 2
Suma godzin: 20
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta

Tre$ci programowe Liczba

Prog godzin
PWS 1 | Metody aktywizujace w nauczaniu potoznych i nauczanie problemowe. 5
PWS 2 | Struktura i typy lekcji. Struktura konspektu 5
PWS3 | Cele 1 =zasady stosowania S$rodkow dydaktycznych w ksztatceniu 5

zawodowym potoznych

PWS4 | Ksztalcenie ogdlne a zawodowe potoznych. 5
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analiza przypadkow), prezentacja multimedialna.

Obciazenie praca studenta
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Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Chrusciel P., Ciechaniewicz W.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania.
" | Przewodnik dydaktyczny. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018.

Woynarowska B.:

Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

metodyka, praktyka.

Literatura uzupeklniajaca

1 Sliwerski B.: Pedagogika ogélna. Podstawowe prawidtowosci. Wydanie III. Wydawnictwo
"~ | IMPULS, Warszawa 2020

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol_IC16

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care, basics of nursing

Forma zaje¢

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prf\i]tf/f:lzane ;@E}jﬁl\xe Liczba | Przedmiotu
I-11 (liczba godzin) | - (liczba godzin) | studenta ECTS (liczba godzin) (liczbagodziny | ECTS
(liczba godzin)

30 190 30 9 152 /8 CSM 80 9 egzamin

Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow |

obieralny semestr studiow [
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Forma ksztalcenia

studia stacjonarne
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé¢ . i . ) W tym: liczba punktow ECTS,

dvdakt chﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I J y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

C1l

Zdobycie wiedzy z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta i podstawowych teorii pielggnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

status 1 istot¢ zawodu poloznej, rolg¢ zawodowa potoznej w ujeciu historycznym

C.WL1. . . . . s
I wspblczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu poloznej
C.W2 role, funkcje zawodowe i zadania poloznej w opiece nad kobieta w roznych okresach jej
T zycia 1 réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing
role poloznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
C.wa. profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w roznych okresach jej
zycia i roznym stanie zdrowia
metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej,
C.w4. W specjalistycznej opiece nad kobieta cigzarng, kobietg rodzaca, kobieta w okresie
potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie
istote opieki pielegniarskiej 1 potozniczej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne
C.WH5. (Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck)
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa, obowigzujace
C.We. zasady 1 technik¢ wykonywania przez potozng podstawowych czynno$ci
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
C.W7 zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania zakazeniom
O szpitalnym
C.W8. zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych

1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
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Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tre$ci programowe

Liczba
godzin

W1 Status i istota zawodu potoznej, - historia i terazniejszosc¢. 2

W?2 | Filozofia zawodu potozne;. 1
Istota zawodu potoznej. Samodzielno$¢ zawodowa. Kobieta 1 jej rodzina —

W3 . . - 2
odbiorca uslug potozniczych.
Potozna cztonkiem zespotu interdyscyplinarnego w procesie promowania

W4 | zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety 2
W r6znych okresach jej zycia i rdznym stanie zdrowia.

W5 | Rozwdj opieki perinatalne;. 2

W6 | Pacjentka jako podmiot opieki w §rodowisku szpitala. 2

W7 Podstawy dzialalnosci zawodowej potoznej procedury i algorytmy 5
postgpowania, normy praktyki zawodowe;j.

W8 | Standardy opieki potoznicze;j. 2
Opieka realizowana przez potozng nad ci¢zarng, rodzaca, poloznicg i jej

W9 L . . . . o 2
dzieckiem oraz kobieta zagrozong chorobg i chora ginekologicznie.
Udziat 1 odpowiedzialno$¢ poloznej w procesie diagnozowania, leczenia

W10 |. e 2
i rehabilitacji.
Istota opieki pielggniarskiej oparta o wybrane zalozenia teoretyczne

W11 . 2
F. Nightingale.

W12 Modele opieki pielegniarskiej w praktyce potozniczej B. Neuman, C. Roy, 5
Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine Leininger, Aaron Beck.
Modele opieki pielegniarskiej w praktyce potozniczej Dorothea Orem,

W13 2
Ramona Mercer.
Podstawowe czynno$ci  pielegniarskie, diagnostyczne, lecznicze

w14 | . e . 2
I rehabilitacyjne wykonywane przez potozna.

W15 | Aseptyka i antyseptyka w pracy zawodowej poloznej. 2

W16 | Dokumentowania stanu zdrowia pacjenta. 1

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0
liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.
Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
2 Warszawa 2020.
Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielegniarstwa. T. 1-2. Wyd.
3 Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.
Literatura uzupeklniajaca
1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
2. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol IC17

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care
. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajec¢

W tym: liczba punktéw ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
) . i studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
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Cwiczenia

120 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

oraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta 1 podstawowych teorii
pielegnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

postugiwa¢ si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,

C.Ul. neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
C.u2. chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
C.U3. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nig
przygotowywaé kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
C.U4. badan i zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu
C.U5. prowadzi¢, dokumentowac 1 ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta
wykonywa¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary
C.Ue. antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych 1 bakteriologicznych oraz asystowac
C.U7. lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii
pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
C.U8. . : . . .
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat
C.U9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
T i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
C.U10. wykonywac badania przesiewowe noworodka
C.Ul1l. |wykonywa¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac
C.U12. |pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki
insuliny
C.U13. |wykonywa¢ szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV
c.ul4 zaktada¢ 1 usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne
' ' oraz monitorowac 1 pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego
C.U15. |zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwacé go oraz monitorowaé diureze
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze

72




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

zaktada¢ zglebnik do zotagdka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u noworodka

C.Ul7. . .
1 niemowlecia
C.U18. wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skorg i jej wytwory oraz btony sluzowe z
C.U19. |zastosowaniem §rodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowaé
kapiele lecznicze
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.U20. . . . i e
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne
przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem roéznych technik i metod,
C.u21. wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drog oddechowych
C.U22. |stosowac zabiegi przeciwzapalne
C.U23 stosowa¢ zasady aseptyki i1 antyseptyki oraz planowa¢ 1 wdraza¢ postgpowanie
7 |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKKG6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i1 rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe

Liczba
godzin
Cwl1 | Scielenie t6zka dla pacjenta, zmiana bielizny poscielowej i osobistej. 6
Czynnosci pielegnacyjne wykonywane u pacjenta (kapiel, mycie catego
Cw 2 | ciata pacjenta w 16zku, toaleta jamy ustnej, pielegnacja wlosow i innych 6
wytworow skory).
Cw 3 Przemieszczanie 1 pozycjonowanie pacjenta z wykorzystaniem réznych 6
technik i metod.
Zabiegi fizykoterapeutyczne dla uktadu oddechowego (¢wiczenia czynne i
Cw4 |bierne, gimnastyka oddechowa, drenaz ulozeniowy, inhalacja 6
I od$luzowywanie drog oddechowych).
Cw 5 | Zabiegi przeciwzapalne, w tym banki lecznicze. 6
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Podawanie lekow droga dotkankowa: iniekcje podskdérne, domig$niowe,
Cw6 | proby $rodskorne, iniekcje dozylne, dokumentowanie wykonania 8
czynno$ci.

Obliczanie dawki leku, odczytywanie karty zlecen. Modyfikowanie dawki

Cw7 insuliny.

Pobieranie materiatu do badan: krew zylna 1 wlosniczkowa, diagnostyczne

Cw8 paski testowe.

Cw 9 | Zgtebnikowanie zotadka, w tym u noworodka i niemowlecia. 6

, Wykonanie szczepienia przeciw grypie, WZW, HPV, prowadzenie
Cw 10 .. .,
dokumentacji szczepien.

Higieniczne, chirurgiczne mycie rak, zakladanie bielizny operacyjne;j.
Przygotowanie materiatéw 1 narzedzi do sterylizacji, postepowanie ze
sprzetem, narz¢dziami, materialem opatrunkowych i1 bielizng po ich
uzyciu. Stolika zabiegowy, opatrunkowy

Cwill

Udziat potoznej w opiece w okresie pologu:badanie ~ wysokosci  dna
macicy, gojenie si¢ i pielggnacja ran porodowych, zmiana opatrunku na
ranie, zdejmowanie szwow z krocza i innych ran pooperacyjnych,
usprawnianie w potogu jatowe mycie krocza.

Cw 12

Kapiel noworodka i niemowlecia, toaleta noworodka niedojrzatego,
pielegnacja kikuta pepowiny, przewijanie noworodkéw i niemowlat,
pomiary  antropometryczne. Noworodek dojrzaly i  wczesniak
w inkubatorze, transport noworodka.

Cw13

Metody i techniki karmienia piersig, karmienie noworodka pipetg i przez

Cw 14 zglebnik, sztuczne karmienie

Metody karmienia pacjenta — osoby dorostej (doustnie, przez zglgbnik,

Cw1s przetoki odzywcze)

Czynnosci pielegnacyjne wobec pacjentow z zaburzeniami funkcji uktadu
moczowego: zakladanie i usuwanie cewnika do pecherza moczowego,
pobieranie moczu do badafh, monitorowanie diurezy. Prowadzenie,
dokumentowanie i ocena bilansu pltyndw u pacjenta.

Cwl6

Czynno$ci pielegnacyjne wobec pacjentow z zaburzeniami pracy

Cwl7 przewodu pokarmowego — zabiegi dorektalne, pobieranie katu do badan.

Suma godzin: 120

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Plansze, fantomy/symulatory niskiej, posredniej i wysokiej wiernosci, narz¢dzia, materiat
opatrunkowy, sprzet medyczny, aparatura medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 120 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta: przygotowanie sie do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 120 0




Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 4 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskiec PZWL,

Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Warszawa 2020.

Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
2 Warszawa 2020.
3 Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielggniarstwa. T. 1-2. Wyd.

Literatura uzupelniajaca

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem.

Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej Kod przedmiotu: Pol 1C18
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktéw ECTS,

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Liczba gOdZin: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
dydaki);cs n,ych . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 80

3
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

2 Wiedza 1 umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

oraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta 1 podstawowych teorii
pielegnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

postugiwa¢ si¢ wihasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,

C.Ul. neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
C.u2. chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng 1 postugiwac si¢ nig
przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie 1 stanowisko pracy do przeprowadzenia
C.U4. badan i zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu
C.U5. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta
wykonywac¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary
C.U6. antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych 1 bakteriologicznych oraz asystowac
C.U7. lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii
C.U8 pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy 1 szyjki macicy oraz wymaz
e cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany material
C.U9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
T i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
C.U10. wykonywac badania przesiewowe noworodka
C.U1l. |wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy
przechowywac 1 przygotowywac leki zgodnie z obowigzujagcymi standardami, podawac
C.Ul12. |pacjentom leki ré6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki
insuliny
C.U13. |wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV
c.ul4 zaktada¢ 1 usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
' ' oraz monitorowac 1 pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego
C.U15. |zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwacé go oraz monitorowaé diureze
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze
C.ULT zaktada¢ zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u noworodka
' ' 1 niemowlecia
C.U18. |wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skorg i jej wytwory oraz btony sluzowe z

C.U19. |zastosowaniem §rodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowaé
kapiele lecznicze
dobiera¢ metody, techniki i1 $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.U20. . . . i e
oceniac¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
C.uz21. wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drog oddechowych
C.U22. |stosowac zabiegi przeciwzapalne
C.U23 stosowa¢ zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowa¢ 1 wdraza¢ postgpowanie
7 |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i1 rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK?7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Cwiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych, analiza studium indywidualnych
przypadkow, realizacja zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
Zp1 Zapoznanie z topografia oddzialu, regulaminem zaktadu opieki 6
zdrowotnej/podmiotu leczniczego 1 oddziatu.
Zp2 | Przyjecie pacjenta do szpitala i w oddziat. 6
Zp3 | Szpital jako srodowisko zakazne pacjenta. 10
Dziatania potoznej na rzecz zapobiegania powiktaniom podczas
Zp4 | pielegnowania, diagnozowania, leczeniu 1 rehabilitacji pacjentki 1 jej 10
dziecka.
Udziat potoznej w leczeniu dietetycznym, zasady racjonalnego zywienia
Zp5 | ileczenia dietetycznego, rodzaje diet leczniczych, zalecenia dietetyczne dla 10
poloznicy w zakresie diety matki karmiacej.
Przyjecie noworodka w oddzial po porodzie fizjologicznym 1 cigciu
Zp6 : : . . 10
cesarskim. Prowadzenie dokumentacji medycznej.
Zp7 | Czynnosci pielegnacyjne wykonywane wobec noworodka. 10
Zp8 Udzial poloznej w  przygotowaniu pacjentki do samoopieki 10
I samopielegnacji.
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Suma godzin: | 72

Centrum Symulacji Medycznej

Tresci programowe LICZl:_)a

godzin
CSM1 | Zaktadanie i usuwanie cewnika do/z pecherza moczowego. 2
CSM2 | Pielegnacja rany po cigciu cesarskim. 2
CSM3 | Podawanie lekéw droga dotkankowa: iniekcje podskérne, domigsniowe, 2

iniekcje dozylne, dokumentowanie wykonania czynnosci.

CSM4 | Wykonywanie pomiarow antropometrycznych u noworodka. 2
Suma godzin: 8

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkoéw, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 0 80
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

3 Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielggniarstwa. T. 1-2. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiej¢tnosci w opiece nad noworodkiem.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

2 Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
" | Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
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Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol _IC19

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu - Y
obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F Py . . . . W tym: liczba punktow ECTS,
dog;n;t Z:;;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zajec o charakterze praktycznym:
fné) - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i ginekologii
oraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta 1 podstawowych teorii
pielegnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.UlL

postugiwa¢ si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki polozniczej,
neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

C.uz.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
chorej ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig

C.U4.

przygotowywac kobietg, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan i1 zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu

C.U5.

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta

C.U6.

wykonywa¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowe]
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i1 bakteriologicznych oraz asystowac

C.U7. lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii
pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
C.U8. . . . . .
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany material
C.U9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
T i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
C.U10. |wykonywac badania przesiewowe noworodka
C.Ull. wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujagcymi standardami, podawac
C.U12. |pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw 1 modyfikowaé¢ dawki
insuliny
C.U13. |wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV
c.ul4 zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne
' " |oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wktucia obwodowego
C.U15. |zakladac¢ cewnik do pgcherza moczowego i usuwaé go oraz monitorowaé diureze
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze
C.UL7 zaktada¢ zgltebnik do zotadka, monitorowac i usuwac ten zglebnik, w tym u noworodka
' ' 1 niemowlecia
C.U18. |wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony §luzowe z
C.U19. |zastosowaniem §rodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.U20. . . . : g
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania profilaktyczne
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
C.U21. |wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacje 1 od$luzowywanie drog oddechowych
C.U22. stosowac zabiegi przeciwzapalne
C.U23 stosowa¢ zasady aseptyki 1 antyseptyki oraz planowaé i wdraza¢ postgpowanie
' " |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKKS zasi¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
EKKY7 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — Praktyki zawodowe

Tresci programowe LICZl:_)a

godzin
Pz1 | Szpital Przyjazny Dziecku. 5
Pz2 Karmienie naturalne i sztuczne noworodkow. 5
Pz3 Pielegnacja pacjentki w potogu. 5
Pz4 | Przygotowanie pacjentki do pielegnacji dziecka. 5
Pz5 | Testy przesiewowe wykonywane u noworodka. 5
Pz6 Czynnosci diagnostyczne wykonywane u potoznicy i noworodka. 5
Pz7 Noworodek dojrzaty fazy adaptacji do zycia pozatlonowego . 5
Pz8 Stany przejsciowe wystepujace u noworodka. 5
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych, metoda sytuacyjna — analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 0 40
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2020.

Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
2 Warszawa 2020.
3 Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).: Podstawy pielegniarstwa. T. 1-2. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupeklniajaca

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umieje¢tnosci w opiece nad noworodkiem.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Etyka zawodu poloznej Kod przedmiotu: Pol 1C20
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Ethics of midwifery profession

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca o i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péilljtf/f:lzane ZPar\-Zg(tj)g\j\lle Liczba prZEdmIOtU
| , V (ticzba godizin) (liczba godzin) (Iiigt)jsgcllit;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
1 2 1 2 - - -
0 0 > Z oceng
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
F ksztalceni studia stacjonarne X
orma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F iaé . . ] W tym:liczba punktow ECTS,

do(lj‘i[anlz Z:gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zajg¢ o charakterze praktycznym:

Enl]; - wyKtac, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 10 .

Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studenta do rozwigzywania problemoéw etycznych w praktyce zawodowej
potozne;j.
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Symbol efektu . .
przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.Wo. przedmiot etyki ogolnej i zawodowej

C.W10 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnosci isprawnosci
' " |moralnych istotnych w pracy potoznej

CW11 istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow moralnych w pracy
' " |poloznej

C.W12. |tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielggniarki i potoznej;

C.W13 problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentow
' " |medycznych (np. klonowanie embriondw ludzkich) i eutanazji

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe L|czt_>a
godzin
W1 Etyka jako nauka filozoficzna. 2
W2 Podstawowe koncepcje etyczne w medycynie i potoznictwie. 2
Aksjologia i deontologia poloznych (wartosci istotne w zawodzie
W3 potoznej,  podstawowe  zasady etyczne, kodeksy  etyczne 2
w pielegniarstwie, funkcje kodeksow).
W4 Odpowiedzialno$¢ zawodowa potozne;. 2
W5 Bioetyka — podstawowe zagadnienia. 2
Suma godzin: 10
Forma zaje¢¢ -praca wlasna studenta
PWS 1 | Odpowiedzialno$¢ moralna potoznej, relacje miedzy etyka a prawem 10
PWS 2 | Relacje miedzy potozng a pacjentka 1 jej rodzing 5
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 10 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
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w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Niebroj L., Pampuszko P. Prawo medyczne. Bioetyka. Edra, Urban & Partner, Wroctaw 2017.

2. | Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej

Literatura uzupeklniajaca

1 Lukow P., Pasierski T.: Etyka medyczna z elementami filozofii. Wydawnictwo lekarskie
- | PZWL, Warszawa, 2014.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Zakazenia szpitalne

Kod przedmiotu:Pol 1C21

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Hospital infections

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba I’Zaijei:lzane ZPa:zi;;[j)(I)l\(/\I/e Liczba | przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (ﬁ)iczbatyodzin) (liczba godzin) ECTS
| (liczba godzin) g g
zaliczenie
- 30 - 1 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owi3 Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . n
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F .z . ] W tym: liczba punktow ECTS,
do(;rankat Zégﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
fng - wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
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Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat epidemiologicznych zagadnien dotyczacych zakazen szpitalnych
wystepujacych w jednostkach ochrony zdrowia.

Co Zdobycie wiedzy na temat podejmowania dzialan profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzenia si¢ zakazen szpitalnych.

psrig?ﬁg: Oet];evlctelso Efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:
C.Uu44, wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
C.U45. stosowac $rodki ochrony wlasnej, pacjentow 1 wspotpracownikoéw przed zakazeniami;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
C.K4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
CK5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
C.K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Liczba
prog godzin
Cw 1 | Podstawowa terminologia z zakresu zakazen i epidemiologii. 5
Cw 2 | Metody profilaktyki chordb zakaznych — metody swoiste i nieswoiste. 5
Cw 3 | Podstawy prawne kontroli zakazen szpitalnych. 5
Cw 4 Gtéwne czynniki chorobotworcze 1 postacie kliniczne zakazen 5
W szpitalnych.
: Zasady postepowania asepetycznego i antyseptycznego, w tym zasady
CwSs . . . . . 4 5
pobierania materialu do badan mikrobiologicznych.
. Metody ochrony personelu medycznego przed biologicznymi
Cw 6 . . . . 5
czynnikami chorobotworczymi.
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zajec¢ o charakterze praktycznym:

zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0

Literatura podstawowa

1. | Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wyd. a- medicapress, Bielsko-Biata 2008.

PZWL, Warszawa 2016.

Bulanda M., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach ochrony zdrowia.

3. | Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chor6b zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570.

Literatura uzupeklniajaca

1. | Wojkowska - Mach J (red): Profilaktyka zakazen potogowych. PZWL Warszawa 2019.

Paszkowska M.: Choroby zakaZzne oraz instrumenty zapobiegania ich rozprzestrzenianiu
w polskim systemie ochrony zdrowia. CeDeWu.Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Wychowanie fizyczne

Kod przedmiotu: Pol 122

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physical Education

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba pr%iijtf/f:lzane zpawlc?(tj{)l\(/\lle Liczba | Przedmiotu
1-11 (ezba godzin) | - (lezba godzin) (Iiiggsggjtﬁn) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
i 60 ) . i ) i Z oceng
T rzedmiotu obowiazkow X rok studiow I
3 Yy
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| obieralny | | | semestr studiéw | [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

Forma zajeé¢ . . . i W tym: liczba punktow ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOlen: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zajec¢ o charakterze praktycznym:

fné) ) wty a _,tcw1czen1a, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 30

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Student powinien by¢ §wiadomy swego stanu zdrowia, posiada¢ wiedze braku przeciwwskazan
" | do uprawiania ¢wiczen fizycznych, aktywnosci ruchowe;.
2. | Konieczno$¢ stosowania odpowiedniego ubioru sportowego.
3. | Podstawowa wiedza z higieny i1 bezpieczenstwa ¢wiczen fizycznych
Cele przedmiotu
c1 Rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 ruchowej ¢wiczacych studentow, poprawe wydolnosci
| postawy ciata w ¢wiczeniach ogélnousprawniajacych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ksztaltowa¢ cechy motoryczne (sita, zwinno$¢, wytrzymatos$¢), umie¢ opracowac
zestawy ¢wiczen ksztattujacych poszczegoélne grupy migsniowe, poznaé elementy gier
zespotowych

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EEK1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Obecnos¢ na zajeciach. Sprawdzian sprawnosci ogolnej, obserwacja. Sprawdzian i testy sprawnosci
specjalnej. Aktywny udziat w sekcjach PWSZ w Chelmie, dziatalno$¢ spoteczna na rzecz AZS PWSZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczk_)a
godzin
Cw 1 Z_aj gcia orga_nizacyjne_ — regulamin zaje¢, BHP na zaj¢ciach wychowania 2
fizycznego, informacje o0 KU AZS.
Cw 2 | Nauka i doskonalenie éwiczen ksztattujacych motoryke i postawe ciata. 4
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Cw 3 Nauka i doskonalenie ¢wiczen stosowanych w profilaktyce wybranych 4
choréb.

Cw 4 | Nauka zasad trening zdrowia. 4

Cw 5 | Nauka wybranych form intensywnego odpoczynku. 4

Cw 6 D_oskonale_nie wybranych elementow technicznych lekkiej atletyki, 4
gimnastyki.

Cw 7 Doskonalenie wybranych elementéw technicznych form muzyczno- 4
ruchowych.

Cw 8 Doskonalenie ~ wybranych elementéw technicznych form  gier 4
zespotowych.

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia praktyczne, pokaz, objasnienie, zajecia w grupach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Canovas R.: Anatomia. Cwiczenia miesni ciata. Wyd. SBM Renata Gmitrzak 2016.

2. | Frobose I.: Trening bez przyrzadéw. Wyd. RM 2016.

Literatura uzupelniajaca

1. | Zdebska H. Istota 1 warto$ci zespotowych gier sportowych. AWF Krakdow, 2008.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

| Kod przedmiotu: Pol 123




Nazwa przedmiotu: Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

(BHP)

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Occupational Safety and Health (OSH)

Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . Prakivki zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba éilljtet:lzane Za:/z\io d):)V\I/e Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (ﬂczba yodzin) (liczba godzin) ECTS
I (liczba godzin) g 9
4 i ) i i ) i zaliczenie
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F . g ] . ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dogmlz Za;ﬁc h Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
yda k);C q ,yC, . zaje¢ o charakterze praktycznym:
|(n[§] - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 4
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji
1 | brak

Cele przedmiotu

Zapoznanie z przepisami kodeksu pracy dotyczacymi bezpieczenstwa i1 higieny pracy,
C1 | czynnikami oraz procesami pracy stwarzajacymi szczegdlne zagrozenie dla zdrowia lub zycia
ludzi.
Co Nabycie wiedzy o ochronie przeciwpozarowej, udzielaniu pierwszej pomocy oraz prawach
I obowigzkach studenta i pracownika.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia s

i¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

Rozumie role i znaczenie zagadnien z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe L|czt?a
godzin
Terminologia dotyczaca bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii.
w1 Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na uczelni oraz w miejscu pracy, 2
procedury postgpowania w sytuacjach wyjatkowych.
Potencjalne zagrozenia dla zdrowia 1 Zycia spowodowane
W2 oddziatywaniem czynnikow chemicznych, biologicznych i fizycznych w 2
srodowisku pracy.
Suma godzin: 4

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosc1 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

L . ; 4 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 4 0

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

I ksztalcenia (Dz.U. z 2018 r., poz. 2090).

Rozporzadzenie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r.
1. | wsprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy

2. | Raczkowski B. (2016): BHP w praktyce, Wydawnictwo ODDK, Gdansk 2016.

Literatura uzupelniajaca

1. | Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. 1974 Nr 24 poz. 141 z pdzn. zm).

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

| Nazwa przedmiotu: Patologia

| Kod przedmiotu:Pol I1A1
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studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pathology

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca zaliczenia
L . i Zajecia Praktyki P rzedmiotu
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba praktyczne Sawodowe Liczba | P
| (liczba godzin) | (liczba godzin) (“i?;;jggjtzgiin) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
30 30 ) 2 i ) i zaliczenie
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owia Y —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F Py . . . . W tym: liczba punktow ECTS,
d;;;n'?t;(?;ﬁ;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
je¢ o charak ki :
(itp. wykl.ad., ¢wiczenia, studia studia studia studia ZaJ‘?sctl(jdciaara = prasttti/ciiszl1 =
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 30 1
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat patofizjologii ogdlnej i etiopatogenezy najwazniejszych jednostek
chorobowych ze zwroceniem szczegdlnej uwagi na ich patomechanizmy.

C2 Zdobycie wiedzy na temat mechanizméw prowadzacych do powstawania proceséw
patologicznych, w tym cofaniem si¢ zmian chorobowych i1 przechodzenia w posta¢ dojrzala.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej 1 patologii poszczegdlnych uktadow

A.WS8. : .
organizmu,
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej ukladu krazenia, ukladu
AW9. oddechowego, uktadu trawiennego, ukladu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-plciowego 1 uktadu nerwowego;
AW10. czynniki ~ chorobotwoércze  zewnetrzne 1 wewngtrzne,  modyfikowalne

i niemodyfikowalne;

91




Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe LICZl:_)a
godzin
Wprowadzenie do patomorfologii. Adaptacja, uszkodzenie i $mierc
W1 s 1 4
komorki.
W2 Czynniki etiologiczne i patogeneza choroby. 3
W3 Odpowiedz zapalna. 3
W4 Przyczyny 1 patogeneza nastgpstw zmian bilansu wodnego, sodowego 4
i potasowego.
W5 Zjawisko przewodnienia, odwodnienia, wstrzas. 3
W6 Przyczyny, mechanizmy powstawania nowotwordw oraz podstawy ich 4
klasyfikacji.
W7 Patologia narzadéw plciowych zenskich. 3
W38 Patologia gruczotu piersiowego. Patologia ciazy. 3
W9 Patologia uktadu krazenia i uktadu oddychania. 3
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (jw. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (jw.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Zahorska-Markiewicz B, Matecka-Tendera E. Patofizjologia kliniczna. Edra Urban & Partner,
"~ 12020.

2 Podstawy patomorfologii. Domagata W., Chosia M., Urasinska. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2019. Wyd. 1.

Literatura uzupeklniajaca

1. | Guzek JW. Patofizjologia cztowieka w zarysie. PZWL 2016.

Karta (sylabus) przedmiotu
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:  STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Patologia

Kod przedmiotu:Pol _11A2

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Pathology
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu L Y Y
obieralny semestr studiow I
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F fad . . W tym: liczba punktow ECTS,
doggllft Z:;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); p y ! ) zajec o charakterze praktycznym:
fné) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy na temat patofizjologii ogolnej 1 etiopatogenezy najwazniejszych jednostek
chorobowych ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na ich patomechanizmy.
C2 Zdobycie wiedzy na temat mechanizmoéw prowadzacych do powstawania procesOw
patologicznych, w tym cofaniem si¢ zmian chorobowych i przechodzenia w posta¢ dojrzala.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych 1 narzagdowych z objawami klinicznymi choroby,

A.US. wywiadem 1 wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywa¢ konsekwencje
rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sgsiadujacych topograficznie narzadow;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
EKK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

EKKS. : L o > .
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem,;
EKKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKG6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKKY. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
Cw 1 | Zmiany adaptacyjne, uszkodzenie i §mieré komorki. 3
Cw 2 Niewydolno$¢ oddechowa. 3
Cw 3 Patomechanizm wybranych chordb ukladu krazenia, oddechowego 1 3

pokarmowego.

Cw 4 Patofizjologia niedokrwistosci. 3
Cw5 Patofizjologia wstrzasu. 3
Cw 6 Zaburzenia termoregulacji. 3
Cw7 Patologia narzadu plciowego zenskiego. 3
Cw 8 Patologia uktadu ptciowego meskiego. 3
Cw9 Patologia ptodu. 3
Cw 10 | Wybrane zagadnienia patologii ginekologicznej. 3
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywn0501 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

o : : 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

1 Zahorska-Markiewicz B, Matecka-Tendera E. Patofizjologia kliniczna. Edra Urban & Partner,
"~ 2020.
9 Podstawy patomorfologii. Domagata W., Chosia M., Urasinska. Wyd. Lekarskie PZWL,
| Warszawa 2019. Wyd. 1.
Literatura uzupelniajaca
1. | Guzek JW. Patofizjologia cztowieka w zarysie. PZWL 2016.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Farmakologia

Kod przedmiotu: Pol_I1A3

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pharmacology

Forma zajeé

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba pé?éi?ne ZPa:zi(:;[j)(I)l\(/\I/e Liczba | przedmiotu
1 (liczba godzin) | - (ficzba godzin) _studente_l ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
30 30 20 3 - - - egzamin
Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
obieralny semestr studiow 1
F Ksztalceni studia stacjonarne X
orma Ksztraicenia . . .
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F . . . ] . ) W tym: liczba punktow ECTS,
do([j.;nl?t Z?gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
( y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
Ing - Wyklad, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 30 1
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

C1l | Zdobycie wiedzy na temat zasad prawidtowego zapisywania recept na rozne postaci lekow

C2

Zdobycie wiedzy na temat grupy lekow stosowanych w schorzeniach réznych uktadow, jak
réwniez lekow stosowanych w potoznictwie

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

poszczeg6lne grupy srodkéw leczniczych, gldéwne mechanizmy ich dzialania oraz

AW23. |powodowane przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania
uboczne,
A W24 poszczeg(')lr_le grupy !ek(')w, substtancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow
) " |oraz postacie i drogi ich podawania;
AW?25. |wplyw procesdw chorobowych na metabolizm 1 eliminacj¢ lekow;
wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz
AW25. N f
procedurg zgltaszania dziatan niepozadanych lekow;
AW26. |podstawowe zasady farmakoterapii;
zasady farmakoterapii i fitoterapii w poloznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
AW28. |wpltyw lekdw na ptod 1 noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne
I embriotoksyczne dziatanie lekow;
AW?29. |zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
A.W30. |zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe Llczt_)a
godzin
W1 Farmakogenetyka — podstawowe poje¢cia, grupy lekow i mechanizm ich 3
dzialania. Objawy uboczne dziatania lekow 1 interakcje miedzy lekami.
W2 Farmakologia uktadu krazenia. 3
W3 Farmakologia uktadu oddechowego. 3
W4 Farmakologia przewodu pokarmowego. 3
W5 Farmakologia osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego. 3
W6 Farmakologia gruczotéw wydzielania wewngtrznego. 3
W7 Leki przeciwwirusowe, przeciwgrzybiczne, przeciwpierwotniakowe, 3
przeciwrobacze.
W38 Antybiotykoterapia i chemioterapia. 3
W9 Zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastgpczymi. 3
Zasady farmakoterapii 1 fitoterapii w potoznictwie, neonatologii 1
W10 . . . s ) o 3
ginekologii oraz wptyw lekdw na ptdd i noworodka karmionego piersia.
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.
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Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Rajtar-Cynke G. Farmakologia: podrgcznik dla studentow 1 absolwentéw wydziatlow
" | pielegniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002.
2 Kostowski W, Herman Z.(red.)Farmakologia T.1-2, Podstawy farmakoterapii wyd.3.

" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
Literatura uzupelniajaca
1 Prandota J. (red.) Farmakologia dla zawodoéw pielegniarskich. MedPharm Polska, Wroctaw
"~ | 2013.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Farmakologia Kod przedmiotu: Pol _11A4
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pharmacology
Typ przedmiotu 0b9w1azkowy X rok studiéw _ [

obieralny semestr studiow 1

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
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Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
Forma zajeé¢ . i . . W tym: liczba punktow ECTS,
dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30

2

Praca wlasna studenta 20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
C1 | Zdobycie wiedzy na temat zasad prawidtowego zapisywania recept na r6zne postaci lekow
Co Zdobycie wiedzy na temat grupy lekow stosowanych w schorzeniach réznych uktadéw, jak
rowniez lekow stosowanych w potoznictwie

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre§lonych grupach wiekowych oraz

A.US8. w roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu ciazy
i karmienia piersia;
A U9 poslugiwaé si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
T leczniczych;
AUL0 wystaw_iaé recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
777 |lekarskich;
AULL przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych 1 $rodkow
' ' spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — éwiczenia

Tresci programow Liczba
e$ci programowe godzin
. Czynniki wplywajace na dzialanie lekow, drogi podawania lekow,
Cwl S o . . . 3
dziatania niepozadane i toksyczne, interakcje lekowe.
Cw?2 Znieczulenie ogolne, leki stosowane w premedykacji. 3
Cw3 Wptyw lekow na ptod - teratologia 1 embriotoksycznos¢. 3
Cw 4 Przenikanie lekéw przez barier¢ tozyskowa. 3
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Cws

Leki stosowane w porodzie przedwczesnym zagrazajagcym, w poronieniu

zagrazajacym. Leki tokolityczne. 3
Cw 6 Leki stosowane w laktacji. Leki zmniejszajace laktacje. 3
Cw7 Leki stosowane w leczeniu zaburzen owulacji 2
Cw 8 Hormonalna terapia zastepcza. 2
Cw9 Srodki antykoncepcyjne. 2
Cw 10 | Chemioterapia zakazen bakteryjnych - antybiotyki. 2
Cw 11 | Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich. 2
Cw 12 Zapis form rec‘epturowych substz}ncji ‘lec‘zniczych i $Srodkoéw 5
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Suma godzin: 30
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczl?a
godzin
PWS1 Podstawy chemioterapii nowotworow. 10
PWS2 Bezpieczenstwo stosowania lekow podczas cigzy. Leki teratogenne 10
I embriotoksyczne. Leki stosowane podczas porodu i w czasie potogu.
Suma godzin: 20
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 50 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Rajtar-Cynke G. Farmakologia: podrecznik dla studentéw 1 absolwentow wydziatow
" | pielggniarstwa i nauk o zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002.
5 Kostowski W, Herman Z.(red.)Farmakologia T.1-2, Podstawy farmakoterapii wyd.3.

" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
Literatura uzupeklniajaca
3 Prandota J. (red.) Farmakologia dla zawodow pielgegniarskich. MedPharm Polska, Wroctaw
"~ | 2013.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Socjologia

Kod przedmiotu: Pol 11B5

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Sociology

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
zaliczenia
, Praca : Zajecia Praktyki : i
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prakjtflzzne Zawo d{)we Liczba | Przedmiotu
1 (ticzba godizin) (liczba godzin) (Iiigt)jsgcllit;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
30 - 1 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow |
Typ przedmiotu OW13 Y —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
Forma zaieé . i . ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dydakt;cgflych Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
g . zajec o charakterze praktycznym:
Eng ) wyk{_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Umiejetnos¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolno$¢ pracy w grupie.

Cele przedmiotu

C1

Celem zaje¢ jest przekazanie studentowi
I funkcjonowania spoteczenstwa.

elementarnej] wiedzy na temat struktury

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty

uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

pojecia 1 zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji,

B.W1l. .
spolecznosci i ekosystemu
B.W12. | wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych
B.W13. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznos$ci
1 ekosystemu
B.W14.  |pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciecej
B.W15. |zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ple¢
B.W16. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy
matoletnich i samotnych matek
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
B.ULL _proponqwaé dziaiani'fl ;gpobieggja,ce dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom
I patologiom wérdd dzieci 1 mtodziezy
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK1 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych
EKKG6 Przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe L|czt_>a
godzin
. Funkcje socjologii a praktyka zycia spotecznego. Analiza spoteczno-
Cwl . , . . 3
kulturowych i etycznych uwarunkowan wykonywania zawodu potoznej
Cw 2 | Interakcje spoteczne. Socjalizacja. Rodzaje struktur spotecznych. 3
Cw3 Zrdznicowania i nierownosci spoteczne. Stratyfikacja spoteczna 3
Cw 4 Kulturowe podstawy zycia spotecznego. 3
Cws Opieka okoloporodowa w ujeciu socjologii 3
Cw 6 Rodzina jako instytucja i grupa spoteczna. Strukturalne, funkcjonalne 3
oraz rozwojowe ujecie rodziny.
Cw7 Socjo-kulturowe uwarunkowania zachowan w zdrowiu i chorobie. 3
Cw 8 Spoteczne konsekwencje choroby i1 niepelnosprawnos$ci. Naznaczenie 3
spoleczne, izolacja.
. Samotne macierzynstwo, bezdzietno$¢, wielodzietnos¢, cigza
Cw?9 . A . . 3
mtodocianych, niepozadana cigza — spoteczne reakcje.
Zadania potoznej w inicjowaniu 1 tworzeniu lokalnych systemow
Cw 10 | wsparcia na rzecz kobiet. Szpital jako przyktad struktury spotecznej. 3
Spoteczne uwarunkowania macierzynstwa
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

101




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Giddens A., Socjologia. Wyd. PWN, Warszawa 2020.

Kedziora-Kornatowska K., Krajewska-Kutak E., Wronska I.: Problemy wielokulturowosci

2 w medycynie. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2021.
Literatura uzupelniajaca
1 Majchrowska A., Pawlikowski J., Pigtkowski W. (red.), Zawody medyczne — ciggltos¢ i zmiana.

Universitas, Krakow, 2019.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Prawo medyczne

Kod przedmiotu: Pol _11B6

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Medical law

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca zaliczenia
L. . H Zaje;cia Praktykl H rzedmiotu
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba % d Liczba | P
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS pra tyczr_1e zawocowe ECTS
1] (liczba gotizin) (liczba godzin) (liczba godzin)
i 30 ) 1 i ) i zaliczenie
Z oceng
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu owia Y —
obieralny semestr studiow I
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F P . . ] W tym: liczba punktow ECTS,
d;g;nljc;(?gﬁ;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
je¢ o charak k :
Enp. wyk%_ad_, Swiczenia, studia studia studia studia ZaJﬁ2sct3c;:iaara 'n Prasttj’;ilgym
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 | Umiejetnos¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolno$¢ pracy w grupie.
Cele przedmiotu
Cl | Student potrafi interpretowaé przepisy prawne oraz wykorzystywaé je w praktyce.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

podstawowe pojecia z zakresu prawa i1 rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze

B.W109. . . L
szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej i w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej oraz
B.W20. : . .Y L .
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej
podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej,
B.W21. |organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielgegniarek i potoznych oraz prawa
1 obowigzki jego cztonkow
B.\W22 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowe] zwigzanej
' " |z wykonywaniem zawodu potoznej
B.W23. |prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
B.U14. | stosowaé przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
EKK?2. przestrzegania praw pacjenta
EKK5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu
dostrzegania i1 rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe Llczt_)a
godzin
Cw 1 Prawa_czlowieka oraz prawa pacjenta. Konstytucyjne prawo do ochrony 5
zdrowia.
Cw 2 | Ustawa z dnia 15.07.2011 r. 0 zawodach pielegniarki i potoznej 5
Cw3 Eksperyment naukowy 1 medycznego w swietle przepisow prawa 2
. Odpowiedzialno$¢ cywilnej, karnej, zawodowe] 1 pracowniczej
Cw4 . . . . 6
pielegniarek i poloznych.
w5 Zdolnos¢ prawna 1 zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Pojecie 1 ewolucja
prawa medycznego
Cw 6 Obowigzki pacjenta.
Cw7 Pojecie i ewolucja prawa medycznego. 5
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoscn stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
o : ) 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

zaje¢ o charakterze praktycznym:

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze 0
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0

Literatura podstawowa

1. | Nesterowicz M.: Prawo medyczne, Dom Organizatora TNOIiK, Torun 2019, wyd. 12.

Karkowska D., Prawo medyczne dla pielegniarek, LEX a Wolters Kluwer, Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

1. | Kubiak R., Prawo medyczne, C.H.Beck, Warszawa 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Zdrowie publiczne

Kod przedmiotu: Pol _11B7

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Public health

Forma zajeé

Forma ksztalcenia

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . : zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péakjtflt:lzane zpa';l?/llc:(tj{)l\(/\lle Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) _studenta_ ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
1 (liczba godzin)
30 30 30 3 i ) i zaliczenie
Z oceng
. obowiazkow X rok studiow |
Typ przedmiotu owia Y —
obieralny semestr studiow 1
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych
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Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé ) . . . W tym: liczba punktéw ECTS,

dvdakt C;g ch Liczba gOlen: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I 4 y ! ) zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

fng - wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklad 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Umiejetnos¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolnos$¢ pracy w grupie.
Cele przedmiotu

C1 | Poznanie koncepcji, zadan 1 organizacji zdrowia publicznego.

C2 | Ukazanie czynnikdw warunkujacych stan zdrowia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

B.W24. | zadania z zakresu zdrowia publicznego

B.W25.  |kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego

B.W26. |podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

B.W27. |istote profilaktyki i prewencji chorob

B.W28. ;asady funkcjongwania rynku uslug mec‘l'ycznych' w ‘Rzeczypospolitej Polskiej
1 w wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

B.W29. §w0iste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji
i pracy
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb 1 problemoéw zdrowotnych

B.W30. |(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci

1 zdrowia (ICF)

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe L|czt_)a

godzin
W1 Zalozenia zdrowia publicznego. 2
W2 Instytucje zdrowia publicznego i ich rola. 2
W3 Organizacja ochrony zdrowia i opieki zdrowotnej. 2
W4 Ochrona zdrowia- finansowanie. 2
W5 Ubezpieczenia zdrowotne. 2
W6 Rola epidemiologii w zdrowiu publicznym. 2
W7 Stan zdrowia populacji- dane, analiza, prognozy. 2
W8 Mierniki stanu zdrowia populacji. 2
W9 Badania epidemiologiczne. 2
W10 Choroby zakazne epidemiologia. 2
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W11l Wplyw stylu zycia na zdrowie. 2
W12 Organizacja i zarzagdzania w ochronie zdrowia. 2
W15 Strategie zdrowia publicznego. 2

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwania dla systemow zdrowia XXI wieku. PZWL,
Warszawa 2022.

Webb P., Bain C., Page A.: Epidemiologia. Podrecznik dla studentow i praktykow.
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2021

Literatura uzupelniajaca

1. | Wilodarczyk C.: Systemy zdrowotne. PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Zdrowie publiczne Kod przedmiotu: Pol _11B8
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Public health

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow 1
Forma ksztalcenia studia stacjonarne X

107



studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zajeé¢ . . . ) W tym:liczba punktow ECTS,
dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30

2

Praca wlasna studenta 30

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

‘ Umiejetno$¢ aktywnego stuchania, prowadzenia dyskusji, zdolno§¢ pracy w grupie.

Cele przedmiotu

C1 \ Student potrafi interpretowa¢ przepisy prawne oraz wykorzystywacé je w praktyce.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych

B.UILS. epidemiologicznych i demograficznych
B.U16 analizowa¢ 1 ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz
"7 |identyfikowa¢ zrodta ich finansowania
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordbi probleméw zdrowotnych
B.U17. (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci
1 zdrowia (ICF)
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0sOb
EKKL. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2. przestrzegania praw pacjenta
EKK3. samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Frekwencja na zajgciach, aktywnos$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé — seminaria

Tre$ci programowe Llczk_)a

godzin
Cw 1 | Czynniki warunkujace zdrowie jednostki i populacji. 5
Cw 2 Wplyw stylu zycia na zdrowie. 5
Cw 3 | Uzywki a zdrowie. 5
Cw 4 Nadwaga 1 otytos$¢ jako problem zdrowia publicznego. 5
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7

Cw 5 | Aktywnos¢ fizyczna a zdrowie. 3
Cw 6 | Nowe technologie stosowane w zdrowiu publicznym 1
. Choroby uktadu krazenia jako gldwna przyczyna zgonéw w Polsce —
Cw 7 . . 3
czynniki ryzyka, profilaktyka.
Cw 8 | Nowotwory ztosliwe w Polsce i na $wiecie. 3
Suma godzin: 30
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta

Tresci programowe L|czt?a

godzin
PWS1 | Organizacja i zarzadzanie w ochronie zdrowia. 6
PWS2 | Strategie zdrowia publicznego. 6
PWS3 | Wielowymiarowo$¢ dziatan zdrowia publicznego w umacnianiu zdrowia 5

spotecznosci.

PWS4 | Problemy zdrowia w skali migdzynarodowe;j. 6
PWS5 | Modele systemow zdrowotnych w Polsce i na §wiecie. 6
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna (analiza przypadkow), prezentacja multimedialna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwania dla systeméw zdrowia XXI wieku. PZWL,

Warszawa 2022.

9 Webb P, Bain C., Page A.: Epidemiologia. Podrecznik dla studentow i praktykow.

Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2021

Literatura uzupeklniajaca

1. | Wiodarczyk C.: Systemy zdrowotne. PZWL, Warszawa 2021.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

Kod przedmiotu: Pol_11B9

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: English

Semestr Forma zajeé
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péilijt‘);/zlzane ;aix(ﬁﬁl\(ﬂlle Liczba | Przedmiotu
-V (liczba godzin) (ticzba godzin) (|ii§ll;lgg<?dt§n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
- 120 - 5 - - - egzamin
T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow [
ypp obieralny semestr studiow I
F Ksztalceni studia stacjonarne X
orma Ksztaicenia - . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zaieé . i . W tym:liczba punktow ECTS,
ajec Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydaktycznych
(ny k)Ia q cy zenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
| tI)) wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

szczegotowych zagadnien w zakresie poloznictwa.
specjalistycznego w stopniu umozliwiajacym korzystanie z piSmiennictwa zawodowego.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w dziedzinie potoznictwa.

1|
Cele przedmiotu
C1l | Doskonalenie biegtosci jezykowej studentow na poziomie zaawansowania B2 (wedtug
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jgezykowego) w zakresie sprawno$ci czytania,
pisania, rozumienia ze stuchu 1 moéwienia w jezyku angielskim.
C2 | Poznanie terminologii w zakresie pielegniarstwa i ogolnomedycznej oraz dotyczacej

Opanowanie jezyka angielskiego
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U18. analizowac pis$miennictwo medyczne w jezyku angielskim
B.U19. porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe LICZl:_)a
godzin
Woprowadzenie  terminologii  anatomiczno-fizjologicznej:  uktad
Cwl szkieletowy (uktad ruchu bierny) i uktad migsniowy (uktad ruchu czynny, 2
aktywny)
w2 Woprowadzenie terminologii anatomiczno-fizjologicznej — uktad 9
pokarmowy
Cw 3 Woprowadzenie terminologii anatomiczno-fizjologicznej — uktad 9
nerwowy
Cw 4 Whprowadzenie terminologii anatomiczno-fizjologicznej — narzady 9
zmystow
. Whprowadzenie terminologii anatomiczno-fizjologicznej — uktad
Cw5 q 2
okrewny,
Cw 6 Wprowadzenie terminologii  anatomiczno-fizjologicznej — uktad 5
oddechowy
Cw 7T Whprowadzenie terminologii anatomiczno-fizjologicznej — uktad 5
MOCZoWO-piciowy
Cw 8 | Doskonalenie czytania ze zrozumieniem tekstu specjalistycznego 4
Cw 9 | Sporzadzanie notatki stuzbowej; 2
Cw 10 | Cwiczenia translacyjne; 4
Cw 11 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cw 12 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cw13 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 30
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

0
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | English for midwives Marzena Czubak, Essie Hansen, Warszawa 2015, MEDIPAGE

2. | Check your English vocabulary for medicine, 2018 A&C Black London

Literatura uzupeklniajaca

1. | Check your English vocabulary Academic English, David Porter, 2018 A&C Black London

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol 11C10

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |

ypp obieralny semestr studiow I

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia

Forma zajec¢

W tym: liczba punktow ECTS,

i in: Licz nktow ECTS: 5 '
dydaktycznych Liczba gOdZIn. czba punktéw ECTS ktdra student uzyskuje w ramach.
Klad. éwi . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fnt;)) - Wyklad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 70 A
Praca wlasna studenta 30
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych

2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej

Cele przedmiotu

Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

Cl | oraz zalozen teoretycznych procesu pielggnowania pacjenta 1 podstawowych teorii

pielegnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

postugiwa¢ si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,

C.Ul. neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
C.u2. chorej ginekologicznie, kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig
przygotowywaé kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
C.U4. badan i zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu
C.U5. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta
wykonywac pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary
C.U6. antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i1 bakteriologicznych oraz asystowac
C.U7. lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii
C.Us pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy 1 szyjki macicy oraz wymaz
T cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat
C.U9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
T i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
C.U10. |wykonywac badania przesiewowe noworodka
C.Ull. |wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac
C.U12. |pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki
insuliny
C.U13. |wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW 1 HPV
c.ul4 zaklada¢ 1 usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne
' " |oraz monitorowac i pielegnowac¢ miejsce wkiucia obwodowego
C.U15. zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego 1 usuwacé go oraz monitorowac diureze
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze
C.UL7 zaktada¢ zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwacé ten zgtebnik, w tym u noworodka
' ' 1 niemowlecia
C.U18. |wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skorg i jej wytwory oraz btony sluzowe z

C.U19. |zastosowaniem §rodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze
dobiera¢ metody, techniki i1 $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.U20. . . . i e
oceniac¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne
przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
C.uz21. wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drog oddechowych
C.U22. |stosowac zabiegi przeciwzapalne
C.U23 stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowac¢ 1 wdraza¢ postgpowanie
7 |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
EKKY dostrzegania i1 rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;Mini-CEX (mini —
clinical examination);

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
] Badanie fizykalne kobiety badanie ogodlne — przedmiotowe, badanie
Cwl | ginekologiczne — ogladanie, badanie dwureczne zestawione, badanie S
we wzierniku
Cw 2 | Dokonywanie i dokumentowanie pomiaréw u pacjentki. 5
. Rany-klasyfikacja oraz ocenia ryzyka rozwoju odlezyn, dziatania
Cw3 5
profilaktyczne.
. Zaktadanie i1 usuwanie cewnika z zyl obwodowych, wykonywanie
Cw4 . . 5
kroplowego wlewu dozylnego u osoby doroste;.
Badanie i samobadanie piersi — technika badania gruczotow piersiowych i
Cw 5 | dotéw pachowych. Diagnostyka-punkcja cienkoigtowa, biopsja otwarta 5
gruczohu sutkowego
Badania diagnostyczne u kobiety: cytologia, ph pochwy, KOH pochwy
Cw6 | iszyjki macicy, wymaz cytoonkologiczny, Podawanie lekéw droga 5
dopochwowa3.
Cw 7 | Antykoncepcija. 5
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Cw 8 | Kinezyterapia w wysitkowym nietrzymaniu moczu. 5
Zabiegi diagnostyczne i lecznicze wykonywane droga pochwowa: probne
Cw9 wylyzeczkowanie jamy macicy, wylyzeczkowanie jamy macicy, rewizja 5
jamy macicy, punkcja zaglebienia odbytniczo-macicznego.
Cw 10 | Rola i zadania potoznej w prowadzeniu ciazy. 5
Cwl11 | Zabiegi diagnostyczne i lecznicze wykonywane u noworodka. 5
. Dokumentowanie stanu ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy i jej dziecka oraz
Cw 12 . . S . i . 5
kobiety chorej ginekologicznie w szpitalu isrodowisku.
Cw 13 | Resuscytacja noworodka. 5
Cw 14 | Diagnoza pielegniarskarealizowana wobec pacjentki i jej dziecka 5
Suma godzin: 70
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe LICZl:_)a
godzin
PWS1 | Rola potoznej w profilaktyce chordb przenoszonych droga ptciows. 3
PWS2 | Rola potoznej w profilaktyce raka piersi. 3
PWS3 | Rodzaje i zasady stosowania barierowych §rodkéw antykoncepcyjnych. 3
PWS4 P_rzygotovyanie fizyczne, psychiczne pacjentki do  zabiegu 3
ginekologicznego.
PWS5 | Edukacja kobiety cigzarne;. 3
PWS6 | Planowanie opieki potoznicze;j w zakresie funkcji 3
opiekunczopielggnacyjnej w roznych grupach wiekowych pacjentow.
PWS7 | Profilaktyka przeciw odlezynowa u pacjentki chorej ginekologicznie 3
PWS8 | Opieka nad kobieta w potogu. 3
PWS9 | Karmienie noworodka — naturalne i sztuczne. 3
PWS10 | Pielegnacja noworodka. 3
Suma godzin: 30
Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Plansze, fantomy/symulatory niskiej, posredniej i1 wysokiej wierno$ci, narzedzia, materiat

opatrunkowy, sprzet medyczny, aparatura medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 70 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 100 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskiec PZWL,
Warszawa 2020.

Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielggniarstwa. T. 1-2. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol 11C11

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care, basics of nursing

dydaktycznych

. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow 1
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Py . . W tym:liczba punktow ECTS,
Forma zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym:

fné) ) wyk}_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 80 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
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Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w poloznictwie, neonatologii i

ginekologiioraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta i podstawowych teorii
pielegnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

postugiwa¢ si¢ wlasciwym nazewnictwem =z zakresu opieki potozniczej,

C.Ul. neonatologicznej i1 ginekologicznej oraz interpretowaé podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardéw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
C.u2. chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac¢ uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej
C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac si¢ nig
przygotowywaé kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
C.U4. badan i zabiegdw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W poloznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu
C.U5. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta
wykonywac pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary
C.U6. antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej
pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i1 bakteriologicznych oraz asystowac
C.U7. lekarzow1i przy badaniach diagnostycznych stosowanych w poloznictwie, neonatologii i
ginekologii
c.us pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
T cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat
C.U9 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
T i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
C.U10. |wykonywac badania przesiewowe noworodka
C.Ul1l. |wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac
C.U12. |pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowaé dawki
insuliny
C.U13. |wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV
c.ul4 zaktada¢ 1 usuwaé cewnik z zyl obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne
"~ |oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego
C.U15. zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego 1 usuwac go oraz monitorowac diurezg
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze
C.UL7 zaktada¢ zgtebnik do zotadka, monitorowac i usuwacé ten zgtebnik, w tym u noworodka
' ' 1 niemowlecia
C.U18. |wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore 1 jej wytwory oraz btony sluzowe z
C.U19. zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materialéw medycznych, w tym stosowaé
kapiele lecznicze
C.U20. dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz

oceniac¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,

C.U21. |wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke¢ oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacje 1 od$luzowywanie drog oddechowych

C.U22. |stosowac zabiegi przeciwzapalne

C.U23 stosowa¢ zasady aseptyki i1 antyseptyki oraz planowa¢ i wdraza¢ postepowanie

' " |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0s6b powierzonych

EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji zpacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe L|czt_)a
godzin
Zp1 Udzial potozne; w udzielaniu pacjentce pomocy w wykonywaniu 12
czynno$ci zycia codziennego i zapewnienia komfortu Zycia codziennego.
Zp2 | Przygotowanie pacjentki do ginekologicznego zabiegu operacyjnego. 10
7p3 Pielegnowanie pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu 12
termoregulacji — zabezpieczanie funkcji termoregulacji.
Zp4 | Przygotowanie pacjentki po zabiegu ginekologicznym do samopielggnacji 10
Pielggnowanie pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu pracy serca,
Zp5 | uktadu krazenia oraz oddechowego — zabezpieczanie funkcji oddychania i 12
krazenia.
Zp6 Opieka nad pacjentko po zabiegu operacyjnym droga brzuszng, droga 12
pochwowa3.
Edukacja pacjentki w zakresie profilaktyki raka piersi i nowotworow
Zp7 ; 12
narzadoéw rodnych.
Suma godzin: 80

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych.

Obciazenie praca studenta

| Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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Forma aktywnoéci stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

iy : : 0 80
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskiec PZWL,

Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

1 Warszawa 2020.

Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
2 Warszawa 2020.
3 Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielegniarstwa. T. 1-2. Wyd.

Literatura uzupelniajaca

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umieje¢tnosci w opiece nad noworodkiem.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnoéci pielegniarskie. Katalog check-list.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy opieki polozniczej

Kod przedmiotu: Pol 11C12

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Basics of obstetric care, basics of nursing

Typ przedmiotu

obowiazkowy

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

119




Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F . s . . . W tym:liczba punktow ECTS,

dogran;t Zé‘;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
y k)I g y ! ) zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Praktyki zawodowe 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
Cele przedmiotu
Zdobycie umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i
C1 | ginekologiioraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta i podstawowych teorii
pielggnowania.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.Ul.

postugiwa¢ si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potoznicze;j,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

C.u2.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiardw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
oraz noworodka, a takze interpretowac 1 dokumentowaé uzyskane wyniki na potrzeby
diagnozy polozniczej

C.U3.

prowadzi¢ dokumentacje medycznag i postugiwac si¢ nig

C.u4.

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan 1 zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
W potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu

C.U5.

prowadzi¢, dokumentowac 1 ocenia¢ bilans ptyndéw pacjenta

C.U6.

wykonywa¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych, pomiary
antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej

C.u7.

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych 1 bakteriologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii

C.U8.

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy 1 szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat

C.U9.

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe

C.U10.

wykonywac badania przesiewowe noworodka

C.U11.

wykonywac badanie piersi 1 ocenia¢ gruczol piersiowy
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami, podawac

C.U12. |pacjentom leki r6znymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw 1 modyfikowaé dawki
insuliny
C.U13. |wykonywac szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV
c.ul4 zaktada¢ 1 usuwac'.ce'wnik z zyt ol')v&'lodowych,‘wykonywaé kroplowe wlewy dozylne
' ' oraz monitorowac i pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego
C.U15. |zakladac¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwaé go oraz monitorowac diureze
C.U16. |wykonywac zabiegi doodbytnicze
C.UL7 ;alfladaé zglgbnik do zotadka, monitorowacé i usuwacé ten zgtebnik, w tym u noworodka
' ' 1 niemowlecia
C.U18. |wykorzystywac dostgpne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i niemowlecia
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony $luzowe z
C.U19. zastosowaniem srodkow farmakologicznych i materiatow medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze
dobiera¢ metody, techniki i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.U20. " . ) : g
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowa¢ dziatania profilaktyczne
przemieszczac i pozycjonowaé pacjenta z wykorzystaniem roéznych technik i metod,
C.U21. |wykonywac ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke¢ oddechowa, drenaz utozeniowy,
inhalacj¢ 1 od$luzowywanie drog oddechowych
C.U22. |stosowac zabiegi przeciwzapalne
C.U23 stosowa¢ zasady asep‘Fyki 1 antys.eptyki oraz planowa¢ 1 wdraza¢ postgpowanie
' " |w przypadku ekspozycji na zakazenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0sob powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetel.n'ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKK5 zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe

Liczba

godzin
Pz1 Procedura przyjegcia pacjentki na oddzial ginekologii. 5
Pz2 Zabiegi diagnostyczne stosowane w ginekologii. 5
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Pz3 Zabiegi lecznicze stosowane w ginekologii. 5
Pz4 | Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego na oddziale ginekologii. 5
Pz5 | Opieka nad pacjentka po zabieg operacyjnym na oddziale ginekologii. 5
Pz6 Pielegnacja ran pooperacyjnych. 5
Pz7 Stany nagle w ginekologii. 5
Pz8 Edukacja pacjentki z wysitkowym nietrzymaniem moczu. 5

Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych, metoda sytuacyjna — analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci stacjonarne

w tym praktyczne

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

Literatura podstawowa

Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,

Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Warszawa 2020.

Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red.).: Procedury pielegniarskie. Wyd. Lekarskie PZWL,
2 Warszawa 2020.
3 Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.).:Podstawy pielegniarstwa. T. 1-2. Wyd.

Literatura uzupelniajaca

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiej¢tnosci w opiece nad noworodkiem.

Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
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Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Badanie fizykalne

Kod przedmiotu: Pol 11C13

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physical examination

Forma zajeé

Forma ksztalcenia

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba Zajecia Praktyki Liczba | przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) |  studenta ECTS praktyczne zawodowe ECTS
1 (liczba godzin) (liczba godzin) (liczba godzin)
i 40 20 2 i ) i zaliczenie
Z ocena
. obowigzkow X rok studiow |
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow I
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaijeé¢ . i . ) W tym:liczba punktéw ECTS,

dvdakt C;I?] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

Eng - wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 40 5

Praca wlasna studenta 20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza 1 umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej 1 polozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu badania podmiotowego, badania przedmiotowego oraz
okreslenie stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej.Prowadzenie dokumentacji
pielegniarskie;.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.UA40.

przeprowadzi¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego
wyniki
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

rozpoznawac 1 interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby

C.U4L. dorostej, w tym kobiety w réznych okresach jej zycia
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych
funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczoldw piersiowych, jamy
brzusznej, narzagdéw piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,

C.U42. . S . :
obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego i uktadu nerwowego
oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego 1 wykorzystywac je do oceny stanu
zdrowia pacjenta

C.U43 przeprowadzac¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub

' ' systemOw tacznosci
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EEK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK?2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe

EKKS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programow Liczba
e$ci programowe godzin

Cwl Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta. 3

Cw2 Badanie fizykalne gruczolow piersiowych. Prowadzenie dokumentacji. 3

. Badanie fizykalne klatki piersiowej i uktadu oddechowego. Prowadzenie

Cw3 . 3
dokumentacji.

. Badanie fizykalne uktadu sercowo-naczyniowego i obwodowego uktadu

Cw4 . . .. 3
krazenia. Prowadzenie dokumentacji.

Cw5s Badanie fizykalne jamy brzusznej. Prowadzenie dokumentacji. 3
Podstawy badania przedmiotowego — stosowane metody i techniki,

Cwé6 obowigzujace zasady prowadzenia badania. Badanie zenskich narzadow 3
ptciowych. Prowadzenie dokumentacji.

Cw7 Badania fizykalne w ciazy. 3

. Badanie fizykalne z uwzglednieniem odrebnosci fizycznych

Cw8 . . — 3
I psychomotorycznych zwigzanych z wiekiem

. Badanie fizykalne uktadéw i narzadow, w tym mozliwo$¢ wykorzystania

Cw9 . . 3
systemow tacznosci telemedycznych.
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Podstawy badania przedmiotowego — stosowane metody i techniki,
Cw10 | obowigzujace zasady prowadzenia badania. Badanie ginekologiczne. 3
Prowadzenie dokumentacji.
Cwll Badanie przedmiotowe kobiety i noworodka dla potrzeb opieki 3
potozniczej
. Przeprowadzania badania fizykalnego z wuzyciem systemow
Cwl2 . , . 3
teleinformatycznych lub systemow lacznosci.
, Interpretacja wynikow badania podmiotowego 1 przedmiotowego
Cwl3 S . . -y s 4
w okresleniu stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej.
Suma godzin: 40
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe L|czt?a
godzin
PWS1 Wykonanie i udokumentowanie badania podmiotowego i 10
przedmiotowego gruczotu piersiowego.
PWS2 Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzadu rodnego. 10
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Fantomy do badania fizykalnego, sprzet do badan fizykalnych, opis indywidualnego przypadku,
arkusz danych o pacjencie, karta badania przedmiotowego, dokumentacja piclegniarska.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
Iy : : 40 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .(np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna liczba godzin 20 0
W semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Dyk D.(red.): Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podmiotowe i przedmiotowe. PZWL Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Douglas G., Nicol F., Macleod R.C.. Badanie kliniczne. Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 2017.

Zera A., Musiot M. Metodygromadzenia danych opacjencie. Wyd. Lekarskie,PZWL,
Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

Obuchowicz A.: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Wyd. Lekarskie, PZWL,
Warszawa 2022.

Slusarska B., Zarzycka D., Opozda K. i in.: Ocena stanu zdrowia pacjenta (w:): Slusarska B.,
2. | Zarzycka D., Zahradniczek K.: Podstawy pielegniarstwa. TII. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2017.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

porodu

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

Kod przedmiotu: Pol 11D14

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery

Semestr Forma zajeé
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péﬁgﬁ?ﬂe ;@Eé%l\j&e Liczba | Przedmiotu
1-VI (liczba godzin) | (liczba godzin) .studente} ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
20 140 40 6 296/24 CSM 360 24 egzamin
T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow [
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F Py . . . . W tym:liczba punktow ECTS,
dogra.nl(;lt Z?;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny k)Ia q cy zenia zajec¢ o charakterze praktycznym:
| tI)) wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 20 .
Praca wlasna studenta 10

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy w zakresie podstaw stosowanych technik potozniczych i1 zasad prowadzenia
porodu
Co Zdobycie wiedzy w zakresie opieki potozniczej okotoporodowej w odniesieniu do rodzace;,
poloznicy i noworodka
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego

D.WL1. 1 porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach
pozaszpitalnych
mechanizmy poroddow w potozeniu podluznym gléwkowym, w ulozeniach
odgigciowych, przy nieprawidlowym utozeniu gtowki (asynklityzm przedni 1 tylny),
D.W2. . 7o : ; : . . ;
w potozeniach miednicowych, przy nieprawidlowej budowie miednicy kostnej
1 porodow blizniaczych
DW3 niefarmakologiczne 1 farmakologiczne metody indukcji 1 stymulacji czynnos$ci
T skurczowej
D.WA4. zadania potoznej podczas porodu o nieprawidlowym przebiegu i porodu zabiegowego
zasady postepowania w sytuacjach naglych w opiece okotoporodowej (krwotoki
D.WS5. L7 . .S R
poloznicze, dystocja barkowa, wypadnigcie pepowiny i czgsci drobnych ptodu)
D.W6 zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod tagodzenia
T bolu porodowego
DW7. standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie zobowigzujacymi regulacjami
prawnymi
D.WS8. zasady opieki nad noworodkiem po porodzie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych

1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tre$ci programowe LICZl:_)a
godzin
Opieka potoznicza podczas porodu sprawowana zgodnie z zalozeniami
W1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018r. w sprawie 4
standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej. Dz. U. z dnia 11
wrzesnia 2018 roku poz. 1756.
W2 Opieka okoloporodowa, zastosowanie nowych technik porodowych. 4
W3 Psychoprofilaktyka poloznicza. 4
W4 Rola potoznej w opiece nad pacjentka rodzaca w sytuacjach szczegdlnych. 4
W5 Znaczenie obecno$ci osoby towarzyszacej podczas porodu 4
Suma godzin: 20
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczk_)a
godzin
PWS1 | Badanie podmiotowe i przedmiotowe rodzacej — rola potoznej 2
Charakterystyka czynnikdw warunkujacych wystapienie czynno$ci 2
PWS2 | porodowej (wewnatrzmaciczne dojrzewanie ptodu, czynniki hormonalne,
czynniki mechaniczne i nerwowe)
PWS3 | Rola potoznej w realizacji zatozen psychoprofilaktyki porodu. 2
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PWS4 | Udziat potoznej w tagodzeniu bolu porodowego 2
Zalety wertykalizacji porodu — dobdr i stosowanie odpowiednich 2
PWS5 | udogodnien i pozycji porodowych w zalezno$ci od okresu porodu
i preferencji rodzacej
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srod

ki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 0
zaje¢ dydaktycznych — aczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 10 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom 1. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

2 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie

Literatura uzupekniaj

aca

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w poloznictwie. Wyd.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie
porodu

Kod przedmiotu: Pol 11D15

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery
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. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu - v
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F P . . . ] W tym:liczba punktow ECTS,
dogm;t rajec h Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
yda yczn’yc. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyki_ad_, cwiczea, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 70 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
Cele przedmiotu

Przygotowanie do oceny stanu zdrowia i sytuacji potozniczej rodzgcej. Doboru metod i technik
Ccl opieki potozniczej dostosowanych do stanu pacjentki.
C2 | Przygotowanie do wykonywania podstawowych technik potozniczych i prowadzenia porodu

Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wykonywane dzialania 1 zrozumienia dla
3 problemoéw zdrowotnych podopiecznych

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i

D.UL. srodkow, interpretowaé wyniki badan, wdrazac¢ interwencje potoznicze oraz dokonywac
ewaluacji opieki potozniczej
D.U2 rozpoznawac 1 eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci
T zapewniaC pacjentce 1 jej dziecku opieke specjalistow
podejmowacé dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
D.Us. kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
D.U4 wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywac¢ wyboru
U niefarmakologicznych metod fagodzenia bdlu porodowego i stosowaé te metody
D.US5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji
rozpoznawac poczatek porodu 1 oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
D.U6 zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
T prognozowaé¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
DU7. monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz

interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac jego
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG

sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzaca w poszczegolnych okresach porodu

D.U8. 1 stosowa¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza r6znego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
"~ 77" |HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym lozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
D.U12. L . . . . L
pepowiny 1 czesci drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywac¢ drozno$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy, wykonywaé reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywac zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedhug
' ' obowigzujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii os6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Llczl:_)a
godzin
Cwl Bl_ldovya, pomiar i1 ocena miednicy kostnej (ocena kanatu rodnego), typy 4
miednic
w2 Budowa _i wymiary ptodu, usytuowanie ptodu w macicy — potozenie, 5
ustawienie, utozenie, wstawianie si¢
Cw3 | Badanie potoznicze zewnetrze rodzacej 5
Cw4 | Badanie potoznicze wewngtrzne rodzacej 5
w5 Porodowe sily wydalajagce — skurcze porodowe, ocena czynnosci 5
skurczowej migénia macicy
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Cwé Preir_1dukcja, indukcja porodu i stymulacja czynno$ci skurczowej migsnia 5
macicy

Cw7 | Badanie i ocena czynno$ci serca ptodu, wstepna interpretacja zapisu KTG 5

Cw8 | Urazy kanatlu rodnego podczas porodu 4

CwO Mech_anizm porodu_ w polozeniu podluznym gltowkowym utozeniu 5
potylicowym przednim

Cwio Mech_anizm porodu w polozeniu podluznym gtowkowym utozeniu 4
potylicowym tylnym

Cwll Mechapizrp pgrodu w uIOZenigch odgie;ciowych:' utozenie wierzchotkowe, 5
ulozenie ciemieniowe, utozenie czolowe, utozenie twarzowe

Cw12 | Algorytm postepowania w dystocji barkowej 5

Cw13 | Przyjecie rodzacej do porodu 4
Poréd — podziat na okresy. Pordd z udziatem osoby towarzyszacej. Porod 5

Cw14 | w warunkach pozaszpitalnych. Postepowanie z noworodkiem podczas
porodu i bezposrednio po porodzie.

Cwls Prowadzenie i dokument_qwanie poszczegbdlnych okresow porodu. 4
Partogram — karta obserwacji porodu. Plan porodu.

Suma godzin: 70

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Plansze, fantomy/symulatory, narzedzia, material opatrunkowy, sprzet medyczny, aparatura

medyczna
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 70 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 70 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Brgborowicz G.H.: Potoznictwo Tom 1. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

2 Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie
* | PZWL, Warszawa 2022.
Literatura uzupelniajaca
1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

Kod przedmiotu: Pol 11D16

porodu studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery
. obowiazkow X rok studiow [
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow 1
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia nlestaCJonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . . . W tym:liczba punktow ECTS,
do([j.rankat Zé‘;f]c ch Liczba gOdZI n: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k)I q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
Eng - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 152/8 CSM 5

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych
2 Wiedza 1 umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej
3 Wiedza z zakresu Technik potozniczych 1 prowadzenia porodu

Cele przedmiotu

C1

Ksztattowanie umiejgtnosci manualnych niezbgdnych do opieki potozniczej w sali porodowe;j
— prowadzenia porodu prawidtowego 1 asystowania podczas porodu zabiegowego

poznanie specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zaleznosci od jej
stanu, warunkoéw 1 organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U1.

dokonywaé oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
W okresie potogu 1 noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod
i Srodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci

D.U2. s A . T
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
D.Us. kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé¢ wyboru
D.U4. . ) o . .
niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody
D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji
rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
D.U6 zewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji  zachowania kobiety rodzacej oraz
T prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
D.U7 interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
T wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG
sprawowac opieke poloznicza nad kobietg rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu
D.Us. . . . o :
1 stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pgkniecie krocza rdznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
"~ 77" |HIV iw innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
D.U12. L . . . . L
pepowiny 1 czgsci drobnych plodu, a takze postgpowac zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostgp do zyly obwodowe;,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
"~ |obowiazujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Obecnos¢ na zajeciach, zaliczenie umiejgtnosci praktycznych w matych grupach w warunkach
naturalnych, realizacja zleconego zadania
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe
Zapoznanie z topografig, organizacja i specyfika pracy na sali porodowej oraz

Zpl . 2 . . ’ L . 10
regulaminem zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu leczniczego i sali porodowe;.
Standard opieki okotoporodowej. Przygotowanie kobiety do porodu zgodnie

Zp2 L 10
z zaleceniami WHO.

Zp3 | Przyjecie rodzacej do sali porodowej zgodnie ze standardami. 10

Zp4 | Badanie zewnetrzne i badanie wewnetrzne kobiety rodzace;j. 12

Zp5 Wstepna ocena czynno$ci serca plodu. 12

Zp6 Ocena czynno$ci skurczowej migénia macicy. 12

Zp7 Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynnosci porodowej. 12

Zp8 | Lagodzenie bolu porodowego. 10

Zp9 Stan(éardy opieki nad rodzaca i osoba jej towarzyszaca w fizjologii ipatologii | 11
porodu.

Przygotowanie zestawu do porodu, do kontroli szyjki macicy i szycia krocza oraz | 11

Zpl0 | postepowanie ze sprzetem, narzgdziami, materiatem opatrunkowym i bielizng po
ich uzyciu zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki
Prowadzenie poszczegélnych okresow porodu i dokumentowanie zgodnie ze | 11

Zpll . .
standardem opieki okotoporode;.

Zp12 Udzial poloznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogoélnego | 11
I polozniczego rodzacej oraz dziatan terapeutycznych w stanach zagrozenia zycia
Organizacja 1 ocena pracy zespotu interdyscyplinarnego sprawujacego opieke nad | 11

Zpl3 | rodzaca w sytuacjach trudnych: uraz okotoporodowy, choroba dziecka, $mier¢
w przebiegu porodu.

Wspétudzial potoznej w diagnostyce, przygotowaniu do porodu oraz opiece nad | 11

Zpla . : .. e
poloznicg i noworodkiem w sytuacji zakazenia wirusem HIV

Suma godzin: | 152
Centrum Symulacji Medycznej
Tresci programowe LICZt_)a
godzin

CSM1 | Badanie potoznicze zewnetrze Kobiety rodzace;j. 2

CSM2 | Badanie potoznicze wewnetrzne kobiety rodzace;j. 2

CSM3 | Algorytm postepowania w dystocji barkowej. 2

CSM4 | Partogram — karta obserwacji porodu. 2

Suma godzin: 8

Metody/techniki i §rodki dydaktyczne

Warunki naturalne - sala porodowa

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoscn stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 160
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 0 160

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 5
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

9 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie
- | PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:  STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Wychowanie fizyczne Kod przedmiotu: Pol 1117
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physical Education

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow 1

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F . s . . W tym:liczba punktow ECTS,

do(rirankat Z(“Igﬁc ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); p y ! ) zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, Ewiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 30
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Student powinien by¢ §wiadomy swego stanu zdrowia, posiada¢ wiedze braku przeciwwskazan

L do uprawiania ¢wiczen fizycznych, aktywnosci ruchowe;j
2. | Konieczno$¢ stosowania odpowiedniego ubioru sportowego.
3. | Podstawowa wiedza z higieny 1 bezpieczenstwa ¢wiczen fizycznych
Cele przedmiotu
c1 _Rozwijanie' sprawnqs’ci ﬁzycznej i ruchowej' (f:wiczqcych studentow, poprawe wydolno$ci
I postawy ciata w ¢wiczeniach ogolnousprawniajacych.
C2 Zapoznanie studentéw z wieloma rodzajami gier i zabaw, stanowigcych forme

wspotzawodnictwa przy rownoczesnym rozw0ju cech motorycznych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ksztattowa¢ cechy motoryczne (sita, zwinno$¢, wytrzymato$¢), umie¢ opracowaé
zestawy ¢wiczen ksztattujacych poszczegodlne grupy migsniowe, poznaé elementy gier
zespolowych, przestrzegaé zasad fair play

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EEK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych

1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Obecno$¢ na zajeciach. Sprawdzian sprawnosci ogolnej, obserwacja. Sprawdzian i testy sprawnosci
specjalnej. Aktywny udziat w sekcjach PWSZ w Chelmie, dziatalno$¢ spoleczna narzecz AZS PWSZ

Tre$ci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba
Prog godzin
Cwl Cwiczenia ksztaltujace umiejetnosci ruchowe w wybranej dyscyplinie 4
W sportowej, formie rekreacji ruchowej.
Cw 2 Cwiczenia ksztattujace umiej¢tnosci koordynacyjne w wybranej 4
W dyscyplinie sportowej, formie rekreacji ruchowej.

Cw 3 Cwiczenia na sitowni: ¢wiczenia na ergometrach, biezniach, orbitrekach, 4
trening cardio.

Cw4 | Cwiczenia ksztattujace i podtrzymujace wydolno$¢ fizyczng 2

. Gimnastyka lecznicza: ¢wiczenia wzmacniajagce migsnie posturalne,

CwS5s , . ., . 2
konczyny gdrne i dolne, tutléw 1 migsnie glebokie.

Cw 6 Fitness — trening wzmacniajacy, ¢wiczenia rozciagajace. 4

. Doskonalenie umiejetnosci  ruchowych w  wybranej dyscyplinie

Cw7 AL . . . 2
sportowej. Cwiczenia ukierunkowane na zdolno$ci motoryczne

. Nauka 1 doskonalenie ¢wiczen stosowanych w profilaktyce wybranych

Cw8 . 2
chorob.

Cw 9 Doskonalenie wybranych elementow technicznych gier zespolowych, 6
form muzyczno-ruchowych oraz kulturystyki.

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
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Cwiczenia praktyczne, pokaz, objasnienie, zajecia w grupach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Canovas R.: Anatomia. Cwiczenia miesni ciata. Wyd. SBM Renata Gmitrzak 2016.

2. | Frobose I.: Trening bez przyrzadow. Wyd. RM 2016.

Literatura uzupelniajaca

1. | Zdebska H. Istota i warto$ci zespotowych gier sportowych. AWF Krakow, 2008.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

Kod przedmiotu: Pol 111B1

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: English

obowigzkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
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Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym:liczba punktow ECTS,

Liczba gOdZin: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
dydakgcgn,yc.h . zajec o charakterze praktycznym:
fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1]
Cele przedmiotu
C1 | Doskonalenie bieglosci jezykowej studentow na poziomie zaawansowania B2 (wedlug
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego) w zakresie sprawno$ci czytania,
pisania, rozumienia ze stuchu i moéwienia w jezyku angielskim.
C2 | Poznanie terminologii w zakresie pielegniarstwa 1 ogdélnomedycznej oraz dotyczacej

szczegotowych zagadnien w zakresie poloznictwa. Opanowanie jezyka angielskiego
specjalistycznego w stopniu umozliwiajacym korzystanie z piSmiennictwa zawodowego.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w dziedzinie potoznictwa.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U18. analizowac pi$miennictwo medyczne w jezyku angielskim
B.U1O. porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Llczt_)a
godzin
Cwl Anatomia: uktady ciata, narzady, funkcje. 2
Cw2 Rola potoznej; kwalifikacje, obowiazki, profesjonalny rozwoj. 2
Cw 3 | Przyjecie do szpitala w przypadkach nagtych, zgloszenie wypadku. 2
. Planowane przyjecie do szpitala, regulamin zachowania pacjentow na
Cw4 . 2
oddziale.
Cw 5 | Lekoterapia, rodzaje lekéw, skutki uboczne. 2
Cw 6 | Case studies 2
Cw7 | Case studies 2
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7

Cw 8 | Doskonalenie czytania ze zrozumieniem tekstu specjalistycznego 4
Cw 9 | Sporzadzanie notatki stuzbowej; 2
Cw 10 | Cwiczenia translacyjne; 4
Cw 11 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cw 12 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cw13 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | English for midwives Marzena Czubak, Essie Hansen, Warszawa 2015, MEDIPAGE

2. | Check your English vocabulary for medicine, 2018 A&C Black London

Literatura uzupelniajaca

1. | Check your English vocabulary Academic English, David Porter, 2018 A&C Black London
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Promocja zdrowia

Kod przedmiotu: Pol 111C2

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Health promotion

Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . Kvki zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prflalljt;;/t:lzane ZPaI;:IIO d{)V\I/e Liczba przedmiotu
liczba godzi liczba godzi
m (liczba godzin) | (liczba godzin) (”igt:;jg&t;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
- 30 - 1 20 - 1
Z ocenag
. obowiazkow X rok studiow 11
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zaieé . i . ) W tym:liczba punktéw ECTS,
dvdakt ZC;?] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
Eng - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy na temat zalozen wspotczesnej promocji zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej.
Co Zdobycie wiedzy na temat programéw promocji zdrowia w zakresie opieki nad kobietg i jej
rodzing w r6znych etapach zycia oraz stanach zdrowia.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikow ryzyka

C.U25. chorob wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia;
C.U% f)pracowywac' i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin
' ' I grup spotecznych;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
EKK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem,;
EKKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKB6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK?. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zaj¢ciach, aktywno$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe L|czt_>a
godzin
Cw 1 Diagnoza edukacyjna kobiety i jej rodziny dla potrzeb opracowania 5
programu promaocji zdrowia.
. Programy profilaktyki kierowane do kobiet w perspektywie krajowej
Cw 2 . ? 5
i lokalnej.
Cw 3 Opieka nad cigzarng 1 matka matego dziecka w aspekcie promocji 5
zdrowia.
Cw 4 Definicja, cele, zadania i gtowne kierunki dziatania promocji zdrowia. 5
Cws Promocja zdrowia a profilaktyka i edukacja zdrowotna. 5
Cw 6 Czynniki warunkujgce zdrowie: czynniki ryzyka chordb, czynniki 5
chroniace.
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma akt} NosCl stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 30 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Henrykowska G., Soin J., Wojciechowska M,. Zdrowie diagnostyka profilaktyka
bezpieczenstwo, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2021.

Wronska 1., Sierakowska M. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2014.

Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

metodyka, praktyka.

Literatura uzupeklniajaca

Stawiarska P.: Kierunki wspolczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen. Profilaktyka
XXI wieku. Wydawnictwo Difin, Gdansk 2019.

Maksymiuk T., Zysnarska M. Zdrowie publiczne w zarysie. Wydawnictwo UM Poznan,

Poznan 2015.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Promocja zdrowia

Kod przedmiotu: Pol_I11C3

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Healthpromotion

obowiazkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia
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fad . . W tym:liczba punktow ECTS,
g;;g:;;:;ﬁ;ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
2. . zajec o charakterze praktycznym:
(np. wyki_ad_, cwiczea, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 20 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy na temat zalozen wspoOtczesnej promocji zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej.
Co Zdobycie wiedzy na temat programéw promocji zdrowia w zakresie opieki nad kobietg 1 jej
rodzing w r6znych etapach zycia oraz stanach zdrowia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikdéw ryzyka

C.U25. choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiet¢ sSamokontroli stanu zdrowia;
C.U%% _opracowywaé i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek, rodzin
' ' I grup spotecznych;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
EKK1. |powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji zpacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
EKK3 samodzielnego [ rzete!qego vyykonywania zawodu zgodnie zzagadami etyki, w tym
" |przestrzegania wartos$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
EKKA4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKG6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Omoéwienie zadan stacji sanitarno-epidemiologicznej w dziedzinie
promocji zdrowia i profilaktyki chorob w $wietle realizacji Narodowego
Zpl P . " N . o 10
rogramu Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej i potrzeb
zdrowotnych ludnosci.
Zp2 Planowanie interwencji zdrowotnej programowej i nieprogramowej: 10
dobor tematu, okreslenie celow, grupy odbiorcow, terminu dziatan.
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odbiorcow.

Przeprowadzenie spotkania edukacyjnego ws$rod wybranej grupy

Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dyskusja, ¢wiczenia w matych grupach, sprzet medyczny, dokumentacja medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 20
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 20
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Henrykowska G., Soin J., Wojciechowska M,. Zdrowie diagnostyka profilaktyka
bezpieczenstwo, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2021.

Wronska 1., Sierakowska M. Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2014.

Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

Stawiarska P.: Kierunki wspotczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen. Profilaktyka
XXI wieku. Wydawnictwo Difin, Gdansk 2019.

Maksymiuk T., Zysnarska M. Zdrowie publiczne w zarysie. Wydawnictwo UM Poznan,
Poznan 2015.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Dietetyka

Kod przedmiotu:Pol 111C4

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Dietetics

Forma zajec¢

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba 0 éilijt‘);lilzane ZPaI;lilgfj)g\(/\I/e Liczba | przedmiotu
11 (ticzba godizin) (liczba godzin) (Iiigt)jsgcllit;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
30 - - 1 - - -
Z ocena
. obowiazkow X rok studiow 11
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia nlestaCJonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F Y. . i . ) W tym:liczba punktow ECTS,
d;/);ranlft;(?;?];Ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
je¢ o charak k :
(np. wyk{_ad_, ¢wiczenia, studia studia studia studia ZaJ‘?sctL(ijiaara = prasttL}J];iZ;lym
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 30 1
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | brak
Cele przedmiotu
obycie wiedzy na temat zasad racjonalnego zywienia w roznych okresach zycia
Cl | Zdoby dzy na temat d racjonalnego zyw ych ok h zy

C2

Zdobycie wiedzy na temat znaczenia poszczegélnych sktadnikow diety w etiologii, jak
I W przebiegu leczenia wybranych chorob oraz ich powiktan

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

C.W19 zasady zywienia osOb zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia dojelitowego

I pozajelitowego

zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia, ze

C.W20. |szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkow

i niemowlat

C.W21. |zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii

C.W22. |érodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie pisemne z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba

godzin
W1 Zapotrzebowanie na substancje odzywcze. 6
W2 Zalecenia dotyczace zywienia kobiet w poszczegolnych okresach zycia. 6
W3 Zasady zywienia noworodkdw i niemowlat. 6
W4 Zywienie droga przewodu pokarmowego oraz zywienie pozajelitowe. 6
W5 Zywienie w chorobach metabolicznych. 6
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Grzymistawski M, red. Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2019.

2 Ciborowska H, Rudnicka A. Dietetyka. Zywienie chorego i zdrowego czlowieka.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

3 Szostak-Wegierek D, Cichocka A. Zywienie kobiet w ciazy: porady lekarzy i dietetykow.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
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Literatura uzupeklniajaca

1. | Aktualne zalecenia i rekomendacje PTGiP, PTGHiZDz, ESPGHAN, EFSA, AAP, WHO.

Normy zywienia dla populacji Polski 1 ich zastosowanie, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH, Warszawa 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:  STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu:
zdrowia

System informaciji

w ochronie

Kod przedmiotu:Pol_I111C5

studia stacjonarne studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Information system in healthcare
Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca zaliczenia
A . ; Zajecia Praktyki ; dmiotu
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prakjtflczne Jawodowe Liczba | przedmi
11 (ticzba godizin) (liczba godzin) (“ggsg&tgn) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
i o5 ) 1 i ) i zaliczenie
Z oceng
. obowiazkow X rok studiow 11
Typ przedmiotu OW13 Y —
obieralny semestr studiow i
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . n
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
EForm i0d . i W tym:liczba punktow ECTS,
d)c/)dakat;(?gﬁ;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
2. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia

25

1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
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Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat kluczowych elementoéw zwigzanych z informatyzacja w sferze
ochrony zdrowia.

Co Zdobycie wiedzy na temat postugiwania si¢ technologiami informatycznymi oraz
dokumentacja medyczna.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

interpretowa¢ 1 stosowa¢ zalozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie

C.U47. |zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych
W wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;
postugiwa¢ si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa
C.u48. : . . . i . .
I poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony wtasnos$ci intelektualnej;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
EKK1. |powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
EKKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKG6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKKY. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Frekwencja na zajgciach, aktywnos$¢ na zajeciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Liczl:_)a

godzin
Cw1 | Systemy teleinformatyczne w potoznictwie. 5
Cw?2 Zasady przekazywania danych do systemu informacji 1 ich udostepniania. 10
Cw3 Rola potoznej w zakresie dokumentacji medyczne;j. 10
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5
zaje¢ dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

E-zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie. Redakcja naukowa: Dorota
Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska Wydawca: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, I, 2017.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajow, zakresu
I wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania - Dz.U. 2020 poz. 666.

Telemedycyna i e-Zdrowie. Prawo i informatyka. Redakcja naukowa: Irena Lipowicz, Marek
Swierczynski, Grazyna Szpor. Wolters Kluwers 2019.

Literatura uzupelniajaca

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i W sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

Jackowski M. Ochrona danych medycznych. RODO w ochronie zdrowia. Wolters Kluwer,
Warszawa 2018.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk migowy

Kod przedmiotu:Pol 111C6 1

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Signlanguage

Forma zajeé

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T i zaliczenia
" Wyklady | Cwiczenia | whasna | Liczba | éﬁ{&i‘;ﬂe ;@gﬁ'\‘,\"e Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) (“gg;jggjtzam) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
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i o5 15 2 i ) i zaliczenie
Z ocena
. obowiazkowy rok studiow 1
T rzedmiotu - Y
ypp obieralny X semestr studiow 1l
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia T -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F P . . W tym:liczba punktow ECTS,
do([j.glkat Zé‘;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
Yy k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
|(nt§) - Wyxiad, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 25
2
Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
Cele przedmiotu
C1l | Zdobycie wiedzy na temat podstaw jezyka migowego.
Co Zdobycie wiedzy na temat umiej¢tnosci w zakresie komunikacji z pacjentka z uszkodzeniem
stuchu, w tym postugiwanie si¢ alfabetem palcowym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

poslugiwaé si¢ znakami jgzyka migowego oraz innymi sposobami i S$rodkami

C.U46. komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
EKKS. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — éwiczenia

Liczba

Tresci programowe .
Prog godzin
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. Sposoby 1 $rodki komunikowania si¢ oséb z uszkodzeniem shuchu —
Cwl . 5
daktylografia i alfabet palcowy
Daktylografia — liczebniki gtowne i porzadkowe, dziatania arytmetyczne,
Cw 2 miary metryczne, procent, stopien, znaki interpunkcyjne, skroty, wielkie 5
litery.
Cw 3 Zasady komunikacji z pacjentkg z uszkodzeniem stuchu. 5
. Informowanie pacjentki z uszkodzeniem stluchu o proponowanych
Cw4 . . . . )
I podejmowanych dziataniach medycznych.
Cw5 Zasady komunikacji z dzieckiem z uszkodzeniem stuchu. 5
Suma godzin: 25
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Liczba
Prog godzin
Programy opieki nad noworodkami i niemowletami zagrozonymi
PWS1 . L 5
niepetnosprawnos$cia shuchowa.
PWS?2 | Komunikowanie si¢ z ci¢zarng niestyszacag. 5
PWS3 | Znaczenie wczesnego wykrywania uszkodzen narzadu stuchu. 5
Suma godzin: 15

Metody/techniki i $rodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 25 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Szczepankowski B., Koncewicz D.: Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota Pedagogiczna
w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz 2008.

N

Makara-Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2012,

3. | Hendzel JK. Stownik polskiego jezyka miganego, RAKIEL, Olsztyn 2000.

Literatura uzupeklniajaca

2009.

Tomaszewski P, Garncarek M, Rosik P, Jaromin M. Nauczmy si¢ rozumie¢ nawzajem.
1. | Poradnik dla styszacych o niedostyszacych i gluchych, Polski Zwiazek Gluchych, Warszawa

Gtluchoniewidomym, Warszawa 2002.

Majewski T. Czy umiem pracowa¢ z ghlichoniewidomymi? Towarzystwo Pomocy
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

PRAKTYCZNY

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

zdrowotnej

Nazwa przedmiotu: Wspélpraca w_zespolach opieki

Kod przedmiotu:Pol 111C6 2

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Collaboration in healthcareteams

Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady C'wiczeni_a wlasna Liczba péilijt;;/t:lzane ZPaI;lilgfj)g\(/\lle Liczba | Przedmiotu
11 (ticzba godizin) (liczba godzin) (Iiigt)jsgcllit;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
i o5 15 2 i i zaliczenie
Z ocena
. obowiazkowy rok studiow 1
T rzedmiotu - ”;
ypp obieralny X semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zaieé . i . ) W tym:liczba punktéw ECTS,
dydakt;cgflych Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
g . zajec o charakterze praktycznym:
Eng ) wyk{_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 25
Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 |brak

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat charakterystyki, zalezno$ci, wyzwan 1 ograniczen zespotu
terapeutycznego.

Co Zdobycie wiedzy na temat planowania i organizowania pracy zespolowej, efektywnej
wspolpracy i rozwigzywania konfliktow w zespotach opieki zdrowotne;.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.U49. |analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowe;;
C.U50. |korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;
C.U51. |wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkoéw zespotu;
C.U52. |planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy;
C.U53 identyﬁkowqé czynniki zaklégajatce prace zespotu i wskazywaé sposoby zwigkszenia
' ' efektywnosci pracy zespotowe;;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb
EKK1. |powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji zpacjentem i jego rodzina;
EKK2. przestrzegania praw pacjenta;
EKK3 samodzielnego i rzete!qego \{vykonywania zawodu zgodnie zzagadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
EKKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
EKKG. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
EKKY. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba

prog W godzin
Cw 1 Priorytety pracy zespotowej 1 czynniki wptywajace na efektywnoscpracy 5

zespotu.
Cw?2 Zwigkszenie efektywnosci zespotu pracowniczego. 5
Cw3 Rozwigzywanie konfliktow w zespole opieki zdrowotne;. 5
Cw 4 Wybrane modele pracy wtasnej 1 zespotowe;. 5
Cw5s Techniki zespotowego rozwigzywania problemow. 5
Suma godzin: 25
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta

Tresci programow Liczba

escl programowe godzin
PWS1 Rozwigzywanie konfliktow w zespole opieki zdrowotnej. 5
PWS2 Strategie i techniki negocjowania. 5
PWS3 Metody samooceny pracy zespotu. 5
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
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multimedialny.

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Wiedza i Praktyka, 2017.

Szyszak B. Praca zespotowa — tworzenie, formy dziatania, korzysci 1 budowa zespotu, Wyd.

no

Ksykiewicz - Dorota A. (red): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2013.

3. | Kozusznik B. Kierowanie zespotem pracowniczym. Wyd. PWE, Warszawa 2005.

Literatura uzupelniajaca

Warszawa 2011.

Kézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.): Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo PZWL,

Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

Rozwadowska E.: Polozna w systemie prawnym. Prawo dla potoznych. Wydawnictwo

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

porodu

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

Kod przedmiotu: Pol_I11D7

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery

obowigzkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow
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Forma ksztalcenia

studia stacjonarne
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

Forma zajeé¢ . . . i W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

fng' wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia 70 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej
3 Wiedza z zakresu Technik polozniczych i prowadzenia porodu
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie do oceny stanu zdrowia i sytuacji potozniczej rodzacej. Doboru metod i technik
opieki potozniczej dostosowanych do stanu pacjentki.
C2 | Przygotowanie do wykonywania podstawowych technik potozniczych i prowadzenia porodu
c3 Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wykonywane dziatania 1 zrozumienia dla
probleméw zdrowotnych podopiecznych

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U1.

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i
srodkow, interpretowac wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywacé
ewaluacji opieki polozniczej

D.U2.

rozpoznawac 1 eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci
zapewniaé pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow

D.Us.

podejmowac dziatania profilaktyczne 1 w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4.

wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i1 stosowac te metody

D.Us.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

D.U6.

rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowaé¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury

D.U7.

monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG

155




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzaca w poszczegolnych okresach porodu

D.U8. 1 stosowa¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza r6znego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdra_Zaé _standardy opie_:ki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
' ' HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym lozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
D.U12. . . . X . T
pepowiny i czeSci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowe;,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywac¢ drozno$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywaé czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy, wykonywaé reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywac zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
' ' obowigzujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Egzamin praktyczny; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/;Mini-CEX (mini —
clinical examination).

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
. Mechanizm porodu w potozeniach miednicowych ptodu. Zabiegi
Cwl .. o o 5
poloznicze przy potozeniach miednicowych ptodu.
Pordd przy nieprawidtowos$ciach w utozeniu gldwki: nieosiowe wstawianie
si¢ glowki: asynklityzm przedni Naegelego, asynklityzm tylny Lietzmana,
Cw2 | wysokie proste ustawienie gtowki, niskie poprzeczne ustawienie gtowki, 5
nadmierne zwroty gtowki: nadmierny zwrot wewnetrzny, nadmierny zwrot
zewnetrzny.
Cw3 | Pordd w sytuacji nieprawidtowej budowy miednicy. 5
Cwi Porod zabiegowy z uzyciem kleszczy potozniczych, prozniociagu 5
potozniczego.
Cw5 | Pordd blizniaczy. 5
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Cw6 | Pordd w potozeniu poprzecznym plodu, obroty potoznicze. 5
Zaburzenia w przebiegu mechanizmu porodowego: w funkcjonowaniu 5
oddzielaniu 1 wydalaniu tozyska, standard postgpowania w zaburzeniach

Cw7 | funkcjonowania lozyska, standard postgpowania w zaburzeniach
oddzielaniu 1 wydalaniu tozyska, pozostawienie resztek tkanki tozyskowej
w macicy. Reczne wydobycie tozyska.

Zaburzenia w przebiegu mechanizmu porodowego: zaburzenia czynno$ci 5
skurczowej macicy, zaburzenia rozwierania si¢ czgsci pochwowej szyjki

Cw8 | macicy, poréd przedluzony, powiktania pegpowinowe: przodowanie
i wypadni¢cie pepowiny — standard postepowania, przodowanie
I wypadnigcie raczki.

w9 Prowadzenie partogramu w sytuacji patologicznego przebiegu porodu. 5
Udzielanie pierwszej pomocy potozniczej.

Cw10 | Standardy opieki nad rodzaca i osoba jej towarzyszaca. 5

Cwll Przygotowanie rodzacej do cigcia cesarskiego ze wskazan nagtych. Porod 5
drogami natury po cieciu cesarskim.

Cw12 | Wspotczesna diagnostyka w okresie okotoporodowym 5
Biochemiczna weryfikacja wynikow badan biofizycznych. Wptyw 5

Cw13 | stosowanych lekow podczas porodu na stan plodu. Farmakologiczne
metody tagodzenia bélu porodowego.

Cw14 | Stany naglte w potoznictwie - rola i udzial potoznej w opiece nad rodzaca. 5

Suma godzin: 70

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Plansze, fantomy/symulatory, narzedzia, material opatrunkowy, sprzet medyczny, aparatura

medyczna
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnos01 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 70 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 70 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Poloznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie
PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupeklniajaca
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Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Troszynski M.: Potoznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie Kod przedmiotu: Pol 111D8
porodu studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F ied . . W tym:liczba punktow ECTS,

doggnlft Z(?;?]C ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 72/8 CSM 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 | Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej
3 | Wiedza z zakresu technik potozniczych 1 prowadzenia porodu
Cele przedmiotu
Cl | Ksztaltowanie umiejetnosci manualnych niezbednych do opieki potozniczej w sali porodowe;j

— prowadzenia porodu prawidlowego i asystowania podczas porodu zabiegowego poznanie
specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow 1 organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

D.UL

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod
1 $rodkéw, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U2.

rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow

D.Us.

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4.

wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody

D.U5.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji

D.Ue.

rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji  zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowac¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury

D.U7.

monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG

D.U8.

sprawowac opieke potoznicza nad kobietg rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu
1 stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j

D.Uo.

nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza rdznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
pekniete I stopnia

D.U10.

przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy

D.U1l.

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j

D.U12.

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowag oraz wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie

D.U13.

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostgp do zyly obwodowe;,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog
oddechowych, wykonywaé czynnosSci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac¢ reczne wydobycie lozyska,
udziela¢ pomocy rgcznej w porodzie miednicowym)

D.U14.

wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
obowigzujacych skal oceny

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EKK1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK?2

przestrzegania praw pacjenta

EKKS3

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS

zasi¢gania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci

EKK6

z samodzielnym rozwigzaniem problemu
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Symbol efektu . .
przedmiotowego Efekty uczenia si¢
EKKY7 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja

zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne

Tre$ci programowe
Zapoznanie z topografia, organizacjg i specyfikg pracy na sali porodowej oraz
Zpl . D . . ’ L . 8
regulaminem zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu leczniczego i sali porodowe;.
Zp2 | Rolai zadania potoznej w ocenie i wstepnej interpretacji czynnosci serca ptodu. 8
Zp3 Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynno$ci porodowej — zadania| 10
polozne;.
Zp4 | Przygotowanie zestawu do porodu, do kontroli szyjki macicy i szycia krocza. 8
Zp5 Prowa_dzenie i (_10k1_1mentov_vanie przebiegu poszczegdlnych okreséw porodu | 8
zgodnie z zaleceniami WHO i standardem organizacyjnym opieki okotoporodowe;j.
Udziat potoznej w tagodzeniu bolu porodowego — wsparcie w okresie porodu, | 10
Zp6 | pozafarmakologiczne metody tagodzenia bolu  porodowego, pozycje
i udogodnienia porodowe.
Zp7 Standardy opieki nad rodzaca i osobg jej towarzyszaca w fizjologii i patologii | 10
porodu.
Zp8 | Dystocja barkowa. 10
Suma godzin: | 72
Centrum Symulacji Medycznej
Tresci programowe Llczk_)a
godzin
CSM1 | Mechanizm porodu w potozeniach miednicowych ptodu. 2
CSM2 | Przodowanie i wypadnigcie pepowiny — standard postgpowania. 2
CSM3 | Przygotowanie rodzacej do cigcia cesarskiego ze wskazan naglych. 2
CSM4 | Niefarmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego. 2
Suma godzin: 8

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Warunki naturalne — sala porodowa

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoscn stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 380
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 0 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Brgborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2 Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie
- | PZWL, Warszawa 2022.
Literatura uzupelniajaca
1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza

Kod przedmiotu: Pol 111D9

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care

Forma zajec

Forma ksztalcenia

Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prZaijt‘);/t:lzane ZPalxg%l\(/\I/e Liczba | przedmiotu
HI-1Vv (liczba godzin) (liczba godzin) _studente_l ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
70 - 30 9 112/8 CSM 200 11 egzamin
. obowigzkow X rok studiow 1
Typ przedmiotu oW1 Y —
obieralny semestr studiow 1l
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych
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Prowadzacy

zajecia

Forma zaieé . . . ) W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I 4 y ! ) zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 35 )

Praca wlasna studenta 30

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu o
przebiegu fizjologicznym i patologicznym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i potrafi:

D.W9.

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego

D.w10.

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postgpowanie pielggnacyjno-
poloznicze w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

D.W11.

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach
klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz udzial potoznej w procesie
diagnostyki w okresie okotoporodowym

D.w1i2.

rekomendacje, wytyczne 1 algorytm postegpowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy sprawowania opieki polozniczej nad kobieta ci¢zarng,
kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby
terapii w przebiegu ciazy, porodu i pologu w przypadku wspoétistnienia chorob
niepotozniczych, chorob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze oraz
zaburzen psychicznych

D.W13.

udzial potoznej w profilaktyce 1 czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiklanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania chordéb wynikajacych
z reakcji organizmu kobiety na cigz¢ 1 chorob niepotozniczych

D.W14.

definicj¢ potogu prawidlowego i1 nieprawidlowego oraz zakres opieki sprawowanej
przez potozng nad kobietg w okresie potogu, noworodkiem 1 ich rodzing

D.W15.

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe — Klinika Liczba godzin

W1

‘ Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w cigzy. Laktacja

5
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W2 Prowadzenie cigzy prawidlowej. Standard opieki okotoporodowe;j. 5
W3 Metody diagnostyczne stosowane w cigzy o przebiegu prawidlowym 10
I patologicznym. Techniki wspomaganego rozrodu.
Suma godzin z Kliniki 20
Tre$ci programowe — Pielggniarstwo
W4 Zasady monitorowania dobrostanu ptodu — rola potozne;. 5
Zadania poloznej w profilaktyce 1 czynnosciach diagnostyczno- 5
leczniczych w przypadku powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu
oraz wystgpowania chorob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety
na cigz¢ i choréb nie potozniczych.
W6 Zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobieta w okresie potogu, 5
noworodkiem i ich rodzing.
Suma godzin z Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Przygotowanie kobiet do samoopieki w domu w wybranych stanach
PWS1 | patologii ciazy oraz w potogu. Zadania potoznej w opiece nad kobietami 10
po poronieniach, urodzeniu dziecka martwego lub z wada.
PWS2 | Dokumentacja medyczna ci¢zarnej, potoznicy i noworodka. 10
PWS3 | Program edukacji dla kobiet w czasie cigzy lub podczas pologu 10
Suma godzin 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci stacjoname

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 65 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

9 Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze 1 prowadzenie porodu. Wydawnictwo
" | lekarskie PZWI1, Warszawa 2022.

3 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca
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Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspdiczesnym potoznictwie 1 ginekologii.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza Kod przedmiotu: Pol_I11D10
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care
. obowiazkowy X rok studiow 1
T rzedmiotu - Y
ypp obieralny semestr studiow 1l
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé

W tym:liczba punktéw ECTS,

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

dvdaktveznveh Liczba gOdZin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny W k)Ia q c'ywiczenia zajec¢ o charakterze praktycznym:
P- Wy i ’ studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym.

Cl | Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci potrafi:

D.U15 rozpoznawac 1 eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i pologu, a w razie
' " |konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow

a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

D.U16 ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cie¢zarnej,
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

planowaé postepowanie potoznicze i obejmowac opieka polozniczag kobiete cigzarng

D.UL7. 1 kobiete w okresie potogu, w zaleznos$ci od rozpoznanej sytuacji potozniczej
D.U18 wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta ci¢zarng z zagrozeniem porodu
' " |przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego
promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
D.U19. |przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawaé problemy laktacyjne
1 podejmowac dzialania prewencyjne w tym zakresie
realizowa¢ zadania potoznej wopiece profilaktycznej, diagnostycznej,
D.U20. . . . : L .
terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu
D.U21 rozpoznawac cigze na podstawie objawow domys$lnych, prawdopodobnych i
77 |pewnych
D.U22 stosowa¢ profilaktyke ogdlng i swoista choréb zakaznych wobec kobiet
) ' przygotowujacych sie do macierzynstwa i kobiet ciezarnych
planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobietg ciezarng, kobieta rodzaca
D.U23. i kobietg w okresie okotoporodowym, powiktanym wspoétistniejgcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi
monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej
D.U24. choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym
D.U25 sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnia
) ' i w innych sytuacjach szczegdélnych w potoznictwie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
EEK®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EEKY. 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczk_)a
godzin
ZP1 Czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu. 6
ZP 2 Plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej 6
ZP 3 Opieka nad poloznicg — zadania potozne;. 6
ZP 4 | Pordd przedwcezesny, czynniki ryzyka, profilaktyka — rola potozne;. 6
ZP5 Karmienie naturalne. 8
Suma godzin: 32
Centrum Symulacji Medycznej
Tresci programowe LICZk.)a
godzin
CSML1 Postgpowanie z pacjentkg cigzarng z cigzg wysokiego ryzyka — cukrzyca 5
cigzarnych.
CSM2 | Postgpowanie  z pacjentkg cigzarng z cigzg wysokiego ryzyka - 5
nadci$nienie indukowane cigza.
CSM3 | Postgpowanie w problemach zwigzanych z laktacja. 2
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CSM4 | Opieka nad kobieta po poronieniu, urodzeniu dziecka martwego lub z wada. 2

Suma godzin: 8

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos¢ na zajeciach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Breborowicz G.H. (red.). Poloznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze i prowadzenie porodu. Wydawnictwo
" | lekarskie PZWI1, Warszawa 2022.

3 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje poloznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie 1 ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

9 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w poloznictwie. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Neonatologia i

opieka Kod przedmiotu: Pol 111D11

neonatologiczna

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Neonatology and neonatal care
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Semestr Forma zajeé
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca T Vi zaliczenia
Wyklady C’wiczeni.a wlasna Liczba péﬂf]ﬁ;ane zl:)a:/(’\jod);v:/e Liczba przedmiotu
] (liczba godzin) (ticzba godzin) (Iii?l;lggegjtzfiin) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
40 - 20 2 72/8 CSM 80 6 egzamin
T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow i
F Ksztalceni studia stacjonarne X
orma Ksztaicenia N _ N
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F Y. . i . W tym:liczba punktow ECTS,

orina zaje¢ Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydaktycznych o o charakt Kt )

Kad. éwiczenia - . . _ zajec o c_ arakterze pral yc.znym.
Eng' wyKiac, ’ studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 40 5
Praca wlasna studenta 20
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych
2 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy z zakresu neonatologii i opieki neonatologicznej umozlwiajacej objecie

opieka noworodka przedwczesnie urodzonego, urodzonego w terminie porodu, noworodka
chorego.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W1. czynniki warunkujace prawidtowy rozwoj prenatalny i postnatalny
patofizjologi¢ 1 objawy kliniczne chordéb i1 standow zagrozenia zycia noworodka
D.w2. 1 wezesniaka oraz zywienie 1 specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznos$ci od jego
dojrzatosci i stanu klinicznego
zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami
D.W3. okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem
HIV
D.w4, zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka
D.W5. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
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EKK1

empatii w relacji zpacjentem i jego rodzing

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe — Klinika LICZl:_)a
godzin
W1 Organizacji opieki neonatologicznej w Polsce i na Swiecie. 2
W2 Czynniki warunkujace prawidtowy rozwo6j prenatalny i postnatalny. 3
W3 Kwalifikacji noworodkéw w zaleznosci od wieku cigzowego, masy 3
urodzeniowej, oceny stanu klinicznego po urodzeniu.
Patofizjologia 1 objawy kliniczne chordb u noworodka (ZZO, zoéttaczki
W4 patologiczne, zakazenia, hiper- i hipoglikemia, niedokrwistos¢, drgawki, 3
krwawienia $rédczaszkowe, wady wrodzone 1 rozwojowe).
W5 _Standard postepowania w stanach zagrozenia zycia noworodka 3
I wezesniaka.
W6 Zywienie wcze$niaka i noworodka chorego. 3
W7 Opieki nad noworodkiem wymagajacym intensywnego nadzoru
medycznego.
Suma godzin Kliniki: 20
Tresci programowe — Pielggniarstwo
W1 | Pielegnowanie noworodka zdrowego. 4
W2 | Ocena i monitorowanie stanu klinicznego noworodka. 4
W3 | Pielegnowanie noworodka chorego. 4
W4 Opieka nad noworodkiem matki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV. 4
W5 Przygotowanie rodzicow do sprawowania opieki nad noworodkiem 4
w Srodowisku domowym.
Suma godzin Pielegniarstwa 20
Suma godzin: 40
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe L|czt_>a
godzin
PWS1 Opracowanie  programu edukacyjnego dotyczacego karmienia 5
naturalnego noworodka donoszonego.
PWS2 Opracowanie programu edukacyjnego  dotyczacego pielegnacji 5
noworodka donoszonego
Opracowanie  programu edukacyjnego dotyczacego karmienia 5
PWS3 L
noworodka urodzonego przedwczesnie
Opracowanie programu edukacyjnego dotyczacego pielegnacji 5
PWS4 .
noworodka przedwcze$nie urodzonego
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.
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Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 40 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Balanda A. (red.): Opieka nad noworodkiem. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2021.

2. | SzczapaJ. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa, 2020.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1, 2. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupelniajaca

Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiej¢tnosci w opiece nad noworodkiem, Wyd.

Warszawa 2021

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Neonatologia i
neonatologiczna

opieka

Kod przedmiotu: Pol 111D12

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Neonatology and neonatal care

obowiazkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne
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Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaie¢ . i . . W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
Y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

I(ng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 80 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3 Wiedza 1 umiejetnosci z przedmiotu Neonatologia i opieka neonatologiczna
Cele przedmiotu
C1l | Zdobycie umiejetnosci zakresu neonatologii i opieki neonatologicznej umozlwiajacej objecie
opicka noworodka przedwczesnie urodzonego, urodzonego w terminie porodu, noworodka
chorego.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zalezno$ci od

D.U36. jego dojrzatos$ci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

D.U37 dokonywac¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych

] ] noworodka

ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z
wadami rozwojowymi oraz podejmowac¢ wobec rodzicow noworodka dziatania

D.U38. : . . o - L
edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w
domu

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK®6 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
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Realizacja zleconego zadania, Mini-CEX

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — Zajecia praktyczne

Tresci programowe

. Liczba
Zajecia praktyczne godzin
Zpl | Charakterystyka pracy na oddziale, obowigzujace procedury i regulaminy. 8
Przestrzeganie zasad aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania
Zp2 czynno$ci pielegnacyjnych, leczniczych 1 diagnostycznych wobec 8
noworodka.
Zp3 Przyjqc_ie nowo_rodka do oddziatu po porodzie fizjologicznym lub cigciu 8
cesarskim, pomiary antropometryczne.
Zp4 Ocena adaptacji noworodka do warunkéw zewngtrznych pomiary 8
parametréw zyciowych.
Zp5 Czynnosci pielegnacyjne wykonywane u noworodka, edukacja matki. 10
Zp6 | Karmienia naturalnego noworodka. 10
Zp7 | Szczepienia okresu noworodkowego. 10
Zp8 Badania przesiewowe okresu noworodkowego. 10
Suma godzin: 72
Centrum Symulacji Medycznej
Tresci programowe Llczk_)a
godzin
Przyjecie noworodka po porodzie do oddziatu zorganizowanego w
CSM1 . .oe 2
systemie ,,matka z dzieckiem”.
CSM2 | Opieka nad noworodkiem w czasie trwania stanow przejSciowych. 2
CSM3 | Karmienie wcze$niaka. 2
CSM4 | Resuscytacja noworodka. 2
Suma godzin: 8

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 80
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Batanda A. (red.): Opieka nad noworodkiem. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2021.

Szczapa J. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1, 2. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2020.

Literatura uzupelniajaca

Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiejetnosci w opiece nad noworodkiem, Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV
Warszawa 2021
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Neonatologia i opieka Kod przedmiotu: Pol 111D13
neonatologiczna studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Neonatology and neonatal care

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

W tym:liczba punktow ECTS,

Liczba gOdZin: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:
studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Praktyki zawodowe

80

3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

N

Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 polozniczej

3 Wiedza i umiejetnos$ci z przedmiotu Neonatologia i opieka neonatologiczna

Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie umiejetnosci zakresu neonatologii 1 opieki neonatologicznej umozlwiajacej objecie
opieka noworodka przedwczesnie urodzonego, urodzonego w terminie porodu, noworodka
chorego.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zalezno$ci od

D.U36. |jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

D.U37 dokonywac¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych

"~ |noworodka

D.U3S8. ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z

wadami rozwojowymi oraz podejmowa¢ wobec rodzicéw noworodka dziatania
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

edukacyjne promujgce zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w
domu

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK?2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetel'n‘ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i1 rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKK?7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdéw i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Realizacja zleconego zadania, Mini-CEX

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tre$ci programowe

Praktyki zawodowe Llczpa
godzin
Pz1 Charakterystyka pracy na oddziale, obowigzujace procedury i1 regulaminy. 8
Py 2 Obse1:wacja wykonywania procedury szczepien 1 badan przesiewowych w 8
okresie noworodkowym.
P73 Procedury i algorytmy wykonywania badan diagnostycznych 8
U noworodkow.
Farmakoterapia (obserwacja procedury podawania lekow droga doustna, 8
Pz4 o . y .
domigs$niowych, dozylnych, zakraplanie kropli itp.)
P75 Opieka nad noworodkiem chorym z zoltaczk o przebiegu patologicznym— 8
zasady prowadzenia fototerapii.
Pz6 | Planowanie 1 sprawowanie opieki nad noworodkiem niedojrzalym 8
W zalezno$ci zmieniajacego si¢ stanu klinicznego — rola dotyku.
Pz7 | Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami oddychania — wspomaganie 8
oddechu metoda nieinwazyjna.
Pz8 | Karmienie noworodka urodzonego przedwczesnie edukacja matki. 8
Pz9 | Opieka nad noworodkiem chorym. 8
Pz 10 | Edukacja rodzicow w zakresie opieki nad noworodkiem przedwczesnie 8
urodzonym w warunkach domowych.
Suma godzin: 80

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkoéw, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych.

Obciazenie praca studenta

174



Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 80
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Balanda A. (red.): Opieka nad noworodkiem. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2021.

2. | SzczapaJ. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1, 2. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2020.

Literatura uzupeklniajaca

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiej¢tnosci w opiece nad noworodkiem, Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV
Warszawa 2021

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Choroby wewnetrzne

Kod przedmiotu:Pol 111D14

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Internal diseases

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
- Praca ; Zajecia Praktyki : Zaliczepia
11 Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prakjt;;/czne Jawo d{)we Liczba | przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) .studenta. ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
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35 - 25 2 40 40 4 egzamin
. obowiazkow X rok studiow 1
Typ przedmiotu L Y Y
obieralny semestr studiow i
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
Forma j1eé . R . W tythZba punkt(’)w ECTS,
dvdakt Z:i'ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zajec o charakterze praktycznym:
fné) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 ,
Praca wlasna studenta 25

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i1 humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
Cele przedmiotu
C1 | Zdobycie wiedzy z zakresu etiologii, patofizjologii, symptomatologii, rozpoznawania
I leczenia pacjentow z chorobami wewngtrznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W1.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczgstszych chorobach uktaddéw i narzaddéw organizmu

D.W2.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego

D.W3.

wiasciwosci grup lekow oraz ich dziatanie na uklady 1 narzady organizmu pacjenta
Zr6znymi chorobami, a takze w zalezno$ci od jego wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dzialan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EKK1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny testowy

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady
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Tresci programowe — Klinika

Liczba

godzin
Zapoznanie studentdow z etiologia 1 symptomatologia, metodami
diagnostycznymi, rozpoznawaniem 1 leczeniem wybranych chorob
W1 | wewnetrznych w szczego6lnosci uktadu oddechowego, uktadu krazenia, 10
uktadu pokarmowego, ukladu moczowego, uktadu krwiotworczego,
uktadu dokrewnego, uktadu ruchu.
Farmakoterapia stosowana w schorzeniach internistycznych. Dzialania
W2 oo . o S . . 5
niepozadane, drogi podawania interakcje z innymi lekami.
Suma godzin Kliniki: 15
Tre$ci programowe — Pielggniarstwo
Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami: uktadu oddechowego,
W1 uktadu krazenia, uktadu pokarmowego, ukladu moczowego, uktadu 7
krwiotworczego, uktadu dokrewnego, uktadu ruchu.
Udziat potoznej w diagnozowaniu i pielggnowaniu chorych ze
W2 wspotistniejgcymi chorobami internistycznymi zgodnie z obowiazujacymi 7
procedurami i standardami.
Proces pielegnowania realizowany w stosunku do kobiety ci¢zarnej lub
W3 o . . 6
chorej ginekologicznie z chorobg narzadéw wewnetrznych
Suma godzin Pielegniarstwa 20
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
PWS1 Najczestsze problemy opiekuncze pacjentdow z chorobami narzaddéw 25
wewnetrznych  w  szczeg6lno$ci: ukladu krazenia, oddechowego,
pokarmowego, = moczowego,  kostno-stawowego,  dokrewnego,
krwiotwdrczego oraz pielegniarskie sposoby ich rozwigzywania.
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 25 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

177




Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Krajewska-Kutak E., Wronska I. (red.): Repetytorium
z pielegniarstwa. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrgcznik choréb wewnetrznych. Wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakow 2020.

Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla
studentow medycznych. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

Jurkowska G.,Lagoda K.: Piclegniarstwo internistyczne. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa
2023.

Mamcarz A., Wehicki M., Duda-Kr6l W.: Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Choroby wewnetrzne Kod przedmiotu: Pol_I111D15
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Internal diseases
. obowiazkowy X rok studiow 1

T rzedmiotu - v

ypp obieralny semestr studiow i

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

F . . . ] . . W tym:liczba punktéw ECTS,

dogra.nl(;lt Z?;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); p y ! ) zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3. Wiedza 1 umiejetnosci z przedmiotu Choroby wewnetrzne

Cele przedmiotu
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https://pzwl.pl/autor/Grazyna-Jurkowska,a,1154149
https://pzwl.pl/autor/Artur-Mamcarz,a,778419
https://pzwl.pl/autor/Marcin-Welnicki,a,1007689
https://pzwl.pl/autor/Wieslawa-Duda-Krol,a,99524618

Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu opieki, diagnostyki i leczenia pacjentdéw z chorobami

wewnetrznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu

D.U40. najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych
rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiac
D.U41. skierowanie na wykonanie okres$lonych badan diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu
D.U42 przygotowywa¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
] ] porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roéznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji zpacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
EKKS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci
EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination);
Realizacja zleconego zadania, analiza studium indywidualnych przypadkow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe Llczba
godzin
Udziat w badaniach diagnostycznych ukladu krazenia. Problemy
Zpl | opiekuncze 1 procedury ich rozwigzywania u chorych z chorobg 6
niedokrwienng serca i nadci§nieniem tetniczym.
Zp 2 Diagnoza pielggniarska i udziat potoznej w badaniach diagnostycznych 6
w chorobach uktadu oddechowego.
Zp3 Problemy pielegnacyjne, planowanie i realizacja opieki nad chorym 6
z cukrzyca 1 nadczynno$cig tarczycy.
Zp 4 | Badania diagnostyczne uktadu pokarmowego. Analiza sytuacji zdrowotne;j 6
i plan opieki nad pacjentem z marsko$cig watroby.
Zp 5 | Udziat pielegniarki w ocenie stanu zdrowia pacjenta z choroba nerek.
Proces pielegnowania nad chorym =z infekcja drog moczowych 6
I niewydolno$cia nerek.
Zp6 Problemy opiekuncze chorych z niedokrwistoscig 1 skazg krwotoczng oraz 5
sposoby ich rozwigzywania.
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Zp7 | Problemy opiekuncze chorego z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostgpnym sprzetem diagnostycznym i
terapeutycznym, analiza studium indywidualnych przypadkow

ObcigzZenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : : 0 40
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Krajewska-Kutak E., Wronska I. (red.): Repetytorium
" | z pielegniarstwa. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrgcznik choréb wewnetrznych. Wyd.
2 Medycyna Praktyczna, Krakow 2020.
3 Talarska D., Zozulinska-Zidtkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. Podrgcznik dla
" | studentow medycznych. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
Literatura uzupelniajaca
1 Jurkowska G.,Lagoda K.: Pielggniarstwo internistyczne. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa
"~ 2023.
2 Mamcarz A.,Weticki M., Duda-Krol W.: Choroby wewng¢trzne. Przypadki kliniczne.Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 20109.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Choroby wewnetrzne

Kod przedmiotu: Pol 111D16

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Internal diseases
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https://pzwl.pl/autor/Grazyna-Jurkowska,a,1154149
https://pzwl.pl/autor/Artur-Mamcarz,a,778419
https://pzwl.pl/autor/Marcin-Welnicki,a,1007689

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu - Y
obieralny semestr studiow i
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . . W tym:liczba punktow ECTS,
dogmkat Zagﬁc h Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
yda kzc d ,yc, . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fné) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3. Wiedza i umiejetnos$ci z przedmiotu Choroby wewnetrzne
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie umiejetnosci z zakresu opieki, diagnostyki i leczenia pacjentdéw z chorobami
wewnetrznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu

D.U40. RV . .
najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych
rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiac
D.U41. skierowanie na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu
D.U42 przygotowywa¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
] ] porozumieniu z lekarzem albo na jego zlecenie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1autonomii 0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego I rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKK5 zasi¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
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EKKY7

edukacyjnych

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

1 potrzeb

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination);
Realizacja zleconego zadania, analiza studium indywidualnych przypadkow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe

Liczba
godzin
Pz1 | Problemy opiekuncze pacjentdéw z wybranymi chorobami uktadu krazenia. 6
Py 2 Udziat potoznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu 5
oddechowego.
P73 Udziat potoznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu 5
endokrynologicznego.
Pz 4 | Udzial potoznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu 5
pokarmowego.
Pz5 | Problemy opiekuncze pacjentow w wybranych chorobach nerek. 6
Pz6 | Problemy opiekuncze pacjentow w wybranych chorobach ukladu 5
krwiotworczego.
Pz7 | Problemy opiekuficze pacjentow w  wybranych  chorobach 5
reumatologicznych i tkanki taczne;j.
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna, oddzial szpitalny z dostgpnym sprzetem diagnostycznym i

terapeutycznym, analiza studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Ke¢dziora-Kornatowska K., Muszalik M., Krajewska-Kutak E., Wronska I. (red.): Repetytorium
z pielggniarstwa. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
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Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrgcznik choréb wewnetrznych. Wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakow 2020.

Talarska D., Zozulinska-Zidtkiewicz D. (red.): Pielggniarstwo internistyczne. Podrecznik dla
studentow medycznych. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

1. | Jurkowska G.,Lagoda K.: Pielggniarstwo internistyczne. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Mamcarz A.,Wehicki M., Duda-Krol W.: Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy ratownictwa medycznego

Kod przedmiotu: Pol_I11D17

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Fundamentals of emergency medical care

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prZaijt‘);/t:lzane ZPa:zi(:;[j)(I)l\(/\I/e Liczba | Przedmiotu
m (liczba godzin) | (liczba godzin) (“izggge&t?n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
i 30 ) 1 i ) i zaliczenie
Z ocena
Typ przedmiotu obf)wiqzkowy X rok studiow 1
obieralny semestr studiow i
F Ksztalcent studia stacjonarne X
orma Kszraicenia . . .
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
. . W tym:liczba punktow ECTS,
Forma zajeé Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dy daktycgﬁych zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyktad, éwiczenia studia studia studia studia studia studia
laboratoria i’tp.) ’ stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Przed przystapieniem do modutu student posiada wiedz¢ z zakresu: Podstaw Pielegniarstwa-

rozpoznanie objawow ze strony uktadow krazenia i oddechowego, podawania lekow r6znymi
drogami, oraz umiejetno$¢ organizacji pracy pielgegniarskiej indywidualnej i zespotowe;.

Cele przedmiotu

Cl | Wyksztalcenie przez studenta umiejetnosci postepowania w stanach zagrozenia zdrowia

i zycia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W64. |zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych
D.W65. . .

sytuacjach szczegolnych

zasady udzielania pierwszej pomocy 1 algorytmy postepowania resuscytacyjnego
D.W66. |w zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)

1 zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
D.U54.  |udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia
D.U55 doraznie unieruchamia¢ ztamania kos$ci, zwichnigcia 1 skrecenia oraz przygotowywac
' " |pacjenta do transportu w takich przypadkach

D.U56. |doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych i dzieci oraz stosowac
D.U57. |automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED)

1 bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0sOb

EEK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych

1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Liczba
godzin
Cwl Rozpoznanie standw bezposredniego zagrozenia zycia. 6
, Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa osoby dorostej (Basic Life
Cw2 6
Support)
Resuscytacja  krgzeniowo-oddechowa niemowlaka 1  dziecka.
Cw3 Resuscytacja kobiet w zaawansowanej cigzy.Postgpowanie z pacjentem 6
we wstrzasie
Cw4d Automatyczna defibrylacja zewnetrzna (AED). Postepowanie w zatruciu 6
Cw5 | Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne (Advanced Life Support). 6
Suma godzin: 30
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Metody/techniki i srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do. (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna liczba godzin 0 0
W semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Guta P., Machata W., Post¢gpowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. PZWL Wydawnictwo

Wroctaw 2021.

L Lekarskie, Warszawa 2021
9 Aktualne wytyczne resuscytacji wg Europejskiej Rady Resuscytacji
" | (http://www.prc.krakow.pl)
3 Flake F., Runggaldir K.: Ratownictwo medyczne. Wydawnictwo Edra Urban&Partner,

Literatura uzupeklniajaca

Podlewski R., Stany zagrozenia zycia 1 zdrowia. Schematy postgpowania dla ZRM typu P.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019.

Kleszczunski J., Zawadzki M., Leki w ratownictwie medycznym. PZWL Wydawnictwo

Lekarskie, Warszawa 2023.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

Kod przedmiotu: Pol 1VB1

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: English

| Typ przedmiotu | obowiazkowy | X | | rok studiéw

185



| obieralny

‘ ‘ \ semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

Forma zajeé . ; . 3 W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOlen: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zajec o charakterze praktycznym:

fng' wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

C1

Doskonalenie biegtosci jezykowej studentéw na poziomie zaawansowania B2 (wedlug
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego) w zakresie sprawno$ci czytania,
pisania, rozumienia ze stuchu i moéwienia w jezyku angielskim.

C2

Poznanie terminologii w =zakresie pielegniarstwa i ogdélnomedycznej oraz dotyczacej
szczegblowych zagadnieh w zakresie potoznictwa. Opanowanie je¢zyka angielskiego
specjalistycznego w stopniu umozliwiajagcym korzystanie z pisSmiennictwa zawodowego.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w dziedzinie potoznictwa.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U18. analizowac piS$miennictwo medyczne w jezyku angielskim
B.U1L9 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
' " |Ksztalcenia Jezykowego
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczk_)a

godzin
Cwl Szpital: oddziaty, specjalizacje. 2
Cw 2 | Wyposazenie oddziatu, Sali operacyjnej. Charakterystyka narzedzi. 2
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7

Cw 3 | Uklad rozrodczy kobiet, wywiad z pacjentka, 2
Cw 4 Bezptodnos¢ i sposoby leczenia jej. 2
Cw 5 Ciaza, charakterystyka trzech trymestrow, dolegliwosci, cigza wysokiego 5
ryzyka.

Cw 6 | Cukrzyca w ciazy. 2
Cw 7 | Case studies 2
Cw 8 | Doskonalenie czytania ze zrozumieniem tekstu specjalistycznego 4
Cw9 | Sporzadzanie notatki stuzbowej; 2
Cw 10 | Cwiczenia translacyjne; 4
Cw 11 | Cwiczenia leksykalne itranslacyjne, dyskusja. 2
Cw12 | Cwiczenia leksykalne itranslacyjne, dyskusja. 2
Cw13 | Cwiczenia leksykalne itranslacyjne, dyskusja. 2

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | English for midwives Marzena Czubak, Essie Hansen, Warszawa 2015, MEDIPAGE

Check your English vocabulary for medicine, 2018 A&C Black London

Literatura uzupelniajaca

1. | Check your English vocabulary Academic English, David Porter, 2018 A&C Black London
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:  STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie Kod przedmiotu: Pol 1VD2
porodu studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery
. obowiazkowy X rok studiow 1

T rzedmiotu - v

ypp obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaije¢ . i . ] W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;?\ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
Y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

I(ntr)) - Wyxiad, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potoZniczej
3 | Wiedza z zakresu technik potozniczych 1 prowadzenia porodu

N

Cele przedmiotu

Cl | Ksztaltowanie umiejgtnosci manualnych niezbednych do opieki potozniczej w sali porodowe;j
— prowadzenia porodu prawidtowego i asystowania podczas porodu zabiegowego poznanie
specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow i organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
dokonywaé oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
W okresie potogu 1 noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod

D.UL o, . . . o ; . . L
i $rodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U2 rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci

zapewniaé pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

podejmowaé dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do

D.Us. kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
D.U4. . ) L . .
niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody
D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji
rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania potozniczego
D.U6 zewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
T prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
D.U7 interpretowac¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
T wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG
sprawowac opieke poloznicza nad kobietg rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu
D.Us. . . . o :
1 stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pgkniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
""" |HIV iw innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
D.U12. . . . X . .
pepowiny 1 czesci drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
"~ |obowiazujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii 0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKKS zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zaje¢¢ — Zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Zpl | Krwotok potozniczy.

Prowadzenie intensywnego nadzoru stanu ogdlnego i potozniczego rodzacej,
dziatania terapeutyczne w stanach zagrozenia zycia.

Zp3 Wspétudzial poloznej w monitorowaniu stanu ogdélnego matki i dziecka | 7

w profilaktyce powiktan porodowych /wywiad, obserwacja, udziat w badaniach/.

dziecka w przebiegu porodu/.

Nowoczesne technik komunikowania si¢ w sytuacji trudnej emocjonalnie/Smieré¢ | 7

Zp5 Opieka nad rodzaca ze wspotistniejaca choroba, oraz jej dzieckiem.

\l

Zp6 Przygotowaniu do porodu, opieka nad poloznicg i noworodkiem w sytuacji| 5

zakazenia wirusem HIV.

Suma godzin: | 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Warunki naturalne — sala porodowa

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 0 40
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom 1. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

9 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie

PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupeklniajaca

1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.. Procedury medyczne w potoznictwic. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie Kod przedmiotu: Pol 1VD3
porodu studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery
. obowiazkowy X rok studiow 1

T rzedmiotu - v

ypp obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F tad . i ] W tym:liczba punktow ECTS,
d;;;n'?t;(?;ﬁ;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
jeé o charak ki :

(np. wykl_ad_, ¢wiczenia, studia studia studia studia ZaJ‘?sctl(jdciaara = prasttti/ciiszl1 =
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

iedza 1 umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej
2 Wied et kresu podst pieki pieleg kiej i pot ]
3 Wiedza z zakresu technik potozniczych 1 prowadzenia porodu

Cele przedmiotu

Cl | Ksztaltowanie umiejgtnosci manualnych niezbednych do opieki potozniczej w sali porodowe;j
— prowadzenia porodu prawidlowego i asystowania podczas porodu zabiegowego, poznanie
specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow i organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
dokonywaé oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
W okresie potogu 1 noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod

D.UL . . . ; o ; LT . .
i Srodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac ewaluacji opieki potozniczej

D.U2 rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci

zapewniaé pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do

D.Us. kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowaé w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
D.U4 wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
T niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody
D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji
rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania potozniczego
D.U6 zewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji  zachowania kobiety rodzacej oraz
T prognozowaé prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
monitorowa¢ 1 ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
D.U7 interpretowac¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
T wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG
sprawowac opieke polozniczg nad kobieta rodzaca w poszczegodlnych okresach porodu
D.Us. . . . S .
1 stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pgkniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
""" |HIV iw innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
D.U1L2 przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
' " |pgpowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowa¢ tlenoterapig, utrzymywac droznos$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
"~ |obowiazujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w malych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe

Pz1 Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynnosci porodowej — zadania potoznej. | 8

Pz2 Lagodzeniu bo6lu porodowego. 8

P73 Standardy opieki nad rodzaca i osobg jej towarzyszacg w fizjologii i patologii | 8
porodu.

Pz4 Dzialtania terapeutyczne w stanach zagrozenia zycia. 8

P75 Wspoétudziat poloznej w monitorowaniu stanu ogdlnego matki i dziecka | 8

W profilaktyce powiktan porodowych.

Suma godzin: | 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Warunki naturalne - sala porodowa

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : : 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom 1. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

9 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

3 Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie
" | PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwic. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza

Kod przedmiotu: Pol_IVD4

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktow ECTS:

W tym:liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaj¢c¢ o charakterze praktycznym:

studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

studia studia

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyklad

35

1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie studentdow z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu
0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

dzialania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania problemow

1 sprzetu do ich stosowania

D.W16. .
laktacyjnych
D.W17 zasady postgpowania w sytuacjach naglych wystepujacych podczas cigzy, porodu
] " |ipotogu oraz udzial potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego
D.W18 metody diagnostyczne w poloznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki

D.W19 wplyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady profilaktyki
' " |nieswoistej i swoistej chorob zakaznych, stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu,
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Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chorob bakteryjnych, pasozytniczych
i wirusowych oraz wytyczne dotyczace postgpowania z kobieta ci¢zarna, kobieta
rodzacg 1 noworodkiem w przypadku wystgpienia takich chorob

D.W20. |wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu

D.W21. .
pozaustrojowym

techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu

D.w22.

we wstrzasie 1 koagulopatii w poloznictwie

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin pisemny.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe z Kliniki Llczl?a
godzin
W1 Stany nagle w potoznictwie. 5
W2 Ciaza wieloptodowa. S)
W3 Choroby uktadu krwiono$nego, moczowego w ciazy. 5
Zakazenia w  cigzy. Poradnictwo  genetyczne, diagnostyka
W4 . o 5
wewnatrzmaciczna plodu. Techniki wspomaganego rozrodu.
Suma godzin z KlinikKi 20
Tre$ci programowe z Pielggniarstwa
W1 Laktacja — zadania potozne;j. 10
W2 Metody diagnostyczne w potoznictwie- zadania potoznej. 5
Suma godzin z Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
o : ) 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 35 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i1 ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

L Warszawa 2020.

5 Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze i prowadzenie porodu. Wydawnictwo
" | lekarskie PZWI1, Warszawa 2022.

3 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Poloznictwo praktyczne i operacje poloznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i1 ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

5 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza Kod przedmiotu: Pol VD5
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé

dvdaktveznveh Liczba gOdZin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny W k)Ia q c'ywiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
P- wyxiac, ’ studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.)

W tym:liczba punktow ECTS,

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 80 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Wiedza z podstaw pielgegniarstwa i opieki polozniczej
Cele przedmiotu
C1l | Zapoznanie studentow z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu

0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej

D.U20. i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie pologu
D.U21. |rozpoznawac cigz¢ na podstawie objawow domysinych, prawdopodobnych i pewnych
D.U22 stosowac proﬁlaktykq ogélnq 1 svs{oista{ choréb zakaznych wobec kobiet
' " |przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet cigzarnych
planowa¢ i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta cig¢zarng, kobieta rodzaca
D.U23. 1 kobieta w okresie okoloporodowym, powiklanym wspoétistniejgcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi
monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparciew sytuacji ci¢zkiej choroby
D.U24. |lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego do zycia
lub z urazem okotoporodowym
D.U25 §prgwowaé opiekg psychologiczna nad pacjc?ntkz} po stracie cigzy, matka matoletnia
' " |1 winnych sytuacjach szczeg6lnych w potoznictwie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
EEK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EEK2. przestrzegania praw pacjenta
EEK3 samodzielnego 1 rzetel.n.ego \yykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EEKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EEKES. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
Ksztattowanie umiejetnosci realizowania zadan poloznej w opiece
ZP1 profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej 20
cigzarng, rodzaca, poloznicg wymagajacg intensywnego nadzoru.
Potozna jako cztonek zespotu interdyscyplinarnego sprawujacego opieke
ZP2 . .. . 20
nad kobietg w sytuacji trudne;.
ZP3 Procedury przyjecia pacjentek do oddziatlu patologii cigzy, potozniczego. 20
ZP4 Prowadzenie procesu pielggnowania u ci¢zarnej z cigza powiktang oraz u 20
poloznicy w potogu powiktanym.
Suma godzin: 80

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos$¢ na zajeciach

Obciazenie praca studenta
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Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 80
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.
2 Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze i prowadzenie porodu. Wydawnictwo
" | lekarskie PZWI1, Warszawa 2022.
3 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupeklniajaca
Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspdlczesnym potoznictwie i ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.
Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwic. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza Kod przedmiotu: Pol_IVD6
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow \Y
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
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Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F tad . i . W tym:liczba punktow ECTS,

dogran;t Zé‘;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); ‘ yeh zajeé o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Praktyki zawodowe 200 7

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Wiedza z podstaw pielggniarstwa 1 opieki potozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Zapoznanie studentow z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu

0 przebiegu fizjologicznym i patologicznym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

realizowaé zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej

D.U20. i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie pologu
D.U21. |rozpoznawac cigze na podstawie objawow domyslnych, prawdopodobnych i pewnych
D.U22 stosowa¢ profilaktyke ogdélng 1 swoista choréb zakaznych wobec kobiet
' " |przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet cigzarnych
planowa¢ i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta cig¢zarng, kobieta rodzaca
D.U23. |ikobieta w okresie okoloporodowym, powiklanym wspdtistniejagcymi chorobami
polozniczymi i niepotozniczymi
monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewniaé wsparcie
D.U24. |w sytuacji cigzkiej choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka
martwego, niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym
D.U25 sprawowac¢ opieke psychologiczng nad pacjentkg po stracie cigzy, matkag matoletnig
' " |1 winnych sytuacjach szczeg6lnych w potoznictwie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$cii autonomii 0s6b powierzonych
EEK1. opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatiiw relacji zpacjentem 1 jego rodzing
EEK2. przestrzegania praw pacjenta
EEK3 samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EEKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EEKS zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudno$ciz samodzielnym rozwigzaniem
' problemu
EEKG. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EEKY. i kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych
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Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Prowadzenie procesu pielegnowania u ci¢zarnej z cigzg powiktang oraz u
PzZ1 potoznicy po porodzie drogami natury i po ci¢ciu cesarskim w potogu 40
prawidtowym 1 powiklanym .
Sprawowanie opieki nad kobietami po poronieniach, urodzeniu dziecka
PZ2 40
martwego lub z wada
PZ3 Procedury przyjecia pacjentek do oddziatu patologii cigzy, potozniczego. 40
P74 Przygotowanie pacjentek do samoopieki w domu w wybranych stanach 40
patologii cigzy oraz w potogu.
PZ5 Prowadzenie dokumentacji medycznej ci¢zarnej, potoznicy i noworodka 40
Suma godzin: 200

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos¢ na zajeciach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

. : : 0 200
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 200

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 7
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bregborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze 1 prowadzenie porodu. Wydawnictwo
" | lekarskie PZW1, Warszawa 2022.

3 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i1 ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Ginekologia i opieka ginekologiczna

Kod przedmiotu: Pol_IVD7

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Gynecology and gynecological care

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba péilijt‘);/zlzane ;aix(ﬁﬁl\(ﬂlle Liczba | Przedmiotu
V-V (ticzba godzin) (ticzba godzin) _StUdente_l ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
70 - 30 3 112/8 CSM 200 11 egzamin
. obowiazkowy X rok studiow 1
T rzedmiotu - —
ypp obieralny semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia nlestaCJonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F Y. . i . ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dogra.nl(;lt Z?;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny k)Ia q cy zenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
| tI)) wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 1
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 Wiedza z podstaw opieki potozniczej.

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studentdw z zagadnieniami z zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W23.

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w
1 nieprawidtowosci w budowie narzadow plciowych

réznych okresach jej

zycia
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

D.W24. |prawidlowy przebieg cyklu miesiagczkowego i jego zaburzenia
D.W25. |naturalne metody regulacji pocze¢¢ i rodzaje antykoncepcji
D.W26 granige norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w
' " |okresie rozrodczym
D.W27. |cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz rolg potoznej w opiece prekoncepcyjne;j
DW28 ‘czynnik.i wplywajqce na ptodnos¢ kobiety i megzczyzny oraz metody diagnozowania
' " |1 leczenia nieptodnos$ci
D W29 etiologi¢ dysfunk‘cji' miegsni d'na miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki
' " |narzadu rodnego i nietrzymania moczu
postepowanie diagnostyczne, lecznicze 1 pielegnacyjne u pacjentek ze stanami
D.W30. |zapalnymi narzadéw rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami
statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu
zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych
D.W31. |[i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role 1
zadania potoznej w tym zakresie
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych

I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe — Klinika LICZl:_)a
godzin
W1 Nieprawidlowos$ci w budowie narzadow ptciowych. 5
W2 Cykl miesigczkowy kobiety.Naturalne metody planowania rodziny 5
W3 Antykoncepcja. 5
W4 Nietrzymanie moczu. Zaburzenia statyki narzadow ptciowych 5
Suma godzin Kliniki 20
Tresci programowe — Pielggniarstwo
W1 Choroby przenoszone droga ptciowa — profilaktyka, zadania potozne;j 5
W2 Zaburzenia seksualne. 5
W3 Przygotowanie pacjentki do operacji 1 zabiegow ginekologicznych droga 3
brzuszna i pochwowa.
W4 Monitorowanie stanu pooperacyjnego u pacjentki po operacji 9
ginekologicznej
Suma godzin Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

I Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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Forma aktywnosci stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

y : : 35 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 35 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Breborowicz G.H. (red.). Poloznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red). Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka
" | potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

3 Pet E., Pschyrembel W., Strauss G. Ginekologia praktyczna.Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielegniarstwo we wspdiczesnym potoznictwie 1 ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Rekomendacje 1 zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

PRAKTYCZNY

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa

przedmiotu:

pediatryczne

Pediatria i

pielegniarstwo

Kod przedmiotu: Pol 1VD8

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pediatrics and pediatric nursing

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczepia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prZaijt?/i:lzane Zl:)a';zlg(%l\(,\lle Liczba | Przedmiotu
liczba godzi liczba godzi
1A\V4 (tiezba godzin) - (liczba godzin) (IiiEESge(?titzain) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
35 - 25 2 40 40 4 Z ocens
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https://pzwl.pl/autor/Eckhard-Pet,a,1367983
https://pzwl.pl/autor/Willibald-Pschyrembel,a,1498142
https://pzwl.pl/autor/Gunter-Strauss,a,1367982

Typ przedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1
obieralny semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F . . . . W tym:liczba punktow ECTS,
dog;nkat Zé‘;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
Yy k)I A y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 )
Praca wlasna studenta 25

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych
2 Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej
Cele przedmiotu
C1l | Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu realizacji opieki nad pacjentem pediatrycznym i jego

rodzing.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D W1 dziatania profilaktyczne podejmowane wobec o0soéb w wieku rozwojowym,
T Z uwzglednieniem noworodkéw i niemowlat
D.W2. metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego
D.W3. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odZywianiu
D.W4. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka
D W5 zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczgsciej Wystqpujq.cych chorobach
T uktadowych, alergicznych, zakaZznych 1 metabolicznych oraz stanach niedoborowych
D.W6. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii osoéb powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Liczba
godzin

Tresci programowe — Klinika
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W1 Odrgbnosci anatomiczne i czynno$ciowe okresu noworodkowego oraz 3
okresu niemowlgcego.
W2 Dziatania profilaktyczne w populacji wieku rozwojowego. 3
W3 Ocena rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka 3
Odzywianie (zywienie parenteralne, karmienie piersig, karmienie
W4 3
sztuczne), choroby uktadu pokarmowego.
W5 Wybrane choroby ukladu nerwowego wystepujace u pacjenta 3
pediatrycznego.
W6 Wrodzone wady serca oraz patologie uktadu krgzenia u noworodka oraz 3
noworodka przedwczes$nie urodzonego.
W7 Choroby uktadu moczowego u dzieci 2
Suma godzin Kliniki: 20
Tresci programowe — Pielegniarstwo
Krzywica u dziecka podejmowane dziatania profilaktyczne 1 opiekuncze
W1 . 3
nad dzieckiem.
W2 Wybrane choroby zakazne okresu dziecigcego — profilaktyka i opieka nad 3
pacjentem pediatrycznym.
W3 Mozgowe porazenie dzieciece — zasady kompleksowej opieki nad 3
dzieckiem.
W4 Choroby skory wystepujace w okresie dziecigcym. 3
W5 | Choroby alergiczne 3
Suma godzin Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
PWS1 Zasady opieki nad noworodkiem z zaburzeniami oddychania. 8
PWS2 Opieka nad noworodkiem z wada wrodzona. 9
PWS3 Proces pielegnowania dziecka ze stanami niedoborowymi. 8
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci stacjoname

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze 35 0
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 25 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

Szczapa J. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2020.

Literatura uzupelniajaca

Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i piclegniarstwo pediatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa, 2023.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV
Warszawa 2021

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa  przedmiotu: Pediatria i pielegniarstwo Kod przedmiotu: Pol 1VD9
ped iatryczne studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Pediatrics and pediatric nursing

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F . g ] . ) W tym:liczba punktow ECTS,

dogmljt Za;ﬁc h Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
yda k);cd ,yC. ) zajg¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, Ewiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3 Wiedza z przedmiotu Pediatria

206



Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy i umieje¢tnosci z zakresu realizacji opieki nad pacjentem pediatrycznym i jego

rodzing.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka 1 planowac opieke

D.U39. |w najczgéciej wystepujacych chorobach ukladowych, alergicznych, zakaznych

1 metabolicznych oraz stanach niedoborowych
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Realizacja zleconego zadania, Mini-CEX

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
Zasady opieki pielggniarskiej w najczesciej wystgpujacych chorobach
U pacjenta pediatrycznego ze szczegolnym uwzglednieniem: uktadu
Zpl | oddechowego, ukladu krazenia, ukladu pokarmowego, uktadu 30
moczowego, uktadu nerwowego, chorob metabolicznych, stanow
niedoborowych.
Zp2 | Komunikacja z pacjentem pediatrycznym i jego rodzicami/opiekunami. 10
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkoéw, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoscn stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

2. | Szczapa J. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa, 2020.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupeklniajaca

Warszawa, 2023.

Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2021.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa  przedmiotu: Pediatria i pielegniarstwo Kod przedmiotu: Pol_I\VVD10
pediatryczne studia stacjonarne | studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Pediatrics and pediatric nursing
. obowiazkowy X rok studiow 1

T rzedmi - -

yp przedmiotu obieralny semestr studiow v

studia stacjonarne X

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktéw ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
b . zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
(np. Wyk%.ad.’ cwiczema, studia studia studia studia studia studia

laboratoriaitp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
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Praktyki zawodowe 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

N

Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej

3 Wiedza z przedmiotu Pediatria

Cele przedmiotu

C1l | Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu realizacji opieki nad pacjentem pediatrycznym i jego

rodzing.
pSr)zlngil O?;evljteLéo Efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka 1 planowaé opieke w najczescie]

D.U39. |wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0s6b powierzonych

EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci

EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Realizacja zleconego zadania, Mini-CEX

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tre$ci programowe L|czt_)a
godzin
P71 Opi_eka pielegniarska w najczesciej wystepujacych chorobach u pacjenta 20
pediatrycznego.
Pz2 | Komunikacja z pacjentem pediatrycznym i jego rodzicami/opiekunami. 20
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna — analiza przypadkoéw, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych

Obciazenie praca studenta

I Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ o charakterze praktycznym:

zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 0 40
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

Literatura podstawowa

1. | Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.

2. | Szczapa J. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa, 2020.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupelniajaca

Warszawa, 2023.

Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2021.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie IV

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Chirurgia

Kod przedmiotu: Pol 1VD11

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Surgery

Forma zaje¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma

Praca T ] zaliczenia

Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prZaZI?t?/f:lzane zpawlg(tj}(l)l\(/\lle Liczba | Przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS 8 A : h ECTS
1V (liczba godzin) (liczba godzin) (liczba godzin)

zaliczenie

35 - 25 2 40 40 4 Z ocena
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Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1

y obieralny semestr studiow v

) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . . W tym:liczba punktow ECTS,
dogmkat Zagﬁc h Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

yda kzc d ,yc, . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fné) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 ,
Praca wlasna studenta 25

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie wiedzy z zakresu etiologii, rozpoznawania, leczenia i pielggnowania pacjentéw ze
schorzeniami chirurgicznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W1.

Zna czynniki ryzyka okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych

D.W2.

Zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym
i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfik¢ pracy na bloku operacyjnym,
a takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i1 péznym powiklaniom

D.W3.

Zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objetym
terapig zywieniowa

D.W4.

Zna zasady postepowania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich
i chorobami chirurgicznymi

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EKK1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady
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Tresci programowe — Klinika

Liczba

godzin
W1 | Przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego. 4
W2 Rodzaje ran. Gojenie ran i1 czynniki wplywajace na gojenie ran 4
pooperacyjnych
W3 Badania diagnostyczne w chirurgii. 4
W4 Zakazenia wystepujace w chirurgii. 4
W5 Najczestsze schorzenia chirurgiczne jamy brzusznej: ostry brzuch, 4
niedroznos¢ przewodu pokarmowego.
Suma godzin Kliniki: 20
Tresci programowe — Pielegniarstwo
W1 Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie naglym 3
i planowanym w szczegdlno$ci kobiety ciezarne;j.
W2 Diagnoza pielggniarska w wybranych schorzeniach chirurgicznych. 3
Diagnoza sytuacji oraz planowanie postgpowania opiekunczego wobec
W3 | pacjenta leczonego chirurgicznie z powodu zapalenia wyrostka 3
robaczkowego oraz przepukliny brzusznej.
Plan opieki pielegniarskiej wobec chorego z niedroznoscia przewodu
W4 | pokarmowego. Rola potoznej w wyroOwnywaniu zaburzen wodno- 3
elektrolitowych.
Opieka nad pacjentem przygotowywanym do zabiegu operacyjnego
W5 - 3
wylonienia odbytu brzusznego.
Suma godzin Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczl?a
godzin
PWS1 | Zakazenia wystepujace w chirurgii. 5
PWS2 | Pielggnowanie pacjenta z zaburzeniami wodno-elektrolitowymi. 5
PWS3 | Zylna choroba zakrzepowa — rozpoznawanie, leczenie. 5
PWS4 | Opieka nad pacjentem z rana pooperacyjng. 5
PWS5 Bol  wystgpujacy w  zabiegach chirurgicznych rola potoznej 5
W pielegnowaniu pacjenta.
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 25
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Walewska E. (red.): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2022.

2. | Scisto L. (red.): Pielegniarstwo chirurgiczne. Wyd. LekarskiePZWL, Warszawa 2020.

3. | Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupeklniajaca

1. | Bradbury A.W.,Garden O.J.: Chirurgia. Wydawnictwo Urban&Partner, Wroctaw 2012.

Scisto L.,Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Chirurgia

Kod przedmiotu: Pol 1VD12

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim:Surgery

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajec¢

W tym:liczba punktow ECTS,

i in: Licz nktéw ECTS: 5 i
dydaktycznych Liczba gOdZIn. czba punktéw ECTS ktdra student uzyskuje w ramach.
Klad. éwi . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fnt;)) - wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
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https://pzwl.pl/autor/Bradbury-A.W.,a,2278697
https://pzwl.pl/autor/Garden-O.J.,a,2278696
https://pzwl.pl/autor/Lucyna-Scislo,a,5837251

| 3 | Wiedza i umiejetnosci z zakresy przedmiotu Chirurgia

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie umiejetnosci z zakresu etiologii, rozpoznawania, leczenia i pielggnowania pacjentow ze
schorzeniami chirurgicznymi.

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu chorob chirurgicznych, rozpoznawac
D.U43. |wczesne i pdézne powiklania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa

D.U44. |prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjna

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii 0sOb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetel.n'ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
Egzamin kliniczny praktyczny, Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-
CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Analiza indywidualnych
przypadkow

Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe L|czt_)a

godzin
Zpl | Zapoznanie z topografia oddziatu i specyfika pracy 10
Zp 2 | Postgpowanie pielggnacyjno- opiekuncze po zabiegu operacyjnym. 10
Zp 3 | Zapobieganie, charakterystyka powiktan pooperacyjnych. 10
Zp 4 | Prowadzenie farmakoterapii u pacjentOw po zabiegu operacyjnym. 10
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
Dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostgpnym sprzgtem diagnostycznym i terapeutycznym,
analiza studium indywidualnych przypadkow Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny
/OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Analiza
indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

| Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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Forma aktywnosci stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
L : : 0 40
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa
Walewska E. (red.): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2022.
2. | Scisto L. (red.): Pielegniarstwo chirurgiczne. Wyd. LekarskiePZWL, Warszawa 2020.
3. | Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
Literatura uzupelniajaca
1. | Bradbury A.W., Garden O.J.: Chirurgia. Wydawnictwo Urban&Partner, Wroctaw 2012.
Scisto L., Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Chirurgia Kod przedmiotu: Pol 1VD13
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Surgery

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia
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. . . . W tym:liczba punktow ECTS,
g;;g:;;:;ﬁ;ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktéw ECTS: ktq’ré} student uzyskuje w ramach
(nD. wyklad. éwiczenia zaj¢é o charakterze praktycznym:

' LD > studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresy przedmiotu Chirurgia
Cele przedmiotu
C1l | Zdobycie umiejetnosci z zakresu etiologii, rozpoznawania, leczenia i pielegnowania pacjentow ze

schorzeniami chirurgicznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

planowaé opieke nad pacjentem w przebiegu chorob chirurgicznych, rozpoznawaé

D.U43. |wczesne 1 pdzne powiklania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielggnowaé pacjenta z przetoka jelitowa

D.U44. |prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe

EKKS zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i1 pacjenta
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczenh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

EKKY kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin kliniczny praktyczny, Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-
CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Analiza indywidualnych

przypadkéw
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — Praktyka zawodowa
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Py 1 Zapoznanie_ z topografia oddzialu, regulaminem, obowigzujacymi 10
procedurami.
Pz 2 | Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych. 15
Pz 3 | Opieka nad pacjentem po zabiegu chirurgicznym. 15
Suma godzin: 40
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Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostgpnym sprzg¢tem diagnostycznym i terapeutycznym,
analiza studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2022.

no

Scisto L. (red.): Pielegniarstwo chirurgiczne. Wyd. LekarskiePZWL, Warszawa 2020.

3. | Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupeklniajaca

1. | Bradbury A.W.,Garden O.J.: Chirurgia. Wydawnictwo Urban&Partner, Wroctaw 2012.

5 Scisto L.,Walewska E.: Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2021.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk angielski

Kod przedmiotu: Pol VB1

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: English

Typ przedmiotu

obowiazkowy

rok studiow

obieralny

semestr studiow
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Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

Forma zaje¢ . . . i W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOlen: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zajec¢ o charakterze praktycznym:

fng' wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Cwiczenia 30 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1|
Cele przedmiotu
C1l | Doskonalenie bieglosci jezykowej studentdéw na poziomie zaawansowania B2 (wedlug
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jgzykowego) w zakresie sprawno$ci czytania,
pisania, rozumienia ze stuchu i méwienia w jezyku angielskim.
C2 | Poznanie terminologii w zakresie pielegniarstwa 1 ogoélnomedycznej oraz dotyczacej

szczegblowych zagadnieh w zakresie potoznictwa. Opanowanie je¢zyka angielskiego
specjalistycznego w stopniu umozliwiajagcym korzystanie z pisSmiennictwa zawodowego.
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w dziedzinie potoznictwa.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U18. analizowa¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim
B.U1L9. porozumic?wac' si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
KK dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Egzamin pisemny

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe Llczk_)a

godzin
Cwl Cigza mnoga i1 przedwczesny porod. 2
Cw2 Karmienie piersig. 2
Cw 3 | Charakterystyka wybranych probleméw ginekologicznych. 2
Cw 4 Wywiad potozniczy w réznych potrzebach. 2
Cw 5 | Konsultacja ginekologiczno-potoznicza. 2
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7

Cw 6 | Robotyka/technika robotyczna 2
Cw 7 | Case studies 2
Cw 8 | Doskonalenie czytania ze zrozumieniem tekstu specjalistycznego 4
Cw 9 | Sporzadzanie notatki stuzbowej; 2
Cw 10 | Cwiczenia translacyjne; 4
Cw 11 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cw 12 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2
Cwl13 | Cwiczenia leksykalne i translacyjne, dyskusja. 2

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Cwiczenia w matych grupach.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | English for midwives Marzena Czubak, Essie Hansen, Warszawa 2015, MEDIPAGE

2. | Check your English vocabulary for medicine, 2018 A&C Black London

Literatura uzupelniajaca

1. | Check your English vocabulary Academic English, David Porter, 2018 A&C Black London
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Etyka zawodu poloznej

Kod przedmiotu: Pol VC2

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Ethics of midwifery profession

. obowiazkowy X rok studiow 1l
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow \Y

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn . Liczba punktow ECTS: kt{)r'c} student uzyskuje w ramach.
Klad. éwi . zaj¢c¢ o charakterze praktycznym:

fntl)) - wyldag, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 20 1

Praca wlasna studenta 5

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

Cele przedmiotu

potoznej.

C1l | Przygotowanie studenta do rozwigzywania problemoéw etycznych w praktyce zawodowej

Symbol efektu
przedmiotowe

go

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student zna i rozumie:

C.U24. ‘rozwiqzywac’ dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EKKS.

samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie
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Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — seminarium

Tresci programowe LICZl:_)a

godzin
Cw1 | Koncepcje etycznych w praktyce potozne;. 4
Cw 2 | Analiza kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej RP. 4
Cw3 Prawa pacjenta. 4
Cw 4 Decyzje etyczne w poloznictwie. 4
Cw 5 | Opieka holistyczna w potoznictwie. 4
Suma godzin: 20

Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta

PWS 1 | Relacje migdzy polozng a pacjentka i jej rodzing 5
Suma godzin: 5

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Praca w matych grupach, analiza literatury przedmiotu, dyskusja

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 20 0
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 20 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Niebroj L., Pampuszko P. Prawo medyczne. Bioetyka. Edra, Urban&Partner, Wroctaw 2017.

2. | Kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej

Literatura uzupelniajaca

1 Lukéw P., Pasierski T.: Etyka medyczna z elementami filozofii. Wydawnictwo lekarskie

PZWL, Warszawa, 2014.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna

Kod przedmiotu: Pol VC3

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Primary healthcare

Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . ] zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba 0 éilijt‘);lilzane ZPaI;lilgfj)g\(/\I/e Liczba | przedmiotu
V-VI (liczba godzin) | (liczba godzin) _studenta ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
20 25 10 2 40 80 5 egzamin
. obowiazkowy X rok studiow 11
T rzedmiotu - v
ypp obieralny semestr studiow V
F ksztalceni studia stacjonarne X
orma Kszraicenia . R .
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F . ] . W tym:liczba punktéw ECTS,
dog;nlz Z:gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéow ECTS: ktdra student uzyskuje w ramach
(ny k); q y - ozeni zaje¢ o charakterze praktycznym:
| éa.wy ac, cwiczea, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 20 1
Praca wlasna studenta 10

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

Cele przedmiotu

C1

zdrowotnej

Przygotowanie do udzielania $wiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

C.wi1.

Organizacje¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadah potoznej i innych pracownikéw
ochrony zdrowia

C.wW2.

Kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji izasady
finansowania $wiadczen polozniczych w podstawowej opiece zdrowotne;j

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EKK1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe Llczt_)a
godzin
W1 | Podstawowa Opieka Zdrowotna w Polsce i na Swiecie. 3
Opieka nad cigzarng, potoznicg i noworodkiem w szczegdlnosci udzielanie
W2 Swiadczen zdrowotnych nieubezpieczonym- opieka w cigzy, potogu i nad 2
osobami do 18 r.z.
W3 | Potozna w POZ. Kontraktowanie §wiadczeh zdrowotnych. 3
W4 | Porada potoznej POZ- §wiadczenia samodzielne i uprawnienia. 2
Opieka koordynowana w POZ w chorobach onkologicznych (DiLO);
W5 | programy pilotazowe opieki koordynowanej w chorobach uktadu krazenia, 2
cukrzycy. Programy profilaktyczne.
W6 | Proces pielggnowania jako metoda pracy potoznej rodzinne;. 2
W?7 | Rodzina jako podmiot opieki w Podstawowej Opieki Zdrowotnej. 2
Opieka nad pracownica - prace zabronione; uprawnienia w okresie cigzy,
W8 NS o o 2
podczas karmienia piersig oraz opieki nad dzieckiem.
W9 | Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna. 2
Suma godzin: 20
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Program edukacyjny na temat przygotowania do porodu 3
PWS1 o .
Z uwzglednieniem porodu rodzinnego.
PWS?2 Program edukacyjny przygotowanie do samoopieki i samopielggnacji 2
W potogu.
Program edukacyjny w zakresie zapobieganie zakazeniom HIV oraz 2
PWS3 !
chorobom przenoszonym droga ptciowa.
PWS4 | Profilaktyka nowotworéw wystepujacych u kobiet. 3
Suma godzin: 10

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyklad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.
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Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : : 20 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
" | Wyd. Lekarskie PZWL , Warszawa 2019.

5 Nowacka A., Kubala A., Pawlowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz- Palus G., Bien A.M. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

Literatura uzupeklniajaca

1 Pietrzak M.,Knoff B.,Kryczka T.: Piclegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotnej.Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

5 Pietrzak M., Ostrzycka B., Sienkiewicz Z.: Porada pielggniarki w podstawowej opiece
" | zdrowotnej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna

Kod przedmiotu:Pol_VC4

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Primary healthcare

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne
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https://pzwl.pl/autor/Barbara-Knoff,a,156105758
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Kryczka,a,156105760
https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Beata-Ostrzycka,a,197000262
https://pzwl.pl/autor/Zofia-Sienkiewicz,a,2026234

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé¢ . i . . W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Cwiczenia 25 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Przygotowanie do udzielania S$wiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki

zdrowotnej

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie

C.u27. o .
z kompetencjami potoznej
diagnozowa¢ sytuacje kobiety 1 jej rodziny w $rodowisku zamieszkania w zakresie
C.uzs. rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowaé dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny
C.U29 wspotpracowaé z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad
' " |kobieta 1 jej rodzing (z pielggniarka
C.U30. i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny)
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0séb
EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKKS zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKKG6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zaje¢ —Cwiczenia

Tresci programowe Liczba
Prog godzin
, Medycyna szkolna ze szczegdlnym uwzglednieniem opieki nad
Cwl . . . ) ] 2
dziewczetami w okresie dojrzewania.
. Podstawowa opicka zdrowotna w opiece nad ci¢zarng, edukacja
Cw2 2
przedporodowa.
. Opieka zdrowotna w opiece nad potoznica, noworodkiem i niemowleciem
Cw3 . . . 3
do 6 tyg. zycia, wizyta patronazowa.
Cwi Powrotu ptodnosci po porodzie, metody antykoncepcji z uwzglednieniem 3
okresu laktacji, metoda LAM — rola potoznej POZ.
Cw5 Zaburzenia nastroju u kobiet w cigzy i w pologu — zastosowanie skali 9
Becka interpretacja wynikow rola potoznej POZ.
Cw6 | Poradnictwo laktacyjne — rola potoznej POZ. 2
Cw7 | Pomoc spoleczna — zakres $wiadczen dla rodzin w trudnym potozeniu 3
Zyciowym.
Cw8 | Metody okreslania stopnia uzaleznienia od nikotyny; modele postepowania
: . . : 3
w POZ wobec pacjentki z natogiem tytoniowym.
Cw9 | Opicka nad rodzing z problemem alkoholowym oraz uzaleznieniem od 9
narkotykow.
Cw10 | Przemoc w rodzinie - rola potoznej i zespotu POZ. 3
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
" | Wyd. Lekarskie PZWL , Warszawa 2019.

5 Nowacka A., Kubala A., Pawlowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz- Palus G., Bien A.M.: Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL ,
" | Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca
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1 Pietrzak M.,Knoff B.,Kryczka T.: Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotnej.Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

5 Pietrzak M., Ostrzycka B.,Sienkiewicz Z.: Porada pielggniarki w podstawowe] opiece
" | zdrowotnej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Organizacja pracy poloznej

Kod przedmiotu: Pol VC5

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Organization of the midwife'swork

Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . Kvki zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba éﬁ”?zane ZPaI;:IIO d)g)V\Ile Liczba przedmiotu
(liczba godzin) | (liczba godzin) studenta ECTS (Fl)iczbatyodzin) (liczba godzin) ECTS
\Y (liczba godzin) 8 g
zaliczenie
- 30 - 1 - - -
Z ocena
Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow Il
obieralny semestr studiow \Y
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F . . ] W tym:liczba punktéw ECTS,
do(;;nkat Z(i:lg:“]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
Y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak
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https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Barbara-Knoff,a,156105758
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Kryczka,a,156105760
https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Beata-Ostrzycka,a,197000262

Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat specyfiki polozniczego stanowiska pracy, zakresu obowigzkow,
uprawnien, odpowiedzialno$ci.

Co Zdobycie wiedzy na temat pracy potoznej w placowkach podstawowej opieki zdrowotnej oraz
srodowisku domowym pacjenta.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

monitorowac zagrozenia w pracy poloznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu

C.U3S. choréb zawodowych 1 wypadkdéw przy pracy;

C.U36. planowa¢ wilasny rozwdj zawodowy i1 rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
pracy;

C.U37 wspc'.)iuczestni.czyé W opraf:owywapiu §tandardéw 1 procedur praktyki potozniczej oraz

' " |monitorowac jako$¢ opieki potozniczej;
C.U38. |podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
C.U39. nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EKK1. |powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

EKK2. przestrzegania praw pacjenta;

EKK3 samodzielnego i rzetel.n'ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym

' przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
EKK4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
EKK5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;

EKKG6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywno$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe Llczl:_)a

godzin
Cw 1 | Metody organizacji pracy wlasnej i zespotowej w praktyce potozne;. 10
Cw 2 Tworzenie standardow i1 procedur praktyki potoznicze;j. 5
Cw3 Analiza srodowiska pracy potozne;. 5
Cw 4 Znaczenie 1 monitorowanie jakosci opieki potoznicze;. 5
Cw5s Kariera zawodowa potozne;j. 5
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

228



Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

. : : 30 0
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2004.

Kilanska D., Trzcinska A. (red.): Ekspozycja zawodowa w praktyce. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2014.

Boryczka M.: Ergonomia 1 bezpieczenstwo
Ekonomicznego w Katowicach. Katowice 2014.

pracy. Wydawnictwo Uniwersytetu

Literatura uzupeklniajaca

Rozwadowska E.: Potozna w systemie prawnym. Prawo dla potoznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red.): Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2009.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

porodu

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

Kod przedmiotu: Pol VD6

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne
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studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

F . . . . ) ) W tym:liczba punktow ECTS,

dogm;t zajec h Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
yda k);cznryc. . zaj¢c¢ o charakterze praktycznym:

(np. wy _ad_, cwiczema, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Praktyki zawodowe 80 3

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych

2 Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

3 Wiedza z zakresu technik potozniczych i prowadzenia porodu

Cele przedmiotu

C1l | Ksztattowanie umiejetnosci manualnych niezbednych do opieki polozniczej w sali porodowej
— prowadzenia porodu prawidlowego i asystowania podczas porodu zabiegowego poznanie
specyfiki pracy poloznej z rodzaca (i osoba jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow i organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.UL

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod
1 $rodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje poloznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U2.

rozpoznawac 1 eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci
zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow

D.Us.

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

D.U4.

wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody

D.UsS.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji

D.U6.

rozpoznawac poczatek porodu 1 oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowaé¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury

D.U7.

monitorowa¢ 1 ocenia¢ r6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG 1 interpretowac jego
wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG

D.Us.

sprawowac opieke potozniczag nad kobietg rodzaca w poszczegodlnych okresach porodu
1 stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j

D.Uo.

nacinac¢ krocze, rozpoznawac peknigcie krocza r6znego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
pekniete I stopnia
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
"~ 77" |HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym lozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie

D.U12. . . . . . .
pepowiny i czesci drobnych plodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowe;,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywac¢ drozno$¢ drog

D.U13. oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywaé reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

D.U14 wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedhug

' ' obowigzujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sOb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKK5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci

EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu

EKK7 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w malych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe

P71 Zasady stosowania preindukcja, indukcja porodu 1 stymulacja czynnoS$ci 10
porodowej.

Pz2 Lagodzeniu bolu porodowego. 10

P73 Standardy opieki nad rodzaca i osoba jej towarzyszaca w fizjologii 1 patologii 10
porodu.

Pz4 Dziatania terapeutyczne w stanach zagrozenia zycia. 10
Wspotudziat potoznej w monitorowaniu stanu ogdélnego matki i dziecka

Pz5 o 10
w profilaktyce powiktan porodowych.

Pz6 | Porod w przebiegu chorob wspolistniejacych u rodzacej. 10

Pz7 | Porod zabiegowy. 10

Pz8 | Pordd blizniaczy. 10

Suma godzin: | 80

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Warunki naturalne - sala porodowa
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Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 30
zaj¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom 1. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

9 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

PZWL, Warszawa 2022.

Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie

Literatura uzupelniaj

aca

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

2. | Troszynski M.: Poloznictwo - ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Ginekologia i opieka ginekologiczna

Kod przedmiotu: Pol VD7

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Gynecology and gynecological care

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow \Y
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
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Prowadzacy

zajecia

Forma zaieé . . . ) W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;ﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
Yy k)I A y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklady 35 5

Praca wlasna studenta 30

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1

\ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

Cl1 | Zapoznanie studentéw z zagadnieniami z zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.W32.

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy

D.W33.

udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi
1 ze zmianami w gruczole piersiowym

D.W34.

etiologi¢ 1 patogeneze chorob nowotworowych narzadow piciowych zenskich i gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielggnacyjne i1 rehabilitacyjne w tych
chorobach;

D.W35.

charakterystyke poszczegolnych nowotwordw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podzialu na stopnie kliniczne
wedlug Miedzynarodowej Federacji Ginekologobw 1 Potoznikow (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu
wedhug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases)

D.W36.

zasady 1 programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

EEKG.

przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta

EEKY.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Egzamin pisemny

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe — Klinika Llczt_)a

godzin
W1 Rak piersi — etiologia, epidemiologia, diagnostyka, leczenie. 4
W 2 Nieptodnos$¢. Techniki wspomaganego rozrodu. 4
W 3 Rak jajnika - etiologia, epidemiologia, diagnostyka, leczenie. 4
W 4 Diagnostyka i profilaktyka raka szyjki macicy. 4
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W5 Diagnostyka, leczenie raka endometrium oraz raka jajnika. 4
Suma godzin z Kliniki 20
Tresci programowe — Pielegniarstwo
W1 Rak piersi— profilaktyka , zadania potozne;j. 5
W 2 Rak szyjki macicy — profilaktyka, zadania potozne;j 5
W 3 Udziat potoznej w edukacji kobiet w okresie menopauzy. 2
W4 Udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami 3
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym.
Suma godzin z Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe LICZl:_)a
godzin
PWS 1 Zadania poloZ_nej w edukacji kobiety 1 jej partnera w okresie 5
przedkoncepcyjnym.
Zadania poloznej w profilaktyce schorzen nowotworowych narzadu
PWS 2 5
rodnego.
PWS 3 | Stany zapalne 1 zakazenia w obrebie miednicy mniejsze;. 10
PWS 4 O_pra_cowanie programu edukacyjnego_ na temat p_rofilaktyki raka 10
piersi/raka szyjki macicy/ raka endometrium/ raka jajnika.
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos¢ na zajeciach, wyktad, dyskusja.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — laczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 65 0
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

2 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red). Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka
" | potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Pet E., Pschyrembel W., Strauss G. Ginekologia praktyczna.Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca
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Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspdiczesnym potoznictwie 1 ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.
2. | Rekomendacje i zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Ginekologia i opieka ginekologiczna Kod przedmiotu: Pol_VD8
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Gynecology and gynecological care

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow \Y
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

Forma zajec . . . ] W tym:liczba punktéw ECTS,

dvdakt Cgﬁ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zajg¢ o charakterze praktycznym:

fnl]:)l wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 120 4

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji
1 ‘ Wiedza z podstaw opieki pielegniarskiej i polozniczej

Cele przedmiotu
C1 ‘ Zapoznanie studentow z zagadnieniami z zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej.

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa

b.Uz6. oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych
D.U27 prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocz¢¢ oraz

' " |w zakresiesrodkow antykoncepcyjnych
D.U28. |sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w roznych okresach jej zycia i réznym
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

stanie zdrowia

planowac 1 sprawowac opieke nad kobietg i jej partneremw okresie prekoncepcyjnym i

D.U29. w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci
planowa¢ 1 sprawowa¢ opiek¢ nad pacjentami doswiadczajagcymi niepowodzen
D.U30. . .. ) .
w prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi
D.U31 rozpoznawa¢ choroby gruczolu piersiowego oraz edukowaé pacjentke w zakresie
' ' samobadania i samoobserwacji
D.U32 rozpoznawa¢ wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe
' ' narzadoéw plciowych
D.U33 rozpoznawa¢ zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu
' ' 1 profilaktyce nietrzymania moczu
D.U34. rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne
przygotowywac¢ pacjentke do zabiegdw operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych zzastosowaniem réznych technik oraz planowac opieke po
D.U35. ) : . RS . ..
takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspédipracy z rodzing pacjentki
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
EEK1. 1 autonomii osO6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatiiw relacji zpacjentem i jego rodzing
EEK2. przestrzegania praw pacjenta
EEK3 samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
EEKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EEKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ciz samodzielnym rozwigzaniem
' problemu
Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie
Zaliczenie z oceng
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — Zajecia praktyczne
Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
ZP1 Przyjecie pacjentki na oddziat ginekologii -zadana potoznej 20
7p2 Edu_kgcja p_acjentek w zakresie profilaktyki nowotworu piersi, jajnika, 20
szyjki, macicy
Przygotowanie pacjentki do zabiegéw diagnostycznych/ procedur
ZP3 = . 20
medycznych wykonywanych na oddziale ginekologii
Edukacja pacjentek na temat naturalnych metod planowania ptodnosci
ZP4 . . 20
oraz przebiegu cyklu miesigczkowego
Zp5 O_pieka pr_zed I pooperacyjna nad pacjentkami operowanymi z powodow 20
ginekologicznych.
Przygotowanie pacjentek do samoopieki i samopielegnacji w warunkach
ZP6 X i ! 20
domowych po zabiegach ginekologicznych.
Suma godzin: 120
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Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos$¢ na zajeciach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 120
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 120
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 4
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Breborowicz G.H. (red.). Poloznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red). Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka
" | potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

3 Pet E., Pschyrembel W.,Strauss G. Ginekologia praktyczna.Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
| Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Lepecka—Klusek C. (red.): Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Rekomendacje i1 zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Ginekologia i opieka ginekologiczna

Kod przedmiotu: Pol VID9

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Gynecology and gynecological care

obowigzkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne
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studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

Zajecia

F . . . . ) ) W tym:liczba punktow ECTS,

dogglljlt Z:gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
Y/ k); p y ! . zaj¢é o charakterze praktycznym:

fné) - wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Praktyki zawodowe 200 7

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1

| Wiedza z podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentéw z zagadnieniami z zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

przygotowywac kobiete 1 jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz

D.U26. prowadzi¢ edukacj¢ w zakresie wlasciwych zachowan prekoncepcyjnych
D.U27 prowadzi¢ dzialania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczeé oraz
' " |w zakresie srodkéw antykoncepcyjnych
D.U28 sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w réznych okresach jej zycia 1 réznym
' " |stanie zdrowia
D.U29 planowac 1 sprawowac opieke nad kobietg 1 jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i
"~ |wprzypadku wystapienia problemu nieptodnosci
D.U30 planowa¢ 1 sprawowa¢ opiek¢ nad pacjentami doswiadczajagcymi niepowodzen
' " |w prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi
D.U31 rozpoznawa¢ choroby gruczolu piersiowego oraz edukowaé pacjentke w zakresie
' " |samobadania i samoobserwacji
D.U32 rozpoznawa¢ wczesne objawy choréb nowotworowych i1 stany przednowotworowe
"~ |narzadow piciowych
D.U33 rozpoznawa¢ zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu
' " |i profilaktyce nietrzymania moczu
D.U34. |rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne
przygotowywa¢  pacjentke do  zabiegdbw  operacyjnych  ginekologicznych
D.U35 przeprowadzanych z zastosowaniem roznych technik oraz planowaé¢ opieke po takich
' " |zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielggnacji w warunkach domowych,
we wspoOlpracy z rodzing pacjentki
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb
EEK1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EEK2. przestrzegania praw pacjenta
EEKS. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

przestrzegania warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EEKA4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaj¢¢ — Praktyki zawodowe

Tre$ci programowe Liczba
Prog godzin
PZ1 Wykonywanie procedur zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki. 40
Edukacja pacjentek na temat wilasciwych zachowan zdrowotnych
PZ2 ; . 40
w okresie przedkoncepcyjnym
P73 Przygotowanie pacjentki do =zabiegdw diagnostycznych/ procedur 40
medycznych wykonywanych na oddziale ginekologii
PZ4 Opieka nad pacjentkami po zabiegach ginekologicznych. 40
Przygotowanie blizsze i dalsze, fizyczne i psychiczne pacjentek do
PZ5 . o . 40
zabiegdw i operacji ginekologicznych
Suma godzin: 200

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Obecnos¢ na zajeciach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnoS$ci

Forma aktywn0501 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 0 200
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 200
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 7
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

2 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red). Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka
" | potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

3 Pet E., Pschyrembel W.,Strauss G. Ginekologia praktyczna.Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2021.
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Literatura podstawowa

Literatura uzupekniajaca

1 Lepecka-Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Rekomendacje i zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologdéw i Potoznikéw

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Psychiatria

Kod przedmiotu: Pol_VD10

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Psychiatry

Forma zaje¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
. Praca : Zajeci Praktyki : zallczema
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba praakjtflzzane 2awo d{)we Liczba | Przedmiotu
liczba godzi liczba godzi
v (liczba godzin) | (liczba godzin) (“igl;;jg;:jtzam) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
35 25 2 40 40 4 | Zaliczenie
Z ocena
Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
obieralny semestr studiow \Y
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . n
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F . . . ] W tym:liczba punktow ECTS,
dorma Zajge Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
ydaktycznych ‘e o charakt Kt .
wyklad. éwiczenia : : : : zaje¢ 0 c_ arakterze pral yc.znym.
fng wyxiac, ’ studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 ,
Praca wlasna studenta 25
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Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej

Cele przedmiotu

Cl1 ‘ Przekazanie studentowi wiedzy z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego.

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach

D.W1. psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach okoloporodowych oraz

zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i senium

D.w2. martwego, z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego

zasady postgpowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka

D.W3. oraz rodzaje i formy jej wsparcia

psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pé6znym wieku isamotne;j

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe — Klinika LICZl:_)a
godzin
W1 Fazy rozwoju psychicznego cztowieka, oraz wptyw na przebieg zaburzen 4
psychicznych.
W2 Psychologiczna charakterystyka kobiecego klimakterium i senium oraz 3
problemy i zaburzenia psychiczne pojawiajace si¢ w tym okresie
W3 Diagnostyka i terapia psychiatryczna, rehabilitacja psychiatryczna — cele 3
I zadania.
Promocja zdrowia psychicznego wsrod mtodziezy, szczegdlnie mtodych
W4 | kobiet oraz os6b z grupy ryzyka (choroby psychiczne, uzaleznienia, urazy 4
psychiczne).
Zaburzenia psychiczne, ze szczegblnym uwzglgdnieniem psychoz
W5 . . 3
okotoporodowych oraz depresji poporodowe;j.
Elementy badania psychiatrycznego pacjenta: objawy
W6 . . ; I . 3
psychopatologiczne, diagnoza, leczenie, rehabilitacja psychiatryczna.
Suma godzin Kliniki: 20
Tresci programowe — Pielegniarstwo
W1 | Opieka nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi. 2
W2 Opieka nad kobietg z psychozg okotoporodowa, depresja poporodowa. 2
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W3 | Problemy pielegnacyjne zwigzane z zaburzeniami psychicznymi jakie 3
moga towarzyszy¢ kobietom w okresie klimakterium i senium.
W4 | Przygotowanie pacjentki do badan diagnostycznych, udzial w terapii 3
i rehabilitacji psychiatrycznej.
W5 | Promocji zdrowia psychicznego. 2
W6 | Promocja zdrowia psychicznego, metody rehabilitacji psychiatrycznej 3
wobec pacjentki i jej rodziny w réznych fazach zycia.
Suma godzin Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
PWS1 Opieka nad pacjentka z problemami psychologicznymi w szczego6lnosci 7
z wczesnym, pdznym oraz samotnym macierzynstwem.
Poronienie, urodzenie dziecka martwego, dziecko niepetnosprawne, 8
PWS2 . . ) .
nieuleczalnie chorego — problemy psychologiczne matki
PWS3 | Opieka nad pacjentka z depresja poporodowa. 5
Suma godzin: 25

Metody/techniki i srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprz¢t audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 25 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Gatecki P., Szulc A.: Psychiatria Wydawnictwo Urban &Partner, Wroctaw 2018.

9 Goérna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2023.

3 Wilczek- Ruzyczka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

1. | Dudek D.: Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

9 Wilczek- Ruzyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2019.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Psychiatria Kod przedmiotu: Pol VD11
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim:Psychiatry

. obowiazkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow \Y

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

laboratoria itp.)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaijeé¢ . i . W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt chf] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k)I d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza 1 umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej 1 polozniczej
3 Wiedza z zakresu przedmiotu Psychiatria
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie umiejetnosci prawidlowego postepowania podczas realizacji $wiadczen

pielegnacyjnych oraz wyksztatcenia wlasciwej postawy wobec 0s6b z wykazujacych problemy
psychiczne.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

D.U45.

rozpoznawa¢ problemy pacjenta z najczescie] wystepujagcymi zaburzeniami
psychicznymi, okresla¢ cel dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne

D.U46. |prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii 0s6b powierzonych

EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

EKK?2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetel'n'ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

EKK5 zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci

EKK7 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnos$ci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczl:_)a
godzin
Zapoznanie z topografia oddzialu, organizacja opieki psychiatryczne;.
Zpl | Przyjecie pacjenta do szpitala, diagnoza 1 leczenie w oddziatach 8
psychiatrycznych.
Zp2 Etyka zawodowu potoznej w opiece nad kobieta z zaburzeniami 8
psychicznymi.
7p3 Standardy pielggnowania w opiece psychiatrycznej. Proces pielegnowania 8
w pielegniarstwie psychiatrycznym.
Zp4 Zasady  poprawne]  komunikacji w  pracy poloznej. Rola 8
pielegniarki/potoznej w zespole terapeutycznym.
Stanynagle @~ w  psychiatrii.  Przymusu  bezposredniego  jego
Zp5 q . 8
okumentowanie.
Suma godzin: 40

Metody/techniki i $rodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych
Realizacja zleconego zadania; dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostgpnym sprzetem
diagnostycznym i terapeutycznym.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoscn stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Galecki P., Szulc A.: Psychiatria Wydawnictwo Urban &Partner, Wroctaw 2018.

Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,

2 Warszawa 2023.
3 Wilczek- Ruzyczka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Lekarskie PZWL,
| Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

1. | Dudek D.: Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa

2019.

Wilczek- Ruzyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wyd. Lekarskie PZWL,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Psychiatria

Kod przedmiotu: Pol VD12

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Psychiatry

. obowiazkowy X rok studiow 11
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow \Y

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia

Forma zajec¢

W tym:liczba punktow ECTS,

Liczba gOdZin: Liczba punktéw ECTS: kt6rg student uzyskuje w ramach
dydak'gcgnyc'h ) zaje¢ o charakterze praktycznym:
fntf; - Wyklad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji
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1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza 1 umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej
3 Wiedza z zakresu przedmiotu Psychiatria
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie umiejetnosci prawidlowego postgpowania podczas realizacji $wiadczen

pielegnacyjnych oraz wyksztatcenia wlasciwej postawy wobec 0s6b z wykazujacych problemy
psychiczne.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U45 rozpoznawa¢ problemy pacjenta z najczgsciej wystepujacymi zaburzeniami

psychicznymi, okresla¢ cel dzialania medycznego i planowaé interwencje terapeutyczne

D.U46. |prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii os6b powierzonych

EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY7 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — Praktyki zawodowe

Tresci programowe L|czt_)a
godzin
Pz1 | Poradnia Zdrowia Psychicznego w ogoélnym systemie opieki zdrowotnej, 8
psychiatria srodowiskowa.
Pz2 Swiadczenia zdrowotne udzielane osobom z problemami psychicznymi 8
w warunkach ambulatoryjnych.
Pz3 Problemy natury psychicznej wystepujace u kobiet znajdujacych si¢ pod 8
opieka potozne;.
Pz4 Opieka nad pacjentami korzystajacymi z opieki psychiatrycznej. 8
Pz5 Promocja zdrowia psychicznego zadania potozne;. 8
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne
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diagnostycznym i terapeutycznym,

Metoda sytuacyjna analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych
Realizacja zleconego zadania; dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostepnym sprzgtem

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Gatlecki P., Szulc A.: Psychiatria Wydawnictwo Urban &Partner, Wroctaw 2018.

PZWL,Warszawa 2023.

Gorma K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne. Wyd. Lekarskie

Warszawa 2019.

3 Wilczek- Ruzyczka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupelniajaca

1. | Dudek D.: Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa 2019.

5 Wilczek- Ruzyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wyd. Lekarskie PZWL,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Badania naukowe w poloznictwie

Kod przedmiotu: Pol VD13

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Scientific research in midwifery
Forma zajeé Forma
Semestr zaliczenia
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne przedmiotu
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Praca Zaieci Praktvki
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba prailljtflt:lzane Za';li\jo d}:)V\I/e Liczba
v (liczba godzin) | (liczba godzin) _studente_l ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
(liczba godzin)
10 30 15 2 i ) i zaliczenie
Z oceng
Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
obieralny semestr studiow V
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
Forma zajeé¢ . i ] W tym:liczba punktow ECTS,
dvdakt Zélgﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklad 10

1

Praca wlasna studenta 15

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 \ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

C1l | Student uzyska wiedz¢ na temat procesu badawczego oraz umiejgtnosci formulowania
podstawowych zalozen badawczych.

Symbol efektu .
przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W67. |przedmiot, cel, obszar badah naukowych i1 paradygmaty pielggniarstwa

D.W68. |metody i techniki prowadzenia badan naukowych

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i1 podstawowe regulacje prawne
D.W69. . L .
Z zakresu prawa autorskiego 1 prawa ochrony wtasnosci intelektualne;j

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tresci programowe LICZk.)a
godzin
W1 Rodzaje badan naukowych. 2
W2 Znaczenie zasad etyki w badaniach naukowych. 2
W3 Prawa autorskie i ochrona wtasnosci intelektualnej w oparciu o regulacje 5
prawne.
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W4 Wspbiczesne trendy w badaniach naukowych. 1
Okreslenie i formutowanie podstawowych zatozen badawczych:
W5 . NN 1
przedmiotu, celu, problemoéw i hipotez.
W6 Metody badan majace zastosowanie w opiece potoznicze;j. 1
W7 Techniki badan i narzedzia badawcze. 1
Suma godzin: 10
Forma zaje¢¢ — praca wlasna studenta
PWS1 Pozy_slfiwania materialow z wiarygodnych zrédet (Evidence Based 7
Medicine - EBM)
PWS2 Ochrona wlasno$ci intelektualnej 8
Suma godzin: 15

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 10 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Lenartowicz H., Koézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021.

Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K., Formela M.: Badania naukowe
W pielegniarstwie. Ocena synteza i tworzenie dowodow naukowych w praktyce pielggniarskie;.
Edra Urban &Partner, Wroctaw 2022.

Watala C., Rozalski M., Boncler M., Kazmierczak P.: Badania i publikacje w naukach
biomedycznych. Tom 11 2. Alfa Medica Press, Bielsko Biata 2011

Literatura uzupekiajaca

Pielegniarskie i poloznicze czasopisma naukowe.

Zenderowski R. Technika pisania prac magisterskich i licencjackich: dyplom: poradnik,
Warszawa CeDeWu 2020..

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
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Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Badania naukowe w poloznictwie Kod przedmiotu: Pol_VD14
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Scientific research in midwifery

Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11

y obieralny semestr studiow \Y

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . . W tym:liczba punktow ECTS,
do([j.glkat Zé‘;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); p y ! ) zaje¢¢ o charakterze praktycznym:
Entl)) - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 \ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

Student uzyska wiedze na temat procesu badawczego oraz umiejetnosci formutowania
podstawowych zalozen badawczych.

C1

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umieje¢tnosci student zna i rozumie:

D.U58.  |krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych
D.US9. |przeprowadzaé badanie jakoSciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0séb
EKKL. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji zpacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — seminarium

Liczba

Tresci programowe .
Prog godzin
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Podstawowe Zrddla informacji naukowej: internetowe bazy danych

I CZasoplisma naukowe.

. Zasady sporzadzania przypisOw 1 piSmiennictwa do opracowan

Cw2 6
naukowych.

Cw3 Pisemna analiza naukowa artykutu o charakterze studium przypadku 6

, Okreslenie podstawowych zalozen metodologicznych w koncepcji

Cw4 . 6
badania naukowego.

Cw5 Zasady konstruowania narzedzi badawczych. 6

Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Analiza publikacji naukowych, praca w matych grupach.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : ) 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Lenartowicz H., K6ézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021.

Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K., Formela M.: Badania naukowe
w pielggniarstwie. Ocena synteza i tworzenie dowodow naukowych w praktyce pielggniarskie;.
Edra Urban &Partner, Wroctaw 2022.

Watala C., Rozalski M., Boncler M., Kazmierczak P.: Badania i publikacje w naukach
biomedycznych. Tom 11 2. Alfa Medica Press, Bielsko Biata 2011

Literatura uzupelniajaca

Pielggniarskie 1 potoznicze czasopisma naukowe.

Zenderowski R. Technika pisania prac magisterskich i licencjackich: dyplom: poradnik,
Warszawa CeDeWu 2020..

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
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Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna Kod przedmiotu: Pol VIC1
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Primary healthcare

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F Py . i . ) W tym:liczba punktow ECTS,

doggn'?t Zé‘;?]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Y k); q y . . zajec¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
1 | Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
Wiedza i umiejetno$ci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej
3 | Wiedza z przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna

N

Cele przedmiotu

Przygotowanie do udzielania §wiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej

C1

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej
diagnozowa¢ sytuacj¢ kobiety i1 jej rodziny w Srodowisku zamieszkania w zakresie
C.u28. rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny
wspolpracowac z zespolem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad
kobieta i jej rodzing (z pielegniarkg
C.U30. I lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny)

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii osoéb powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta

C.u27.

C.U20.
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Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

EKK3 : L o > .
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKK6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKK?7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania, analiza indywidualnych przypadkow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Liczba
Prog godzin
Swiadczenia w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb
Zpl | wszczegolnosci w odniesieniu do kobiety, noworodka do 8 tygodnia zycia 8
i jej rodziny.
Swiadczenia pielegnacyjne realizowane w stosunku do kobiety w réznych
Zp2 Lk O : 8
fazach jej zycia, noworodka do 8 tygodnia zycia i jej rodziny.
Swiadczenia diagnostyczne realizowane w stosunku do kobiety w réznych
Zp3 L L, s 8
fazach jej zycia, noworodka do 8 tygodnia zycia i jej rodziny.
Swiadczenia lecznicze realizowane w stosunku do kobiety w réznych
Zp4 e L . 8
fazach jej zycia, noworodka do 8 tygodnia zycia i jej rodziny.
Swiadczenia rehabilitacyjne realizowane w stosunku do kobiety w réznych
Zp5 £ L L T s 8
azach jej zycia, noworodka do 8 tygodnia Zycia i jej rodziny.
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna, oddziat szpitalny z dostepnym sprzgtem diagnostycznym i terapeutycznym,
analiza studium indywidualnych przypadkow; Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny
J/OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination); realizacja zleconego zadania; analiza
indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
" | Wyd. Lekarskie PZWL , Warszawa 2019.

5 Nowacka A., Kubala A., Pawlowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz-Palus G., Bienh A.M. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

1 Pietrzak M.,Knoff B.,Kryczka T.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

5 Pietrzak M., Ostrzycka B.,Sienkiewicz Z.: Porada pielggniarki w podstawowej opiece
" | zdrowotnej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawowa opieka zdrowotna

Kod przedmiotu: Pol VIC2

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Primary healthcare
. obowiazkowy X rok studiow 1l
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow VI

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajec¢

W tym:liczba punktow ECTS,

dvdaktveznveh Liczba gOdZin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny W k);a q éywiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
| tr)) yrlad, > studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Praktyki zawodowe 80 3

\ Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
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https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Barbara-Knoff,a,156105758
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Kryczka,a,156105760
https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Zofia-Sienkiewicz,a,2026234

1 Wiedza i umiejgtnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.

N

Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i potozniczej

3 Wiedza z przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie do udzielania $§wiadczen zdrowotnych z zakresu podstawowej opieki

zdrowotnej

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

realizowac §wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie

C.u27. . .
z kompetencjami poloznej
diagnozowac sytuacj¢ kobiety 1 jej rodziny w $srodowisku zamieszkania w zakresie
C.U28. |rozpoznawania problemoéw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny
wspolpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opieke nad
C.U29. N . . .
kobieta i jej rodzing (z pielegniarka
C.U30. I lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz asystentem rodziny)
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0sob powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe
EKKS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
EKK6 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta
dostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
EKKY 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania, analiza indywidualnych przypadkow

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe LICZt.)a
godzin
Planowanie i realizacja pielegnacyjnej opieki potozniczo-neonatologiczno-
ginekologicznej, w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob,
Pzl | $wiadczen pielegnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych 20
i rehabilitacyjnych w stosunku do kobiety, noworodka do 8 tygodnia zycia
i jej rodziny.
P72 Organizacja opieki nad kobieta, noworodkiem do 8 tygodnia zycia i jej 15
rodzing w Podstawowej opiece zdrowotne;.
Pz3 | Przemoc domowa, patologie spoteczne rola potoznej rodzinne;. 15
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Dokumentacja obowigzujaca i1 zalecana - zasady przygotowywania
Pz4 i wypelniania, w tym zasady przygotowywania ofert konkursowych do 15
kontraktowania ushug pielegniarsko-potozniczych.
Przygotowywanie recept na leki, zgodnie z wymogami okreslonymi w art.
Pz5 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki 15
i potozne;j.
Suma godzin: 80

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Dokumentacja medyczna, oddzial szpitalny z dostgpnym sprz¢tem diagnostycznym i terapeutycznym,
analiza studium indywidualnych przypadkéow Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny
/OSCE/; Mini-CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; Analiza
indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : : 0 80
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 80

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
" | Wyd. Lekarskie PZWL , Warszawa 2019.

5 Nowacka A., Kubala A., Pawtowska E.. POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz-Palus G., Bieh A.M. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

Literatura uzupeklniajaca

1 Pietrzak M.,Knoff B.,Kryczka T.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej.Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

5 Pietrzak M.,Ostrzycka B.,Sienkiewicz Z.: Porada pielegniarki w podstawowej opiece
" | zdrowotnej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
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https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Barbara-Knoff,a,156105758
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Kryczka,a,156105760
https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Zofia-Sienkiewicz,a,2026234

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

porodu

Kod przedmiotu: Pol VID3

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery

Typ przedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
obieralny semestr studiow VI
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia T .
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F P . i W tym:liczba punktow ECTS,
dogglkat Zé‘gﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
Y k); q y . . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fné) - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 32/8 CSM 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych

2 Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

3 Wiedza z zakresu technik potozniczych 1 prowadzenia porodu

Cele przedmiotu

Cl | Ksztaltowanie umiejgtno$ci manualnych niezbednych do opieki potozniczej w sali porodowe;j
— prowadzenia porodu prawidlowego i asystowania podczas porodu zabiegowego, poznanie
specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow i organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
w okresie pologu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod

D.UL 1 Srodkéw, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej
D.U2 rozpoznawac 1 eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci
T zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
D.Us. kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
D.U4 wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru
T niefarmakologicznych metod fagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody
D.U5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz

D.U6. prognozowaé¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
monitorowa¢ 1 ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
D.U7 interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowac jego
T wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
z nieprawidlowego wyniku badania KTG
sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzacg w poszczegolnych okresach porodu
D.U8. . . . S .
1 stosowa¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okoloporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza r6znego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
77" |HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
D.U12. L . . . . L
pepowiny 1 czgsci drobnych plodu, a takze postgpowac zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywac¢ drozno$¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy, wykonywaé reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedhlug
' " |obowiagzujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii oséb powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKK5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKKY7 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w malych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne

Tre$ci programowe

Zpl Przyjecie rodzacej w polozniczej izbie przyjec i do sali porodowe;. 6
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Ocena sytuacji polozniczej na podstawie badania polozniczego wewngtrznego | 6

Zp2 )
I zewngtrznego.
Zp3 Rola i zadania potoznej w ocenie i wstepnej interpretacji czynnosci serca ptodu. 6
Zp4 Prowadzenie poszczeg6lnych okreséw porodu. 6
Zp5 Standardy opieki nad rodzaca i osobg jej towarzyszaca w fizjologii i patologii | 8
porodu
Suma godzin: | 32
Centrum Symulacji Medycznej
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
CSM1 | Postgpowanie w przypadku tozyska przedwczesnie odklejonego. 2
CSM2 | Postgpowanie w przypadku krwotoku potozniczego. 2
CSM3 | Dystocja barkowa. 2
CSM4 | Postgpowanie podczas porodu w warunkach pozaszpitalnych. 2
Suma godzin: 8

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Warunki naturalne — sala porodowa, CSM.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci stacjonare

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

2. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
3 Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze i prowadzenie porodu. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
Literatura uzupelniajaca
1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Potoznictwo — ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO
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Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie Kod przedmiotu: Pol VID4
porodu studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetric techniques and delivery
. obowiazkowy X rok studiow 1l

T rzedmiotu - Y

ypp obieralny semestr studiow VI

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

F tad . i . ) W tym:liczba punktow ECTS,

d;;;n'?t;(?;ﬁ;ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
je¢ o charak k :

(np. wykl.ad., Cwiczenia, studia studia studia studia ZaJ‘?sctl(jdciaara = prasttti/ciiszl1 =

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Praktyki zawodowe 240 7

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych

2 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej

3 Wiedza z zakresu technik potozniczych 1 prowadzenia porodu

Cele przedmiotu
Cl | Ksztaltowanie umiejgtnosci manualnych niezbednych do opieki potozniczej w sali porodowe;j
— prowadzenia porodu prawidlowego i asystowania podczas porodu zabiegowego poznanie
specyfiki pracy potoznej z rodzaca (i osobg jej towarzyszaca) w zalezno$ci od jej stanu,
warunkow i organizacji pracy w oddziale

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:
dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
W okresie potogu 1 noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod

D.UL . . . . o ; N . =
1 $rodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U2 rozpoznawac i1 eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie koniecznos$ci

zapewniaC pacjentce 1 jej dziecku opieke specjalistow

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
D.Us. kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych
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Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

wykorzystywacé zalozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé wyboru

D.U4. niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody
D.U5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji
rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
D.U6 zewngtrznego, wewnetrznego 1 obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
T prognozowaé¢ prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
sitami natury
monitorowa¢ 1 ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
D.U7 interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowac¢ jego
T wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku
badania KTG
sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzaca w poszczegolnych okresach porodu
D.U8. . . . . i
1 stosowa¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowe;j
D.U9 nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza r6znego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
T pekniete I stopnia
D.U10. |przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy
D.U11 wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej wirusem
77" |HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okoloporodowe;j
rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
D.U12 przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
' " |pepowiny i czgsci drobnych plodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostgp do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowac¢ tlenoterapie, utrzymywaé droznos¢ drog
D.U13. |oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywa¢ reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy rgcznej w porodzie miednicowym)
D.U14 wykonywaé zabiegi okotoporodowe u noworodka i1 ocenia¢ jego stan wedlug
' ] obowigzujacych skal oceny
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing
EKK2 przestrzegania praw pacjenta
EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
EKKS zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
EKK6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
EKK?7 przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Zaliczenie umieje¢tnosci praktycznych w matych grupach w warunkach naturalnych, realizacja
zleconego zadania

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe

Zapoznanie z topografig, organizacja i specyfika pracy na sali porodowej oraz

Pzl regulaminem zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu leczniczego i sali porodowe;j. 10
Pz2 | Rolaizadania poloznej w ocenie 1 wstgpnej interpretacji czynnosci serca ptodu. 16
Pz3 Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynnosci porodowej — zadania potoznej. | 16
Pz4 Przygotowanie zestawu do porodu, do kontroli szyjki macicy i szycia krocza. 16
P75 Prowadzenie i dokumentowanie przebiegu poszczegdlnych okresow porodu | 17
zgodnie z zaleceniami WHO i standardem organizacyjnym opieki okotoporodowe;.
Udziat potoznej w tagodzeniu bdlu porodowego — wsparcie w okresie porodu, | 16
Pz6 pozafarmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego, pozycje i udogodnienia
porodowe.
P77 Standardy opieki nad rodzaca i osoba jej towarzyszaca w fizjologii i patologii | 17
porodu.
Pz8 Dystocja barkowa. 16
Pz9 | Profilaktyka krwotokéw potozniczych. 17
P10 _Udzial poloznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogdlnego | 17
I polozniczego rodzacej oraz dziatan terapeutycznych w stanach zagrozenia zycia.
P711 Wspoétudziat poloznej w monitorowaniu stanu ogdlnego matki i _dziecka 16
w profilaktyce powiktan porodowych /wywiad, obserwacja, udziat w badaniach/.
P12 quoczesne tec_hniki komunikowania si¢ w sytuacji trudnej emocjonalnie /$mier¢ | 16
dziecka w przebiegu porodul/.
P713 Zespot interdyscyplinarny sprawujacy opieke nad rodzaca ze wspolistniejaca | 16
choroba, jej dzieckiem.
Pz14 | Choroby matki wiktajace przebieg porodu 17
Wspétudzial potoznej w diagnostyce, przygotowaniu do porodu oraz opiece nad | 17
Pz15 o i . AT
potoznica i noworodkiem w sytuacji zakazenia wirusem HIV.
Suma godzin: | 240

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Sala porodowa

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnos01 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

y : : 0 240
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 240

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 7
zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I.Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

2. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
3 Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
Literatura uzupeklniajaca
1 Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Troszynski M.: Potoznictwo — ¢wiczenia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Anestezjologia i stany zagrozenia Kod przedmiotu: Pol_VID5
Zycia studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Anaesthesiology and life-threatening conditions
Forma zajec
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca . i zaliczenia
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba pé?éi?ne ZPa:zi(:;[j)(I)l\(/\I/e Liczba | przedmiotu
VI (ozba godzin) | (iezba godzin) (“igggge&tj‘n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
35 . 25 2 40 40 4 | Zaliczenie
Z oceng
. obowiazkowy X rok studiow 11
T rzedmiotu - —
ypp obieralny semestr studiow VI
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
F P . i W tym:liczba punktow ECTS,
d;/)(rirankat;(?gﬁich Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
f“é" wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia stctﬁcf igarakterze praskgﬁizg =
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
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Wyklad 35

Praca wlasna studenta 25

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i polozniczej

Cele przedmiotu

C1l | Przekazanie studentowi wiedzy na temat bolu chorobowego, porodowego, jatrogennego, metod

0 metodach intensywnego nadzoru i opieki .

monitorowania dolegliwos$ci i1 zasad postepowania przeciwbdlowego, oraz wiedzy na temat
standw bezposredniego zagrozenia zycia ogo6lnie, w potoznictwie i u noworodka oraz

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.WL. zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej

D.W2. zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej 1 przyrzadowe;j

D.Wa. farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaj¢¢ — Wyklady

Tresci programowe — Klinika LICZl:_)a
godzin
Anestezjologia, intensywna terapia, intensywna opieka medyczna,
przedmiot nauczania, regulacja prawna w Polsce i UE.
w1 . : . . . 3
Przygotowanie chorego do znieczulenia i operacji. Dostepy naczyniowe:
rodzaje, zastosowanie, wskazania, przeciwwskazania, powiktania.
W2 Stany nagle w potoznictwie, postepowanie. 3
W3 Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji odnosnie resuscytacji krazeniowo 3
oddechowej.
W4 | Znieczulenie ogdlne stosowane w ginekologii i potoznictwie. 3
W5 Znieczulenie przewodowe zastosowanie w ginekologii i potoznictwie. 3
Znieczulenie porodu i cigcia cesarskiego.
W6 Stany naglego zagrozenia zycia u dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem
noworodka.
W7 Ostra niewydolno$¢ oddechowa 2
Suma godzin Kliniki: 20

Tre$ci programowe — Pielggniarstwo
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Przygotowanie pacjentki do znieczulenia ogdlnego i1 przewodowego

W1 | wginekologii 1 potoznictwie, ze szczegdlnym uwzglednieniem 3
znieczulenia do cigcia cesarskiego i porodu.
W2 | Zasady opieki nad pacjentem nieprzytomnym. 3
W3 | Resuscytacja krazeniowo oddechowa. 3
W4 Opieka nad pacjentem dorostym oraz noworodkiem w stanach zagrozenia 3
zycia zgodnie z obowigzujgcymi standardami i procedurami.
Opieka nad pacjentem ostra niewydolno$cig oddechowa leczonym przy pomocy
W5 respiratora. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym we wstrzasie. Dostep 3
naczyniowy (zylnych i tetniczych).
Suma godzin Pielegniarstwa 15
Suma godzin: 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta
Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Przygotowanie pacjentki docigcia cesarskiego w  znieczuleniu 5
PWS1 . . . . . . .
podpajeczynowkowym, monitorowanie stanu pacjentki w jego przebiegu.
Metody oceny bélu pooperacyjnego, ocena bolu w okresie 5
PWS2 . .
noworodkowym, sposoby postgpowania w bolu ostrym.
PWS3 Qpieka nad pacjentem po znieczuleniu: ogdlnym, podpajeczynéwkowym 5
1 ZeEwnatrzoponowym.
PWS4 | Opieka nad pacjentem wymagajacym leczenia przy pomocy respiratora. 5
PWS5 | Zapobieganie zakazeniom w oddziale intensywnej terapii. 5
Suma godzin: 25

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 25 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Dyk D, Gutysz-Wojnicka A.: Pielggniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

2. | Aktualne Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji

3. | Owczuk R.: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.
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https://pzwl.pl/autor/Danuta-Dyk,a,1287042
https://pzwl.pl/autor/Aleksandra-Gutysz-Wojnicka,a,85729281

Literatura podstawowa

Literatura uzupeklniajaca

Baranowska A., Baranowska K., Bielak A.: Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Anestezjologia i stany zagrozenia Kod przedmiotu: Pol VID6
Zycia studia stacjonarne studia niestacjonarne
X

Przedmiot w jezyku angielskim: Anaesthesiology and life-threatening conditions

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow i
ypp obieralny semestr studiow VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Prowadzacy

zajecia

Forma zaije¢ . i . ] W tym:liczba punktow ECTS,

dvdakt C;?\ ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fnt})) - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.
2 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozZnicze;j.
3 Wiedza z zakresu przedmiotu Anestezjologia i1 stany zagrozenia zycia.

Cele przedmiotu

Cl | Ocena bolu postgpowania przeciwbolowego. Przygotowania ci¢zarnej i noworodka do
znieczulenia oraz opieki $rod- i pooperacyjnej, prowadzenia analgezji porodu. Rozpoznawania
bezposredniego zagrozenia zycia oraz resuscytacji dorostych, dzieci 1 noworodkow.

Obstuga aparatury monitorujacej oraz leczniczej stosowanej w stanach zagrozenia zycia.

Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U47. |wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa

D.U48. wdraza¢ procedury w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

D.U49. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia
D.U50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

267




kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci iautonomii oséb powierzonych

EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

EKKS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKK?7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin kliniczny praktyczny, Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-
CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; zaliczenie praktycznych
umiejetnosci w warunkach naturalnych

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczl?a
godzin
Zp1 Zasady, procedury, algorytmy postgpowania w pracy pielegniarki 7
anestezjologicznej.
Zp2 | Opieka nad pacjentem po znieczuleniu. 7
Monitorowanie = bezprzyrzadowe 1  przyrzadowe podstawowych
Zp3 | parametrow zyciowych, dostepy naczyniowe (obwodowe i centralne), 7
zabiegi pielegnacyjne.
Zp4 Udziat pielegniarki/potoznej w dziataniach diagnostycznych.] w oddziale .
intensywnej terapii.
Zp5 Objawy zagrozenia zycia — zasady prowadzenia resuscytacji kragzeniowo- 7
oddechowej.
Dokumentowanie stanu chorego oraz opieki pielegniarskiej w oddziatach
Zp6 | . . . . . 5
intensywnego nadzoru, oddziatach intensywnej terapii.
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych,
realizacja zleconego zadania.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0
liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Dyk D, Gutysz-Wojnicka A.: Pielggniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

2. | Aktualne Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji

3. | Owczuk R.: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

Wyd. Leka

rskie PZWL, Warszawa 2022.

Baranowska A.,Baranowska K.,Bielak A.: Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskie;j.

Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Zycia

Nazwa przedmiotu: Anestezjologia i stany zagrozenia

Kod przedmiotu: Pol VID7

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Anaesthesiology and life-threatening conditions

Typ przedmiotu obowigzkowy X rok studiow i
obieralny semestr studiow VI
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia nlestaCJonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F ok . i W tym:liczba punktow ECTS,
do([j.;nlft Z:;;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fntf; - wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Praktyki zawodowe 40 2

\ Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
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https://pzwl.pl/autor/Danuta-Dyk,a,1287042
https://pzwl.pl/autor/Aleksandra-Gutysz-Wojnicka,a,85729281
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https://pzwl.pl/autor/Anna-Bielak,a,2699706

1 Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.

N

Wiedza i1 umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielggniarskiej i potozniczej.

3 Wiedza z zakresu przedmiotu Anestezjologia i stany zagrozenia zycia.

Cele przedmiotu

Ocena bolu postgpowania przeciwbolowego. Przygotowania cig¢zarnej i noworodka do

c1 znieczulenia oraz opieki $rod- i pooperacyjnej, prowadzenia analgezji porodu. Rozpoznawania

bezposredniego zagrozenia zycia oraz resuscytacji dorostych, dzieci i noworodkow.
Obstuga aparatury monitorujacej oraz leczniczej stosowanej w stanach zagrozenia zycia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U47. |wykonywa¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa

D.U48. |wdraza¢ procedury w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

D.U49. |przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia

D.U50. uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb

EKK1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

EKK2 przestrzegania praw pacjenta

EKK3 samodzielnego i rzetel.n.ego vyykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

EKK4 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe

EKKS zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

EKKG6 przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKKY7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Egzamin kliniczny praktyczny, Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny /OSCE/; Mini-
CEX (mini — clinical examination); Realizacja zleconego zadania; zaliczenie praktycznych
umiejetnosci w warunkach naturalnych

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Tresci programowe Liczba
Prog godzin
P71 Monitorowanie podstawowych funkcji zyciowych pacjenta na oddziale 10
intensywnej terapii medyczne;j.
Zadania pielegniarki w stanach ostrego zagrozenia Zycia: po naglym
zatrzymaniu  krazenia, nieprzytomnym, ostra  niewydolnoscia
Pz2 . : .. 10
oddechowa,wymagajacym  sztucznej wentylacji pluc, =z ostra
niewydolno$cig krazeniaz ostra niewydolnoscia nerek.
Ocena stanu chorego na podstawie objawow klinicznych, dolegliwosci
Pz3 |. . o . . , 10
I mierzalnych parametrow funkcji zyciowych 1 rozpoznawanie zaburzen.
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Pz4

Dokumentowanie stanu chorego oraz opieki pielggniarskiej w oddziatach
intensywnego nadzoru, oddziatach intensywnej terapii.

10

Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

realizacja zleconego zadania.

Metoda sytuacyjna analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych,

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktyWHOSCl stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Dyk D,Gutysz-Wojnicka A.: Pielggniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. Wyd.

2. | Aktualne Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji

3. | Owczuk R.: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Baranowska A.,Baranowska K.,Bielak A.: Standardy anestezjologicznej opieki pielegniarskie;.

Warszawa 2021.

Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza. Wyd. Lekarskie PZWL,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Rehabilitacia w__poloznictwie,

Kod przedmiotu: Pol VID8

neonatoloqii i ginekologii

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Rehabilitation in obstetrics, neonatology and gynecology
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https://pzwl.pl/autor/Danuta-Dyk,a,1287042
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Forma zajeé
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca zaliczenia
L s . H Zajecia Praktykl : rzedmiotu
Wyklady Cwiczenia wlasna Liczba praktyczne zawodowe Liczba | P
VI (iczba godzin) (llczha gocizin) (“i?tfge&tﬁn) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
35 i 20 5 40 ) 2 zaliczenie
Z oceng
T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow i
ypp obieralny semestr studiow VI
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia . -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
F fad . . ] W tym:liczba punktow ECTS,
dogtrﬁln';: Z(?;ﬁc ch Liczba gOlen: Liczba punktow ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
y y y . . zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
fng ) wykl_ad_, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklad 35 ,
Praca wlasna studenta 20

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

C1l

Student uzyska wiedz¢ z zakresu rehabilitacji 1 fizjoterapii stosowanej w ginekologii,
poloznictwie 1 neonatologii.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W61. |metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie ineonatologii
D W62, rol.q 1 zadania poloznej oraz instytucji rzq'dov&{ych 1 pozarzadowych w podejmowaniu
dziatan na rzecz os6b z niepelnosprawnosciami
D.W63. |zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
EKK1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Zaliczenie z oceng
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe Liczba

Prog godzin
W1 Fizjoprofilaktyka w szkole rodzenia. 7
W2 Stymulacja rozwoju psychoruchowego noworodkow i niemowlat. 7
W3 Fizjoterapia po porodzie fizjologicznym i cigciu cesarskim. 7
W4 Fizjoterapia po operacjach ginekologicznych. 7
W5 Wspotczesne trendy w fizjoterapii w ginekologii, potoznictwie, 7

neonatologii.
Suma godzin 35
Forma zaje¢ — praca wlasna studenta

PWS1 | Aktywnosci fizyczna kobiety w réznych okresach jej zycia. 10
PWS?2 | Zespot rehabilitacyjny i jego zadania. 10
Suma godzin: 20

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, projektor multimedialny, praca w grupach

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 35 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 20 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Szukiewicz D.(red.):Fizjoterapia w ginekologii i poloznictwie. PZWL, Warszawa 2022

2 Koztowska J., Curyto M.: Rehabilitacja w ginekologii i potoznictwie — czg$¢ praktyczna.

PZWL, Warszawa 2013.

3. | Kiwerski J.: Rehabilitacja medyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023

Literatura uzupelniajaca

Kiwerski J. :Fizjoterapia ogélna. PZWL, Warszawa 2022.

Osiatynski W. Rehabilitacja. Wydawnictwo Iskry, Warszawa 2019.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Rehabilitacja w poloznictwie,
neonatologii i ginekologii

Kod przedmiotu: Pol_VID9

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Rehabilitation in obstetrics, neonatology and gynecology

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
zajecia
Forma zaieé . . . ) W tym:liczba punktow ECTS,
dvdakt Zélgﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Yy k); q y . . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyxiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Zajecia praktyczne 40 2

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Wiedza z podstaw opieki potozniczej

Cele przedmiotu

C1 | Student uzyska wiedzg z zakresu rehabilitacji i fizjoterapii stosowanej w ginekologii,
poloznictwie 1 neonatologii.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

prowadzi¢ rehabilitacje przylézkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych,

D.U51. . . . S .
po porodzie drogami natury i po cigciu cesarskim

D.U52. stosowac rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w roznych okresach
jej zycia i roznym stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobietg ciezarna, kobietg rodzaca
1 pacjentka chorg ginekologicznie

D.U53. |przeprowadzac ¢wiczenia usprawniajace w chorobach ginekologicznych oraz prowadzi¢

rehabilitacje pdzng kobiet po mastektomii 1 operacjach w onkologii ginekologicznej

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:
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Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii o0sOb
EKK1. |powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji zpacjentem i jego rodzing

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéow uczenia sie

Zaliczenie z oceng

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe Llczt_)a
godzin
Usprawnianie po operacjach ginekologicznych wykonanych droga
ZP1 . e 2. . 10
brzuszng i pochwowa. Rehabilitacja po mastektomii.
7p2 ‘C'\‘N.iczgnia oddechowe. Aktywnos$¢ ruchowa kobiet w réznych okresach 10
jej zycia.
ZP3 Profilaktyka powiktan ptucnych. 10
ZP4 Profilaktyka choroby zakrzepowej 10
Suma godzin: 40

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Frekwencja na zajeciach, zaliczenie pisemne.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 0 40
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 0 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 0 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Szukiewicz D.(red.):Fizjoterapia w ginekologii i poloznictwie. PZWL, Warszawa 2022

Kozlowska J., Curylo M.: Rehabilitacja w ginekologii i potoznictwie — cze$¢ praktyczna.
PZWL, Warszawa 2013.

3. | Kiwerski J.: Rehabilitacja medyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023

Literatura uzupelniajaca

1. | Kiwerski J. :Fizjoterapia ogdlna. PZWL, Warszawa 2022.

2. | Osiatynski W. Rehabilitacja. Wydawnictwo Iskry, Warszawa 2019.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

PRAKTYCZNY

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Nazwa przedmiotu: Seminarium dyplomowe

Kod przedmiotu: Pol VID10

studia stacjonar

ne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Diplomaseminar

Forma zajec¢
Semestr
Zajecia teoretyczne Ksztalcenie praktyczne Forma
Praca Zaieci Prakivki zaliczenia
Wyklady C'wiczeni_a wlasna Liczba praalljt;;/t:lzane Za(lfllo d{)V\I/e Liczba | Przedmiotu
Vv (liczba godzin) | (liczba godzin) (”igt)j;jg&t;n) ECTS (liczba godzin) (liczba godzin) ECTS
zaliczenie
- 30 - 1 - - -
Z ocenag
T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Prowadzacy
Zajecia
Forma zaieé . i . ) W tym:liczba punktow ECTS,
dvdakt ZC;?] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Yy y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
Eng ) wyk{_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Cwiczenia 30 1

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza 1 umieje¢tnosci z zakresu nauk podstawowych, nauk spolecznych, nauk w zakresie
podstawowej i specjalistycznej opieki potozniczej
Cele przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do poprawnego przygotowania, przeprowadzenia i prezentowania
badan wlasnych w dziedzinie potoznictwo. Przygotowanie pracy dyplomowe;j.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U58.

‘krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoZnictwa;

276



Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

D.U59. |przeprowadzac badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzgdziem badawczym;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

EKK7 i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb

edukacyjnych

Sposoby weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Poprawnos$¢ prowadzenia etapoéw procesu badawczego. Odpowiedzialnos¢ za postgpowanie zgodne
z zasadami etycznymi w badaniach wlasnych. Aktywno$¢ na zajeciach. Przygotowanie wtasnego

projektu badawczego.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Cwiczenia

Tresci programowe Liczba
prog godzin
. Okres$lenie przedmiotu, celu 1 obszaru badan wlasnego projektu
Cwl , S, 4
badawczego w ramach badan o charakterze jako$ciowym.
Cw2 Dobor metody 1 technik badan oraz okreslenie etapdéw realizacji 4
postepowania badawczego w przygotowaniu pracy dyplomowe;j.
Cw3 | Konstruowanie projektu pracy dyplomowej. 4
Cw4 | Przedstawienie analizy piémiennictwa w obszarze badan whasnych. 4
Cw5 | Etyczne i techniczne aspekty opracowania wtasnego projektu badawczego, 4
Cw6 | Prezentowanie badan wiasnych — zasady przygotowania. 4
Cw7 | Przygotowanie projektu prezentacji pracy dyplomowe;. 6
Suma godzin: 30

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Metoda sytuacyjna, analiza przypadkow, ¢wiczenia w matych grupach w warunkach naturalnych,

realizacja zleconego zadania.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
o : ) 30 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 0 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2021

Uchmanowicz 1., Rosinczuk J., Jankowska-Polanska B., Badania naukowe w pielegniarstwie
| potoznictwie, Continuo, Wroctaw 2017.

Literatura uzupekniajaca

Czasopisma naukowe o0 zakresu opieki potozniczej, ginekologicznej i neonatologicznej.
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9. Praktyki zawodowe
Praktyki zawodowe maja na celu umozliwienie

w grupach zaje¢ C i D standardéw ksztatcenia.

osiggniecia efektow uczenia si¢ ujetych

Praktyki zawodowe

Ksztalcenie praktyczne w zakresie

Liczba godzin /

30 tygodni

tygodni Punkty ECTS
80 godzin/
1. Podstaw opieki potozniczej 2 tygodnie 3
360 godzin/
2. Technik potozniczych i prowadzenia porodu 9 tygodni 13
80 godzin/
3. Podstawowej opieki zdrowotnej 2 tygodnie 3
200 godzin/
4. Poloznictwa i opieki potozniczej 5 tygodnie 7
200 godzin/
5. Ginekologii i opieki ginekologicznej 5 tygodnie 7
80 godzin/
6. Neonatologii i opieki neonatologicznej 2 tygodnie 3
40 godzin/
7. Pediatrii 1 pielggniarstwa pediatrycznego I tydzien 2
40 godzin/
8. Chorob wewngtrznych I tydzieh 2
40 godzin/
9. Chirurgii | tydzier 2
40 godzin/
10.Psychiatrii | tydziet 2
40 godzin/
11.Anestezjologii i stanéw zagrozenia zycia I tydzieh 2
1200 godzin/
RAZEM 46

Praktyki zawodowe beda odbywaé sie¢ w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,

z ktorymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia. Zaj¢cia praktyczne i praktyki zawodowe

w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza beda prowadzone w szczegdlnosci w:
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1) salach porodowych, oddziatach potozniczych, noworodkowych (potozniczo-
noworodkowych),patologii cigzy, ginekologicznych, onkologii ginekologicznej lub ginekologii
onkologicznej, pediatrycznych  (niemowlecych, patologii  noworodka),internistycznych,
chirurgicznych oraz intensywnej terapii;

2) gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (potoznej podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej);

3) specjalistycznych ambulatoriach (poradniach ginekologicznych i ginekologiczno-potozniczych);

4) szkotach rodzenia;

5) poradniach laktacyjnych.

Praktyki zawodowe organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach
naturalnych byto poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych niskiej

wiernosci (w pracowniach umiejetnosci potozniczych).

10.0Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu
studiow oraz mozliwosci zatrudnienia

(opis odrebny dla kazdej specjalnosci)

Absolwent kierunku Potoznictwo uzyskuje tytut zawodowy licencjata potoznictwa 1 jest
przygotowany do wykonywania zawodu poloznej/potoznego, a takze do kontynuowania studiow
drugiego stopnia. Absolwenci kierunku Potoznictwo zdobywaja wiedzg ogdlng i przygotowanie
praktyczne stanowigce podstawe do wykonywania zawodu oraz umiej¢tnosci gwarantujace mozliwosé
dalszego ksztalcenia si¢. Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studidow pierwszego stopnia
na kierunku potoznictwo, ktoryzna i rozumie:

— specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

— rozwoj, budowe 1 funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidlowych 1 patologicznych;

— etiologig, patomechanizm, objawy, przebieg 1 sposoby postgpowania diagnostycznego
| terapeutyczno-opiekunczego w  wybranych jednostkach chorobowych w  chorobach
wewngtrznych, chirurgii, pediatrii 1 psychiatrii;

— uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego 1 chorego;

— system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

— zasady promocji zdrowia 1 profilaktyki chorob;

— modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

— etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu polozne;.
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Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku

potoznictwo, ktory potrafi:

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy fizjologicznej i wykonywaé badania
niezb¢dne do monitorowania jej przebiegu;

samodzielnie prowadzi¢ 1 przyjmowa¢ pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych
I pozaszpitalnych) oraz pordd z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza;
monitorowac ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywaé stany odbiegajace od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macicg;

sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg
okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach nagtych wszelkie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg reanimacje;

sprawowac opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobieta;

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia W rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa
i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i Zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i patologii polozniczych;

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej;

przeprowadza¢ badanie podmiotowe 1 przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielggniarskiej
lub potozniczej;

wystawiaé recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wWyroby
medyczne, niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

decydowac o rodzaju 1 zakresie $wiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;

samodzielnie  udziela¢  $wiadczen  zapobiegawczych,  diagnostycznych, leczniczych
I rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

dokonywac¢ analizy jakos$ci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej;

organizowa¢ prace wilasng i1 podleglego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach opieki

zdrowotnej.
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Absolwent poloznictwa moze by¢ zatrudniony w:

publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, w tym: w lecznictwie zamknigtym oraz
specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej w ramach praktyki indywidualnej
I grupoweyj,

w szpitalach i Klinikach: w sali porodowej, w oddziatach potozniczym, patologii cigzy,
ginekologicznym. onkologii ginekologicznej, neonatologicznym, patologii noworodka, Sali
operacyjnej potozniczo-ginekologicznej,

specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej: domach narodzin, poradniach:
ginekologiczno-potozniczej, onkologii ginekologicznej, patologii cigzy, profilaktyki chordb piersi,
endokrynologiczno-ginekologicznej, leczenia nieptodno$ci, seksuologicznej, neonatologicznej,
laktacyjnej, promocji zdrowia,

sanatoriach posiadajacych jednostki potoznicze;

szkotach rodzenia,

administracji panstwowej i samorzadowe;j.

Za wykonywanie zawodu potoznej uwaza si¢ rOwniez:

nauczanie zawodu potoznej oraz wykonywanie pracy na rzecz doskonalenia zawodowego
poloznych lub pielegniarek,

prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu potozne;j,
W szczegdlnosci opieki nad kobietg, noworodkiem lub rodzing,

kierowanie i zarzgdzanie pracg zawodowa potoznych,

zatrudnienie w podmiocie leczniczym na stanowiskach administracyjnych, na ktérych wykonuje si¢
czynnos$ci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem
Swiadczen opieki zdrowotnej,

zatrudnienie w organach administracji publicznej, ktorych zakres dziatania obejmuje nadzor nad
ochrong zdrowia,

zatrudnienie w domach pomocy spolecznej z uwzglednieniem uprawnien zawodowych poloznej
zatrudnienie na stanowisku potoznej w ztobku lub klubie dziecigcym

sprawowanie funkcji z wyboru w organach samorzadu pielegniarek i potoznych lub wykonywanie
pracy na rzecz samorzadu,

powolanie do pelnienia z wyboru funkcji zwigzkowej poza zakladem pracy potoznej, jezeli
Z wyboru wynika obowigzek wykonywania tej funkcji w charakterze pracownika, albo petnienie
funkcji w zarzadzie zaktadowej organizacji zwiazkowej, jezeli z pelnieniem tej funkcji jest

zwigzane zwolnienie z obowigzku $wiadczenia pracy.
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11.Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow

(praca dyplomowa, egzamin dyplomowy, inne)

Studia pierwszego stopnia na kierunku Poloznictwo koncza si¢ egzaminem dyplomowym,
sktadajacym si¢ z dwoch czgsci teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy, po ztozeniu przez
studenta pracy dyplomowej, obejmowaé bedzie sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci praktycznych

zdobytych w calym okresie trzyletnich studiow.

12.Rola interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w konstruowaniu, realizacji
I doskonaleniu programu studiow

(Nalezy si¢ odnies¢ do:
e  zakresu i form wspoélpracy z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego,
e  roli interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie opracowania koncepcji ksztatcenia oraz jej doskonalenia,
e wplyw instytucji wewnetrznych i zewngtrznych na efekty uczenia si¢, programu studiéw i jego realizacj¢ oraz doskonalenie;
e wplyw interesariuszy wewn¢trznych i zewnetrznych na realizacj¢ praktyk zawodowych.)

Interesariusze wewngtrzni i zewnetrzni biorg udziat w opracowywaniu koncepcji ksztalcenia na
kierunku potoznictwo gtownie poprzez:

— analize 1 ocen¢ zgodnosci plandow 1 programow studidow z obowigzujacymi standardami
I zatozonymi efektami uczenia sig,

— oceng planow i programow studiow w odniesieniu do aktualnego stanu wiedzy i zapotrzebowania

rynku pracy, zwigkszenia konkurencyjnosci oraz przejrzystosci oferty edukacyjnej PANS

w Chelmie, a takze uzyskania efektow uczenia si¢, pozwalajacych absolwentom danego kierunku

studiow na osiggni¢cie mozliwie najlepszej pozycji na rynku pracy.

13.Wsparcie studentow w uczeniu sie, rozwoju spolecznym, naukowym lub
zawodowym i wejsSciu na rynek pracy. Rozwoj i doskonalenie form wsparcia

Weryfikacja przebiegu kariery zawodowe] absolwentdow ma na celu wsparcie procesu
dostosowywania kierunkow i programoéw studiow w Uczelni do potrzeb rynku pracy. Informacje
0 wynikach monitorowania karier wykorzystywane sa w pracach kierunkowych komisji ds. jakosci
ksztalcenia. Badanie karier zawodowych absolwentow uznawane jest obecnie za priorytet
w podwyzszaniu jakosci ksztalcenia oraz stworzenia oferty edukacyjnej dostosowanej do wymogow
wspotczesnego rynku pracy. Ma ono dostarczy¢ uzytecznej wiedzy nie tylko wtadzom Uczelni, ale takze

studentom i kandydatom na studia, min. na temat aktualnej sytuacji zawodowej absolwentow, w tym
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zgodnos$ci zatrudnienia z profilem i poziomem wyksztalcenia, przydatnoscig wiedzy i1 umiejgtnosci,

a takze kompetencji spotecznych, zdobytych w procesie ksztalcenia.

14.Ewaluacja i doskonalenie jakosci ksztalcenia na Kierunku

Zadania z zakresu zapewnienia jakosci ksztalcenia w Instytucie Nauk Medycznych wykonuje
Komisja ds. Zapewnienia Jakosci Ksztalcenia na Kierunku Potoznictwo. W sktad ww. komisji wchodza:
nauczyciele akademiccy Kkierunku, przedstawiciel Dziatu Obstugi Studenta oraz przedstawiciel
wskazany przez organ uchwatodawczy samorzadu studenckiego. W pracach komisji uczestniczy tez
Z glosem doradczym przedstawiciel pracodawcy. Nadzor nad komisja kierunkowa sprawuje Dyrektor
Instytutu.

Komisja kierunkowa dokonuje oceny jakosci ksztalcenia na kierunku, zawierajacej
W szczegdlnosci stabe 1 mocne strony oraz propozycje w zakresie poprawy jakosci ksztalcenia, w tym
doskonalenia programéw studiow ze szczegdlnym uwzglednieniem efektow uczenia si¢ oraz procesu
dyplomowania. Sprawozdanie przedktadane jest Uczelnianej Komisji ds. Zapewnienia JakoS$ci
Ksztalcenia, ktora przygotowuje coroczny raport dotyczacy jakosci ksztalcenia w Uczelni wraz
z propozycjami zmian i przedktada go Prorektorowi ds. Studenckich.

Powotana w Instytucie komisja kierunkowa dokonuje oceny jakos$ci ksztalcenia na kierunku.
Zkolei formalng kontrolg¢ dyscypliny zaje¢ dydaktycznych, jakos$ci procesu ksztatcenia, w tym
w szczegolnosci metod ksztalcenia i oceniania, materiatow dydaktycznych, zawarto$ci merytorycznej
I poziomu zaje¢ prowadzi Dyrektor Instytutu. Do kompetencji Dyrektora Instytutu nalezy m. in.:
przeprowadzanie co najmniej raz w roku akademickim hospitacji zaje¢ (hospitacje moga by¢
przeprowadzane takze przez nauczycieli akademickich upowaznionych przez Dyrektora Instytutu),
coroczna analiza wynikow ankiety studenckiej oraz przeprowadzanie rozmoéw w szczegdlnosci
Z nauczycielami ocenionymi najnizej, wystawianie opinii i proponowanie oceny koncowej podczas

okresowej oceny nauczycieli akademickich, nadzor nad procesem dyplomowania.
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