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1. Koncepcja ksztalcenia na kierunku

Ksztalcenie na kierunku Pielegniarstwo Wpisuje si¢ W zalozenia Strategii Panstwowej WyzZszej
Szkoty Zawodowej w Chefmie na lata 2019 - 2025. Odpowiada rowniez na zapotrzebowanie rynku pracy,
zaktadajgc ksztatcenie studentdw w zawodzie o charakterze deficytowym. Program studiow uwzglednia
efekty uczenia sig, ktore sg zgodne z obowigzujgcym standardem ksztatcenia. Przyjete efekty uczenia
sie¢ W pelni korelujg z obowigzujacg strategig rozwoju Uczelni. Powotany w 2014 roku Instytut Nauk
Medycznych, podobnie jak cata Uczelnia, od lat wpisuje si¢ w rozwdj regionu poprzez dziatalnosé
dydaktyczna, naukowa oraz spoteczng. Uruchomienie studiow na Kierunku Pielegniarstwo o profilu
praktycznym zwigkszylo w znacznym stopniu dotychczasowg oferte edukacyjng Uczelni.
Zainteresowanie studiowaniem na Kierunku Pielegniarstwo od kliku lat systematycznie wzrasta,

a $wiadczg 0 tym coraz wicksze nabory studentéw na pierwszy rok studiow.

2. Cechy wyrozniajace koncepcje ksztalcenia oraz wykorzystane wzorce krajowe

| miedzynarodowe

Kierunek Pielggniarstwo nalezy do zawoddw regulowanych. Koncepcja ksztatcenia na Kierunku
Pielggniarstwo na poziomie studiow | stopnia oparta jest na regulacjach zawartych w standardach
ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
(t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1573 z p6zn. zm.). W standardach zawarte sa minimalne wymagania jakie
powinny by¢ spetnione, aby ksztatci¢ studentéw na tym kierunku.

Koncepcja ksztalcenia na kierunku Pielegniarstwo jest dostosowana do wymogéw Unii
Europejskiej, co pozwala absolwentom tego kierunku na uznawalno$¢ kwalifikacji poza granicami
Polski.

3. Cele ksztalcenia

Celem ksztatcenia na studiach | stopnia na kierunku Pielegniarstwo jest przygotowanie studentéw
do samodzielnego wykonywania zawodu poprzez wyposazenie ich w potrzebne do tego wiedze,

umiejetnosci i kompetencje spoteczne.



4. Ogolna charakterystyka studiéw

Nazwa instytutu realizujacego program

INSTYTUT NAUK MEDYCZNYCH

Katedra

Forma studiow

Stacjonarne

Liczbha semestrow

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

6 -

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia 180

studiow B

Jezyk studidw/egzaminow polskKi -
licencjat

Tytut zawodowy nadawany absolwentom Sty -

Laczna liczba godzin zaj¢¢ na studiach 4780 -

Wymiar praktyk zawodowych (miesigc/godziny) 1200 -

Laczna liczba punktow ECTS 46

przyporzadkowana praktykom zawodowym B

Laczna liczbg punktow ECTS, jaka student

musi uzyska¢ w ramach zajeé¢ prowadzonych

Z bezposrednim udzialem nauczycieli 161 -

akademickich lub innych 0s6b prowadzacych

zajecia

Liczba punktow ECTS, jaka student musi

uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk

humanistycznych lub nauk spolecznych, nie

mniejszg niz 5 punktéw ECTS — w przypadku 17

kierunkow studiow przyporzadkowanych do -

dyscyplin w ramach dziedzin innych niz

odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki

spoleczne

Tlos¢ punktéw ECTS przypisana zajeciom do 9

wyboru przez studenta

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego udziatu
liczby punktéw ECTS dla kazdej z dyscyplin
przyporzadkowanej dla kierunku

Nauki o zdrowiu - 85%
Nauki medyczne - 15%

Liczba punktow ECTS przyporzadkowanych do

zaje¢ ksztalcacych umiejetnos$ci praktyczne & B
W przypadku studiéw | stopnia — taczna liczba
godzin zaje¢ z wychowania fizycznego — studia 60

stacjonarne




5. Tabela efektéw uczenia sie z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia
PRK

Dla kierunku Pielegniarstwo studia | stopnia, efekty uczenia si¢ regulowane sg standardami
ksztalcenia: (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie
standardow ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1573 z p6zn. zm.). Kierunkowe efekty uczenia si¢ w odniesieniu do PRK

poziom 6 przedstawia ponizsza tabela:

OKRESLONE W PROGRAMIE STUDIOW KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIE
W ODNIESIENIU DO PRK — 6 poziom

Odniesienia do Kategoria charakterystyki
Symbole . Inveh fekto
ofektow _ _ uniwersalnyc efektow
Uczenia Efekty uczenia sie¢ - opis charakterystyk uczenia sie - dla kwalifikacji
s dla danego poziomu na poziomie
¢ PRK 6 PRK

WIEDZA Absolwent zna i rozumie

A. NAUKI PODSTAWOWE : anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka,

mikrobiologia i parazytologia, farmakologia , radiologia
Zna i rozumie budowe ciata ludzkiego
w podejsciu topograficznym (konczyny
goérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, glowa) i
czynno$ciowym  (uktad  Kostno-
stawowy, uktad migsniowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uklady
ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystow, powloka wspdlna);
Zna i rozumie neurohormonalng
regulacje proceséw fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzacych w
organizmie;
Zna i rozumie udziat uktadéw i
A.W3. narzaddw organizmu w utrzymaniu P6U_W P6S_WG
jego homeostazy;
Zna i rozumie fizjologie
A.W4, poszczegolnych uktaddw i narzgddw P6U_W P6S_WG
organizmu;
Zna i rozumie podstawy dziatania
uktaddéw regulacji (homeostaza) oraz
role sprzezenia zwrotnego dodatniego
i ujemnego;
Zna i rozumie podstawowe pojecia z
A.Wé6. zakresu patologii ogdlnej i patologii P6U_W P6S_WG
poszczegdlnych uktaddéw organizmu
Zna i rozumie wybrane zagadnienia z
AW7. zakresu patologii narzadowej uktadu P6U_W P6S_WG
krazenia, uktadu oddechowego,

A.W1. P6U_ W P6S_WG

AW2. P6U_W P6S_WG

A.WS. P6U_W P6S_WG




uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-
ptciowego i uktadu nerwowego

A.WS8.

Zna i rozumie czynniki
chorobotwércze zewnetrzne i
wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne;

P6U_W

P6S_WG

A.W9.

Zna i rozumie uwarunkowania
genetyczne grup krwi cztowieka oraz
konfliktu serologicznego w uktadzie
Rh;

P6U_W

P6S_WG

A.W10.

Zna i rozumie problematyke choréb
uwarunkowanych genetycznie

P6U_W

P6S_WG

A.W11.

Zna i rozumie budowe chromosoméw
i molekularne podtoze mutagenezy

P6U_W

P6S_WG

A.W12.

Zna i rozumie zasady dziedziczenia
roznej liczby cech, dziedziczenia cech
ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia poza
jadrowej informacji genetycznej;

P6U_W

P6S_WG

A.W13.

Zna i rozumie podstawy
fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki
informac;ji (fale dzwiekowe i
elektromagnetyczne);

P6U_W

P6S_WG

A.W14.

Zna witaminy, aminokwasy,
nukleozydy, monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne,
wchodzace w sktad makroczasteczek
obecnych w komdrkach, macierzy
zewnatrzkomarkowej i ptynach
ustrojowych;

P6U_W

P6S_WG

A.W15.

Zna i rozumie mechanizmy regulacji i
biofizyczne podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie;

P6U_W

P6S_WG

A.W16.

Zna i rozumie wptyw na organizm
czynnikdéw zewnetrznych, takich jak
temperatura, grawitacja, cisnienie,
pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce;

P6U_W

P6S_WG

A.W17.

Zna i rozumie klasyfikacje
drobnoustrojéw z uwzglednieniem
mikroorganizmoéw chorobotwoérczych i
obecnych w mikrobiocie fizjologicznej
cztowieka;

P6U_W

P6S_WG

A.W18.

Zna i rozumie podstawowe pojecia z
zakresu mikrobiologii i parazytologii
oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej

P6U_W

P6S_WG

A.W19.

Zna i rozumie poszczegdlne grupy
srodkow leczniczych, gtéwne
mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany w
ustroju i dziatania uboczne;

P6U_W

P6S_WG

A.W20.

Zna i rozumie podstawowe zasady
farmakoterapii

P6U_W

P6S_WG




A.W21.

Zna i rozumie poszczegodlne grupy
lekéw, substancje czynne zawarte w
lekach, zastosowanie lekéw oraz
postacie i drogi ich podawania;

P6U_W

P6S_WG

A.W22.

Zna i rozumie wptyw proceséw
chorobowych na metabolizm i
eliminacje lekow

P6U_W

P6S_WG

A.W23.

Zna i rozumie wazniejsze dziatania
niepozadane lekdw, w tym wynikajace
z ich interakgji, i procedure zgtaszania
dziatan niepozadanych lekow;

P6U_W

P6S_WG

A.W24.

Zna zasady wystawiania recept w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

P6U_W

P6S_WG

A.W25.

Zna i rozumie zasady leczenia krwig i
Srodkami krwiozastepczymi

P6U_W

P6S_WG

A.W26.

Zna i rozumie metody obrazowania i
zasady przeprowadzania obrazowania
tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

P6U_W

P6S_WG

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

zdrowie publiczne, jezyk angielski

: psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne,

B.W1.

Zna i rozumie psychologiczne
podstawy rozwoju cztowieka, jego
zachowania prawidtowe i zaburzone;

P6U_W

P6S_WG

B.W2.

Zna i rozumie problematyke relacji
cztowiek — srodowisko spoteczne i
mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;

P6U_W

P6S_WG

B.W3.

Zna i rozumie etapy rozwoju
psychicznego cztowieka i wystepujgce
na tych etapach prawidtowosci;

P6U_W

P6S_WG

B.W4.

Zna i rozumie pojecie emocji i
motywacji oraz zaburzenia
osobowosciowe

P6U_W

P6S_WG

B.WS5.

Zna i rozumie istote, strukture i
zjawiska zachodzgce w procesie
przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej

P6U_W

P6S_WG

B.We6.

Zna i rozumie techniki redukowania
leku, metody relaksacji oraz
mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego;

P6U_W

P6S_WG

B.W7.

Zna i rozumie pojecia oraz zasady
funkcjonowania grupy, organizacji,
instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu;

P6U_W

P6S_WK

B.W8.

Zna i rozumie wybrane obszary
odrebnosci kulturowych i religijnych;

P6U_W

P6S_WK

B.W9.

Zna i rozumie zakres interakcji
spotecznej i proces socjalizacji oraz
dziatanie lokalnych spotecznosci i
ekosystemu;

P6U_W

P6S_WK

B.wW10.

Zna i rozumie pojecia dewiacji i
zaburzenia, ze szczegblnym
uwzglednieniem patologii dzieciecej

P6U_W

P6S_WG




B.W11.

Zna i rozumie zjawisko dyskryminacji
spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz
ze wzgledu na pte¢;

P6U_W

P6S_WG

B.wW12.

Zna i rozumie podstawowe pojecia i
zagadnienia z zakresu pedagogiki jako
nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska
spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania);

P6U_W

P6S_WG

B.W13.

Zna i rozumie problematyke procesu
ksztatcenia w ujeciu edukacji
zdrowotnej

P6U_W

P6S_WG

B.W14.

Zna i rozumie metodyke edukacji
zdrowotnej dzieci, mfodziezy i
dorostych

P6U_W

P6S_WG

B.W15.

Zna i rozumie podstawowe pojecia z
zakresu prawa i role prawa w zyciu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem praw cztowieka i
prawa pracy

P6U_W

P6S_WG

B.W16.

Zna i rozumie podstawowe regulacje
prawne z zakresu ubezpieczen
zdrowotnych obowigzujgce w
Rzeczpospolitej Polskiej iinnych
panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej oraz wybrane trendy w
polityce ochrony zdrowia w
Rzeczpospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

P6U_W

P6S_WK

B.W17

Zna i rozumie podstawy prawne
wykonywania zawodu pielegniarki, w
tym prawa i obowigzki pielegniarki,
organizacje i zadania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowiazki jego cztonkdw;

P6U_W

P6S_WK

B.W18

Zna i rozumie zasady
odpowiedzialnosci karnej, cywilne;j,
pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
wykonywaniem zawodu pielegniarki

P6U_W

P6S_WK

B.W19.

Zna i rozumie prawa cztowieka, prawa
dziecka i prawa pacjenta;

P6U_W

P6S_WK

B.W20.

Zna i rozumie zadania z zakresu
zdrowia publicznego;

P6U_W

P6S_WK

B.w21.

Zna i rozumie kulturowe, spoteczne i
ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego;

P6U_W

P6S_WK

B.w22,

Zna i rozumie podstawowe pojecia
dotyczace zdrowia i choroby;

P6U_W

P6S_WG

B.w23.

Zna i rozumie istote profilaktyki i
prewencji chordb;

P6U_W

P6S_WG

B.w24,

Zna i rozumie zasady funkcjonowania
rynku ustug medycznych w
Rzeczpospolitej Polskiej i w
wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

P6U_W

P6S_WG




Zna i rozumie swoiste zagrozenia
B.W25. | zdrowotne wystepujgce w srodowisku P6U_W P6S_WG
zamieszkania, edukacji i pracy;

Zna i rozumie miedzynarodowe
klasyfikacje statystyczne, w tym
chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-
9) oraz funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

P6S_WG

B.W26. P6S_WK

P6U_W

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ: podstawy pielegniarstwa, etyka
zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy
pielegniarskiej, badania fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zajecia
fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspélpraca w zespolach opieki zdrowotnej

Zna i rozumie uwarunkowania rozwoju
pielegniarstwa na tle transformacji
C.wi1. opieki pielegniarskiej i P6U_W P6S_WG
profesjonalizacji wspoétczesnego
pielegniarstwa

Zna i rozumie pojecie pielegnowania,
C.wW2. w tym wspierania, pomagania i P6U_W P6S_WG
towarzyszenia

Zna i rozumie funkcje i zadania
zawodowe pielegniarki oraz role
pacjenta w procesie realizacji opieki
pielegniarskiej

C.W3. P6U_W P6S_WG

Zna i rozumie proces pielegnowania
(istota, etapy, zasady) i primary
nursing (istota, odrebnosci) oraz
wptyw pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej

c.wa. P6U_ W P6S_WG

Zna i rozumie klasyfikacje diagnoz i

C.W5. praktyk pielegniarskich

P6U_W P6S_WG

Zna i rozumie istote opieki
pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman);

C.Wé. P6U_ W P6S_WG

Zna i rozumie istote, cel, wskazania,
przeciwwskazania, powikfania,
obowigzujace zasady i technike
C.W7. wykonywania podstawowych P6U_W P6S_WG
czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych;

Zna i rozumie zadania pielegniarki w
opiece nad pacjentem zdrowym,

C.W8. . . P6U_W P6S_WG
zagrozonym chorobg, chorymio - -
niepomysinym rokowaniu;

Zna i rozumie zakres i charakter opieki
pielegniarskiej w wybranych stanach
C.WO. pacjenta, sytuacjach klinicznych, w P6U_W P6S_WG

deficycie samoopieki, zaburzonym
komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej;




C.w10.

Zna i rozumie zakres opieki
pielegniarskiej i interwencji
pielegniarskich w wybranych
diagnozach pielegniarskich;

P6U_W

P6S_WG

C.W11.

Zna i rozumie udziat pielegniarki w
zespole interdyscyplinarnym w
procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji;

P6U_W

P6S_WG

c.wi2.

Zna i rozumie przedmiot etyki ogdlnej
i zawodowej;

P6U_W

P6S_WK

C.w13.

Zna i rozumie istote podejmowania
decyzji etycznych i rozwigzywania
dylematéw moralnych w pracy
pielegniarki;

P6U_W

P6S_WK

C.wi4.

Zna i rozumie problematyke etyki
normatywnej, w tym aksjologii
wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy
pielegniarki;

P6U_W

P6S_WK

C.W1s.

Zna i rozumie kodeks etyki zawodowej
pielegniarki i potoznej;

P6U_W

P6S_WG

C.wW16.

Zna i rozumie zasady promocji zdrowia
i profilaktyki zdrowotnej;

P6U_W

P6S_WG

C.wW17.

Zna i rozumie zasady konstruowania
programdéw promocji zdrowia;

P6U_W

P6S_WG

C.wi1s.

Zna i rozumie strategie promocji
zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym
i Swiatowym

P6U_W

P6S_WK

C.w19.

Zna i rozumie organizacje i
funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczpospolitej Polskiej
i innych panstwach, z uwzglednieniem
zadan pielegniarki i innych
pracownikéw systemu ochrony
zdrowia;

P6U_W

P6S_WK

C.W20.

Zna i rozumie warunki realizacji i
zasady finansowania $wiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece
zdrowotnej

P6U_W

P6S_WK

c.w2i.

Zna i rozumie metody oceny
Srodowiska nauczania i wychowania w
zakresie rozpoznawania probleméw
zdrowotnych dzieci i mtodziezy;

P6U_W

P6S_WG

C.w22.

Zna i rozumie zapotrzebowanie
organizmu na sktadniki pokarmowe;

P6U_W

P6S_WG

C.W23.

Zna i rozumie zasady zywienia 0séb
zdrowych i chorych w réznym wieku
oraz zywienia dojelitowego i
pozajelitowego

P6U_W

P6S_WG

Cc.w24.

Zna i rozumie zasady leczenia
dietetycznego i powikfania
dietoterapii;

P6U_W

P6S_WG

C.W25s.

Zna i rozumie rodzaje i zastosowanie
srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

P6U_W

P6S_WG
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C.wW26.

Zna i rozumie pojecie stanowiska
pracy, zakres obowigzkdéw, uprawnien
i odpowiedzialnosci;

P6U_W

P6S_WG

C.wW27.

Zna i rozumie przepisy prawa
dotyczace czasu pracy, pracy
zmianowej, rozktadu czasu pracy i
obcigzenia na stanowiskach
pielegniarskich;

P6U_W

P6S_WK

Cc.was.

Zna i rozumie podstawowe metody
organizacji opieki pielegniarskiej i ich
znaczenie dla jakosci tej opieki;

P6U_W

P6S_WK

C.W29.

Zna i rozumie etapy planowania pracy
wtasnej i podlegtego personelu;

P6U_W

P6S_WK

C.W30.

Zna i rozumie mozliwosci planowania
kariery zawodowej i uwarunkowania
wtasnego rozwoju zawodowego;

P6U_W

P6S_WK

C.w31.

Zna i rozumie problematyke jakosci w
opiece zdrowotnej;

P6U_W

P6S_WK

C.w32.

Zna i rozumie pojecie i zasady
prowadzenia badania podmiotowego
jego dokumentowania;

P6U_W

P6S_WG

C.W33.

Zna i rozumie metody i techniki
kompleksowego badania
przedmiotowego;

P6U_W

P6S_WG

C.w34.

Zna i rozumie znaczenie wynikow
badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla
potrzeb opieki pielegniarskiej;

P6U_W

P6S_WG

C.W3s.

Zna i rozumie sposoby
przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow
tacznosci;

P6U_W

P6S_WG

C.W36.

Zna i rozumie pojecie zakazen
zwigzanych z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem Zrédet i
rezerwuaru drobnoustrojow w
Srodowisku pozaszpitalnym i
szpitalnym, w tym drdég ich szerzenia;

P6U_W

P6S_WG

C.W37.

Zna i rozumie sposoby kontroli
szerzenia sie, zapobiegania i
zwalczania zakazen szpitalnych;

P6U_W

P6S_WG

C.w38.

Zna i rozumie mechanizm i sposoby
postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogdélnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu
drég moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego;

P6U_W

P6S_WG

C.w39.

Zna i rozumie zasady budowy i
funkcjonowania Systemu Informacji
Medycznej (SIM), dziedzinowych
systemow teleinformatycznych oraz
rejestrow medycznych, a takze zasady
ich wspétdziatania;

P6U_W

P6S_WG
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Zna i rozumie metody, narzedzia i

C.W4o0. techniki pozyskiwania danych;

P6U_W P6S_WG

Zna i rozumie podstawy jezyka
migowego, znaki daktylograficzne i
C.W41. | ideograficzne, w zakresie niezbednym P6U W P6S_ WG
do gromadzenia informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta

Zna i rozumie zasady komunikowania

C.w42. . . .
sie z pacjentem niestyszacym;

P6U_W P6S_WG

Zna i rozumie priorytety pracy
C.W43. | zespotowej i czynniki wptywajace na P6U_W P6S_WG
efektywnosé pracy zespotu;

Zna i rozumie znaczenie motywacji
C.W44. | cztonkéw zespotu dla jakosci i P6U W P6S WG
efektywnosci pracy

Zna i rozumie role przywdédztwa i style
C.W45. | zarzadzania w pracy zespotowej oraz P6U_W P6S_WG
ich wady i zalety;

Zna i rozumie proces podejmowania

C.w4e. ..
decyzji w zespole;

P6U_W P6S_WK

Zna i rozumie metody samooceny

c.w47.
pracy zespotu;

P6U_W P6S_WK

Zna i rozumie czynniki zaktécajace
Cc.wi4s. prace zespotowg i metody P6U_W P6S_WK
rozwigzywania konfliktow w zespole.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ: choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne,
poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo- ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo W zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki
dlugoterminowej, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne,
opieka paliatywna, podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w
pielegniarstwie, seminarium dyplomowe

Zna i rozumie czynniki ryzyka i
D.W1. zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w P6U_W P6S_WG
roznym wieku;

Zna i rozumie etiopatogeneze, objawy
kliniczne, przebieg, leczenie,
D.W2. rokowanie i zasady opieki P6U_W P6S_WG
pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach;

Zna i rozumie zasady diagnozowania i
planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-

D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, P6U_W P6S_WG
geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywne;j
opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej;

Zna i rozumie rodzaje badan

D.w4. . . . . P6U_W P6S WG
diagnostycznych i zasady ich zlecania; - -
Zna i rozumie zasady przygotowania
pacjenta w réoznym wieku i stanie

D.W5. zdrowia do badan oraz zabiegéw P6U_W P6S_ WG

diagnostycznych, a takze zasady opieki
w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;
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D.Wé.

Zna i rozumie witasciwosci grup lekow i
ich dziatanie na ukfady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania;

P6U_W

P6S_WG

D.W7.

Zna i rozumie standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w réoznym wieku i
stanie zdrowia;

P6U_W

P6S_WG

D.w8.

Zna i rozumie reakcje pacjenta na
chorobe, przyjecie do szpitala i
hospitalizacje;

P6U_W

P6S_WG

D.wW9.

Zna i rozumie proces starzenia sie w
aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym;

P6U_W

P6S_WG

D.W10.

Zna i rozumie zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatryczne;j,
intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywne;j,
dtugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

P6U_W

P6S_WG

D.W11.

Zna i rozumie etiopatogeneze
najczestszych schorzen wieku
podesztego;

P6U_W

P6S_WG

D.W12.

Zna i rozumie narzedzia i skale oceny
wsparcia 0s6b starszych i ich rodzin
oraz zasady ich aktywizacji;

P6U_W

P6S_WG

D.W13.

Zna i rozumie patofizjologie, objawy
kliniczne, przebieg, leczenie i
rokowanie chordb wieku
rozwojowego: uktadu oddechowego,
uktadu kragzenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych,
alergicznych i krwi;

P6U_W

P6S_WG

D.W14.

Zna i rozumie patofizjologie, objawy
kliniczne chordb i stanéw zagrozenia
zycia noworodka, w tym wczesniaka
oraz podstawy opieki pielegniarskiej w
tym zakresie;

P6U_W

P6S_WG

D.W15.

Zna i rozumie cel i zasady opieki
prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobietg w cigzy
fizjologicznej;

P6U_W

P6S_WG

D.W1e6.

Zna i rozumie okresy porodu
fizjologicznego i zasady opieki nad
kobietg w okresie potogu;

P6U_W

P6S_WG

D.W17.

Zna i rozumie etiopatogeneze
schorzen ginekologicznych;

P6U_W

P6S_WG
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D.W18.

Zna i rozumie metody, techniki i
narzedzia oceny stanu Swiadomosci i
przytomnosci;

P6U_W

P6S_WG

D.W19.

Zna i rozumie etiopatogeneze i objawy
kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych;

P6U_W

P6S_WG

D.W20.

Zna i rozumie zasady obowigzujgce
przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego

P6U_W

P6S_WG

D.w21.

Zna i rozumie mozliwosci stosowania
psychoterapii u pacjentéw z
zaburzeniami psychicznymi;

P6U_W

P6S_WG

D.W22.

Znairozumie zasady zywienia
pacjentow, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki
okotooperacyjnej dla poprawy
wynikéw leczenia (Enhanced Recovery
After Surgery, ERAS);

P6U_W

P6S_WG

D.W23.

Zna i rozumie czynniki zwiekszajgce
ryzyko okotooperacyjne;

P6U_W

P6S_WG

D.W24.

Zna i rozumie zasady przygotowania
pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w
celu zapobiegania wczesnym i pdZznym
powikfaniom;

P6U_W

P6S_WG

D.W25.

Zna i rozumie zasady opieki nad
pacjentem z przetoka jelitowg i
mMoCczZowg;

P6U_W

P6S_WG

D.W26.

Zna i rozumie podstawowe kierunki
rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

P6U_W

P6S_WG

D.W27.

Zna i rozumie przebieg i sposoby
postepowania rehabilitacyjnego w
réznych chorobach;

P6U_W

P6S_WG

D.W2s.

Zna i rozumie standardy i procedury
postepowania w stanach nagtych i
zabiegach ratujgcych zycie;

P6U_W

P6S_WG

D.W29.

Zna i rozumie zasady obserwacji
pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujgcej monitorowanie w
zakresie podstawowym i
rozszerzonym;

P6U_W

P6S_WG

D.W30.

Zna i rozumie metody znieczulenia i
zasady opieki nad pacjentem po
znieczuleniu;

P6U_W

P6S_WG

D.W31.

Zna i rozumie patofizjologie i objawy
kliniczne chordéb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolnos¢
oddechowa, niewydolnos¢ krazenia,
niewydolnos$¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

P6U_W

P6S_WG

D.W32.

Zna i rozumie metody i skale oceny
bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen

P6U_W

P6S_WG
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snu oraz stanéw delirycznych u
pacjentdw w stanach zagrozenia zycia;

D.W33.

Zna i rozumie metody i techniki
komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji
ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie;

P6U_W

P6S_WG

D.W34.

Zna i rozumie zasady profilaktyki
powiktan zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i
terapeutycznych u pacjentéw w stanie
krytycznym;

P6U_W

P6S_WG

D.W35.

Zna i rozumie zasady udzielania
pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w
zakresie podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych (Basic Life Support,
BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS)

P6U_W

P6S_WG

D.W36.

Zna i rozumie zasady organizacji i
funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;

P6U_W

P6S_WG

D.W37.

Zna i rozumie procedury
zabezpieczenia medycznego w
zdarzeniach masowych, katastrofach i
innych sytuacjach szczegdlnych;

P6U_W

P6S_WG

D.W38.

Zna i rozumie przedmiot, cel, obszar
badan naukowych i paradygmaty
pielegniarstwa;

P6U_W

P6S_WG

D.W39.

Zna i rozumie metody i techniki
prowadzenia badan naukowych;

P6U_W

P6S_WG

D.W40.

Zna i rozumie zasady etyki w
prowadzeniu badan naukowych i
podstawowe regulacje prawne z
zakresu prawa autorskiego i prawa
ochrony wtasnosci intelektualnej.

P6U_W

P6S_WK

UMIEJETNOSCI: absolwent potrafi

A. NAUKI PODSTAWOWE : anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka,

mikrobiologia i parazytologia, farmakologia , radiologia

A.Ul.

Zna i rozumie postugiwac sie w
praktyce mianownictwem
anatomicznym oraz wykorzystywac
znajomos¢ topografii narzgddw ciata
ludzkiego;

P6U_U

P6S_UW

A.U2.

Potrafi taczy¢ obrazy uszkodzen
tkankowych i narzagdowych z
objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych;

P6U_U

P6S_UW

A.U3.

Potrafi szacowac ryzyko ujawnienia sie
danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wptyw czynnikéw
srodowiskowych;

P6U_U

P6S_UW
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A.U4.

Potrafi wykorzystywacé
uwarunkowania choréb genetycznych
w profilaktyce chordb;

P6U_U

P6S_UW

A.U5.

Potrafi wspotuczestniczy¢ w doborze
metod diagnostycznych w
poszczegdlnych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu
biochemii i biofizyki;

P6U_U

P6S_UW

A.U6.

Potrafi rozpoznawac najczesciej
spotykane pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, cykli zyciowych
oraz wywotywanych przez nie
objawéw chorobowych;

P6U_U

P6S_UW

A.U7.

Potrafi szacowac niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych;

P6U_U

P6S_UW

A.U8

Potrafi postugiwac sie informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych;

P6U_U

P6S_UW

A.U9.

Potrafi wystawiad recepty na leki
niezbedne do kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

P6U_U

P6S_UW

A.U10.

Potrafi przygotowywac zapis form
recepturowych substancji leczniczych i
srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

P6U_U

P6S_UW

A.U11.

Potrafi stosowac zasady ochrony
radiologiczne;j.

P6U_U

P6S_UW

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

zdrowie publiczne, jezyk angielski

: psychologia, socjologia, pe

dagogika, prawo medyczne,

B.Ul.

Potrafi rozpoznawac zachowania
prawidfowe, zaburzone i patologiczne;

P6U_U

P6S_UW

B.U2.

Potrafi ocenia¢ wptyw choroby i
hospitalizacji na stan fizyczny i
psychiczny cztowieka;

P6U_U

P6S_UW

B.U3.

Potrafi ocenia¢ funkcjonowanie
cztowieka w sytuacjach trudnych
(stres, frustracja, konflikt, trauma,
zatoba) oraz przedstawiac
elementarne formy pomocy
psychologicznej

P6U_U

P6S_UW

B.U4.

Potrafi identyfikowac btedy i bariery w
procesie komunikowania sie;

P6U_U

P6S_UW

B.US.

Potrafi wykorzystywac techniki
komunikacji werbalnej i
pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej;

P6U_U

P6S_UK

B.U6.

Potrafi tworzy¢ warunki do
prawidtowej komunikacji z pacjentem
i cztonkami zespotu opieki;

P6U_U

P6S_UK

B.U7.

Potrafi wskazywac i stosowacé
wtasciwe techniki redukowania leku i
metody relaksacyjne;

P6U_U

P6S_UW
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Potrafi stosowa¢ mechanizmy
B.US. zapobiegania zespotowi wypalenia P6U_U P6S_UO
zawodowego;

Potrafi proponowac dziatania
zapobiegajace dyskryminacji i
rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy;

B.U9. P6U_U P6S_UW

Potrafi rozpoznawac potrzeby
B.U10. edukacyjne w grupach odbiorcow P6U_U P6S_UW
ustug pielegniarskich;

Potrafi opracowywac programy
edukacyjne w zakresie dziatan

B.U11. . P6U_U P6S_UW
prozdrowotnych dla réznych grup - -
odbiorcow;

Potrafi stosowac przepisy prawa

B.U12. dotyczace praktyki zawodowej P6U_U P6S_UW

pielegniarki;

Potrafi ocenia¢ Swiatowe trendy
dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
B.U13. najnowszych danych P6U_U P6S_UW
epidemiologicznych i
demograficznych;

Potrafi analizowad i oceniaé
funkcjonowanie réznych systemow
opieki medycznej oraz identyfikowac
Zrddta ich finansowania;

B.U14. P6U_U P6S_UW

Potrafi stosowaé miedzynarodowe
klasyfikacje statystyczne, w tym
choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-
9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U1S. P6U_U P6S_UW

Potrafi analizowacd pismiennictwo

B.U16.
U16 medyczne w jezyku angielskim;

P6U_U P6S_UK

Potrafi porozumiewac sie w jezyku
angielskim na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.

B.U17. P6U_U P6S_UK

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ: podstawy pielegniarstwa, etyka
zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy
pielegniarskiej, badania fizykalne, zakazenia szpitalne, system informacji w ochronie zdrowia, zajecia
fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspélpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Potrafi stosowaé wybrang metode
C.U1. pielegnowania w opiece nad P6U_U P6S_UO
pacjentem;

Potrafi gromadzi¢ informacje metodg
wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
badania przedmiotowego, analizy
c.u2. dokumentacji w celu rozpoznawania P6U_U P6S_UW
stanu zdrowia pacjenta i
sformutowania diagnozy
pielegniarskiej;

Potrafi ustalac cele i plan opieki
C.U3. pielegniarskiej oraz realizowac jg P6U_U P6S_UO
wspolnie z pacjentem i jego rodzing;

C.Ua. Potrafl monitorowac stan zdrowla P6U U P6S UW
pacjenta podczas pobytu w szpitalu - -
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lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony
zdrowia;

C.U5.

Potrafi dokonywac biezgcej i koncowej
oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatan
pielegniarskich;

P6U_U

P6S_UW

C.Ue.

Potrafi wykonywac testy
diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w
moczu oraz cholesterolu we krwi oraz
inne testy paskowe;

P6U_U

P6S_UW

C.U7.

Potrafi prowadzi¢, dokumentowac i
oceniac bilans ptynéw pacjenta;

P6U_U

P6S_UW

Cc.us.

Potrafi wykonywac¢ pomiar
temperatury ciata, tetna, oddechu,
cisnienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego,
obwoddw, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz
pomiary antropometryczne (pomiar
masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki
ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdéw skérno-ttuszczowych);

P6U_U

P6S_UW

C.Uo.

Potrafi pobiera¢ materiat do badan
laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;

P6U_U

P6S_UW

c.u1o0.

Potrafi stosowac zabiegi
przeciwzapalne;

P6U_U

P6S_UW

C.U11.

Potrafi przechowywac i
przygotowywac leki zgodnie z
obowigzujacymi standardami;

P6U_U

P6S_UW

C.Uu12.

Potrafi podawac pacjentowi leki
réznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z
posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekéw;

P6U_U

P6S_UW
P6S_UU

C.u13

Potrafi wykonywac szczepienia
przeciw grypie, WZW i tezcowi;

P6U_U

P6S_UW

C.u14.

Potrafi wykonywac ptukanie jamy
ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki
jelitowej i rany;

P6U_U

P6S_UW

C.U15.

Potrafi zaktadac i usuwaé cewnik z zyt
obwodowych, wykonywac¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i
pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego, wktfucia centralnego i
portu naczyniowego;

P6U_U

P6S_UW

C.U1le.

Potrafi wykorzystywac dostepne
metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze);

P6U_U

P6S_UW

C.U17.

Potrafi przemieszczac i pozycjonowacd
pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod,;

P6U_U

P6S_UW
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c.u1s.

Potrafi wykonywad gimnastyke
oddechowsq i drenaz utozeniowy,
ods$luzowywanie drég oddechowych i
inhalacje;

P6U_U

P6S_UW

C.u19.

Potrafi wykonywa¢ nacieranie,
oklepywanie, ¢wiczenia czynne i
bierne;

P6U_U

P6S_UW

C.u20.

Potrafi wykonywac zabiegi
higieniczne;

P6U_U

P6S_UW

C.u21.

Potrafi pielegnowad skore i jej
wytwory oraz btony $luzowe z
zastosowaniem srodkow
farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kapiele
lecznicze;

P6U_U

P6S_UW

c.u22.

Potrafi ocenia¢ ryzyko rozwoju
odlezyn i stosowac dziatania
profilaktyczne;

P6U_U

P6S_UW

C.u23.

Potrafi wykonywad zabiegi
doodbytnicze;

P6U_U

P6S_UW

C.u24.

Potrafi zaktadaé cewnik do pecherza
moczowego, monitorowac diureze i
usuwac cewnik;

P6U_U

P6S_UW

C.U25.

Potrafi zaktadac¢ zgtebnik do zotgdka
oraz monitorowac i usuwac zgtebnik;

P6U_U

P6S_UW

C.U26.

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje
medyczng oraz postugiwac sie nig;

P6U_U

P6S_UW

C.u27.

Potrafi rozwigzywac dylematy etyczne
i moralne w praktyce pielegniarskiej;

P6U_U

P6S_UK

c.u2s.

Potrafi oceniaé potencjat zdrowotny
pacjenta i jego rodziny z
wykorzystaniem skal, siatek i
pomiarow;

P6U_U

P6S_UW

C.U29.

Potrafi rozpoznawa¢ uwarunkowania
zachowan zdrowotnych pacjenta i
czynniki ryzyka chordb wynikajgcych
ze stylu zycia;

P6U_U

P6S_UW

C.U30.

Potrafi dobiera¢ metody i formy
profilaktyki i prewencji choréb oraz
ksztattowaé zachowania zdrowotne
réznych grup spotecznych;

P6U_U

P6S_UW

C.u31.

Potrafi uczy¢ pacjenta samokontroli
stanu zdrowia;

P6U_U

P6S_UW

C.u3a.

Potrafi opracowywac i wdrazac
indywidualne programy promocji
zdrowia pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych;

P6U_U

P6S_UO

C.U33.

Potrafi realizowac swiadczenia
zdrowotne w zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej;

P6U_U

P6S_UW

C.u34.

Potrafi ocenia¢ srodowisko
zamieszkania, nauczania i wychowania
oraz pracy w zakresie rozpoznawania
problemoéw zdrowotnych;

P6U_U

P6S_UW

C.U35.

Potrafi oceniac stan odzywienia
organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych

P6U_U

P6S_UW
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i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia;

C.U36.

Potrafi stosowac diety terapeutyczne
w wybranych schorzeniach;

P6U_U

P6S_UW

C.U37.

Potrafi dobierac¢ srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawiac na nie
recepty w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;

P6U_U

P6S_UW

C.u3s.

Potrafi podejmowac decyzje dotyczace
doboru metod pracy oraz wspétpracy
w zespole;

P6U_U

P6S_UO

C.U39.

Potrafi monitorowac zagrozenia w
pracy pielegniarki i czynniki
sprzyjajgce wystepowaniu chordéb
zawodowych oraz wypadkdw przy
pracy;

P6U_U

P6S_UW

C.u40.

Potrafi wspdtuczestniczy¢ w
opracowaniu standardoéw i procedur
praktyki pielegniarskiej oraz
monitorowac jakos¢ opieki
pielegniarskiej;

P6U_U

P6S_UW

C.u41.

Potrafi nadzorowac i oceniac prace
podlegtego personelu;

P6U_U

P6S_UO

C.u42.

Potrafi planowa¢ wtasny rozwdj
zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci
aktywnego poszukiwania pracy;

P6U_U

P6S_UU

Cc.u43.

Potrafi przeprowadza¢ badanie
podmiotowe pacjenta, analizowac i
interpretowac jego wyniki;

P6U_U

P6S_UW

C.u44.

Potrafi rozpoznawac i interpretowacd
podstawowe odrebnosci w badaniu
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby
w podesztym wieku;

P6U_U

P6S_UW

C.U45.

Potrafi wykorzystywac techniki
badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, zmystéw, gtowy, klatki
piersiowej, gruczotdw piersiowych,
jamy brzusznej, narzgddéw ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu
krgzenia, uktadu miesniowo-
szkieletowego i uktadu nerwowego
oraz dokumentowad wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywac je do
oceny stanu zdrowia pacjenta;

P6U_U

P6S_UW

C.U46.

Potrafi przeprowadza¢ kompleksowe
badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowac wyniki
badania oraz dokonywac ich analizy
dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

P6U_U

P6S_UW

C.u47.

Potrafi przeprowadzac badanie
fizykalne z wykorzystaniem systeméw

P6U_U

P6S_UW
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teleinformatycznych lub systemoéw
tacznosci;

C.u4s.

Potrafi wdrazac standardy
postepowania zapobiegajacego
zakazeniom szpitalnym;

P6U_U

P6S_UW

C.U49.

Potrafi stosowac srodki ochrony
wtasnej, pacjentow i
wspotpracownikow przed
zakazeniami;

P6U_U

P6S_UW

C.U50.

Potrafi interpretowac i stosowac
zatozenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii
informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu Swiadczen
zdrowotnych;

P6U_U

P6S_UW

C.U51.

Potrafi postugiwac sie w praktyce
dokumentacjg medyczng oraz
przestrzegac zasad bezpieczerstwa i
poufnosci informacji medycznej oraz
prawa ochrony witasnosci
intelektualnej;

P6U_U

P6S_UW

C.U52.

Potrafi postugiwac sie znakami jezyka
migowego i innymi sposobami oraz
Srodkami komunikowania sie w opiece
nad pacjentem z uszkodzeniem
stuchu;

P6U_U

P6S_UW

C.U53.

Potrafi analizowac korzysci wynikajgce
z pracy zespotowej;

P6U_U

P6S_UO

C.U54.

Potrafi korzysta¢ z wybranych modeli
organizowania pracy wiasnej i zespotu;

P6U_U

P6S_UO

C.U55.

Potrafi wskazywac sposoby
rozwigzywania problemoéw cztonkéw
zespotu;

P6U_U

P6S_UO

C.U56.

Potrafi planowac prace zespotu i
motywowac cztonkdw zespotu do
pracy;

P6U_U

P6S_UO

C.U57.

Potrafi identyfikowac czynniki
zaktdcajace prace zespotu i wskazywad
sposoby zwiekszenia efektywnosci w
pracy zespotowej.

P6U_U

P6S_UO

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ: choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne,
poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo- ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo W zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki
dilugoterminowej, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne,
opieka paliatywna, podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w
pielegniarstwie, seminarium dyplomowe

Potrafi gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze pielegniarska,
ustalac cele i plan opieki

D.U1. . . . s . P6U_U P6S_UW
pielegniarskiej, wdrazaé interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;
Potrafi prowadzi¢ poradnictwo w
D.U2. zakresie samoopieki pacjentow w P6U_U P6S_UW

roznym wieku i stanie zdrowia
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dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;

D.U3.

Potrafi prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych w przebiegu
chordb;

P6U_U

P6S_UW

D.U4.

Potrafi organizowac izolacje
pacjentow z chorobg zakazng w
miejscach publicznych i w warunkach
domowych;

P6U_U

P6S_UW

D.U5.

Potrafi ocenia¢ rozwdj psychofizyczny
dziecka, wykonywac testy
przesiewowe i wykrywa¢ zaburzenia w
rozwoju;

P6U_U

P6S_UW

D.Ue.

Potrafi dobierac technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkéw;

P6U_U

P6S_UW

D.U7.

Potrafi dobiera¢ metody i srodki
pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji;

P6U_U

P6S_UW

D.uUs.

Potrafi rozpoznawac powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

P6U_U

P6S_UW

D.uU9.

Potrafi doraznie podawac pacjentowi
tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;

P6U_U

P6S_UW

D.u10.

Potrafi wykonywac¢ badanie
elektrokardiograficzne i rozpoznawaé
zaburzenia zagrazajace zyciu;

P6U_U

P6S_UW

D.U11l.

Potrafi modyfikowac¢ dawke statg
insuliny szybko- i krétkodziatajacej;

P6U_U

P6S_UW

D.U12.

Potrafi przygotowywac pacjenta
fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

P6U_U

P6S_UW

D.U13.

Potrafi wystawiac skierowania na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

P6U_U

P6S_UW

D.U14.

Potrafi przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczenia

P6U_U

P6S_UW

D.U15.

Potrafi dokumentowac sytuacje
zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do
gromadzenia danych;

P6U_U

P6S_UW

D.U16.

Potrafi uczy¢ pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i
wyrobdéw medycznych;

P6U_U

P6S_UW

D.U17.

Potrafi prowadzi¢ u oséb dorostych i
dzieci zywienie dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
Zywienie pozajelitowe;

P6U_U

P6S_UW

D.U18.

Potrafi rozpoznawac powiktania
leczenia farmakologicznego,

P6U_U

P6S_UW
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dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U19.

Potrafi pielegnowadé pacjenta z
przetoka jelitowq oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijng;

P6U_U

P6S_UW

D.U20.

Potrafi prowadzi¢ rozmowe
terapeutyczng;

P6U_U

P6S_UW

D.U21.

Potrafi prowadzi¢ rehabilitacje
przytézkowg i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw terapii
zajeciowej;

P6U_U

P6S_UW

D.U22.

Potrafi przekazywac informacje
cztonkom zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta;

P6U_U

P6S_UO

D.U23.

Potrafi asystowac lekarzowi w trakcie
badan diagnostycznych;

P6U_U

P6S_UW

D.U24.

Potrafi ocenia¢ poziom bélu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
stosowad farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;

P6U_U

P6S_UW

D.U25.

Potrafi postepowacd zgodnie z
procedurg z ciatem zmartego pacjenta;

P6U_U

P6S_UW

D.U26.

Potrafi przygotowywac i podawac
pacjentom leki réznymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

P6U_U

P6S_UW

D.U27.

Potrafi udziela¢ pierwszej pomocy w
stanach bezposredniego zagrozenia
zycia;

P6U_U

P6S_UW

D.U28.

Potrafi doraznie unieruchamiaé
ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia
oraz przygotowywac pacjenta do
transportu;

P6U_U

P6S_UW

D.U29.

Potrafi doraznie tamowac krwawienia
i krwotoki;

P6U_U

P6S_UW

D.U30.

Potrafi wykonywa¢ podstawowe
zabiegi resuscytacyjne u oséb
dorostych i dzieci oraz stosowac
automatyczny defibrylator zewnetrzny
(Automated External Defibrillator,
AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie
drég oddechowych oraz przyrzagdowe
udraznianie drég oddechowych z
zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgtosniowych

P6U_U

P6S_UW

D.U31.

Potrafi krytycznie analizowa¢é
publikowane wyniki badan
naukowych;

P6U_U

P6S_UW
P6S_UU

D.U32.

Potrafi przeprowadzac badanie
jakosciowe, postugujac sie
narzedziami badawczymi.

P6U_U

P6S_UW
P6S_UU

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH ABSOLWENT JEST GOTOW DO:

K.S 1.

Jest gotow do kierowania sie dobrem
pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych

P6U_K

P6S_KR
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oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

K.S 2.

Jest gotdw do przestrzegania praw
pacjenta

P6U_K

P6S_KR

K.S3

Jest gotédw do samodzielnego i
rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

P6U_K

P6S_KR

K.S 4.

Jest gotow do ponoszenia
odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe;

P6U_K

P6S_KO

K.S 5.

Jest gotéw do zasiegania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

P6U_K

P6S_KK

K.S 6.

Jest gotow do przewidywania i
uwzgledniania czynnikdéw
wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta;

P6U_K

P6S_KK

K.S7.

Jest gotéw do dostrzegania i

rozpoznawania wtasnych ograniczen w

zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

P6U_K

P6S_KR
P6S_KK
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6. Plany studiow

Plan studiow

Kierunek: Pielegniarstwo
od roku akademickiego 2024/2025
(2024 - 2027)

studia stacjonarne I stopnia

PANSTWOWA
AKADEMIA
NAUK

STOSOWANYCH
W CHELMIE

profil praktyczny
Semestr I
Typ zaje¢ i suma godzin
- prz;fjcr)gi ou Nazwa przedmiotu | T Wyklady | Cwiczenia f:a?:cz?c%el; priijtf/f:i; ne zlzl\:\?olgg\ll(vie Z;?C';r::i a =er
(ilosé (ilosé (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)

1. |Pi11A1 30 E 1
2 [P 1Az Anatomia A 30 30 0 3
3. |riz_1A3 20 E 1
2 [pi1 1A Fizjologia A 30 30 0 >
5. |Pi1_1A5 30 0 1
6. [PiLiAc Biochemia i biofizyka A 15 10 0 1
7. | Pil_IA7 Mikrobiologia i 30 0] 1
8. |Pi1_1A8 parazytologia A 15 10 0 1
9. |Pi1_IB9 20 ) 1
10, [PiL_IB10 Psychologia B 20 o5 o >
11. | Pi1_I1B11 20 0 1
12 [piL 1B12 Pedagogika B 15 15 0 1
13.|Pi1_IB13 | Prawo medyczne B 30 25 ] 2
14. | Pi1_IB14 - 20 0 1
15 [Piieis | Soclologia B 15 15 o) 1
16. | Pi1_IC16 | Etyka zawodu 10 20 ] 1
17.|Pi1_Ic17  |pielegniarki C 20 0 1
18. | Pi1_IB18 | Jezyk angielski B 30 0 1
19. | piz_IC19 . . 25 o 1
20, [PiL_ic20 Podstawy pielegniarstwa| C 90 30 0 7
21.|Pil_IC21 | Zakazenia szpitalne C 30 o] 1
22. | Pi1_ID22 rF;c;%s)‘;?Z/\:]yeéztownlctwa D 30 O 1
23. | Pi1_I23 Wychowanie fizyczne 30 )

W sumie godzin 235 370 210

Razem godzin w semestrze 815

Praktyka
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr 11

Typ zaje¢ i suma godzin

Lp-| rzéé?r?iotu Nazwa przedmiotu | Typ Wyklady | Cwiczenia f;dﬁ;?cﬁg 0 gl?tf/cci;ne zz\r/\?olijtg\l/(vie Z<’:'1:| ?crzne]r?ia ECTS
(ilosé (ilos¢ (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. |Pi1_lIAL _ 30 0 1
2 [piiaz | Fatologia A 10 15 o) 1
3. |Pi1_lIA3 30 0 1
2 [Piiias | Cenetyka A 15 10 o) 1
5. |Piz_nAs 30 E 1
6. |Pii 1A Farmakologia A 30 20 0 2
7. |Pi1_lIB7 30 0 1
5 [PiL B8 Zdrowie publiczne B 30 20 0 2
9. |Pi1_lIBY  |Jezyk angielski B 30 O 1
10. | Pi1_lIC10 90 E 3
11, [piz_nic1y | Podstawy C 80 0 3
12. | Pi1_lIC12 piclggniarstwa 120 0] 4
13. [ Pi1_ncis 10 20 ) 1
14.|Pi1_IIC14 | promocja zdrowia C 20 O 1
15. | Pi1_lIC15 20 0] 1
16. | Pi1_lIC16 | Badanie fizykalne C 40 20 @) 2
17. | PIL_IIC17 | Podstawowa opieka 20 0 1
18. [pi1_ncis |zdrowotna c 20 10 ) 1
19. |Pi1_lIC19 | Przedmiot do wyboru | C 20 O 1
20. | Pi1_lIC20 C 20 10 O 1
21.|PiLlI21 | Wychowanie fizyczne 30 o
W sumie godzin 170 335 125 100 120
Razem godzin w semestrze 850
Praktyka 220
Suma punktéw ECTS 30
Moduly obieralne:
19. | Pi1_lIC19_1]| Jezyk migowy c 20 o 1
20 | Pi1_nc2o0_1 C 20 10 O 1
19. PiL_11C19 1 Wspotpraca w zespotach C 20 0 1
opieki zdrowotnej
20- | piz_11c20 2 C 20 10 O 1
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Semestr I11

Typ zajeé i suma godzin

Kod - Forma
Lp. iotsl Nazwa przedmiotu | Typ | Zajeciabez | Zajecia | Praktyki . oi |ECTS
przedmiotu Wyklady | Cwiczenia | o \c7vciela | praktyczne | zawodowe zaliczenia
(ilos¢ (ilos¢ (ilo$¢ (ilo$¢ (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. |PiL_lIB1 | Jezyk angielski B 30 0 1
2. |pir ez Podstawowa opieka C 120 0 4
zdrowotna
3. |PiLLIND3 | Pediatria i 60 30 E 3
] pielegniarstwo D
4. |Pir_Inp4 pediatryczne 160 0 6
Choroby wewnetrzne i
5. |Pi1_IID5 |pielegniarstwo D 60 30 E 3
internistyczne
6. |Pi1_NID6 | Chirurgia i 60 30 E 3
7. [piLnp7 | piclegniarstwo D 120 0 4
8 [pizmpg | chirurgiczne 160 o) 6
W sumie godzin 180 30 90 400 160
Razem godzin w semestrze 860
Praktyka 560
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr IV

Typ zaje¢ i suma godzin

Kod : Forma
Lp. amioru| N@zwa przedmiotu | Typ | Zajeciabez | Zajecia | Prakiyki - onia |ECTS
przedmiotu Wyklady | Cwiczenia | 15 c7vciela | praktyczne | zawodowe zaliczenia
(ilos¢ (ilos¢ (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. [Pil_IVBL | Jezyk angielski B 30 2
. Podstawowa opieka
2. |ri1_Ive2 sdrowotna C 160 0] 6
Pediatria i
3. |Pil_IVD3 |pielggniarstwo D 160 0] 6
pediatryczne
4. |PiL_IVD4 | Choroby wewngtrzne i 120 ) 4
- pielegniarstwo D
5 [PiL_IVDS internistyczne 160 0 6
6. |Pil_IVD6 |Geriatria i 40 20 E 2
. pielegniarstwo D
7. |Pi1_IVD7 geriatryczne 80 0] 3
8. | pi_1voe Plelf;gmarstwo O.plekl D 20 10 0 1
dlugoterminowej
W sumie godzin 60 30 30 200 480
Razem godzin w semestrze 800
Praktyka 680
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr 'V

Typ zaje¢ i suma godzin

Kod . Forma
Lp. . T Py o - o |ECTS
Pr| - pramion NAZWE Pr2€AMIONS | D0 17y T vcons | Zlsiaber [ Zawla T Prale” | caliceni
(ilos¢ (ilos¢ (ilo$¢ (ilosé (ilo$¢
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)

1. |Pi1_VvD1 Badania naukowe w 10 20 0] 1
2. |Pi1_vD2 pielegniarstwie D 30 o) 1

Geriatria i
3. |Pi1_VD3 |pielegniarstwo D 80 0] 3

geriatryczne
4. |Pi1_VvC4 Dietetyka 30 0] 1
5. |Pi1_VA5 o 20 ) 1
6. [PiL vAs Radiologia A 10 0 1
7. |Pil_VD7  |Psychiatria i 50 10 E 2
8. | Pi1_VvDs8 pielqg_niarstwo D 80 0 3
9. [Pi1 VD9 psychiatryczne 30 0 3
10. | Pi1_VD10 | Neurologia i 60 30 E 3

- pielegniarstwo D
e neurologiczne 80 © 3
12. | Pi1_VD12 o 30 o) 1
13 |pi1 VD13 Podstawy rehabilitacji D 10 20 0 1
14. |Pi1_VDI14 | Pielggniarstwo opieki 40 O 2
15. |Pi1_vD15 |dlugoterminowej D 40 o) 2
: System informacji w

16. fPiL_vC16 ochronie zdrowia c 25 © !
17. | Pi1_vc17 O.rganlz.aqa.pracy C 20 0] 1

pielegniarskiej
W sumie godzin 200 95 80 200 200
Razem godzin w semestrze 775

Praktyka 400
Suma punktéw ECTS 30
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Semestr VI

Typ zaje¢ i suma godzin

Kod . Forma
Lp. : T el i - - % |ECTS
Pr| o NAZWR PrZEAMIONS | 2 [y T v [ 2aitinbsi [ e T Prtegs | zaliczenia
(ilos¢ (ilos¢ (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
1. |Pi1_VID1 | Poloznictwo, ginekologia 60 30 E
2. [Pl viD2 ipiel.(;g.niarsto . 80 0 3
potozniczoginekologiczne| D
3. | Pi1_vID3 40 @) 2
4. |Pi1_VID4 | Anestezjologia i 60 30 E 3
5. |pi1_viD5 |pielegniarstwo w D 80 0 3
6. | PiL_VID6 zagrozeniu zycia 30 0 3
Neurologia i
7. |Pi1_VID7 |pielggniarstwo D 80 @) 3
neurologiczne
8. | Pi1_vID8 30 E 1
9. |PIL_VIDY | Opieka paliatywna D 40 o 2
10. | Pi1_VID10 40 0 2
11 | pir vip11 Seminarium dyplomowe D 30 0 5
W sumie godzin 150 30 60 200 240
Razem godzin w semestrze 680
Praktyka 440
Suma punktéw ECTS 30
Wyklady - 995
Cwiczenia - 890
Samoksztalcenie - 595
Zajecia praktyczne - 1100
Praktyka zawodowa - 1200
Razem - 4780

30




Semestr | 1l 1] v V VI
Ilos¢  godzin  dydaktycznych  w | 815 850 860 | 800 | 775 | 680
poszczegdlnych semestrach, w tym:
Wykiady 235 | 170 | 180 | 60 | 200 | 150
Cwiczenia 370 | 335 30 30 | 95 | 30
Samoksztalcenie 210 | 125 | 90 | 30 | 80 | 60
Zajecia praktyczne - 100 | 400 | 200 | 200 | 200
Praktyki zawodowe (liczba godzin) - 120 | 160 | 480 | 200 | 240
ECTS w poszczegdlnych semestrach 30 30 30 30 30 30
ECTS - praktyki zawodowe w
poszczegollnych semestrach ) 4 6 18 8 10
Tlosé godzin dydaktycznych w roku
o akademickim 1665 1660 1455
Tlosé¢ godzin dydaktycznych w catym 4780

cyklu ksztalcenia
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OPIS symboli do KRK 2024-2027

EFEKTY UCZENIA SIE - podzial na grupy wraz z symbolami

STUDIA | stopnia

Pl — pielegniarstwo

S — studia stacjonarne

| — studia pierwszego stopnia

6 — semestry cyklu ksztalcenia

P — profil praktyczny

CZy“ OpiS pOdStawowy: »PI-SI16P>”

A. NAUKI PODSTAWOWE

Anatomia

Fizjologia

Patologia

Genetyka

Biochemia i biofizyka
Mikrobiologia i parazytologia
Farmakologia

Radiologia

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

Psychologia
Socjologia
Pedagogika

Prawo medyczne
Zdrowie publiczne
Jezyk angielski

NP
P1-SI6P>
P1-SI6P>
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
NSiH
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Podstawy pielegniarstwa
Etyka zawodu pielggniarki
Promocja zdrowia

Podstawowa opieka zdrowotna
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P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
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Dietetyka
Organizacja pracy pielegniarskiej
Badanie fizykalne

Zakazenia szpitalne

System informacji w ochronie zdrowia

Jezyk migowy

Wspoltpraca w zespotach opieki zdrowotnej

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNAEJ
— Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo internistyczne

— Pediatria i piclegniarstwo pediatryczne

— Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >

NOS
PI-SIGP >

P1-SI6P >
P1-SI6P >

— Poloznictwo, ginekologia i pielggniarstwo potozniczo-ginekologiczne  PI-SI6P >

— Psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne

— Anestezjologia i pielegniarstwo W zagrozeniu zycia

— Pielggniarstwo opieki dlugoterminowe;

— Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

— Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne

— Opieka paliatywna

— Podstawy rehabilitacji

— Podstawy ratownictwa medycznego

— Badania naukowe w pielggniarstwie

— Seminarium dyplomowe
E. EFEKTY DODATKOWE

Wychowanie fizyczne

P1-SI6P >
P1-SI6P >
P1-SI6P >
PI-SIGP >
PI-SIGP >
PI-SIGP >
PI-SIGP >
PI-SIGP >
PI-SIGP >
P1-SI6P >
ED

PI-SIGP >

Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do egzaminu dyplomowego
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Anatomia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Anatomy

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu :

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 30 2 2
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych

Zajecia bez nauczyciela 30 1
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe
(P2)
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Zna podstawy biologii cztowicka

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy dotyczacej budowy narzaddw i uktadow ciata cztowieka

C2 | Zdobycie wiedzy na temat mianownictwa anatomicznego i jego wykorzystania w praktyce

zawodowej
Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

AWL.

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny
gorne i dolne, Kklatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja,
glowa) i czynno$ciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad miesniowy,
uktad kragzenia, uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktad ptciowy meski i zenski, uktad
nerwowy, narzady zmystow, powtoka wspélna);

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.UL

postugiwa¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystywac znajomos$¢ topografii narzagddw ciata ludzkiego;
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Symbol Odwolanie do
efektu , o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
K.S7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol : b fikacii efekts - . kolokwi .
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
AW1. | Egzamin testowy w, C
A.Ul. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
W1 Okolice, ptaszczyzny i osie ciata
W2 Komorki i tkanki ciata ludzkiego
W3 Skoéra — budowa i funkcje
w4 Budowa i czynnosci kosci
W5 Budowa migéni i stawow
W6 Uktad krazenia
W7 Uktad pokarmowy
W8 Uktad oddechowy
W9 Uktad nerwowy
W10 Uktad moczowo-ptciowy zenski
W11 Uktad moczowo-ptciowy meski
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
C1 Migsnie czlowieka
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2 Nerwy czaszkowe i rdzeniowe, mézgowie

C3 Gruczolty wewnatrzwydzielnicze

C4 Uktad pokarmowy

Cs Narzady zmystow

C6 Wielkie gruczoty trawienne

C7 Zaptodnienie i rozw6j zarodka oraz ptodu ludzkiego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

60

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze

60

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

120

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka: repetytorium na podstawie anatomii
czlowieka. PZWL, 2014.

Suder E., Buzewicz S. Anatomia cztowicka. Podrecznik i atlas dla studentow licencjatow
medycznych. Gornicki Wydawnictwo Medyczne 2008.

Literatura uzupelniajaca

Sylwanowicz R.: Maty atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa 2009.

Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka. T. 1-5, PZWL, 2004.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Fizjologia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Physiology

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow I
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 30 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela 30 1
(ZBN)
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Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(P2)

wyklady egzamin

¢wiczenia zaliczenie na ocene

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na oceng
Forma zaliczenia przedmiotu | Symulowanych

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna podstawy biologii cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy dotyczacej podstawowych funkcji zyciowych narzagdéw, uktadéw narzagddw
i cato$ci organizmu cztowieka

C2 | Rozumienie koniecznosci znajomosci procesow zyciowych zachodzacych w organizmie

cztowieka
Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW?2 neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych

i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie cztowieka;

AW3 udziat uktadow i narzgdoéw organizmu w utrzymaniu jego

homeostazy;
AW4, fizjologi¢ poszczegdlnych uktadéw i narzagdéw organizmu;
AWS podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role

sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
K.S7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol : b fikacii efekts - . kolokwi .,
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
AW2.- | Egzamin ustny w, C
AWS5.,
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
w1 Prawa fizjologiczne organizmu cztowicka
W2 Uktad nerwowy
W3 Autonomiczny uktad nerwowy
W4 Regulacja hormonalna
W5 Fizjologia uktadu krazenia
W6 Fizjologia uktadu oddechowego
W7 Wiasciwosci i funkcje krwi
W8 Fizjologia uktadu pokarmowego
W9 Funkcja nerek i gospodarka wodno-elektrolitowa
W10 Fizjologia uktadu rozrodczego
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
C1 Prawa fizjologiczne organizmu cztowieka
C2 Uktad nerwowy
C3 Autonomiczny uktad nerwowy
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C4 Regulacja hormonalna

Cs Fizjologia uktadu krazenia

C6 Fizjologia uktadu oddechowego

C7 Wiasciwosci i funkcje krwi

C8 Fizjologia uktadu pokarmowego

9 Funkcja nerek i gospodarka wodno-elektrolitowa
C10 Fizjologia uktadu rozrodczego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych —taczna liczba godzin w
semestrze

50

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—aczna liczba godzin w semestrze

40

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

90

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Gorski J. (red): Fizjologia cztowieka. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2010.

Traczyk W. Z., Trzebski A.: Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i
klinicznej. PZWL, Warszawa 20009.

Literatura uzupelniajaca

Traczyk W. Z.: Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, wydanie VIII.

Michajlik A, Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka, PZWL, Warszawa 20009.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Biochemia i biofizyka stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Biochemistry and Biophysics
obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -
obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 15 0,5 0,5
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 10 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna podstawy chemii organicznej, nomenklature zwigzkdw organicznych.

Zna w stopniu podstawowym budowe komorki zwierzgce;.

Zna w stopniu podstawowym budowe atomu.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zjawisk
chemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka w warunkach fizjologii oraz
podstawowych prawidtowosci biochemicznych w organizmie.

C2 | Zaznajomienie studenta z prawami i pojeciami umozliwiajacymi biofizyczny opis procesow
zachodzacych w organizmie, ze skutkami dziatania wybranych czynnikow fizycznych na
organizm oraz z podstawami fizycznymi metod stosowanych w diagnostyce i terapii.

Symbol Odwotlanie do

efektu . o efektow

: Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ o

przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
Podstawy fizykochemiczne oddziatywania fal dzwigkowych i
AWI3. elektromagnetycznych na zywy organizm.
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
Strukturg witamin, aminokwasow, nukleotyddw, weglowodanow i
lipidéw oraz ich pochodnych wchodzacych w sktad
A.W14. makroczasteczek obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomoérkowej i ptynach ustrojowych.
AW15. Mechanizmy regulacji homeostazy 1 biofizyczne podstawy
funkcjonowania organizmu.
Wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak
A.W16. temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w
A.US5. poszczegblnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z
zakresu biochemii i biofizyki;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen W zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : fikacii efekid - . kolokwi .,
ofektu Op|§ sposobu wery ikacji efektow uczenia sie (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
AW.14- | Zaliczenie testowe w, C
A.W16
A.U5 |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Budowa i funkcje makromolekut wystepujacych w organizmie ludzkim.

W2

Aminokwasy. Peptydy i biatka. Biosynteza i katabolizm biatek.
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W3 Weglowodany i ich przemiana. Wybrane zaburzenia gospodarki weglowodanowe;j
organizmu (cukrzyca, glikogenozy).

W4 Thuszcze i ich przemiana. Cykl kwasdw trojkarboksylowych.
W5 Rownowaga kwasowo-zasadowa w organizmie. Podstawy biofizyki.
W6 Struktura i funkcje kwaséw nukleinowych (DNA, mtDNA, mMRNA, rRNA, tRNA).

Replikacja, transkrypcja, translacja. Regulacja ekspresji genu.

Forma zajeé — éwiczenia — tematyka

C1 Aminokwasy. Peptydy i biatka: Budowa i whasciwosci

C2 Enzymy i koenzymy: Budowa i wtasciwosci

C3 Thuszeze i ich przemiana.

C4 Weglowodany i ich przemian

Cs Witaminy i zwigzki mineralne. Pierwiastki $ladowe.

C6 Kwasy nukleinowe: Informacja genetyczna: Kwasy nukleinowe i ich struktura. DNA i

RNA. Replikacja i jej mechanizm. Wptyw zwiazkow na replikacje. Mutacje. Typy RNA.
Transkrypcja. Translacja w RNA. Synteza biatka.

Metody dydaktyczne

Wryktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkdw.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci _ _ ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 45 15

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
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Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 10
—lgczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 55 15
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 05

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kurzepa J., Prosta biochemia: materiaty dla studentow. UM Lublin, 2018.

2 Kubisz L., Biofizyk. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2024.

Literatura uzupelniajaca

1 Pasternak K. ,.Biochemia. Podr¢cznik dla studentow medycznych studidéw licencjackich”.

Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.

2 Hames D.B, Hooper N.M., Biochemia, Krotkie wyktady (wydanie I1), Wydawnictwo PWN

20009.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Mikrobiologia i parazytologia

PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Microbiology and Parasitology

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow I
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: >

dydaktycznych zaj¢¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria np.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 30 1

Cwiczenia (C) 15 0,5 0,5

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 10 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna budowe komorki i podstawowe zasady dotyczace jej metabolizmu.

Ma podstawowa wiedz¢ dotyczaca struktury biatek, weglowodanow i lipidow.

Cele przedmiotu

C1l |Zaznajomienie z budowa, czynno$ciami zyciowymi mikroorganizmow oraz ich wptywem na
zdrowie i zycie cztowieka | zwierzat.
C2 | Zaznajomienie z rolg mikroorganizmoOw i parazytéw w powstawaniu i szerzeniu si¢ choréb
zakaznych.
C3 | Poznanie zasad stosowania, zapobiegania i profilaktyki choréb wywoltywanych przez
mikroorganizmy w zyciu codziennym i pracy zawodowej pielggniarki.
Symbol Odwolanie do
efEku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efek’_[ow.
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
Klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméw
AW17. chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej
cztowieka.
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
Podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz
AW18. : : . : ;
metody stosowane w diagnostyce mikrobiologiczne;j.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Rozpoznawaé najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na
A.UG. podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez
nie objawow chorobowych.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotoéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : fikacii efekid - . kolokwi .
ofekty Op|§ sposobu wery ikacji efektow uczenia sie (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
AW17.- | Zaliczenie testowe w, C
A.W18.
A.U6 Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Wprowadzenie do wirusologii, bakteriologii i parazytologii medycznej. Morfologia i
fizjologia komorki bakteryjnej. Budowa i cykle rozwojowe wirusow.
W2 Systematyka drobnoustrojow. Drobnoustroje chorobotworcze i stanowiace fizjologiczna
flore organizmu.
W3 Mechanizmy chorobotwoérczosci drobnoustrojow. Drogi szerzenia si¢ zakazen w
populacji. Flora fizjologiczna i jej znaczenie.
Nosicielstwo bakterii chorobotworczych.
W4 Elementy immunologii i epidemiologii chorob zakaZznych.

52




W5 Zasady pobierania i transportowania materiatow klinicznych do badan

mikrobiologicznych. Etapy diagnostyki mikrobiologicznej. Metody hodowli i

chemioterapeutyki.

wykrywania drobnoustrojéw chorobotworczych, okreslenie wrazliwo$ci na antybiotyki i

W6 Metody dekontaminacji srodowiska szpitalnego (dezynfekcja, sterylizacja). Hig

procedurach medycznych. Kalendarz szczepien.

iena rak

personelu medycznego. Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w

Forma zajeé — éwiczenia — tematyka

C1 Whprowadzenie do wirusologii, bakteriologii i parazytologii medycznej.
Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Budowa i cykle rozwojowe

Wirusow.

2 Elementy immunologii i epidemiologii choréb zakaznych.

C3 Zasady pobierania i transportowania materiatow Klinicznych do badan

mikrobiologicznych. Etapy diagnostyki mikrobiologicznej. Metody hodowli i

chemioterapeutyki.

wykrywania drobnoustrojéw chorobotworczych, okreslenie wrazliwosci na antybiotyki i

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgdow, zadania problemowe, analiza przypadkow

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci _ _ ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w

formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 45 15

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w

formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin

W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w

formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w

semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) 10

— Iaczna liczba godzin w semestrze
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Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55 15

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: 0.5

Literatura podstawowa

1 Bulanda M., Szostek S. (red): Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL,
Warszawa 2020.

2 Btaszkowska J., Ferenc T., Kurantowski P. (red): Zarys parazytologii medycznej. Edra
Urban&Partner 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Heczko P.B., Pietrzyk A. Wréblewska M.: Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa 2014.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Psychologia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Psychology

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu :

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 20 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela o5 1

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

Forma zaliczenia przedmiotu : —
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu funkcjonowania uktadu nerwowego

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentdw z pojeciami psychologii ogélnej , rozwojowej, osobowosci i
komunikacji, z problemami etycznymi psychologa , ukazanie cztowieka jako podmiotu i
przedmiotu w relacjach spotecznych.

C2 | Zapoznanie z problematyka relacji miedzyludzkich ze szczeg6lnym wskazaniem na
komunikacje jako klucz do dialogu z drugim cztowiekiem relacja personel medyczny- pacjent

C3 | Przekazanie wiedzy dotyczacej funkcjonowania cztowieka w warunkach stresu (wypalenie
zawodowe) wskazanie sposobow radzenia sobie z nim

Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
BW1 psychologiczne podstawy rozwoju czlowieka, jego zachowania

prawidtowe i zaburzone;

problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne |

B.W2. mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych
B.W3. . .
etapach prawidtowosci;
B.W4. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
istote, strukturg i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i
B.WS5. wymiany informacji oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej;
BWE techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy
o powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U1. rozpoznawa¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
B.U2 ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i
T psychiczny cztowieka;
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
B.U3. frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne
formy pomocy psychologicznej;
B.U4. identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie komunikowania sie;
B.U5 wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w
e praktyce pielegniarskie;j;
B.U6 tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i
T cztonkami zespotu opieki;
B.U7 wskazywac i stosowaé wlasciwe techniki redukowania leku i metody
T relaksacyjne;
B.US stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia
e zawodowego;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Se)]i;nktt)g | Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P Wego w trakcie zajec, itd.) W, C,..)
B.W.1- . e
B.W6 Zaliczenie testowe

B.U.1-B.U8 | Pisemna analiza wybranego problemu

K.S7 Obserwacja
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Wprowadzenie w podstawowe problemy psychologii oraz zapoznanie si¢ ze
w1 specjalistyczng terminologig. Pochodzenie nazwy psychologia. Historia psychologii na
$wiecie i w Polsce.
W 2 Gtowne kierunki psychologiczne: psychoanaliza, behawioryzm, psychologia poznawcza,
psychologia humanistyczna, psychologia egzystencjalna.
W3 Biologiczne podstawy zycia psychicznego cztowieka: osrodkowy i autonomiczny uktad
nerwowy.
W4 Zmysty, znaczenie hormondw. Pojecie plastycznosci mézgu.
W5 Podstawowe metody badawcze w psychologii.
Zapoznanie si¢ z obserwacja i wywiadem
W6 Problemy etyczne dotyczace badan diagnostycznych i naukowych w psychologii
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
C1 Glowne zagadnienia psychologii rozwojowej. Rozwoj cztowieka w petnym cyklu zycia.
2 Gloéwne odkrycia psychologii dotyczace - myslenia, pamieci, podejmowania decyzji,
wplywu spolecznego, uczenia si¢, emocji, motywacji i woli.
C3 Procesy uwagi — teorie i funkcje uwagi. Uczenie si¢ i pami¢¢. Myslenie i rozumowanie
C4 Emocje i motywacje: wzbudzanie emocji i ich ekspresja. Relacje miedzy emocjami,
procesami poznawczymi i zachowaniem.
¢s Mechanizmy lezace u podstaw motywacii.
Motywowanie pacjenta do wspotpracy.
Psychologia zdrowia — zakres zainteresowania.
C6 Podstawowe reakcje pacjenta na chorobg (akceptacja vs frustracja). Postawy pacjenta
wobec choroby oraz reakcja otoczenia (rodziny, znajomych, przyjaciol, spoteczenstwa)
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C7

Psychologiczne aspekty relacji personel medyczny — pacjent.
Psychologiczne konsekwencje niektorych chorob i niepetnosprawnosci.

Cs8

Stres. Wypalenie zawodowe. Sposoby radzenia .

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgow, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

40

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— Iaczna liczba godzin w semestrze

25

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

65

20

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Heszen I, Sek H., Psychologia zdrowia, PWN, Warszawa, 2020

2 Sek H., Psychologia kliniczna, PWN, Warszawa, 2005

3 Harwas -Napierata B., Trempata J.,(ed) Psychologia rozwoju cztowieka.

psychicznych, PWN, Warszawa, 2003

Rozwdj funkcji
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Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

McKay M., Dawis M., Fanning P., Sztuka skutecznego porozumiewania si¢, GWP, Sopot,
2017.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Pedagogika stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Pedagogy

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu :

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 15 0,5 0,5
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 15 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene
¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza ogolna.

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentdw w wiadomosci z zakresu podstawowych zagadnien z dziedziny

pedagogiki. Przedstawienie pojec¢ i terminologii pedagogicznej.

C2 | Ukazanie wspotczesnych teorii i metod wychowawczych jako instrumentow wspotpracy z

pacjentem.
Symbol Odwolanie do
Efeku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efek'.[ow_
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

B.W12. stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

B.W13. problematyke procesu ksztatcenia w uje¢ciu edukacji zdrowotnej;

B.W14. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.UL0 rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug
' ' pielegniarskich;
B.U1L opracowywa¢  programy edukacyjne w  zakresie  dzialan
T prozdrowotnych dla r6znych grup odbiorcoéw;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol , b fikacii efekts . . kolokwi .y
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
B.W.12- | Zaliczenie testowe w, C
B.wW14
B.U.10- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
B.U11
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
W1 Charakterystyka pedagogiki jako nauki. Subdyscypliny pedagogiczne
W2 Podstawy metodologii badan pedagogicznych
W3 Rys historyczny szkolnictwa oraz charakterystyka szkoty wyzszej i jej funkcji na tle
postanowien Deklaracji Bolonskiej. System ksztalcenia pielegniarek w Polsce
W4 Struktura procesu wychowawczego i procesu uczenia si¢
W5 Srodowisko wychowawcze, jego ksztaltowanie oraz wptyw na
wychowanie | proces uczenia si¢
W6 Edukacja ku zdrowiu dzieci, mtodziezy i dorostych
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W7 Elementy procesu ksztatcenia w edukacji ku zdrowiu
W8 Metodyka edukacji zdrowotnej
W9 Struktura i funkcje systemu opieki nad dzieckiem i jego rodzing w Polsce
W10 Zaktad pracy jako srodowisko wychowawcze
Forma zajeé — éwiczenia — tematyka
C1 Dziatalno$¢ pedagogiczna w zawodzie pielggniarki
2 Podstawowe zasady wychowania w relacji pielegniarki z pacjentem
C3 Podmiotowos$¢ osoby ludzkiej w pedagogicznych oddzialtywaniach pielegniarki
C4 Metody i techniki oddziatywan wychowawczych w edukacji zdrowotnej
C6 Zadania migdzynarodowych organizacji (NGO) dziatajacych na rzecz ochrony zdrowia i
opieki nad ludZzmi zagrozonymi wykluczeniem spotecznym

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgow, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

35

15

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— laczna liczba godzin w semestrze

15

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 50 15

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: 0.5

Literatura podstawowa

1 Chrusciel P.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania: przewodnik dydaktyczny.
PZWL, Warszawa 2018.

2 Woynarowska B (red): Edukacja zdrowotna: podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Whodarski Z., Hankata A., Nauczanie i wychowanie jako stymulacja rozwoju cztowieka, Wyd.
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej ZNP, Warszawa 2004.

Kupisiewicz Cz., Dydaktyka, Podrecznik akademicki, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw,
2012.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Prawo medyczne stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Medical Law

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu :

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela o5 1

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolne;j.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studentéw do postugiwania si¢ przepisami prawa, prawidtowej ich

interpretacji, ktore sg niezb¢dne podczas realizacji zadan zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki.

Symbol Odwolanie do
ef9ktl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efEKFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu
B.W15 spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i
prawa pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujgce W Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
B.W16 cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
' ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;
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Symbol

Odwolanie do

Efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
B.W17 podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i
obowigzki pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu
zawodowego pielggniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego
czlonkow;
zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i
B.W18 zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki;
B.W19 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U12. stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielggniarki
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K S7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
" wiedzy,
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . N ) L _ . .
ofekiy Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P w trakcie zajec, itd.) W, G, ..)
wego
B.W.17- | Zaliczenie testowe w, C
B.wW19
B.U.12 Pisemna analiza wybranego problemu
K.S7. Obserwacja
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
W1 Wprowadzenie do zagadnien z zakresu prawa
W2 Zagadnienia prawne dotyczace ochrony zdrowia w Polsce i Unii Europejskie
W3 Prawne aspekty wykonywania zawodu pielggniarki i innych zawodow medycznych
W4 Odpowiedzialnos¢ cywilna, karna i zawodowa
W5 Prawa cztowieka i prawa pacjenta
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Forma zajeé — éwiczenia — tematyka

C1 Podstawowe pojecia z zakresu prawa oraz znaczenie praw w funkcjonowaniu

cztowieka, spoteczenstwa.

C2 Podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym ubezpieczen
zdrowotnych.
C3 Podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki oraz organizacja i struktura

samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych.

C4 Odpowiedzialno$¢ prawna — w tym zasady odpowiedzialnosci pracowniczej, zawodoweyj,
cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki.
Cs Prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta.
Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie)
— laczna liczba godzin w semestrze

25

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

55

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu
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w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielggniarek. LEX a Wolters Kluwer business, 2020.

2 Nesterowicz M.: Prawo medyczne. TNOIK, 2019.

Literatura uzupelniajaca

1 Ustawodawstwo zawodowe w praktyce pielegniarki.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Socjologia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Sociology

obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktora student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C") 15 0,5 0,5
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 15 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci | umiejetnosci z zakresu wiedzy 0 spoleczenstwie.

Cele przedmiotu

C1l | Wyjasnienie relacji miedzy strukturami i funkcjami réznych grup spotecznych a stanem

zdrowia i przyczynami chorob.

C2 | Identyfikowanie kulturowych wyznacznikow zachowan w zdrowiu i chorobie.

C3 | Identyfikowanie subiektywnych wyznacznikow jakosci zycia 0sob przewlekle chorych,

funkciji.

niepetnosprawnych, dzieci i w starszym wieku. Rozumienie modeli opieki szpitalnej i ich

C4 | Przekonanie i rozr6znianie roli zawodowej pielggniarki.

Symbol Odwolanie do
efEKtl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efek'_[ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytuciji,
B.W7. populacji, spotecznosci i ekosystemu;
B.W8. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie
B.WO. lokalnych spotecznosci i ekosystemu
B.W10. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegolnym uwzglednieniem
patologii dzieciece;.
B.W1l. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze
wzgledu na pte¢;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U9 proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz
T dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : I ; - _ . .,
ofektu Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
B.W.7- | Zaliczenie testowe w, C
B.W11
B.U.9 |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Socjologia jako nauka i jako dyscyplina uzyteczna praktycznie. Podstawowe orientacje
wi teoretyczne w socjologii.
W2 Socjologia a medycyna i pielggniarstwo. Socjologiczne koncepcje zdrowia i choroby.
Socjomedyczne wskazniki zdrowia.
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Podstawowe pojecia socjologiczne i ich odniesienia do medycyny i pielegniarstwa.

W3 Socjologiczna koncepcja natury ludzkiej. Procesy i przemiany zycia spotecznego:
transformacja ustrojowa, ruchliwo$¢ spoteczna, procesy marginalizacji spoteczne;j.
W4 Interakcje spoteczne, stosunki spoteczne, pozycje spoteczne.
W5 Organizacje spoteczne, struktura spoteczna, dynamika struktur. Szpital jako system
spoteczny — modele opieki szpitalnej.
Catosci spoteczne, odmiany grup spotecznych. Grupy spoteczne i ich wptyw na proces
W6 socjalizacji jednostki (rodzina, grupa rowiesnicza, grupa pracownicza). Pacjenci jako
grupa spoteczna. Teoria grup odniesienia. Komunikacja w grupie.
W7 Wiadza, panowanie,  przywodztwo. Instytucje spoteczne,  zmiana
spoteczna, rozwaj, postep.
W8 Dewiacje i patologie spoteczne jako objaw ztego przystosowania.
Zaburzenie zachowania dzieci i mtodziezy (pojecie, przyczyny, przejawy, srodki
W9 zaradcze, profilaktyka). R6znica migdzy zaburzeniami a dewiacjg. Choroba jako dewiacja
spoteczna. Teoria naznaczania spotecznego i zastosowanie w rozwazaniach nad choroba.
W10 Postawa wobec zawodu i pracy pielegniarki. Wypalenie zawodowe. Sposoby
zapobiegania.
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
, Powstanie i rozwoj socjologii. Wykorzystanie wiedzy socjologicznej w pracy pielggniarki
Cwl oraz zrozumienie spotecznego wymiaru opieki nad pacjentem.
] Styl zycia jako kategoria kulturowa, spoteczna i medyczna. Spotecznokulturowy kontekst
CwW2 zdrowia i choroby, demograficzno-spoteczne uwarunkowanie zdrowia i choroby.
Zdrowie jako warto$¢ deklarowana i realizowana.
Zachowanie, dziatanie, dziatanie spoteczne.  Psychospoteczne
CW3 konsekwencje choroby i niepetnosprawnosci. Zachowania w zdrowiu i chorobie.
] Postawy spoteczne wobec 0sOb chorych, niepetnosprawnych i niedostosowanych
Cw4 spotecznie. Stygmatyzacja i dyskryminacja. Proces stygmatyzacji na wybranym
przyktadzie.
Rodzina jako grupa i instytucja spoteczna. Koncepcje i przemiany rodziny: fazy cyklu
CW5 zycia rodziny a zadania opiekuncze. Rola rodziny w profilaktyce patologii dziecigce;.
Choroba jako zmiana w zyciu rodziny.
CW6 Relacja pielegniarki z pacjentem w procesie leczenia (w tym pacjent nieuleczalnie chory).
Komunikacja werbalna i niewerbalna. Trudnosci w komunikacji.
] Pielegniarka w instytucji medycznej (instytucja totalna na przyktadzie szpitala
CW7 psychiatrycznego). Konflikt rol i konflikt w roli. Trudnosci w pracy pielggniarki (stres,

wypalenie zawodowe).
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

35

15

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze

15

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

50

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, kt6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

0,5

Literatura podstawowa

1 Tobiasz-Adamczyk B., Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby. Wydawnictwo UJ,

Krakéw 2000.

2 Majchrowska A., Wybrane elementy socjologii., Wyd. Czelej 2003.

Literatura uzupelniajaca

1 Pospiszyl I. Patologie spofeczne. PWN, Warszawa 2008.

2 Giddens A., Socjologia., Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 2008.

3 Aronson E., Czlowiek istota spoteczna. PWN, Warszawa 2006 .
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Jezyk angielski stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>
Przedmiot w jezyku angielskim: | English
obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu =
obieralny semestr studiow LIL LV
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uz'ys’kuje w ramach
dydaktycznych zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W)
I-30 -1
5 . I1-30 -1
Cwiczenia (C) I — 30 N —1 5
IV -30 V-2
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Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(P2)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢
I-zaliczenie na ocene

- . I1-zaliczenie na ocene

cwiczenia . .
I11-zaliczenie na oceng
IVV-egzamin

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na oceng

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Student posiada podstawowg wiedze w zakresie stownictwa 0golnego oraz gramatyki jezyka
angielskiego na poziomie B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

Cele przedmiotu

C1l | Usystematyzowanie posiadanej wiedzy z zakresu jezyka angielskiego ogdlnego oraz

stosowania go w mowie i piSmie.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do analizowania podstawowego

pismiennictwa W jezyku angielskim na poziomie B2 ESOKJ.

C3 | Przekonanie studenta o koniecznosci poglgbiania wlasnych umiejetnosci jezykowych.
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U16 analizowa¢ piSmiennictwo W jezyku angielskim w zakresie
' ' podstawowym
B.U1L7 porozumiewac si¢ W jezyku angielskim na poziomie A2
' ' Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : N ) o _ . .,
ofekiy Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
B.U24.- |Egzamin testowy ¢
B.U25.
B.U24.- | Pisemna analiza wybranego problemu — semestr I, II, 111 ¢
B.U25.
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
w1

Forma zajeé — éwiczenia — tematyka — semestr |

Cwl

Powtdrzenie wiadomosci z czasow gramatycznych: Present Simple i Present Continuous
— poréwnanie. Codzienne obowigzki pielggniarki.
Opis osoby i obrazka. Czgsci ciata cztowieka.
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Sytuacje — przywitania, pozegnania, podziekowania. Sytuacje w domu, na ulicy, uczelni,

Cw2 restauracji etc. — dialogi.
Cw 3 Przyjmowanie pacjenta w szpitalu. Dialogi mi¢dzy pielegniarka a pacjentem. Nazwy
w sprzetow medycznych. Zapisywanie obserwacji o pacjencie w jego karcie.
Cw4 Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego.
Cw 4 Pooperacyjna opieka nad pacjentem. Rozmowa o bélu. Odczytywanie zlecen lekarskich
w na wlewy, wpisywanie wykorzystanych zabiegdw do tabel — ¢wiczenia.
Cws Czasy Past Simple i Past Continuous — poroéwnanie. Opisywanie wydarzen z przesztosci.
w Daty. Pisanie maila i pocztowki.
Cw 6 Uktadanie pytan i przeczen W réznych czasach — powtorzenie wiadomosci. Tryb
w rozkazujacy.
Cw7 Rola Internetu w dzisiejszym $wiecie — dyskusja.
Opieka nad nieuleczalnie chorymi pacjentami — dialogi. Nazwy srodkow
Cw8 znieczulajacych. Rozmowa telefoniczna z zachowaniem poufnos$ci informacji o stanie
zdrowia pacjenta — dialogi. List nieformalny do przyjaciela.
Cw9 Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego.
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka — semestr 11
Cw 1 Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne. Wyrazenia okreslajace ilos¢. Uzycie
w przedimkéw (a, an, the) — éwiczenia
Cw 2 Rodzaje ran i ich opis. Opieka nad pacjentem w domu. Pomaganie pacjentom w
w codziennych czynnosciach zyciowych — dialogi.
Cw 3 Wspotczesne pokolenie dwudziestolatkow — ¢wiczenia ze stuchu. Dyskusja 0 przysztych
w planach i ambicjach w zawodzie. Nazwy zawodow zwigzanych ze stuzba zdrowia.
Cw 4 Stopniowanie przymiotnikow i przystowkow — ¢wiczenia.
. Sytuacje na lotnisku i dworcu kolejowym. Teksty o emigrantach pracujacych w Wielkiej
Cwb . . ;
Brytanii. ‘Atrakcje Londynu — ’praca z tekstem.
Zwroty dotyczace preferencji i niecheci. Wyrazanie nadziei, ambicje oraz planow na
Cw 6 przysztos¢. Zwroty ‘be going to’, ‘look forward to’, ‘would like ’etc. Czas Future Simple,
porownanie z ‘be going to’ — ¢wiczenia. Krotkie teksty uzytkowe: ogloszenie, ankieta,
zaproszenie, notatka.
Cw7 Pisemne powtOrzenie materialu gramatycznego i leksykalnego
Cw 8 Czas Present Perfect — ¢wiczenia. Rozmowa 0 podrézach. Poréwnanie Present Perfect i
w Past Simple — ¢wiczenia.
Cw o Czasowniki modalne: can, must,should i zwrot ‘have to’. Dyskusja 0 obowigzkach

zawodowych pielegniarki sSrodowiskowe;j.
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Odczytywanie lekarskich zlecen. Ulotki na lekach — odczytywanie, stosowanie, srodki

Cw10 | yphoczne.
, Sytuacje u lekarza. Nazwy podstawowych objawdw i chor6b zakaznych. Pisanie
Cw 11 : :
dialogow.
Cw 12 Pomoc pacjentom podczas rehabilitacji. . Rozmowa o0 postepach u pacjentow po udarze —
w rola terapeuty. Nazwy przyboréw dopasowanych do potrzeb 0s6b niepetnosprawnych.
Cw 13 Pisemne powtorzenie wiadomosci gramatycznych i leksykalnych.
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka — semestr 111
Cwl Glosariusz termindw zwigzanych z tematykg medyczng - ¢wiczenia
Cw?2 Thumaczenie tekstow popularnonaukowych zwigzanych z tematem medycznym.
Nazwy narzadow w czgsci nosowo-gardlowe;j u cztowieka i ich funkcje. Znaczenie
Cw3 bezpiecznego przetykania. Zapis w Karcie Bilansu Ptynow i w Karcie Zywieniowe;.
Telefonowanie i umawianie pacjentow na zabiegi.
Cw 4 Czasy terazniejsze, przeszie i przyszie — powtdrzenie wiadomosci, ¢wiczenia.
Cw5 Pisemny sprawdzian wiadomosci z czasow.
Pomoc pacjentom chorujacym na cukrzyce. Wykonywanie pomiaru cukru we Krwi i
Cwb6 zapis poziomu glukozy w tabelach — ¢wiczenia. Rozmowa o diecie dla diabetykow.
Instrukcje dotyczace uzywania automatycznego wstrzykiwacza insuliny (pena) — dialogi.
Problemy z poruszaniem si¢ u pacjentow — nazwy pomocnych sprzetdw, instrukcje
Cw7 odnos$nie korzystania z nich, wydawanie polecan. Podnoszenie pacjenta z pozycji lezace;.
Korzystanie z wyciagu — dialogi.
Cw 8 Pomoce i sprzet umozliwiajacy poruszanie si¢ — podziat. Uzupelnianie tabel oceny
w mobilnosci pacjenta.
. Rozmowa z pacjentem z uwzglednieniem jego wieku i stanu zdrowia — uktadanie
Cw?9 . .
dialogow.
Cw 10 Poszukiwanie pracy w zawodzie. Analiza ogtoszen 0 prace. Pisanie listu motywacyjnego.
w Poszukiwanie pracy i rozmowa kwalifikacyjna.
Cw 11 Powtdrzenie wiadomosci leksykalnych zwigzanych z pielegniarstwem.
Forma zajeé — éwiczenia — tematyka — semestr 1V
Cztowiek — opis wygladu i charakteru, wypetnianie formularza osobowego, pisanie CV.
Cw1 Terminologia zwigzana z anatomig i fizjologia cztowieka. Funkcje ludzkiego ciata.
Transplantacja organdw ludzkich — dyskusja.
Cw 2 Praca — nazwy zawodow i profesji, zalety i wady pracy biurowej, dziatalnosci

gospodarczej, pracy na zlecenie, obcigzenia W pracy pielegniarki etc.
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Dom — opis réznych typdw domu, czasowniki zwigzane z obowigzkami domowymi,

Cw3 wynajem pokoju — dialogi.
Cw 4 Szkota — stownictwo zwigzane ze szkolnictwem wyzszym. Rola edukacji w zyciu
w cztowieka — dyskusja.
w5 Zdrowie. Nazwy chordb i ich objawdw. Nazwy lekarstw. Rozmowa o stresie i jego
w konsekwencjach. Rola snu w zyciu cztowieka — praca z tekstem.
Cw 6 Medycyna. Nazwy lekarstw, sprzetu medycznego, nazwy czynno$ci W pracy
w pielegniarki. Budynek szpitalny — nazwy oddziatow, wskazywanie drogi — dialogi.
Cw 7 Nauka i technika. Odkrycia i wynalazki zwigzane z medycyna. Zdjecia medyczne,
w uzupetianie formularzy zgody pacjenta na przeswietlenia.
. Zdrowe odzywianie. Rola roznych sktadnikOw odzywczych w diecie . Higiena w miejscu
Cw38
pracy.
Cw 9 Pomoc pielggniarska podczas cigzy, porodu i potogu. Obowiazki w pracy pielegniarki na
w oddziale potozniczym i pediatrycznym.
Cw 10 System opieki zdrowotnej w Polsce i na $wiecie — dyskusja.
Cw 11 | Strona bierna — ¢wiczenia.
Cw 12 I, I1'i 111 okres warunkowy — éwiczenia.
Cw 13 Pisemne powtorzenie wiadomosci (na zaliczenie) z okreséw warunkowych i strony

biernej.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdow, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 120 120

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—lgczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

120

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, kto6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kurczak K., Maczkowska-Czado A.: English for nurses: podrecznik. Medipage, 2017.

2 ‘Cambridge English for nursing: pre-intermediate ”. Cambridge University Press 2014.

Literatura uzupelniajaca

1 Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwigzane ze stuzbg medyczna.

2 Stowniki polsko - angielskie, angielsko - polskie Oxford, Longman.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Etyka zawodu pielegniarki stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Ethics of Nurses Profession
obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -
obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 10 0,5
Cwiczenia (C) 20 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 20 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolne;j.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej wybranych teorii

etycznych, znaczenia etyki w pielegniarstwie, etycznych aspektdw pracy pielggniarki,
kodeksy etyki pielggniarskiej

Symbol Odwolanie do
efektu . fek o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.wi2. przedmiot etyki ogolnej i zawodowej;
istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
C.Wi3. moralnych w pracy pielggniarki;
problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci,
C.Wi4. powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki;
C.W15. kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.u27. rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce
pielegniarskiej;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol : N ) - _ . .
ofekty Op|§ sposobu Weryf_lkac_Jl efektoéw uczenia sie (np.: l_<o|okW|um, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
C.W13- | Zaliczenie testowe w, C
C.W15
C.u.27 Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Etyka w praktyce pielggniarskiej. Kodeks etyki pielegniarki..
W2 Wartosci, normy i oceny moralne.
W3 Wybrane teorie etyczne.
W4 Wspotczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskiej
W5 Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej.
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
C1 Wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji trudnych na stan fizyczny, psychiczny
i funkcjonowanie spoteczne cztowieka;
2 Wspotdziatanie w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematow
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
C3 Rozumie tres¢ 1 zastosowanie w pracy zawodowej kodeksu etyki pielegniarskie;j;
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C4
pielegniarskie;j.

Eutanazja , aborcja, przeszczepy narzadow, in vitro jako problemy etyczne w praktyce

Cs

Prawa cztowieka , prawa pacjenta — analiza karty praw pacjenta

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgow, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajeé e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— laczna liczba godzin w semestrze

20

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

50

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Wronska |, Marianski J. Etyka w pracy pielegniarskiej. Podrecznik dla studentow
pielggniarskich studidw licencjackich. Czelej, 2002.

Fry S., Johnstone M. J.: Etyka w praktyce pielggniarskiej — zasady podejmowania decyzji
etycznych. Makmed, 2009.

Literatura uzupelniajaca

Sak-Dankosky N., Serafin L. (red): Opieka zorientowana na osobe. PZWL, 2024.

Regulacje prawne i etyczne dotyczace zawodu piclggniarki.

87




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Podstawy pielegniarstwa stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Base of Nursing

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow I 11

studia stacjonarne

Forma ksztalcenia — :
studia nlestaCJonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra -

Prowadzacy

zajecia

E ., w tym: liczba punktéw ECTS,
orma zajec . - . . . ktora student uzyskuje w

dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ramach zajeé o charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 25 1

Cwiczenia (C)
5. . 180

Cwiczenia W W tym:

warunkach 90 - I' 6 6

symulowanych (CWS) 90 _ I

Zajecia bez nauczyciela 30 1

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP) 80 3 3
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Praktyki zawodowe
y 120 4 4
(P2)
wyklady zaliczenie na ocene¢ — | semestr
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢
éwiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene — | semestr

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

egzamin (OSCE) — Il semestr

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Student bedzie $wiadomy kompetencji pielggniarki w §wiadczeniu opieki wobec podmiotu

opieki.

C2 | Student wykorzysta zdobytg wiedze do planowania i $wiadczenia opieki pielggniarskie;j.

C3 | Student opanuje umiejetnosci z zakresu $wiadczen pielegnacyjno — opiekunczych w aspekcie

zapewnienia higieny osobistej i najblizszego otoczenia pacjenta, pomocy W czynnosciach
samoobstugowych oraz funkcjonowania w aspekcie bio — psycho - spotecznych podmiotu
opieki oraz podstawowe umiejetnosci z zakresu zabiegow leczniczych i usprawniajgcych

Symbol Odwolanie do
Efeku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W1 uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle transformacji opieki
' pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego piclegniarstwa;
c.wa2. pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i
towarzyszenia;
CW3 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w

procesie realizacji opieki pielggniarskie;j;
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Cele przedmiotu

C.W4.

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrgbnosci) oraz wplyw pielggnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki piclegniarskiej;

C.Wsa.

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich;

C.We.

istote opieki piclegniarskiej opartej 0 wybrane zalozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista
Roy, Betty Neuman);

C.WrT.

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace
zasady i technike

wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

C.Ws8.

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym
chorobg, chorym i 0 niepomys$lnym rokowaniu;

C.Wo.

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki,
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;

C.W10.

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielggniarskich w
wybranych diagnozach pielegniarskich;

C.W11.

udzial pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.UlL

stosowa¢ wybrang metodg¢ pielegnowania w opiece nad pacjentem;

C.u2.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow,
badania  przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej;

C.us.

ustalac cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac ja wspolnie
z pacjentem i jego rodzina;

C.U4.

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

C.U5.

dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i
podejmowanych dziatan pielggniarskich;

C.U6.

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i
glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne
testy paskowe;
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Cele przedmiotu

C.U7. prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta;
wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia
tetniczego Krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary

C.us. : ) .
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki tluszczowej: WHR, WHIR, grubosci
faldow skornottuszczowych);
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych

C.U9. oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

C.ul0. stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U1l. przechowywac i przygotowywac¢ leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami;
podawa¢ pacjentowi leki r6znymi drogami, zgodnie z pisemnym

C.Ul2. zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekow;
wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,

c.ula. pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;
zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe

C.U15. wlewy dozylne oraz monitorowac i pielggnowac¢ miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego;
wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie,

C.U16. przez zgtebnik, przetoki odzywcze);

C.U17. przemieszczac | pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod,;

C.ULS wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,

e odsluzowywanie drég oddechowych i inhalacje;

C.U19. wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;

C.U20. wykonywac zabiegi higieniczne;
piclegnowac¢ skorg i jej wytwory oraz btony §luzowe z

C.U21. zastosowaniem srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

C.u22. oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania profilaktyczne;

C.uz3. wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;

Cc.uz4. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diurezg i

usuwac cewnik;
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Cele przedmiotu

C.U25. zaktada¢ zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgl¢bnik;
C.U26. prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac si¢ nia;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
K.S1. . . - .
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S2. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S3. zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnoS$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
o rozwigzaniem problemu;
K S6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
T reakcje wilasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : N ; L _ . .,
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto Jo A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
C.WL1.- Zaliczenie testowe W
C.w12.
C.Ul.-
C.Ul12.; | Zaliczenie na ocen¢ — | semestr ,
C.Ul4.- |Egzamin OSCE - Il semestr CWS
C.U26.-
C.Ul.-
C.U12,; |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych
C.U14.- ZpP
C.U26.-
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C.Ul.-

C.ui1z,; Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych
N PZ
C.u14.
C.U26.-
K.S1.- | Obserwacja CWS, ZP, PZ
K.S7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
w1 Uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa z perspektywy czasu (przesztosc, terazniejszosc,
przyszto$¢) na tle transformacji opieki;
W2 Istota wspotczesnego pielegniarstwa W wymiarze teoretycznym i praktycznym oraz
proces jego profesjonalizacji;
W3 Definiowanie pielegnowania, wspierania, pomagania i towarzyszenia;
w4 Rola i funkcje zawodowe pielegniarki oraz rola pacjenta w procesie realizacji opieki
zdrowotneyj;
W5 Proces piclegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wplyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej;
W6 Diagnoza pielggniarska. Klasyfikacje diagnoz pielggniarskich;
W7 Istota opieki pielegniarskiej opartej o zatozenia teoretyczne F.
Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz innych teorii klasycznych
pielegniarstwa;
W38 Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;
W9 Zakres dziatan pielggniarki w zalezno$ci od stanu pacjenta, w tym: dlugotrwale
unieruchomionego, z bolem, goraczka, zaburzeniami snu;
W10 Zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o
niepomyslnym rokowaniu;
Wil Warunki pracy i zakres zadan zawodowych pielggniarki;
W12 Istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowiagzujace zasady i
strukture wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich;
Forma zajeé — éwiczenia — | semestr — 90 godz. — tematyka
, Higieniczne mycie rak
cwl

Bandazowanie — zasady, sposoby i techniki wykonania
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Scielenie 16zka dla chorego — wersje i modyfikacje

w2 Zmiana bielizny poscielowej i osobistej — odmiany i modyfikacije
Toaleta ciata u chorego lezacego — wersje i modyfikacje
. Zabiegi zapewniajgce utrzymanie czystosci glowy
w3 .. ..
Plukanie jamy ustnej i gardta.
Nacieranie i oklepywanie pacjenta.
Pozycje utozeniowe pacjenta i ich zmiana.
w4 Zastosowanie udogodnien
Przenoszenie i transport chorego
Pomiary i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych
(temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego Krwi, osrodkowego cisnienia
¢ws zylnego, obwodOw, saturacji, szczytowego przeplywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciafa, Wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucii
tkanki tuszczowej: WHR, WHIR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych)
() Zabiegi fizykalne w profilaktyce przeciwodlezynowe;j
w7 Zabiegi p/zapalne, banki lecznicze — istota, rodzaje, stosowanie
¢ws Plukanie oka i ucha
w9 Zabiegi doodbytnicze
Zglebnikowanie zotadka, karmienie za pomoca zgtebnika.
w10 Karmienie przez przetoke odzywcza.
Ptukanie zotadka
éwll Podawanie lekdw przez przewdd pokarmowy, uktad oddechowy, na skore i btony Sluzowe.
Forma zajeé — ¢wiczenia — 11 semestr — 90 godz. — tematyka
Wybrane metody pielggnowania noworodka/niemowlecia: pomiary, przewijanie dziecka,
éwl2 kq iel
pie
¢wl3 Obliczanie dawki lekow
Podawanie lekow droga dotkankowa:
- iniekcje domigs$niowe
¢wl4 o .
- iniekcje podskorne
- iniekcje $rodskorne
Podawanie lekdw drogg dotkankowa:
- iniekcje dozylne, kroplowy wlew dozylny
cwls - zaktadanie wktucia obwodowego, zastosowanie pompy infuzyjnej w podawaniu lekdw,

- monitorowanie, ocena i pielegnacja wklucia centralnego, obwodowego i portu
naczyniowego
Dokumentowanie wykonania zlecenia w karcie zlecen lekarskich
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Pobieranie materiatu do badan:
- wykonywanie testow diagnostycznych- oznaczanie ciat ketonowych i glukozy we krwi
i moczu, oznaczanie cholesterolu, inne testy paskowe

¢wlé - oznaczanie glikemii za pomocg glukometru,
- pobieranie krwi zylnej do badan
- pobieranie wymazow
Chirurgiczne mycie rak.
¢wl7 Zatozenie rekawiczek jalowych
Phukanie przetoki jelitowej i rany (zmiana opatrunku na ranie)
¢wl8 Cewnikowanie pgcherza moczowego, ptukanie pecherza moczowego.
¢wl9 Prowadzenie, ocena i dokumentowanie bilansu ptynéw pacjenta
. Metody wspomagajace funkcje oddechowa — gimnastyka oddechowa, pomiar i ocena
¢w20 i e , . b s .
PEF, drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacja.
) Dokumentowanie pielggnowania zindywidualizowanego. Ocena stanu pacjenta.
¢w21l . S . . .
Prowadzenie dokumentacji pielggniarskiej
w22 Wykonanie EKG
w23 Asystowanie przy pobieraniu materiatu do badan: naktucie j. brzusznej, optucne;j,
pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowej
Forma zajeé — zajecia praktyczne
7p1 Whprowadzenie do zaje¢ praktycznej nauki zawodu w oddziale szpitalnym. Przyjecie
pacjenta do szpitala i na oddziat.
ZP2 Gromadzenie informacji o pacjencie dla potrzeb pielegnowania.
Zp3 Stosowanie w praktyce zasad aseptyki i antyseptyki. Zapobieganie zakazeniom
wewnatrzszpitalnym.
ZP4 Badania laboratoryjne — sposoby pobierania materiatu do badan, interpretacja wynikow
ZP5 Planowanie i realizowanie opieki pielggniarskiej w praktyce opiekuncze;j.
7P6 Profilaktyka przeciwodlezynowa — zasady realizacji z uwzglgdnieniem nowoczesnych
srodkow leczniczo-pielegnacyjnych
ZP7 Teoria F. Nightingale w praktyce pielgegniarskiej
ZP8 Teoria W. Henderson w praktyce pielegniarskiej
ZP9 Teoria D. Orem w praktyce pielggniarskiej
ZP10 Analiza dokumentacji pacjenta. Podsumowanie zajgc¢
Forma zajeé — praktyki zawodowe
P71 Wprowadzenie do zaj¢¢ praktycznej nauki zawodu w oddziale szpitalnym. Przyjecie

pacjenta do szpitala i na oddziat.
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PZ2 Gromadzenie informacji o pacjencie dla potrzeb pielegnowania.

P73 Stosowanie w praktyce zasad aseptyki i antyseptyki. Zapobieganie zakazeniom
wewnatrzszpitalnym.

PZ4 Badania laboratoryjne — sposoby pobierania materiatu do badan, interpretacja wynikow

PZ5 Planowanie i realizowanie opieki piclggniarskiej w praktyce opiekuncze;j.

P76 Profilaktyka pr_zeciwpdleiynoxya — zasady realizacji z uwzglednieniem nowoczesnych
srodkow leczniczo-pielegnacyjnych

PZ7 Teoria F. Nightingale w praktyce pielegniarskiej

PZ8 Teoria W. Henderson w praktyce pielegniarskiej

PZ9 Teoria D. Orem w praktyce pielggniarskiej

PZ10 Analiza dokumentacji pacjenta. Podsumowanie zajg¢

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci ) ] ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w

formie zaje¢¢ dydaktycznych —taczna liczba godzin w 405 380

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w

formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin

W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w

formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w

semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) 30

— Iaczna liczba godzin w semestrze
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Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 435 380

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 15

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: 13
Literatura podstawowa
1 Danuta Zarzycka, Barbara Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 1. Zatozenia

koncepcyjno-empiryczne opieki pielegniarskiej. Wydanie: Warszawa, 1, 2021, Copyright:
2017. Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

2 Barbara Slusarska, Danuta Zarzycka, Anna Majda. Podstawy pielegniarstwa. Tom 2. Wybrane
umiejetnosci 1 procedury opieki pielegniarskiej. Wydanie: Warszawa, 1, 2017. Copyright: 2017
Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

3 Wiestawa Ciechaniewicz. Pielggniarstwo. Cwiczenia 2. Podrecznik dla studiéw medycznych.
Wydanie: Warszawa, 2022, Copyright: 2001. Wydawca: PZWL Wydawnictwo Lekarskie.

Literatura uzupelniajaca

1 Marzena Jaciubek, Matgorzata Fedak. Bandazowanie. Podrecznik desmurgii dla studentow
pielegniarstwa. Wydanie: Wroctaw, 1, 2020. Wydawca: Edra Urban & Partner.

2 Natalia Sak-Dankosky, Maciej Latos, Konrad Baumgart, Bartosz Sadownik. Dostepy
naczyniowe w praktyce klinicznej. Wydawca: PZWL, Warszawa, 2022.

3 Betty J. Ackley, Gail B. Ladwig. Red. nauk. wyd. pol. Danuta Zarzycka, Barbara Slusarska.
Podrecznik diagnoz pielegniarskich: przewodnik planowania opieki opartej na dowodach
naukowych. Warszawa: GC Media House, 2011.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Zakazenia szpitalne stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene
laboratoria zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu mikrobiologii i parazytologii.

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentow z zagadnieniami wystgpowania zakazen i przenoszenia biologicznych

czynnikow chorobotwdrczych w placowkach ochrony zdrowia oraz podstawami prawnymi i
metodami zapobiegania i zwalczania zakazen w$rod pacjentow i personelu medycznego.

Symbol Odwolanie do
efektg Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efek’Fow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych,
C.W36 w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem Zrodet i rezerwuaru
' ' drobnoustrojéw w srodowisku poza szpitalnym i szpitalnym, w tym
drog ich szerzenia;
C.W37. sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych;
mechanizm i sposoby postepowania W zakazeniu Krwi, zakazeniu
C.wWa3s8. ogdblnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog

moczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
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Symbol

Odwolanie do

efektu , o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.u48. wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym;
C.U49. stosowac $rodki ochrony wiasnej, pacjentow i wspotpracownikow
przed zakazeniami;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : N ) - _ . .
ofektu Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto L A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
C.W36- | Zaliczenie testowe ¢
C.w38
C.U48- Pisemna analiza wybranego problemu ¢
C.U49
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
cwi1 Zakazenia szpitalne - zrodta i rezerwuar drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym, drogi
szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych
, Sposoby kontroli szerzenia sig, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, w tym
CW2 mikroflory srodowiska szpitalnego
. Mechanizm i sposoby postepowania W zakazeniu Krwi, zakazeniu ogélnoustrojowym,
CW3 szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu grzybiczym
Cw4 Zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi, takich jak szkoty, przedszkola,
uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe
CW5 Standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom Szpitalnym i zakazeniom w innych
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego;
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CW6

Ocena i izolacja chorych potencjalnie zakazonych lub chorych zakaznie;

CwW7

Bezpieczne stosowanie srodkoéw dezynfekcyjnych i segregacji odpadéw medycznych;

CwWs

Sterylizacja narzedzi i sprzetu medycznego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci _ ) _ w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon : : :
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych —taczna liczba godzin w 30 30
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 1
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa
1 Denys A. (red): Zakazenia szpitalne: wybrane zagadnienia. Wolters Kluwer, 2012.
2 Bulanda M., Wéjkowska-Mach J. (red): Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotne;j.
PZWL, 2016.
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Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

Ciuru$ M. J. Procedury higieny w placowkach ochrony zdrowia. Wyd. Instytutu Probleméw
Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko - Biata
2008, wyd. 2.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Podstawy ratownictwa medycznego stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Basic Emergency Medical

obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow I

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktorg student

Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uz.ys,kuje w ramach
dydaktycznych zaje¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia

stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)
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Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene
laboratoria zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza ogolna

Cele przedmiotu

C1 | Dostarczenie wiedzy zwigzanej z rozpoznaniem stanow naglych zagrazajacych zyciu.

C2 | Zdobycie umiejetnosci z zakresu postgpowania ratowniczego.

Symbol Odwolanie do
efektu : o efektow
X Przedmiotowe efekty uczenia si¢ o
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania
D W35 resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow
' resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);
D.W36. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;
D W37 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych,
' ' katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia

zycia;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
doraznie unieruchamia¢ ztamania kos$ci, zwichnigcia i skrecenia oraz
D.U28. przygotowywac pacjenta do transportu;
D.U29. doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢
Symbol : N ) - _ . .
ofekty Op|§ sposobu Weryf_lkac_Jl efektoéw uczenia sie (np.: l_<o|okW|um, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
D.W35- | Zaliczenie testowe ¢
D.W37
D.U27- | Realizacja zadania praktycznego ¢
D.U29
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
cwi1 Organizacja i funkcjonowanie systemu PRM w Polsce,
, Procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych
Cwz sytuacjach szczegolnych. Segregacja medyczna
Ccw3 Pierwsza pomoc w stanach bezposredniego zagrozenia zycia, BLS, ALS
Cw4 Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0sob dorostych. Automatyczny defibrylator
zewngtrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem
dostepnych urzadzen nadgtosniowych;
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CW5
tamowanie krwawien i krwotokdw

Ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia, przygotowanie pacjenta do transportu;

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci ) ) ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych —taczna liczba godzin w 30 30
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajeé e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, kt6ra student uzyskuje 1
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:
Literatura podstawowa
1 Dziatania medyczne i procedury psychologiczne w ratownictwie medycznym / redakcja
naukowa Robert Gatgzkowski, Matgorzata Wypych. Warszawa: Lotnicze Pogotowie
Ratunkowe, 2016.
2 Kwalifikowana pierwsza pomoc dla jednostek wspotpracujacych z systemem Panstwowe
Ratownictwo Medyczne / red. nauk. Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski, Gabriela Kotodzie;.
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016.
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Literatura podstawowa

Medyczne czynnosci ratunkowe / redakcja naukowa Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata;
[autorzy Szymon Bednarek, Dominik Chmiel, Matgorzata Cichanska, Mariusz Dubiel, Emillia
Klos, Piotr Kowalski, Lukasz Krypel, Tomasz Kubiak, Ilona Miskowiec - Wisniewska, Jowita
Paciorek, Przemystaw Paciorek, Amelia Patrzata, Wojciech Szkwarek, Krzysztof Wisniewski,
Ewa Zielinski, Marcin Zielinski].Wydanie 1., 5. dodruk. - Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL2018.

Literatura uzupelniajaca

Pierwsza pomoc: podrecznik dla studentow / Mariusz Goniewicz. Wyd. 1. (dodr.). -
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.

Wytyczne Krajowej Rady Resuscytacji- zaktualizowane.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Patologia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Pathology

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow 1
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: Yo

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 30 1

Cwiczenia (C) 10 0,5 0,5

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)

108



(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 15 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

cwiczenia W warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza dotyczaca anatomii i fizjologii cztowieka.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej ogélnych

procesow patologicznych w organizmie cztowieka.

C2 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia nieprawidtowosci funkcjonowania

poszczegblnych uktaddw i narzagddw organizmu.

C3 | Przygotowanie studenta do wspotpracy ze szpitalng pracownig patomorfologii.

Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
: Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
Podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii
A.W6. . . .
poszczegblnych uktadoéw organizmu.
Wybrane zagadnienia z zakresu patologii uktadu krgzenia, uktadu
AW7. oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu
moczowo-piciowego, szpiku kostnego i uktadu nerwowego
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
Czynniki chorobotworcze zewnetrzne | wewnetrzne, modyfikowalne
A.WS8. o .
I niemodyfikowalne.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami
A.U2. klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych.
Szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady
A.U3. o L A .
dziedziczenia i wpltyw czynnikow srodowiskowych.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei | kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : fikacii efekid - . kolokwi .
ofekiy Op|§ sposobu wery ikacji efektow uczenia sie (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto Jo A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
A.W6-A.WS8 | Zaliczenie testowe w, C
A.U2-A.U3 | Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Wprowadzenie do patologii: rola i zadania patologa we wspotczesnej medycynie.
Histopatologiczne badanie srédoperacyjne. Zasady wspotpracy z pracownig
histopatologiczna.
Zaburzenia w krazeniu.
W2 Podstawy patologii nowotworow. Nowotwory ztosliwe i fagodne. Epidemiologia
najczestszych chorob nowotworowych.
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W3 Patomechanizm stanu zapalnego (stan ostry i stan przewlekty). Mianownictwo zapalen.
Morfologiczny podziat zapalen. Odmienno$ci przebiegu stanéw zapalnych w réznych
okresach wieku cztowieka.

W4 Niedokrwistosci. Podziat morfologiczny i etiologiczny. Zasady diagnostyki. Choroby
rozrostowe uktadu bialokrwinkowego.

W5 Patologia ginekologiczna. Najczgstsze nowotwory piersi. Patologia urologiczna. Rak
gruczotu krokowego i sutka jako problemy spoteczne.

W6 Choroby przewodu pokarmowego. Epidemiologia i patomechanizm. Choroby zapalne
uktadu oddechowego. Nowotwory ptuc.

Podstawy neuropatologii.
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka

C1 Wybrane zagadnienia patologii ogolnej

2 Wybrane patologie narzadowe

C3 Patofizjologia uktadu czerwonokrwinkowego

C4 Patogeneza choroby nowotworowej

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci ) ] ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych —taczna liczba godzin w 40 10
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) 15
—aczna liczba godzin w semestrze
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Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45 10
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 05

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Domagata W., Chosia M., Urasinska E.: Podstawy patologii. PZWL, 2010.

2 Guzek J. W., Patofizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, 2002.

Literatura uzupelniajaca

1 Adamek D.: Wybrane zagadnienia patologii klinicznej: podrgcznik dla studentow i lekarzy.

Wyd. UJ, 2015.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Farmakologia stacjonarne niestacjonarne
PI1-SI6P>1A07
Przedmiot w jezyku angielskim: | Pharmacology
obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -
obieralny semestr studiow 1

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student

Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uz'ys’kuje w ramach
dydaktycznych zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia

stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 30 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela 20 1
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe
(P2)
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolnej.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej farmakoterapii w
chorobach poszczegolnych uktadow i narzadow.

C2 |Zdobycie przez studenta umiejetnosci wystawianie recept na leki i srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

Symbol Odwolanie do
efektu : L efektow
. Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
A.W19. poszczegoblne grupy srodkow leczniczych, gtéwne mechanizmy ich
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne
A.W20. podstawowe zasady farmakoterapii
AW21. poszczegoblne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
AW22. wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ leko
A.W23. wazniejsze dzialania niepozadane lekOw, w tym wynikajace z ich
interakcji, i procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekow
AW24, zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
AW25. zasady leczenia krwig i sSrodkami krwiozastepczymi
AW19. poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
A.U7. szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych
A.U8. postugiwacé si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych
A.U9. wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich
A.U10. przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei | kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol . S ; L ) . .
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto 2 A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
AW Egzamin testowy w, C
AU Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S1. Obserwacja ¢
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

w1 Definicja leku, rodzaje lekow ze wzgledu na pochodzenie, formy farmaceutyczne lekdw,
drogi podawania.

W2 Molekularne i komorkowe mechanizmy dziatania lekOw. Interakcje migdzy lekami.
Dziatania niepozadane lekow

W3 Losy leku w organizmie — wchtanianie, dystrybucja, drogi wydalania, metabolizm

W4 Zrodta informacji o lekach. Elementy recepty, sposob prawidtowego zapisywania postaci
lekow.

W5 Narkotyczne i nienarkotyczne leki przeciwbolowe

W6 Leki wplywajace na uktad sercowo-naczyniowy

W7 Leki przeciwcukrzycowe i przeciwtarczycowe, leki stosowane w $pigczce hipo i
hiperglikemicznej, leki wptywajace na gospodarke wapniowo - fosforanowa

W8 Hormony piciowe, $rodki antykoncepcyjne

W9 Leki wptywajace na przewdd pokarmowy

W10 Antybiotyki i chemioterapeutyki.

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka

C1 Obliczanie dawek lekow. Dawkowanie lekow u dorostych i u dzieci.

C2 Korzystanie z informatorow farmaceutycznych. Zapisywanie réznych postaci lekow i
srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego — wystawianie recept.

C3 Krew i srodki krwiopochodne/krwiozastgpcze.

C4 Surowice i szczepionki, reakcje alergiczne, proby uczuleniowe.

Cs Leki stosowane w leczeniu nadci$nienia t¢tniczego Krwi

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci _ _ ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 60 30
semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajeé e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 20
—Igczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 80 30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3

w tym: liczba punktow ECTS, kto6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Beat Schmid, Petra Strub, Andrea Studer, red. wyd. pol. J6zef Prandota: Farmakologia dla
zawodoOw pielegniarskich. MedPharm, 2013.

2 Rajtar - Cynke G. Farmakologia - podrecznik dla studentow i absolwentéw Wydziatow
Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu, wyd. Czelej, Lublin 2007.

Literatura uzupelniajaca

1 Obuchowicz E., Matecki A., Kmieciak - Kotada K, Okopien B.: Farmakologia dla studentow i
absolwentow kierunkdéw medycznych. Medkar, 2011.

2 Hermann Z. Hormony, witaminy, leki: przeciwnowotworowe immunosupresyjne autakoidy.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2010.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Genetyka stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow 1
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: Yo

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 30 1

Cwiczenia (C) 15 0,5 0,5

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 10 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | egzamin

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej podstaw genetyki
medycznej, metod diagnostyki genetycznej, w tym diagnostyki prenatalne;j.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci rozpoznania podstawowych zaburzen
genetycznych u cztowieka.

C3 | Pokazanie roli i znaczenia genetyki we wspotczesnej medycynie.

Symbol Odwolanie do
ef9ktl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efEKFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

Zasady dziedziczenia grup krwi cztowieka oraz istot¢ konfliktu
AW9. . .
serologicznego w uktadzie Rh.
AW10. Problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie.
AW1l. Budowg chromosomow i molekularne podtoze mutagenezy.
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
Zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech
AW12. ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i pozajagdrowego
dziedziczenia informacji genetycznej.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Przewidywa¢ prawdopodobienstwo wystgpienia okre$lonych choréb
AU4. I zespotow genetycznych.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K.S7. w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol , b fikacii efekts . . kolokwi .y
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
AW.9- | Zaliczenie testowe w
AW12
AU. 4 Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7 Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
w1 Wprowadzenie do genetyki cztowieka: najwazniejsze odkrycia w genetyce, program
sekwencjonowania ludzkiego genomu, prawne i etyczne implikacje badan
genetycznych. Rodzaje mutacji i czynniki mutagenne.
W2 Kariotyp cztowieka. Najczgstsze aberracje chromosomalne.
W3 Choroby jednogenowe.
W4 Diagnostyka prenatalna. Czynniki genetyczne w powstawaniu wad wrodzonych.
W5 Genetyka nowotworéw. Nowotwory dziedziczne. Podstawy farmakogenetyki.
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W6 Dziedziczenie podstawowych uktadow grupowych krwi u cztowieka. Konflikt
serologiczny — patomechanizm, diagnostyka i leczenie.
Forma zajeé — éwiczenia — | semestr — tematyka
] Wprowadzenie do genetyki cztowieka: najwazniejsze odkrycia w genetyce,
Cl program sekwencjonowania ludzkiego genomu, prawne i etyczne implikacje
badan genetycznych. Rodzaje mutacji i czynniki mutagenne.
C2 Kariotyp cztowieka. Najczgstsze aberracje chromosomalne.
C3 Choroby jednogenowe.
C4 Diagnostyka prenatalna. Czynniki genetyczne w powstawaniu wad wrodzonych.
Cs Genetyka nowotwordw. Nowotwory dziedziczne. Podstawy farmakogenetyki.
C6 Dziedziczenie podstawowych uktadow grupowych krwi u cztowieka. Konflikt
serologiczny — patomechanizm, diagnostyka i leczenie.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci

stacjonar
ne

w tym praktyczne

niestacjon

arne stacjonar | niestacjon

ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

45

15

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—aczna liczba godzin w semestrze

10

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 55 15

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: 0.5

Literatura podstawowa

1 Bal J. (red.) Genetyka medyczna i molekularna. PWN, Warszawa 2017.

2 Drewa G., Ferenc T.(red.): Podstawy genetyki dla studentéw i lekarzy. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2003.

Literatura uzupelniajaca
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Zdrowie publiczne stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Public Health

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow 1

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 30 1 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela 20 1

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
laboratoria zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

praca wlasna studenta | zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza og6lna.

Cele przedmiotu

C1 |Poznanie koncepcji i zadan zdrowia publicznego oraz réznych aspektow definiowania

zdrowia.
Symbol Odwolanie do
Efeku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efek'.[ow_
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego;

B.wW21. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego;

B.w22. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.wW23. istote profilaktyki i prewencji chordb;
zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w

B.\W?24. Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

B.\W25. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace W srodowisku

zamieszkania, edukacji i pracy;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
miedzynarodowe Klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
B.W26. problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9)
oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczgce ochrony zdrowia w aspekcie
B.U13. najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych;
analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie r6znych systemow opieki
B.U14. medycznej oraz identyfikowac zrodta ich finansowania;
stosowa¢ miedzynarodowe Klasyfikacje statystyczne, w tym chordéb i
B.U15. problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9)
oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . b fikacii efektd L . kolokwi .,
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto s A
w trakcie zajec, itd.) W,C,...)
wego
B.W27.- | Zaliczenie testowe ¢
B.W33.
B.U15.- | Pisemna analiza wybranego problemu ¢
B.U17.
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
Podstawowa terminologia w zdrowiu publicznym: zdrowie jednostki i zbiorowosci,
w1 zdrowie w wybranych dyscyplinach: pedagogice, psychologii, socjologii, medycynie,

pielegniarstwie.
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Koncepcje zdrowia cztowieka w programach WHO, Narodowym Programie Zdrowia i

W2 :
innych.

W3 Koncepcja zdrowia jednostki i catego spoleczenstwa, zakres dziatan jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie zdrowia

W4 Zachowania zdrowotne.

W5 Potrzeby zdrowotne. Zdrowy styl zycia.

W6 Zagrozenie. Choroba. Ekonomiczne uwarunkowania zdrowia.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych

W7 (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

W8 Omdowienie struktury i funkcjonowania jednostek opieki zdrowotnej oraz miejsc i zadan
pielegniarstwa

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
cwi1 Zagrozenia zdrowotne wspotczesnych spoteczenstw §wiata..
. Interdyscyplinarna rola zdrowia publicznego. Rola i zadania zdrowia publicznego.

CW2 : . : .
Zdrowie publiczne na tle innych dyscyplin naukowych.

W3 Uwarunkowania stanu zdrowia. Wptyw biologicznych czynnikow srodowiskowych na
zdrowie cztowieka i spoteczenstwa. Wptyw srodowiska cztowieka na zdrowie

CW4 Zdrowie publiczne kulturowe i spoteczne.

W5 Zagrozenia ekologiczne i zdrowotne wystgpujace W srodowisku zamieszkania, nauki i
pracy.

Cwe Systemy opieki zdrowotnej i ich finansowanie
Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemoéw zdrowotnych

Cw7 (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i

zdrowia (ICF);

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgow, zadania problemowe, analiza przypadkow.
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Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci ) ) ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon : : :
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 60 30
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 20
—Igczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 80 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 1
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Pinkas J. (red): Wspotczesne wyzwania zdrowia publicznego. PZWL, 2021.
2 Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. CeDeWu, 2020.
3 Kulik T.B., Latalski M.(red.): Zdrowie publiczne. Podrecznik dla studentow i absolwentow

Lublin 2002.

Wydziatow Pielggniarstwa i Nauk o Zdrowiu Akademii Medycznych. Wydawnictwo Czelej,

Literatura uzupelniajaca

1 Czupryna A., Pazdzioch S., Ry$ A., Wiodarczyk W.C.(red.): Zdrowie Publiczne. Vesaliusz.

Krakéw 2001.

2 Putowski L., Lewandowska A., Brukwicka I.(red.): Medyczne, spoteczne, etyczne aspekty

zdrowia i choroby. Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej
im. ks. Bronistawa Markiewicza, Jarostaw, 2012.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia:

studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Promocja zdrowia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>
Przedmiot w jezyku angielskim: | HealthPromotion
: obowigzkowy X rok studiow [
T rzedmiotu - —
ypp obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych
(np.  wyktad,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

w tym: liczba punktéw ECTS,

ktorg student
ramach zajeé
praktycznym:

uzyskuje w
0 charakterze

¢wiczenia,
laboratoria itp.)

stacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

Wykiady (W)

10 0,5

Cwiczenia ( C)

20

Zajecia bez
nauczyciela

(ZBN)

15
20

1,5

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych

(CWS)

Zajecia
praktyczne
(P)

20

Praktyki
zawodowe (PZ)
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Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady zaliczenie na oceneg

¢wiczenia zaliczenie na ocene

¢wiczenia W warunkach | egzamin
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu nauk przedklinicznych

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie z podstawowymi zasadami promocji zdrowia i profilaktyki choréb

C2 | Zapoznanie z zasadami prawidtowego doboru metody i form prewencji i profilaktyki chorob

C3 | Ksztaltowanie umiejetno$ci wspotpracy z pacjentem, rodzing lub opiekunem pacjenta

w realizacji ustalonych celéw dziatan edukacyjnych

Symbol Odwolanie do
prze:fjl:r:lijo - Przedmiotowe efekty uczenia sie ucezil;:ZV:ig
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W16. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
C.W17. zasady konstruowania programow promocji zdrowia;;
C.W18. strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i
Swiatowym;
W zakresie umiejetnos$ci — potrafi:
C.U2s. ocenia¢ potencjal zdrowotny pacjenta i jego rodziny z
wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow;
C.U29 rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i
czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia;
C.U30. dobiera¢ metody i f_ormy profilaktyki i prewencji chorob oraz
ksztattowa¢ zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych;
C.U31. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;
C.U32. opracowywac¢ | wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia
pacjentdw, rodzin i grup spotecznych;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
KS1 0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic

$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem,
jego rodzing lub opiekunem.
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Symbol

Odwolanie do

efektu . ., efektow
. Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . Lo , . . .
efekil Op|§ sposobu weryf_lkagl efektow gczema si¢ (np.: l_<olokW|um, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmiotow T .
w trakcie zaje¢, itd.) W, C, ...
ego
C.W.  |Zaliczenie testowe w, C
C.U. Prezentacja projektu edukacji w oparciu o0 diagnoze potrzeb i ¢
probleméw zdrowotnych oraz wskazowek zmierzajacych do ich
rozwigzania
C.U. Realizacja zadania praktycznego w warunkach naturalnych — programu
promocji zdrowia ZP
K.S1.  |Obserwacja C,zZP
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
W1 Podstawy teoretyczne oraz definiowanie: zdrowia, promocji zdrowia, profilaktyki,
zachowan zdrowotnych, stylu zycia
W2 Paradygmaty zdrowia i ich wptyw na promocj¢ zdrowia i profilaktyke zdrowotna;
W3 Zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia, zasady konstruowania
programdéw promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
W4 Strategie promocji zdrowia o0 zasi¢gu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym;
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
Cw 1 Ocer_1a I?otencjalu zdrowotnego pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiarow
Cw 2 Rozpoznawanie uwarunkowan zachowan zdrowotnych pacjenta i czynnikow ryzyka
choréb wynikajgcych ze stylu zycia
Cw 3 Qpracowanie i wdrazanie indywidualne program6w promocji zdrowia pacjentdw, rodzin
I grup spotecznych
Cw 4 Metody i formy profilaktyki i prewencji wybranych jednostek chorobowych
Cw5 Ksztattowanie zachowan zdrowotnych jednostek i grup spotecznych
Forma zajeé — zajecia praktyczne — tematyka
ZP1 Ocena potencjatu zdrowotnego pacjenta i jego rodziny oraz dobor metod, form
profilaktyki i prewencji chorob, z uwzglednieniem stylu zycia w ramach indywidualnych
programOw promocji zdrowia pacjentow, rodzin i grup spotecznych.
ZP2 Realizacja zadania praktycznego w warunkach naturalnych — programu promocji zdrowia.
Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Analiza artykutu naukowego z zakresu promocji zdrowia lub profilaktyki.
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne | niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w
semestrze

50 40

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zaje¢ e-
learningowych — taczna liczba godzin w
semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca
realizowane w formie (np. konsultacji) —
taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie
sie do ... (np. laboratorium, egzamin,
kolokwium, samoksztalcenie) — Igczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wtasna studenta, realizowana w
formie e-learningu — taczna liczba
godzin w semestrze

Suma godzin:

70 40

Sumaryczna liczba punktéw ECTS
dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktérg
student uzyskuje w ramach zaje¢ o
charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Woynarowska B. (red.) Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne. Metodyka. Praktyka.
Warszawa: Wyd. Nauk. PWN, Warszawa 2017

Dyzmann-Sroka A., Piotrowski T. (red.) Programy zdrowotne. Skuteczna profilaktyka
zachorowan. Przyktady dobrych praktyk. Warszawa: Wyd.Lek. PZWL, Warszawa 2019

Narodowe Programy Zdrowia na lata 2020-2025 https://www.gov.pl/web/zdrowie/npz-2021-
2025

Literatura uzupelniajaca

Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz B. (red.) Promocja zdrowia, t. 2 Promocja zdrowia
w praktyce pielegniarki i potoznej, Wyd. Lek PZWL, Warszawa, 2010
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Badanie fizykalne

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Physical Examination

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

1T

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

Forma zaliczenia przedmiotu

dvdaktveznveh Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: kibra student uzyskuje w ramach
Yy k); d y . . zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
(np. wy .a N ewiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 40 1 1
Laboratoria (L)
Praca wlasna studenta 20 1
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na ocene

éwiczenia W
warunkach

symulowanych (CWS

zaliczenie na ocene¢

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng
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praktyki zawodowe zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza w zakresie podstaw anatomii i fizjologii cztowicka

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy dotyczacej zakresu

i charakteru badan fizykalnych dla celéw pielegnowania

C2 | Przygotowanie studenta do wykonywania i interpretowania uzyskanych wynikéw badania

fizykalnego, r6znic w badaniu fizykalnych dzieci i dorostych

Odwolanie do

Symbol efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekt6w uczenia sie
przedmiotowego Kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

C.W32 pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego
dokumentowania;

C.W33. metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;
znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w

C.W34. formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielggniarskiej;

C.W35. sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemdw tacznosci.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.U43. przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i
interpretowac jego wyniki;

C.Udd. rozpoznawac i interpretowac¢ podstawowe odrebnosci w badaniu
dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;
wykorzystywaé techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow, gtowy,
klatki piersiowej, gruczotoéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadow

C.U45. ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo szkieletowego i
uktadu nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe

C.U46. pacjenta, dokumentowac¢ wyniki badania oraz dokonywac ich analizy
dla potrzeb opieki pielggniarskiej;

C.U4T. przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Odwolanie do

Symbol efekt . o ) o
ympo eee Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekt6w uczenia si¢
przedmiotowego Kierunkowvech
K.S2. przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wpltywajacych na reakcje

wlasne i pacjenta;

K.S3. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing;
Weryfikacja zalozonych efektéow uczenia si¢
Symbol . . , . . .,
ofektu Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmiotow w trakcic zajeé, itd.) W, C, )
ego
C.W32.- Zaliczenie testowe ¢
C.W35.
C.U43.- Realizacja zadania praktycznego C
C.U47.
K.S1. - K.S3.| Obserwacja ¢
TreSci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Zakres i zasady badania podmiotowego dla potrzeb opieki pielegniarskiej
C2 Istota i techniki badania przedmiotowego.
C3 Schemat i obowigzujace zasady prowadzenia badania.
C4 Zasady dokumentowania zebranych informacji i interpretacji wynikow badania
fizykalnego dla oceny stanu zdrowia i potrzeb opieki pielggniarskie;j
Cs Badanie podmiotowe pacjenta
C6 Badanie przedmiotowe skory. Elementy badania fizykalnego glowy i szyi
C7 Metody i zakres oceny fizykalnej klatki piersiowej i uktadu oddechowego
C8 Ocena fizykalna gruczotow piersiowych oraz dotow pachowych
C9 Badanie fizykalne uktad sercowo-naczyniowego i krazenia obwodowego
C10 Badanie fizykalne jamy brzusznej
C11 Badanie fizykalne okolicy odbytu oraz narzadow ptciowych meskich i zenskich
C12 Metody i zakres oceny w badaniu neurologicznym
C13 Badanie fizykalne uktadu migsniowo-szkieletowego
C14 Odrgbnosci w ocenie stanu zdrowia okresu rozwojowego i okresu geriatrycznego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.
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Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne | niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin
W semestrze

40 40

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zajec e-
learningowych — taczna liczba godzin w
semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca
realizowane w formie (np. konsultacji)
—laczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie
si¢ do ... (np. laboratorium, egzamin,
kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wlasna studenta, realizowana w
formie e-learningu — taczna liczba
godzin w semestrze

Suma godzin:

60 40

Sumaryczna liczba punktow ECTS
dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora
student uzyskuje w ramach zaje¢¢ o
charakterze praktycznym:

1,5

Literatura podstawowa

1 Dyk D. (red), Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podmiotowe i przedmiotowe. PZWL.

Warszawa 2020.

2 Gaciong Z., Sienkiewicz Z. (red), Wywiad i badanie fizykalne dla pielggniarek i potoznych.

Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa 2017.

Literatura uzupeklniajaca

1 Krajewska - Kutak E., Szczepanski M.: Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i

potoznych. Wyd. Czelej, Lublin 2008.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia studia
. stacjonarne niestacjonarne
Podstawowa opieka zdrowotna
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Primary Medical Care

obowigzkowy X rok studiow I
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow I, i, v

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 20 0,5 0,5
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Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia bez nauczyciela

(ZBN) 10 0,5 0,5

Zajecia praktyczna (ZP) 120 4 4

Praktyki zawodowe

(P2) 160 6 6
wyklady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene

¢wiczenia W warunkach | egzamin
symulowanych (CWS)

Forma zaliczenia przedmiotu - —
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do realizacji samodzielnej opieki na poziomie podstawowej opieki
zdrowotnej nad jednostka, rodzing i spotecznoscia

C2 | Student bedzie $wiadomy kompetencji pielegniarki w $wiadczeniu opieki wobec podmiotu
opieki.

C3 | Student wykorzysta zdobytg wiedze do planowania i $wiadczenia opieki pielggniarskie;j.

Symbol Odwolanie do
efEKtl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efek'_[ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

organizacj¢ | funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
C.W109. Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem
zadan pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich
C.W20. w podstawowej opiece zdrowotnej;
metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
C.Wwal. rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.Ul3. wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i t¢zcowi,
C.U33. realizowa¢ $swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej;
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz
c.us4. pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
T reakcje wilasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
K.S3. . . o "
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : fikacii efektd - - kolokwi .,
ofektu Op|§ sposobu wery ikacji efektow uczenia sie (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto 2y A
w trakcie zaje¢, itd.) W,C,...)
wego
C.W. Zaliczenie testowe w
C.U. Analiza pisemnego problemu ¢
C.U. Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
C.u.
Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
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K.S1.- | Obserwacja C, ZP, PZ
K.S4.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Podstawowa opieka zdrowotna w Polsce i na swiecie z
uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikéw ochrony zdrowia,;
W2 System zarzadzania informacjg w podstawowej opiece zdrowotnej;
W3 Determinanty i mierniki jakosci podstawowej opieki zdrowotnej;
w4 Modele opieki srodowiskowo-rodzinnej i formy swiadczenia opieki pielegniarskiej w
ramach podstawowej opieki zdrowotnej;
W5 Odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i
dokumentowania, ze wzgledu na srodowisko zamieszkania, nauki i pracy;
W6 Odrgbnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, ze wzglgdu na odbiorce
indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci lokalnej;
W7 Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym $wiadczenia
gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym;
W8 Srodowisko nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych
dzieci i mtodziezy;
W10 Sprzet i srodki do realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta;
W11 Standardy i procedury pielggniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
é1 Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, w tym
$wiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki nad pacjentem chorym;
2 Ocena srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych dzieci i mtodziezy;
C3 Zastosowanie sprzetu i sSrodkow do realizacji opieki pielegniarskiej w srodowisku
zamieszkania pacjenta;
C4 Zastosowanie standardow i procedur pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;
Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne
Zp1 Opieka pielegniarska w §rodowisku zamieszkania. Metody pracy z rodzing. Proces

pielegnowania W srodowisku. Zagrozenia zdrowotne w srodowisku - diagnozowanie.
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ZP2

Opieka pielegniarska w §rodowisku nauczania i wychowania. Regulacje prawne
dotyczace opieki zdrowotnej nad uczniem w szkole. Udziat pielegniarki w badaniach
przesiewowych i profilaktycznych u dzieci w wieku szkolnym. Szkota promujaca
zdrowie, problemy zdrowotne w populacji szkolnej i sposoby ich rozwigzywania przez
pielegniarke.

Dokumentacja i dokumentowanie stanu zdrowia ucznia.

ZP3

Zagrozenia zdrowia w $srodowisku pracy. Badania pracownikoéw (wstepne, OKresowe,
kontrolne). Choroby zawodowe. Program pielegniarskiej opieki w wybranym srodowisku

pracy

ZP4

Zadania pielggniarki rodzinnej w praktyce

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

PZ1

Opieka pielegniarska w srodowisku zamieszkania. Metody pracy z rodzing. Proces
pielegnowania w srodowisku. Zagrozenia zdrowotne w srodowisku - diagnozowanie.

PZ2

Opieka pielegniarska w §rodowisku nauczania i wychowania. Regulacje prawne
dotyczace opieki zdrowotnej nad uczniem w szkole. Udziat pielegniarki w badaniach
przesiewowych i profilaktycznych u dzieci w wieku szkolnym. Problemy zdrowotne w
populacji szkolnej i sposoby ich rozwigzywania przez pielggniarke. Dokumentacja i
dokumentowanie stanu zdrowia ucznia.

PZ3

Zagrozenia zdrowia w srodowisku pracy. Badania pracownikéw (wstepne, okresowe,
kontrolne). Choroby zawodowe. Program pielegniarskiej opieki w wybranym srodowisku

pracy

PZ$

Zadania pielggniarki rodzinnej w praktyce

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgdw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe
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Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci ) ) ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon : : :
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 320 300
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 10 10
—Igczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 330 310
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 12
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 11
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa
1 Kilanska D.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. T. 1. Wydawnictwo Makmed,
Lublin 2008.

2 Steciwko A. (red.): Medycyna rodzinna - co nowego? T. I, I, Wydawnictwo Medyczne

Cornetis, Warszawa 2010.

3 Brosowska B., Mielczarek - Pankiewicz E.: Pielegniarstwo W podstawowej opiece

zdrowotnej. T. 2. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

Literatura uzupelniajaca

1 Kawczynska - Butrym Z.: Rodzina - zdrowie - choroba. Koncepcje i praktyka pielggniarstwa

rodzinnego. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2001.

2 Bozkowa K., Sito A.: Opieka zdrowotna nad rodzing. Wydanie 1. PZWL, Warszawa 2005.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Wspélpraca w zespolach opieki zdrowotnej stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Cooperation and communication in interdisciplinary team

obowigzkowy rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny X semestr studiow 1
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: >

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 20 1

Cwiczenia (C") 20 0,5 0,5

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 10 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w zakresie komunikacji i wspotpracy

interpersonalne;j.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do efektywnej pracy i wspotpracy w zespole interdyscyplinarnym
ukierunkowanych na osiaganie zaktadanych i realizowanych celéw opieki nad pacjentem.
C2 | Przygotowanie studenta do skutecznego komunikowania si¢ w zespole interdyscyplinarnym
Symbol Odwolanie do
Efeku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efek'.[ow_
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.w43. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosé
pracy zespotu;
C.w44. znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosSci
pracy;
C.Wi45. rolg przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich
wady i zalety;
C.W46. proces podejmowania decyzji w zespole;
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Symbol Odwolanie do
efektu , o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
C.wA4r7. metody samooceny pracy zespotu;
C.w4a8. czynniki zaktocajace prace zespotowa I metody rozwigzywania
konfliktow w zespole.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.U53. analizowac korzys$ci wynikajace z pracy zespotowej;
C.U54. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy witasnej i
zespotu;
C.U55. wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu;
C.U56. planowac prace zespotu i motywowaé cztonkoéw zespotu do pracy;
C.U57 identyfikowaé czynniki zaklocajace prace zespotu i wskazywaé
' ' sposoby zwigkszenia efektywno$ci W pracy zespotowe;j.;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei | kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K.S6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
reakcje wilasne i pacjenta;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . N ) L _ . .
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
; egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto 2o A
w trakcie zajec, itd.) W,C,...)
wego
C.W Zaliczenie testowe w, C
CuU Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S6-K.S7. | Obserwacja ¢
Tres$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu.

W2

Znaczenie motywacji cztonkOw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu.
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W3

Rola przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety.

W4 Proces podejmowania decyzji w zespole.

W5 Metody samooceny pracy zespotu.

W6 Czynniki zaklocajgce pracg zespotowg i metody rozwigzywania konfliktow w zespole.

W7 zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych;

W8 Zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania
relacji i przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody
usprawniajace komunikacj¢ z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem.

W9 Zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym kulturowo i 0 odmiennej orientacji
seksualnej, pacjentem niedowidzacym i niewidzacym oraz niedostyszacym i
niestyszacym.

W10 Perspektywa pacjenta w opiece pielggniarskiej, motywowanie pacjenta do przestrzegania
zalecen i prozdrowotnego stylu zycia.

W11 Metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi.

W12 Zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji i
innych zachowan patologicznych w srodowisku pracy.

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
] Zespot — cechy efektywnego zespotu, czynniki wspomagajace efektywnos¢ pracy
Cwl zespotowej, korzysci i utrudnienia , rodzaje i typy zespotow, zasady i etapy pracy
zespotu, role w zespole, fazy ksztattowania zespotu
Role zespotowe - skuteczne zespoty, historia koncepcji rol zespotowych, podziat rél,
koto zespotu, charakterystyka rol zespotowych.

Cw 2 Funkcjonowanie pielegniarki w zespole terapeutycznym, okreslenie pozycji w zespole
terapeutycznym; ocena relacji z innymi cztonkami zespotu , spostrzeganie siebie w
procesie komunikacji; silne i stabe strony — profil kompetencji indywidualnych i
zespotowych.

Komunikacja interpersonalna — skuteczne wyrazanie potrzeb, rozpoznawanie barier
] komunikacyjnych w zespole O terapeutycznym

Cw3 (r6znice W spostrzeganiu, roznice jezykowe, SZumy, emocje, niezgodnos¢ komunikatu,
wzajemne relacje); wyrazanie wtasnego zdania w zespole (zasady asertywnego
komunikowania si¢); reguly przyjmowania i przekazywania

Cw 4 Aktywne stuchanie.

Cw5 Feedback — jego znaczenie i rola dla poprawnej komunikacji.

Cw 6 Konflikt w zespole i ich rozwigzywanie — zrodta konfliktu i sposoby radzenia sobie z

W konfliktem
Cw7 Negocjacje jako najczesciej stosowana metoda rozwigzywania konfliktow
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Cw8

Ja w zespole — identyfikacja siebie jako cztonka zespotu.

Cwo

Budowanie zespotu problemowego — definiowanie problemu, tworzenie zespotu, analiza
problemu, okreslanie przyczyn zrodtowych, rozwigzania, implementacja i ocena efektow.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci _ ) ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 40 20
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 10
— Iaczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 50 20
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 05
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: ’

Literatura podstawowa
1 Kwiatkowska A(red).: Komunikowanie interpersonalne w pielggniarstwie: praca zbiorowa.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019.
2 Kwiatkowska A., Krajewska - Kutak E., Panek. W.: Komunikowanie interpersonalne w
pielegniarstwie. Wyd. Czelej, Lublin 2003.
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Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

Bilinska I., Jakubczynska Z.: Efektywny zespot: jak razem osiggnaé wigcej?: strategie
budowania silnego zespotu. Edgard, 2016.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Jezyk migowy stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

obowigzkowy rok studiow I
Typ przedmiotu
obieralny X semestr studiow 1
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: Yo

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 20 1

Cwiczenia (C) 20 0,5 0,5

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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(ZZa]Belfll)a bez nauczyciela 10 0.5

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | egzamin

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentow z podstawami wiedzy o ghuchocie i jej konsekwencjach dla

srodowiska niestyszacych.

funkcjonowania spotecznego ze szczegdlnym uwzglednieniem tozsamosci kulturowej

C2 | Opanowanie przez studentow podstaw jezyka migowego w stopniu umozliwiajacym:

zakresie objetym materiatem nauczania.

rozumienie nieskomplikowanych wypowiedzi w tym jezyku, formutowanie wypowiedzi w

Symbol

efektu Przedmiotowe efekty uczenia si¢

przedmioto
wego

Odwolanie do
efektow
uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne,
C.W41. w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta;

C.w42. zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym;
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Odwolanie do

Symbol efektow
efektu Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
przedmioto kierunkowych
wego
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz
C.U52. srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z
uszkodzeniem stuchu;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K S7 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
T samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych, poszanowania
godnosci 1 autonomii osob Niestyszacych
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol : N ) - _ . .
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
C.W. Zaliczenie testowe w, C
C.U. Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Podstawowe wiadomosci 0 Niestyszacych. Historia. PJM a SIM.
Bariery w komunikowaniu si¢. Funkcjonowanie spoteczne Niestyszacych. Kultura

(wl) Niestyszacych. Przyczyny i rodzaje uszkodzen stuchu. Organizacje i placowki medyczne

pracujace na rzecz 0sob Niestyszacych (PZG, Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu w
Warszawie.)

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka

Postugiwanie si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem Niestyszgcym w

C1 celu przygotowania do swiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-

opiekunczych
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&2 Postugiwanie si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej, wywiad,
udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie
Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

40

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— Iaczna liczba godzin w semestrze

10

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

50

20

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

0,5
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Literatura podstawowa

Szczepankowski B.:, Koncewicz D.: Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota Pedagogiczna w
Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa, 1.6dz 2008.

Aleksandra Wtodarczak: Gtuchy pacjent: wyzwania i potrzeby. Konin: Wydawnictwo
Psychoskok, copyright 2018.

Literatura uzupelniajaca

Bogdan Szczepankowski: Komunikowanie si¢ z osobami z uszkodzonym stuchem: poradnik
dla pracownikéw stuzb spotecznych. Wyd. 2 popr. Warszawa: Centrum Jezyka Migowego
2005.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Paediatrics and Paediatric Nursing

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow 11

obieralny

semestr studiéw

i, v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba
punktéw ECTS, ktora
. . . . Liczba punktow student uzyskuje w
gogg}izs;ﬁc h Liczba godzin: ECTS: ramach zajeé 0
r?/ il dy, . . charakterze
I(at?(.):xa]'gé)riz i’t C\;]lczema’ praktycznym:
P- studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjo | stacjonar | niestacjo | stacjona | niestacjon
ne narne ne narne rne arne
Wyktady (W) 60 2
Cwiczenia (C)
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez
nauczyciela (ZBN) 30 .
Zajecia praktyczna
(ZP) 160 6 6
Praktyki zawodowe
(P2) 160 6 6
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wyklady egzamin

¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)

Forma zaliczenia przedmiotu T - - -
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowicka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej odrebnosci
morfologicznej i fizjologicznej dziecka; wybranych choréb poszczegdlnych uktadow i
narzadow U dziecka; zasad postgpowania W chorobach u dzieci; zasad sprawowania opieki
pielegniarskiej nad dzieckiem zdrowym i chorym

Symbol Odwolanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek'.[ow-
przedmioto uczenia sie¢
wWego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym
wieku;
etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
D.W2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
D.WS3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;

D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D.WS5. zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wiasciwosci grup lekOw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z

D.W. uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;
DW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad

pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia,

D.WS8. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
D.W10. : o : . , : .
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie
D W13 chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia,

' ' uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz
chorob endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;
patofizjologig, objawy Kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia

D.W14. noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskie;j
w tym zakresie;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢
D.UL cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje piclegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentOw w réznym
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chorab;
D U4 organizowac izolacj¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
T publicznych i w warunkach domowych;
D U5 ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy

T przesiewowe i wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju;

D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U10. wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu,

D.U11. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko i krotkodziatajacej;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w

T ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i

D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu

T pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych;

D.U1L7 prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

T zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe,;

D.U18 rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

T rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
D.U26 przygotowywac i podawaé pacjentom leki réznymi drogami,
' ' samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania witasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewid_ywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje
T wlasne I pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
K. S3 0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
T $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
I jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S7 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
T rozwigzaniem problemu;
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Sg]/c;nkk,zﬁl Opig sposobu Weryf_i kac_ji efektow L_chenia si¢ (np.: l_<olokwium, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmiotow S A
ego w trakcie zaje¢, itd.) (W, C, ...
D.W Egazmin testowy w
D.U . ,
Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych 7p
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych p7
K.S1. - K.S7.|Obserwacja ZP, PZ
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE - 40 godz.

Okres noworodkowy z elementami patologii tego okresu

Zasady planowania opieki nad dzieckiem w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia
Hospitalizacja i choroba w zyciu dziecka i rodziny. Zagadnienie przemocy wobec

dziecka.
Badania w diagnostyce klinicznej w pediatrii.
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e Stany niewydolno$ci oddechowej i krazenia - piclegnowanie dziecka w réznych
grupach wiekowych

e Wybrane choroby uktadu oddechowego, krazenia, pokarmowego, nerwowego,
moczowego, uktadu dokrewnego, krwiotworczego, choroby alergiczne, tkanki
tacznej i1 metaboliczne u dzieci - opieka pielggniarska nad dzieckiem w wybranych
stanach chorobowych.

e Dziecko gorgczkujace ponizej 5 r.z - drgawki goraczkowe - postepowanie medyczne
I opieka pielegniarska

e B0l u dzieci

PEDIATRIA -20 godz.

Swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej pediatrycznej w Polsce

Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne wieku rozwojowego

Stany niewydolnosci oddechowej i krazenia w r6znych grupach wiekowych
Patofizjologia i objawy Kkliniczne choréb wieku rozwojowego: uktadu oddechowego,
uktadu krazenia, drég moczowych, uktadu pokarmowego, choréb alergicznych oraz
chorob krwi;

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejgtnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale pediatrycznym poprzez:
e znajomos$¢ etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania oraz
zasad opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach pediatrycznych,
e poznanie oddziatu pediatrycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentéw
z chorobami wieku rozwojowego,
e przyjecie chorego do oddziatu oraz pomoc w adaptacji do warunkéw szpitalnych,
e zalozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania,
e okreslenie problemow zdrowotnych chorego wynikajacych z sytuacji klinicznej
(bio-psycho-spotecznej),
e zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z
wybranym modelem opieki pielggniarskiej,
e przygotowanie chorego do badan i zabiegdw diagnostycznych oraz postgpowanie
opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi procedurami,
e udziat w leczeniu (podawanie lekéw zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego — objawdw ubocznych),
e edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.
e udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielegnowania,
e przygotowanie chorego do wypisu — wskazdwki dotyczace postepowania W
chorobie w warunkach domowych,
e podsumowanie i zaliczenie zajg¢ w oddziale pediatrycznym.

Forma zajeé — praktyki zawodowe

PZ

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztalttowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale pediatrycznym poprzez:
e znajomos$¢ etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania oraz
zasad opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach pediatrycznych,
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poznanie oddziatu pediatrycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentow
z chorobami wieku rozwojowego,

przyjecie chorego do oddziatu oraz pomoc w adaptacji do warunkdw szpitalnych,
zatozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielggnowania,

okreslenie probleméw zdrowotnych chorego wynikajacych z sytuacji klinicznej (bio-
psycho-spotecznej),

zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie
z wybranym modelem opieki pielegniarskiej,

przygotowanie chorego do badan i zabiegdw diagnostycznych oraz postgpowanie
opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi procedurami,
udziat w leczeniu (podawanie lekow zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego — objawdw ubocznych),

edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.

udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielggnowania,

przygotowanie chorego do wypisu — wskazowki dotyczace postgpowania W chorobie
w warunkach domowych,

podsumowanie i zaliczenie zajg¢ w oddziale pediatrycznym.

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN | Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdéw, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne | niestacjonarne - . -
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin

W semestrze

380 320

Godziny kontaktowe z wyktadowca,
realizowane w formie zajec e-
learningowych — taczna liczba godzin w

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca
realizowane w formie (np. konsultacji)
— taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie
si¢ do ... (np. laboratorium, egzamin,
kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wtasna studenta, realizowana w
formie e-learningu — taczna liczba
godzin w semestrze

Suma godzin: 410 320
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Sumaryczna liczba punktow ECTS
dla przedmiotu

15

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora
student uzyskuje w ramach zaj¢¢ o
charakterze praktycznym:

12

Literatura podstawowa

1 Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i piclegniarstwo pediatryczne. PZWL , Warszawa 2020
2 2.Cepuch G., Perek M.: Modele opieki pielggniarskiej nad dzieckiem z choroba ostra

| zagrazajaca zyciu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2012.
3

J.J. Pietrzyk, P. Kwinta (red.): Pediatria. Tom 1, 2, 3. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego. Krakow 2018

4 Cepuch G., Krzeczowska B. Perek, M., Twardus$ K.: Modele opieki nad dzieckiem
przewlekle chorym. Podrecznik dla studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2011.

Literatura uzupelniajaca

1 B. Ziotkowska: Dziecko chore w domu, szkole i u lekarza. Jak wspomaga¢ rozwoj dzieci
przewlekle chorych. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. Gdansk 201

Warszawa 2021

Plaszewska-Zywko L., Kdzka M. Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej. PZWL
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Internal Diseases and Internal Nursing

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

i, v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Liczba godzin:

Liczba punktow

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student
uzyskuje w ramach

Forma zajeé ECTS: c
dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia | studia | studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 60 2

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 30 1
Zajecia praktyczna (ZP) 120 4 4
Praktyki zawodowe
(P2) 160 6 6
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosei z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych

Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskie;

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej przyczyn,
objawoOw i nastepstw chorob somatycznych oraz do umiejetnosci oceny stanu funkcjonowania
poszczegolnych uktadow i narzadow, analizy objawow chorobowych wystepujacych w
chorobach poszczegolnych narzadow i uktadow

C2 | Przygotowanie studenta do wystawiania skierowan na badania diagnostyczne oraz do
wystawiania recept na substancje lecznicze

C3 | Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad pacjentami
ze schorzeniami internistycznymi

C4 | Przygotowanie studenta do prowadzenia profilaktyki powiktan w zakresie chordob
wewngtrznych, ich diagnostyki i leczenia

C5 | Uksztaltowanie umiejetnosci poprawnego komunikowania si¢ z chorym i jego rodzing

C6 | Przygotowanie studenta do prowadzenia edukacji w zakresie profilaktyki chorob
wewnetrznych oraz ich powiktan

C7 | Ksztaltowanie empatycznej i otwartej postawy wobec chorego i jego rodziny Ksztalttowanie
postawy
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Cele przedmiotu

C8 | Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad pacjentami

ze schorzeniami internistycznymi

Symbol Odwolanie do
efektu Przedmi fek o efektow
Wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw W réznym
' wieku;

D.W2 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;

D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j;

D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

D.W5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegoéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

D.W6 wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;

D.wW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

D.w8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

D.W9 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,

intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
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Symbol Odwolanie do
efektu Przedmi fek o efektow
przedmioto rzedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sig
Wego kierunkowych
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢
D.Ul cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje piclegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw W ré6znym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;;
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chordb;
D.U4 organizowac izolacj¢ pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;
D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U10. wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu,
D.U11. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko- i krotko-dziatajacej;
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
D.UL4 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
e w ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
D.U1s6. pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyroboéw medycznych;
D.UL7 prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
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Symbol Odwolanie do
efektu : I efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
Wego kierunkowych
rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami,
D.Uze6. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
o reakcje wlasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
T $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
e zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;
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Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

S;Lnktt)ﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
D.W Egzamin testowy wW
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Choroby wewnetrzne
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka pielegniarska
w1 Y . , S
w schorzeniach: uktadu krazenia (serca, naczyn krwiono$nych)
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka piclegniarska
W2 :
w schorzeniach uktadu oddechowego,
W3 Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka pielegniarska
w schorzeniach uktadu nerwowego
W4 Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka
pielegniarska w schorzeniach uktadu pokarmowego: zotadka, jelit, wielkich gruczotow —
watroby, trzustki,
W5 Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka pielegniarska
w schorzeniach, uktadu moczowego (nerek i pecherza moczowego)
W6 Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka pielegniarska
w schorzeniach, uktadu kostno-stawowego i mig§niowego
Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opieka pielegniarska
W7 w schorzeniach uktadu dokrewnego oraz krwi oraz przygotowanie chorego do
samoopieki w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia
W8 Badania diagnostyczne wykonywane u pacjentdéw internistycznych
Pielegniarstwo internistyczne
Zasady organizacji opieki internistycznej w Polsce. Techniki i procedury pielegniarskie
w1 stosowane w opiece nad chorym z chorobg internistyczng W zaleznosci od jego wieku i
stanu zdrowia.
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W2

Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego do oddziatu internistycznego w zaleznosci od
wieku i stanu zdrowia pacjenta. Reakcje chorego na chorobg i hospitalizacje W zaleznosci
od jego wieku i stanu zdrowia

W3

Specyfika opieki pielegniarskiej w schorzeniach internistycznych: uktadu krazenia
(serca, naczyn krwionosnych), uktadu oddechowego, uktadu nerwowego, uktadu
pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotow), watroby, trzustki, uktadu moczowego
(nerek i pecherza moczowego), uktadu kostno-stawowego, mie¢sni, uktadu dokrewnego
oraz krwi

Forma zajeé — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale internistycznym poprzez:
e znajomosc etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania oraz
zasad opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach internistycznych,
e poznanie oddziatu internistycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentow
z chorobami internistycznymi,

e przyjecie chorego do oddzialu oraz pomoc w adaptacji do warunkéw szpitalnych,
e zalozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania,

e okreslenie probleméw zdrowotnych chorego wynikajgcych z sytuacji klinicznej
(bio-psycho-spotecznej),

e zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z
wybranym modelem opieki pielggniarskie;j,

e przygotowanie chorego do badan i zabiegdw diagnostycznych oraz postepowanie
opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi procedurami,

e udzial w leczeniu (podawanie lekow zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego — objawdw ubocznych),

e edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.
e udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielggnowania,

e przygotowanie chorego do wypisu — wskazowki dotyczace postgpowania W
chorobie w warunkach domowych,

e podsumowanie i zaliczenie zajg¢ w oddziale internistycznym.
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

PZ

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale internistycznym poprzez:

znajomos$¢ etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania oraz
zasad opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach internistycznych,

poznanie oddziatu internistycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentow
z chorobami internistycznymi,

przyjecie chorego do oddziatu oraz pomoc w adaptacji do warunkdéw szpitalnych,
zatozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania,

okreslenie probleméw zdrowotnych chorego wynikajgcych z sytuacji klinicznej
(bio-psycho-spotecznej),

zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z
wybranym modelem opieki pielggniarskie;j,

przygotowanie chorego do badan i zabiegdw diagnostycznych oraz post¢powanie
opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi procedurami,

udziat w leczeniu (podawanie lekow zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego — objawdw ubocznych),

edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.
udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielggnowania,

przygotowanie chorego do wypisu — wskazowki dotyczace postepowania W
chorobie w warunkach domowych,

podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale internistycznym.

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci ) ] ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w | 340 280
semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— Iaczna liczba godzin w semestrze

30

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

370

280

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

13

w tym: liczba punktow ECTS, kto6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

10

Literatura podstawowa

1 Talarska D., Zozulinska-Ziolkiewicz D. (red): Pielegniarstwo Internistyczne. Wydanie 2.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.

c Jurkowska G., Lagoda K.(red.): Pielegniarstwo internistyczne. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021.

Literatura uzupekiajaca

1 Plaszewska-Zywko L., Kozka M. (red.): Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskie;
pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,wyd.2, 2021,

2 Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna. Krakow, 2024
(wybrane rozdziaty).
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Surgery and Surgical Nursing

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Liczba godzin:

Liczba punktow

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student
uzyskuje w ramach

Forma zajeé ECTS: c
dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia | studia | studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 60 2

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela 30 1
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) | 120 4 4
. 6
Praktyki zawodowe 160 0,5 tygodnia 5
(P2) na bloku
operacyjnym

Forma zaliczenia przedmiotu

(ZBN)

wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia W warunkach | egzamin
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

pielegniarstwa

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii, psychologii, podstaw

Umiejetnosci uzyskane w wyniku ksztatcenia ww. modutow.

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie z podstawami teoretycznymi w zakresie kliniki chirurgii i opieki pielggniarskie;j
nad pacjentem leczonym na oddziale chirurgicznym.
C2 | Przygotowanie studenta do opieki nad chorym leczonym w oddziale chirurgicznym
C3
Symbol Odwotlanie do
efektu . o efektow
: Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ o
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw W réznym
' wieku;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
D.W2 etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
D.W5 zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
D.W6 wlasciwoéci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania;
D.wW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.w8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.w22 zasady zywienia pacjentéw, Z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu
kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikoéw
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
D.w23 czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;
D.w24 zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i
p6znym powiktaniom;
D.W25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa,
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
D.w28 standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach
ratujacych zycie;
D.wW29 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym;
D.W30 metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustalac
D.U1 cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow W réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;;
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chorob;
D.U6 dobierac technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow;
D.U7 dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji;
D.U8 rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
D.U9 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U10. wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé
zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U11l. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko i krotkodziatajacej;
D.Ul12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
D.U14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

w ramach kontynuacji leczenia;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
D.U16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
T piclegnacyjnorehabilitacyjnego | wyrobow medycznych;
D.UL7 prowadzi¢ U 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
' zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
D.U1S rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
T dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
D.U19. piclegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i
tracheotomijna;
D.U20. prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna;
D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbélowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta;
D.U2% przygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami,
T samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
T reakcje wilasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
o swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.54. przestrzegania praw pacjenta;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
e zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
" rozwigzaniem problemu;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
Symbol efektu ) T . .
rzedmiotowego egzamin ustny, egzamin pisemny, prpjek_t, sprawozdanie, dydaktycznych
P obserwacja w trakcie zajec, itd.) W, C, ...
D.W Egzamin testowy W
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Pz
K.S1. - K.S7. |Obserwacja ZP, PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

w1 Zasady organizacji opieki specjalistycznej chirurgicznej oraz na bloku operacyjnym.

W2 Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
chirurgicznym,

W3 Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
chirurgicznym,

W4 Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

W5 Zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

W6 Zasady zywienia pacjentow, Z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedhug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikow leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
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W7

Metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

W8

Zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia. Czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne;

W10

Zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i
p6znym powiktaniom; Zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujace;j
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym;

W11

Opieka pielegniarska w wybranych chirurgicznych jednostkach chorobowych

W12

Standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia;

W13

Zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa | moczowa;

W14

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i w wybranych
chirurgicznych jednostkach chorobowych;

W15

Wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

W16

Standardy i procedury postepowania W stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

Forma zajeé — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale chirurgicznym i bloku operacyjnym poprzez:

e przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego,

przygotowanie do zabiegu operacyjnego,

prowadzenie dokumentacji pielegniarskie;j,

realizacja procesu pielegnowania,

monitorowanie stanu pooperacyjnego,

pielggnacja ran i drenow,

eprzygotowanie chorego do badan i zabiegéw diagnostycznych oraz postgpowanie
opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi procedurami,
eudziat w leczeniu (podawanie lekow zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego — objawdw ubocznych),

eedukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.
eudokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielggnowania,
eprzygotowanie chorego do wypisu — wskazowki dotyczace postepowania W chorobie w
warunkach domowych,

podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale chirurgicznym.
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych

PZ

hospitalizowanych w oddziale chirurgicznym i bloku operacyjnym poprzez:

znajomos$¢ etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania
oraz zasad opieki pielegniarskiej w wybranych schorzeniach chirurgicznych,
poznanie oddziatu internistycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia
pacjentow z chorobami internistycznymi,

przyjecie chorego do oddziatu oraz pomoc w adaptacji do warunkow szpitalnych,
zatozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania,

samodzielne wykonywanie czynnosci pielegniarskich,

opieka nad pacjentem chirurgicznym,

udziat w pracy bloku operacyjnego (obserwacja i asystowanie),

przygotowanie pacjenta do zabiegu,

opieka pooperacyjna,

dokumentowanie dziatan,

przestrzeganie zasad aseptyki. udokumentowanie dziatan w dokumentacji
procesu pielegnowania,

przygotowanie chorego do wypisu — wskazowki dotyczace postepowania W
chorobie w warunkach domowych,

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgdw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w

semestrze

340

280

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin

W semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) | 30
—lgczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: | 370 280

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 13

w tym: liczba punktow ECTS, kto6ra student uzyskuje

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: 10

Literatura podstawowa

1 Scisto L. (red.), Pielegniarstwo chirurgiczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2020.
2 Walewska E., Scisto L. (red.), Procedury pielegniarskie w chirurgii, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2015.
3 Noszczyk W. Chirurgia repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
Literatura uzupekiajaca
1 Noszczyk W. Chirurgia Tom 1 i 2. Wydawnictwo Lekarskie, PZWL Warszawa 2022
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Geriatrics and Geriatric Nursin

obowiazkowy X rok studiéw i1, i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow v,V
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ’ zaje¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 40 1,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 20 0,5
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Zajecia praktyczna (ZP) 80 3

Praktyki zawodowe

(P2)

80 3

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady egzamin

¢wiczenia zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie podstawowych informacji o procesie starzenia sie¢ cztowieka.

C2 | Przygotowanie studenta do samodzielnego pielegnowania os6b W podesztym wieku, przy

zapewnieniu kompleksowej, profesjonalnej opieki geriatryczne;j.

C3
Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
: Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
D.w2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
wilasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
D W6 w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
T uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;
D.WS8. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
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Symbol Odwolanie do
efektu , o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
D W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
' ' pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.W11. etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustalac
D.U1 cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw W ré6znym
wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;;
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chordb;
D.U4 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowa¢ jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U5 wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu,
D.U6 modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko i krotkodziatajacej;
D.U7 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U8 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
D.U9 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
w ramach kontynuacji leczeniga;
D.U10 dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narze¢dzi
informatycznych do gromadzenia danych;
D.Ul1 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego | wyrobow medycznych;
D.U12 prowadzi¢ U 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

zgltebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych

D.U13 rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U14 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

D.U15 przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

D.Ul6 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U17 ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbélowe;

D.U18 przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie

K.S1. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na

T reakcje wtasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic

K.S3. .. . o .
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z

K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;

K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci

e zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;
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Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

S;Lnktt)ﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zaj¢¢, itd.) W, C, ..)
wego
D.W Egzamin testowy wW
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
GERIATRIA
w1 Etiopatogeneza, przebieg, leczenie i profilaktyka chordb wieku starszego
W2 Specyfika diagnozowania stanu u 0séb starszych.
W3 Zaburzenia funkcjonowania poszczegolnych narzadow i uktadow u cztowieka w wieku
podesztym
W4 Wskazania do wykonywania okreslonych badan diagnostycznych w geriatrii i
uwarunkowania wystawiania skierowan na nie
PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE
W5 Gerontologia i geriatria. Pielegniarstwo geriatryczne — zatozenia i cele.
W6 Cechy fizjologiczne i psychologiczne cztowieka w wieku podesztym
Starzenie si¢. Staros¢ - fizjologia, patologia. Proces starzenia si¢ w aspekcie
W7 biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym. Cechy fizjologiczne i
psychologiczne cztowieka w wieku podeszitym
W8 Problemy psychospoteczne 0s6b w wieku starszym.
W9 Problemy zdrowotne i psychospoteczne 0s6b w starszym wieku.
W10 Wielkie problemy geriatryczne.
W11 Jako$¢ zycia 0s0b starszych
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Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale geriatrycznym poprzez:

e przyjecie pacjenta geriatrycznego do oddziatu,

e przeprowadzenie cato$ciowej oceny geriatrycznej,
 identyfikacja problemow zdrowotnych,

o planowanie i realizacja opieki,

e monitorowanie stanu pacjenta,

« zapobieganie powiktaniom (odlezyny, upadki),

o edukacja pacjenta i rodziny,

o dokumentowanie dziatan pielggniarskich.

ZP

Podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale geriatrycznym.

Forma zajeé — praktyki zawodowe

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale geriatrycznym poprzez:

samodzielne sprawowanie opieki nad osobg starsza,

ocena funkcjonalna pacjenta,

rozpoznawanie zespotow geriatrycznych,

planowanie dziatan profilaktycznych,

wspoOtpraca z zespotem terapeutycznym,

komunikacja z rodzina,

przestrzeganie zasad etyki.

Podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale geriatrycznym.

PZ

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mdzgow, zadania problemowe, analiza przypadkdow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe
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Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

200

160

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—Igczna liczba godzin w semestrze

20

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

220

160

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Wieczorkowska - Tobis K., Talarska D. (red.): Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Wydanie Il, Warszawa 2017

PZWL, Wydanie I, Warszawa 2023

Szczerbinska K., Puto G. (red.): Opieka dlugoterminowa w geriatrii. Wydawnictwo Lekarskie

Literatura uzupelniajaca

2020

Zak M., Brola W., Rebak D.: Wielkie Problemy Geriatryczne. Upadki, unieruchomienie,
zaburzenia kognitywne. Tom 1. Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce

Suliga E., Koziet D., Gluszek-Osuch M., Zak M., Gtuszek S.: Wielkie Problemy Geriatryczne.
Zaburzenia stanu odzywienia u 0s0b w starszym wieku. Diagnostyka i postepowanie
terapeutyczne. Tom 2. Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce 2020
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Literatura podstawowa

Muszalik M. (red.): Problemy pielegniarstwa geriatrycznego. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Wydanie I. Warszawa 2020

186




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej

PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Nursing in Long-Term Car

obowiazkowy X rok studiéw i1, i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow v,V
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktora student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: >
dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 20 0,5

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela

(ZBN) 10 0,5

Zajecia praktyczna (ZP) 40 2

Praktyki zawodowe

(P2) 40 2
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia W warunkach

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci 0 organizacji ochrony zdrowia w Polsce.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie pielegniarki do petnienia roli lidera w zespole opieki dlugoterminowej

C2. | Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow zdrowotnych, swiadczenie samodzielnej,

profesjonalnej oraz specjalistycznej opieki nad osobami objetymi opiekg dtugoterminows.

Symbol Odwolanie do
Efeku.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek'.[ow_
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw W roznym
' wieku;
D.wW2 etiopatogeneze, objawy Kkliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
D.W5 zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegoéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
D.W6 wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;
D.wW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.w8 reakcje pacjenta na chorobeg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
D.W10 zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
nawigzania i
D.W33. podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia
lub stosowane leczenie;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustalac
D.Ul cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw W ré6znym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;;
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu

chorob;
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Symbol Odwolanie do
Efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
D.U4 organizowac izolacj¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;
D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
D.U14. przygotowywa¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, Z uwzglednieniem narze¢dzi
informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
D.U16. pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych;
prowadzi¢ U 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
D.ULY zgltebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
D.U1s. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo - pielggnacyjnego;
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;
D.U22. przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami,
D.Uz6. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
K S92 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
o reakcje wilasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
T swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S7 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
" rozwigzaniem problemu;
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : I ; - _ . .,
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
rzedmioto egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
D.W Zaliczenie testowe w
D.U
Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U
Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé — wyklady — tematyka

wl

Organizacja stacjonarnej, domowej opieki dtugoterminowej. Zasady kwalifikacji do
réznych form opieki dlugoterminowe
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w2

Zasady pielegnacji pacjenta wentylowanego mechanicznie. Wentylacja inwazyjna i
nieinwazyjna

w3

Specyfika przebiegu chorob przewlektych u 0séb w r6znym wieku i kondycji
zdrowotnej. Rola pielegniarki W rozwigzywaniu problemow psychologicznych i
spotecznych chorego na cukrzyce. Podejmowanie dziatan zapobiegajacych powiktaniom
ze strony poszczegolnych uktadéw i narzagdoéw oraz usprawnianie ich funkcji

w4

Udziat pielegniarki w zapobieganiu wczesnym powiktaniom schorzen przewlektych,
zwigzanym szczegoblnie z leczeniem farmakologicznym, postepowaniem dietetycznym i
aktywnos$cig ruchowa. Udzial pielegniarki w rehabilitacji chorych przewlekle i trwale
unieruchomionych

wbh

Obserwacja, ocena i monitorowanie objawow chorobowych: bélu przewlektego,
objawow towarzyszacych (drgawki, nudnosci, wymioty, skurcze jelit, zaparcia, biegunki,
stany zapalne skory i bton §luzowych, dusznos¢, utrudnienia w wydalaniu, bezsennos¢ i
innych)

Forma zajeé — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale opieki dtugoterminowej poprzez:

e przyjecie pacjenta do opieki dtugoterminoweyj,

ocena stanu funkcjonalnego,

prowadzenie procesu pielggnowania,

planowanie opieki,

profilaktyka powiktan,

wykonywanie §wiadczen pielegniarskich,

edukacja pacjenta i rodziny,

dokumentowanie dziatan,

wspolpraca z zespotem terapeutycznym.

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

PZ

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztalttowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale opieki dtugoterminowej poprzez:

samodzielna opieka nad pacjentem przewlekle chorym,

kwalifikacja do opieki dlugoterminowej,

organizacja opieki domowej,

koordynacja dziatan opiekunczych,

wspolpraca z instytucjami,

komunikacja z rodzina,

e przestrzeganie zasad etyki.

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

100

80

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze

10

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

110

80

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, kt6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E.: Pielggniarstwo W opiece
dhugoterminowej. PZWL, Warszawa 2024.
2 Zielinska E., Guzak B., Syroka-Marczewska K.: Opieka dlugoterminowa. Uwarunkowania
medyczne i prawne. PZWL, 1. Warszawa 2018
Literatura uzupelniajaca
1 Szczerbinska K., Puto G. Opieka dtugoterminowa w geriatrii. PZWL, Warszawa 2023
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Badania naukowe w pielegniarstwie stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Scientific Research in Nursin

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow \V/
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: Yo

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 10 0,5

Cwiczenia (C) 30 1

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP) 20 0,5

Praktyki zawodowe

(P2)
wyklady zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Podstawowe szkolenie biblioteczne.

Cele przedmiotu

C1 |Zapoznanie z zakresem badan naukowych w pielggniarstwie oraz wdrozenie do poprawnego

przygotowania, przeprowadzenia i prezentowania badan w dziedzinie pielggniarstwa

C2 | Wdrozenie do poprawnego przygotowania, przeprowadzenia i prezentowania badan w

dziedzinie pielegniarstwa

Symbol Odwolanie do
ef9ktl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efEKFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.Wa38. przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty
pielegniarstwa;
D.W39. metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
D.W40. regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej.
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Symbol Odwolanie do
Efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
D.U3L krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badan naukowych;
D.U32. przeprowadzaé badanie jakos$ciowe, postugujac si¢ narzedziami
badawczymi.
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : N ) o _ . .,
ofekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
D.W Zaliczenie testowe W
D.U Analiza pisemna wybranego problemu ¢
K.S1 Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
W1. Przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielegniarstwa;
W2. Etapy postgpowania badawczego
W3. Metody i techniki badan w pielegniarstwie
W4, Zasady interpretowania danych empirycznych i wnioskowanie
WE. Podstawowe przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej;
W6. Znaczenie etyki w badaniach naukowych;

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
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Cwl Realizacja projektu badawczego;

Cw2 Analiza publikowanych wynikow badan naukowych;

w3 Wykorzystanie wynikow badan naukowych w zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad
pacjentem;

Cw4 Ksztatcenie zawodowe studentow;

w5 Opracowanie i realizacja wtasnego projektu badawczego w ramach badan o charakterze
jako$ciowym;

Cwé Analiza i opracowanie raportow z badan naukowych (np. artykutow naukowych);

CwT Zasady etyki badan naukowych i ochrony wtasnosci intelektualnej — zastosowanie
praktyczne

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci
Forma aktywnosci _ ) ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 40 30
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajeé e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 20 20
—aczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
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Suma godzin: 60 50

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 15
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym: ’

Literatura podstawowa

1 Lenartowicz H., Kdézka M.: Metodologia badan naukowych w pielggniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

c Serafin L., Sak-Dankosky N.. Wesotowska -Gorniak K., Formela M.: Badania naukowe
w pielegniarstwie. Edra Urban, Partner, Wroctaw 2022

3 Lesinska -Sawicka M.: Metody case study w pielggniarstwie. BORGIS Wyd. Medyczna,
Warszawa 2009

Literatura uzupelniajaca

1 Kodeks Narodowego Centrum Nauki dotyczacy rzetelnosci badan naukowych i starania si¢
0 fundusze na badania. Uchwata Rady NCN nr 39/2016 z dnia 11 maja 2026 roku dostepny
w pdf pod adresem: https:// ncn.gov.pl>file>konkursy ogloszenia 2026-03-15>0pus 11-zal7.

Artykuty naukowe do analizy wskazane przez prowadzacego ¢wiczenia
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Dietetyka stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Dietetics

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow \V/

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30 1

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(PZ)

wyklady zaliczenie na oceng

¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza w zakresie: podstaw anatomii, fizjologii, biochemii

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do rozumienia i interpretowania wiedzy dotyczacej zasad

racjonalnego odzywiania dzieci, mtodziezy i dorostych oraz zasad leczenia dietetycznego

Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
: Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W22. zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe;
5 zasady zywienia 0sOb zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz
C.was. zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
c.wa4. zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii;
rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego
C.W25. przeznaczenia zywieniowego;
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Symbol Odwolanie do
Efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
C.U35. antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
C.U36. stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;
C.U37. dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego | wystawiaé na nie
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol : fikacii efekid - . kolokwi .
ofekiy Op|§ sposobu wery ikacji efektow uczenia sie (np.: <olokwium, - Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto Jo A
w trakcie zajec, itd.) W, G, ...
wego
C.W. Zaliczenie testowe w
Cu Analiza pisemna wybranego problemu wW
K.S7. Obserwacja wW
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka

W1 Sktadniki pokarmowe. Sktadniki energetyczne, budulcowe, regulujace. Rodzaje diet.
Podziat produktow spozywczych. Niedozywienie i jego nastepstwa. Normy zywienia |
wyzywienia.

W2 Zywienie dojelitowe i pozajelitowe. Zasady zywienia dzieci i miodziezy. Zasady
zywienia czlowieka zdrowego i chorego. Zasady leczenia dietetycznego i powiktania
dietoterapii;

W3 Zasady zywienia W chorobach uktadu krazenia. Zasady zywienia w chorobach uktadu

krwiotworczego.

201




W4 Zasady zywienia W chorobach przewodu pokarmowego. Zasady zywienia w chorobach
watroby i drog zétciowych.

W5 Zasady zywienia W chorobach uktadu moczowego.

W6 Zasady zywienia W chorobach alergicznych.

W7 Rodzaje i zastosowanie srodkoéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego;

W8 Zywienie chorych ze zwickszonym Katabolizmem. Udziat pielegniarki w leczeniu
Zywieniowym

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—aczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu
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w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka: zywienie zdrowego i chorego cztowieka.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2016.

2 Bujko J. (red.) Podstawy dietetyki. Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2015.

3 Kunachewicz H., Nadolna I., Iwanow K., Przygoda B. Tabele wartosci odzywczej produktow
spozywczych. Instytut Zywnoéci i Zywienia w Warszawie 2019.

Literatura uzupelniajaca

1 Ostrowska L.(red.) Dietetyka: kompedium. PZWL.Warszawa 2020.

2 Gerting H., Przystawski J. Bromatologia: zarys nauki o zywnosci i zywieniu. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2015.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Radiologia stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Radiology

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow \V/
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: Yo

dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze

(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:

laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W) 20 1

Cwiczenia (C) 10 1 1

Cwiczenia W

warunkach

symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(PZ)

wyklady zaliczenie na oceng

¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw anatomii oraz fizyki w zakresie promieniowania i izotopow radioaktywnych.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej metod radiologii

przygotowaniu i asystowaniu przy badaniach z zakresu diagnostyki obrazowe;j.

w diagnostyce medycznej, ochrony radiologicznej pielegniarki, roli i zadan pielggniarki w

C2 | Przygotowanie studenta do asystowania podczas badan obrazowych, ochrony osobistej i

pacjenta przed promieniowaniem.

Symbol Odwolanie do
efektu : L efektow
. Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW26 metody obrazowania, zasady wykonywania i interpretacji badan oraz

zasady ochrony radiologiczne;.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

stosowac zasady ochrony radiologicznej, przygotowa¢ pacjenta i
A.U11. zebra¢ wywiad niezb¢dny do wykonania poszczegdlnych badan
radiologicznych.
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen W zakresie
K.S7. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol , N ) L _ . .,
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
AW Zaliczenie testowe w, C
AU Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7. Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
w1 Diagnostyka radiologiczna — rodzaje, wskazania  do badan
radiologicznych.
W2 Metody badan ultradzwigkowych.
W3 Metody badan izotopowych.
W4 Promieniowanie jonizujace wykorzystywane w medycynie.
W5 Zasady podawania srodkOw cieniujacych - rola pielggniarki.
W6 Wskazania do badan obrazowych w warunkach ambulatoryjnych oraz szpitalnych.
W7 Ogolne zasady ochrony przed promieniowaniem.
W8 Srodki do ochrony radiologicznej pacjenta i personelu medycznego
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
C1 Diagnostyka radiologiczna — rodzaje, wskazania do badan radiologicznych.
C2 Zasady podawania srodkOw cieniujacych - rola pielggniarki.
C3 Wskazania do badan obrazowych w warunkach ambulatoryjnych oraz szpitalnych.
C4 Ogolne zasady ochrony przed promieniowaniem.
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Cs

Srodki do ochrony radiologicznej pacjenta i personelu medycznego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

20

10

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

0,5

Literatura podstawowa

1 Herring W.: (red. Sasiadek M.): Podrgcznik radiologii. Urban&Partner, 2020.

2 Plaszewska-Zywko L., Kozka M.: Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej. PZWL,

2021.
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Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

Pruszynski B. (red.): Radiologia — Diagnostyka Obrazowa Rtg, TK, USG, MR i medycyna
nuklearna. PZWL, Warszawa 2013.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Psychiatry and Psychiatric Nursin

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow \V/
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
. ) ECTS, ktorg student

Liczba qodzin: Liczba punktow ki h
Forma zajeé iczba godzin: ECTS: uzyskuje w ramac
dydaktycznych zaje¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia | studia studia

stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 50 1,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 10 0,5
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Zajecia praktyczna (ZP) | 80 3 3

Praktyki zawodowe

(P2) 80 3 3
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie
(ZBN)

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zdrowia

psychicznego, klasyfikacji zaburzen psychicznych, przyczyn i objawoéw w wybranych

jednostkach klinicznych, roli pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen, diagnozowaniu,
pielegnowaniu, ewaluacji i modyfikacji podejmowanych dziatan w oparciu o standardy,
procedury, zasady etyczne i moralne.

C2 | Przygotowanie studenta do wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce zawodowej,
profesjonalnego planowania opieki pielggniarskiej, nabycie umiejetnosci prawidlowe;j
komunikacji z osobg chora psychicznie, rozpoznawania jej potrzeb oraz stosowania
psychoterapii elementarnej.

C3 | Przygotowanie studenta do udzielania porad pacjentom chorym psychicznie z zakresu
profilaktyki i samo / pielegnacji.

Symbol Odwotlanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie o
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw W roznym
wieku;;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
D.W2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo -
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.W4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do
D.WS5. badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
D.W6. . R . N . .
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania;
D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
T pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.WS8. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
D.W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
' ' pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci i
przytomnosci;
D.W19. etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych;
D.W20. zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego;
D.w21 mozliwo$ci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami

psychicznymi;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢
D.UL. cele i plan opieki piclggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i
uzaleznien;
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chorab;
rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
D.Us. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;
D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowa¢ jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U10. wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U1l. modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- i krtko-dziatajacej;
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
D.U14. w ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, Z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
D.U16. pielggnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych;
prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
D.U1Y zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;
rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
D.U1s. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo - pielggnacyjnego;
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
5 przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami,
D.Uze6. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
T reakcje wilasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
T $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;
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Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

S;Lnktt)ﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zaj¢¢, itd.) W, C, ..)

wego

D.W Egzamin testowy wW

D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP

D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.

Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
Psychiatria

w1 Potrzeby zdrowotne i psychiczne 0s6b w ré6znym wieku.

W2 Organizacja opieki psychiatrycznej, aspekty prawne, Ustawa o Ochronie Zdrowia
psychicznego.

W3 Zasady diagnozowania zaburzen psychicznych, leczenie i rokowanie w wybranych
jednostkach klinicznych (schizofrenia, CHAD, nerwica, zaburzenia organiczne,
anoreksja).

W4 Rodzaje badan diagnostycznych, farmakoterapia, dziatania niepozadane, powiktania

psychiczne i somatyczne.

W5 Stany nagte w psychiatrii, postgpowanie i leczenie.

Pielegniarstwo psychiatryczne

W1 Podstawy etyki zawodowej pielggniarki w opiece psychiatrycznej.

W2 Zasady poprawnej komunikacji w pracy pielegniarki, kontakt werbalny i niewerbalny,
rola zespotu terapeutycznego w kompleksowym leczeniu pacjenta chorego psychicznie.
Standardy opieki pacjenta hospitalizowanego w stacjonarnym oddziale psychiatrycznym,

W3 udzial pielggniarki w diagnozowaniu, leczeniu, zatozenia procesu pielegnowania,
ciggtosc¢ opieki, dokumentacja i obowigzujgce procedury.
Problemy pielegnacyjne pacjentow w wybranych jednostkach klinicznych,

W4 rozpoznawanie stanu zagrozenia zycia, powiktan po badaniach diagnostycznych,
wdrazanie dziatan i ocena ich efektdw.

W5 Zasady stosowania przymusu bezposredniego, obowigzujgce procedury.

W6 Rola pielegniarki w profilaktyce zdrowia psychicznego, poradnictwie, wsparciu, samo-

pielegnacji.
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Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale psychiatrycznym poprzez:

e przeprowadza proces piclggnowania pacjenta psychiatrycznego

¢ wykonuje badanie stanu psychicznego i fizycznego

e stosuje narzgdzia oceny

e prowadzi dokumentacj¢ medyczna,

uczestniczy w farmakoterapii i obserwuje dziatania niepozgdane,

prowadzi edukacj¢ zdrowotng pacjenta

stosuje komunikacj¢ terapeutyczng

wspotpracuje z zespotem terapeutycznym.

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

PZ

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetno$ci
praktycznych, niezbgdnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale psychiatrycznym poprzez:

e samodzielnie realizuje proces pielegnowania,

e podejmuje dziatania w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia,

e uczestniczy w terapii i rehabilitacji psychiatrycznej,

e prowadzi dziatania edukacyjne i profilaktyczne,

stosuje zasady etyki i prawa w praktyce klinicznej.

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obcigzenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci ) ] ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 210 160
semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 10
— Iaczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 220 160
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 8
w tym: liczba punktow ECTS, kto6ra student uzyskuje 5

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Wilczek- Ruzyczka E. (red.) Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Wyd. 2, Warszawa 201

medycznych. Wyd. PZWL., Warszawa, 2024.

Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne. Podrecznik dla studiéw

PZWL, Warszawa 2019, wyd.1

Wilczek- Ruzyczka E. (red.), Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wydawnictwo

Literatura uzupekiajaca

1 Makara-Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem. Wyd. Czelej, Lublin, 2012

Warszawa 2021

Czyzowicz K., Wojtas K.: Procesy poznawcze [W]: Diagnozy i interwencje w praktyce
pielegniarskiej. Plaszewska-Zywko, Kozka M. (red.). PZWL Wydawnictwo Lekarskie,

216




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Neurology and Neurological Nursin

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiéw

V, VI

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 60 2

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela 30 1

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP) | 80 3 3

Praktyki zawodowe

(P2) 80 3 3
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene

o _ symulowanych (CWS)
Forma zaliczenia przedmiotu

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych , humanistycznych , oraz podstaw opieki
pielegniarskiej

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu neurologii i
pielegniarstwa neurologicznego dotyczacej przyczyn, objawow, i zasad postgpowania W
wybranych chorobach neurologicznych oraz urazach uktadu nerwowego w celu sprawowanie
opieki nad tymi chorymi

C2 | Przygotowanie studenta do wykorzystywania zdobytej wiedzy w praktyce zawodowej,
planowania i realizowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobg uktadu nerwowego

Symbol Odwolanie do
efEKtl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efek'_[ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw W réznym

D.w1 wieku;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
D.W2 etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
D.W5 zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
D.W6 wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania;
D.wW7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.w8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
D.W10
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢
D.U1. cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow W réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien;
D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu

chordb;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
D.U14. w ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarska, Z uwzglednieniem narzedzi
D.U15. g g
informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
D.U1s. pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdw medycznych;
prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
D.U17 zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
D.U1s. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;
D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbélowe;
przygotowywac | podawac pacjentom leki r6znymi drogami,
D.Uze. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na

reakcje wlasne i pacjenta;
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
T $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
e zawodowe;
K S7 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
" rozwigzaniem problemu;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢
Symbol . S ] L ) . .,
ofekil Op|§ sposobu Weryf_lkac_Jl efektoéw uczenia sie (np.: l_<o|okW|um, _ Forma zajec
rzedmioto | €922Min ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
D.W Egzamin testowy w
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
NEUROLOGIA
wi Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rehabilitacja, rokowanie w

schorzeniach: uktadu nerwowego

w2

Patofizjologia zaburzen wystepujacych w przebiegu chordb, urazow uktadu nerwowego i
grozacych powiktan
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w3 Metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosSci

PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

w4 Zasady organizacji opieki specjalistycznej neurologicznej w Polsce

Zasady diagnozowania w pielggniarstwie neurologicznym oraz zasady przygotowania,
w5 opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u
pacjentow w neurologii

Opieka pielegniarska w schorzeniach uktadu nerwowego: standardy i procedury

w6 . : A . . .
pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem neurologicznym

w7 Reakcje pacjenta neurologicznego na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

Forma zajeé — zajecia praktyczne

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetno$ci
praktycznych, niezbgdnych do realizacji swiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale neurologicznym poprzez:

e przyjecie pacjenta do oddziatu neurologicznego,

ocena stanu neurologicznego,

prowadzenie procesu pielggnowania,

monitorowanie stanu zdrowia,

udziat w diagnostyce,

podawanie lekow,

zapobieganie powiktaniom,

edukacja pacjenta i rodziny,

dokumentowanie dziatan.

ZP

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale neurologicznym poprzez:

e samodzielna opieka nad pacjentem neurologicznym,

P7 e rozpoznawanie objawdw pogorszenia stanu,
e udziat w leczeniu i rehabilitacji,

e komunikacja z pacjentem (np. afazja),

e wspolpraca z zespotem terapeutycznym,

[ ]

przestrzeganie zasad etyki i bezpieczenstwa.

Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgow, zadania problemowe, analiza przypadkdow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe
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Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

220

160

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajg¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—Igczna liczba godzin w semestrze

30

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

250

160

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Jaracz K., Domitrz 1. (red,): Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2019

2 Plaszewska - Zywko L., Kozka M. (red.): Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021

3 Kozka M., Plaszewska - Zywko L. (red.): Modele opieki pielegniarskiej nad chorym
dorostym. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupelniajaca

1 Kozubski W., Liberski P. (red.): Neurologia. Podrg¢cznik dla studentow medycyny. Tom 1-2.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2016

2 Fuller G. (ttum. Turaj W.): Badanie neurologiczne. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2015
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Literatura podstawowa

Lindsay K.W., Bone I., Fuller G. (red, pol. Kozubski W.): Neurologia i neurochirurgia. Edra
Urban & Partner, Wroctaw 2017
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Podstawy rehabilitacji stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Basics of Rehabilitatio

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow \V/

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ’ zaje¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30
Cwiczenia (C) 10
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
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Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(P2)

wyklady zaliczenie na ocene

¢wiczenia zaliczenie na ocene

¢wiczenia W warunkach

symulowanych (CWS) zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu - - -
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw anatomii cztowieka, fizjologii

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie studentow z podstawami postepowania rehabilitacyjnego

Symbol Odwolanie do
ef9ktl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efEKFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W26. podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;
D.W27. przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w roznych
chorobach;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
prowadzi¢ rehabilitacj¢ przylozkowa i aktywizacje z
D.U21L. wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowe;;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
K.S2. przestrzegania praw pacjenta;
K S6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
T reakcje wlasne i pacjenta;
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Symbol Odwolanie do
efEKtl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol : N } - _ . .
ofekiy Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
) egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zajec¢, itd.) W, C, ...
wego
D.W Zaliczenie testowe W
D.U Analiza pisemna wybranego problemu ¢
K.S1.- | Obserwacja ¢
K.S3.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — wyklady — tematyka
W1 Metody oceny diagnostycznej stosowane w fizjoterapii. Testy funkcjonalne
wykorzystywane w ocenie deficytdw narzadu ruchu.
W2 Postepowanie fizjoterapeutyczne u pacjentow neurologicznych
W3 Zespoty bélowe kregostupa- postepowanie fizjoterapeutyczne, usprawnianie po leczeniu
operacyjnym
W3 Postepowanie fizjoterapeutyczne u pacjentow z chorobami kardiologicznymi
W4 Wady postawy u dzieci
W5 Najczgstsze schorzenia narzadu ruchu, etiopatogeneza, obraz kliniczny, réoznicowanie,
diagnostyka, leczenie i rehabilitacja
W6 Fizjoterapia w reumatologii
W7 Zaopatrzenie ortopedyczne
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
Cwl Przeprowadzenie badan narzadu ruchu w wybranych jednostkach chorobowych
Cw2 Metodyka i wykonanie wybranych ¢wiczen z zakresu kinezyterapii i metod specjalnych
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Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN
medycznych i spotecznych

Charakterystyka wybranych grup niepelnosprawnos$ci z uwzglednieniem skutkow

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci _ _ _ w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 40 10
semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) 20 20
— laczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje 1

w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Kiwerski E.: Fizjoterapia ogdlna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszwa 2012

228




Literatura podstawowa

Rutkowska E. (red.), Rehabilitacja i pielegnowanie 0s0b niepetnosprawnych, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

Opara J., Podrecznik rehabilitacji medycznej, Wyd. 1. Wydawnictwo Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2008.

Literatura uzupelniajaca

Rehabilitacja w chorobach uktadu oddechowego, Roman Nowobilski Interna Szczeklika 2021,
Andrzej Szczeklik, Red. Piotr Gajewski, wydawnictwo: Medycyna Praktyczna, 2021, s. 907-
911

Interna Szczeklika MALY podrecznik 2024/25; Wyd. Medycyna Praktyczna, 2024
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
System informacji w ochronie stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Information System in Healthcare

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow \V/

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student

Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia

stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 25 1
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(PZ)

wyktady zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | egzamin
symulowanych (CWS)

Forma zaliczenia przedmiotu : —
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Student posiada podstawowg wiedze na temat informatyki medycznej

Cele przedmiotu

C1 |Poznanie zasad budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM) w polskim
systemie ochrony zdrowia;

C2 | Poznanie zasad budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM) w polskim
systemie ochrony zdrowia;

Symbol Odwolanie do
efektg Przedmiotowe efekty uczenia sie efEKFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej
C.Wa0. (SIM), dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspoétdziatania;

C.W40. metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
interpretowac I stosowa¢ zatozenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i
C.U50. b - .
technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
$wiadczen zdrowotnych;
postugiwac si¢ w praktyce dokumentacjg medyczng oraz
C.U51. przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufno$ci informacji
medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci intelektualnej;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S3. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
o rozwigzaniem problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7 wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . N ) L _ . .
ofekil Op|§ sposobu Weryf_lkac_Jl efektow uczenia si¢ (np.: l_<o|okW|um, _ Forma zajec
; egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto w trakcie zajeé, itd.) W, C...)
wego jec, 1. ,C, ...
C.W. Zaliczenie testowe
C.U. Analiza wybranego problemu pisemnego
K.S3.- | Obserwacja ¢
K.S5., K.S7
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — éwiczenia — | semestr — tematyka

Wstep do Ustawy o systemie informacji medycznej z dnia 28 kwietnia 2011, przypisy
ogolne.

C1 CSiOZ informacje ogolne, Systemy teleinformatyczne obstugujace system informacji
medyczne;j.
, System Informacji Medycznej
2 Rejestry medyczne, zasady zbierania danych
C3 Dziedzinowe systemy teleinformatyczne.
C4 Zasady przekazywania danych do systemu informacji i ich udostepniania.
Nadzor i kontrola nad systemem informacji i bazami danych
Cs Zmiany w przepisach obowiazujacych.
Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonar | niestacjon

ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 25 25

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin

W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w

semestrze
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Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—lgczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 25 25

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ustawa z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia - Dz.U.2021.666

2 Tadusiewicz R., Informatyka medyczna. UMCS Lublin 2011.

Literatura uzupelniajaca

1 Pietka E. (2004), Zintegrowany system informacyjny w pracy szpitala. Wydawnictwo
Naukowe PWN Warszawa.

2 Drop B., Furtak - Niczyporuk M. (2013). Medyczne systemy elektronicznej wymiany danych
w szpitalu. ,,Roczniki Kolegium Analiz Ekonomicznych”, 29, 569 — 582.

234




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Organizacja pracy pielegniarskiej stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow \V/

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 20 1

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia W warunkach | egzamin
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka

Cele przedmiotu

Cl |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia przepisow prawa dotyczacych
wykonywania zawodu pielegniarki. Zapoznanie z zasadami, metodami i etapami planowania

pracy wtasnej.
Symbol Odwolanie do
efektu : o efektow
X Przedmiotowe efekty uczenia si¢ o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W26. pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien i
odpowiedzialno$ci;
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu
C.wa7. Czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich;
podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i ich
C.Wzs. znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W29. etapy planowania pracy wtasne;j i podlegtego personelu;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
mozliwo$ci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania
C.W30. wilasnego rozwoju zawodowego;
C.W3l. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.U38. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz
wspotpracy w zespole;
C.U39. monitorowac zagrozenia W pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace
wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkdw przy pracy;
wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki
C.u40. pielegniarskiej oraz monitorowac jakos$¢ opieki pielggniarskiej;
C.u41. nadzorowac i ocenia¢ pracg podlegtego personelu;
5 planowa¢ wlasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci
c.uaz. aktywnego poszukiwania pracy;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S3. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
T rozwigzaniem problemu;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol , b fikacii efektd . . kolokwi .
afekil Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (np.: <olokwium, - Forma zajec
rzedmioto | €922Min ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
P wego w trakcie zajeé, itd.) W, G, ..)
C.W. Zaliczenie testowe
C.U. Analiza wybranego problemu pisemnego
K.S3.- | Obserwacja ¢
K.S5.
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — éwiczenia — | semestr — tematyka

. Stanowisko pracy pielggniarki.

c1 Zakres obowiagzkoéw, odpowiedzialno$ci | uprawnien.

& System oceniania i motywowania pracownikow. Doskonalenie zawodowe.
Sciezki kariery.

C3 Metody oceny jakosci, ocena jakosci opieki pielegniarskiej.

C4 Metody planowania kadr w organizacji — okreslanie zapotrzebowania na opieke
pielegniarska.

Cs Obcigzenia fizycznego i psychicznego, ktore wynikajg z warunkoéw srodowiska pracy.

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie

aktywnosci
Forma aktywnosci _ _ ) w tym praktyczne
stacjonar | niestacjon - : -
ne arne stacjonar | niestacjon
ne arne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w 20 20

semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie)
— Iaczna liczba godzin w semestrze
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Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 20 20

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ksykiewicz - Dorota A.: Zarzadzanie W pielegniarstwie. Lublin: Wydaw. Czelej; 2005.

2 Ksykiewicz - Dorota A.: Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Lublin: Wydaw. Czelej;
2004.

3 Krol H., Ludwiczynski A.: Zarzadzanie Zasobami Ludzkimi. Tworzenie kapitatu ludzkiego
organizacji. Warszawa: Wyd. PWN; 2010.

Literatura uzupelniajaca

1 Kilanska D.: E-zdrowie: wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie. PZWL
Wydawnictwo lekarskie 2018.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

studia studia
stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Anesthesiology and Nursing in Intensive Car

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Vi

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 60 2

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela 30 9

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP) 80 3

Praktyki zawodowe

(P2) 80 3
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie na oceng

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii, patologii, badan fizykalnych, chorob
wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego, farmakologii, psychologii, chirurgii i
pielegniarstwa chirurgicznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu anestezjologii, pielegniarstwa anestezjologicznego

i opieki nad pacjentem w stanach zagrozenia zycia.

C2 | Ksztaltowanie umiejetnosci postepowania anestezjologicznego i realizacji opieki w

wybranych stanach zagrozenia zycia

C3 | Ksztattowanie profesjonalizmu, odpowiedzialnosci zawodowej, wspolpracy zespotowe;j i

umiejetnosci komunikowania sie z pacjentem i jego rodzina.

Symbol Odwolanie do
efEku.J Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efek’_[ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw W roznym
' wieku;
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Symbol Odwolanie do
efektu . fek o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.W2 etiopatogeneze, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D.W3 zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
D.W5 zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
D\W6 w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z
T uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
D.Wr. pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;
D.WS8. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
inte_nsywnej <_3p_ieki n_1edycznc_aj, nt_aurol_ogicz_nej, psychiat_rycznej,
D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.W18. metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i
przytomnosci;
patofizjologi¢ i objawy Kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie
D.W3L1. dla zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia,
niewydolnos$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);
5 metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz
D.W3z2. stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
D.W33 nawigzania i

podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia
lub stosowane leczenie;
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Symbol

Odwolanie do

efektu , o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem

D.W34. inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u

pacjentéw w stanie krytycznym;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢

D.U1 cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow W réznym
wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i
uzaleznien;;

D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu
chordb;

D.U4 organizowac izolacj¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;

D.U10. wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu,

D.U11. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko i krotkodziatajacej;

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych

D.U14. w ramach kontynuacji leczenia;
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i

D.U15. realizowang opieke pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez

D.U1v. zgltebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U18 rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,

dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . fek o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.U19. pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i
tracheotomijna;
D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta;
5 przygotowywac i podawaé pacjentom leki ré6znymi drogami,
D.Uze6. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
o reakcje wtasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
o $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
T zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

244




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

S;Lnktt)ﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zaj¢¢, itd.) W, C, ..)
wego
D.W.-D.W. | Egzamin testowy wW
D.U.- D.U.; |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U.- D.U.; |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka

Zasady organizacji opieki specjalistycznej ( intensywnej opieki medycznej,) Organizacja

L pracy na OIT i anestezjologii. Specyfika pracy pielegniarki anestezjologicznej i
intensywnej terapii.

9 Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwiec w
' intensywnej opiece medycznej

3. Reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

4 Zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach w intensywnej
' opiece medycznej

5 Zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
' diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdw w stanie krytycznym;

5 Zasady opieki w trakcie oraz po badaniach diagnostycznych i zabiegach w intensywnej
' opiece medycznej

7. Metody, techniki i narzedzia oceny stanu $swiadomosci i przytomnosci;

3 Metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz standéw delirycznych
' u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

9 Standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w intensywnej
' opiece medycznej

10. Whasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w

Forma zajeé — zajecia praktyczne

Gromadzenie informacji, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie celu i planu
1. opieki pielggniarskiej, wdrazanie interwencji pielegniarskich oraz dokonywanie ewaluacji

opieki pielegniarskiej;

245




Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie

2. zdrowia dotyczace chordb

3. Prowadzenie profilaktyki powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

4 Organizowanie izolacji pacjentdbw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w

' warunkach domowych;
5. Dorazne podawanie pacjentowi tlenu i monitorowanie jego stan podczas tlenoterapii;
5 Wykonywanie badania elektrokardiograficznego i rozpoznawanie zaburzen zagrazajacych
' zyciu,

7. Modyfikowanie dawki insuliny szybko- i krotkodziatajace;j;

8. Przygotowywanie pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

9. Wystawianie skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

10 Przygotowywanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych w ramach
' kontynuacji leczenia;

11 Dokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, dynamiki jej zmian i realizowanie opieki
' pielegniarskiej, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

12 Prowadzenie u 0s6b dorostych i dzieci zywienia dojelitowego (przez zgtebnik i przetoke
' odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe;

13 Rozpoznawanie powiktan leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
' leczniczo-pielggnacyjnego;

14. Pielegnowanie pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijna;

15. Prowadzenie rozmowy terapeutycznej;

16. Przekazywanie informacji cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

17. Asystowanie lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

18 Ocenianie poziomu bolu, reakcji pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowanie

farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania przeciwbdélowego;
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

e reaguje na stany zagrozenia zycia,
e stosuje procedury intensywnej terapii,
e prowadzi edukacje rodziny pacjenta,

e przestrzega zasad aseptyki i bezpieczenstwa.

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezbgdnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych

hospitalizowanych w oddziale intensywnej terapii poprzez:
e samodzielnie planuje i realizuje opieke nad pacjentem w stanie krytycznym,
wspotpracuje z zespotem terapeutycznym,

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

220

160

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—aczna liczba godzin w semestrze

30

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

250

160
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 9

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Dyk D., Gutysz-Wojnicka A. (red.): Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018.

Owens W.: Intensywna terapia dla poczatkujacych. Wyd. EDRA Urban&Partner, Wroctaw
2024.

3 Wotowicka L.( red.): Anestezjologia i intensywna opieka: Klinika i pielegniarstwo.
Wydawnictwo lekarskie PZWL 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Owens W. (red.): Wentylacja mechaniczna. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2022.

c Oweczuk R. (red.): Anestezjologia i intensywna terapia. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2021.

3 Elzbieta Krajewska - Kutak, Hanna Rolka, Barbara Jankowiak,: Standardy anestezjologicznej

opieki pielegniarskiej. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Opieka paliatywna stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Palliative Care
obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu :
obieralny semestr studiow Vi
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
w tym: liczba punktow
Liczba punkiow ECTS, ktorg student
Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ' zaj¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela

(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP) | 40 2

Praktyki zawodowe

(P2) 40 2
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia W warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

Forma zaliczenia przedmiotu : —
zajecia bez nauczyciela | zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci 0 organizacji ochrony zdrowia w Polsce.

Cele przedmiotu

C1 |Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej opieki

choroby nowotworowej.

paliatywnej, zadan pielegniarki w zapewnieniu jako$ci zycia pacjentom w terminalnej fazie

Symbol Odwolanie do
efektu : o efektow
X Przedmiotowe efekty uczenia si¢ o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentoéw W roznym
B wieku;
D.w2. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie W opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej;
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Symbol Odwolanie do
efektu , o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.w4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania w opiece
paliatywnej;
D.W5b. wilasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozgdanych, interakcji z innymi lekami i
dr6g podania;
D.We6. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia w opiece paliatywnej;
D.Wr. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;
D.Ws8. zasady organizacji opieki paliatywnej, dtugoterminowe;j;
D.Wo. Zasady postepowania z ciatem zmartego pacjenta;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustalac
D.UL cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje piclegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
D.U9. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas
tlenoterapii;
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;
dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
D.U1s. pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobdéw medycznych;
prowadzi¢ u 0s0b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
D.U1Y zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
D.UIs. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo - pielggnacyjnego;
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

251




Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia sie uczenia sie
wego kierunkowych
D.U22. przekazywacé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe;
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta;
przygotowywac i podawaé pacjentom leki r6znymi drogami,
D.Uze6. samodzielnie lub na zlecenie lekarza;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na
T reakcje wilasne i pacjenta;
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii
K S3 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
T swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
K.S4. przestrzegania praw pacjenta;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
K S6 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
o zawodowe;
K S7 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu;
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Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Sg]i;nktt)ﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zaj¢¢, itd.) W, C, ..)
wego
D.W Egzamin testowy wW
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ
K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — wyklady — tematyka
w Organizacja opieki paliatywnej i hospicyjnej w Polsce i na swiecie. Program Rozwoju

Opieki Paliatywne/Hospicyjnej .

Organizacja i zasady opieki dlugoterminowe;.

Jako$¢ zycia czlowieka z chorobg nowotworows.

Komunikowanie si¢ z chorym, jego rodzing. Zasady przekazywania informacji o stanie
zdrowia.

Rola pielggniarki w zwalczaniu bolu nowotworowego

Pielggnowanie pacjenta z objawami ze strony réznych narzadow

Opieka paliatywna nad chorym w ostatnich dniach jego zycia

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

ZP

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztalttowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezb¢dnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale paliatywnym poprzez:

realizuje proces pielegnowania pacjenta paliatywnego,
rozpoznaje objawy zblizajacej si¢ $mierci,

zapewnia komfort fizyczny i psychiczny pacjenta,
uczestniczy w leczeniu objawowym (np. bélu),
wspiera rodzing pacjenta,

dokumentuje dziatania pielggniarskie,

przestrzega zasad etyki i godnosci pacjenta.
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

p7 e wspolpracuje z zespotem hospicyjnym,
e stosuje procedury posmiertne,

e prowadzi edukacje rodziny,

¢ stosuje podejscie holistyczne w opiece.

e podejmuje dziatania w sytuacjach terminalnych,

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezbgdnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych

hospitalizowanych w oddziale paliatywnym poprzez:
e samodzielnie planuje i realizuje opieke nad pacjentem paliatywnym,

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

110

80

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zajeé e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie)
— laczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

110

80
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 5

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Dzierzanowski T., Ciatkowska - Rysz A.: Medycyna paliatywna. Wyd. Termedia, Poznan
2025.

2 De Walden - Gatuszko K., Kaptacz A., Kaptacz |.: Pielegniarstwo opieki paliatywne;j.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023.

3 Koper K., Koper A.: Pielegniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

4 Woron J., Malec - Milewska M.: Kompendium leczenia bdlu. Wydawnictwo Medical
Education, Warszawa 2024.

Literatura uzupelniajaca

1 Leppert W.: Praktyczny przewodnik medycyny paliatywnej i opieki wspierajace;.
Wydawnictwo Via Medica, Gdansk 2023.

2 Wordliczek J., Woron J., Zajaczkowska M.: Leczenie bolu u chorych na nowotwory -
najnowsze wytyczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2020.

3 Sak - Dankosky N., Serafin L.: Opieka zorientowana na osobg Person - centered care.
Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2024.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo- stacjonarne niestacjonarne

ginekologiczne
PI-SL6>

Obstetrics and Gynaecology and Nursing and Nursing in

Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and Gynaecolog

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu
obieralny semestr studiow Vi
studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
ECTS, ktorg student

Liczba punktow uzyskuje w ramach

Liczba godzin:

Forma zaje¢ ECTS: y>
dydaktycznych zaje¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia
stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon
ne arne ne arne ne arne
Wyktady (W) 60 2

Cwiczenia (C)

Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
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Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 30 1 1
Zajecia praktyczna (ZP) 80 3 3
Praktyki zawodowe
(P2) 40 1 1
wyklady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

cwiczenia W warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza i umiej¢tnosci z zakresu nauk podstawowych (biochemia, mikrobiologia, patologia,
genetyka, fizjologia oraz farmakologia).

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk humanistycznych.

Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskie;.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej: przebiegu ciagzy,

porodu, potogu oraz patofizjologii narzadu rodnego kobiety.

C2 | Przygotowanie studenta do wspotuczestniczenia w opiece nad kobietg W réznym wieku i

stanie zdrowia. Przygotowanie studenta do planowania i realizowania opieki nad kobietg
zdrowa oraz z wybranych stanach patologicznych.

Symbol Odwolanie do
efEKtl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efek'_[ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.wW1 Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow W réznym
wieku.
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
Etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
D.W2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach.
Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
piclegniarstwie  internistycznym,  chirurgicznym, potozniczo-
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j.
D.W4. Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania.
Zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do
D.WS5. badan oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach.
Wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
D.W6. . R . N . .
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania.
D.W7 Standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
T pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia.
D.WS8. Reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje.
Cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki
D.W15. } C g . .
nad kobietg w cigzy fizjologicznej.
D.W16. Okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w
okresie potogu.
D.W17. Etiopatogeneze schorzen ginekologicznych.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielggniarska, ustalaé
D.UL cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskie;.
Prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i
uzaleznien.
D.U3. Prowadzi¢ profilaktyke powiktan wyst¢pujacych w przebiegu

chordb.
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Symbol Odwolanie do
efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
D.U6. Dobiera¢ technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania
opatrunkow;
D.U7. Dobiera¢ metody i srodki pielggnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji.
Rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach
D.Us. : o .
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych.
D.U9. Doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas
tlenoterapii.
D.U10. Wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu.
D.U11. Modyfikowaé¢ dawke statg insuliny szybko i krotkodziatajacej;
D.U12. Przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych.
D.U13. Wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych.
D.UL4 Przygotowywa¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych
T w ramach kontynuacji leczenia.
Dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
D.U15. realizowang opieke pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych.
Uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
D.U16. : : ST . .
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych.
Prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez
D.U17 I : Lo -
zglebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe.
Rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego,
D.U18. . e . : ; .
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego.
D.U20. Prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna.
D.U22. Przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta.
D.U23. Asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych.
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Symbol Odwolanie do
Efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFow-
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
Ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbdlowe.
Przygotowywac¢ i podawac pacjentom leki roznymi drogami,
D.U26. A .
samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
Dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie
K.S1. wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
K S2 Przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na
T reakcje wlasne i pacjenta.
Kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
K S3 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
T réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing.
K.S4. Przestrzegania praw pacjenta.
Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
K.S5. zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnos$ci
moralnych w opiece nad pacjentem.
K S6 Ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
R zawodowe.
K S7 Zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
U rozwigzaniem problemu.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol . S ) L . . .,
ofektu Op|§ sposobu Weryf_lkagjl efektow uczenia sig (np.: l_<o|okwmm, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto ST A
w trakcie zaje¢, itd.) W,C, ...
wego
D.W Egzamin testowy W
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych ZP
D.U Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych PZ

260




K.S1. - Obserwacja ZP,PZ
K.S7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Klinika

W1 Zasady organizacji specjalistycznej opieki potozniczo-ginekologicznej w Polsce.
W2 Zasady diagnozowania i planowania opieki w potoznictwie i ginekologii. Fizjologiczna

cigza, porod i potog.
W3 Cigza wysokiego ryzyka.
W4 Ultrasonografia w potoznictwie i ginekologii.
W5 Krwotoki w potoznictwie oraz inne stany zagrozenia zycia.
W6 Najczestsze nowotwory ginekologiczne: diagnostyka, leczenie i rehabilitacja.

Pielegniarstwo

W1 Techniki i procedury pielegniarskie stosowane w pielggniarstwie ginekologiczno -

polozniczym
W2 Cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej;
W3 Mechanizm i okresy porodu fizjologicznego - opieka nad potoznica
W4 Zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej i potogu

Forma zajeé¢ — zajecia praktyczne

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztalttowanie i doskonalenie umiejetnosci

praktycznych, niezb¢dnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych

hospitalizowanych w oddziale potozniczo — ginekologicznym poprzez:

e przyjecie pacjentki do oddziatu potozniczo-ginekologicznego,

ocena stanu zdrowia,
prowadzenie procesu pielggnowania,

ZP

przygotowanie do badan i zabiegow,

opieka nad kobietg w cigzy, porodzie i potogu,
opieka nad noworodkiem,

podawanie lekdw,

edukacja zdrowotna,

dokumentowanie dziatan.
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Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe

e samodzielna opieka nad pacjentka,
e udzial w porodzie,

Pz e opieka nad noworodkiem,

e rozpoznawanie standéw zagrozenia,

e komunikacja z pacjentka I rodzina,
e przestrzeganie zasad etyki.

e wspoOlpraca z zespotem terapeutycznym,

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztattowanie i doskonalenie umiejetnos$ci
praktycznych, niezbgdnych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych w oddziale potozniczo — ginekologicznym poprzez:

Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

180

120

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — taczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
—aczna liczba godzin w semestrze

30

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

210

120
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Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 8

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bregborowicz G. (red.): Potoznictwo i ginekologia, t. 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020

c Bregborowicz G. (red.): Potoznictwo i ginekologia, t. 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020

3 Lepecka-Klusek C. (red.): Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

Literatura uzupelniajaca

1 Iwanowicz- Palus G. Bien A.(red):Edukacja przedporodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020

2

M. Rabiej, B.Mazurkiewicz,A. Nowacka Procedury medyczne w ginekologii PZWL,
Warszawa 2020
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Seminarium dyplomowe stacjonarne niestacjonarne
PI-SL6>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Diploma Seminar

obowigzkowy X rok studiow i
Typ przedmiotu -

obieralny semestr studiow Vi

studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktow
Liczba punktow ECTS, ktorg student

Forma zajeé Liczba godzin: ECTS: P uzyskuje w ramach
dydaktycznych ’ zaje¢¢ 0 charakterze
(np. wyktad, ¢wiczenia, praktycznym:
laboratoria itp.) studia studia studia studia studia studia

stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon | stacjonar | niestacjon

ne arne ne arne ne arne

Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 5
Cwiczenia W
warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)
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Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe
(P2)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

éwiczenia

zaliczenie na ocene

¢wiczenia W warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych, nauk spotecznych , nauk w zakresie
podstawowej i specjalistycznej opieki piclegniarskiej

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do poprawnego przygotowania, przeprowadzenia i prezentowania

badan wiasnych w dziedzinie pielggniarstwa (praca dyplomowa)

C2 | Przygotowanie studenta do egzaminu dyplomowego

Symbol Odwolanie do
efektu : o efektow
X Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ o
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D.W38. przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty
pielegniarstwa;
D.W39. metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
D.W40. regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
D.U31. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
) Przedmiotowe efekty uczenia sie .
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
D.U32. przeprowadzaé badanie jakos$ciowe, postugujac si¢ narzedziami
badawczymi.
W zakresie kompetencji spoltecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢
Symbol : N ) - _ . .
ofekil Op|§ sposobu Weryf_lkac_Jl efektoéw uczenia sie (np.: l_<o|okW|um, _ Forma zajec
. egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmioto S A
w trakcie zaje¢, itd.) W, C, ...
wego
D.W38- | Przygotowanie i omowienie projektu pracy dyplomowej ¢
D.U32
K.S7 Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
Cwl Okreslenie przedmiotu, celu i obszaru badan wtasnego projektu badawczego w ramach
badan o charakterze jakosciowym
Cw2 Dobor metody i technik badan oraz okreslenie etapOw realizacji postepowania
badawczego w przygotowaniu pracy dyplomowej
Cw3 Przedstawienie analizy pismiennictwa w obszarze badan wlasnych
Cw4 Etyczne i techniczne aspekty opracowania wtasnego projektu badawczego,
Cws Prezentowanie badan wtasnych — zasady przygotowania.
Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Przygotowanie artykutéw naukowych obejmujacych tresci przedmiotu
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Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie
aktywnosci

stacjonar
ne

niestacjon
arne

w tym praktyczne

stacjonar
ne

niestacjon
arne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w
semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w
formie zaj¢¢ e-learningowych — taczna liczba godzin
W semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w
formie (np. konsultacji) — faczna liczba godzin w
semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie)
— laczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-
learningu — taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

30

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, kt6ra student uzyskuje
w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

2 Serafin L., Sak-Dankosky N.. Wesotowska -Gorniak K., Formela M.: Badania naukowe
w pielegniarstwie. Edra Urban, Partner, Wroctaw 2022

3 Lesinska -Sawicka M.: Metody case study w pielegniarstwie. BORGIS Wyd. Medyczna,
Warszawa 2009
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Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

Uchmanowicz I., Rosifnczuk J. (red.): Badania naukowe w pielegniarstwie i potoznictwie.
Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2014.

Artykuty naukowe do analizy wskazane przez prowadzgcego ¢wiczenia
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8. Praktyki zawodowe
Praktyki zawodowe majg na celu umozliwienie osiggni¢cia efektdw uczenia sie ujetych w grupach

zaje¢ C i D standardow ksztatcenia.

Praktyki zawodowe
Zakres praktyk zawodowych e codsin/tvcodn Liczba punktow
Liczba godzin/tygodni ECTS
Podstawy pielegniarstwa 120 godzin/ 3 tygodnie 4
Podstawowa opieka zdrowotna 160 godzin/ 4 tygodnie 6
Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo 40 godzin/ 1 tydzien 2
potozniczo-ginekologiczne
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 160 godzin/ 4 tygodnie 6
Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo 160 godzin/ 4 tygodnie 6
internistyczne
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 160 godzin/ 6
4 tygodnie w tym 0,5 tygodnia na
bloku operacyjnym
Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej 40 godzin/ 1 tydzien 2
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin/ 2 tygodnie 3
Neurologia i pielggniarstwo neurologiczne 80 godzin/ 2 tygodnie 3
Psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne 80 godzin/ 2 tygodnie 3
Anestezjologia i pielegniarstwo 80 godzin/ 2 tygodnie 3
W zagrozeniu zycia
Opieka paliatywna 40 godzin/ 1 tydzien 2
Razem 1200 godzin/ 46
30 tygodni

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, z ktorymi
uczelnia zawarta umowy lub porozumienia. Zajgcia praktyczne i praktyki zawodowe w podmiotach

wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg sg prowadzone w szczegdlnosci W:
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1) oddziatach internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych, pediatrycznych, neurologicznych,
psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki dlugoterminowej, potozniczych, ginekologicznych
inoworodkowych;

2) gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,

pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania oraz lekarza podstawowej opieki zdrowotnej);
3) hospicjach.
Praktyki zawodowe organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach
naturalnych byto poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych niskiej

wiernosci (W pracowniach umiejetnosci pielegniarskich).

9. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mezliwych do uzyskania po ukonczeniu

studidow oraz meozliwosci zatrudnienia

Absolwent kierunku Pielggniarstwo uzyskuje tytut zawodowy licencjata pielegniarstwa 1 jest
przygotowany do wykonywania zawodu pielegniarki / pielggniarza, a takze do kontynuowania studiow
drugiego stopnia. Absolwenci kierunku Pielggniarstwo zdobywaja wiedze ogélng i przygotowanie
praktyczne stanowiagce podstawe do wykonywania zawodu oraz umiej¢tnosci gwarantujgce mozliwosé
dalszego ksztatcenia si¢. W szczegdlnosci beda oni:

* posiada¢ szczegdtowa wiedze z zakresu pielggniarstwa;

* posiada¢ ogdlng wiedze z zakresu nauk o zdrowiu i nauk medycznych;

« zna¢ regulacje prawne, normy etyczne i deontologii odnoszace si¢ do wykonywania zawodu
pielegniarki;

* posiada¢ umiejetnosci korzystania z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa

i wysokiego poziomu opieki;

* posiada¢ umiejetnos¢ udzielania swiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia

i zapobiegania chorobom;

* umie¢ sprawowaé calosciowg i zindywidualizowang opieke nad pacjentem niepetnosprawnym

I umierajacym;

* umie¢ samodzielnie wykonywac¢ zawod, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz
holistycznego podejscia do pacjenta, uwzglgdniajacego poszanowanie i respektowanie jego

praw;

* posiada¢ umiejetno$¢ organizowania pracy wtasnej;
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umie¢ nawigzywaé wspolprace W zespotach opieki zdrowotnej;

posiada¢ umiejetnos¢ aktywnego dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci poprzez inicjowanie
i wspieranie dziatan na rzecz zdrowia;

skutecznie i z empatig porozumiewac si¢ z pacjentem;

posiada¢ $wiadomo$¢ czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

mie¢ swiadomos$¢ konieczno$ci permanentnego, ustawicznego ksztatcenia sig;

mie¢ przygotowanie do dalszego ksztalcenia si¢ m.in. do kontynuowania studiéw drugiego
stopnia, samoksztalcenia;

zna¢ nowozytny jezyk obcy w stopniu pozwalajagcym na porozumiewanie si¢ i czytanie

podstawowych tekstow w tym jezyku.

Absolwent pielegniarstwa moze by¢ zatrudniony w publicznych i niepublicznych zaktadach

opieki zdrowotnej, w tym w:

szpitalach,

zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej,

placowkach nauczania i wychowania,

osrodkach stuzby medycyny,

zaktadach pielegnacyjno - opiekunczych i opiekunczo - leczniczych,
osrodkach opieki paliatywno - hospicyjnej,

jednostkach systemu ratownictwa medycznego,

sanatoriach,

administracji panstwowej i samorzadowe;j.

Absolwent pielegniarstwa moze réwniez prowadzi¢ samodzielng dziatalno$¢ gospodarcza

w zakresie ustug medyczno - pielegniarskich, poradnictwa w zakresie profilaktyki i edukacji medycznej.

10. Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow

Studia pierwszego stopnia na kierunku Pielegniarstwo koncza si¢ egzaminem dyplomowym,

sktadajacym si¢ z dwoch czgéci: teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy, po ztozeniu przez

studenta pracy dyplomowej, obejmowaé bedzie sprawdzenie wiedzy i umieje¢tnosci praktycznych

zdobytych w catym okresie trzyletnich studidw.
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