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1. Ogdlna charakterystyka studiéw

Nazwa instytutu realizujagcego program

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Forma studiow

studia stacjonarne

Liczba semestrow 4
Liczba punktow ECTS konieczna do

, . . 120
ukonczenia studiow
Jezyk studidw/egzaminow polski

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

magister pielegniarstwa

Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach

1300

Wymiar praktyk zawodowych (godziny)

200

Laczna liczba punktéw ECTS
przyporzadkowana praktykom zawodowym

10 ECTS

Laczng liczbe punktéw ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udzialem
nauczycieli akademickich lub innych os6b
prowadzacych zajecia

120 ECTS

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spolecznych,
nie mniejsza niz 5 punktow ECTS —

w przypadku kierunkéw studiow
przyporzadkowanych do dyscyplin

w ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

19 ECTS

[lo$¢ punktow ECTS przypisana zajeciom
do wyboru przez studenta

6 ECTS

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego
udziatu liczby punktow ECTS dla kazdej
z dyscyplin przyporzadkowanej dla
Kierunku

Nauki o zdrowiu: 92% -dyscyplina
wiodaca
Nauki medyczne: 8%

Liczba punktow ECTS
przyporzadkowanych do zaje¢¢ ksztatcacych
umiejetnosci praktyczne

64 ECTS

W przypadku studiow | stopnia — taczna
liczba godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego — studia stacjonarne




2. Tabela efektow uczenia si¢ z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia PRK

Program studiéw — PIELEGNIARSTWO II STOPNIA - cykl ksztalcenia 2025-2027 -kierunkowe efekty uczenia si¢ w odniesieniu do 7
poziomu PRK,
charakterystyki kwalifikacji okreslonych w Rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218).

PIELEGNIARSTWO,
Kierunek studiow
Poziom ksztalcenia studia Il stopnia,
i profil ksztalcenia

profil praktyczny

Kategoria Odniesienia do

i charakterystyki efektow | uniwersalnych
Symbol efektow ]
] Efekty uczenia si¢ - opis uczenia si¢ — dla charakterystyk dla
kierunkowych L o .
kwalifikacji na poziomie| danego poziomu PRK

7 PRK

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych; P7S_WG P7U_W

roblematyke zdarzen niepozadanych i bledow medycznych w aspekcie
A.W2. P e pozaday € yesny P P7S_ WG P7U_ W
bezpieczenstwa pacjenta;

A.W3. istot¢ btedow medycznych w interwencjach pielggniarskich; P7S_WG P7TU_W

AW4., problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; P7S_WK P7U_W

rzepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych
A.WS5. preep ,yp ¥ a, P ] Y . Y P7S WK P7U W
szczegblnych kategorii w systemie ochrony zdrowia;

zakresy uprawnien zawodowych do udzielania §wiadczen zdrowotnych
A.WG. ) P7S_WK P7U_W
przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji




zawodowych pielggniarki;

AWT. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; P7S_WK P7TU_W
A.WS. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur; P7S_WK P7TU_W
A WO, metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej P75 WK p7U W
opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej; - -
A.W10. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace; P7S_WG P7U_W
AW11. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu; P7S_WG P7U_W
AW12. style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa; | P7S_WG P7U_W
AW, zasady realizacji i finansowania $wiadczen pielegniarskich w systemie P7S WG PTU W
ubezpieczenia zdrowotnego;
AW14. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan; P7S_WG P7U_W
A WIS, metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang 7S WK p7U W
oraz zasady zarzadzania strategicznego; - h
A.W16. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; P7S_WK P7TU_W
AWL7. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek; P7S_WK P7U_W
A.W18. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; P7S_ WK P7U_W
AW19. istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiana; P7S_WG P7U_W
A.W20. modele i strategie zarzadzania jako$cig w opiece zdrowotnej; P7S_WG P7U_W
AW21. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S_WG P7U_W
A W22, metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wérod pacjentow; P7S_WG P7U_W
metody nauczania i §rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na
A.W23. studiach przygotowujacym do wykonywania zawodu pielggniarki i P7S_WK P7U_W
ksztalceniu podyplomowym pielggniarek;
AW24. teori¢ pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_WG P7TU_W
W25, kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki,z P7S WG PTU W
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia;
A.W26. roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji | P7S_WK P7U_W
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miedzykulturowe;j

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie

zgodno$ci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow

A.UL. ) ) ) ) ) P7S_UW P7U_U
dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwo$ci rozwigzania
danego problemu;
kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa

A.U2. cywilnego, karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci P7S_UW P7U_U
zawodowej;
analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i wdraza¢ dziatania

A.U3. ) preyeayhy o ) e ) o P7S_UW P7U_U
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;
stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania

A.U4. ) ) ) ) P7S_UW P7U_U
podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;
organizowac i nadzorowaé prace zespotow pielegniarek, potoznych lub

A.U5. £ ) prace zesp pieiee P Y P7S_UW P7U_U
personelu pomocniczego;
stosowaé rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i

A.UG6. ¥ pocel v il P7S_UW P7U_U
zarzadczych;

lanowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac

A.U7. P ] Y ) ) yROTEYSTR § ¥ O18 ) P7S_UW P7U_U
rekrutacj¢ pracownikow i planowac proces adaptacji zawodowej;
opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowac do

A.US. P ) ywaep ) 8 ! g v P7S_UW P7U_U
rozwoju zawodowego innych cztonkdéw podleglego zespotu;
opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opis

A.U9. P Y ) yor .}‘IJ preye Y p Y P7S_UW P7U_U
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikow;
opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen

A.U10. P Y ) .g }fp }.'p P : P7S_UO P7U_U
zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
nadzorowac jako$¢ opieki pielggniarskiej w podmiocie wykonujacym

A.U11. ! plekipieies Iwp Y sy P7S_UO P7U_U

dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowacé ten podmiot do zewngtrznej




oceny jakosci;

organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych

technologii stosowanych w ksztatceniu na studiach przygotowujacym
A.UL2. P7S_UO P7U_U
do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatlceniu podyplomowym

pielegniarek;
dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci

A.U13. ) P7S_UO P7U_U
dydaktycznej;
dokonywa¢ weryfikacji prawidlowosci organizacji procesu ksztalcenia

AUL4. Y HATp sanaaip P7S_UO P7U_U
zawodowego;

wykorzystywaé w pracy zréznicowane metody i techniki komunikacji
A.U15. interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, | P7S_UW P7U_U
religijnych i spotecznych;

stosowac w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa wielokulturowego
A.U16. ) o P7S_UW P7U_U
Madeleine Leininger;

rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace w na
A.UL7. P yuey W plyw P7S_UW P7U_U
zdrowie i chorobg;

uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do
A.U18. L ) ) P7S_UW P7U_U
potrzeb pacjentow w opiece zdrowotnej;

orozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego
A.U19. P € ) Jeey g P Pe) g P7S_UW P7U_U
Systemu Ksztatcenia Jezykowego

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w
B.WL1. o ) o P7S_WG P7U_W
organizmie czlowieka zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych;

regulacje prawne zwiazane z refundacjg lekow, wyrobéw medycznych i
B.W2. ) ) o P7S_WG P7U_W
Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B.Wa. zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne | P7S_WG P7U_W




(z wylaczeniem lekoéw zawierajacych substancje bardzo silnie
dzialajace, Srodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz §rodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym
wystawiania na nie recept, a takze zasady ordynowania okreslonych

wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki

B.wa4. o o ) P7S_WG P7TU_W
uboczne dziatania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne;
zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z

B.W5. uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspotpracy w P7S_WG P7U_W
zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie;
uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen

B.W6. szpitalnych w dziatalnos$ci podmiotdéw leczniczych, z uwzglednieniem | P7S_WG P7U_W
czynnikéw etiologicznych, w tym patogendw alarmowych;
zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan

B.W7. y P P S P7S_WG P7TU_W
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na

B.WS8. regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaskii | P7S_WG P7U W
DiClemente;
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z

B.W9. o P7S_WG P7TU_W
uwzglednieniem choroby przewlekte;j;

B.W10. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; P7S_WG P7U_W
zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw

B.W11. ¥ POSIEP peuty gow preyp P P7S_WG P7TU_W
zdrowotnych;
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w

B.W12. y ) £ .y Y P ) ! ) wy P7S_WG P7U_W
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielggniarki;

B.W13. zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych; | P7S_WG P7TU_W

B.W14. modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej P7S_WG P7TU_W




Polskiej i wybranych panstwach;

B.W15.

zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach

Swiadczen,;

P7S_WG

P7U_W

B.W16.

zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz organizacji
procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach
systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian

systemowych;

P7S_WG

P7U_W

B.W17.

zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece
zdrowotnej w oparciu o wybrane obszary $wiadczen specjalistycznych,

w tym zespotu psychiatrycznej opieki srodowiskowe;;

P7S_WG

P7U_W

B.W18.

zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem t¢tniczym oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami

uktadu krazenia;

P7S_WG

P7U_W

B.W19.

patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postgpowanie
pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o

podtozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

P7S_WG

P7U_W

B.W20.

zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej
oraz zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak
Expiratory Flow, PEF), testow nadreaktywnos$ci oskrzeli, badan in vivo

i in vitro;

P7S_WK

P7U_W

B.W21.

grupy lekoéw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wptyw

na wynik testéw skdrnych;

P7S_WK

P7U_W

B.W22.

gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa u pacjenta

dializowanego;

P7S_WK

P7U_W

B.W23.

zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego;

P7S_WG

P7U_W




B.W24.

uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i

technikach cigglych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

P7S_WG

P7U_W

B.W25.

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciagla
ambulatoryjna dializa otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna dializa

otrzewnowa — ADO, hemodializa);

P7S_WG

P7U_W

B.W26.

przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz

opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowa;

P7S_ WG

P7U_W

B.W27.

kryteria kwalifikacji procedury stwierdzenia $§mierci mozgowej oraz

warunki zaprzestania tlenoterapii daremnej;

P7S_WG

P7U_W

B.W28.

zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzagdéw przed
przeszczepieniem narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad dawca

narzadow;

P7S_WG

P7U_W

B.W29.

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci

krazenia oraz ich powiklania;

P7S_WG

P7U_W

B.W30.

nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z
uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemow do

ciggtego monitorowania glikemii;

P7S_WK

P7U_W

B.Wa3l.

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i
samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci

krazenia;

P7S_WG

P7U_W

B.Wa32.

etiopatogeneze nowotworow oraz epidemiologie i profilaktyke chorob

nowotworowych;

P7S_WG

P7U_W

B.Wa33.

zasady leczenia pacjenta z choroba nowotworowa, w tym terapii

spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem;

P7S_WG

P7U_W
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B.W34.

zasady i sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i

chemioterapii;

P7S_WG

P7U_W

B.W35.

metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie

onkologiczne;

P7S_WG

P7U_W

B.W36.

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i
kliniczne metody oceny ran niegojacych si¢ oraz postgpowanie

diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe;

P7S_WK

P7U_W

B.Wa37.

zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i
biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych,

odlezyn, odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej;

P7S_ WK

P7U_W

B.Wa38.

wspoltczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej si¢, w
tym rodzaje lawaseptykow, antyseptykdw i opatrunkéw oraz zasady ich
doboru i refundacji, zasady og6lnego leczenia ran niegojacych si¢ oraz

metody wspomagajace proces gojenia ran;

P7S_WG

P7U_W

B.W39.

zasady postugiwania si¢ podstawowymi narzgdziami chirurgicznymi w

procesie opracowywania i leczenia rany;

P7S_WG

P7U_W

B.W40.

zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w
zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnacji

ran niegojacych sie;

P7S_WG

P7U_W

B.W41.

zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach

uktadu zylnego i limfatycznego;

P7S_WG

P7U_W

B.W42.

zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich

powiktan, w tym zasady postgpowania w powiktaniach miejscowych;

P7S_WG

P7U_W

B.W43.

zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego
rodziny lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprz¢tu
stomijnego i jego refundacji oraz zasady statej i kompleksowej opieki

nad pacjentem z przetoka;

P7S_WG

P7U_W
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B.W44.

rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi przewodzenia oraz

czynniki wptywajace na jego odczuwanie;

P7S_WG

P7U_W

B.W45.

metody i1 narz¢dzia oceny i monitorowania odczuwania bolu przez

pacjenta;

P7S_WG

P7U_W

B.W46.

zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego
postepowania przeciwbolowego w roznych sytuacjach klinicznych u

dorostych, w tym o0séb starszych;

P7S_WG

P7U_W

B.W47.

dzialanie i skuteczno$¢ lekow przeciwbolowych z réznych grup
(opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe leki
przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz ich

dzialania niepozadane;

P7S_WG

P7U_W

B.W48.

metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspotpracy
z zespolem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach

profilaktyki powiktan;

P7S_WK

P7U_W

B.W49.

wskazania oraz powiklania stosowania tlenoterapii;

P7S_WK

P7TU_W

B.W50.

zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania

stanu pacjenta ze wzgledu na toksycznosc¢ tlenu;

P7S_WK

P7U_W

B.W51.

wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i
nieinwazyjnej oraz mozliwe powiklania jej zastosowania w podmiocie

leczniczym lub $rodowisku domowym;

P7S_WK

P7U_W

B.W52.

przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz

uzaleznien;

P7S_WK

P7U_W

B.W53.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami Igkowymi, oraz
pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady

edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych oséb, z

P7S_WK

P7U_W
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uwzglednieniem wszystkich pozioméw §wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska zycia

pacjenta);

B.W54.

zakres pomocy w ramach §wiadczen zdrowotnych oferowanych
osobom z problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub

opiekunom;

P7S_WG

P7U_W

B.W55.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu

nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

P7S_WK

P7U_W

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego
(USG) do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zglgbnika zotadka, rurki

intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

P7S_ WK

P7U_W

B.W57.

zasady orzekania o czasowej niezdolnos$ci do pracy i wystawiania

zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy

P7S_WK

P7U_W

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

B.UL

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow
zawierajacych okreslone substancje czynne na podstawie

ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

P7S_UW

P7U_U

B.U2.

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;

P7S_UW

P7U_U

B.U3.

dobierac i ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace,
srodki odurzajgce i substancje psychotropowe, w tym wystawiac na nie

recepty;

P7S_UW

P7U_U

B.U4.

dobiera¢ i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, w tym wystawiac na nie recepty, oraz ordynowac
okreslone wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo

recepty;

P7S_UW

P7U_U
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rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz

B.US. edukowaé pacjenta, jego rodzing lub opickuna, a takze pracownikow P7S_UW P7U_U
opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka

B.UG. zdrowotng i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych P7S_UW P7U_U
zakazen i chorob, a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;
planowac¢ i prowadzi¢ edukacje pracownikdéw opieki zdrowotnej w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje

B.U7. ) ] ) ] ) ) P7S_UW P7U_U
pacjentéw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszacym si¢ do
opieki poszpitalnej;
wykorzystywaé wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielggniarskg w

B.US. nadzorze epidemiologicznym oraz analizowa¢ wieloaspektowos¢ P7S_UW P7U_U
wystepowania zakazen szpitalnych;

B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekla; P7S_UW P7U_U

B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej; P7S_UW P7U_U
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,

B.U11L. ] ) o P7S_UW P7U_U
wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente;

rzygotowywac¢ materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub

B.U12. P .yg Y by . Y b I8 Y P7S_UW P7U_U
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;
wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa

B.U13. YROTYRY Y & P P P7S_UW P7U_U
zdrowotnego;
dobierac i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach

B.U14. o ] o P7S_UW P7U_U
udzielania porad pielegniarskich;
wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu

B.U15. ) ) ] ) o P7S_UK P7U_U
pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne

B.U16. Y P yep Y P P7S_UK P7U_U

programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
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wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentow, ich rodzin lub

B.U17. ] i P7S_UW P7U_U
opiekunow;

B.U18. stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW P7U_U
prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb

B.U19. ) - ) P7S_UK P7U_U
zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych;
reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku

B.U20. g- ) .g ) ) WYSIEPHA P7S_UW P7U_U
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;
koordynowac realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z

B.U21. ) ) P7S_UW P7U_U
chorobami przewleklymi;
opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki

B.U22. P y ] s ] Ql_o o y p g Jop P7S_UK P7U_U
oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym;
planowacé 1 koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych, z

B.U23. o o - ) P7S_UK P7U_U
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnoscei;
planowacé 1 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w

B.U24. zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekla (przewlekla P7S_UW P7U_U
niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca);

korzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do

B.U25. Y ) Y ) ) s ) Y P7S_UW P7U_U
monitorowania stanu pacjentow z chorobami przewlektymi;
wykonywac badania diagnostyczne stosowane w przewlektych

B.U26. RO Snosy B ’p ) o P7S_UW P7U_U
chorobach uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki;
sprawowac specjalistyczng opieke pielggniarskg nad pacjentem w

B.U27. przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz | P7S_UK P7U_U
technikach ciagtych (CRRT);

lanowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie
B.U28. P P I TeTapetiyczia padl P7S_UK P7U_U

samoobserwacji i samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
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zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;

modyfikowa¢ dawke lekow w trakcie hemodializy i dializy

B.U29 . . ] P7S_UK P7U_U
otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem leczenia;
planowac¢ i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z

B.U30. niewydolnoscia narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i poich | P7S_UW P7U_U
przeszczepieniu;

B.U31. planowaé, sprawowac i koordynowacé opieke nad pacjentem z cukrzyca;| P7S_UW P7U_U
motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do

B.U32. ) ) P7S_UK P7U_U
wspolpracy w procesie leczenia;
stosowaé nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania

B.U33. o ) ) P7S_UK P7U_U
insuliny, w szczego6lnosci technikg podskornego wlewu;

lanowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami

B.U34. P P Q pad ] YTy P7S_UW P7U_U
nowotworowymi leczonymi systemowo;
obshugiwac wszczepialne systemy dostepow naczyniowych (Totally

B.U35. Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach P7S_UW P7U_U
chemioterapii domowej;
stosowac metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i

B.U36. ) N P7S_UU P7U_U
radioterapii;
rozpoznawac sytuacje¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na

B.U37. P YIRAE PRy ) s q'p ! I8 ! P7S_UW P7U_U
chorobg oraz proces leczenia onkologicznego;
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom

B.U38. Y ) Y vines ) povice ] P ) | P7TS_UW P7U_U
wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i
jego objawéw ubocznych;
rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz

B.U39. P Y R jacep &% P7S_UW P7U_U
sklasyfikowac i klinicznie oceni¢ rany niegojace sig;

B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz | P7S_UW P7U_U
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nowoczesne opatrunki;

B.U41. stosowac podcisnienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran przewlektych; P7S_UW P7U_U

B.U42. usunac¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne; P7S_UW P7U_U
doradzac cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie

B.U43. . ) . . P7S_UW P7U_U
profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;

B.U44. rozpozna¢ powiktlania rany; P7S_UW P7U_U

B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran; P7S_UW P7U_U
wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego,

B.U46. oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia P7S_UW P7U_U
konczyn dolnych i zespotu stopy cukrzycowe;;
dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-rami¢ oraz

B.U47. ) ) P7S_UW P7U_U
zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki;
rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia paznokcia u

B.U48. ) P7S_UK P7U_U
pacjenta z cukrzyca;
rozrozniaé i usuwaé nagniotki, modzele oraz pielegnowaé skore stop

B.U49. ] P7S_UW P7U_U
wokot rany u pacjenta z cukrzyca;
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany

B.U50. oraz ogdlnego postgpowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz | P7S_UW P7U_U
jego rodzing lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;

B.U51. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujaca chorego do kompresjoterapii; | P7S_UW P7U_U
stosowac kompresjoterapi¢ profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-,

B.U52. drugo-i trzeciorzedowej oraz stosowa¢ kompresjoterapie leczniczg w P7S_UW P7U_U
chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;
pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i

B.U53. ) ) ) o ) P7S_UW P7U_U
innych badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego;

znaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniaé
B.U54. " Y ! Y P ! ! ! P7S_UW P7U_U

ich funkcjonowanie oraz stosowac¢ nowoczesne techniki pielggnacji;
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dobrac¢ sprzet 1 srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej

oraz doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opickunowi w zakresie

B.U55. P7S_UW P7U_U
refundacji i doboru tego sprz¢tu i tych srodkéw oraz w zakresie
mozliwo$ci wsparcia spolecznego;
przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do postepowania w

B.U56. przypadku wystgpienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych P7S_UK P7U_U
przetoki jelitowej i moczowej;

B.U57. wykonac¢ irygacje przetoki jelitowej (kolostomii); P7S_UK P7U_U

B.USS. wykorzystywac standaryzowane narzedzia do oceny nat¢zenia bolu, z P7S_UK P7U_U
uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta;
samodzielnie dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego

B.U59. bolu ostrego i przewlektego oraz metody niefarmakologicznego P7S_UK P7U_U
leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego oraz

B.U60. modyfikowac dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia P7S_UK P7U_U
lekarskiego;

B.UGL prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie P7S_UK P7U_U
terapii bolu ostrego i przewleklego;

B.UG2. wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny P7S_UO PTU_U
stanu odzywienia pacjenta;

B.UGS. monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w P7S_UW PTU_U
r6znych stanach klinicznych;
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem roéznych technik, w

B.U64. tym pompy zZywieniowej i Zywienia pozajelitowego droga zyt P7S_UK P7U_U
centralnych i obwodowych;

B.UGS. obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskorna P7S_UO P7U_U

endoskopowa gastrostomi¢ (PEG), przezskorna endoskopowa
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jejunostomi¢ (PEJ) oraz zglebnik do zotadka lub zglebnik dojelitowy;

B.U66.

edukowac¢ pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia
zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostgpu
Zywieniowego oraz postgpowania zapobiegajacego powiklaniom

zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego;

P7S_UK

P7U_U

B.U67.

samodzielnie ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawia¢ na

nie recepty;

P7S_UO

P7U_U

B.UGS.

przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji

mechanicznej inwazyjnej;

P7S_UW

P7U_U

B.U69.

zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob
inwazyjny i nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska w

warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych;

P7S_UO

P7U_U

B.U70.

obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;

P7S_UO

P7U_U

B.U71.

przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji

nieinwazyjnej;

P7S_UO

P7U_U

B.U72.

edukowac pacjenta, jego rodzine¢ lub opiekuna w zakresie postgpowania
zapobiegajacego wystapieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem
wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach

domowych;

P7S_UK

P7U_U

B.U73.

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w
tym z depresja i zaburzeniami Ilgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego,
a takze planowac interwencje w ramach uprawnien zawodowych

pielegniarki;

P7S_UW

P7U_U

B.U74.

analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji

zdrowia psychicznego;

P7S_UO

P7U_U

B.U75.

rozpoznawac sytuacj¢ zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego

P7S_UO

P7U_U
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izolacji spotecznej;

prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w
tym 0sob starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i
B.U76. Y o yeh) ) ] psy y Y p Jq P7S_UK P7U_U
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego

rodziny lub opiekuna;

prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
B.U77. treningi umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w P7S_UO P7U_U

szczegolnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny

sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z
B.U78. o ) ) | P7S_UO P7U_U
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w
B.U79. czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgl¢bnika zotadka, P7S_UO P7U_U

rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

B.U80. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta. P7S_UO P7U_U

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.WL1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG P7U_W
C.W2. priorytety badan naukowych w pielggniarstwie; P7S_WG P7TU_W
C.Wa3. dobre praktyki w badaniach naukowych; P7S_WG P7U_W

metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i
C.W4. P7S_WG P7U_W
iloSciowych badaniach naukowych;

zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy
C.W5. badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i P7S_WG P7U_W

narzedzia badawcze oraz dobor grupy do badan;

zasady analizy i prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich
C.W6. L P7S_WG P7TU_W
upowszechnlanla;

C.W7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; P7S_WG P7U_W
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C.W8.

narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania

wynikow badan naukowych;

P7S_WG

P7U_W

C.W9.

zrodta naukowej informacji medycznej;

P7S_WK

P7U_W

C.W10.

sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

P7S_WK

P7TU_W

C.W11.

zasady i etapy praktyki zawodowej pielggniarki opartej na dowodach

naukowych (Evidence Based Nursing Practice);

P7S_WK

P7U_W

C.W12.

zalozenia i zasady opracowywania standardow postepowania
pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki
opartej na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach

naukowych w medycynie;

P7S_WK

P7U_W

C.W13.

zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w
zakresie praktyki zawodowej pielggniarki opartej na dowodach

naukowych;

P7S_ WK

P7U_W

C.W14.

systemy ksztatcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania
zawodu pielegniarki i ksztalcenia podyplomowego pielegniarek w

wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

P7S_WK

P7U_W

C.W15.

strukturg i zasoby pielegniarstwa w Europie i na §wiecie oraz prognozy

ich rozwoju;

P7S_WK

P7U_W

C.W16.

gldwne zagrozenia srodowiska pracy pielggniarek i potoznych w

Europie i na $§wiecie;

P7S_WK

P7U_W

C.W17.

role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji
pielegniarskich (m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek
(International Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji
Stowarzyszen Pielggniarek (European Federation of Nurses

|Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego (PTP));

P7S_WG

P7U_W

C.W18.

procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielggniarek w

Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich;

P7S_WK

P7U_W

21




systemy opieki pielggniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju

C.W19. B P7S_WK P7U_W
autonomii zawodu;
zasady dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do

C.W20. P7S_WG P7U_W
Swiadczen zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej;
role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia

C.W21. ¢ 1ProyEy'p y . ! __J & . _J_ P7S_WK P7U_W
(World Health Organization, WHQO) oraz Unii Europejskie;j.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w

C.U1. ) ) ) P7S_UW P7U_U
pielegniarstwie;
rozpoznac priorytety badan naukowych w pielggniarstwie w ujeciu

C.U2. P priohyiey o y pieiee i P7S_UW P7U_U
mi¢dzynarodowym, europejskim i krajowym,;
scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzgdzia badawcze stosowane w

C.U3. ] ) ) ) P7S_UW P7U_U
badaniach naukowych w pielegniarstwie;
opracowaé model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy

C.U4. badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i P7S_UW P7U_U
narzgdzia badawcze oraz dobra¢ grupe do badan;
przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego

C.U5. P7S_UW P7U_U
wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy;

C.U6. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; P7S_UW P7U_U
stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych

C.U7. P7S_UW P7U_U
zaleznych i niezaleznych;
korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowe;j i
zagranicznej, z naukowych baz danych oraz informacji i danych

C.U8. ) o ] P7S_UW P7U_U
przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie;
wskaza¢ roznice migdzy praktyka oparta na dowodach naukowych a

C.U9. ey PIKya opaT Y P7S_UO P7U_U

praktyka oparta na faktach;
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C.U10. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych; P7S_UW P7U_U

C.U1l scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodoéw naukowych; P7S_UW P7U_U
wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki

C.Ul2. pielegniarskiej do podjgcia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowej P7S_UO P7U_U
pielegniarki;

rzygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w
C.U13. P yg. Y ! plekipieies ! P7S_UO P7U_U
oparciu o dowody naukowe;

analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i
C.U14. Migdzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego P7S_UO P7U_U

stanu pielegniarstwa i uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki;

rozrozniaé systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielggniarek w
C.U15. o o ) P7S_UO P7U_U
Rzeczypospolitej Polskiej i za granica;

rozréznia¢ modele opieki pielggniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu
C.U16. pielegniarki i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad pacjentem w | P7S_UW P7U_U
r6znym wieku i stanie zdrowia.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

lanowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne metody, organizowaé
A.UT. P ] Y ) ) WYROTAYSIA § ¥ 018 ) P7S_UO P7U_U
rekrutacj¢ pracownikow i planowac proces adaptacji zawodowe;j;

opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego 1 motywowac do
A.U8. P ) Y P ) g ! g T P7S_UO P7U_U
rozwoju zawodowego innych cztonkow podleglego zespotu;

opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy
A.U9. ] ) i - ) P7S_UO P7U_U
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikow;

opracowywaé harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng
A.U10. ) ) ] ) P7S_UO P7U_U
zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

nadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym
A.ULL. ) . ) piekipieke P ) w e | P7TS_UO P7U_U
dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewngtrznej
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oceny jakosci;

B.UL.

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow
zawierajacych okreslone substancje czynne na podstawie

ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

P7S_UO

P7U_U

B.U2.

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;

P7S_UO

P7U_U

B.U3.

dobiera¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okre§lone substancje czynne, z
wylaczeniem lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace,
Srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w tym wystawiac na nie

recepty;

P7S_UO

P7U_U

B.U4.

dobierac i ordynowa¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, w tym wystawiaé¢ na nie recepty, oraz ordynowac
okreslone wyroby medyczne, w tym wystawiaé na nie zlecenia albo

recepty;

P7S_UO

P7U_U

B.US.

rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz
edukowac pacjenta, jego rodzine¢ lub opiekuna, a takze pracownikéw

opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii;

P7S_UO

P7U_U

B.U24.

planowac¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekta (przewlekta
niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem

tetniczym, POChP, cukrzyca);

P7S_UO

P7U_U

B.U25.

wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do

monitorowania stanu pacjentéw z chorobami przewleklymi;

P7S_UO

P7U_U

B.U28.

planowac¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w

zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;

P7S_UO

P7U_U

B.U30.

planowac i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem z

P7S_UO

P7U_U
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niewydolnoscia narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i po ich

przeszczepieniu;

B.U3L.

planowac, sprawowac i koordynowac opieke¢ nad pacjentem z cukrzycag;

P7S_UO

P7U_U

B.U34.

planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami

nowotworowymi leczonymi systemowo;

P7S_UO

P7U_U

B.U38.

udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom
wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i

jego objawéw ubocznych;

P7S_UO

P7U_U

B.U50.

przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany
oraz ogdlnego postgpowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz

jego rodzing lub opickuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;

P7S_UO

P7U_U

B.U56.

przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do postgpowania w
przypadku wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych

przetoki jelitowej i moczowej;

P7S_UO

P7U_U

B.U61.

prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie

terapii bolu ostrego i przewlektego;

P7S_UO

P7U_U

B.UG6.

edukowac¢ pacjenta, jego rodzing¢ Iub opiekuna w zakresie prowadzenia
zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostgpu
Zywieniowego oraz postgpowania zapobiegajacego powiktaniom

zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego;

P7S_UO

P7U_U

B.U72.

edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie postgpowania
zapobiegajacego wystapieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem
wentylacji mechanicznej oraz opieki nad pacjentem w warunkach

domowych;

P7S_UO

P7U_U

B.U76.

prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w

tym osob starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i

P7S_UO

P7U_U
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zaburzeniami leckowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego
rodziny lub opiekuna;
prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
B.U77. treningi umiejetnosci spotecznych w rdznych obszarach opieki, w P7S_UO P7U_U
szczegolnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny
sprawowac zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem z
B.U78. P 4 Opiete pieiee ! pact P7S_UO P7U_U
zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. podstawowe pojecia z zakresu fitoterapii i ziotolecznictwa
P7S_WG
P7U_W
E.W2. najwazniejsze surowce roslinne stosowane w terapii oraz ich sktadniki
P7S_WG P7U_W
aktywne
E.W3. mechanizmy dziatania zwigzkow biologicznie czynnych wystepujacych
y g g ynnych wystepujacy P7S_WG P7U W
w roslinach leczniczych
E.W4. wskazania i przeciwwskazania do stosowania wybranych ro$lin
) P7S_WG P7U_W
leczniczych
E.W5. regulacje prawne dotyczace stosowania i obrotu produktami ro§linnymi
swaaep ) ty ! P Y P7S_WG P7U_W
(suplementy, leki roslinne)
E.W6. podstawowe pojgcia prawa gospodarczego, cywilnego i
administracyjnego zwigzanych z prowadzeniem dziatalno$ci P7S_WG P7U_ W
gospodarczej;
E.W7. formy organizacyjno-prawne prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej i
y ] J )./J P . P SOSP ! P7S_WG P7U_W
zasady ich funkcjonowania;
E.WS8. regulacje dotyczace podejmowania, zawieszania i zakonczenia
] ) ) P7S_WG P7U_W
dziatalnos$ci gospodarcze;j.
E.Wo. zagadnienia z zakresu regulacji prawa zywieniowego i problemy P7S_WG P7U_W
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zwiazane z bezpieczenstwem zywnosciowym.

E.W10. standardy dotyczace systemow jakosci i bezpieczenstwem zywnosci, w
) o ) - | P7TS_WG P7U_W
tym proces wdrazania systemu zarzadzania jakos$cia produkcji zywnosci
organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady
E.W11. ) P7S_WG P7TU_W
wykonywania procedur endoskopowych;
E.W12. diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie
przewodu pokarmowego, drdg oddechowych, urologii, ginekologii, P7S WG P7U_ W
laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
E.W13. zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w
. . P7S_WG P7U_W
pracowni endoskopowej
'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
E.U1. rozpozna¢ wybrane rosliny lecznicze i przypisa¢ im wlasciwosci
P Y Y preyp P7S_UW P7U_U
terapeutyczne
E.U2. dobra¢ odpowiednie preparaty ziolowe do konkretnych schorzen lub do
) ) ) P7S_UO P7U_U
profilaktyki zdrowotnej
E.U3. wskaza¢ potencjalne interakcje lekéw roslinnych z lekami
) P7S_UO P7U_U
syntetycznymi
E.U4. rzygotowaé podstawowe formy lekow roslinnych (napar, odwar,
preve P Y yeh (nap P7S_UK P7U_U
macerat, nalewka)
E.U5. dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz P7S_UO P7U_U
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
E.U6. rzygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
preve Y p Y . P Y ! Y P7S_UU P7U_U
ramach kontynuacji leczenia;
E.U7. okresla¢ cechy jako$ciowe poszczegdlnych surowcow i produktéw oraz
P7S_UK P7U_U

sktadowe ksiggi jakosci, postugiwac si¢ normami i standardami
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jakosciowymi w procesach planowania, organizowania, motywowania i
kontroli jakosci
produktéw, w celu przygotowania harmonogramu wdrazania systemu

zarzadzania jako$cia.

uczy¢ pacjenta i jego rodzing postegpowania przed planowanym i po
E.US. ye e . g. ) P -6-;p B P P ) ymip P7S_UU P7U_U
wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;

E.U9. wspoluczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; P7S_UU P7U_U

E.U10. prowadzi¢ dokumentacje medyczna w pracowni endoskopowej; P7S_UU P7U_U

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

znajomosé regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji
F.WL1. zlecania lekow 1 wyrobow medycznych oraz srodkow spozywczych P7S_WG P7U_ W

specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

specjalistyczna wiedze w zakresie wskazan,

przeciwwskazan i skutkow ordynowania wybranych

F.W2. produktéw leczniczych, wyrobdw medycznych i P7S WG P7U_ W
Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego.
F.W3. istot¢ i mechanizm powstania oparzen P7S_WG P7U_W
F.wa4. zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem P7S_WG P7TU_ W
F.W5. zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem
W $rodowisku pracy. PIS_WG PIOW
F.We. zasady profilaktyki zagrozen wystepujacych w srodowisku pracy. P7S_WG P7TU_ W

etiologie, objawy, metody diagnostyki oraz leczenia najczestszych
F.W7. ,g@ J Y y diagnosty Jeresisey P7S WG P7U_ W
chorob okulistycznych.

F.W8. rocedury pielegniarskie w opiece nad pacjentem okulistycznym (z
p ry pieleg p pacj ycznym ( P75 WG P7U W
uwzglednieniem farmakoterapii i zabiegow).
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F.Wo.

zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegdéw okulistycznych, w

i P7S_WG P7U_W
tym operacyjnych.
F.W10. zasady profilaktyki chor6b oczu i promocji zdrowia w zakresie ochrony
P7S_WG P7U_W
narzadu wzroku.
F.W11. zasady sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem w stanie
Y p ) piei pieies ! pad P7S_WG P7U_W
zagrozenia zdrowia
F.wi12, zna zasady diagnozowania stanu pacjenta w zagrozeniu zycia P7S_WG P7U_W
etiologie, objawy kliniczne, diagnostyke i metody leczenia
F.W13. najczestszych chorob laryngologicznych (np. zapalenia ucha, choroby | P7S_WG P7TU_W
zatok, niedostuch, nowotwory krtani).
F.W14, standardy postepowania pielggniarskiego w opiece nad pacjentem z
y-p P ) P Q_g s P pad P7S_WG P7U_W
chorobami laryngologicznymi.
F.W15. zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegéw laryngologicznych,
Y Przyg - pac) - . g . yng g. Y! P7S_WG P7U_W
w tym operacyjnych (np. adenotomia, tonsilektomia, tracheotomia).
F.wW16. zasady profilaktyki chor6b laryngologicznych oraz promocji zdrowia w
y.p y ) yndologiczny P ) P7S_WG P7U_W
zakresie narzadu stuchu i gérnych drég oddechowych.
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
F.UL wystawiaé na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz P7S_UW P7U_U
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
rzygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
F.U2. preve Y p Y . P Y ! Y P7S_UK P7U_U
ramach kontynuacji leczenia;
F.U3. wykona¢ §wiadczenia zdrowotne wobec pacjenta z oparzeniami P7S_UK P7U_U
F.U4. przygotowac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielegnacji; | P7S_UW P7U_U
F.U5. planowac i przeprowadzaé edukacje terapeutyczng pacjenta, jego
rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji po P7S_UW P7U_U

oparzeniu;
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F.UG. zaplanowac opieke nad pacjentem w §rodowisku pracy P7S_UO P7U_U

F.U7. opracowaé program edukacji pacjenta w kierunku zagrozen
) ) P7S_UW P7U_U
wystepujacych w srodowisku pracy
F.U8. ostepowaé z pacjentem w ramach sprawowania opieki pielegniarskiej
postep pacj p pIeKi picleg ) P7S_UK P7U_U

w zakresie ochrony zdrowia pracujacych.

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen narzadu wzroku (np.
F.U9. P7S_UW P7U_U
pogorszenie ostrosci widzenia, Swiatlowstret, tzawienie, bol oka).

F.U10. przygotowaé pacjenta do badan okulistycznych (np. tonometrii,
. . ] L o P7S_UW P7U_U
gonioskopii, badania dna oka) oraz do zabiegdw chirurgicznych.
F.U11. edukowac pacjenta i jego rodzine w zakresie higieny narzadu wzroku,
pad Jee ¢ sieny ! P7S_UW P7U_U
stosowania lekow, rehabilitacji i zapobiegania powiktaniom.
F.U12. postepowaé z pacjentem w ramach sprawowania profesjonalnej i
specjalistycznej opieki pielegniarskiej w stanie bezposredniego P7S_UW P7U_U

zagrozenia zycia i zdrowia

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen laryngologicznych (np.
F.U13. P P y yngologicznych (np P7S_UW P7U_U
chrypka, bol gardta, niedostuch, szumy uszne, duszno$¢).

F.U14. rzygotowac pacjenta do badan diagnostycznych (np. audiometrii,
przyg pacj gnostycznych (np P7S_UU PTU_U
fiberoskopii) oraz zabiegéw chirurgicznych w obrgbie laryngologii.

F.U15. prowadzi¢ edukacje¢ pacjenta i jego rodziny dotyczaca higieny narzadu
stuchu i gardta, stosowania aparatu stuchowego, opieki nad P7S_UO P7U_U

tracheostomig i profilaktyki choréb laryngologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
K.S1. wspOtpracownikow przy zachowaniu szacunku dla rdznic P7S_KK P7U_K
Swiatopogladowych i kulturowych;

K.S2. formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci P7S_KR P7U_K
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zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemow;

okazywania dbatos$ci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnosé¢

K.S3. P7S_KR P7U_K
zawodowq;
rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z

K.S4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w P7S_KR P7U_K
realizacji okreslonych zadan;

K.S5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne; | P7S_KO P7U_K

K.S6. wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych P7S_KO PTU_K

przemyshu farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
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TABELA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nazwa kierunku studiéw

PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia

Studia Il stopnia

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Symbol
kierunkowych
efektow  uczenia

sie

Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

W01 regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania §wiadczen zdrowotnych;

w02 zatozenia ksztalcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania zawodu pielggniarki i ksztatcenia
podyplomowego pielegniarek;

W03 kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na §wiecie;

W04 problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki zdrowotnej;

W05 uwarunkowania rozwoju jako$ci ustug zdrowotnych 1 zarzadzanie jako$cia;

W06 uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentami rdznych
narodowo$ci 1 wyznan;

WO7 zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej;

W08 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy 1 wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci
do pracy;

W09 standardy realizacji $wiadczen w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej oraz $wiadczen
pielegniarskich udzielanych samodzielnie;

W10 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania;

W11 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewleklych;

W12 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewlektych w ramach zaawansowanej praktyKi

pielegniarskiej;
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W13

zasady specjalistycznego leczenia ran przewleklych, w tym odlezyn i owrzodzeh nowotworowych oraz
pielegnacji przetok;

W14 metody i zasady terapii bolu ostrego i przewlektego;

W15 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0sob z chorobami przewlektymi;

W16 metody i zasady prowadzenia badan naukowych;

W17 wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;

W18 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarskg opartg na faktach

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

uo1 rozwigzywa¢ problemy zawodowe powstajace w ramach wykonywania zawodu pielegniarki,
W szczegblnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki
zadan zawodowych i warunkéw ich realizacji;

uo2 stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;

UMIEJETNOSCI uo3 opracowywac¢ zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentdow na opieke

pielegniarska;

uo4 stosowa¢ metody oraz techniki organizacji 1 zarzadzania w analizowaniu i rozwigzywaniu problemow
organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;

9J053) organizowac i nadzorowac prac¢ zespotow pielggniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;

uo6 dobiera¢ 1 zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki oraz
interpretowac ich wyniki

uo7 opracowa¢ program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekla, prowadzi¢ t¢ edukacje
i dokona¢ ewaluacji tego programu,

uos samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka 1 opieka nad pacjentem
z przewlekla obturacyjnag chorobg ptuc (POChP), w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

uo09 samodzielnie realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem leczonym hemodializa,
dializa otrzewnowa i technikami pokrewnymi;

U10 samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
(kolostomia, ileostomia) i przetoka moczowa;

U1l samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym 1 dzieckiem

Z zastosowanym zywieniem dojelitowym i pozajelitowym;
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ul2 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z chorobg przewlekia
(cukrzyca, POChP lub chorobg uktadu krazenia);

uU13 sprawowa¢ kompleksowg opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujacym terapie cigglego podskornego
wlewu insuliny oraz realizowa¢ zadania edukatora do spraw diabetologii;

ul4 samodzielnie realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z rang odlezynowa,
owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, odmrozeniem, rang urazowa powierzchowna,
owrzodzeniem konczyn dolnych 1 stopg cukrzycowg oraz pielegnowac ran¢ metodami zachowawczymi
| zabiegowymi, w tym usuwaé martwice z rany;

Ul5 realizowaé specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii profilaktycznej
I leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

U16 samodzielnie realizowaé specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii bdlu ostrego
i przewleklego;

ul7 samodzielnie lub we wspotpracy z innymi czlonkami zespolu terapeutycznego udziela¢ $wiadczen
zdrowotnych w zakresie rehabilitacji 0sob z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi;

uU1s8 koordynowa¢ opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz realizowac
kompleksowe §wiadczenia pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;

uU19 samodzielnie ordynowac leki, $rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne,
W tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

u20 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych pielggniarki;

Uz21 okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki pielegniarskiej;

u22 komunikowac si¢ z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe 1 religijne;

U23 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki;

u24 wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa w planowaniu opieki nad
pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej;

u25 udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostgpu do poszczeg6lnych rodzajow §wiadczen zdrowotnych
1 kierowac¢ do realizacji $wiadczen w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

u26 wykorzystywa¢ nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztalceniu na studiach

przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielggniarek.
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KOMPETENCJE
SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatanh wspotpracownikdéw przy zachowaniu szacunku
dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych;

K02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad
ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemows;

K03 okazywania dbato$ci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i
wskazywania priorytetOw w realizacji okreslonych zadan;

K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

K06 wykazywania profesjonalnego podej$cia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i

reklamy jego produktéw.
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Plan studiow

Kierunek: Pielegniarstwo

studia stacjonarne Il stopnia
profil praktyczny

od roku akademickiego 2025/26 do 2026/2027

Semestr I
Typ zajeé i suma godzin
Lo, od Nazwa przedmioty Typ , Cwiczeniaw | Prakyki | Foma | gcrs
przedmiotu Wyklady Cwiczenia | warunkach | zawodowe | Zallczénia
(ilo$¢ godzin) | (ilo$¢ godzin) | symulowanych (ilos¢
(ilo$¢ godzin) godzin)
1. Praktyka zawodowa 5 Z/0 0,5
pielegniarki w perspektywie Cc
2. mi¢dzynarodowej 20 Z/O0 2
3. 15 Z/O0 2
Ziotolecznictwo E
4. 20 Z/O 3
5. Jezyk angielski A 30 Z/0o 2
6. 10 Z/O 1
Dydaktyka medyczna A
7. 20 Z/O 2
8. Prawo w praktyce zawodowej A 10 ZIo !
9 pielegniarki 10 210 1
10. Poradnictwo w B 10 2o !
11, pielegniarstwie 10 210 1
12. Pielggniarstwo B 10 2o !
13. epidemiologiczne 10 210 1
Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
14. przewlektych: choroby o B 10 2 1
podtozu alergicznym
15. Opieka i edukacja 10 Z/0 0,5
terapeutyczna w chorobach
16. przewleklych: leczenie B 20 Z/0 1
zywieniowe dojelitowe i
17. pozajelitowe 10 Z/0 0,5
18. Opieka i edukacja 20 Z/0 1
terapeutyczna w chorobach B
19. przewlektych: bol ostry i 10 Z/0 0,5
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przewlekly (w tym terapia
20 bolu u dorostych) 10 20 0.5
21 Badania naukowe w praktyce 10 Zlo !
22 zawodowej pielegniarki 20 210 2
Prawne i organizacyjne
23. podstawy dziatalnosci 15 Z/0 15
gospodarczej
24, Przedmiot do wyboru 30 Z/0 2
W sumie godzin 115 210 20
Razem godzin w semestrze 345 30
Suma punktéw ECTS
Moduty obieralne:
Wypisywanie recept 30 Z/O0 2
24,
Opieka pielegniarska nad 30 210 2

pacjentem z oparzeniami
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Semestr 11

Typ zajeé i suma godzin

Kod . £ e . ; Forma
Lp. . Nazwa przedmiotu T Cwiczenia w Praktyki . . ECTS
P przedmiotu P P W).’lk lady Cwiczenia warunkach | zawodowe | Zaliczenia
@ d"s.c (ilo$é godzin) | symulowanych | (ilogé
godzin) (ilo$é godzin) | godzin)

1. Jezyk angielski A 30 Z/O0 2

2. 15 Z/0 1,5
Statystyka medyczna C

3. 20 ZIO 2

4. Informacja naukowa c 20 Z/O0 2
Opieka i edukacja

5 terapeutyczna w chorobach 10 ZIo 1
przewlektych: choroby

6. przewleklte uktadu krazenia - B 15 Z/O0 1
niewydolnos¢ krazenia i

7 zabu.r,ze.nla. rytmq serca, 10 Z/0 1
nadci$nienie t¢tnicze
Opieka i edukacja

8. terapeutyczna w chorobach 15 2/0 1
przewlektych: cukrzyca B

9 (opleka_ nad pacjentem i 5 210 05
edukacja w cukrzycy)

10. 30 E 3

11. Zarzadzanie w praktyce A 25 Z/0 3
zawodowej pielegniarki

12. 20 ZIO 1

13. 20 ZIO 2

14. Farmakqlogia i o_rdynowanie B 30 7/0 3
produktéw leczniczych

15. 20 Z/0 1
Opieka i edukacja

16. terapeutyczna w chorobach B 100 ZI0 5
przewleklych

W sumie godzin 90 140 15 140
Razem godzin w semestrze 385 30

Suma punktow ECTS
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Semestr I11

Typ zajeé i suma godzin

Kod . A Forma
Lp. przedmiotu Nazwa przedmiotu Typ Wyklady Cwiczenia S:;lrcuzﬁﬁir Praktyki zaliczenia | ECTS
(ilosé¢ o . zawodowe
dzin) (ilo$¢ godzin) sy‘mL,J!owanych (il0§¢ godzin)
go (ilo$¢ godzin)

1 Praktyka zawodowa oparta na c 20 210 2
dowodach naukowych

2. Seminarium dyplomowe c 10 Z/O 1

3 Opieka i edukacja 15 Z/0 1

) terapeutyczna w chorobach B

n przewlektych: zaburzenia 10 210 1
uktadu nerwowego
Opieka i edukacja

5 terapeutyczna w chorobach 15 /o 1
przewlektych: choroby

6. przewlekte ukiadu B 10 Z/O 1
oddechowego -
niewydolnmos¢ oddechowa,

7. POCHP 5 Z/0 0,5

8. Opieka i edukacja 10 ZIo [ 05
terapeutyczna w chorobach

S przewlektych: choroby B 20 Zi0 1

10. nowotworowe 10 Z/0 0,5

11. Opieka i edukacja 10 ZI0o 1
terapeutyczna w chorobach

12. przewlektych: choroby nerek B 10 Z/O 1
- leczenie nerkozastgpcze,

13. dializoterapia 10 ZI/0 1
Opieka i edukacja

14, terapeutyczna w chorobach 15 Z/0 1
przewlektych: zaburzenia
zdrowia psychicznego oraz B
rehabilitacja pacjenta z

15. przewleklymi zaburzeniami 10 ZIo 1
psychicznymi

16. o . 30 Z/O0 2
Opieka i edukacja

17, terapeutyczna w chorobach B 20 Z/0 2
przewlektych: rany

18, przewlekie i przetoki 10 20 2/0 1
Opieka i edukacja

19. terapeutyczna w chorobach 10 Z/O 0,5
przewlektych: tlenoterapia
ciggla i wentylacja

20. mechaniczna oraz B 20 Al 1
pielegnowanie dorostego

21. wentylowanego mechanicznie 10 Z/0 0,5
w chorobach przewleklych

22, Jezyk angielski A 30 E 2
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23, Koordynowana opieka 10 z/o !
o4, zdrowotna 15 2/0 )
Opieka i edukacja
25. terapeutyczna w wybranych 60 ZI0O 3
chorobach przewlektych
W sumie godzin 115 155 65 80
415 29,5

Razem godzin w semestrze

Suma punktéw ECTS
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Semestr IV

Typ zajeé i suma godzin
Kod . - . ; Forma
i ¢ Praktyk orma
@ d°s.° (ilo§¢ godzin) | symulowanych | (ilosé
godzin) (ilo$¢ godzin) | godzin)
L Wielokulturowo$¢ w praktyce 15 Zlo !
2 zawodowej pielegniarki 10 Z/0 1
3. Endoskopia 15 ZI0O 15
a, *Fakultet 15 /0 1
interdyscyplinarny:
5 Bezple?;enstwo i jako$¢ 30 Z/0 1
ZYyWnosSsc1
6. Przedmiot do wyboru 30 Z/0 2
7. Przedmiot do wyboru 30 Z/0 2
3 Seminarium dyplomowe
' Przygotowanie pracy
dyplomowej i przygotowanie 30 Z 21
9. do egzaminu dyplomowego
W sumie godzin 30 135 10 0
Razem godzin w semestrze 175 30,5
Suma punktéw ECTS
Moduly obieralne:
Pielegniarstwo w ochronie 30 210 2
zdrowia pracujacych
6.
Opieka pielggniarska nad
pacjentem okulistycznym 30 2 2
Pielegniarstwo ratunkowe 30 Z/O 2
7. Opieka pielegniarska nad
pacjentem 30 Z/O 2
laryngologicznym

* Fakultet interdyscyplinarny — zajecia realizowane w ramach dwaéch instytutow Parnstwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Chetmie tj.: Instytutu Nauk Medycznych oraz Instytutu Nauk o Zywieniu Czlowieka

i Rolnictwie
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SYLABUSY



SYLABUSY
PIELEGNIARSTWO
STUDIA 1l STOPNIA

2025 — 2027
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Opis symboli do KRK 2025-2027

EFEKTY UCZENIA SIE — podzial na grupy wraz z symbolami

STUDIA 11 stopnia

Pl — pielegniarstwo

S — studia stacjonarne

M — studia magisterskie - drugiego stopnia

4 — semestry cyklu ksztalcenia

Czyli opis podstawowy: "PI-SM4>”

A. NAUKI SPOLECZNYE I HUMANISTYCZNE NSiH
— Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Dydaktyka medyczna PI-SM4>
—  Wielokulturowo$¢ w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Jezyk angielski PI-SM4>

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA ZPP
— Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych PI-SM4>
— Pielegniarstwo epidemiologiczne PI-SM4>
— Poradnictwo w pielegniarstwie PI-SM4>
— Koordynowana opieka zdrowotna PI-SM4>

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:

v
v
v
v

uktadu krgzenia - niewydolnos¢ krgzenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze
choroby przewlekie uktadu oddechowego (niewydolnosé oddechowa, POChP)
choroby o podtozu alergicznym

choroby nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym diolizoterapia)
PI-S114P>B16

cukrzyca (opieka nad pacjentem z cukrzycq i edukacja w cukrzycy)
PI-S114P>B17

rany przewleklte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z
przetokq jelitowq i moczowg)

bol ostry i przewlekly (w tym terapia bolu u dorostych)
leczenie Zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe

tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz pielegnowanie chorego
wentylowanego mechanicznie w chorobach przewlektych

choroby nowotworowe
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v’ zaburzenia ukladu nerwowego

v’ zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi
zaburzeniami psychicznymi

. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA BNiRP
— Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Statystyka medyczna PI-SM4>
— Informacja naukowa PI-SM4>

— Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych PI-SM4>

— Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie mi¢dzynarodowej PI-SM4>

— Seminarium dyplomowe PI-SM4>
. PRAKTYKI ZAWODOWE PZ
— Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>

— Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych

PI-SM4>
— Ordynowanie lekow i wystawianie recept PI-SM4>
. MODUL OBOWIAZKOWY MO
- Ziotolecznictwo PI-SM4>
- Prawne i organizacyjne podstawy dziatalno$ci gospodarcze;j PI-SM4>
- Endoskopia PI-SM4>

- *Fakultet interdyscyplinarny — Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci PI-SM4>

MODUL DO WYBORU Mdw

- Wypisywanie recept PI-SM4>
- Opieka pielegniarska nad pacjentem z oparzeniami PI-SM4>
- Opieka pielegniarska nad pacjentem okulistycznym PI-SM4>
- Pielegniarstwo w ochronie zdrowia pracujgcych PI-SM4>
- Opieka pielegniarska nad pacjentem laryngologicznym PI-SM4>
- Pielegniarstwo ratunkowe PI-SM4>
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Praktyka zawodowa
miedzynarodowej

pielegniarki w perspektywie

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Professional Nursing Practice from an International

Perspective

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Aneta Kosciotek

Forma
dydaktycznych

(np. wyktad,
laboratoria itp.)

zajeé

¢éwiczenia,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyktady (W)

5

0,5

Cwiczenia (C)

20

2

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

w  warunkach

symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng
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Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolnej.

Cele przedmiotu

Cl | Celem przedmiotu jest przygotowanie studentow studiow magisterskich pielggniarstwa do
swiadomego funkcjonowania w miedzynarodowym §rodowisku ochrony zdrowia.

C2 | Przedmiot ma na celu poglebienie wiedzy dotyczacej systemow ksztatcenia pielegniarek,
struktur i zasobow pielggniarstwa oraz modeli opieki pielggniarskiej w Europie i na §wiecie, a
takze roli organizacji krajowych i miedzynarodowych w rozwoju zawodu pielegniarki.

C3 | Student zdobywa kompetencje umozliwiajace analiz¢ dokumentéw miedzynarodowych,
porownywanie systemow ksztatcenia i praktyki zawodowej oraz ocen¢ kierunkéw rozwoju
autonomii zawodu pielegniarki w konteks$cie aktualnych wyzwan zdrowotnych, spotecznych i
demograficznych.

Symbol Odwolanie do
efekty Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek'fow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W14. systemy ksztalcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania
zawodu pielegniarki i ksztalcenia podyplomowego pielggniarek w
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
C.W15 strukture 1 zasoby pielegniarstwa w Europie i na $wiecie oraz
prognozy ich rozwoju
C.W16 gléwne zagrozenia $rodowiska pracy pielegniarek i poloznych w
Europie i na §wiecie
C.w17 role i zadania krajowych i migedzynarodowych organizacji
pielegniarskich (m.in. Migdzynarodowe; Rady Pielggniarek
(International Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji
Stowarzyszen Pielggniarek (European Federation of Nurses
Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Piclegniarskiego (PTP))

C.wW18 procedur¢ uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich

C.W19 systemy opieki pielegniarskiej 1 wspolczesne kierunki rozwoju
autonomii zawodu

C.W20 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do
Swiadczen zdrowotnych w §wietle prawa Unii Europejskiej

C.wW21 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia
(World Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskie

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.u14 analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i
Migdzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego
stanu pielegniarstwa i uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki

C.U15 rozroznia¢ systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek
w Rzeczypospolitej Polskiej i za granica

C.U16 rozroznia¢ modele opieki pielegniarskiej w konteks$cie rozwoju

zawodu pielegniarki i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
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Symbol Odwolanie do
efektl_J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ EfekFOW.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
K.S1. dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatan
wspotpracownikoOw z poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych
K.S2. formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp?(;)v.)ozdame, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;lflft%(’:z‘r.l')gch
C.W14. - |Zaliczenie testowe W, C
C.W21.
C.U14.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
C.Ul6.
K.S1.-K.S2. |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Pielegniarstwo jako zawod regulowany w Unii Europejskiej i na §wiecie
— Systemy ksztalcenia pielggniarek (studia podstawowe i podyplomowe) w
wybranych krajach UE
— Struktura i zasoby pielggniarstwa w Europie i na §wiecie — aktualna sytuacja i
prognozy rozwoju
— Zagrozenia Srodowiska pracy pielggniarek 1 potoznych (obciazenia
psychofizyczne, migracje, wypalenie zawodowe)
— Procedura uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce 1
innych panstwach europejskich
(efekty: C.W14, C.W15, C.W16, C.W18)
W2 Miegdzynarodowe uwarunkowania rozwoju praktyki pielegniarskie;
o Systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu
e Modele praktyki pielegniarskiej w roznych systemach ochrony zdrowia
® Rola i zadania organizacji pielegniarskich:
— International Council of Nurses (ICN)
— European Federation of Nurses Associations (EFN)
— Polskie Towarzystwo Pielegniarskie (PTP)
e Priorytety polityki zdrowotnej World Health Organization (WHQO) oraz Unii
Europejskiej
e Zasady dostgpu obywateli UE do swiadczen zdrowotnych
[ ]
(efekty: C.W17, C.W19, C.W20, C.W21)
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 \ Analiza dokumentéw mie¢dzynarodowych dotyczacych pielegniarstwa
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e Prezentacja wnioskow i dyskusja
pielegniarskiej

(efekt: C.U14)

e Praca w grupach nad wybranym dokumentem WHO lub ICN
e Identyfikacja kluczowych probleméw wspotczesnego pielegniarstwa

e Zadanie zaliczeniowe (etap I): analiza dokumentu + wnioski dla praktyki

C2 Systemy ksztalcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek — analiza poréwnawcza

(efekt: C.U15)

e Porownanie systemu ksztalcenia piclegniarek w Polsce i wybranym kraju UE
e Zakres kompetencji, samodzielno$¢ zawodowa, mozliwosci rozwoju

e Migracje zawodowe pielggniarek — szanse i zagrozenia
e Zadanie zespotowe: tabela poréwnawcza + komentarz merytoryczny

C3 Modele opieki pielegniarskiej w praktyce miedzynarodowej

zespotowa, srodowiskowa)

(efekt: C.U16)

e Przeglad modeli opieki pielegniarskiej (opieka zorientowana na pacjenta,
gla pieki pieleg ) (Op pacj

e Analiza zmian w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia
e Studium przypadku — wybér optymalnego modelu opieki
e Zadanie problemowe: rozwigzanie case study w grupach

C4 Autonomia zawodu pielegniarki i przyszlos¢ praktyki zawodowej

(efekt: C.U14, C.U16)

¢ Rola organizacji migdzynarodowych w ksztattowaniu kompetencji pielggniarek
¢ Kierunki rozwoju zawodu pielggniarki w Europie i na $wiecie
e Prezentacja projektéw zespolowych i podsumowanie przedmiotu

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, analiza dokumentéw, metoda studium przypadku (case
study), praca w grupach, dyskusja dydaktyczna, metoda projektu, prezentacja zespotowa

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 25 20
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 40
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 65 20
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2,5
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w tym: liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach 2
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Nowe kompetencje pielggniarek i potoznych. Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 2020.

2 DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY 2013/55/UE zdnia 20
listopada 2013 r. zmieniajaca dyrektywe 2005/36/WE w sprawie uznawania kwalifikacji
zawodowych i rozporzadzenie (UE) nr 1024/2012 w sprawie wspolpracy administracyjnej
za posrednictwem systemu wymiany informacji na rynku wewng¢trznym (,,rozporzadzenie
W sprawie IMI™).

3 Strategia na rzecz rozwoju pielegniarstwa i potoznictwa w Polsce. Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Zasoby internetowe: http://www.nauka.gov.pl/; http://www.nipip.pl/; http://www.ptp.net.pl/.

2 Akty prawne i publikacje wskazane przez prowadzacego zajecia dostosowane do tematyki
zajec.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Ziololecznictwo

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Herbal medicine

. obowiazkowy X rok studiéw [
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy .
o dr Ewa Stamirowska - Krzaczek
Zajecia
F .. ] ] ) ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doggllft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:

(np. wyxtad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 15 2
Cwiczenia (C) 20 3 3
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady zaliczenie na ocene¢

éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach | zaliczenie na oceng
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng
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Wymagania wstepne

Podstawy wiedza ogdlnej o roslinach.

Cele przedmiotu

Cl | Celem ksztalcenia jest zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi zastosowania

poszczegblnych gatunkéw roslin w lecznictwie oraz przemysle farmaceutycznym. Studenci
poznaja réznice migdzy lekiem a suplementem diety.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W1. podstawowe pojecia z zakresu fitoterapii 1 ziotolecznictwa

E.W2. najwazniejsze surowce roslinne stosowane w terapii oraz ich sktadniki
aktywne

E.W3. mechanizmy  dziatania  zwigzkéw  biologicznie  czynnych
wystepujacych w roslinach leczniczych

E.W4. wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania wybranych roslin
leczniczych

E.W5. regulacje prawne dotyczace stosowania 1 obrotu produktami
ro$linnymi (suplementy, leki roslinne)

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.UL rozpozna¢ wybrane ro$liny lecznicze 1 przypisa¢ im wlasciwosci
terapeutyczne

E.U2. dobra¢ odpowiednie preparaty ziolowe do konkretnych schorzen lub
do profilaktyki zdrowotnej

E.U3. wskaza¢ potencjalne interakcje lekow roslinnych z lekami
syntetycznymi

E.U4. przygotowa¢ podstawowe formy lekow roslinnych (napar, odwar,
macerat, nalewka)

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotéw do:

formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W,C,..)
E.W1.-E.W5. |Zaliczenie testowe W, C
E.Ul.-E.U4. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S2.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Wprowadzenie do fitoterapii i ziololecznictwa — pojecia, historia i wspolczesne
W1 znaczenie.

Efeks uczenia sie: E.W1.

53




Najwazniejsze grupy roslin leczniczych i ich sktadniki aktywne.
W2

Efekt uczenia sie: E.W2.

Farmakologia zwigzkow ros§linnych — mechanizmy dziatania i efekty terapeutyczne.
W3

Efek? uczenia sie: E.W3.

Wskazania i przeciwwskazania do stosowania preparatow ziotowych.
W4

Efek? uczenia sie: E.WA.

Regulacje prawne i system dopuszczania do obrotu lekéw roslinnych oraz suplementow
W5 diety.

Efekt uczenia sie: E.W5.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Rozpoznawanie surowcow zielarskich — analiza makroskopowa i mikroskopowa.
C1

Efeks uczenia sie: E.U1.

Dobor roslin i preparatow ziolowych do wybranych schorzen (uktad pokarmowy,
2 oddechowy, krazenia, nerwowy).

Efekr uczenia sie: E.U2.

Analiza przypadkow klinicznych — interakcje lekow roslinnych z syntetycznymi.
C3

Efekr uczenia sie: E.U3.

Przygotowanie i ocena podstawowych form lekow roslinnych (napary, odwary,
C4 maceraty, nalewki).

Efeks uczenia sie: E.U4.

Metody dydaktyczne

wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, burza moézgoéw, analiza wybranych

przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci . o w tym praktyczne
stacjoname niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 35 20
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 90
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 125
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 5
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w tym: liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach 3
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Kiss A. 2023. Lek pochodzenia naturalnego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, ss. 485.

Kohlmunzwr S. 2017. Farmakognozja. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, ss. 670.

Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B., Niedworak J. 2014. Fitoterapia i leki roslinne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa, ss. 500.*

Ozarowski M. 2009. Interakcje pomiedzy lekami roslinnymi i sktadnikami diety zawierajacymi surowce roslinne
oraz lekami syntetycznymi dotyczace osrodkowego uktadu nerwowego. Postepy Fitoterapii 1, s. 61-64.*

a1 ~ WIN |-

Ozarowski A. 1995. Leksykon lekéw naturalnych. Comes, ss. 331.%

*W realizacji przedmiotu wykorzystano rowniez literature wydang ponad 10 lat temu, ze wzgledu na jej wysokq wartosé
merytoryczng, ponadczasowy charakter prezentowanych tresci oraz ich fundamentalne znaczenie dla zrozumienia
podstaw fitoterapii i ziololecznictwa.

Literatura uzupelniajaca

1

FARMAKOPEA POLSKA. 2024. WYDANIE XIII czg¢s¢ podstawowa (FP X111 2015)

2

Senderski M., E. 2017. Prawie wszystko o ziotach i ziotolecznictwie. Wydawnictwo Mateusz Senderski, Podkowa
Lesna, ss. 656.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
. . studia stacjonarne studia niestacjonarne
Jezyk angielski
P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | English

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1,11
ypp obieralny semestr studiow L 1L
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

zajecia

F Ty . . ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,

doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Yy Yy k{yd L. . zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 30+30+30 2+2+2 6

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

¢wiczenia zaliczenie na ocene (I, 11)/egzamin (111)

¢wiczenia w warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 ESKJ

Cele przedmiotu

7

C1

Usystematyzowanie posiadanej wiedzy z zakresu jezyka angielskiego ogdlnego i medycznego.

2

Przygotowanie studenta w zakresie umiej¢tnosci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim na
poziomie B2+ ESKJ.

C3

Uswiadomienie studentowi prestizu zwigzanego z wykonywaniem zawodu pielegniarki.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotlanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

porozumiewa¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+

AUL9. Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatan
K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i

kulturowych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis Sposot_)u V\_/eryfikacji e_fekt(')w uczenia s@q (np.: kololfwium, eg.zami'n’ Forma zaj¢é
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanle, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
A.U19. |Zaliczenie testowe (I, 1l semestr) ¢
A.U19.  |Egzamin testowy (I1l semestr) C
K.S1. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia I sem. — tematyka
Przeprowadzanie wywiadu z pacjentem. Uzupelnianie formularza przyjecia do szpitala.
¢1 Przydatne czasowniki frazowe (phrasal verbs) do rozmowy z pacjentem.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Wprowadzenie podstawowych skrotow uzywanych w dokumentacji szpitalnej. Zapis w
tabelach wynikow pomiaru ci$nienia krwi i pulsu pacjenta. ,, Jak dziala serce cztowieka?”
Cc2 — praca z tekstem.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Strategie komunikacyjne uzywane przez pielegniarki do uspokojenia pacjentow w
stresujgcych sytuacjach. Empatia 1 wrazliwo$¢ waznymi cechami w zawodzie pielegniarki
C3 — dyskusja. Znaczenie zawodu pielggniarki w spoteczenstwie.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Czasowniki modalne w przeszto$ci — ¢wiczenia.
C4
Efekt uczenia sie: A.UI9.
¢s Problemy z oddychaniem u pacjenta. Edukowanie pacjentow w zwigzku z astma.

Instrukcje dotyczace uzycia nebulizatora — dialogi.
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Efekt uczenia sie: A.UI9.

Uktad oddechowy — budowa. Porownywanie wygladu zdrowych i chorych drog
oddechowych. Wprowadzenie medycznych terminéw na rdzne problemy z oddychaniem.

C6
Efekt uczenia sie: A.UI9.
. Test gramatyczno-leksykalny.
Cc7
Efekt uczenia sig: A.UI9.
Rodzaje ran i ocena ich stanu — uzupetnianie tabel. Opatrywanie ran — dialogi. Wrzody u
cs8 diabetykow — udzielanie porad pacjentom.
Efekt uczenia sig: A.UI9.
Przeszczepy skory. Medycyna estetyczna i chirurgia plastyczna — pozytywne i negatywne
. skutki zabiegow — dyskusja.
9
Efekt uczenia sig: A.UI9.
] Konstrukcje czasownikowe z bezokolicznikami i formami cigglymi — ¢wiczenia.
C10
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Zwroty 1 wyrazy taczace zdania (however, although, even though, in spite of, despite etc.),
¢11 uktadanie zdan z ich zastosowaniem, parafrazy — ¢wiczenia.
Efekt uczenia sie: A.U19.
C12 Inwersja (So do I; Nor do I; Neither...nor...; etc.) — ¢wiczenia.
Funkcje trzustki — praca z tekstem. Rola insuliny w leczeniu cukrzycy. Uzupetnianie
13 tabeli poziomu glukozy we krwi.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Zwiazek hipoglikemii i cukrzycy — dyskusja. Pisanie ulotki informacyjnej dla diabetykow
C14 i ich rodzin.
Efekt uczenia sig: A.UI9.
C15 Test pisemny z materiatu leksykalnego o gramatycznego.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Forma zaje¢ — ¢wiczenia I sem. — tematyka
Testy patologiczne. Pobieranie probek do badan medycznych.
¢l Prowadzenie wewnetrznych rozmoéw telefonicznych z personelem szpitalnym — dialogi.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
] Funkcje nerek — praca z tekstem. Procedura zaktadania cewnika — instrukcje, dialogi.
C2
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Sktad krwi — ¢wiczenia ze stownictwem. Odczytywanie wynikow badania krwi. Obieg
. krwi — praca z tekstem.
C3
Efekt uczenia sie: A.U19.
¢4 Powtorzenie wiadomosci z okresow warunkowych — ¢wiczenia.
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Efekt uczenia sig: A.UI9.

Cs

Konstrukcje gramatyczne z ‘wish’, ‘had better’, ‘would rather’, ‘would prefer’ etc. —
¢wiczenia

Efekt uczenia sig: A.UI9.

Cé

Odczytywanie zlecen lekarskich, podawanie lekow pacjentom i1 procedury z tym
zwigzane. Pig¢ przykazan pielggniarki przy podawaniu lekéw. Interakcje migdzy lekami.
Przebieg wchtaniania (metabolizm) przyjmowanego leku — praca z tekstem.

Efekt uczenia sie: 4.U19.

C7

Wspolpraca i dobra komunikacja kluczem do sukcesu w pracy zespotowej — dyskusja.
Solidarnos¢ zawodowa w zawodzie pielggniarki.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

C8

Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego.

Efekt uczenia sig: A.UI9.

¢9

Mowa zalezna w twierdzeniach, pytaniach i zdaniach rozkazujacych — ¢wiczenia.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

C10

Wlewy dozylne — odczytywanie i wypelnianie zlecen na wlewy. Wprowadzenie skrotow
uzywanych w zleceniach dozylnych.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

C11

Wyrazenia 1 zwroty idiomatyczne zwigzane z cze$ciami ciata — C¢wiczenia ze
stownictwem.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

C12

Jak poprawic¢ sytuacj¢ w polskiej stuzbie zdrowia? — dyskusja

Efekt uczenia sie: A.UI9.

C13

Test pisemny z materialu leksykalnego i gramatycznego.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia I sem. — tematyka

C1

Przedoperacyjna ocena stanu zdrowia pacjenta. Przygotowanie pacjenta do operacji,
rozmowa o0 jej planowanym przebiegu — dialogi. Uzupetnianie formularza zgody na
operacje.

Efekt uczenia sie: A.UI9.

2

Ocena zdrowia pacjenta po operacji. Przekazywanie raportu pielggniarkom przejmujacym
zmiang — dialogi.

Efekt uczenia sie: A.UI9.
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Rodzaje bolu pooperacyjnego — uzupetnianie formularzy oceny bolu. Strategie radzenia
sobie z agresywnym zachowaniem pacjenta lub jego krewnych.

C3
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Planowanie wypisu. Spotkania zespotlu medycznego. Zasieganie porad ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem probleméw. Prosby o porady oraz ich
C4 udzielnie — dialogi. Wyrazanie opinii, krytyczna ocena dziatan wlasnych oraz
wspotpracownikow.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Uzupehianie tabeli samodzielno$ci pacjenta w codziennych czynnosciach zyciowych.
Cs Rola wczesnej pooperacyjnej rehabilitacji ruchowej pacjenta — dyskusja.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Prezentacje wustne studentow dotyczace wybranego zagadnienia z dziedziny
C6 pielggniarstwa.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Ochrona informacji 0 pacjencie. Prawa pacjenta. Czy RODO jest przydatne w stuzbie
. ja? — i
¢ zdrowia? — dyskusja.
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Szczepienia ochronne dzieci — za, czy przeciw? — dyskusja.
C8
Efekt uczenia sig: A.UI9.
Etyka w medycynie (eutanazja, inZynieria genetyczna, zaptodnienie in vitro) — praca z
, tekstem.
C9
Efekt uczenia sie: A.UI9.
] Cwiczenia powtdrzeniowe ze stownictwem medycznym. Ttumaczenie zdan.
C10
Efekt uczenia sie: A.UI9.
Cwiczenia powtorzeniowe z gramatyki. Rozwigzywanie testow.
C11

Efekt uczenia sie: A.UI9.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia audytoryjne, dialogi, dyskusje, ¢wiczenia ze zrozumieniem ze shuchu, czytanie tekstu
pisanego ze zrozumieniem, thtumaczenia ustne, ¢wiczenia pisemne gramatyczne, wypelnianie tabel
1 formularzy zwigzanych z pracg pielegniarki.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci W tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé 90 90
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 60
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 150 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 6
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 6

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 ,Cambridge English for Nursing, Intermediate +” V. Allum i P. McGarr, 2015
2 “Professional English in Use, Medicine” E. H. Glendinning i R.Howard, 2010*
3 “FCE Use of English 2” Student’s Book, V.Evans, 2017

Literatura uzupelniajaca
1 Oxford Dictionary of Nursing, 2014*
2 Stownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski, A. Stomczewska, 2017
3 Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwigzane ze stuzbg zdrowia

*W realizacji przedmiotu wykorzystano rowniez literature wydang ponad 10 lat temu, ze wzgledu na jej
wysokq wartos¢ merytoryczng, ponadczasowy charakter prezentowanych tresci oraz ich fundamentalne
znaczenie dla nauki jezyka angielskiego.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Dydaktyka medyczna

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Medical Didactics

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Wiestaw Fidecki
dr Joanna Piszczek

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,

Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia studia

stacjonarne niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia studia
niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

20

2

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodow

e

zaliczenie na oceng
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Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolnej.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej
C2 Ksztattowanie umiejetnosci  dydaktycznych majacych zastosowanie w ksztatceniu i
doskonaleniu medycznym oraz w edukacji zdrowotnej
Symbol Odwotlanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ EfekFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW?21. |podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej
AW?22. |metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wérdd pacjentow
metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na
AW?23. |studiach przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki i
ksztalceniu podyplomowym pielegniarek;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
organizowac¢ proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych
A UL technologii stosowanych w ksztalceniu na studiach przygotowujacym
' " |do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztalceniu podyplomowym
pielegniarek;
dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dzialalnosci
A.U13. -
dydaktycznej;
dokonywaé¢  weryfikacji  prawidlowo$ci  organizacji  procesu
A.U14. )
ksztatcenia zawodowego;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
K.S1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych roéznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3. okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spﬁl(;x/.)ozdanle, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;lflft%c,:z'?)gch
AW21.- |Zaliczenie testowe W, C
A W23,
A.U12.- |Projekt ¢
A.Ul4,
K.S1.- K.S3. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 | Podstawy dydaktyki medycznej:
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e Pojecie, zakres i znaczenie dydaktyki medycznej.

o Podstawowe pojecia i kategorie dydaktyczne.

o Cele i zasady ksztalcenia w naukach medycznych.

o Specyfika ksztatcenia na studiach przygotowujacych do wykonywania zawodu
pielegniarki.

(efekty: A.W21)

Edukacja zdrowotna i dzialalno$é edukacyjna w ochronie zdrowia:
o Edukacja zdrowotna jako element opieki nad pacjentem.
e Metody prowadzenia dziatalno$ci edukacyjnej wsrod pacjentdéw i ich rodzin.

W2 e Rola pielegniarki w procesie edukacji zdrowotne;.
(efekty: A.W22)
Metody nauczania i Srodki dydaktyczne w ksztalceniu pielegniarek:
e Metody nauczania stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i
podyplomowym pielegniarek.
W3 « Srodki dydaktyczne wykorzystywane w procesie ksztalcenia.
e Wspotczesne kierunki rozwoju dydaktyki medyczne;.
(efekty: A.W23)
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
Planowanie procesu dydaktycznego w ksztalceniu pielegniarek:
e Praca w grupach nad opracowaniem konspektu zaje¢ dydaktycznych
C1 e Okreslanie celow ksztalcenia, tresci 1 efektow uczenia si¢
e Dobor form organizacyjnych zajec
(efekty: A.U12, A.U13)
Dobor metod i Srodkow dydaktycznych w dzialalnosci edukacyjnej:
e Analiza wybranych metod nauczania stosowanych w edukacji medycznej
&2 e Dobor srodkéw dydaktycznych do celow 1 tresci ksztatcenia
e Praca zespolowa nad scenariuszem zaje¢¢ edukacyjnych
(efekty: A.U13)
Wykorzystanie nowoczesnych technologii w procesie dydaktycznym:
e Zastosowanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w ksztatceniu
pielegniarek
C3 e Projektowanie zaje¢¢ dydaktycznych z wykorzystaniem narzgdzi cyfrowych
e Praca w grupach — przygotowanie krotkiej prezentacji edukacyjnej
(efekty: A.U12)
Ocena i doskonalenie procesu ksztalcenia zawodowego:
e Analiza przyktadowych zaje¢ dydaktycznych i materiatéw edukacyjnych
C4 e Identyfikacja btedéw w organizacji procesu dydaktycznego

e Formutowanie propozycji dziatan naprawczych i doskonalacych

(efekty: A.U14)

Metody dydaktyczne
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prezentacja zespolowa, burza mézgow

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, prezentacja multimedialna, dyskusja kierowana, praca w
grupach, metoda projektu, analiza przypadkow, ¢wiczenia praktyczne, dyskusja dydaktyczna,

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

45

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

75

20

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

2012.*

1 Kupisiewicz C.: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Oficyna Wydawnicza Impuls, Warszawa

Warszawa 2024.

2 Chrusciel P., Bednarek A., Szulc A., Augustowska-Kruszynska K.: Pedagogika, dydaktyka
i promocja zdrowia. Dla studentéw kierunkéw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Literatura uzupelniajaca

1 Potturzycki J.: Dydaktyka dla nauczycieli. Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakdw 2012.*

2 Ciechaniewicz W. (red.): Pedagogika. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2008.*

*W realizacji przedmiotu wykorzystano rowniez literaturge wydang ponad 10 lat temu, ze wzgledu na jej
wysokq wartos¢ merytoryczng, ponadczasowy charakter prezentowanych tresci oraz ich fundamentalne

znaczenie dla nauki przedmiotu.

65




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Law in Professional Nursing Practice

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr lwona Surowiec

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,

Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia studia studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

10

1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng
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Wymagania wstepne

Ogodlna wiedza na temat systemu prawnego w Polsce, umiej¢tnosci w zakresie analizy tekstow
prawnych, skuteczna organizacja czasu pracy (nauki)

Cele przedmiotu

C1l

Zapoznanie z zasadami funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce.

C2

Zdobycie wiedzy dotyczacej prawnych aspektow wykonywania zawodu pielggniarki.

C3

Uswiadomienie stuchaczy na temat roli prawa w zyciu spotecznym oraz korzysci wynikajacych
Z jego znajomosci 1 umiejetnosci stosowania w praktyce.

C4

Zrozumienie zasad ponoszenia odpowiedzialno$ci prawnej przez pielgegniarki.

C5

Zdobycie podstawowych umiejetnosci w zakresie stosowania prawa w praktyce
pielegniarskie;.

Uswiadomienie korzysci wynikajgcych ze znajomosci prawa i umiej¢tnosci jego stosowania w

6 praktyce.
Symbol Odwolanie do
efektu efektow

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AWI1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych;
AW2. problematyke zdarzen niepozadanych i biedow medycznych w

aspekcie bezpieczenstwa pacjenta;

AW3. istote bledow medycznych w interwencjach pielegniarskich;

AW4, problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej;

AWS5.

przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych
szczegblnych kategorii w systemie ochrony zdrowia;

AWS6.  |zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do poziomow

zakresy uprawnien zawodowych doudzielania $wiadczen

kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

AUl

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie
zgodno$ci z przepisami prawa oraz mozliwosci 1 sposoboéw
dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania
danego problemu

A.U2 cywilnego, karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci

kwalifikowa¢ dang sytuacje¢ zawodowa w odniesieniu do prawa

zawodowej

A.U3.

analizowa¢ przyczyny bledow medycznych i1 wdraza¢ dziatania
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:

K.S1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i1

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan

kulturowych

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

formulowanie opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci

samodzielnym rozwigzywaniem problemu
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Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ .
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
K S3 okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i1 solidarno$cia zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W, C, ..)
,AA\\//Vvls Zaliczenie ustne w, ¢
A.U1.- A.U3.|Kolokwium C
K.S1.- K.S3. |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Wprowadzenie do prawa:
o Pojecie i funkcje prawa.
e Podstawowe gal¢zie prawa majgce zastosowanie w ochronie zdrowia.
w1 e Odpowiedzialno$¢ prawna w dziatalnosci medyczne;j.
e Znaczenie prawa w zapewnieniu bezpieczenstwa pacjenta.
(efekty: AW1, AW2)
Podstawy prawne funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce:
« Zrédha prawa regulujace system ochrony zdrowia.
« Organizacja i zadania systemu ochrony zdrowia.
W2 e Prawa i obowiazki pacjenta oraz personelu medycznego.
« Ochrona danych osobowych pacjentéw w systemie ochrony zdrowia.
(efekty: AW1, A.W5)
Pielegniarka jako zawod regulowany:
o Status prawny pielegniarki jako zawodu medycznego.
o Zakres kompetencji zawodowych pielggniarki.
W3 o Poziomy kwalifikacji zawodowych pielegniarek.
e Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielggniarek.
(efekty: A.W6, AW1)
Zdarzenia medyczne w praktyce pielegniarskiej:
o Pojecie zdarzenia medycznego i zdarzenia niepozadanego.
o Skutki prawne zdarzen medycznych.
W4 o Postgpowanie w przypadku wystgpienia zdarzenia medycznego.
e Znaczenie raportowania zdarzen dla bezpieczenstwa pacjenta.
(efekty: AW1, A W2)
Bledy medyczne w praktyce pielegniarskiej:
e Pojecie 1 rodzaje btgdéw medycznych.
W5 e Bledy medyczne w interwencjach pielggniarskich.
e Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarki za blad medyczny.
e Zapobieganie bledom medycznym w praktyce pielggniarskie;j.
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(efekty: AW2, AW3)

W6

System ubezpieczen obligatoryjnych i fakultatywnych w praktyce pielegniarskiej:
o Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej pielegniarek.
e Zakres i znaczenie ubezpieczen obligatoryjnych.
o Ubezpieczenia dobrowolne w praktyce pielegniarskie;.
e Rola ubezpieczen w ochronie prawnej pielggniarki i pacjenta.

(efekty: A.W4)

W7

Prawne aspekty udzielania Swiadczen zdrowotnych przez pielegniarki:
e Zakres uprawnien zawodowych pielegniarki do udzielania §wiadczen
zdrowotnych.
o Odpowiedzialno$¢ prawna za udzielane $wiadczenia.
o Dokumentacja medyczna jako element §wiadczenia zdrowotnego.
e Ochrona danych osobowych w praktyce pielegniarskie;.

(efekty: A.W5, A.W6)

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1

Odpowiedzialno$¢ prawna i zawodowa pielegniarki — analiza aktow normatywnych:
e Zakres odpowiedzialno$ci cywilnej, karnej, zawodowej 1 pracowniczej
pielegniarki
e Analiza wybranych aktéw prawnych regulujacych wykonywanie zawodu
o Dyskusja nad przyktadami odpowiedzialno$ci zawodowej w praktyce

Efekty uczenia si¢: A.U2, K.S1, K.S3
Sposdb zaliczenia efektow:

— analiza aktow prawnych w grupach

— udziat w dyskusji problemowe;j

— ocena aktywnos$ci merytorycznej studenta

2

Zdarzenia medyczne w praktyce zawodowej pielegniarki — analiza i rozwigzywanie
casusow

o Identyfikacja zdarzen medycznych i niepozadanych

e Ocena zdarzen w kontekscie zgodnoS$ci z przepisami prawa

e Okres$lanie mozliwych roszczen i sposobow ich dochodzenia

e Propozycje rozwigzan probleméw prawnych

Efekty uczenia sig: A.U1, K.S2

Sposéb zaliczenia efektow:

— rozwigzanie casusOw w grupach

— prezentacja zaproponowanych rozwigzan

— ocena poprawno$ci merytorycznej 1 argumentacji

C3

Blad medyczny w orzecznictwie sgdowym — analiza wybranych orzeczen
e Analiza przyczyn btedéw medycznych w praktyce pielegniarskiej
e Odpowiedzialno$¢ pielegniarki w Swietle orzeczen sadowych
o Wskazywanie dziatan zapobiegawczych mozliwych do wdrozenia w praktyce
zawodowej

Efekty uczenia sig: A.U3, K.S1, K.S2
Sposdb zaliczenia efektow:
— analiza orzeczen sadowych w grupach
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— udzial w dyskusji podsumowujacej

— opracowanie wnioskow i dzialan prewencyjnych

Efekty uczenia sie: A.U2, K.S3
Sposob zaliczenia efektow:

— prezentacja wnioskow

— praca zespotowa nad analizg aktow normatywnych

— Ocena aktywnosci 1 zaangazowania studenta

Zadania zawodowe pielegniarek w Swietle wybranych aktow normatywnych
e Analiza zakresu uprawnien zawodowych pielegniarki
e Ocena zgodno$ci wykonywanych czynnosci z obowigzujacymi przepisami prawa
o Ksztattowanie postawy odpowiedzialnos$ci i solidarnosci zawodowej

Kolokwium zaliczeniowe

kontekscie prawnym

Efekty uczenia sig: A.U1, A.U2, AU3
Sposéb zaliczenia efektow:

— kolokwium pisemne (zadania problemowe, analiza przypadkow)

e Sprawdzenie umiej¢tnosci analizy sytuacji zawodowych pielggniarki w

e Ocena zdolnosci kwalifikowania odpowiedzialnos$ci prawnej oraz formutowania
C5 rozwigzan probleméw zawodowych

Metody dydaktyczne

wyklad informacyjny, dyskusja, pogadanka

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

10

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | D. Karkowska, Prawo medyczne dla pielegniarek. Warszawa 2023

2 | W. Zelaskowska, Prawo medyczne w pigutce. Warszawa 2020

Literatura uzupeklniajaca

1 | Akty prawne wskazane przez prowadzacego zajecia

2 | M. Sadowska, Zapobieganie bledom medycznym w praktyce, Warszawa 2019
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Poradnictwo w pielegniarstwie PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Nurse Counseling

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac . .
owaczacy mgr Wiestawa Szaniawska
zajecia
Forma aieé ) ] . ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dvdaktveznveh zaje Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(ny y k{Z d éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
P- Wy ? wiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.)

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyldady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 10 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady zaliczenie na o

cene

¢wiczenia zaliczenie na o

cene

¢wiczenia w warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Znajomo$¢ kompetencji pielegniarskich oraz podstawowych metod oceny stanu chorego.
Umiejetnos¢ opracowywania materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta oraz jego rodziny.

Umiejetnos¢ podejmowania dyskusji w grupie. Postawa otwarta na dyskusje w grupie, nacechowana
szacunkiem wobec rozméwcow. Umiejetnos¢ komunikacji interpersonalne;.

Cele przedmiotu

Cl

Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu poradnictwa, majacego wpltyw na zmiany zachowan
zdrowotnych pacjentow.

C2 | Zapoznanie studenta z zasadami poradnictwa w pielegniarstwie oraz modelem TTM.

Zapoznanie studenta z zasadami postgpowania terapeutycznego,

doborem badan

C3 : . - .
diagnostycznych oraz interpretacji ich wynikow.
ca Zastosowanie w praktyce umiejetnosci edukacji pacjenta, wspierania go w zmianie zachowan
zdrowotnych.
Symbol Odwolanie do
przeg(ejlrr:l{lo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ u(ciiﬁg\/:ig
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na
B.WS8. regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski
i DiClemente,
B.W9 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z
T uwzglednieniem choroby przewleklej;
B.W10 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie
' "~ |pielegniarskim;
B\W11 zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku problemow
' " |zdrowotnych;
B W12 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w
' " |zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
B W13 Zakr_e§ prof_ilaktyki chorob zakaznych, spolecznych i
' " |cywilizacyjnych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,
B.U11. wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i
DiClemente;
B U12 prz_ygotowywaé materiaty e_dukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub
' " |opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B U13 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa
' " |zdrowotnego;
B U14 dobierac 1 stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
' " |udzielania porad pielegniarskich;
wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu
B.U15. |pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych

pielegniarki;
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Symbol Odwolanie do
prf;gi:;lijo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ugiﬁgv:ie
wego kierunkowych
B.U16 dostosowywac¢ do 'r_ozpozn.an_ych potr'z'eb zdrowotpych dostepne
"~ |programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
B.U1L7 wd'raZac' programy promocji zdrowia dla pacjentow, ich rodzin lub
7 |opiekunéw
B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej
B.U19 prowadzi¢ dziatania w zakresig 'profil'aktyki i prewencji chordb
"~ 77" |zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych
B.U20 reagowac na SWoiste zagrozenia zdrowotne wyste;puj ace
' " |w $rodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiegania porad ekspertdow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
K S5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia
T zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol efeki Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kololfwium, egzami_n, Forma zaj¢é
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W8.-  |Zaliczenie testowe .
B.W13. W-G
B.U9.-  |Analiza pisesmna wybranego problemu ¢
B.U20.
K.S1.- K.S3.,|Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Podstawy teoretyczne i prawne poradnictwa w pielegniarstwie:
o Pojecie i cele poradnictwa w praktyce pielggniarskiej.
o Regulacje prawne dotyczace poradnictwa pielggniarskiego.
W1 e Rola pielggniarki w procesie poradnictwa zdrowotnego.
e Transteoretyczny model zmiany zachowan zdrowotnych (Prochaski i
DiClemente).
(efekty: B.W8)
Ocena pacjenta w poradnictwie pielegniarskim:
e Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego 1 chorego.
W2 o Specyfika funkcjonowania pacjenta z chorobg przewlekts.

e Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim.
e Znaczenie holistycznej oceny pacjenta w planowaniu poradnictwa.
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(efekty: B.W9, B.W10)

Postepowanie terapeutyczne i profilaktyka w poradnictwie pielegniarskim:
e Zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku problemoéw zdrowotnych.
e Dobor badan diagnostycznych i interpretacja ich wynikéw w zakresie uprawnien
pielegniarki.

w3 o Profilaktyka chorob zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych.
e Rola poradnictwa pielggniarskiego w promocji zdrowia i prewencji chorob.
(efekty: B.W11, B.W12, B.W13)
Forma zajeé— ¢wiczenia — tematyka
Ocena pacjenta z choroba przewlekla w poradnictwie pielegniarskim
Zakres tematyczny:
o Identyfikacja zagrozen zdrowotnych pacjenta z chorobg przewlekia
e Ocena adaptacji pacjenta do choroby przewlektej
o Dobor i stosowanie metod oceny stanu zdrowia pacjenta
« Planowanie podstawowych interwencji terapeutycznych
C1 Efekty uczenia si¢: B.U9, B.U10, B.U14, B.U15
Forma pracy:
e praca w grupach
« analiza case study pacjenta z chorobg przewlekta
Sposoéb zaliczenia efektow:
e wypelnienie karty pracy (analiza przypadku + propozycje interwencji)
e ocena poprawnos$ci merytorycznej i argumentacji zespotu
Poradnictwo zdrowotne i edukacja pacjenta
Zakres tematyczny:
o Udzielanie porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym z
wykorzystaniem transteoretycznego modelu zmiany
e Dobor i stosowanie metod edukacji zdrowotnej
e Przygotowanie materialéw edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny
o Wykorzystanie zasobdw technologicznych w poradnictwie zdrowotnym
C¢2 Efekty uczenia si¢: B.U11, B.U12, B.U13, B.U18
Forma pracy:
e praca projektowa w grupach
e opracowanie materialu edukacyjnego (ulotka / prezentacja / materiat cyfrowy)
Sposéb zaliczenia efektow:
e prezentacja zespolowa materiatu edukacyjnego
« ocena adekwatno$ci tresci do potrzeb pacjenta i etapu zmiany
Profilaktyka, promocja zdrowia i dzialania Srodowiskowe
Zakres tematyczny:
o Dostosowanie programéw promocji zdrowia do potrzeb pacjentow
e Wdrazanie programo6w promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j
e Duzialania w zakresie profilaktyki chorob zakaznych, spotecznych i
C3 cywilizacyjnych

e Reagowanie na zagrozenia zdrowotne w srodowisku zamieszkania, pracy 1 nauki

Efekty uczenia si¢: B.U16, B.U17, B.U19, B.U20
Forma pracy:
e praca zespotowa
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Sposéb zaliczenia efektow:

e Opracowanie mini-programu promocji zdrowia (projekt)

e projekt grupowy (opis programu + uzasadnienie)
e ocena spojnosci dziatan z rozpoznanymi potrzebami zdrowotnymi

Metody dydaktyczne

praca w grupach, analiza przypadku (case study), metoda projektu, karta pracy, prezentacja
zespotowa, dyskusja dydaktyczna, burza moézgow, ¢wiczenia praktyczne, wykorzystanie technologii

informacyjno-komunikacyjnych

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

10

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ewa Czeczelewska. Porada pielggniarska. Skrypt do przedmiotu Poradnictwo w
pielegniarstwie, PZWL, 2023.
9 Ostrzycka B., Pietrzak M., Sienkiewicz Z. : Porada pielggniarki w podstawowej opiece
zdrowotnej. Wyd. 1. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2022.
Literatura uzupelniajaca
1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K. (red.): Pielegniarstwo rodzinne i opieka
srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Pielegniarstwo epidemiologiczne

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Epidemiological Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Halina Lenartowicz

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,

Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia studia

stacjonarne niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia studia
niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

10

1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodow

e
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu mikrobiologii i parazytologii.

Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu zwalczania zakazen

Cl szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej

C2 | Przygotowanie studenta do kontroli zakazen szpitalnych w ré6znych oddziatach szpitalnych

C3 | Zapoznanie studenta z prawnymi zasadami zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C4 | Przyjmowania wlasciwej postawy zawodowe;.

Symbol Odwotlanie do

efektu . o efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia si¢

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z
B.W5. uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspolpracy w
zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie;

uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i Kkontroli zakazen
B.W6. szpitalnych w dziatalnos$ci podmiotdéw leczniczych, z uwzglednieniem
czynnikow etiologicznych, w tym patogendw alarmowych;

zasady planowania, opracowywania, wdrazania 1 nadzorowania

B.W7. dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka
B.UG. zdrowotng i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych
zakazen i choréb, a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;

planowac 1 prowadzi¢ edukacje pracownikow opieki zdrowotnej w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje
pacjentow, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszacym si¢ do
opieki poszpitalnej;

B.U7.

wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzadzania opiekg pielggniarska w
B.US. nadzorze epidemiologicznym oraz analizowa¢ wieloaspektowos$é
wystepowania zakazen szpitalnych;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wilasnych i dziatan

K.S1 wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosSci
K.S2 zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzywaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

K.S3 pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

K.S5 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie

Svmbol efekiu Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajgé
prgedmi otowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, C, ..)
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B.W5.-  |Zaliczenie testowe w
B.W7.
B.U6.- B.U8. |Zaliczenie pisemne C
K.S1-K.S3, |Obserwacja ¢
K.S5
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Nadzor epidemiologiczny nad zakazeniami w podmiotach leczniczych:
e Pojecie i cele nadzoru epidemiologicznego
e System nadzoru nad zakazeniami zwigzanymi z opiekg zdrowotng
o Rejestracja i1 analiza zakazen szpitalnych
e Rola pielggniarki epidemiologiczne;j
o Wspdlpraca w zespotach interprofesjonalnych w zakresie kontroli zakazen
(efekty: B.W5)
Zakazenia szpitalne — uwarunkowania wystepowania i profilaktyki:
o Definicja i klasyfikacja zakazen szpitalnych
e Czynniki sprzyjajace wystgpowaniu zakazen
o Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych
W2 - : - .
o Patogeny alarmowe i ich znaczenie w praktyce klinicznej
e Rola personelu pielggniarskiego w zapobieganiu zakazeniom
(efekty: B.W6)
Dzialania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne w podmiotach leczniczych
e Zasady planowania i wdrazania dziatan zapobiegawczych
e Procedury przeciwepidemiczne w przypadku ognisk zakazen
e Monitorowanie i nadzorowanie skuteczno$ci dziatan przeciwepidemicznych
o Dokumentacja i raportowanie dziatan epidemiologicznych
e Znaczenie edukacji personelu w kontroli zakazen
(efekty: B.WT7)
Forma zajeé¢ — éwiczenia — tematyka
Zapobieganie zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i nadzér
epidemiologiczny:
e Zastosowanie zasad zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng
o Procedury przeciwepidemiczne w podmiotach leczniczych
e Zasady nadzoru epidemiologicznego i odpowiedzialnos¢ personelu
pielegniarskiego
¢1 e Analiza dziatan wlasnych 1 zespotu w kontekscie bezpieczenstwa pacjenta
Efekty uczenia si¢e: B.U6, K.S1, K.S5
Forma pracy:
e pracaw grupach
« analiza sytuacji problemowych (case study)
Sposéb zaliczenia efektow:
o Kkarta pracy (identyfikacja zagrozen + propozycje dziatan zapobiegawczych)
e ocena poprawnosci merytorycznej i aktywnosci studenta
Edukacja epidemiologiczna personelu i pacjentow:
2 o Planowanie edukacji pracownikdw ochrony zdrowia w zakresie profilaktyki
zakazen szpitalnych
o Edukacja pacjentow, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie opieki poszpitalnej
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Efekty uczenia si¢: B.U7, K.S2, K.S3
Forma pracy:
e praca projektowa w grupach

Sposéb zaliczenia efektow:

o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci zawodowej i solidarnosci zespotowe;j
o Konsultowanie trudnych probleméw epidemiologicznych z ekspertami

e opracowanie materialow edukacyjnych (plakat / prezentacja / ulotka)

e prezentacja zespolowa programu edukacyjnego
o ocena adekwatnosci tresci, jasnosci przekazu i wspolpracy w zespole

Zakres tematyczny:

Forma pracy:

e praca zespotowa nad problemem
Sposéb zaliczenia efektow:

Efekty uczenia si¢e: B.U8, K.S1, K.S2, K.S5

Wskazniki jakosSci i analiza zakazen szpitalnych

o Wykorzystanie wskaznikow jako$ci w nadzorze epidemiologicznym

e Wieloaspektowa analiza wystepowania zakazen szpitalnych

e Ocena skuteczno$ci dzialan zapobiegawczych i przeciwepidemicznych
e Formutowanie wnioskow i rekomendacji dla praktyki pielegniarskiej

o analiza danych i dokumentacji epidemiologicznej

e raport zespolowy / karta analizy wskaznikow
o udzial w dyskusji podsumowujacej

Metody dydaktyczne

praca w grupach, analiza przypadku (case study), metoda projektu, karta pracy, analiza dokumentacji
epidemiologicznej, prezentacja zespotowa, dyskusja dydaktyczna, burza mozgow, Ewiczenia

praktyczne, analiza wskaznikow jako$ci

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne niestacjonarne W tym prakt_yczne_
stacjonare | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 20 10
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 40
liczba godzin w semestrze
Praca wilasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 60 10
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi. Dziennik Ustaw nr 234 poz. 1570 z dnia 30 grudnia 2008.

Bulanda M., Wojkowska-Mach J: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej.
PZWL Warszawa 2016.

Bulanda M., Szostek S: Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL, Warszawa
2020.

Literatura uzupelniajaca

Materialy zawarte na stronie Polskiego Stowarzyszenia Pielggniarek Epidemiologicznych link

Paradowska-Stankiewicz 1., Rosinska M., Wojtyniak B., Zielinski A. (2021). Epidemiologia.
Od teorii do praktyki. Warszawa: PZWL.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja

terapeutyczna w
przewleklych — choroby o podtoiu alergicznym

chorobach

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -

allergy-related diseases

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

mgr Ewa Jaryniuk

Forma
dydaktycznych

(np. wyktad,
laboratoria itp.)

zajeé

¢éwiczenia,

Liczba

godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu choréb wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego (poziom studiow
licencjackich).

Cele przedmiotu

c1 Przygotowanie studentow do $§wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej sprawowane;j
nad chorym z rozpoznanym alergicznym.

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej.

Symbol Odwotlanie do

efektu . o efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia sie

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postgpowanie
B.W19. |pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o
podiozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

grupy lekoéw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wpltyw

B.W2l. na wynik testow skornych.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U9. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla;

B.U10. |ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;j;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

formutowania opinii dotyczacych roéznych aspektow dziatalnoSci
K.S2. zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

K.S3 pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa

K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposot_)u Weryfikacji efektéw uczenia s.ie; (np.: kololfwium, eg.zami.n’ Forma zaj¢é
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdame, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)

B.W19., |Zaliczenie testowe ¢
B.W21.

B.U9.-B.U10.|Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢

pacjentdw z zaburzeniami uktadu nerwowego.
K.S2.-K.S3., |Obserwacja ¢
K.S5.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Pacjent z choroba alergiczna — rozpoznanie problemow i zagrozen zdrowotnych

Zakres tematyczny:
« Patomechanizm i objawy choréb o podtozu alergicznym (astma, alergiczny
C1 niezyt nosa, AZS, alergie pokarmowe)

e Niewydolno$¢ oddechowa i POChP w konteks$cie choréb przewlektych
o Identyfikacja zagrozen zdrowotnych u pacjenta z chorobg alergiczng
o Ocena funkcjonowania pacjenta w warunkach opieki stacjonarnej i domowej
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Forma pracy:
o krotki wstep teoretyczny

e praca w matych grupach
Sposéb zaliczenia efektow:

Efekty uczenia si¢: B.W19, B.U9, B.U10, K.S5

o analiza case study pacjenta z chorobg alergiczng

o test wiedzy, karta pracy (identyfikacja zagrozen + ocena adaptacji pacjenta)
e ocena poprawno$ci merytorycznej i aktywnosci

Zakres tematyczny:

2 Efekty uczenia si¢: B.W21, K.S3, K.S5
Forma pracy:

« analiza schematdw leczenia

e praca problemowa w grupach

o dyskusja dydaktyczna
Sposéb zaliczenia efektow:

o test/ kolokwium czastkowe

e Grupy lekéw stosowanych w chorobach alergicznych
e  Wplyw lekoéw na wyniki testow skdrnych
e Rola pielggniarki w monitorowaniu terapii i bezpieczenstwie pacjenta
e Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielgegniarki w procesie leczenia

e ocena udzialu w dyskusji (kompetencje spoteczne)

Leczenie i farmakoterapia w chorobach alergicznych — aspekt praktyczny

Zakres tematyczny:

Zaostrzeniom

C3 Efekty uczenia si¢e: B.U10, B.U9, K.S2, K.S3

Forma pracy:
e projekt edukacyjny w grupach

ekspozycji na alergeny)
Sposob zaliczenia efektow:

e prezentacja zespolowa projektu edukacyjnego
« ocena adekwatnosci dziatan do potrzeb pacjenta

o Ocena adaptacji pacjenta do choroby przewlektej
o Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie samokontroli i zapobiegania

e Postepowanie pielegniarskie w warunkach domowych
e Wspdlpraca z innymi specjalistami i zasigganie porad eksperckich

Edukacja terapeutyczna i wsparcie pacjenta z chorobg alergiczna

e opracowanie scenariusza edukacji pacjenta (np. plan samokontroli, zapobieganie

Metody dydaktyczne

praca w grupach, analiza przypadku (case study), karta pracy, metoda projektu, prezentacja
zespotowa, test wiedzy, dyskusja dydaktyczna, ¢wiczenia praktyczne

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 10
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Jahnz-Rézyk Karina, Kupczyk Maciej, Gawlik Radostaw, Alergologia w praktyce klinicznej.

Czesé 1 —. Wyd. PZWL, 2023,

5 Jahnz-Rézyk Karina, Kupczyk Maciej, Gawlik Radostaw. Alergologia w praktyce klinicznej.

Czesé 2. Wyd. PZWL, 2023.

Literatura uzupelniajaca

1 Farmakoterapia chorob alergicznych. Diagnozowanie i leczenie — Czarnobilska Ewa. Wyd.

PZWL, 2024.

2 | Aktualne wytyczne Polskiego Towarzystwa Alergologicznego link
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https://pta.med.pl/pielegniarka-alergologiczna-dr-hab-edyta-krzych-falta/

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

przewleklych — leczenie zywieniowe dojelitowe i

pozajelitowe

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
Enteral and Parenteral Nutrition Treatment

T rzedmioty obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Elzbieta Przychodzka

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

. . ] ) W tym: liczba punktow ECTS,
Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia studia studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10 0,5

Cwiczenia (C)

20 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

10 0,5 0,5

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna
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praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych 1 pielegniarstwa internistycznego (poziom studidw
licencjackich).

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej sprawowane;j

nad chorym z rozpoznanym niedozywieniem.

C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej.

Symbol Odwotlanie do
przegglr(rg?o to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uce;iﬁg\,:iq
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady
B \W48 wspOlpracy z zespolem zywieniowym w planowaniu i_ r(?alizacji
' " |metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i pozajelitowego
w ramach profilaktyki powiktan;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U62 wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny
' ' stanu odzywienia pacjenta;
B.U63 monitorowac stan og6lny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w
' ' roznych stanach klinicznych;
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w
B.U64. |tym pompy zywieniowe] 1 zywienia pozajelitowego droga zyt
centralnych i obwodowych;
obstugiwa¢ port naczyniowy, dostgp centralny, obwodowy,
B UG5 przezskorng endoskopowa gastrostomi¢ (PEG), przezskorng
' ' endoskopowa jejunostomi¢ (PEJ) oraz zglebnik do zotadka lub
zglebnik dojelitowy;
edukowa¢ pacjenta, jego rodzing Ilub opiekuna w zakresie
prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i
B.U66. |pielegnacji dostepu zZywieniowego oraz postepowania
zapobiegajacego  powiklaniom  Zywienia  dojelitowego 1
pozajelitowego;
samodzielnie ~ ordynowa¢  $rodki  spozywcze  specjalnego
B.U67. |przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz
wystawiaé na nie recepty;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatah wilasnych 1 dziatan
K.S1. wspotpracownikoOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K S3. okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
K.S5. ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efektu Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kololfwium, eg.zami'n Forma zajeé
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . )
itd.) W, C, ..)
B.W48. Zaliczenie testowe w
B.W62.- | Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy e
B.W67. pacjentow z zaburzeniami odzywiania.
K'Sli'.;(s'.sg" Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Podstawy leczenia zywieniowego w chorobach przewleklych
e Rola leczenia zywieniowego w chorobach przewlektych u dzieci i dorostych
o Wskazania i przeciwwskazania do zywienia dojelitowego 1 pozajelitowego
w1 . . L
e Cele profilaktyki powiktan zywieniowych
Efekt uczenia sie: B.W48
Metody i techniki zywienia dojelitowego
e Rodzaje dostepdéw do zywienia dojelitowego
W2 o Techniki zywienia (bolusowe, ciggte, cykliczne)
e Zasady wspotpracy z zespolem zywieniowym
Efekt uczenia sie: B.W43
Zywienie pozajelitowe — zasady planowania i realizacji
o Zywienie pozajelitowe centralne i obwodowe
W3 o Skfad mieszanin zywieniowych
e Zapobieganie powiktaniom metabolicznym i infekcyjnym
Efekt uczenia sie: B.W43
Organizacja opieki i odpowiedzialnos¢ pielegniarki w leczeniu Zywieniowym
e Rola pielggniarki w zespole terapeutycznym
W4 o Bezpieczenstwo pacjenta 1 odpowiedzialnos¢ zawodowa
e Dokumentacja i monitorowanie leczenia zywieniowego
Efekt uczenia sie: B.WA43
Forma zaje¢ — éwiczenia — tematyka
Ocena stanu odzywienia pacjenta
o Wykorzystanie standaryzowanych narzedzi oceny stanu odzywienia
o Interpretacja wynikow oceny
1 e Krytyczna analiza decyzji klinicznych
Efekty: B.U62, K.S1, K.S5
Forma: praca w grupach, analiza przypadkow
Zaliczenie: karta pracy
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2

Monitorowanie pacjenta w trakcie leczenia zywieniowego
e Monitorowanie stanu ogolnego pacjenta
e Wczesne rozpoznawanie powiktan
o Konsultowanie problemow z zespolem zywieniowym

Efekty: B.U63, K.S2, K.S5
Forma: case study, dyskusja problemowa
Zaliczenie: analiza przypadku + udziat w dyskusji

C3

Edukacja pacjenta i ordynacja diet specjalistycznych
o Zasady edukacji pacjenta i opiekunow
e Ordynacja $§rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
e Odpowiedzialnos¢ i solidarno$¢ zawodowa

Efekty: B.U66, B.U67, K.S2, K.S3
Forma: projekt edukacyjny
Zaliczenie: prezentacja zespolowa

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia w warunkach symulowanych

CWS1

Prowadzenie zywienia dojelitowego — symulacja wysokiej wiernosci
o Realizacja scenariusza symulacyjnego z wykorzystaniem fantomu wysokiej
wiernosci
e Prowadzenie zywienia dojelitowego z uzyciem pompy zywieniowe;j
e Monitorowanie stanu pacjenta i reagowanie na powiktania
e Praca zespotowa i komunikacja kliniczna

Efekty uczenia si¢: B.U64, K.S5
Forma: symulacja wysokiej wiernosci + debriefing
Zaliczenie: zaliczenie umiejetno$ci praktycznych (checklista)

CWS2

Dostepy Zywieniowe i naczyniowe — symulacja wysokiej wiernosci
o Realizacja scenariusza symulacyjnego dotyczacego obstugi dostepu
Zywieniowego
e Obstuga PEG, PEJ, zglebnikéw oraz dostepu centralnego i obwodowego
e Postepowanie zapobiegajace powiktaniom infekcyjnym i mechanicznym
e Ocena dziatan wlasnych 1 zespolu w trakcie symulacji

Efekty uczenia sie: B.U65, K.S1, K.S5
Forma: symulacja wysokiej wiernosci + debriefing
Zaliczenie: zaliczenie praktyczne/ checklista

CWS3

Kompleksowa opieka nad pacjentem zywionym dojelitowo i pozajelitowo -
symulacja wysokiej wiernosci
e Scenariusz symulacyjny obejmujacy monitorowanie pacjenta w trakcie leczenia
Zywieniowego
o Edukacja pacjenta, rodziny lub opiekuna w warunkach symulowanych
e Reagowanie na pogorszenie stanu pacjenta i wspotpraca z zespotem
terapeutycznym
e Omowienie przebiegu symulacji podczas debriefingu

Efekty uczenia sie: B.U63, B.U66, K.S2, K.S3, K.S5
Forma: symulacja wysokiej wiernosci + debriefing strukturyzowany
Zaliczenie: ocena realizacji scenariusza symulacyjnego + refleksja post-symulacyjna

Metody dydaktyczne
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wyktad informacyjny, wyktad problemowy, praca w duzych grupach, analiza przypadku (case study),
metoda projektu, karta pracy, dyskusja dydaktyczna, symulacja wysokiej wiernosci (high-fidelity
simulation), scenariusze symulacyjne, debriefing strukturyzowany, ¢wiczenia praktyczne, zaliczenie

umiejetnosci z wykorzystaniem checklisty

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40

30

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — aczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

15

Literatura podstawowa

K¢k S., Budnik-Szymoniuk M., Cebulski W. i wsp.: Standardy zywienia dojelitowego
i pozajelitowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Krakéw 2019.

Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.

Bartoszewska L., Majewska K., Matras P. (red.): Zywienie dojelitowe i pozajelitowe. PZWL

Literatura uzupelniajaca

1 Zywienie kliniczne. Praktyczne zagadnienia. Tom I-II — red. Matgorzewicz S. (Wyd. Czelej,

2020).
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach

przewleklych — bél ostry i przewlekly

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases - acute
and chronic pain

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow [
ypp obieralny semestr studiow [
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac .

owaczacy mgr Sylwia Becz

zajecia
F Py . . ] ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dog:ﬁ cznveh e Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

y y K }y d L. . zajec o charakterze praktycznym:
(np. wy'lad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 10 0,5 0,5
Cwiczenia w warunkach 10 05 05

symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w wiarunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene¢

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodow

e
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu etiologii i patomechanizméw powstawania bolu

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studentéw do profesjonalnej opieki piclegniarskiej nad pacjentem z bélem

Symbol Odwotlanie do
efektg Przedmiotowe efekty uczenia si¢ EfekFOW.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B.\W44 rodzaje bolu (ostry, przewleklty), mechanizm i drogi przewodzenia
' " |oraz czynniki wplywajace na jego odczuwanie
B\W45 met_ody 1 narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bélu przez
' pacjenta
zasady i metody farmakologicznego 1 niefarmakologicznego
B.W46  |postepowania przeciwbolowego w rdznych sytuacjach klinicznych u
dorostych, w tym o0s6b starszych
dziatanie 1 skuteczno$¢ lekéw przeciwbdlowych z réznych grup
B\WA47 (opioi_dowe I nieopioidowe Iel_<i przeciwbélowe: niesteroidovx_/e leki
' przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz
ich dziatania niepozadane
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B U58 wykorzystywac standaryzowane narzgdzia do oceny nat¢zenia bolu, z
' " |uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta;
samodzielnie dobierac i stosowaé metody leczenia farmakologicznego
B.U59. |bolu ostrego i przewlektego oraz metody niefarmakologicznego
leczenia bolu w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;
monitorowa¢  skuteczno$¢  leczenia  przeciwbolowego  oraz
B.U60. |modyfikowa¢ dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia
lekarskiego;
B U6L. pr0w§dzié edukacje;‘pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie
terapii bolu ostrego i przewlektego;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
KS1. wspotpracownikOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
Rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan
KSS. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

92




Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W44.- |Zaliczenie testowe W
B.W47.
B.U58.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U61. |pacjenta leczonego przeciwbdélowo
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Rodzaje bolu i mechanizmy jego powstawania
o BOl ostry i przewlekty — definicje i znaczenie kliniczne
e Mechanizmy bolu i drogi przewodzenia

wi e Czynniki wptywajace na odczuwanie bolu
Efekty: B.W44
Ocena i monitorowanie bolu
e Metody i narzgdzia oceny bolu
W2 o Skale bolu u dorostych 1 0s6b starszych
e Znaczenie systematycznego monitorowania bélu
Efekty: B.W45
Farmakologiczne postepowanie przeciwbolowe
o Drabina analgetyczna
o Leki opioidowe i nieopioidowe
W3 e NLPZ i koanalgetyki
e Dziatania niepozadane i bezpieczenstwo terapii
Efekty: B.W46, B.W47
Niefarmakologiczne leczenie bolu i aspekty etyczne
o Metody niefarmakologiczne leczenia bélu
W4 e Opieka nad pacjentem w podesztym wieku
e Odpowiedzialno$¢ zawodowa i aspekty etyczne terapii bolu
Efekty: B.W46, B.W47
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Ocena bolu u pacjenta w réznych stanach klinicznych
o Dobor skal bélu do wieku i stanu pacjenta
« Interpretacja wynikdw oceny bolu
1 o Krytyczna analiza decyzji klinicznych
Efekty: B.U58, KS1, KS5
Forma: praca w grupach, case study
Zaliczenie: karta pracy
Planowanie i monitorowanie terapii przeciwbolowej
o Dobor metod farmakologicznych i niefarmakologicznych
C2 e Monitorowanie skutecznosci leczenia bélu

e Modyfikacja dawek w ramach zlecenia lekarskiego
« Konsultowanie trudnych przypadkow
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Efekty: B.U59, B.U60, KS2, KS5
Forma: analiza przypadkow, dyskusja problemowa
Zaliczenie: analiza przypadku + aktywnos$¢

C3

Edukacja pacjenta i aspekty etyczne terapii bolu
o Edukacja pacjenta i rodziny w terapii bolu
e Rozwigzywanie dylematoéw etycznych
e Solidarno$¢ zawodowa i prestiz zawodu

Efekty: B.U61, KS3, KS4
Forma: projekt edukacyjny
Zaliczenie: prezentacja zespolowa

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia w warunkach symulowanych

CWS1

Ocena bolu i wdrozenie leczenia — symulacja wysokiej wiernosci
e Scenariusz pacjenta z bolem ostrym
e Ocena bolu z uzyciem skal
e Wdrozenie terapii przeciwbolowej

Efekty: B.U58, B.U59, KS5
Zaliczenie: checklista, realizacja scenariusza + refleksja post-symulacyjna

CWS2

Monitorowanie leczenia przeciwbdlowego
e Scenariusz pacjenta z bolem przewlektym
e Ocena skuteczno$ci terapii
e Reagowanie na dziatania niepozadane

Efekty: B.U60, KS1, KS5
Zaliczenie: checklista, realizacja scenariusza + refleksja post-symulacyjna

CWS3

Edukacja pacjenta i decyzje etyczne w terapii bolu
« Edukacja pacjenta i opiekuna
o Komunikacja terapeutyczna
e Rozwigzywanie problemow etycznych

Efekty: B.U61, KS2, KS3, KS4, KS5
Zaliczenie: checklista, realizacja scenariusza + refleksja post-symulacyjna

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny, wyktad problemowy, praca w duzych grupach, analiza przypadku (case study),
karta pracy, metoda projektu, prezentacja zespotowa, dyskusja dydaktyczna, symulacja wysokiej
wiernosci (high-fidelity simulation), scenariusze symulacyjne, debriefing strukturyzowany, ¢wiczenia

dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

praktyczne
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywno$ci stacjoname | niestacjoname _w tym praktyczne
stacjonare | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 40 20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 20

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Woron J., Malec - Milewska M.: Kompendium leczenia bdlu. Wydawnictwo Medical
Education, Warszawa 2024.

2 | Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Knap M., Krupa S.: BOl w praktyce piclegniarskiej. Wydawnictwo Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2022.

2 | Koper A., Koper K.: Pielegniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2020.
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Scientific Research in Professional Nursing Practice

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow |

obieralny

semestr studiéw |

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy dr hab. Mariusz Wysokinski
Zajecia dr Wiestaw Fidecki
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k}yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wylad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 20 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocen¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodow

e
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Wymagania wstepne

e Wyksztalcenie i wiedza podstawowa
e Ukonczone studia I stopnia w zakresie pielggniarstwa (licencjat) lub rownowazne
kwalifikacje.
o Podstawowa znajomo$¢ metodologii badan naukowych, statystyki i analizy danych w
naukach medycznych zdobyta na studiach licencjackich.
e Znajomos$¢ podstaw pielggniarstwa klinicznego oraz standardow opieki pielegniarskie;.
e Umiejetnosci praktyczne i analityczne
o Umiejetnos¢ korzystania z literatury naukowej, baz danych medycznych i zrodet
elektronicznych.
o Umiejetnos¢ krytycznej analizy wynikow badan 1 oceny wiarygodnosci danych naukowych.
e Podstawowa znajomos$¢ pisania raportow, sprawozdan i prac naukowych.
e Kompetencje spoleczne i przygotowanie do pracy badawczej
e Gotowo$¢ do pracy w zespole badawczym i udziatu w dyskusjach naukowych.
e Otwarto$¢ na rozne podejscia metodologiczne i respektowanie etyki badan naukowych.
« Swiadomos¢ znaczenia dowodéw naukowych w podejmowaniu decyzji klinicznych i
organizacyjnych w pielegniarstwie.

Cele przedmiotu

e Rozwdj wiedzy naukowej i teoretycznej
e Zapoznanie studentow z metodologig badan naukowych w pielegniarstwie i naukach
pokrewnych.
Cl e Zrozumienie znaczenia dowodow naukowych w podejmowaniu decyzji klinicznych i
organizacyjnych.
« Nabycie wiedzy o podstawowych metodach gromadzenia, analizy i interpretacji
danych badawczych.

e Rozw6j umiejetnosci praktycznych
o Wyposazenie studentow w umiejetnos$¢ przygotowywania projektow badawczych i
ankiet, analizowania danych statystycznych oraz interpretowania wynikow badan.
C2 o Umiejetno$¢ krytycznej oceny literatury naukowej oraz stosowania wnioskow z badan
w praktyce klinicznej i organizacyjne;j.
e Rozwo0j zdolnosci do samodzielnego prowadzenia badan naukowych oraz wspotpracy
w zespole badawczym.

e Rozwoj kompetencji spolecznych i etycznych
o Ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci naukowej 1 etycznej w prowadzeniu badan.
e Rozwijanie umiejetnosci komunikacji naukowej 1 prezentowania wynikow badah w

3 formie raportow i prezentacji.
e Zachecanie do krytycznej refleksji nad wtasng praktyka zawodowa 1 integracji wiedzy
naukowej z dziataniami klinicznymi.
Symbol Odwotlanie do
efektl." Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek’FOW.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie;
C.W2. priorytety badan naukowych w pielegniarstwie;
C.Wa3. dobre praktyki w badaniach naukowych;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia si¢
wego kierunkowych
C.W4 metody, techniki 1 narzedzia badawcze stosowane w jako$ciowych i
T ilo$ciowych badaniach naukowych;
zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy
C.W5, badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz dobdr grupy do badan;
C.W6 zasady analizy i prezentacji wynikoéw badan naukowych oraz ich
T upowszechniania,;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.U1 rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w
T pielegniarstwie;
C.U2 rozpozna¢ priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu
T miedzynarodowym, europejskim i krajowym;
C.U3 scharakteryzowa¢ metody, techniki i narz¢dzia badawcze stosowane
T w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
opracowac model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy
C.U4. badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz dobra¢ grupe do badan;
C.US przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac 1 zinterpretowac
T jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatan
K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3. okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki 1 solidarno$cig zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
C.W1.- |Zaliczenie testowe w, C
C.W6.
C.U1.- C.U5. |Projekt ¢
K.S1.- K.S3. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Pielegniarstwo jako dyscyplina naukowa — uwarunkowania i kierunki rozwoju
badan
W1 e Geneza i ewolucja badan naukowych w pielegniarstwie jako nauce empirycznej i

aplikacyjnej

e Determinanty rozwoju badan pielegniarskich: epistemologiczne, instytucjonalne,

spoteczne i1 kulturowe
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e Pozycjonowanie badan pielggniarskich w obszarze nauk o zdrowiu i nauk
medycznych

e Znaczenie badan naukowych dla profesjonalizacji i autonomii zawodu
pielegniarki

Efekty uczenia sie: C. W1

Priorytety badawcze i standardy rzetelnosci metodologicznej w badaniach
pielegniarskich
e Priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujgciu migdzynarodowym,
europejskim i krajowym
« Dobre praktyki badawcze (Good Research Practice, Research Integrity)

W2 o Etyczne i prawne aspekty prowadzenia badan naukowych z udziatem cziowieka
e Rola badan pielegniarskich w ksztattowaniu praktyki opartej na dowodach
naukowych (EBP)
Efekty uczenia sie: C. W2, C. W3
Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie
o Paradygmaty badawcze w naukach o zdrowiu
e Metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach ilo§ciowych i
W3 jako$ciowych
e Zasady konstruowania modelu badawczego
e Analiza, interpretacja i upowszechnianie wynikéw badan naukowych
Efekty uczenia sie: C.W4, C.W5, C.W6
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Analiza uwarunkowan i priorytetow badan naukowych w pielegniarstwie
« ldentyfikacja czynnikéw determinujacych rozwoj badan pielegniarskich
o Analiza dokumentdéw strategicznych i publikacji naukowych
¢1 o Kirytyczna refleksja nad rolg pielegniarki jako badacza
Efekty: C.U1, C.U2, K.S1
Forma pracy: analiza literatury, praca w grupach, dyskusja problemowa
Zaliczenie: karta analizy krytycznej
Metody i narzedzia badawcze w pielegniarstwie
e Charakterystyka metod ilosciowych 1 jakosciowych
e Analiza przyktadowych narzedzi badawczych
¢2 o Dob6r metod do celu i problemu badawczego
Efekty: C.U3, K.S2
Forma pracy: analiza artykutow naukowych, praca zespotowa
Zaliczenie: opracowanie pisemne (analiza metodologiczna)
Konstruowanie modelu badawczego
e Formutowanie celu badan i problemow badawczych
e Operacjonalizacja zmiennych i dobor wskaznikow
o Planowanie doboru préby badawczej
C3 e Spodjnos¢ metodologiczna projektu badawczego

Efekty: C.U4, K.S1, K.S3
Forma pracy: warsztat metodologiczny w grupach
Zaliczenie: projekt modelu badawczego
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C4

Efekty: C.U5, K.S1, K.S2, K.S3

Analiza, interpretacja i prezentacja wynikow badan
Podstawy interpretacji wynikéw badan naukowych
Odnoszenie wynikéw do aktualnego stanu wiedzy
Zasady prezentacji wynikow badan (raport, poster, prezentacja)
Znaczenie krytycznej samooceny i odpowiedzialnosci naukowe;j

Forma pracy: analiza wynikow, prezentacja zespolowa
Zaliczenie: prezentacja wynikow i dyskusja naukowa

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, analiza krytyczna literatury naukowej, praca
zespotowa o charakterze warsztatowym, metoda projektu badawczego, studium przypadku

metodologicznego, dyskusja akademicka,

analiza dokumentéw strategicznych

badawczych, prezentacja naukowa wynikow, refleksja krytyczna i autoewaluacja

raportéw

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne niestacjonarne W tym prakt_yczne_
stacjonarne | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc 30 20
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 60
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 90 20
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Lenartowicz H., Ko6zka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. PZWL Warszawa 2020.

2 Serafin L. (red.). Badania naukowe w pielggniarstwie ocena, synteza i tworzenie dowodoéw

naukowych w praktyce pielegniarskiej. Edra Urban &Partner. Wroctaw 2022.

Literatura uzupekiajaca

1 [ Pielegniarskie czasopisma (artykuty) naukowe.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

gospodarczej

Prawne i organizacyjne podstawy dzialalnos$ci

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Legal and organizational foundations of business activity

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow |

obieralny

semestr studiow |

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac ..
.. acy dr inz. Rafat Kornas
Zajecia
F fad . . ] ) W tym: liczba punktéw ECTS,
dogg];t cznveh e Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Y/ Y k}yd o . zajec o charakterze praktycznym:
Enp. wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady (W) 15 15
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia
Forma zaliczenia przedmiotu gy;ﬁzainyx ( va\?gnkach
praca wiasna studenta
zajecia praktyczna
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praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Wiedza o prawach i obowigzkach pracownika i pracodawcy.

Cele przedmiotu

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi zastosowania

C1l | poszczegdlnych gatunkow roslin w lecznictwie oraz przemysle farmaceutycznym. Studenci

poznaja réznice migdzy lekiem a suplementem diety.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotlanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W6.

podstawowe pojecia prawa gospodarczego, cywilnego i
administracyjnego zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej;

E.W7.

formy organizacyjno-prawne prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej
i zasady ich funkcjonowania;

E.WS8.

regulacje dotyczace podejmowania, zawieszania i zakonczenia
dziatalno$ci gospodarczej.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S2.

formutowanie opinii dotyczacych roéznych aspektow dziatalno$ci
zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanle, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W, C,..)
E.W6.-E.W8. |Zaliczenie testowe W
K.S2.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Prawo gospodarcze w systemie prawa — pojecia, zrodla i znaczenie dla
przedsiebiorcy. Podstawowe instytucje prawa cywilnego w dzialalnoS$ci
gospodarczej. Prawo administracyjne a przedsi¢biorca:
o Pojecie dziatalnosci gospodarczej i przedsigbiorcy w Swietle prawa
« System prawa gospodarczego — zrodta prawa krajowego i unijnego
e Znaczenie prawa cywilnego w obrocie gospodarczym
e Umowy w dziatalnosci gospodarczej — zasady zawierania, wykonywania i
w1 rozwigzywania

e Odpowiedzialno$¢ cywilnoprawna przedsigbiorcy

e Rola prawa administracyjnego w prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej

e Organy administracji publicznej wlasciwe w sprawach przedsiebiorcow

e Decyzje administracyjne, postgpowanie administracyjne i kontrola dziatalno$ci
gospodarczej

Efekty uczenia si¢: E.W6
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obowigzki przedsigbiorcy

wspablnikéw

W2 tworzenie, struktura organizacyjna i zasady dziatania

stowarzyszenia)
poszczegdlnych form

Efekty uczenia sie: E.W7

Indywidualna dzialalno$¢ gospodarcza i spélki — charakterystyka i regulacje
prawne. Spolki kapitalowe oraz inne formy organizacyjne prowadzenia dzialalnosci:
e Indywidualna dziatalno$¢ gospodarcza — istota, zakres odpowiedzialnosci i
e Spoltki osobowe — cechy, zasady funkcjonowania i odpowiedzialno$¢

o Spotki kapitatowe (spodtka z ograniczong odpowiedzialnoscia, spotka akcyjna) —

e Pordwnanie form organizacyjno-prawnych dziatalno$ci gospodarczej
o Inne formy organizacyjne prowadzenia dziatalnos$ci (spotdzielnie, fundacje,

e Mozliwosci 1 ograniczenia prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej w ramach

KRS

W3 skutki prawne

postepowan

Efekty uczenia si¢: E.W8

Podejmowanie, zawieszanie i zakonczenie dzialalnosci gospodarczej:
e Rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej — procedury rejestracyjne w CEIDG i

o Obowigzki przedsigbiorcy wobec urzedow (ZUS, urzad skarbowy, GUS)
e Zawieszenie i wznowienie dziatalnosci gospodarczej — przestanki, procedury i

e Zakonczenie dziatalnosci gospodarczej — likwidacja dziatalnosci
o Upadto$¢ i restrukturyzacja przedsigbiorstwa — podstawowe zasady i cele

o Skutki prawne zakonczenia dziatalno$ci gospodarczej dla przedsigbiorcy

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny, wyklad problemowy, analiza aktéw prawnych, analiza przypadkow
gospodarczych, dyskusja dydaktyczna, praca zespolowa, prezentacja multimedialna

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnos01 stacjonarne niestacjonarne _Wtym prakt_yczne_
stacjonarne | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 15
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 40
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Prawo gospodarcze dla ekonomistow i nie tylko, J. Gospodarek. Warszawa, Oficyna
Wydawnicza SGH. 2019.

Wiasna firma krok po kroku: dzialaj skutecznie na kazdym etapie rozwoju swojego biznesu,
G. Krzemien. Warszawa, MT Biznes, 2019.

Przedsigbiorczos¢. Etyka i odpowiedzialno$¢. 1. Kotadkiewicz, W. Gasparski Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2023.

Przedsigbiorczo$¢. Jak zalozy¢ i rozwija¢ wlasng firme¢ B. Tracy, Wydawnictwo Onepress,
2022.

Literatura uzupelniajaca

Przedsigbiorczo$¢ 1 konkurencyjno$¢ w dobie transformacji cyfrowej / red. D. Dziembek, L.
Ziora. Wydawnictwo Politechniki Czgstochowskiej, 2022.

Psychologia biznesu / red. Bohdan Roznowski, Pawet Fortuna. Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2020.

Wybrane akty prawne z bazy isap.sejm.gov.pl
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

Wypisywanie recept

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Prescribing Medications
. obowigzkowy rok studiéw [
Typ przedmioty obieralny X semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac .
owadzacy mgr Ewa Jaryniuk
Zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Znajomo$¢ podstawowych zagadnien z zakresu farmakologii.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studentéw do samodzielnego wystawiania recept oraz poslugiwania si¢
obowigzujacymi w tym obszarze przepisami prawa.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

F.W1.

znajomo$é regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacii
zlecania lekow 1 wyrobow medycznych oraz §rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

F.w2.

specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i
skutkéw ordynowania wybranych produktow leczniczych, wyrobow
medycznych i srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

F.UL

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
1 wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udziela¢ informacji na temat ich stosowania,;

F.U2.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
wspOtpracownikdw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

K.S2.

formulowanie opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
IIEEVV\\//fO Zaliczenie testowe ¢
E.US5.-E.U6. |Rozwigzanie zadan praktycznych C
K.S1.-K.S2. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
Podstawy prawne ordynowania i kontynuacji zlecania lekow
e Regulacje prawne dotyczace ordynowania, kontynuacji zlecania i wystawiania
recept
C1 o Uprawnienia pielegniarki w zakresie ordynacji lekow, wyrobow medycznych 1

srodkoéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego

e Odpowiedzialno$¢ zawodowa i prawna zwigzana z Wystawianiem recept
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Efekty uczenia si¢: F.W1, K.S1
Forma pracy: analiza aktéw prawnych, dyskusja dydaktyczna
Sposob zaliczenia: aktywny udzial w zajeciach, test wiedzy

C2

Wskazania, przeciwwskazania i bezpieczenstwo ordynacji
o Wskazania i przeciwwskazania do ordynowania wybranych produktow
leczniczych
o Skutki i ryzyko btedow w ordynacji
o Krytyczna analiza decyzji terapeutycznych

Efekty uczenia si¢: F.W2, K.S1, K.S2
Forma pracy: analiza przypadkow klinicznych
Sposéb zaliczenia: rozwigzanie zadan problemowych, test wiedzy

C3

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego — dobor i ordynacja
e Zasady doboru $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
o Wystawianie recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
o Edukacja pacjenta w zakresie stosowania preparatow

Efekty uczenia si¢: F.Ul, K.S2
Forma pracy: praca na przyktadach, ¢wiczenia praktyczne
Sposéb zaliczenia: poprawnie wypetiona dokumentacja recepturowa

C4

Recepta — zasady prawidtowego sporzadzania
o Elementy formalne recepty (papierowej i elektronicznej)
o Najczestsze bledy w zapisie recept
e Analiza poprawno$ci wystawionych recept

Efekty uczenia sie: F. W1, F.W2, K.S1
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, analiza dokumentow
Sposéb zaliczenia: ocena poprawno$ci zapisOw recept, test wiedzy

C5

Receptura — przygotowanie zapiséw form recepturowych
o Zasady zapisu recepturowego substancji leczniczych
« Kontynuacja leczenia z zastosowaniem receptury
e Bezpieczenstwo pacjenta a recepta recepturowa

Efekty uczenia si¢: F.U2, K.S2
Forma pracy: ¢wiczenia rachunkowe 1 praktyczne
Sposéb zaliczenia: wykonanie poprawnego zapisu recepturowego

C6

Integracja wiedzy i umiejetnosci — zadania kompleksowe
e Rozwigzywanie ztozonych przypadkow dotyczacych ordynacji i wystawiania
recept
e Krytyczna ocena dziatan wlasnych i wspotpracownikow
o Konsultowanie trudnych sytuacji z ekspertami

Efekty uczenia sie: F.W1, FW2, F.Ul, F.U2, K.S1, K.S2
Forma pracy: zadania problemowe, dyskusja podsumowujaca
Sposob zaliczenia: zaliczenie praktyczne (zadania kompleksowe), test wiedzy

Metody dydaktyczne

analiza aktow prawnych, analiza przypadkdéw klinicznych, ¢wiczenia praktyczne z wypelniania
recept, praca w duzych grupach, rozwigzywanie zadan problemowych, dyskusja dydaktyczna, analiza
btedow i korekta zapisdw recepturowych

Obciazenie praca studenta
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Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Warszawa 2016.

Rajtar-Cynke Grazyna. Recepty: zasady wystawiania /.. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept : przewodnik dla pielegniarek i polozonych. aut.:
Iwona Dominiak, Aleksandra Gaworska-Krzeminska, Dorota Kilanska 2016

Literatura uzupelniajaca

1 | Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielggniarki i potoznej Praca zbiorowa 2019

Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielggniarki i potoznej Jak wystawiac recepty, zlecenia,
skierowania. Ewa Hryniewiecka , Ilona Joniec-Maciejak 2019
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka pielegniarska nad pacjentem z oparzeniami

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4p>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing Care in Patients with Burns

Forma zaliczenia przedmiotu

T rzedmiotu obowigzkowy rok studiéw [

ypp obieralny X semestr studiow [

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia nlestaCJonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac .

owadzacy dr Joanna Piszczek

zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

y Yy k{y d L. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady
éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

109




Wymagania wstepne

Student powinien posiadac:

wiedze, umiejetnosci 1 kompetencje osiggnigte po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia
(licencjackich) na kierunku pielegniarstwo,

ugruntowang wiedze teoretyczng i1 praktyczng z zakresu pielegniarstwa chirurgicznego, w
tym zasad opieki nad pacjentem po zabiegach operacyjnych,

podstawowa wiedze z zakresu chirurgii ogdlnej, plastycznej i urazowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem gojenia ran,

znajomos$¢ zagadnien z anestezjologii i intensywnej terapii, w tym monitorowania stanu
pacjenta oraz postepowania w stanach zagrozenia zycia,

wiedze z zakresu patofizjologii oparzen, zasad aseptyki i antyseptyki oraz profilaktyki
zakazen,

umiejetnos¢ oceny stanu pacjenta, prowadzenia dokumentacji medycznej oraz pracy w
zespole terapeutycznym,

podstawowe kompetencje w zakresie edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta studidow magisterskich na kierunku
pielegniarstwo do:
e sprawowania kompleksowej, specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem z
oparzeniami, poprzez pogltebienie wiedzy dotyczacej istoty 1 mechanizméw
powstawania oparzen oraz zasad postepowania pielgegniarskiego,

C2

e rozwijania umiejetnosci praktycznych w zakresie wykonywania $wiadczen
zdrowotnych u pacjentow z oparzeniami, przygotowania ich do samoopieki i
samopielggnacji oraz planowania i realizacji edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny i opiekunow,

C3

e ksztaltowanie kompetencji spotecznych niezbednych do krytycznej oceny wtasnych
dziatah zawodowych, wspolpracy w zespole terapeutycznym z poszanowaniem roznic
kulturowych 1 §wiatopogladowych oraz umiejetnosci formutowania opinii
zawodowych i korzystania z wiedzy ekspertow w sytuacjach problemowych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekt6w uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

F.W3. istote 1 mechanizm powstania oparzen

F.wa4, zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

F.U3. wykona¢ §wiadczenia zdrowotne wobec pacjenta z oparzeniami

F.U4. przygotowac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielggnacji;
planowaé 1 przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego

F.U5. rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji 1 samopielggnacji po
oparzeniu;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:

K.S1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i1

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dzialan

kulturowych

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

formutowanie opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci

samodzielnym rozwigzywaniem problemu
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Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,

itd.)

Forma zajeé
dydaktycznych
W, C, ..)

F.W3.

zaliczenie pisemne (test jednokrotnego wyboru),
analiza przypadku klinicznego — identyfikacja rodzaju i
stopnia oparzenia

C

F.wW4.

zaliczenie pisemne (test jednokrotnego wyboru),
opracowanie planu opieki piclegniarskiej na podstawie
studium przypadku

F.U3.

ocena aktywnosci studenta podczas ¢wiczen (analiza
przypadkow, symulacje sytuacji klinicznych),

zaliczenie praktyczne w formie opracowania i omdwienia
postgpowania pielggniarskiego w danym przypadku
klinicznym

F.U4.

opracowanie indywidualnego planu przygotowania pacjenta
do samoopieki,
prezentacja i omdwienie rozwigzania w grupie

F.US.

projekt edukacji terapeutycznej (prezentacja),
symulacja rozmowy edukacyjnej z pacjentem i/lub rodzing

K.S1,, K.S2.

obserwacja i ocena postawy studenta podczas pracy
zespolowe;j

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — éwiczenia — tematyka

Istota i mechanizmy powstawania oparzen — analiza kliniczna:

(realizacja: F.W3, K.S1)

Klasyfikacja oparzen (etiologia, glgbokos¢, rozleglose, lokalizacja).
Mechanizmy uszkodzenia tkanek w réznych typach oparzen.
Skala cigzkos$ci oparzen 1 jej znaczenie w planowaniu opieki.
Analiza przypadkow klinicznych w grupach — rozpoznawanie rodzaju i stopnia
oparzenia.
Dyskusja moderowana — znaczenie wczesnej oceny stanu pacjenta.

Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z oparzeniem:

(realizacja: F.W4, F.U3, K.S1)

Specyfika opieki pielegniarskiej w ostrym okresie choroby oparzeniowej.
Monitorowanie stanu 0ogolnego pacjenta i reagowanie na zmiany.
Profilaktyka zakazen i zasady aseptyki.

Praca w grupach — opracowanie planu opieki pielegniarskiej na podstawie
studium przypadku.

Krytyczna analiza zaproponowanych rozwigzan.
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Swiadczenia zdrowotne wobec pacjenta z oparzeniami:

e Zakres §wiadczen pielegniarskich u pacjenta z oparzeniem.

e Postepowanie z rang oparzeniowa — dobor interwencji pielegniarskich.
C3 o Wspdlpraca z zespolem terapeutycznym.

e Analiza sytuacji problemowych — podejmowanie decyzji pielegniarskich.
e Omowienie btedow i1 dobrych praktyk (elementy krytycznego myslenia).

(realizacja: F.U3, K.S2)

Przygotowanie pacjenta z oparzeniami do samoopieki i samopielegnaciji:

e Ocena mozliwos$ci samoopieki pacjenta.

o Rola pielegniarki w procesie usamodzielniania chorego.

. e Bariery w samopielegnacji (fizyczne, psychiczne, spoteczne).

e Praca w grupach — opracowanie indywidualnego planu przygotowania pacjenta
do samoopieki.

e Dyskusja nad réznicami kulturowymi i $wiatopogladowymi.

(realizacja: F.U4, K.S1)

Edukacja terapeutyczna pacjenta z oparzeniami i jego rodziny:

o Zasady planowania edukacji terapeutyczne;j.
e Edukacja w zakresie samoobserwacji, pielegnacji ran i zapobiegania

] powiktaniom.
C5s « Rolarodziny i opiekunéw w procesie zdrowienia.
e Symulacje sytuacji edukacyjnych — odgrywanie rol (pielegniarka—pacjent—
rodzina).

e Analiza skuteczno$ci komunikacji terapeutycznej.

(realizacja: F.U5, K.S2)

Aspekty psychospoteczne, etyczne i refleksja zawodowa w opiece nad pacjentem z
oparzeniami:

e Psychologiczne konsekwencje oparzen (bol, trauma, zaburzenia obrazu ciata).
. o Etyczne dylematy w opiece nad pacjentem z ci¢zkimi oparzeniami.

o Wspdlpraca w zespole terapeutycznym.

e Krytyczna ocena wlasnych dziatan i dziatan zespotu — analiza przypadkow.

e Podsumowanie efektow uczenia sig.

(realizacja: K.S1, K.S2)

Metody dydaktyczne

analiza przypadkow klinicznych (case study), praca w grupach, dyskusja dydaktyczna moderowana,
symulacje sytuacji klinicznych, odgrywanie rél (role-playing), metoda projektu

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé 30 30
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
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Metody dydaktyczne

analiza przypadkow klinicznych (case study), praca w grupach, dyskusja dydaktyczna moderowana,
symulacje sytuacji klinicznych, odgrywanie rol (role-playing), metoda projektu

Obciazenie praca studenta

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Teresa Maria Szewczyk, Arkadiusz Jawien (red.), Leczenie ran przewlektych, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2022.

2 Struzyna J., Surowiecka A., Korzeniowski T. (red.), Oparzenia. Podstawy, tom 1,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2024.

3 Bazalinski D., Banasiewicz T., Rany w praktyce lekarza i pielggniarki podstawowej opieki
zdrowotnej, Wydawnictwo Medical Tribune Polska, 2025.

Literatura uzupelniajaca

1 | Czasopismo Leczenie Ran https:/ptlr.org/czasopismo-leczenia-ran/
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Statystyka medyczna Pl-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Medical Statistics
. obowiazkowy X rok studiéw [
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac
owaczacy dr Jarostaw Kapeluszny
Zajecia
F .. ] ] ) ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doggllft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wyxtad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady (W) 15 15
Cwiczenia (C) 20 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)
praca wilasna studenta
zajecia praktyczna
praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do realizacji przedmiotu Statystyka medyczna powinien posiada¢ podstawowa
wiedze 1 umiejetnosci nabyte w trakcie studiow pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo,
w szczegblnosci w zakresie:

e metodologii badan naukowych w naukach o zdrowiu,

e podstaw statystyki opisowej i elementarnych zasad wnioskowania statystycznego,

e zasad projektowania badan pielegniarskich i medycznych,

e podstaw obstugi arkuszy kalkulacyjnych oraz narzedzi informatycznych wykorzystywanych

w analizie danych.

Zaktada si¢, ze student potrafi interpretowaé podstawowe miary statystyczne, rozroznia¢ rodzaje
zmiennych oraz rozumie¢ znaczenie analizy ilosciowej w badaniach naukowych i1 praktyce
pielegniarskie;j.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentow w wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne
niezbedne do prawidtowego przygotowania danych empirycznych, doboru odpowiednich
metod analizy statystycznej oraz interpretacji i prezentacji wynikéw badan naukowych
w naukach o zdrowiu.

Przedmiot ukierunkowany jest na rozwijanie kompetencji w zakresie tworzenia i zarzadzania
bazami danych, stosowania testow statystycznych parametrycznych i nieparametrycznych,

€2 wykorzystania narzedzi informatycznych do analizy danych oraz krytycznej oceny wynikow
badan ilo§ciowych w pielegniarstwie i naukach medycznych.
Symbol Odwolanie do
efektl.,l Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekFOW.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

C.W7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.W8.

narzedzia informatyczne, testy statystyczne i1 zasady opracowywania
wynikow badah naukowych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.U6. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;

stosowaC testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych

C.U7. . o .
zaleznych 1 niezaleznych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
KS1 wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Se);?kkiﬁl Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zajgc¢
: egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmiotow S /
ego w trakcie zaje¢, itd.) W,C,..)
C.wr. . . w
C.WS. Zaliczenie testowe
C.U6 - C.U7 Rozwigzanie zadania praktycznego ¢
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KS1

| Obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Rola statystyki w badaniach naukowych w naukach o zdrowiu:
e Znaczenie statystyki w badaniach medycznych i pielegniarskich
e Rodzaje danych i skale pomiarowe

w1 o Podstawowe pojecia statystyki opisowe;j
e Bledy badawcze 1 zasady poprawnosci analiz
Efekty uczenia sie: CW7
Przygotowanie baz danych do analiz statystycznych:
o Zasady kodowania danych
o Struktura bazy danych badawczych
W2 o Kontrola jakos$ci danych 1 eliminacja bledow
e Przygotowanie danych do analizy statystycznej
Efekty uczenia sie: CW7
Narzedzia informatyczne i testy statystyczne:
e Oprogramowanie statystyczne w badaniach medycznych
o Dobor testow statystycznych do rodzaju danych
W3 o Testy parametryczne i nieparametryczne
e Poziom istotnosci i interpretacja wynikow
Efekty uczenia sie: C.\W8
Opracowanie i prezentacja wynikéw badan statystycznych:
o Zasady prezentacji wynikow (tabele, wykresy, raporty)
« Interpretacja wynikdw analiz statystycznych
W4 e Whnioskowanie statystyczne w badaniach naukowych
o Najczestsze btedy w prezentacji danych
Efekty uczenia sie: C.\W8
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Tworzenie i przygotowanie bazy danych:
e Wprowadzanie i kodowanie danych w arkuszu statystycznym
. e Przygotowanie bazy do obliczen
C1 L
o Kontrola poprawnosci danych
Efekty uczenia sie: C.U6
Statystyka opisowa w praktyce:
« Obliczanie miar tendencji centralnej i rozproszenia
. o Tworzenie wykresow i tabel
C2 . S . .
o Interpretacja wynikow statystyki opisowej
Efekty uczenia sie: C.U6
Testy parametryczne w analizie danych medycznych:
e Sprawdzanie zalozen testow parametrycznych
C3 e Zastosowanie testow dla zmiennych zaleznych i niezaleznych

e Interpretacja wynikow testow
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Efekty uczenia sie: C.U7

Testy nieparametryczne i wnioskowanie statystyczne
o Dobor testow nieparametrycznych
. e Analiza danych medycznych z uzyciem testow nieparametrycznych
C4 . ... . s ,
e Wnioskowanie i interpretacja wynikéw badan

Efekty uczenia sie: C.U7

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad informacyjny, ¢wiczenia praktyczne w pracowni komputerowej, analiza
danych empirycznych, praca zespotowa, dyskusja dydaktyczna, krytyczna analiza wynikow,
prezentacja rezultatow analiz

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc 35 20
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 70 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 105 60

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3,5

w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Harris M., Taylor G. Statystyka medyczna — jasno i zrozumiale. Wyd. Makmed, 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 | Grove S. K., Cipher D. J. Statistics for Nursing Research. 4th ed., Elsevier, 2024.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Informacja naukowa

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Research Information
. obowigzkowy rok studiéw [
Typ przedmioty obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

praca wilasna studenta

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy dr hab. Renata Markiewicz
Zajecia dr Pawel Jerzak
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Yy k{y d L. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 20 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy realizacje przedmiotu Informacja naukowa powinien posiada¢ kompetencje
nabyte w trakcie studidow pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo, w szczegolnosci:

podstawowa umiejetnos¢ postugiwania si¢ literaturg fachowa z zakresu nauk o zdrowiu,
znajomos$¢ podstaw metodologii badan naukowych,

umiejetnos¢ pracy z tekstem naukowym,

podstawowg sprawnos¢ w obstudze komputera i korzystaniu z zasoboéw internetowych.

Zaklada sie, ze student rozumie znaczenie aktualnej i wiarygodnej informacji naukowej dla rozwoju
pielegniarstwa opartego na dowodach (Evidence-Based Practice).

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studenta do $wiadomego 1 efektywnego korzystania z naukowych zrddet
informacji medycznej i pielegniarskiej w celu wspierania praktyki zawodowej opartej na
dowodach naukowych.

Rozwijanie wiedzy w zakresie identyfikowania wiarygodnych zrédet informacji naukowej,

C2 | zasad wyszukiwania danych w specjalistycznych bazach bibliograficznych oraz kryteriow
oceny jako$ci i przydatnos$ci publikacji naukowych.
Student nabywa umiejetnosci praktyczne w  zakresie konstruowania  strategii
C3 | wyszukiwawczych, analizy i selekcji literatury krajowej 1 zagranicznej, wlasciwego cytowania

zrodet oraz organizacji zgromadzonych zasobow informacyjnych.

Ksztaltowanie postawy krytycznego mysSlenia, refleksyjnosci oraz odpowiedzialnosci za

C4 | rzetelne 1 etyczne wykorzystywanie informacji naukowej w dzialalno$ci zawodowej
pielegniarki.
Symbol Odwotanie do
efek_t u Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekFow.
przedmiotow uczenia si¢
ego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W9. zrodia naukowej informacji medyczne;j;
C.W10. |sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
W zakresie umiejgtnosci — potrafi:
korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej
C.US I zagranicznej, z naukowych baz danych oraz informacji i danych
T przekazywanych przez mi¢dzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych
i kulturowych
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol efektu Opis sposopu V\(eryfikacji efektéw uczenia S'i@ (np.: kololfwium, eg'zami.n’ Forma zajec
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
é:_ V\</V19(5. Zaliczenie testowe C
C.U8. Rozwigzanie zadan praktycznych ¢
K.S1. Obserwacja ¢
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Zrédta naukowej informacji medycznej i pielegniarskiej:

o Charakterystyka zrodetl informacji naukowej w naukach o zdrowiu

e Rodznice migdzy literaturg pierwotna, wtorng i przegladowa

e Migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielggniarskie jako zrodta danych
¢l naukowych

e Krytyczna ocena wiarygodno$ci zrodet informacji
Efekty: C.W9, C.U8, K.S1
Forma pracy: analiza zrédet, praca w grupach
Zaliczenie: karta pracy — ocena jakos$ci zrodet

Wyszukiwanie informacji naukowej w bazach danych
e Zasady wyszukiwania informacji w naukowych bazach danych
o Strategie wyszukiwawcze (stowa kluczowe, operatory logiczne, filtry)
o Praktyczne wyszukiwanie literatury w wybranych bazach medycznych
2 e Ocena trafno$ci uzyskanych wynikow

Efekty: C.W10, C.U8, K.S1
Forma pracy: ¢wiczenia w pracowni komputerowej lub z dostegpem do Internetu
Zaliczenie: wykonanie zadania wyszukiwawczego

Analiza i wykorzystanie literatury naukowej:
e (Czytanie i analiza artykutow naukowych
o Identyfikacja celu, metodologii i wnioskow badan
e Poréwnywanie wynikéw réznych publikacji
C3 o Krytyczna ocena interpretacji wtasnej i wspotpracownikéw

Efekty: C.U8, K.S1
Forma pracy: analiza artykutu naukowego, dyskusja dydaktyczna
Zaliczenie: krotka pisemna analiza artykutu

Zarzadzanie informacja naukow3 i etyka korzystania ze zrodet:
« Organizacja i archiwizacja zgromadzonej literatury
e Zasady cytowania i tworzenia bibliografii
e Ochrona wtasnosci intelektualnej 1 unikanie plagiatu
C4 * Rola informacji naukowej w rozwoju praktyki pielegniarskiej opartej na
dowodach
Efekty: C.W9, C.W10, C.U8, K.S1
Forma pracy: praca projektowa, prezentacja zespotowa
Zaliczenie: przygotowanie poprawnej bibliografii i prezentacja

Wiedza teoretyczna z zakresu zrodet informacji naukowej oraz metod wyszukiwania danych podlega
weryfikacji w formie testu zaliczeniowego.

Metody dydaktyczne

¢wiczenia praktyczne w pracowni komputerowej, analiza literatury naukowej, praca zespotowa,
metoda projektu, dyskusja dydaktyczna, krytyczna ocena zrodetl informacji, prezentacja zespotowa,
test wiedzy

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne
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Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé 20 20
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 40 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Kozka M., Sienkiewicz Z., Kobos E., Bala M. Praktyka pielegniarska oparta na dowodach
1 | naukowych: Evidence-based nursing practice. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2025.

E-zdrowie : wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie / redakcja naukowa Dorota
2 | Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska - Warszawa: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2018.

Literatura uzupelniajaca

Najwieksze 1 najwazniejsze bazy danych naukowych z zakresu medycyny i1 nauk o zdrowiu:
e PubMed/MEDLINE,

Scopus,

Web of Science (Core Collection),

Embase,

Cochrane Library,

CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature) .
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne
przewleklych — choroby przewlekle ukladu krazenia-
niewydolno$¢ krazenia i zaburzenia rytmu serca, PI-SM4>
nadcis$nienie tetnicze

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Hypertension

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Forma zaliczenia przedmiotu

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac

owaczacy mgr Beata Nowosad

zajecia
F s . ] ] ) ) W tym: liczba punktéw ECTS,
doggllft cznveh zajec Liczba godzm: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 15 1
Cwiczenia w warunkach 10 1
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady zaliczenie na ocene¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna
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praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy realizacj¢ przedmiotu powinien posiada¢ wiedze i umiejgtnosci nabyte w toku
studidw pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo, w szczegdlnosci w zakresie:

anatomii i fizjologii uktadu krazenia,

podstaw patofizjologii chordb przewlektych,

zasad postgpowania pielggniarskiego wobec pacjenta z chorobg przewlekla,
podstaw edukacji zdrowotnej i komunikacji terapeutycznej.

Zaktada sig¢, ze student rozumie znaczenie kompleksowej opieki i edukacji terapeutycznej w leczeniu
1 prewencji powiktan chordb uktadu krazenia.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki
pielggniarskiej oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjentow z przewlekltymi
chorobami uktadu krazenia, w szczegdlnosci z niewydolnos$cia krazenia, zaburzeniami rytmu
serca oraz nadci$nieniem tetniczym.

C2

Przedmiot ukierunkowany jest na rozwijanie wiedzy z zakresu patomechanizmu choréb
przewlektych, zasad diagnostyki 1 terapii, nowoczesnych technologii monitorowania pacjenta
oraz metod edukacji terapeutycznej wspierajacych samoobserwacje 1 samopielggnacje
pacjenta.

Istotnym celem jest rowniez ksztaltowanie umiejetnosci planowania 1 realizowania

C3 | indywidualnych programéw edukacyjnych oraz rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci
zawodowej, krytycznej refleksji i wspdlpracy w zespole terapeutycznym.
Symbol Odwotanie do
efektu efektow

przedmiotow

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ .
uczenia si¢

ego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W18. |nadci$nieniem  tetniczym  oraz  nowoczesne  technologie

zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z niewydolnos$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i

wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z chorobami
uktadu krazenia;

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci

B.W29. . ) A

krazenia oraz ich powiklania;

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
B\W31 rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i

samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci
krazenia;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U24. |zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekla (przewlekta

planowa¢ 1 prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji 1 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w

niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem
tetniczym, POChP, cukrzyca)

B.U25
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Symbol Odwotanie do
efek_t u Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmiotow uczenia si¢
ego kierunkowych
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotéw do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatan
K.S1 wspotpracownikoOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
KS2 zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i1 solidarno$cia zawodowa
KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
Symbol efektu .. . . . . .,
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W,C,..)
B.W18.
B.W29. zaliczenie testowe w
B.W31.
B.U24. zaliczenie na podstawie Kkart pracy, projektow edukacyjnych i ¢
B.U25 aktywnosci zespotowe]
K.SL-K.S3, obserwacja C
K.S5
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Patomechanizm 1 klinika przewlektych chordob uktadu krazenia:
o Patomechanizm przewleklej niewydolnosci krazenia
e Zaburzenia rytmu serca — klasyfikacja i znaczenie kliniczne
W1 e Nadci$nienie t¢tnicze — uwarunkowania i powiktania
e Powigzania chorob uktadu krazenia z innymi chorobami przewlektymi (np.
cukrzyca, POChP)
Efekty uczenia sie: B.W?29
Diagnostyka, terapia i nowoczesne technologie w leczeniu choréb uktadu krazenia:
e Zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego
o Farmakoterapia w niewydolnos$ci krazenia, zaburzeniach rytmu i nadci$nieniu
W2 « Nowoczesne technologie monitorowania pacjenta (telemonitoring, urzadzenia
wszczepialne)
e Rola pielggniarki w nadzorze terapii i bezpieczenstwie pacjenta
Efekty uczenia sie: B.W18
Edukacja terapeutyczna w przewlektych chorobach uktadu krazenia:
e Zasady i metody edukacji terapeutycznej
W3 « Samokontrola i samoopieka pacjenta z niewydolnoscig krazenia i nadcisnieniem
e Rolarodziny i opiekundéw w procesie terapii
e Znaczenie edukacji w zapobieganiu powiktaniom i hospitalizacjom
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‘ Efekty uczenia sie: B.W31

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Ocena potrzeb pacjenta z przewlekla niewydolno$cia krazenia:
o Identyfikacja probleméw zdrowotnych pacjenta
o Planowanie opieki pielegniarskiej
. o Krytyczna ocena dziatan wtasnych i1 zespotu terapeutycznego

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S1, K.S5
Forma pracy: analiza przypadku, praca w grupach
Zaliczenie: karta pracy

Edukacja pacjenta z nadci$nieniem tetniczym:
o Opracowanie programu edukacji terapeutycznej
o Nauka samoobserwacji i kontroli ci$nienia t¢tniczego
. e Odpowiedzialno$¢ zawodowa w procesie edukacji pacjenta

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S3, K.S5
Forma pracy: metoda projektu
Zaliczenie: prezentacja zespolowa

Postepowanie pielegniarskie u pacjenta z zaburzeniami rytmu serca:
« Monitorowanie pacjenta i interpretacja podstawowych parametrow
o Reagowanie na pogorszenie stanu pacjenta
. e Konsultowanie probleméw klinicznych z zespotem specjalistycznym

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S2, K.S5
Forma pracy: case study, dyskusja problemowa
Zaliczenie: analiza przypadku

Kompleksowa edukacja pacjenta i rodziny w opiece domowej:
e Przygotowanie pacjenta i opiekunéw do funkcjonowania w warunkach
domowych
o Profilaktyka powiktan i zaostrzen choroby
C4 e Solidarnos¢ zawodowa 1 prestiz zawodu pielegniarki

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S3, K.S5
Forma pracy: projekt edukacyjny
Zaliczenie: prezentacja programu edukacyjnego

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad informacyjny, analiza przypadku (case study), praca zespotowa, metoda
projektu edukacyjnego, dyskusja dydaktyczna, prezentacja zespotowa, krytyczna refleksja nad
dziataniami wtasnymi i zespotu

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 35 o5
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 55 35
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2019.

2 | Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — cukrzyca (opieka nad pacjentem i
edukacja w cukrzycy)

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Diabetes Treatment -
diabetes (patient care and education in diabetes)

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow [
ypp obieralny semestr studiow I
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

symulowanych (CWS)

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra -

Prowadzacy

zajecia

F Py . . ] ) W tym: liczba punktéw ECTS,

dog:ﬁ cznveh e Liczba godzin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y y k}yd o ) zajec o charakterze praktycznym:

(np. wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyktady (W) 15 1

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w warunkach 5 05 05

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

¢wiczenia w  warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene¢

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy realizacj¢ przedmiotu powinien posiada¢ wiedze¢ i umiejgtnosci nabyte w toku
studidw pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo, w szczegdlnosci w zakresie:

anatomii i fizjologii uktadu endokrynnego,

podstaw patofizjologii chorob przewlektych,

zasad postgpowania pielegniarskiego wobec pacjenta z chorobg przewlekta oraz podstaw
edukacji zdrowotnej i komunikacji terapeutycznej,

chorob wewngtrznych i pielegniarstwa internistycznego.

Zaktada sie, ze student rozumie znaczenie kompleksowej opieki i edukacji terapeutycznej w cukrzycy
w zapobieganiu powiktaniom oraz poprawie jakosci zycia pacjenta.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do planowania, realizowania i koordynowania
specjalistycznej opieki pielggniarskiej oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej u pacjentow
z cukrzyca, z uwzglednieniem nowoczesnych technologii monitorowania glikemii i podawania
insuliny.

C2

Przedmiot ukierunkowany jest na rozwijanie wiedzy dotyczacej patomechanizmu cukrzycy
1 jej powiktan, zasad diagnostyki i terapii oraz metod skutecznego motywowania pacjenta do
samoobserwacji, samopielggnacji i wspotpracy w procesie leczenia.

C3

Istotnym celem jest takze ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystywania technologii
informacyjnych w monitorowaniu stanu zdrowia pacjenta oraz rozwijanie postawy
odpowiedzialno$ci zawodowej, krytycznej refleksji i wspotpracy w zespole terapeutycznym.

Symbol Odwolanie do
efektu efektow

przedmioto

Przedmiotowe efekty uczenia sie ..
uczenia sie¢

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W29.

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewleklej niewydolnosci
krazenia oraz ich powiklania;

B.W30. |uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systeméw do

nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z

cigglego monitorowania glikemii;

B.W3L1.

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i
samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP 1 przewleklej niewydolnosci
krazenia;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U24. zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekla (przewlekla

planowac¢ 1 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w

niewydolno$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcis$nieniem
tetniczym, POChP, cukrzycg);

B.U25.

wykorzystywa¢  nowoczesne  technologie informacyjne do
monitorowania stanu pacjentow z chorobami przewleklymi;

B.U3L.

planowa¢, sprawowaé¢ i koordynowaé¢ opieke¢ nad pacjentem z
cukrzyca;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia si¢
wego kierunkowych
B.U3? motywowac pacjenta_ z cukrz_ycq do radzenia sobie z chorobg i do
' ' wspolpracy w procesie leczenia;
B.U33 stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania
' ' insuliny, w szczegolnos$ci technika podskornego wlewu;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
K.S1. wspotpracownikoOw z poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3 okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
K.S5. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efektu Opis Sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s.ie; (np.: kolokwium, eg.zami.n, Forma zaj¢é
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W29.
B.W30. Zaliczenie testowe w
B.W31.
B.U24.
B.U25. : . . — . . .
B.U3L. Zaliczenie na podstawie projektow e'dukacyjnych 1 aktywnosci ¢
B.U32. zespotowe;j
B.U33.
K.S1.
Egg Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Patomechanizm cukrzycy i jej powiktania:
o Patomechanizm cukrzycy typu 1 i typu 2
o Zaburzenia metaboliczne w cukrzycy
W1 e Ostre 1 przewlekte powiktania cukrzycy
e Znaczenie wczesnej diagnostyki 1 profilaktyki powiktan
Efekty uczenia sig: B.W29
Nowoczesne technologie leczenia i edukacja terapeutyczna w cukrzycy:
o Wspdlczesne metody leczenia cukrzycy
W2 e Osobiste pompy insulinowe
e Systemy cigglego monitorowania glikemii (CGM)
o Zasady i metody edukacji terapeutycznej pacjenta i jego rodziny
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‘ Efekty uczenia sie: B.W30, B.W31

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Planowanie opieki nad pacjentem z cukrzyca:
o Identyfikacja probleméw zdrowotnych pacjenta
e Planowanie i koordynowanie opieki pielggniarskiej
. o Krytyczna ocena dziatan wtasnych i1 zespotu terapeutycznego

Efekty uczenia sie: B.U31, K.S1, K.S5
Forma pracy: analiza przypadku, praca zespolowa
Zaliczenie: karta pracy

Edukacja terapeutyczna w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji:
o Opracowanie programu edukacyjnego dla pacjenta z cukrzycag
o Nauka samokontroli glikemii

. e Odpowiedzialno$¢ zawodowa w procesie edukacji pacjenta

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S3, K.S5
Forma pracy: metoda projektu
Zaliczenie: prezentacja zespolowa

Nowoczesne technologie w monitorowaniu i leczeniu cukrzycy:

o Zastosowanie systemow CGM

e Obsluga osobistych pomp insulinowych

o Wykorzystanie technologii informacyjnych do monitorowania stanu pacjenta
. o Konsultowanie probleméw technicznych i klinicznych z zespotem
specjalistycznym

Efekty uczenia sie: B.U25, B.U33, K.S2, K.S5
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, analiza sytuacji problemowych
Zaliczenie: wykonanie zadania praktycznego

Motywowanie pacjenta do wspotpracy w procesie leczenia:
e Techniki motywowania pacjenta z cukrzyca
e Wsparcie psychologiczne 1 spoleczne
e Solidarno$¢ zawodowa 1 prestiz zawodu pielegniarki
C4 e Rozwigzywanie trudnych sytuacji w edukacji terapeutyczne;j

Efekty uczenia sig: B.U32, K.S2, K.S3
Forma pracy: case study, dyskusja dydaktyczna
Zaliczenie: analiza przypadku

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad informacyjny, analiza przypadku (case study), praca zespotowa, metoda
projektu edukacyjnego, ¢wiczenia praktyczne z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, dyskusja
dydaktyczna, krytyczna refleksja nad dziataniami wlasnymi i zespotu

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé 20 5
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
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Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — laczna 25 10
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45 15
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 05

zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Szewczyk A. (red.): Edukacja pacjentow w pielegniarstwie diabetologicznym. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2017.
5 Zalecenia kliniczne dotyczace postgpowania u chorych na cukrzyce, 2019. Stanowisko
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.
Literatura uzupelniajaca
1 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4

Przedmiot w jezyku angielskim:

Management in Professional Nursing Practice

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy dr hab. Anna Ksykiewicz — Dorota
zajecia dr Monika Szarkowska — Skiba
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 30 3
Cwiczenia (C) 25 3 3
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ) 20 1 1
wyklady egzamin
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do realizacji przedmiotu powinien posiada¢ wiedze 1 umiej¢tnosci nabyte w
trakcie studiéw pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo, w szczegolnosci w zakresie:

organizacji systemu ochrony zdrowia,

podstaw prawa medycznego,

zasad wykonywania zawodu pielegniarki oraz podstaw komunikacji interpersonalnej 1 pracy
zespotowe;.

Zaklada sie¢, ze student rozumie znaczenie organizacji pracy pielegniarskiej dla jakosci swiadczen
zdrowotnych oraz bezpieczenstwa pacjenta.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do petnienia funkcji kierowniczych
1 organizacyjnych w podmiotach wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza oraz do $wiadomego
uczestnictwa w procesach zarzadzania zasobami ludzkimi, jako$cig opieki pielegniarskiej
I rozwojem zawodowym personelu.

C2

Przedmiot ukierunkowany jest na rozwijanie wiedzy z zakresu teorii 1 metod zarzadzania,
struktur organizacyjnych, mechanizméw podejmowania decyzji, planowania zasobéw
ludzkich, zarzadzania zmiang i1 jakos$cig w opiece zdrowotnej.

C3

Istotnym celem jest rOwniez ksztattowanie umieje¢tnosci analizy strategicznej, organizowania
pracy zespotéw pielegniarskich, opracowywania standardéw organizacyjnych oraz
harmonograméw pracy, a takze rozwijanie kompetencji spolecznych zwigzanych
z odpowiedzialnym przywodztwem, rozwigzywaniem dylematoéw etycznych i profesjonalnym
podej$ciem do zarzadzania w ochronie zdrowia.

Symbol Odwolanie do
efektu efektow

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
A.WG. zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen

zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do poziomow
kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

AW?7. |metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

A.WS8. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur;

AW09. metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarskga w

podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej,
szpitalnej i domowej;

A.W10. |pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace;

AW11. |mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu

AW12. |style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielggniarstwa;

AW13. |zasady realizacji i finansowania $wiadczen pielggniarskich w systemie

ubezpieczenia zdrowotnego;

AW14. |specyfike funkcji kierowniczych, w tym istot¢ delegowania zadan

AW15. |metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzadzania

zmiang oraz zasady zarzadzania Strategicznego;

AW16. |problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi,

AW17. |uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek

AW18. |naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia si¢
wego kierunkowych
AW19. |istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang,
AW?20. |modele i strategie zarzadzania jakos$cig w opiece zdrowotne;j;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
A U4 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezb¢dne dla funkcjonowania
T podmiotow wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;
A U5 organizowac i nadzorpwac’ prace zespotow pielegniarek, potoznych
T lub personelu pomocniczego;
A UG stosowa¢ roézne metody podejmowania decyzji zawodowych i
T zarzadczych;
A U7 planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac
T rekrutacje pracownikow i planowac¢ proces adaptacji zawodowe;j;
AUS opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowac do
T rozwoju zawodowego innych czlonkow podleglego zespotu;
A U9 opraCO\_zvywac' standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy
T stanowisk pracy dla pielggniarek i innych podlegtych pracownikow;
AUL0 opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng
' " |zapotrzebowania na opieke pielegniarska;
nadzorowac jakos¢ opieki pielggniarskiej w podmiocie wykonujacym
A.Ull. |dzialalno$¢ lecznicza, w tym przygotowaé ten podmiot do zewnetrznej
oceny jakosci;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
K.S1. krytycznie ocenia wtasne i cudze dziatania, przy zachowaniu szacunku
dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych
K.S4. rozwiazuje dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu
K.S5. ponosi odpowiedzialno§¢ za wudzial w podejmowaniu decyzji
zawodowych
K.S6. wykazywania profesjonalne podejsScie do strategii marketingowych

przemystu farmaceutycznego 1 reklamy jego produktow

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,

itd.)

Forma zajec
dydaktycznych
W, C, ..)

AWG., AW7.,
AWS., AW9.,
AWI10.,, AW11,
AW12,, AW13,
AW14., AWI15,,
AW16., AW17,,
AW18., AW19.,
A.W20.

Egzamin ustny

W, C

AU4, AUS5,
AU6., AUT,
A.U8., AU9,
A.U10., A.UlL

Zaliczenie na podstawie projektow, kart pracy i raportow

A.U9., AU10.,
A.U1l.
K.S1, K.54.,,
K.S5, K.S6.

Realizacja i wykonanie zleconego zadania, zadania praktyczne

PZ

K.S1, K.S4.,,
K.S5, K.S6.

Obserwacja

C, Pz
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Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1

Zakres uprawnien zawodowych pielggniarki i ich znaczenie dla zarzadzania opieka

Poziomy kwalifikacji zawodowych pielggniarki a zakres kompetencji i
odpowiedzialnosci

Samodzielno$¢ zawodowa i1 granice uprawnien w udzielaniu $wiadczen
zdrowotnych

Odpowiedzialno$¢ prawna i zawodowa w konteks$cie realizacji §wiadczen
Kompetencje pielegniarki a organizacja pracy zespotu i podzial zadan

Efekty uczenia sie: A.W6

W2

Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia

Klasyczne 1 wspotczesne koncepcje zarzadzania w ochronie zdrowia

Zarzadzanie procesowe, zarzadzanie przez cele, zarzadzanie projektami
Zarzadzanie ryzykiem klinicznym i organizacyjnym

Zarzadzanie zasobami i przeplywem pacjenta jako element efektywnos$ci systemu

Efekty uczenia sie: A.W7

W3

Zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur organizacyjnych w podmiotach
leczniczych

Organizacja jako system: cele, zasoby, procesy, interesariusze

Struktury organizacyjne w ochronie zdrowia (liniowa, sztabowa, macierzowa,
procesowa)

Projektowanie zakresow obowiazkoéw i odpowiedzialnosci w strukturze
Komunikacja organizacyjna i przeptyw informacji w podmiotach leczniczych

Efekty uczenia sie: A.\W8

W4

Metody oceny zapotrzebowania na opieke pielggniarskg w réznych formach §wiadczen
zdrowotnych

Pojecie 1 znaczenie zapotrzebowania na opieke pielegniarska

Metody klasyfikacji pacjentow i pomiaru obcigzenia pracg (patient acuity,
staffing)

Ustalanie norm zatrudnienia w POZ, AOS, szpitalu i opiece domowej
Skutki niedoborow kadrowych: jakos$¢, bezpieczenstwo pacjenta, wypalenie
zawodowe

Efekty uczenia sie: A.\W9

W5

Kultura organizacyjna w podmiotach leczniczych i czynniki jg determinujace

Pojecie kultury organizacyjnej 1 jej funkcje w zarzadzaniu

Elementy kultury: wartosci, normy, symbole, praktyki komunikacyjne
Kultura bezpieczenstwa pacjenta (safety culture) 1 klimat organizacyjny
Rola lidera pielegniarskiego w ksztalttowaniu kultury wspotpracy i
odpowiedzialnosci

Efekty uczenia sie: A.W10

W6

Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzagdzaniu w ochronie zdrowia

Proces decyzyjny: identyfikacja problemu, analiza, wybor, wdrozenie, ewaluacja
Decyzje programowane i nieprogramowane w praktyce kierowniczej

Modele podejmowania decyzji (racjonalny, ograniczonej racjonalnosci,
intuicyjny)
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e Decyzje w warunkach niepewnosci i presji czasu — bezpieczenstwo pacjenta

Efekty uczenia sie: AW11

Style zarzadzania i przywodztwo w rozwoju pielegniarstwa
o Style zarzadzania: autokratyczny, demokratyczny, liberalny, sytuacyjny
e Przywodztwo transakcyjne i transformacyjne — znaczenie w zespotach
pielegniarskich

W7 e Motywowanie zespotu: narze¢dzia, bariery, czynniki satysfakcji pracy
o Kompetencje lidera pielggniarskiego w rozwoju jako$ci opieki i kultury pracy
Efekty uczenia sie: A.W12
Zasady realizacji 1 finansowania $wiadczen pielggniarskich w systemie ubezpieczenia
zdrowotnego
o Podstawy finansowania $wiadczen w systemie ubezpieczenia zdrowotnego
W8 e Zasady kontraktowania $wiadczen i rozliczania ushug pielegniarskich
e Dokumentowanie §wiadczen jako element rozliczen i kontroli
o Wplyw finansowania na organizacje¢ pracy, dostepnosc¢ i jakos¢ opieki
Efekty uczenia sie: A.W13
Funkcje kierownicze, delegowanie zadan oraz zarzadzanie zasobami ludzkimi
« Funkcje kierownicze: planowanie, organizowanie, przewodzenie, kontrola
e Delegowanie zadan: zasady, cele, najczestsze btedy i1 ryzyka
WO o Podstawy za_rzqdzania zasobami ludzkimi: rekrutacja, dobor, ocena,
motywowanie
o Konflikty w zespole i metody ich rozwigzywania w praktyce pielggniarskiej
Efekty uczenia sie: AW14, AW16
Zarzadzanie zmiang, jakoscig i ergonomig w Srodowisku pracy pielegniarki
o Diagnoza organizacyjna: obszary, narzedzia i1 znaczenie dla planowania zmian
e Zarzadzanie zmiang: modele (np. Lewin, Kotter), bariery i strategie wdrazania
e Modele i strategie zarzadzania jako$cig w ochronie zdrowia (standardy, audyty,
W10 akredytac_ja)
o Ergonomia pracy pielggniarki: obcigzenia, czynniki ryzyka, profilaktyka urazow
o Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek w konteks$cie zmian
systemowych
Efekty uczenia sie: AW15, AW18, AW19, A W20, A W17
Forma zaje¢ — éwiczenia — tematyka
Analiza strategiczna podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza
« ldentyfikacja misji, wizji i celow strategicznych podmiotu leczniczego
o Analiza otoczenia organizacji (PEST, analiza interesariuszy)
e Analiza potencjalu wewngtrznego (zasoby kadrowe, infrastruktura, procesy)
¢l e Zastosowanie metody SWOT w planowaniu strategicznym
o Krytyczna ocena wlasnych propozycji strategicznych i rozwigzan zespotu
Efekty uczenia sig: A.U4, K.S1
Forma pracy: analiza przypadku, praca zespotowa
Zaliczenie: karta analizy strategicznej
bor Organizowanie i nadzorowanie pracy zespotéw pielegniarskich

e Okreslanie zakresow obowigzkow w zespole pielegniarskim
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e Przydzial zadan zgodnie z kwalifikacjami i kompetencjami personelu
e Monitorowanie realizacji zadan i nadzor nad jako$cig pracy
« Reagowanie na sytuacje konfliktowe i kryzysowe w zespole
e Odpowiedzialnos$¢ kierownicza za bezpieczenstwo pacjenta

Efekty uczenia sie: A.U5, K.S5
Forma pracy: studium przypadku, symulacja decyzyjna
Zaliczenie: rozwigzanie zadania problemowego

C3

Metody podejmowania decyzji w zarzadzaniu opieka zdrowotna
« Identyfikacja problemu decyzyjnego w podmiocie leczniczym
e Analiza mozliwych wariantéw rozwigzan
o Zastosowanie modeli podejmowania decyzji w praktyce pielegniarskiej
e Ocena ryzyka i konsekwencji decyzji organizacyjnych
e Dyskusja nad etycznymi aspektami decyzji zarzadczych

Efekty uczenia sie: A.U6, K.S4
Forma pracy: analiza sytuacji decyzyjnych, dyskusja dydaktyczna
Zaliczenie: aktywny udzial i analiza przypadku

C4

Planowanie zasobdw ludzkich i adaptacja zawodowa personelu
e Okreslanie potrzeb kadrowych na podstawie zapotrzebowania na opieke
« Planowanie procesu rekrutacji i selekcji personelu
« Projektowanie programu adaptacji zawodowej nowo zatrudnionych pielggniarek
e Motywowanie pracownikéw do rozwoju zawodowego
e Krytyczna ocena zaproponowanych rozwigzan kadrowych w zespole

Efekty uczenia sie: A.U7, A.U8, K.S1
Forma pracy: metoda projektu
Zaliczenie: opracowanie planu zarzadzania personelem

Cs

Opracowywanie standardéw organizacyjnych i harmonogramoéw pracy
o Tworzenie standardow organizacyjnych pracy pielegniarskiej
o Opracowywanie opiséw stanowisk pracy
e Planowanie harmonogramow pracy w oparciu o0 normy zatrudnienia
e Zapewnienie ciagtosci opieki pielegniarskiej
e Odpowiedzialno$¢ za prawidtowa organizacj¢ pracy zespotu

Efekty uczenia sie: A.U9, A.U10, K.S5
Forma pracy: warsztat organizacyjny
Zaliczenie: przygotowanie dokumentacji organizacyjnej

Cé

Nadzor jakosci opieki pielegniarskiej 1 przygotowanie do oceny zewnetrznej
o Identyfikacja wskaznikow jakosci opieki pielegniarskiej
e Opracowanie narzedzi monitorowania jakosci §wiadczen
e Analiza dokumentacji pielegniarskiej w konteks$cie standardow jakosci
e Przygotowanie podmiotu do audytu i oceny zewnetrznej
e Kirytyczna refleksja nad wynikami oceny jakosci pracy zespolu

Efekty uczenia sie: A.U11, K.S1, K.S4
Forma pracy: analiza dokumentacji jakosciowej, praca zespotowa
Zaliczenie: raport jakosciowy

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka

PZ1

Organizacja pracy pielegniarskiej i struktura zarzadzania w podmiocie leczniczym
e Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng podmiotu leczniczego
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e Analiza systemu zarzadzania pielggniarstwem (rola pielggniarki oddziatowe;,
naczelnej)
e Analiza standardow organizacyjnych obowigzujacych w jednostce
o Udziat w obserwacji procesu planowania i organizowania pracy zespotu
pielegniarskiego
Zadania studenta:
« Analiza regulaminu organizacyjnego placowki
o Identyfikacja zakresu odpowiedzialno$ci kadry pielggniarskie;j
o Krytyczna ocena funkcjonujgcych rozwigzan organizacyjnych
Realizowane efekty uczenia si¢:
e A.U9 - analiza i ocena standardow organizacyjnych
o K.S1 - krytyczna ocena dziatan wtasnych i zespotu
o K.S5 - odpowiedzialno$¢ za udziat w decyzjach organizacyjnych

Opisy stanowisk pracy i zarzadzanie zasobami ludzkimi
e Zapoznanie si¢ z dokumentacja kadrowg pielegniarek i personelu podlegtego
e Analiza zakres6w obowigzkow i odpowiedzialno$ci na roznych stanowiskach
e Udziat w opracowaniu lub modyfikacji opisu stanowiska pracy pielegniarki
Zadania studenta:
e Opracowanie projektu opisu stanowiska pracy pielegniarki (np. oddzialowej lub
pielegniarki dyzurne;j)

PZ2 5 A . I
e Analiza relacji interpersonalnych i komunikacji w zespole
o Identyfikacja potencjalnych konfliktow i dylematow etycznych w organizacji
pracy
Realizowane efekty uczenia sie¢:
e A.U9 - opracowywanie opisdw stanowisk pracy
o K.S4 —rozwigzywanie dylematow etycznych w zespole
o K.S1 - szacunek dla roznic $wiatopogladowych i1 kulturowych
Planowanie i harmonogramowanie pracy personelu pielegniarskiego
e Ocena zapotrzebowania na opieke pielegniarskg na oddziale
e Analiza norm zatrudnienia i obcigzenia pracg pielggniarek
e Zasady tworzenia harmonograméw pracy
Zadania studenta:
P73 o Wspoludzial w opracowaniu harmonogramu pracy zespotu pielggniarskiego
e Analiza zgodnos$ci harmonogramu z przepisami prawa pracy
e Ocena wplywu harmonogramu na jakos$¢ opieki i bezpieczenstwo pacjentow
Realizowane efekty uczenia si¢:
o A.U10 - opracowywanie harmonogramoéw pracy personelu
e K.S5 - odpowiedzialnos¢ za decyzje kadrowe
o K.54 - rozwigzywanie dylematdéw etycznych zwiazanych z obsada dyzuréw
Nadzor nad jakoscia opieki piel¢gniarskiej i przygotowanie do oceny zewngetrznej
o Systemy zarzadzania jako$cig w podmiocie leczniczym
e Rola pielggniarki w nadzorze nad jako$cia opieki
e Przygotowanie placowki do audytu lub akredytacji
o Zasady etyczne i marketingowe w relacjach z przemystem farmaceutycznym
PZ4 | Zadania studenta:

e Analiza wybranych wskaznikow jakoS$ci opieki pielegniarskiej

e Udziat w ocenie dokumentacji medycznej pod katem jakosci

e Krytyczna analiza materialdéw promocyjnych firm farmaceutycznych
Realizowane efekty uczenia sie:

e A.U11 - nadzorowanie jakosci opieki pielegniarskiej
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farmaceutycznego

o K.S1 —krytyczna analiza dziatan organizacyjnych

o K.S6 — profesjonalne podejscie do strategii marketingowych przemystu

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, analiza przypadku (case study), praca zespotowa,
symulacja decyzyjna, metoda projektu, warsztat organizacyjny, dyskusja dydaktyczna, krytyczna
refleksja nad dziataniami wlasnymi i zespotu, analiza dokumentacji organizacyjnej

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

75

45

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

135

75

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

210

120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.*

Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzaniec w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentow
1 | studiow magisterskich Wydziatéw Pielggniarskich 1 Wydziatéw Nauk o Zdrowiu. Wyd.

Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wyd. Czelej, Lublin

2| 2004.%
Literatura uzupelniajaca
1 Yoder-Wise P. S., Sportsman S., Kowalski K., et al. Leading and Managing in Nursing (10th
ed.). St. Louis, MO: Elsevier, 2023.
9 American Organization for Nursing Leadership (AONL). Nurse Leadership and Organizational

Strategies: A Practical Guide (2nd ed.). New York, NY: Springer Publishing Company, 2024.

* Uwzglednione w sylabusie podreczniki obejmuja zardwno najnowsze publikacje, jak i wybrane pozycje wydane w latach wcze$niejszych.
Starsze opracowania zostaty zachowane ze wzgledu na ich wysoka warto$¢ merytoryczng, ugruntowang pozycje¢ w literaturze przedmiotu
oraz ponadczasowy charakter prezentowanych koncepcji i narzedzi zarzadczych, ktore pozostaja aktualne w praktyce pielegniarskiej i

zarzadzaniu ochrong zdrowia.
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Farmakologia i ordynowanie produktoéw leczniczych

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4

Przedmiot w jezyku angielskim:

Pharmacology and Prescribing Medicinal Products

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy dr n. farm. Przemystaw Nizinski
Zajecia lek. Piotr Pawlowski
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 20 2
Cwiczenia (C) 30 3 3
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ) 20 1 1
wyklady egzamin
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu Farmakologii zgodnie z standardami ksztalcenia dla I stopnia studiow kierunku
Pielegniarstwo. Student rozpoczynajacy realizacje przedmiotu powinien posiadaé wiedze i
umiejetnosci nabyte w toku studidw pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo, w szczegolnosci
w zakresie:

e podstaw anatomii i fizjologii cztowieka,

e patofizjologii chordb,

e zasad wykonywania zawodu pielggniarki,

e podstaw farmakologii ogolnej,

e komunikacji terapeutycznej i pracy z pacjentem.

Zaktada si¢, ze student rozumie znaczenie bezpiecznej farmakoterapii oraz odpowiedzialnosci
zawodowej w podejmowaniu decyzji dotyczacych ordynowania lekow.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do bezpiecznego i odpowiedzialnego
ordynowania produktéw leczniczych, wyrobéw medycznych oraz $rodkdéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego Ww zakresie samodzielnych kompetencji
zawodowych pielegniarki.

C1

Przedmiot ukierunkowany jest na rozwijanie wiedzy dotyczacej mechanizméw dzialania
C2 | lekow, zasad farmakoterapii oraz regulacji prawnych zwigzanych z wystawianiem recept i
zlecen.

Student nabywa umiejetnosci praktyczne w zakresie interpretacji Charakterystyki Produktu
Leczniczego, doboru substancji czynnych na podstawie oceny stanu pacjenta, poprawnego
wypisywania recept oraz podejmowania decyzji terapeutycznych z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa farmakologicznego.

C3

Istotnym celem jest takze ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci zawodowej oraz

4 profesjonalnego podej$cia do podejmowanych decyzji terapeutycznych.
Symbol Odwotlanie do
efektlfl Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFOW.
przedmioto uczenia si¢

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

mechanizmy dzialania produktow leczniczych oraz ich przemiany w

B.WL. organizmie czlowieka zalezne od wieku i problemow zdrowotnych;

regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobéw medycznych

B.W2. . . . . L
1 sSrodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;

zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje
czynne (z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie
dziatajace, S$rodki odurzajace i substancje psychotropowe) oraz
B.Wa. srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w
tym wystawiania na nie recept, a takze zasady ordynowania
okreslonych wyrobow medycznych, w tym wystawiania na nie recept
albo zlecen;

B.W4. zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki
uboczne dziatania lekow zawierajacych okre$lone substancje czynne;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
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Symbol Odwolanie do
prf;gi:;lijo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ugiﬁgv:ie
wego kierunkowych
dobiera¢ 1 przygotowywaé zapisy form recepturowych lekow
B.UL. zawierajacych  okreslone substancje czynne na podstawie
ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow
T leczniczych;
dobiera¢ 1 ordynowac¢ leki zawierajace okreslone substancje czynne, z
B.U3 wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace,
T srodki odurzajace i1 substancje psychotropowe, w tym wystawia¢ na
nie recepty;
dobiera¢ i1 ordynowa¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
B.U4 zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty, oraz ordynowac
o okreslone wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie zlecenia albo
recepty;
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz
B.US. edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna, a takze pracownikoéw
opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej farmakoterapii.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
KS6 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotoweg | ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie dydaktycznych
0 zajeé, itd.) W, C,..)
BBVV\\//14 Egzamin testowy w, ¢
Wykonanie zadan praktycznych, ¢wiczenia warsztatowe, analiza
B.U1.- B.US. | przypadkow, symulacja decyzyjna, praca zespotowa, rozwigzywanie ¢
zadan problemowych, demonstracja systemu, dyskusja dydaktyczna
B.Ul.- B.U5. Realizacja i wykonanie zleconego zadania, zadania praktyczne PZ
K.S5.- K.S6. Obserwacja C,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
System badan lekow. Zasady GCP. Losy leku w ustroju cztowieka — farmakokinetyka,
W1 farmakodynamika.
Efekty uczenia sie: B.W1, B.W4
Stosowanie lekow zgodnie z rejestracja i off — label. Leczenie bdlu.
W2
Efekty uczenia sie: B.W1, B.W4
Antybiotykoterapia.
W3
Efekty uczenia sie: B.W1, B.W3, B.W4
W4 Zafa(;ilzl leczenia nudnos$ci, wymiotow, biegunek i1 zapar¢. Leczenie choroby wrzodowe;j
zotadka.
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Efekty uczenia sie: BW1, B.W3, B.W4

Zasady leczenia choroby wiencowe;j.

W5
Efekty uczenia sie: B.W1, B.W3, B.W4
Leki w okresie cigzy i laktacji.
W6
Efekty uczenia sie: BW1, B.W4
Politerapia, polipragmazja. Dawkowanie lekow w szczeg6lnych sytuacjach klinicznych.
W7
Efekty uczenia sie: B.W1, B.W4
Leki stosowane w samodzielnej ordynacji przez pielegniarki 1 potozne.
W8
Efekty uczenia sie: BW1, B.W3, B.W4
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
] Leczenie astmy, POCHP.
C1
Efekty uczenia sie: B.W4, B.U2, B.U3, B.U5
Leczenie nadcis$nienia tetniczego 1 niewydolnosci serca.
C2
Efekty uczenia sie: B.W4, B.U2, B.U3, B.U5
Leczenie zylnej choroby zatorowo — zakrzepowe;j.
¢3
Efekty uczenia sie: B.W4, B.U2, B.U3, B.U5
Leczenie zaburzen gospodarki wegglowodanowej 1 lipidowe;.
C4
Efekty uczenia sie: B.W4, B.U2, B.U3, B.U5
Farmakoterapia standw nagtych. Ptyny infuzyjne.
¢5
Efekty uczenia sie: B.W4, B.U2, B.U3, B.U5
Zasady wystawiania recept przez pielegniarki. Zagadnienia prawne dotyczace recept.
C6 Charakterystyka produktu leczniczego.
Efekty uczenia sie: B.W2, B.W3, B.U1, B.U3, K5, K6
Leki recepturowe. Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Wyroby
. medyczne. Zlecanie badan.
C7
Efekty uczenia sie: B.W3, B.U1, B.U3, B.U4
Regulacje dotyczace odptatnosci za leki oraz regulacje dotyczace refundacji wyrobow
és medycznych 1 srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Efekty uczenia sie: BW2, B.W3, B.U3, B.U4, K5, K6
Wystawianie recept i e-recept na leki gotowe i recepturowe; ordynowanie $rodkoéw
. spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobow medycznych.
C9 Przeliczanie dawek lekow.
Efekty uczenia sie: B.W2, B.W3, B.U1, B.U3, B.U4, K5, K6
Zaliczenie praktyczne oparte o przypadki kliniczne. Podsumowanie zajec¢.
€10

Efekty uczenia sie: BW2, B.W3, B.U3, B.U4, K5, K6
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Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka

PZ1 Efekty uczenia sig:

Wypisywanie recept na leki gotowe, recepturowe
] B.U1,
Zaliczenie: rozwiazanie zadania praktycznego

B.U3,

K.S5,

K.S6

PZ2 Efekty uczenia sie:

B.U2,

Zaliczenie: rozwiagzanie zadania praktycznego

Charakterystyka produktu leczniczego jako podstawowe narze¢dzie pracy pielggniarki
K.S5,

K.S6

PZ3 Dobor leku na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta — zawierajgcego okreslone

substancje czynne, silnie dziatajace, psychotropowe oraz srodki odurzajace

Efekty uczenia sie: B.U1, B.U3, K.S5, K.S6
Zaliczenie: rozwiagzanie zadania praktycznego
PZ4 Ordynowanie wyroboéw medycznych i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia

Zywieniowego
Efekty uczenia sie: B.U4, K.S5, K.S6

Zaliczenie: rozwiagzanie zadania praktycznego

PZ5 Polipragmazja i interakcje lekowe w praktyce pielegniarki

Efekty uczenia sie: B.U2, B.U5, K.S5, K.S6
Zaliczenie: rozwigzanie zadania praktycznego

Metody dydaktyczne

¢wiczenia praktyczne z wypisywania recept, warsztat recepturowy, analiza przypadku (case study),
symulacja decyzyjna, praca zespolowa, demonstracja systemu e-recepty, rozwigzywanie zadan
kliniczno-farmakologicznych, analiza dokumentéw (ChPL), dyskusja dydaktyczna, raportowanie

dziatan niepozadanych

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

70

50

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

110

70

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

180

120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Dominiak I., Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D.: Ordynowanie lekdéw i wypisywanie

recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Edumetriq 2016.

2 | Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak I. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i

potoznej. Edra Urban i Partner, Wroctaw 2019
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Literatura podstawowa

3 | Aktualny wykaz lekow refundowanych.
Literatura uzupelniajaca

1 | Gibinski M, Ciemierz R. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. PZWL
2016.

2 | Elektroniczne bazy danych produktéw leczniczych (np. DrugBank, Pharmindex, drWidget,
etc.)

3 | Aktualne akty prawne dotyczace uprawnien pielggniarek i potoznych w zakresie ordynowania
lekow

* Uwzglednione w sylabusie podreczniki obejmuja zar6wno najnowsze publikacje, jak 1 wybrane
pozycje wydane w latach wczes$niejszych. Starsze opracowania zostaty zachowane ze wzgledu na ich
wysokg warto$¢ merytoryczng, ugruntowang pozycje w literaturze przedmiotu oraz ponadczasowy
charakter prezentowanych koncepcji 1 narzedzi, ktdre pozostajg aktualne w praktyce pielegniarskie;j.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw [
ypp obieralny semestr studiow I, 1l
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzac , .

zajecia acy nadzor nad realizacjg praktyk zawodowych — mgr Ewa Surma

F .. ] ] ) ] W tym: liczba punktéw ECTS,

doggllft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:

(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
160
w tym:
100 godz. 5 5
Praktyki zawodowe (PZ) | — Il sem.
60 godz. — 3 3
111 sem.
wyktady
Forma zaliczenia przedmiotu — :
cwiczenia
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¢wiczenia w Vwarunkach
symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy realizacj¢ przedmiotu powinien posiada¢ wiedzg i umiej¢tnosci nabyte w toku

studiow pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo, w szczegdlnosci w zakresie:

e podstaw anatomii i fizjologii cztowieka,

patofizjologii chordb,

zasad wykonywania zawodu pielggniarki,
podstaw farmakologii ogdlnej,

komunikacji terapeutycznej i pracy z pacjentem.

Zaktada sig, ze student rozumie znaczenie odpowiedzialnosci zawodowej w podejmowaniu decyzji
pielegniarskich dotyczacych realizacji samodzielnych §wiadczen zdrowotnych.

Cele przedmiotu

Cl | Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do bezpiecznego i odpowiedzialnego

wykonywania §wiadczen zdrowotnych w zakresie samodzielnych kompetencji zawodowych
pielegniarki.

C2 |Istotnym celem jest takze ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci zawodowej oraz

profesjonalnego podejécia do podejmowanych decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U9. diagnozowac¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekla;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;
B U16 dostosowywacé d(_)_ rozpo_zn_anych p_otrzeb Zdrqwotnych dostepne
T programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
B U21 koordynowa¢ realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z
' ' chorobami przewlektymi;
planowac¢ 1 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
B.U24. zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekla (przewlekta
niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzycg)
B.U25 wykorzystywa¢  nowoczesne technologie informacyjne do
' ' monitorowania stanu pacjentow z chorobami przewleklymi;
B.U80. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
K.S1 wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i1

kulturowych
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Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢

kierunkowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
K.S2 zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3 okazyw'ania‘l 'dbal'os'ci 0 prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cia zawodowa
rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
K.S4 wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan;
K.S5 ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol efeki Opis Sposobu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kolokwium, eg.zami_n, Forma zaje¢
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.U9, PZ
B.U10,
B.U16,
B.U18, Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych.
B.U21, Opis przypadku klinicznego — plan specjalistycznej opieki
B.U24, pielggniarskiej oraz edukacji terapeutyczne;.
B.U25,
B.U80
K.S1-K.S5 Obserwacja PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe — semestr 11
Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych z wybranymi chorobami przewlektymi poprzez:
e znajomos¢ etiopatogenezy, symptomatologii, diagnostyki, leczenia, rokowania
oraz zasad opieki pielegniarskiej w wybranych chorobach przewlektych,
e poznanie oddziatu internistycznego oraz zapoznanie ze stanami zdrowia
pacjentdw w wybranych chorobach przewlektych,
e przyjecie chorego do oddziatu oraz pomoc w adaptacji do warunkow
szpitalnych,
- e zalozenie indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania,

e okreslenie probleméw zdrowotnych chorego wynikajacych z sytuacji klinicznej

(bio-psycho-spotecznej),

e zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych 1 ich wykonanie zgodnie z

wybranym modelem opieki pielggniarskie;j,

e przygotowanie chorego do badan i zabiegéw diagnostycznych oraz
postepowanie opiekuncze po wykonanych badaniach zgodnie z obowigzujacymi

procedurami,

e udzial w leczeniu (podawanie lekéw zgodnie ze zleceniem lekarskim,
obserwacja tolerancji leczenia farmakologicznego — objawow ubocznych),

e cdukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie.

e udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu pielegnowania,
e przygotowanie chorego do wypisu — wskazoéwki dotyczace postgpowania w

chorobie w warunkach domowych.
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‘ Podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale.

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — semestr 111

Wykorzystanie wiedzy teoretycznej oraz ksztaltowanie i doskonalenie umiejetno$ci
praktycznych, niezbednych do realizacji $wiadczen zdrowotnych wobec chorych
hospitalizowanych z wybranymi chorobami przewlektymi poprzez:
e dostosowanie do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpnych programow
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
e stosowanie wybranych metod edukacji zdrowotnej;
PZ e koordynowanie realizacji §wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami
przewleklymi;
e planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji z chorobg przewlekla;
e planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej rodziny lub opiekuna pacjenta
w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekla;
e wykorzystywanie nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania
stanu pacjentow.
Podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale.

Metody dydaktyczne

Analiza przypadku (case study), symulacja decyzyjna, praca zespotowa, , rozwigzywanie zadan
Klinicznych, analiza dokumentéw podmiotu leczniczego, raportowanie realizowanych $wiadczen
zdrowotnych.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma ak'[yWIlOéCi w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc 160 160
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 80 80
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 240 240
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 8
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 8

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

2 | Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

150




Literatura podstawowa

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewng¢trzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019

Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow 2006
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Praktyka zawodowa pielggniarki
oparta na dowodach naukowych

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing Practice Based on Scientific Evidence

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I
studia stacjonarne X

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Aneta Kosciotek

Forma
dydaktycznych

(np. wyktad,
laboratoria itp.)

zajeé

¢éwiczenia,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

stacjonarne

studia

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia

niestacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

w  warunkach

symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do realizacji przedmiotu powinien posiadac:
o wiedzg z zakresu:
o pielegniarstwa klinicznego 1 opieki pielegniarskiej,
o metodologii badan naukowych,
o podstaw medycyny opartej na dowodach naukowych (EBM);
e umiejetnosc:
o postlugiwania si¢ literaturg naukowa,
o Czytania ze zrozumieniem publikacji naukowych,
o pracy zespolowej;
o kompetencje:
o gotowos¢ do krytycznej oceny wlasnych dziatan i dziatan innych osob,
o otwarto$¢ na nowe rozwigzania w praktyce zawodowej,
o przestrzeganie zasad etyki zawodowej i kultury dyskusji.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do $wiadomego, Krytycznego
c1 i odpowiedzialnego stosowania praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach
naukowych, w celu podnoszenia jakosci i bezpieczenstwa opieki pielegniarskiej oraz prestizu
zawodu pielegniarki.
Student po ukonczeniu przedmiotu:
1. Poznaje i rozumie zasady, etapy oraz znaczenie praktyki zawodowej pielegniarki
opartej na dowodach naukowych.
2. Rozréznia praktyke oparta na dowodach naukowych od praktyki opartej na faktach,
doswiadczeniu i autorytecie.
3. Charakteryzuje poziomy i stopnie dowoddw naukowych oraz potrafi oceni¢ ich
przydatnos¢ w praktyce pielegniarskiej.
C2 4. Wykorzystuje wyniki badan naukowych do podejmowania decyzji w opiece
pielegniarskie;.
5. Analizuje i ocenia standardy, wytyczne i rekomendacje w pielegniarstwie pod katem
ich zgodnos$ci z EBNP.
6. Opracowuje rekomendacje pielggniarskie oparte na aktualnych dowodach
naukowych.
7. Rozwija kompetencje spoleczne, w tym umiej¢tnos¢ pracy zespotowej, komunikacji,
krytycznej refleksji oraz dbato$ci o prestiz zawodu pielegniarki.
Sym bol Odwolanie do
efekty - "
orzedmiotow Przedmiotowe efekty uczenia si¢ wy
ego
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.WI1L zasady 1 etapy p_raktyki zawodowej piele;gn%arki opartej na dowodach
naukowych (Evidence Based Nursing Practice);
zatozenia 1 zasady opracowywania standardow postepowania
C.W12 piele;gr_liarskiego, z uwzglednieniem praktyki za_lwodowej pielegniarki
' " |opartej na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie;
zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w
C.W13. |zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach
naukowych;
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Sym bol Odwolanie do
efektu . o efektéw uczenia si¢
przedmiotow Przedmiotowe efekty uczenia sie kierunkowych
ego
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.U9 wskaza¢ r6éznice migdzy praktyka opartag na dowodach naukowych a
e praktyka opartg na faktach;
C.U10. |wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych;
C.U11l. |scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodow naukowych;
wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki
C.Ul12. |pielegniarskiej do podjecia wlasciwej decyzji w praktyce zawodowe;j
pielegniarki;
C.U13 przyg_otowywaé rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w
77" |oparciu 0 dowody naukowe;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych 1 dziatan
KS1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cia zawodowa
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efeki Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kololfwium, egzami_n, Forma zajeé
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
C.W1l. L . . o, .
C.W12. realizacja zleconego zadania (prezeptaqa wynikow pracy zespoloyve], ¢
C.Wi3. aktywpe uczestnictwo w éw1czen}ach, praca w gmpach ngd anghzq
C.U9 studiéw przypadku, opracowanie rekomen@aq} Plelqgmars_klch
C U10 opartych na dowodach naukowych, analiza i interpretacja
C.U 11' pis’miennict\ya paukowpgq, udzia‘% w dyskusjach modprpwanych, ¢
C.Ul 2' przygotowanie 1 omowienie r(_)ZW1qzar'1 probleméw klinicznych w
C:U13: oparciu 0 EBNP)
K.S1.-K.S3. obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Wprowadzenie do praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach
naukowych (EBNP)
e Pojecie Evidence Based Nursing Practice — definicja i znaczenie w
pielegniarstwie.
e Roznice miedzy:
C1 o praktyka opartg na dowodach naukowych,

o praktyka opartg na faktach,
o praktyka oparta na doswiadczeniu i autorytecie.

o Etapy praktyki opartej na dowodach naukowych (formutowanie problemu,
poszukiwanie dowodow, krytyczna analiza, wdrozenie, ewaluacja).

e Rola pielggniarki magistra w rozwoju EBNP.

155




Formy i metody pracy studentéw:

o krotka prezentacja multimedialna prowadzacego (wprowadzenie teoretyczne),

e burza mézgdéw — skojarzenia studentow z EBNP,

e praca w malych grupach (4-5 0s6b) — analiza krétkich opisow sytuacji
klinicznych i okreslenie, czy przedstawione dzialania sg oparte na dowodach,
faktach czy do$wiadczeniu,

e dyskusja moderowana.

Efekty uczenia si¢ realizowane:

e Wiedza: CW11

o Umigjetnosci: C.U9, C.U10

o Kompetencje spoteczne: KS1, KS2

Dowody naukowe w pielegniarstwie — poziomy, stopnie i krytyczna analiza
e Pojecie dowodu naukowego w pielggniarstwie i medycynie.
o Hierarchia dowoddw naukowych:
o przeglady systematyczne i metaanalizy,
o randomizowane badania kliniczne,
o badania obserwacyjne,
o opinie ekspertow.
e Roznice migdzy poziomami i stopniami wiarygodnosci dowodow.
e Znaczenie krytycznej oceny piSmiennictwa.
Formy i metody pracy studentow:

C2 e prezentacja multimedialna (schematy, piramida dowoddow),
« analiza fragmentdw publikacji naukowych (artykuly, streszczenia),
e pracaw grupach — przyporzadkowanie publikacji do poziomu dowodu
naukowego,
o dyskusja nad przydatnos$ciag poszczegdlnych dowodoéw w praktyce
pielegniarskie;.
Efekty uczenia si¢ realizowane:
e Wiedza: CW11
e Umigjetnoscei: C.U11, C.U12
o Kompetencje spoteczne: KS1, KS2
Standardy, wytyczne i rekomendacje w praktyce zawodowej piel¢gniarki
o Standardy postepowania pielegniarskiego — definicja i znaczenie.
o Zasady opracowywania standardow opartych na dowodach naukowych.
e Wytyczne i rekomendacje w pielggniarstwie i medycynie — podobienstwa i
roznice.
e Rola pielegniarki w tworzeniu 1 wdrazaniu standardow.
Formy i metody pracy studentéw:
C3 e prezentacja multimedialna — struktura standardéw i rekomendacji,
e pracaw grupach — analiza istniejacych standardow pielggniarskich,
e case study — ocena, czy standard jest zgodny z EBNP,
e prezentacja wynikow pracy grup i wspolna dyskusja.
Efekty uczenia si¢ realizowane:
o Wiedza: C W12, C.W13
e Umiejetnosci: C.U12
o Kompetencje spoteczne: KS1, KS3
Zastosowanie Evidence Based Nursing Practice w praktyce klinicznej — opracowanie
¢4 rekomendacji

o Zastosowanie EBNP w codziennej praktyce zawodowej pielegniarki.
o Identyfikacja problemu pielegniarskiego i formutowanie pytania klinicznego.
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e Wykorzystanie wynikow badan naukowych do podejmowania decyzji.
e Opracowanie rekomendacji pielegniarskich opartych na dowodach naukowych.
Formy i metody pracy studentow:
e case study (np. opieka nad pacjentem z rang przewlekla, profilaktyka odlezyn,
bol pooperacyjny),
e praca zespolowa — przygotowanie krotkiej rekomendacji pielegniarskiej,
e prezentacja efektdéw pracy grup,
o dyskusja podsumowujaca — odpowiedzialno$¢ zawodowa i prestiz zawodu
pielegniarki.
Efekty uczenia si¢ realizowane:
e Wiedza: C W11, C.W13
e Umiejetnosci: C.U12, C.U13
o Kompetencje spoteczne: KS1, KS2, KS3

Metody dydaktyczne

W trakcie realizacji przedmiotu stosowane sg nast¢gpujace metody dydaktyczne:

e prezentacja multimedialna — wprowadzenie i usystematyzowanie tresci teoretycznych
z zakresu praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych;

o wyklad konwersatoryjny — omawianie zagadnien z aktywnym udzialem studentow;

o analiza piSmiennictwa naukowego — praca z artykutami naukowymi, rekomendacjami
I wytycznymi;

e studium przypadku (case study) — analiza probleméw klinicznych i podejmowanie decyzji
w oparciu o dowody naukowe;

e praca w grupach — zespotowe rozwigzywanie problemow, przygotowywanie rekomendacji
i standardow postepowania pielegniarskiego;

« dyskusja moderowana — wymiana opinii, argumentowanie decyzji, rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia;

e burza mo6zgoéw — identyfikacja problemow praktyki pielegniarskiej i poszukiwanie rozwigzan
opartych na dowodach naukowych;

o prezentacja wynikow pracy zespolowej — rozwijanie kompetencji komunikacyjnych
1 wspolpracy zespotowe;.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 20 20
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 40 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:
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Literatura podstawowa

Kobos E., Koézka M., Bata M., Sienkiewicz Z. Praktyka pielggniarska oparta na dowodach
1 | naukowych: evidence-based nursing practice. Warszawa: PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
2025.

Literatura uzupelniajaca

1 | Aktualne wytyczne oraz opracowania APN na stronie https:/nipip.pl/apn/
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Seminarium dyplomowe (I1, 1111 1V sem.)

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | M.A. Seminar
. obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmioty obieralny semestr studiow I, v

studia stacjonarne

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

praca wilasna studenta

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh e Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
10 (sem. 1 (sem.
Cwiczenia (C) 1) + 30 1)+22 23
(sem. 1V) (sem. 1V)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu badan naukowych w pielggniarstwie.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie pracy dyplomowej studiéw Il stopnia (pracy magisterskiej)

Odwotlanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

opracowac¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy
C.U4. badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz dobra¢ grupe do badan;

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego

C.US. wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych 1 dziatan
K.S1. wspOtpracownikdw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

formutowanie opinii dotyczacych roéznych aspektoéw dziatalno$ci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

K.S3. pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efektu Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
przye dmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W.C,..)
C.u4. realizacja zleconego zadania ¢
C.U5. (opracowanie projektu badawczego pracy dyplomowej)
K.S1.-K.S3. Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Sposob zaliczenia seminarium dyplomowego

Student zalicza seminarium po spetnieniu nastgpujacych wymagan:

1. Opracowanie projektu badawczego pracy dyplomowej, obejmujacego:

cel badan,

problemy badawcze / pytania badawcze,

zmienne 1 wskazniki do zmiennych,

metody, techniki 1 narzedzia badawcze,

opis grupy badawczej.

(Efekt: C.U4)

2. Przeprowadzenie badania naukowego (jesli etap badawczy jest mozliwy w trakcie
seminarium), zebranie danych, ich analiza i interpretacja wynikow w kontekscie aktualnego
stanu wiedzy.

(Efekt: C.U5)

3. Prezentacja wynikéw badan i wnioskow:

o przygotowanie raportu lub sprawozdania z badan,

O O O O O
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o przedstawienie wynikow w formie ustnej prezentacji na seminarium,

o dyskusja nad wnioskami i odniesienie ich do literatury naukowe;j.
(Efekt: C.U5, K.S1, K.S2, K.S3)

4. Aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach i dyskusjach seminaryjnych, w tym:

o udzial w analizie przypadkéw,

o omawianie literatury naukowej,

o udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej wspotpracownikom.
(Efekt: K.S1, K.S2, K.S3)

Forma zaje¢ — éwiczenia — |11 semestr — tematyka
Wprowadzenie do seminarium dyplomowego i metodologii badan naukowych w
pielegniarstwie

Tres$ci ksztalcenia:
o Cele i organizacja seminarium dyplomowego.
e Rola badan naukowych w rozwoju piclegniarstwa.
e Rodzaje badan naukowych (ilo$ciowe, jakoSciowe, mieszane).
C1 o Etyka badan naukowych w pielggniarstwie.
AktywnoS$¢ studentow:
o dyskusja moderowana,
e analiza przyktadowych tematdéw prac magisterskich,
e wybor lub doprecyzowanie tematu pracy.
Efekty uczenia sie:
C.U4, K.S1, K.S3

Formulowanie celu badan i probleméw badawczych
Tresci ksztalcenia:
e Cel badan — rodzaje i zasady formutowania.
o Problemy badawcze i pytania badawcze.
e Hipotezy badawcze (jesli dotyczy).
2 Aktywnos¢ studentow:
« praca indywidualna nad celem i problemami badawczymi,
o konsultacje z prowadzacym,
« omoOwienie propozycji na forum grupy.
Efekty uczenia sie:
C.U4, K.S1, K.S2

Forma zajeé— ¢wiczenia — 1V semestr — tematyka

Zmienne badawcze i ich operacjonalizacja
Tresci ksztalcenia:
e Zmienne niezalezne i zalezne.
o Wskazniki do zmiennych.
o Skale pomiarowe.
o Btedy w operacjonalizacji zmiennych.
Aktywnos$¢ studentow:
e praca warsztatowa — identyfikacja zmiennych w swoich pracach,
o analiza przyktadéw poprawnej i btednej operacjonalizacji,
o dyskusja grupowa.
Efekty uczenia si¢:
C.U4, K.S1

C1

Metody, techniki i narzedzia badawcze w badaniach pielegniarskich
Tresci ksztalcenia:
e Metody badawcze stosowane w pielgegniarstwie.
o Techniki badawcze (ankieta, wywiad, analiza dokumentacji, obserwacja).

¢2
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e Narzedzia badawcze — kwestionariusze standaryzowane i autorskie.
o Kiryteria doboru narzedzi badawczych.
Aktywnos¢ studentow:
e analiza narzedzi badawczych,
e dobdr metod i technik do wlasnego projektu,
o konsultacje indywidualne.
Efekty uczenia sie:
C.U4, K.S2

C3

Dobor grupy badawczej i organizacja badan
Tresci ksztalcenia:

o Populacja i préba badawcza.

o Kiryteria wlagczenia i wylaczenia.

« Organizacja i przebieg badania.

e Zasady uzyskiwania zgod i anonimowosci.
Aktywnos¢ studentow:

e Opracowanie opisu grupy badawczej,

« analiza potencjalnych probleméw badawczych,

e dyskusja nad etycznymi aspektami badan.
Efekty uczenia sie:
C.U4, K.S1, K.S3

C4

Prezentacja wynikow badan naukowych
Tres$ci ksztalcenia:
e Sposoby prezentacji wynikéw badan (tabele, wykresy, opis).
o Zasady przejrzystej prezentacji danych.
e Najczestsze bledy w prezentowaniu wynikow.
Aktywnos$¢ studentow:
e prezentacja wstepnych wynikéw badan,
e analiza przyktadoéw prezentacji wynikow,
o dyskusja i informacja zwrotna.
Efekty uczenia si¢:
C.U5, K.S1, K.S2

C5

Interpretacja wynikow i odniesienie do aktualnego stanu wiedzy
Tresci ksztalcenia:
o Interpretacja wynikow badan.
e Poréwnanie wynikoéw witasnych z literaturg naukowa.
e Znaczenie wynikow dla praktyki pielegniarskie;.
Aktywnos$¢ studentow:
e praca z literaturg naukowa,
e interpretacja wynikow wilasnych badan,
o dyskusja seminaryjna.
Efekty uczenia sie:
C.U5, K.S1, K.S2

C6

Podsumowanie badan i przygotowanie do obrony pracy magisterskiej
Tresci ksztalcenia:

o Wnhnioski 1 rekomendacje dla praktyki pielegniarskiej.

e Ograniczenia badan.

e Rola badan naukowych w podnoszeniu prestizu zawodu pielegniarki.

e Przygotowanie do obrony pracy magisterskiej.
AktywnoS$¢ studentow:

e prezentacja koncowych wnioskow,

o dyskusja podsumowujaca,
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Efekty uczenia si¢:
C.U5, K.S1, K.S2, K.S3

e samoocena i ocena pracy zespotowe;.

Metody dydaktyczne

prezentacja multimedialna, dyskusja moderowana, praca indywidualna, praca w grupach, analiza
studiéw przypadku (case study), konsultacje z prowadzacym, przygotowanie raportu/sprawozdania,
prezentacja wynikéw badan, analiza literatury naukowej, burza mézgow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40

40

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

650

650

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

690

690

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

23

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

23

Literatura podstawowa

Serafin L. (red.), Sak-Dankosky N., Wesotowska-Gorniak K., Formela M. Badania naukowe

1 | wpielegniarstwie: ocena, synteza i tworzenie dowodow naukowych w praktyce pielggniarskie;j.

Wroclaw: Edra Urban & Partner, 2022,

Literatura uzupeliajaca

1 | PubMed, Scopus, Web of Science, CINAHL, Cochrane Library
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

(sylabus) przedmiotu

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych
— zaburzenia ukltadu nerwowego

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
Disorders of the Nervous System

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac -
owaczacy dr Elzbieta Przychodzka
Zajecia
F .. ] ] ) ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doggllft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 15 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10 1 1
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia
¢wiczenia w  warunkach | zaliczenie na oceng
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do przedmiotu powinien posiadac:

podstawowa wiedzg z zakresu anatomii, fizjologii i patologii uktadu nerwowego,

znajomos$¢ zasad opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych,

umiej¢tnos¢ czytania literatury naukowe;j i stosowania wytycznych klinicznych,

podstawowe kompetencje komunikacyjne i interpersonalne do pracy z pacjentem i zespotem
medycznym,

gotowos¢ do pracy w grupie 1 aktywnego udziatu w zajgciach praktycznych i warsztatowych.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do $wiadomego i samodzielnego
sprawowania zaawansowanej opieki pielegniarskiej oraz edukacji terapeutycznej
pacjentow z przewleklymi zaburzeniami ukladu nerwowego, w tym z chorobami
degeneracyjnymi, przy zachowaniu bezpieczenstwa pacjenta, stosowaniu narzedzi
diagnostycznych (USG) oraz przestrzeganiu zasad etyki zawodowej i odpowiedzialnosci
pielggniarki.

Cele szczegolowe:

1 1. Poznanie zasad opieki pielggniarskiej nad pacjentem neurologicznym z chorobami
przewlektymi i degeneracyjnymi.
2. Poznanie i zrozumienie roli edukacji terapeutycznej w pielggniarstwie i jej znaczenia
w samodzielnym wspieraniu pacjenta i rodziny.
3. Zrozumienie zastosowania badan USG w opiece nad pacjentem neurologicznym i ich
znaczenia w podejmowaniu decyzji klinicznych.
4. Rozwijanie kompetencji w zakresie krytycznej oceny dziatan wlasnych i zespotowych
oraz odpowiedzialnosci za §wiadczenia zdrowotne.
Symbol Odwotanie do
efektu efektow

przedmiotow

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ .
uczenia si¢

ego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W55.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami ukladu
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego
(USG) do oceny lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zglebnika zotadka, rurki
intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U78. |zaburzeniami ukladu nerwowego, w tym z chorobami

sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z

degeneracyjnymi;

B.U79. czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotadka,

wykonywa¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w

rurki intubacyjnej oraz przeplywu naczyniowego i ukrwienia rany;
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Symbol Odwotanie do
efek_t u Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmiotow uczenia si¢
ego kierunkowych
B.U80. |stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajace ze stanu pacjenta
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
K.S1. wspotpracownikoOw z poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dzialalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K S3 okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i1 solidarno$cia zawodowa
rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
K.S4. wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan
K.S5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zaj¢¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
Swgg zaliczenie testowe w
realizacja zleconego zadania (analiza przypadkdéw klinicznych,
B.U78 _ opracowanie planu opi_eki piel@gniagskiej, przygoto_wani_e
B'U79' i przeprowadzenie scenariusza edukacji terapeutycznej pacjenta é
B.USO. 1 rodziny, wykonanie ¢wiczen p_ra}(tycznych USQG, prezentacja
' ' wynikow pracy grupowej, dyskusja i obrona rozwigzan problemow
Klinicznych)
K.S1.-K.S5. obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Opieka pielegniarska nad pacjentem z przewleklymi zaburzeniami ukladu
Nerwowego
o Charakterystyka przewleklych zaburzen uktadu nerwowego (choroby
degeneracyjne: Parkinson, Alzheimera, stwardnienie rozsiane).
e Objawy neurologiczne i ich wptyw na funkcjonowanie pacjenta.
o Zasady zaawansowanej opieki pielegniarskiej w chorobach neurologicznych.
« Monitorowanie stanu pacjenta i znaczenie wezesnej interwencji pielegniarskie;j.
Efekty uczenia sie: B.W55
Edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych ukladu nerwowego
o Definicja i cele edukacji terapeutycznej w pielegniarstwie.
« Planowanie edukacji terapeutycznej pacjenta i jego rodziny w chorobach
W2 przewlektych uktadu nerwowego.
o Zakres edukacji: farmakoterapia, samokontrola objawow, bezpieczenstwo,
adaptacja do choroby.
e Rola pielggniarki w promowaniu samodzielno$ci pacjenta i przestrzeganiu zasad
leczenia.
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Efekty uczenia sie: B.W55

Zastosowanie badan ultrasonograficznych (USG) w opiece pielegniarskiej nad
pacjentem neurologicznym
e Specyfika pacjenta neurologicznego: ograniczona mobilnos$¢, spastycznosé
miegsni, zaburzenia §wiadomosci, trudnosci w samodzielnym utrzymaniu higieny
i opiece.
« Wskazania do stosowania USG u pacjentéw neurologicznych:
o lokalizacja naczyn obwodowych przy trudnej kaniulacji,
o precyzyjne cewnikowanie (cewnik Foleya),

W3 o podawanie lekow lub zgtebnikow (zglebnik zotadkowy, rurka
intubacyjna),
o 0cena przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany przy ograniczonej
perfuzji lub ryzyku odlezyn.
e Zasady bezpiecznego i skutecznego wykorzystania USG w praktyce
pielegniarskiej: technika, higiena, przygotowanie pacjenta.
o Jak USG wspiera decyzje pielegniarskie i poprawia bezpieczenstwo pacjenta
neurologicznego.
Efekty uczenia sie: B.W56
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Zaawansowana opieka pielegniarska nad pacjentem z choroba Parkinsona /
Alzheimera / stwardnieniem rozsianym
Aktywnos$¢ studentow:
¢1 o Case study pacjenta neurologicznego — identyfikacja problemoéw pielggniarskich.
o Planowanie indywidualnej opieki i interwencji.
o Dyskusja grupowa nad priorytetami opieki.
Efekty uczenia sie: B.U78, K.S1, K.S4
Edukacja terapeutyczna pacjenta i rodziny w chorobach przewleklych ukladu
Nerwowego
Aktywnos$¢ studentow:
2 o Przygotowanie krétkich scenariuszy edukacyjnych dla pacjenta i rodziny.
o Symulacja edukacji terapeutycznej w grupach.
o Omowienie trudnych sytuacji i sposobéw motywowania pacjenta.
Efekty uczenia sie: B.U78, K.S2, K.S3
USG w praktyce pielegniarskiej
AktywnoS$¢ studentow:
o Warsztat praktyczny: lokalizacja naczyn do kaniulacji, cewnika Foleya,
zglebnika zoladka, rurki intubacyjne;.
C3 e Ocena przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany.
e Analiza przypadkéw i podejmowanie decyzji klinicznych na podstawie obrazu
USG.
Efekty uczenia sie: B.U79, B.U80, K.S1
Rozwigzywanie problemoéw klinicznych i etycznych w opiece neurologicznej
AktywnoS$¢ studentow:
e Analiza ztozonych przypadkoéw klinicznych i sytuacji etycznych.
C4 e Wyznaczanie priorytetow w opiece pielegniarskie;.

o Dyskusja grupowa i obrona swoich decyzji.

Efekty uczenia sie: B.U78, K.S4, K.S5
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Metody dydaktyczne

prezentacja multimedialna, wyktad konwersatoryjny, dyskusja moderowana, praca w grupach, analiza
przypadkow klinicznych (case study), symulacja edukacji terapeutycznej pacjenta i rodziny, warsztat
praktyczny USG, konsultacje indywidualne, przygotowanie plandéw edukacji terapeutycznej,
przygotowanie planow opieki pielegniarskiej, prezentacja wynikow pracy grupowej, burza mozgow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec o5 10
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30 10
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55 20
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kobos E., Serafin L., Wesolowska-Gorniak K. Edukacja terapeutyczna w pielggniarstwie.

Wroctaw: Edra Urban & Partner, 2021.

Kézka M., Jarosz M., Wojcik K. Pielegniarstwo neurologiczne: teoria i praktyka.

2 Warszawa: PZWL, 2020. ISBN 978-83-200-6692-3.
Literatura uzupelniajaca
1 Cisek P., Slusarczyk J., Kowalczyk J. Dostgpy naczyniowe i ultrasonografia w

pielegniarstwie. Warszawa: PZWL, 2022. ISBN 978-83-200-7821-7.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych |_Studiastacjonarne | studia niestacjonarne
— choroby przewlekle- niewydolnosé oddechowa, POChP Pl-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Care and Therapeutic Education in Respiratory Failure

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
d;;:llftycznych zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

(np wykiad éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:

laboratoria it studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 20 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych 1 pielegniarstwa internistycznego (poziom studidéw
licencjackich).

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentow do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej pacjentom z

rozpoznang niewydolno$cig oddechowa.

C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w niewydolnosci

oddechowe;j.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W19.

patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i1 postepowanie
pielggniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o
podtozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowej;

B.W20.

zastosowanie spirometrii W ocenie zaburzonej wydolnosci
oddechowej oraz =zasady pomiaru szczytowego przeplywu
wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testow nadreaktywnosci
oskrzeli, badan in vivo i in vitro;

B.W29.

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolno$ci
krazenia oraz ich powiktania;

B.W31.

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego
rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i
samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej niewydolnosci
krazenia;

W zakresie umieje¢tno$ci — potrafi:

B.U24.

planowac¢ 1 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
zakresie opieki nad pacjentem z chorobg przewlekla (przewlekla
niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem
tetniczym, POChP, cukrzycg);

B.U25.

wykorzystywaé  nowoczesne technologie informacyjne do
monitorowania stanu pacjentow z chorobami przewleklymi;

B.U26.

wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych
chorobach uktadu oddechowego 1 interpretowac ich wyniki;

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

KS1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1

kulturowych

KS2.

formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

KS4.

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre§lonych zadan

KS5.

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
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Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposopu vyeryfikacji efektéw uczenia s_iq (np.: kolokwium, eg.zami_n Forma zaj¢é
ymbol erekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . .
itd.) W, C,..)
B.W109.
gwgg zaliczenie testowe C
B.Wa3l1.
B.U24.
B.U25. realizacja zleconego zadania ¢
B.U26.
KS1.
KS2.
KS3. obserwacja ¢
KS4.
KS5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Patomechanizm, objawy, diagnostyka, leczenie i postepowanie pielegniarskie w
niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podlozu alergicznym
Tresci ksztalcenia:
o Patomechanizm niewydolnosci oddechowej, POChP i chordb alergicznych.
w1 . - . . X
o Objawy Kliniczne, diagnostyka i leczenie.
o Postepowanie pielegniarskie w opiece stacjonarnej i domowe;j.
Efekty uczenia si¢: B.W19
Diagnostyka i interpretacja wynikow w przewleklych chorobach ukladu
oddechowego
Tresci ksztalcenia:
e Zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolno$ci oddechowe;.
W2 e Pomiar szczytowego przeptywu wydechowego (PEF), testy nadreaktywnosci
oskrzeli, badania in vivo i in vitro.
« Interpretacja wynikdw diagnostycznych.
Efekty uczenia sie: B.W?20
Edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych ukladu oddechowego
Tresci ksztalcenia:
o Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej.
W3 « Samokontrola i samoopieka pacjenta z POChP, astma, cukrzyca i przewlekta
niewydolnoscia krazenia.
« Planowanie programéw edukacyjnych dla pacjentéw, rodzin i opiekundw.
Efekty uczenia sie: B.W31

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Sposob zaliczenia ¢wiczen:

« analiza przypadkow klinicznych (case study) pacjentow z przewlektymi chorobami uktadu

oddechowego,

e oOpracowanie i przedstawienie planu edukacji terapeutycznej pacjenta i jego

rodziny/opiekuna,
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o wykonanie ¢wiczen praktycznych diagnostycznych: spirometria, pomiar PEF, testy
nadreaktywnosci oskrzeli, interpretacja wynikow,

e wykorzystanie nowoczesnych technologii do monitorowania stanu pacjentéw (aplikacje,
urzadzenia diagnostyczne),

e prezentacja wynikOw pracy grupowej i omowienie decyzji pielegniarskich,

e udzial w dyskusjach nad rozwigzaniem probleméw etycznych i zawodowych w opiece nad
pacjentem przewlekle chorym.

Planowanie i prowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta z POChP i
niewydolnoscia oddechowa
AktywnoS$¢ studentow:
o Case study pacjenta z przewlektg chorobg uktadu oddechowego.
o Opracowanie planu edukacji terapeutycznej dla pacjenta i rodziny.
o Dyskusja nad priorytetami opieki i samokontroli.

C1

Efekty uczenia sie: B.U24, K.S1, K.S4

Wykorzystanie nowoczesnych technologii w monitorowaniu pacjentéw z chorobami
przewleklymi
Aktywnos$¢ studentow:
« Praktyczne zastosowanie technologii do monitorowania stanu pacjenta (PEF,
Cc2 aplikacje zdrowotne).
e Analiza danych i podejmowanie decyzji pielegniarskich.
o Konsultacje i dyskusje grupowe.

Efekty uczenia si¢: B.U25, K.S2

Wykonywanie i interpretacja badan diagnostycznych w chorobach przewleklych
ukladu oddechowego
AktywnoS$¢ studentow:
o Warsztaty praktyczne: spirometria, pomiar PEF, testy nadreaktywnos$ci oskrzeli.
o Interpretacja wynikow i planowanie dalszego postepowania.
e Praca w grupach nad przypadkami klinicznymi.

C3

Efekty uczenia sie: B.U26, K.S1

Rozwigzywanie problemow etycznych i zawodowych w opiece nad pacjentem z
choroba przewlekla
Aktywnos$¢ studentow:
e Analiza ztozonych przypadkoéw Klinicznych z punktu widzenia etyki zawodowej.
o Dyskusja nad priorytetami w realizacji zadan pielggniarskich.
o Prezentacja i obrona wtasnych decyzji.

C4

Efekty uczenia sie: K.S3, K.54, K.S5

Metody dydaktyczne

prezentacja multimedialna, wyktad konwersatoryjny, dyskusja moderowana, praca w grupach, analiza
przypadkow klinicznych (case study), symulacja edukacji terapeutycznej pacjenta i rodziny, warsztat
praktyczny (spirometria, PEF, testy nadreaktywno$ci oskrzeli), konsultacje indywidualne,
przygotowanie planéw edukacji terapeutycznej, przygotowanie planow opieki pielggniarskie;j,
prezentacja wynikow pracy grupowej, burza mézgow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne Iniestacjonarne

172




Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé

dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 30 20
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 30 10
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Interna Szczeklika 2025. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2025.

Warszawa: PZWL, 2020.

Kdzka M., Jarosz M., Wojcik K. Pielegniarstwo pulmonologiczne: teoria i praktyka.

Wroclaw: Edra Urban & Partner, 2021.

Kobos E., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K. Edukacja terapeutyczna w pielggniarstwie.

Literatura uzupelniajaca

1 | Wybrane artykuly z czasopism naukowych z zakresu pulmonologii i pielegniarstwa.

przewlektymi.

Publikacje dotyczace nowoczesnych technologii w monitorowaniu pacjentéw z chorobami

173




Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych
— choroba nowotworowa Pl-SM4>

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

Przedmiot w jezyku angielskim: Neoplastic Disease

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I
ypp obieralny semestr studiow 11
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

zajecia

F 0k . . ) ) W tym: liczba punktéw ECTS,

doglan;t cznvch zajec Liczba godZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
Y/ Y k}yd o . zaje¢ o charakterze praktycznym:

Enp. wyxiad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 10 1 1

Cwiczenia w wa{unkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)
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Praktyki zawodowe (PZ) 40 2 2

Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene

éwiczenia w  warunkach

praca wlasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy przedmiot posiada wiedz¢ 1 umiejetnosci uzyskane w toku studiow I stopnia
na kierunku pielggniarstwo, w szczeg6lnos$ci:

podstawy anatomii, fizjologii i patofizjologii,

podstawy farmakologii i farmakoterapii,

wiedze z zakresu pielegniarstwa internistycznego i chirurgicznego,

podstawowe kompetencje w zakresie komunikacji terapeutycznej,

umiejetno$¢ planowania opieki pielegniarskiej i pracy z pacjentem przewlekle chorym.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z
choroba nowotworowa na réznych etapach leczenia i choroby.

C2

Rozwijanie kompetencji w zakresie edukacji terapeutycznej pacjenta onkologicznego i
jego rodziny, ukierunkowanej na samoopieke, profilaktyke powiktan i poprawe jakosci zycia.

C3

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania reakcji somatycznych i psychologicznych
pacjenta na chorobg¢ nowotworowa oraz leczenie onkologiczne.

Przygotowanie do bezpiecznego wykonywania procedur pielegniarskich zwigzanych z

C4 . . . . :
leczeniem systemowym, radioterapig oraz obstuga dostepéw naczyniowych.
C5 Rozwijanie kompetencji spolecznych i etycznych, w tym odpowiedzialno$ci zawodowej,
wspoOtpracy zespolowej i podejmowania decyzji w sytuacjach trudnych klinicznie i etycznie.
Symbol Odwotlanie do
efektlfl Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFOW.
przedmioto uczenia si¢

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

etiopatogeneze nowotwordw oraz epidemiologie i profilaktyke chorob

B.W32. )
nowotworowych;

B W33 zasady le_czenia [_)a_cjen_ta z chorobq nowotworowa, w tym terapii
' " |spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem;

B \W34 zasad_y [ §_posoby pielegnowania pacjenta po radioterapii 1
' " |chemioterapii;

BW35 metody _rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe 1 leczenie
' " |onkologiczne;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B U34. planowa¢ opiek¢ nad pacjentami z wybranymi chorobami

nowotworowymi leczonymi systemowo;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
obstugiwaé¢ wszczepialne systemy dostepéw naczyniowych (Totally
B.U35. Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach
chemioterapii domowej;
B.U36 stos_owaé p_letody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i
' ' radioterapii;
B U37 rozpoznawa¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na
' " |chorobe oraz proces leczenia onkologicznego;
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
B.U38 motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiklaniom
' ' wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia onkologicznego
i jego objawow ubocznych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
KS1. wspOtpracownikdw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa
rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan
KS5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,
itd.)

Forma zajeé
dydaktycznych
W, C, ..)

B.W32.
B.W33.
B.W34.
B.W35.

zaliczenie testowe

w

B.U34.
B.U35.
B.U36.
B.U37.
B.U38.

zaliczenie praktyczne / karty pracy / opracowanie case study

B.U34.
B.U35.
B.U36.
B.U37.
B.U38.

realizacja zleconego zadania
(zaliczenie na podstawie dokumentacji praktyk)

PZ

KS1.
KS2.
KS3.
KS4.

obserwacja

C, Pz
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KS5.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Choroby nowotworowe jako problem zdrowia publicznego
« Etiopatogeneza nowotworow

W1 o Epidemiologia choréb nowotworowych
« Profilaktyka pierwotna i wtérna nowotworow
Efekty: B.W32
Leczenie onkologiczne i opieka nad pacjentem
e Leczenie chirurgiczne, systemowe i radioterapia
W2 « Terapia spersonalizowana
o Rola pielegniarki w procesie leczenia onkologicznego
Efekty: B.W33, B.W34
Reakcje pacjenta na chorobe nowotworowa i leczenie
o Reakcje somatyczne i psychologiczne
W3 o Problemy etyczne w opiece onkologicznej
« Komunikacja z pacjentem i rodzing
Efekty: B.W35
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Planowanie opieki nad pacjentem onkologicznym
e Analiza przypadku pacjenta leczonego systemowo
o Identyfikacja probleméw pielggniarskich
C1 « Opracowanie planu opieki
Efekty: B.U34, KS5
Forma pracy: praca zespolowa, case study
Zaliczenie: opracowany plan opieki
Postepowanie pielegniarskie w trakcie chemioterapii i radioterapii
o Dziatania niepozadane leczenia
e Metody tagodzenia skutkow ubocznych
2 o Pielegnacja pacjenta po radioterapii
Efekty: B.U36, B.U37
Forma pracy: warsztat kliniczny, analiza przypadkow
Zaliczenie: karta pracy
Edukacja i wsparcie pacjenta onkologicznego
o Edukacja terapeutyczna pacjenta i rodziny
e Wsparcie motywacyjne
C3 e Zapobieganie powiklaniom leczenia
Efekty: B.U38, KS1, KS2
Forma pracy: symulacja rozmowy, praca w parach
Zaliczenie: aktywny udzial i scenariusz edukacyjny
Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka
o Udziat w opiece nad pacjentem leczonym onkologicznie
o Wspotudzial w planowaniu i realizacji opieki pielggniarskiej
e Obstuga i1 pielegnacja dostepow naczyniowych (TIVDs)
PZ1 - e Monitorowanie objawdéw niepozadanych leczenia
PZ4 o Edukacja pacjenta i rodziny w warunkach klinicznych

Wspolpraca z zespotem terapeutycznym

Efekty: B.U34, B.U35, B.U36, B.U37, B.U38, KS3, KS4, KS5
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Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadku (case study), warsztaty
kliniczne, praca w grupach, symulacja sytuacji klinicznych, dyskusja dydaktyczna, metoda projektu,

zajecia praktyczne w warunkach klinicznych

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnos$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

60

50

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

60

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

120

90

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Jeziorski A.: Onkologia. Podrgeznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielegniarstwo onkologiczne. Podrecznik dla studiéw medycznych.

2 Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
Literatura uzupeliajaca
1 Euczyk M.,  Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardyi procedury w

pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych —studiastacjonarne | studia niestacjonarne
— choroby nerek - leczenie nerkozastepcze, dializoterapia Pl-SM4>

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases - Renal
Replacement Therapy

Przedmiot w jezyku angielskim:

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiéw I
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
d;;:llftycznych zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach

(p wyklad wiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:

laboratoria it studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 20 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student posiada wiedze i umiejetnosci uzyskane na studiach I stopnia na Kierunku
pielegniarstwo, w szczegolnosci z zakresu:

anatomii i fizjologii nerek oraz uktadu moczowego,

patofizjologii przewleklej i ostrej niewydolnos$ci nerek,

podstaw farmakologii,

podstaw opieki pielegniarskiej nad pacjentem przewlekle chorym,
zasad edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny,

podstaw etyki i prawa medycznego.

Cele przedmiotu

Przygotowanie studenta do samodzielnego, odpowiedzialnego i specjalistycznego
sprawowania opieki piclegniarskiej nad pacjentem z niewydolno$cig nerek leczonym
C1 . i A i ) .
metodami nerkozastgpczymi, w tym hemodializa, dializa otrzewnowa oraz technikami
ciaglymi (CRRT), z uwzglednieniem edukacji terapeutycznej i aspektéw etycznych.
Student:
e rozumie zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej u
pacjentow dializowanych;
e zna zasady funkcjonowania stacji dializ 1 organizacje¢ leczenia nerkozastgpczego;
» zna zakres farmakoterapii u pacjentow dializowanych i zasady modyfikacji dawek
lekow;
C2 e zna kompetencje zawodowe pielegniarki w dializoterapii i standardy opieki
specjalistycznej;
o potrafi sprawowa¢ kompleksowa opieke pielggniarskg nad pacjentem dializowanym;
e planuje i realizuje edukacje terapeutyczng pacjenta i jego rodziny;
e rozpoznaje i reaguje na powiktania dializoterapii;
o potrafi planowa¢ opieke¢ nad pacjentem przed i po transplantacji narzadu;
o wykazuje postawe odpowiedzialno$ci zawodowej i refleksji etycznej.
Symbol Odwotlanie do
efektlfl Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekFOW.
przedmloto uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B\W22. gospodarke wodno-elektrolitowa 1 kwasowo-zasadowa u pacjenta

dializowanego;

B.W23. |zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego;

B.W24. |przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach przerywanych i

uprawnienia zawodowe pielggniarki w leczeniu dializami oraz
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w

technikach ciagtych (Continuous Renal Replacement Therapy,
CRRT);

B.W25. |(ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozast¢pczego

dializa otrzewnowa — ADO, hemodializa);

B.W26.

przyczyny 1 zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego
oraz opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzadows;

B.W27.

kryteria kwalifikacji procedury stwierdzenia $mierci moézgowej oraz
warunki zaprzestania tlenoterapii daremnej;
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Symbol Odwolanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekFOW.
przedmioto uczenia sie¢
wego kierunkowych
zasady opieki nad pacjentem — biorca narzadow przed
B.W28. |przeszczepieniem narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad dawca
narzadow;
W zaKkresie umiejetnosci — potrafi:
sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w
B.U27. |przebiegu leczenia nerkozastgpczego w technikach przerywanych
oraz technikach ciggltych (CRRT);
planowa¢ 1 prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta w zakresie
B.U28. samoobserwacji 1 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w
zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;
B.U29 modyﬁkowa_é daw_ke; lekow w trakcie hemodializy I dializy
' otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem leczenia;
planowa¢ i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z
B.U30. niewydolnoscig narzadowa przed przeszczepieniem narzaddéw i po ich
przeszczepieniu,
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
KS1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
Rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan
KSS. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,
itd.)

Forma zajec
dydaktycznych
W, C,..)

B.W22.
B.W23.
B.W24.
B.W25.
B.W26.
B.W27.
B.W28.

zaliczenie testowe

B.U27.
B.U28.
B.U29
B.U30.

KS1.
KS2.
KSS.

obserwacja
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KS4.
KSs.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢— wyklady — tematyka

W1

Leczenie nerkozastepcze — podstawy Kkliniczne i organizacyjne
o Patofizjologia przewlektej i ostrej niewydolnosci nerek
o Gospodarka wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa u pacjentéw
dializowanych
o Wskazania do leczenia nerkozastgpczego

Efekty: B.W22, B.W26

W2

Metody leczenia nerkozastepczego
o Hemodializa — zasady, wskazania, powiktania
o Dializa otrzewnowa (ADO, CADO) — organizacja i przebieg leczenia
e Techniki ciggte (CRRT) w intensywnej terapii

Efekty: B.W24, B.W25

W3

Farmakoterapia, transplantologia i aspekty etyczne
o Zasady farmakoterapii u pacjentéw dializowanych
o Kryteria kwalifikacji do transplantacji nerki
e Opieka nad biorcg i dawcg narzadow
« Smier¢ mézgowa, terapia daremna — aspekty etyczne i prawne

Efekty: B.W23, B.W27, B.W28

Forma zajeé— ¢wiczenia — tematyka

C1

Opieka pielegniarska nad pacjentem hemodializowanym
e Przygotowanie pacjenta do hemodializy
« Monitorowanie stanu pacjenta w trakcie zabiegu
e Rozpoznawanie 1 reagowanie na powiktania

Efekty: B.U27, KS5
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, analiza przypadku

C¢2

Opieka nad pacjentem w dializie otrzewnowej
o Techniki dializy otrzewnowej
o Pielegnacja dostepu dializacyjnego
e Zapobieganie zakazeniom i powiklaniom

Efekty: B.U27, B.U28, KS1
Forma pracy: warsztat, praca w grupach

C3

Edukacja terapeutyczna pacjenta dializowanego
e Samokontrola, dieta, ptyny, farmakoterapia
o Edukacja pacjenta i rodziny
e Wspdlpraca interdyscyplinarna

Efekty: B.U28, KS2, KS3
Forma pracy: case study, symulacja rozmowy edukacyjnej

C4

Opieka nad pacjentem przed i po transplantacji nerki
e Przygotowanie pacjenta do przeszczepienia
e Opieka po transplantacji i zapobieganie powiklaniom
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Efekty: B.U30, KS4, KS5

e Odpowiedzialno$¢ zawodowa i dylematy etyczne

Forma pracy: analiza przypadku klinicznego, dyskusja problemowa

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, wyktad z prezentacja multimedialng, analiza przypadku, symulacja kliniczna,

warsztaty praktyczne, praca zespotowa, metoda projektu, dyskusja dydaktyczna

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 | Biatobrzeska B. i in.: Pielegniarstwo nefrologiczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

2 | Mysliwiec M.: Nefrologia. Wielka Interna. Wyd. Medical Tribune Polska, Warszawa 2017.

3 Rutkowski B.: Leczenie nerkozastgpcze w praktyce pielggniarskiej. Wyd. Via Medica, Gdansk

2009.

Literatura uzupekiajaca

1 | Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013.

Warszawa 2019.

Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

3 Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Lek.

PZWL, Warszawa 2019
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Karta (sylabus)

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

przedmiotu

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w
chorobach przewleklych - zaburzenia zdrowia psychicznego
oraz rehabilitacja pacjenta 7 przewleklymi zaburzeniami

psychicznymi

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Mental Health Disorders

Typ przedmiotu

obowigzkowy X rok studiéw

obieralny

semestr studiow i

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajel
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia studia

studia studia

stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C")

20

1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

20

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢éwiczenia w  warunkach
symulowanych (CWS)

praca wiasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢
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Wymagania wstepne

Student posiada wiedz¢ i umiej¢tnosci uzyskane na studiach I stopnia na kierunku pielegniarstwo, w
szczegbdlnosci:

e podstawowg wiedze z zakresu psychologii, psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego,
e znajomos¢ podstaw komunikacji terapeutycznej,
e umiejetnos¢ rozpoznawania podstawowych potrzeb biopsychospolecznych pacjenta,
e wiedzg z zakresu etyki 1 prawa medycznego,

e umiejetnos¢ pracy zespotowej 1 respektowania zasad poufnosci.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studenta do kompleksowego sprawowania opieki pielegniarskiej oraz
prowadzenia edukacji terapeutyczne;j i rehabilitacji pacjentow z przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja, zaburzeniami lgkowymi i uzaleznieniami, w réznych
poziomach opieki zdrowotnej.

C2 .

Student:

zna etiologie, objawy 1 przebieg najczestszych zaburzen psychicznych o charakterze

przewlektym;

rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi

oraz jego rodzing;
zna formy wsparcia i rehabilitacji psychiatrycznej;
potrafi oceni¢ potrzeby zdrowotne i psychospoteczne pacjenta;

planuje i realizuje interwencje pielegniarskie w granicach kompetencji zawodowych;

prowadzi psychoedukacj¢ pacjenta i jego bliskich;
przeciwdziata izolacji spolecznej pacjenta;
wykazuje odpowiedzialno§¢ zawodowa i wrazliwo$¢ etyczna.

Symbol Odwolanie do
prggﬁ?o to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ us;iﬁgvgi(;
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B W52 przyczyny, objawy 1 przebieg depresji, zaburzen lgkowych oraz
' " |uzaleznien
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami lgkowymi, oraz
pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady
B.W53. |edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych osob, z
uwzglednieniem wszystkich poziomow S$wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz S$rodowiska Zycia
pacjenta);
zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych
B.W54. |osobom z problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub
opiekunom;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B UT73. ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w

tym z depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego,
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
a takze planowa¢ interwencje w ramach uprawnien zawodowych
pielegniarki;
B.U74 analiZ(_)waé i d_ostosowywaé do potrzeb pacjenta programy promocji
"~ |zdrowia psychicznego;
B.U75 rozpoznawacé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego
' ' izolacji spotecznej
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mlodziezy, dorostych, w
B.U76. tym OS()bh starszych) z ngurzeniam'i psychicznyrpi, wtym z depre§j g1
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego
rodziny lub opiekuna;
prowadzi¢ rehabilitacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym
B.U77. |treningi umiejetnosci spotecznych w roznych obszarach opieki, w
szczegblnosci w srodowisku pacjenta i1 jego rodziny
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
KS1. wspOtpracownikdw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci
KS2. zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3. O'kazy\x‘zani.a.dba.loéci 0 prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa
Rozwigzywania zlozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre§lonych zadan
KSS. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

! ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego Y, 8 p Y, Proj pitd.) d J (W, ('j, )
B.W52.
B.W53. zaliczenie testowe w
B.W54,
B.U73.
B.U74. . .. .
B.UT5. Opracowanlg programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U76. pacjenta z rozpoznang choroba nowotworowa
B.U77.
B.U73.
B.U74. . .. .
B.U75. Przeprowadzenle oprapowanego programu edUkaCjI terapeutycznej p7
B U76. dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
B.U77.
KS1.
KS2. obserwacja ¢, PZ
KS3.
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KS4.

KS5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Przewlekle zaburzenia psychiczne — ujecie kliniczne i spoleczne
e Depresja, zaburzenia Igkowe, uzaleznienia — etiologia i przebieg
W1 o Konsekwencje zdrowotne i spoteczne chordb psychicznych
Efekty uczenia sie: B.W52
Opieka pielegniarska i edukacja terapeutyczna w psychiatrii
e Rola pielegniarki w opiece dtugoterminowe;j
W2 o Edukacja pacjenta i rodziny
Modele opieki  psychiatrycznej  (szpitalna, $rodowiskowa, ambulatoryjna)
Efekty uczenia sie: B.W53, B.W54
Rehabilitacja psychiatryczna i aspekty etyczne
o Cele i metody rehabilitacji psychiatrycznej
e Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu
W3 . : N . .
« Dylematy etyczne w opiece nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi
Efekty uczenia sie: B.W53, KS4
Forma zaje¢— éwiczenia — tematyka
Ocena potrzeb pacjenta z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi
e Analiza stanu psychicznego i sytuacji zyciowej pacjenta
C1 o Planowanie opieki pielegniarskiej
Efekty uczenia si¢: B.U73, B.U75
Forma pracy: analiza przypadku, praca w grupach
Psychoedukacja pacjenta i jego rodziny
o Edukacja w depresji, zaburzeniach lgkowych 1 uzaleznieniach
2 e Trening komunikacji terapeutycznej
Efekty uczenia si¢: B.U76, KS2
Forma pracy: symulacja, case study
Promocja zdrowia psychicznego i profilaktyka nawrotéw
e Programy promocji zdrowia psychicznego
C3 o Dostosowanie dziatan do potrzeb pacjenta
Efekty uczenia si¢: B.U74, KS1
Forma pracy: metoda projektu, praca zespotowa
Rehabilitacja psychiatryczna i trening umiej¢tnosci spolecznych
o Trening samoobstugi, komunikacji 1 16l spotecznych
C4 e Praca z pacjentem w $rodowisku zycia
Efekty uczenia sie: B.U77, KS5
Forma pracy: warsztaty, odgrywanie rol
Forma zaje¢— praktyki zawodowe — tematyka
e Ocena stanu i potrzeb pacjenta z zaburzeniami psychicznymi
Student dokonuje catosciowej oceny stanu psychicznego pacjenta (funkcjonowanie
emocjonalne, poznawcze i spoteczne), identyfikuje potrzeby zdrowotne oraz czynniki
Pz ryzyka pogorszenia stanu zdrowia, a nast¢pnie planuje adekwatne interwencje

pielegniarskie w ramach posiadanych uprawnien.
Efekty: B.U73, KS5
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e Planowanie i realizacja interwencji pielegniarskich
Student wspotuczestniczy w planowaniu i realizacji opieki pielegniarskiej nad pacjentem
z depresja, zaburzeniami lekowymi lub uzaleznieniem, uwzgledniajac rézne poziomy
opieki (ambulatoryjny, oddziatowy, sSrodowiskowy) oraz wspotprace z zespotem
terapeutycznym.
Efekty: B.U73, KS1, KS5

e Psychoedukacja pacjenta i jego bliskich
Student prowadzi psychoedukacje pacjenta oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie
istoty choroby, znaczenia farmakoterapii, zapobiegania nawrotom, rozpoznawania
objawow alarmowych oraz sposobow radzenia sobie z choroba psychiczng w zyciu
codziennym.
Efekty: B.U76, KS2, KS3

e Promocja zdrowia psychicznego i profilaktyka
Student analizuje i dostosowuje programy promocji zdrowia psychicznego do
indywidualnych potrzeb pacjenta, uwzgledniajac jego wiek, sytuacje zyciowa,
srodowisko funkcjonowania oraz dostgpne formy wsparcia instytucjonalnego i

spotecznego.
Efekty: B.U74, KS2

e Zapobieganie izolacji spolecznej pacjenta
Student rozpoznaje sytuacje zyciowa pacjenta, identyfikuje czynniki sprzyjajace izolacji
spotecznej oraz podejmuje dzialania wspierajace aktywizacje spoleczng pacjenta we
wspotpracy z zespotem terapeutycznym i rodzing.
Efekty: B.U75, KS1, KS4

¢ Rehabilitacja psychiatryczna pacjenta
Student uczestniczy w prowadzeniu rehabilitacji pacjenta z przewleklymi zaburzeniami
psychicznymi, w tym w treningach umiejgtnosci spotecznych, treningach
funkcjonowania dnia codziennego oraz dziataniach wspierajacych samodzielno$¢
pacjenta w srodowisku zycia.
Efekty: B.U77, KS3, KS5

e Wspolpraca w zespole terapeutycznym
Student wspotpracuje z pielggniarka, lekarzem, psychologiem, terapeuta zajeciowym i
pracownikiem socjalnym, dokonuje krytycznej oceny wlasnych dziatan oraz dzialan
wspotpracownikow, z poszanowaniem roznic §wiatopogladowych 1 kulturowych.
Efekty: KS1, KS3

e Aspekty etyczne i odpowiedzialnos¢ zawodowa
Student identyfikuje i analizuje sytuacje trudne etycznie (np. ograniczenie autonomii
pacjenta, hospitalizacja bez zgody), wskazuje priorytety w realizacji zadan
pielegniarskich oraz ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania zgodnie z
obowigzujgcymi standardami zawodowymi.
Efekty: KS4, KS5

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, analiza przypadku, symulacja kliniczna, odgrywanie rdl, warsztaty, praca
zespotowa, dyskusja dydaktyczna, metoda projektu.

Obciazenie praca studenta

| Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
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w tym praktyczne

Forma aktyWHOéCi stacjonarne niestacjoname stacjonarne niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec 50 40
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (ap.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 40 20
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 ]° Bartczak, A., Holas, P. (red.) Psychiatria (wyd. 2). Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2023.
2 Goldenberg, M., Ferri, F. (red.) Ferri’s Best Test: A Practical Guide to Psychiatric
Assessment and Diagnosis (wyd. 8). Philadelphia: Wolters Kluwer, 2022.
Literatura uzupelniajaca
1 Miklowitz, D. J., Goldstein, M., Nuechterlein, K., et al. Psychiatric Rehabilitation (wyd.
2). New York: Guilford Press, 2024,
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Karta (sylabus)

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

przedmiotu

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych
— rany przewlekle i przetoki

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Chronic Wounds and Fistulas

Typ przedmiotu

obowigzkowy X rok studiéw

obieralny

semestr studiéw i

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Forma zaliczenia przedmiotu

fng . \_Ny_k{ad, ¢wiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 10 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ) 20 1 1
wyklady zaliczenie na ocen¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢
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Wymagania wstepne

Znajomo$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii i dietetyki,

interny

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie pielggniarki do samodzielnego i odpowiedzialnego
sprawowania specjalistycznej opieki nad pacjentem z rang przewlekly oraz przetoka jelitowa

Cl |1 moczowg, z uwzglednieniem nowoczesnych metod diagnostycznych, terapeutycznych,

edukacyjnych i profilaktycznych, pracy w zespole interprofesjonalnym oraz odpowiedzialnosci
zawodowej i etyczne;j.

Symbol Odwotlanie do
przegglr(rg?o to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uce;iﬁgv:i(;
Wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje
B.W36. |i kliniczne metody oceny ran niegojacych si¢ oraz postepowanie
diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i zabiegowe;
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i
B.W37. |biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych,
odlezyn, odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej;
wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej si¢, w
B.\W38 tym rodzaje lawaseptykdw, antyseptykow i opatrunkéw oraz zasady
' " |ich doboru i refundacji, zasady ogolnego leczenia ran niegojacych si¢
oraz metody wspomagajace proces gojenia ran;
B.\W39 zasady pgslugiwania si¢ podstawov_vymi narzedziami chirurgicznymi
' " |w procesie opracowywania i leczenia rany;
zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
B.W40. |w zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiklan oraz
pielegnacji ran niegojacych sig;
B.\W41 zastosowanie kompresjoterapii  profilaktycznej i leczniczej w
' " |chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;
B.\W42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich
' " |powiktan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych;
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa 1 moczowa, jego
B \W43 rodziny lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzgtu
' " |stomijnego 1 jego refundacji oraz zasady statej 1 kompleksowej opieki
nad pacjentem z przetoka;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U39 rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz
' ] sklasyfikowa¢ i klinicznie oceni¢ rany niegojace sie;
B.U40 samodzielnie dobraé d_o rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz
' ' nowoczesne opatrunki;
B.U41. stosowac podcisnienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran przewlektych;
B.U42. usung¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne;
B U43 dora_dzac’ _czloqk_om zespotu interprof@sjonalnego w zakresie
"~ 7 |profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;
B.U44.  |rozpozna¢ powiklania rany;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia si¢
wego kierunkowych
B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran;
wykonaé diagnostyke  rany  odlezynowe;, owrzodzenia
B U46 nowotworowego,  oparzenia, odmrozenia, rany = urazowej
77" |powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespolu stopy
cukrzycowej;
B.UAT dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-rami¢, paluch-rami¢ oraz
' ' zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki;
B.U48 rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia paznokcia u
' " |pacjenta z cukrzyca
B.U49 rozroznia¢ 1 usuwacé nagniotki, modzele oraz pielegnowac skore stop
' " |wokét rany u pacjenta z cukrzyca;
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli 1 pielegnacji rany
B.U50. |oraz ogo6lnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz
jego rodzine lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym zakresie;
B U51 przeprov&_/adzié ) diagnostyke kwalifikujaca chorego do
' ' kompresjoterapii;
stosowa¢ kompresjoterapi¢ profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-,
B.U52. drugo-i trzeciorzgdowej oraz stosowa¢ kompresjoterapi¢ leczniczg w
chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;
B U53 pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i
' " |innych badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego;
B.U54 yvyznaczyé miejsca wyltonienia przetoki jelitowej 1 moczowej, oceniaé
' ' ich funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji
dobra¢ sprzet i $rodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej
B U55 oraz doradza¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakres%e
U7 |refundacji i doboru tego sprzetu i tych srodkow oraz w zakresie
mozliwosci wsparcia spotecznego;
przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do postepowania w
B.U56. |przypadku wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych
przetoki jelitowej i moczowej;
B.U57. |wykona¢ irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dziatah wlasnych 1 dzialan
KS1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnos$ci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3. O'kazyvyani'a'dba'loéci 0 prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cig zawodowa
Rozwigzywania zloZzonych probleméw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
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Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,
itd.)

Forma zaje¢
dydaktycznych
W, C, ...

B.W36.
B.War.
B.W38.
B.Wa309.
B.WA40.
B.wW4l.
B.w42.
B.W43.

zaliczenie testowe

B.U44.
B.U45.
B.U46.
B.U47.
B.U48.
B.U49.
B.US50.
B.U51.
B.U52.
B.U53.
B.U54.
B.U55.
B.US56.
B.U57.

realizacja zleconego zadania (pracowanie programu edukacji
terapeutycznej dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg
nowotworowa, karta umiejetnosci praktycznych, wykonanie zadan
praktycznych, analiza case study, aktywny udzial w zajeciach)

B.U44.
B.U45.
B.U46.
B.U47.
B.U48.
B.U49.
B.US50.
B.U51.
B.U52.
B.U53.
B.U54.
B.U55.
B.US56.
B.U57.

przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej
dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa

PZ

KS1.
KS2.
KS3.
KS4.
KSS.

obserwacja

C,PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1

Patofizjologia ran przewleklych i zaburzen gojenia
« czynniki ryzyka zaburzonego gojenia ran
e patomechanizm ran przewleklych
o klasyfikacja i kliniczna ocena ran niegojacych sie
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o diagnostyka ran przewlektych

Efekty uczenia si¢: B.W36, B.W38

Nowoczesne metody leczenia ran przewleklych
e miejscowe i ogblne leczenie ran niegojacych sie
o dobdr lawaseptykow, antyseptykdw i opatrunkow specjalistycznych
« refundacja wyrobdw medycznych
e terapia podcisnieniowa, larwoterapia, hiperbaryczna terapia tlenowa
kompresjoterapia w chorobach zylnych i limfatycznych
Efekty B.W37, B.W38, B.W41

Opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa
e rodzaje przetok i ich powiktania
o zasady pielggnacji przetok
e dobdr sprzetu stomijnego i refundacja
o edukacja pacjenta i rodziny
rola pielggniarki w dlugoterminowej opiece
Efekty B.W40, B.W42, B.W43

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

Diagnostyka i klasyfikacja ran przewleklych
o Kkliniczna ocena rany
« identyfikacja czynnikow ryzyka
e rozpoznawanie powiklan
e pomiary ABI, TBI, ocena czucia
o analiza dokumentacji medycznej i zdje¢ ran
Charakter pracy: praca warsztatowa, analiza przypadkow klinicznych
Efekty: B.U39, B.U44, B.U46, B.U47, KS1, KS5

Nowoczesne leczenie ran i kompresjoterapia
e dobdr opatrunkéw do rodzaju rany
o stosowanie NPWT i larwoterapii (symulacja)
e usuwanie martwicy (warsztaty na modelach)
« kwalifikacja do kompresjoterapii
e zastosowanie bandazowania i wyroboéw uciskowych

Charakter pracy: ¢wiczenia praktyczne, praca w grupach, symulacje
Efekty: B.U40, B.U41, B.U42, B.U45, B.U51, B.U52, KS2, KS5

Przetoki jelitowe i moczowe — opieka kompleksowa
e Wyznaczanie miejsca stomii
o pielegnacja skory okotostomijnej
e dobor sprzetu stomijnego
« irygacja kolostomii
o edukacja pacjenta i rodziny
e postgpowanie w powiktaniach

Charakter pracy: case study, ¢wiczenia na fantomach, praca problemowa
Efekty: B.U54, B.U55, B.U56, B.U57, B.U50, KS3, KS4, KS5

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka

o opieka nad pacjentem z rang przewlekta (odlezyny, stopa cukrzycowa,
owrzodzenia)
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o wykonywanie diagnostyki ran i dokumentacji

e udzial w doborze i zmianie opatrunkéw specjalistycznych
e pobieranie materiatu biologicznego z rany

e stosowanie kompresjoterapii

o opieka nad pacjentem z przetoka jelitowa i/lub moczowa
o edukacja pacjenta i rodziny

e wspolpraca z zespotem terapeutycznym

Efekty realizowane w PZ:
B.U39-B.U57 (pelny zakres umiejetnosci),
KS1-KS5 (odpowiedzialnos$¢, etyka, wspolpraca, prestiz zawodu)

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, analiza przypadkow kliniczny, praca w matych grupach, studium przypadku,
dyskusja moderowana

Obciazenie praca studenta

) Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktyWHOéCI . S w tym praktyczne
stacjonarne niestacjoname stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc 40 30
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — aczna 50 30
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bazalifski, D., & Banasiewicz, T. (2_025). Rany w praktyce lekarza i pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej. Medical Tribune.

9 Szewczyk, M. T., & Jawien, A. (2019). Leczenie ran przewlektych (wyd. 2). Wydawnictwo
Lekarskie PZWL.

Literatura uzupeliajaca

Aktualne konsensusy, rekomendacje i wytyczne Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran (PTLR)
1 | dotyczace diagnostyki, leczenia i opieki nad pacjentem z ranami przewlektymi oraz
przetokami.
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Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opiceka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych | studiastacjonarne | studia niestacjonarne
- tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz Pl-SM4>
pielegnowanie dorostego wentylowanego mechanicznie

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

Przedmiot w jezyku angielskim: Continuous Oxygen Therapy and Mechanical Ventilation

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I
ypp obieralny semestr studiow I
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé . . . ) W tym: liczba punktow ECTS,
dvdaktvcznvech I¢ Liczba godzm: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(n>]/3 )()vykﬁa/ d éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:

laboratoria it studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 20 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ) 40 2 2

wyklady zaliczenie na ocene¢

éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do realizacji przedmiotu powinien posiadaé:
e wiedzg z zakresu anatomii i fizjologii uktadu oddechowego,
e podstawowg wiedze z zakresu patofizjologii niewydolnosci oddechowej,
e znajomos¢ podstaw pielggniarstwa zachowawczego 1 intensywnej terapii,
e umiejetnos¢ pracy zespotowej 1 komunikacji interpersonalnej,
e gotowos¢ do aktywnego udzialu w zajeciach praktycznych i symulacyjnych.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do bezpiecznego, odpowiedzialnego
i samodzielnego sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem dorostym leczonym
C1 | tlenoterapia oraz wentylacja mechaniczna, zarowno w warunkach stacjonarnej opieki
zdrowotnej, jak 1 w sSrodowisku domowym, z uwzglednieniem edukacji terapeutycznej pacjenta
1 jego rodziny, aspektow etycznych oraz odpowiedzialno$ci zawodowej pielegniarki.

Cele szczegolowe:
e poznanie wskazan, zasad stosowania i powiktan tlenoterapii,
e zrozumienie zasad stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania
pacjenta,

2 e poznanie zasad wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej,
e przygotowanie do kompleksowej opieki nad pacjentem wentylowanym mechanicznie,
« rozwijanie kompetencji w zakresie edukacji terapeutycznej pacjenta i opiekuna,
ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci zawodowej i etyczne;j.
Symbol Odwolanie do
efektlfl Przedmiotowe efekty uczenia sie efekFOW.
przedmioto uczenia si¢

wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W49. |wskazania oraz powiklania stosowania tlenoterapii;

B.W50 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania
' " |stanu pacjenta ze wzgledu na toksycznos¢ tlenu;

wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i
B.W51. |nieinwazyjnej oraz mozliwe powiklania jej zastosowania w podmiocie
leczniczym lub $rodowisku domowym,;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

przygotowywac sprzet 1 urzadzenia do wdrozenia wentylacji

B.U68. owywa et
mechanicznej inwazyjnej;

zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob
B.U69. |inwazyjny 1 nieinwazyjny kompleksowa opieke pielegniarska w
warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach domowych;

B.U70. |obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;

przygotowywacé 1 stosowaé sprzet do prowadzenia wentylacji

B.U71. . o
nieinwazyjnej;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotdw do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych 1 dziatan
KS1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i1

kulturowych
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Symbol Odwolanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekFOW.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan
KSS. ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efektu Opis Sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s.ie; (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ’
itd.) W, C,..)
B.W49.
B.W50. zaliczenie testowe w
B.W51.
realizacja zleconego zadania ¢
(aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach i PZ, przygotowanie sprzetu
B.UGS. do wentylacji mechanicznej, obstuga respiratora w warunkach
B.UG69. symulowanych, opracowanie planu opieki pielegniarskiej nad
B.U70. pacjentem wentylowanym mechanicznie, przygotowanie i PZ
B.U71. |przeprowadzenie edukacji terapeutycznej pacjenta i opiekuna, analiza
przypadku klinicznego, ocena postawy zawodowej i przestrzegania
zasad bezpieczenstwa)
KSL.
KS2.
KS3. obserwacja ¢, Pz
KS4.
KS5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Tlenoterapia — wskazania, metody i bezpieczenstwo stosowania
o Fizjologiczne podstawy tlenoterapii.
e Wskazania kliniczne do stosowania tlenoterapii w chorobach przewlektych.
o Powiktania tlenoterapii (toksycznos$¢ tlenu, retencja CO2, uszkodzenie nabtonka
W1 oddechowego).
e Zasady bezpiecznego stosowania tlenu w warunkach stacjonarnych i domowych.
e Odpowiedzialno$¢ pielggniarki za monitorowanie pacjenta poddanego
tlenoterapii.
Efekty uczenia sie: B.W49
Nowoczesne metody tlenoterapii i monitorowanie pacjenta
W2 o Niskoprzeptywowe 1 wysokoprzeptywowe metody tlenoterapii (HFOT).
e Systemy do tlenoterapii domowej i dlugoterminowe;.
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e Monitorowanie skutecznosci tlenoterapii (SpO-, gazometria, obserwacja
kliniczna).

e Zasady zapobiegania toksycznosci tlenu.

o Edukacja pacjenta i opiekuna w zakresie tlenoterapii przewlekle;.

Efekty uczenia si¢: B.W50

Wentylacja mechaniczna inwazyjna i nieinwazyjna — zasady stosowania i
powiklania

o Wskazania do wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej.

e Rodznice pomigdzy wentylacjg inwazyjng a NIV.

e Mozliwe powiktania wentylacji mechanicznej (VAP, barotrauma, urazy drog

W3 oddechowych).
e Wentylacja mechaniczna w warunkach szpitalnych i domowych.
o Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem wentylowanym mechanicznie.
Efekty uczenia sie: B.W51
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Przygotowanie sprzetu do wentylacji mechanicznej
Aktywnos¢ studentow:
e zapoznanie si¢ z budowg respiratora,
. e przygotowanie stanowiska do wentylacji mechanicznej,
C1 . .
e sprawdzanie szczelnosci uktadu oddechowego,
o dobdr i przygotowanie akcesoridw (filtry, rurki, maski).
Efekty uczenia sie: B.U68, B.U71, KS5
Obstluga respiratora — wentylacja inwazyjna i nieinwazyjna
Aktywnos¢ studentow:
e ustawianie podstawowych parametrow wentylaciji,
é2 e rozroznianie trybow wentylacji,
e reagowanie na alarmy respiratora,
o symulacja sytuacji klinicznych.
Efekty uczenia sie: B.U70, B.U71, KS1, KS5
Opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie
Aktywnos¢ studentow:
« opracowanie planu opieki pielegniarskie;j,
. e zapobieganie powiklaniom wentylacji mechanicznej,
C3 . S
e pielegnacja drog oddechowych,
o komunikacja z pacjentem wentylowanym.
Efekty uczenia sie: B.U69, KS3, KS4, KS5
Edukacja terapeutyczna pacjenta i opiekuna — wentylacja i tlenoterapia domowa
Aktywnos$¢ studentow:
e przygotowanie instruktazu dla pacjenta i rodziny,
¢4 o edukacja w zakresie obstugi sprzetu,

e analiza problemo6w etycznych i odpowiedzialno$ci zawodowe;,
e praca w grupach i prezentacja wynikow.

Efekty uczenia sie: B.U69, KS1, KS2, KS3

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka

199




Organizacja opieki nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w oddziale
e obserwacja pracy zespotu terapeutycznego,
PZ1 . . ) e
e udziat w czynno$ciach pielegniarskich,
o dokumentowanie opieKi.
Udzial w opiece nad pacjentem z tlenoterapia dlugoterminowg
e monitorowanie parametroOw zyciowych,
PZ2 , . L
o wspoéhudziat w edukacji pacjenta,
o analiza bezpieczenstwa terapii.
Opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w warunkach domowych
o specyfika opieki srodowiskowej,
PZ3 ; N .
e wspdlpraca z rodzing i opiekunami,
o identyfikacja zagrozen zdrowotnych.
Odpowiedzialno$¢ zawodowa i aspekty etyczne wentylacji mechanicznej
« analiza sytuacji trudnych klinicznie i etycznie,
PZ4 ) ! oo
o refleksja nad rola pielggniarki,
o podsumowanie zdobytych kompetenciji.

Metody dydaktyczne

wyklad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia praktyczne
przy stanowiskach symulacyjnych, symulacja medyczna, analiza przypadkéw klinicznych (case
study), praca w grupach, dyskusja moderowana, odgrywanie rél, konsultacje dydaktyczne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢ 70 60
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 50 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 120 90
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4
w tym: liczba punktéow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Kozka M., Wojcik K., Jarosz M. Pielegniarstwo w intensywnej opiece medycznej. \Warszawa:
PZWL, 2021.

Kobos E., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K. Edukacja terapeutyczna w pielegniarstwie.
Wroctaw: Edra Urban & Partner, 2021.

Literatura uzupelniajaca

o Aktualne wytyczne towarzystw naukowych dotyczace tlenoterapii 1 wentylacji
1 mechanicznej.
o Artykuly naukowe z zakresu intensywnej terapii i pielggniarstwa anestezjologicznego.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Koordynowana opieka zdrowotna

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Coordinated Health Care
. obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmioty obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma
dydaktycznych

(np. wyktad,
laboratoria itp.)

zajeé

¢éwiczenia,

Liczba

godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyktady (W)

10

0,5

Cwiczenia (C)

10

0,5

0,5

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia )
symulowanych (CWS)

w  warunkach

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Student przystepujacy do realizacji przedmiotu powinien posiadac:

podstawowg wiedze z zakresu systemu ochrony zdrowia w Polsce,
znajomos¢ zasad organizacji opieki zdrowotnej i opieki pielegniarskiej,
podstawowa wiedzg z zakresu zdrowia publicznego 1 promocji zdrowia,
umiejetnos¢ pracy zespotowej i komunikacji interpersonalne;j,
gotowo$¢ do aktywnego udziatu w zajeciach.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do rozumienia zasad funkcjonowania
koordynowanej opieki zdrowotnej oraz do planowania, wdrazania i koordynowania swiadczen
zdrowotnych na ro6znych poziomach systemu ochrony zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem roli pielegniarki w zespotach interprofesjonalnych, programach promocji
zdrowia, edukacji zdrowotnej i opieki nad pacjentami z chorobami przewlektymi.

Cele szczegotowe:
e poznanie modeli koordynowanej opieki zdrowotnej w Polsce i wybranych panstwach,
e zrozumienie roli i zadan koordynatora §wiadczen zdrowotnych,
e zapoznanie si¢ z zasadami funkcjonowania zespotow interprofesjonalnych,

C2 e przygotowanie do planowania i koordynowania procesu udzielania §wiadczen
zdrowotnych z uwzglednieniem jakosci i efektywnosci,
o rozwijanie kompetencji w zakresie promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej i
profilaktyki,
o ksztaltowanie postaw odpowiedzialno$ci zawodowej 1 wspOtpracy w zespole.
Symbol Odwolanie do
prgzl:;lijo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ugilrﬁgv:ig
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B W14 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej
' " |Polskiej 1 wybranych panstwach;
B W15 zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych
' " |rodzajach $wiadczen;
zasady koordynowania programOw zdrowotnych oraz organizacji
B W16 procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w roéznych obszarach
' " |systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian
systemowych;
zasady funkcjonowania zespotow interprofesjonalnych w opiece
B W17 zdrowotnej w  oparciu o wybrane obszary $wiadczen
' " |specjalistycznych, w tym zespolu psychiatrycznej opieki
Srodowiskowej;
B W57 zasady orzekania o czasowe] niezdolno$ci do pracy i1 wystawiania
' " |zaswiadczen o czasowej niezdolno$ci do pracy
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U16 dostosowywac d(_)_ rozpo_zn_anych P_otrzeb zdrqwotnych dostepne
' ' programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;
B UL7 wd_raZaé programy promocji zdrowia dla pacjentdéw, ich rodzin lub
7 |opiekundw;
B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;
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Symbol

Odwolanie do

efektu . . efektow
- Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
B.U19 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb
' ' zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych;
B.U20 reagowa¢ na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w
' ' srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;
B.U21 koordynowa¢ realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z
' ' chorobami przewleklymi;
B.U22 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki
"~ 77" |oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym;
B.U23 planowac 1 koordynowac proces udzielania swiadczen zdrowotnych, z
"~ |uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dzialah wlasnych i dziatan
KS1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu
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Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposopu V\_/eryfikacji e_fektc')w uczenia sie; (np.: kololfwium, eg.zami'n Forma zaje¢
ymbol eteidu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) W, G, ..)
B.W14.
B.W15.
B.W16. zaliczenie testowe w
B.W17.
B.W57.
B.U16.
B.U17. realizacja zleconego zadania
B.U18. (analiza przypadkow pacjentow objetych opiekg koordynowana,
B.U19. opracowanie diagnozy potrzeb zdrowotnych, przygotowanie planu ¢
B.U20. |organizacji i koordynacji opieki, zaprojektowanie programu promaocji
B.U21. zdrowia lub edukacji zdrowotnej, aktywny udzial w ¢wiczeniach i
B.U22. dyskusjach, prezentacja pracy grupowej)
B.U23.
K.S1.-K.S2. obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Modele koordynowanej opieki zdrowotnej w Polsce i na Swiecie
Tres$ci ksztalcenia:
e Pojecie i zatozenia koordynowanej opieki zdrowotne;.
« Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej (m.in.
w1 POZ Plus, KOS-zawat, opieka onkologiczna).
e Wybrane modele opieki koordynowanej w innych panstwach (UE, USA).
e Rola systemu ochrony zdrowia w zapewnieniu ciggtosci i jakosci opieki.
Efekty uczenia sie: B.W14
Rola koordynatora Swiadczen zdrowotnych i zespolow interprofesjonalnych
Tresci ksztalcenia:
e Zadania i kompetencje koordynatora $wiadczen zdrowotnych w r6znych
obszarach opieki.
e Funkcjonowanie zespotow interprofesjonalnych w opiece zdrowotne;j.
W2 e Wspdlpraca w zespole terapeutycznym — odpowiedzialnos$¢, komunikacja,
przeplyw informac;ji.
e Zespo6l psychiatrycznej opieki srodowiskowej jako przyktad opieki
koordynowanej.
Efekty uczenia sie: B\W15, B.W17
Koordynowanie programéw zdrowotnych i aspekty formalno-prawne opieki
zdrowotnej
Tresci ksztalcenia:
e Zasady koordynowania programéw zdrowotnych i organizacji $wiadczen
W3 zdrowotnych.
e Aktualne zmiany systemowe w ochronie zdrowia.
e Orzekanie o czasowej niezdolnosci do pracy — podstawy prawne i organizacyjne.
e Rola pielggniarki w systemie koordynowanej opieki zdrowotne;.
Efekty uczenia si¢e: B.W16, B.W57
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Forma zajeé¢ — éwiczenia — tematyka

Aktywnos$¢ studentow:

Diagnoza potrzeb zdrowotnych i planowanie opieki koordynowanej

e analiza studium przypadku pacjenta z chorobg przewlekta,
 identyfikacja potrzeb zdrowotnych na poziomie pacjenta i sSrodowiska,

C1 e ; SIDED TR,
e opracowanie diagnozy potrzeb zdrowotnych i planu organizacji opieki,
e praca w grupach i oméwienie wynikow.
Efekty uczenia si¢: B.U22, KS1, KS2
Programy promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki
Aktywnos$¢ studentow:
e dobdr programow promocji zdrowia do rozpoznanych potrzeb populacyjnych,
¢2 e planowanie i wdrazanie programow edukacji zdrowotnej,

« zastosowanie wybranych metod edukacji zdrowotnej,
o dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb.

Efekty uczenia sie: B.U16, B.U17, B.U18, B.U19, B.U20, KS1, KS2

Aktywnos$¢ studentow:

Koordynowanie §wiadczen zdrowotnych i wspélpraca miedzyinstytucjonalna

e planowanie i koordynowanie procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych,
. o analiza jakoSci i efektywnosci opieki koordynowanej,

e symulacja wspotpracy miedzy instytucjami ochrony zdrowia,

o dyskusja nad rolg pielegniarki w systemie opieki koordynowanej.

Efekty uczenia sie: B.U21, B.U23, KS1, KS2

Metody dydaktyczne

wyklad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, dyskusja moderowana, analiza przypadkow
(case study), praca w grupach, symulacja rél zawodowych, burza mézgoéw, opracowanie planéw
opieki 1 programow zdrowotnych, prezentacja wynikdw pracy zespotowej, konsultacje dydaktyczne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosm stacjonarne niestacjonarne W tym prakt_y cZne
stacjonare | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 20 10
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — laczna 10 5
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30 15
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje w ramach 0.5
zaje¢ o charakterze praktycznym: '
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Literatura podstawowa

Dubas-Jakobczyk K., Golinowska S. Koordynowana opieka zdrowotna w Polsce. Warszawa:
PZWL, 2020.

Szynkiewicz P., Kalbarczyk W. P., Jedrzejczyk T. Koordynowana Opieka zdrowotna.
Prometriq Akademia Zarzadzania, Sopot 2017.

Literatura uzupelniajaca

https://koordynowana.nfz.gov.pl/
e Aktualne akty prawne dotyczace systemu ochrony zdrowia w Polsce.
o Publikacje i raporty Narodowego Funduszu Zdrowia.
o Artykuty naukowe z zakresu zdrowia publicznego i opieki koordynowane;.
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Multiculturalism in the professional practice of a nurse

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow 11

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Aneta Kosciotek

Forma
dydaktycznych

zajeé

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba punktéw ECTS:

(np. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria itp.)

stacjonarne

studia

studia

niestacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

15

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

10

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene¢

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Ukonczenie studidow pierwszego stopnia (licencjat) w kierunku pielegniarstwo lub
rownowaznych kwalifikacji zawodowych.

Wiedza z zakresu pielegniarstwa ogoélnego, komunikacji interpersonalnej oraz etyki
zawodowej.

Umiejetno$¢ samodzielnego korzystania z literatury naukowej oraz zasobow internetowych w
celach edukacyjnych.

Swiadomogé znaczenia roznic kulturowych i spotecznych w opiece nad pacjentem, wynikajaca
z realizacji podstawowych przedmiotéw kierunkowych.

Cele przedmiotu

C1l | Wyposazenie studentow w wiadomosci na temat pielegniarstwa wielokulturowego.
Co Przygotowanie studentéw do respektowania przepisOw oraz rozwigzywania problemow
moralnych dotyczacych pacjenta odmiennego kulturowo.
C3 | Ksztaltowanie wsérdd studentéw postawy odpowiedzialnej za prestiz wlasnego zawodu.
Symbol Odwolanie do
prgzl:;lijo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ugilrﬁgv:ig
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW?24. |teori¢ pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
A W25 kulturowg uvyarunkowania organizacji quzenia | quewnienia qpieki,z
' " |uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia;
A W26 r(')znice. kq@tur‘owe i religijqe w postrzeganiu czlowieka i w
' " |komunikacji miedzykulturowej
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
wykorzystywaé w pracy zroznicowane metody 1 techniki komunikacji
A.U15. |interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych,
etnicznych, religijnych i spotecznych;
AUL6 st(_)sowac' w praktyc_e z_al_oZenia teorii  pielggniarstwa
7" |wielokulturowego Madeleine Leininger;
AUL7 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wptyw na
' " |zdrowie i1 chorobeg;
AUILS uwzglqdnias’: uvslzarunkowania religijne _i kulturowe w odniesieniu do
"~ |potrzeb pacjentow w opiece zdrowotnej;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
KS1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki 1 solidarno$cig zawodowa
Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie
Symbol efektu Opis sposopu V\(eryfikacji efektéw uczenia S'i@ (np.: kololfwium, eg'zami.n’ Forma zaje¢
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp??(;v)ozdame, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;l]ktécznygch
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AW24.
AW25.
AW26.
A.U15.
A.U16.
A.UL7.
A.U18.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢ — ¢wiczenia

Zaliczenie przedmiotu odbywa si¢ na podstawie ponizszych form
aktywnosci i1 prac studenta:

e Analiza studium przypadku pacjenta z odmiennym
zapleczem kulturowym lub religijnym — pisemne lub ustne
opracowanie sposobu sprawowania opieki zgodnie z
zatozeniami pielegniarstwa wielokulturowego (A.W24—
AW26, A.UL6-A.U18)

e Udzial w symulacjach i odgrywaniu rél — praktyczne
zastosowanie zasad komunikacji miedzykulturowej w
sytuacjach klinicznych (A.U15, A.U18)

e Praca zespolowa — przygotowanie krotkiej prezentacji lub
plakatu edukacyjnego dotyczacego potrzeb zdrowotnych
wybranej grupy kulturowej lub religijnej (A.U17, KS1, KS3) ¢

o Refleksja pisemna (autoanaliza) — krytyczna ocena
wiasnych postaw, reakcji i zachowan w konteks$cie
réznorodnos$ci kulturowej (KS1)

o Aktywnos$¢ na zajeciach i udzial w dyskusji dydaktycznej —
argumentowanie stanowiska, formutowanie opinii z
poszanowaniem réznic §wiatopogladowych (KS1, KS3)

Warunki zaliczenia przedmiotu:

e obecnos¢ 1 aktywny udzial w zajeciach,

o zaliczenie wszystkich zaplanowanych form prac (case study,
praca zespotowa, refleksja),

e pozytywna ocena umiejetnosci komunikacji i postawy
zawodowej w trakcie ¢wiczen.

K.S1, K.S3.

Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1

Teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger w praktyce klinicznej
Zakres tresci:

e Zalozenia teorii Madeleine Leininger (Care Diversity and Universality)

o Pojecie opieki kulturowo kongruentne;j

e Znaczenie kompetencji kulturowych w zawodzie pielggniarki

e Analiza przyktadow sytuacji klinicznych wymagajacych uwzglednienia roznic
kulturowych

Efekty uczenia sie: A.W24, A.U16, KS3

Forma pracy: miniwyktad wprowadzajacy, analiza przypadku, dyskusja moderowana
Forma zaliczenia: krotka pisemna analiza przypadku z zastosowaniem zatozen teorii
Leininger

2

Komunikacja miedzykulturowa w praktyce pielegniarskiej
Zakres tresci:

o Komunikacja werbalna i niewerbalna w konteks$cie miedzykulturowym
e Rola stereotypow, uprzedzen i etnocentryzmu w opiece zdrowotnej
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e Wspdlpraca z rodzing pacjenta w kontekscie roznic kulturowych
Efekty uczenia si¢: A.W26, A.U15, KS1, KS3

parach
Forma zaliczenia: aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach oraz krotka pisemna
autorefleksja dotyczaca wlasnych kompetencji komunikacyjnych

o Techniki skutecznej komunikacji z pacjentem z innego krggu kulturowego

Forma pracy: ¢wiczenia warsztatowe, symulacja sytuacji komunikacyjnych, praca w

etyka
Zakres tresci:
e Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielggniarki w opiece nad pacjentem
zrdznicowanym kulturowo
e Poszanowanie godnosci, autonomii i przekonan pacjenta
C3 o Konflikty warto$ci w opiece zdrowotnej i sposoby ich rozwigzywania

Efekty uczenia si¢: A.U18, KS1, KS3

Forma zaliczenia: indywidualne opracowanie krotkiego eseju problemowego
dotyczacego wybranego dylematu kulturowego w praktyce pielegniarskiej

Pielegniarka wobec wyzwan wielokulturowosci — odpowiedzialnos¢ zawodowa i

e Rola pielggniarki w budowaniu postawy tolerancji i solidarnosci zawodowej

Forma pracy: analiza problemoéw etycznych, dyskusja panelowa, praca zespotowa

Kulturowe i religijne uwarunkowania opieki zdrowotnej
ZakKres tresci:

$mierci
o Uwarunkowania kulturowe organizacji leczenia i opieki pielegniarskiej
e Zachowania zdrowotne pacjentow wynikajace z tradycji, religii i norm
CWS 1,2 spotecznych
o Bariery kulturowe w relacji pielegniarka—pacjent

Efekty uczenia sie: A.W25, A W26, A.Ul17, A.U18, KS1
Forma pracy: studium przypadku, praca zespotowa, dyskusja dydaktyczna

uwzgledniajacej uwarunkowania kulturowe i religijne

e Roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu zdrowia, choroby, cierpienia i

Forma zaliczenia: opracowanie zespolowe scenariusza opieki pielggniarskiej

Metody dydaktyczne

dyskusja dydaktyczna, studium przypadku, praca zespotowa, symulacja sytuacji klinicznych,
odgrywanie rol, warsztaty komunikacyjne, analiza doswiadczen wtasnych (refleksja), miniwyktad

problemowy, analiza materialdéw Zrédtowych, metoda problemowa (PBL)

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnos01 stacjonarne niestacjonarne W tym prakt_yczne_
stacjonare | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢ o5 o5
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 25 25
liczba godzin w semestrze
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Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 50 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa
Krajewska-Kutak E., Wronska 1., Kedziora-Kornatowska K. (red.): Problemy

. wielokulturowo$ci w medycynie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.*
Krajewska-Kutak E. (red.): Pacjent odmienny kulturowo. Wydawnictwo Naukowe SILVA

2 RERUM, Poznan 2015.

3 Majda A., Zalewska — Puchata J., Ogorek — Tecza B.: Pielegniarstwo transkulturowe.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.*
Literatura uzupelniajaca
1 | Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011 r.
2 | Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r.
3 | Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci (1950 r.).

*Literatura wskazana do nauki jest ponadczasowa 1 stanowi podstawowe zrodto wiedzy w zakresie
pielegniarstwa transkulturowego i opieki wielokulturowej. Obecnie nie istnieja nowsze publikacje
skierowane do studentow pielegniarstwa, ktore kompleksowo obejmowatyby zar6wno teoretyczne, jak
i praktyczne aspekty pracy z pacjentem o odmiennym tle kulturowym,
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Endoskopia

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Endoscopy
. obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmioty obieralny semestr studiow v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

praca wilasna studenta

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac . .
owadzacy dr Halina Lenartowicz
zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Yy k{y d L. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 15 15
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Ukonczenie studiow I stopnia (licencjat) w kierunku pielegniarstwo lub rownowaznych
kwalifikacji zawodowych.

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, szczeg6lnie uktadu
pokarmowego, oddechowego i moczowo-ptciowego.

Znajomos$¢ zasad aseptyki, dezynfekcji i sterylizacji oraz podstawowych procedur
pielegniarskich.

Umiejetnos¢ postugiwania si¢ dokumentacja medyczng oraz monitorowania stanu pacjenta w
warunkach diagnostycznych.

Swiadomogé znaczenia bezpieczenstwa pacjenta oraz odpowiedzialnosci zawodowej w
procedurach inwazyjnych.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do samodzielnego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w diagnostyce i terapii endoskopowej, obejmujacej poznanie organizacji

C1 - . . . .
pracowni endoskopowej, zasad wykonywania procedur, prowadzenia dokumentacji oraz
edukacji pacjenta i jego rodziny w kontek$cie bezpieczenstwa i jakosci swiadczen medycznych.

Symbol efektu =) dmi fek . e fgd’w olanie (.10 .

przedmiotowego rzedamiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E W11 organizacje 1 funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady

wykonywania procedur endoskopowych;

E.W12. |diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie

przewodu pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii,
laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

E.W13. |zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w

pracowni endoskopowej

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu .. . : . f ¢ | dvdak h
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanle, obserwacja w trakcie zaje¢,| dyda tycznyc
itd.) W,C,..)
E.W11.,
E.W12,, zaliczenie testowe w
E.W13.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢— wyklady — tematyka
Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej:
o Struktura i wyposazenie pracowni
w1 o Procedury bezpieczenstwa i aseptyki
Efekty uczenia si¢: EEW11
Mozliwosci diagnostyczne i terapeutyczne endoskopii w réznych specjalnosciach
e Przewdd pokarmowy, drogi oddechowe, urologia, ginekologia, laryngologia,
anestezjologia, ortopedia
W2 .
e Zastosowania terapeutyczne procedur endoskopowych
Efekty uczenia si¢: EEW12
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Dokumentacja medyczna w pracowni endoskopowej
o Zasady prowadzenia dokumentacji pacjenta i procedur
W3 e Wymogi prawne i bezpieczenstwo informacji medyczne;j

Efekty uczenia si¢: E.W13

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

Forma aktywnOSCI stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé¢ 15
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 15

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Olszanecki R., Kenig J., Sobocki J., Mitura K., Spychalski M., Szura M., Cabaj H., Koziet S.,
1 | Solecki R., Winiarski M., Budzynski A., Milanowski W. Endoskopia przewodu
pokarmowego. Podreczne kompendium. Lublin: Wydawnictwo Makmed, 2019.

Scisto L. (red.) Pielegniarstwo chirurgiczne. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PZWL,
2020.

Literatura uzupeliajaca

Aktualne wytyczne Ogodlnopolskiej Sekcji Pielggniarek i Asystentoéw Endoskopowych pod
patronatem Polskiego Towarzystwa Gastroenterologicznego https://ospiae.pl/
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

(sylabus) przedmiotu

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Fakultet interdyscyplinarny:

Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Interdisciplinary Faculty: Food Safety and Quality

T rzedmiotu obowigzkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy .
- dr Ewa Stamirowska - Krzaczek
zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Yy k{y d . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 15 1
Cwiczenia (C) 30 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocen¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe
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Wymagania wstepne

Wiedza na temat proceséw technologicznych w produkcji i przetwarzaniu zywnosci, takich jak
metody konserwacji, obrobki mechanicznej i termicznej, oraz wlasciwos$ci surowcow.

Cele przedmiotu

Poznanie zasad zapewnienia bezpieczenstwa zywno$ci: Zrozumienie podstawowych zasad i

C1l | metod zapewnienia bezpieczenstwa zywnos$ci na kazdym etapie jej produkcji, przetwarzania i
dystrybucji.

C2 Identyfikacja 1 ocena ryzyk: Umiej¢tno$¢ identyfikowania 1 oceny ryzyk zwigzanych z
bezpieczenstwem zywnosci, takich jak kontaminacje mikrobiologiczne, chemiczne i fizyczne.
Metody kontroli jakosci: Nabycie wiedzy na temat metod 1 technik kontroli jakos$ci zywnosci,

C3 | w tym metod analizy ryzyka oraz procedur zapewniajacych wysoka jako$¢ produktow
spozywczych.

ca Zasady funkcjonowania systemow zarzadzania: Zrozumienie zasad funkcjonowania systemow
zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem zywnosci.

Rozwo6j umiejetnosci w zakresie przeprowadzania audytow jako$ci, analizy ryzyka oraz

C5 | wdrazania procedur majacych na celu zapewnienie zgodnosci produktow spozywczych z

wymaganiami zdrowotnymi i jako§ciowymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W9 zagadnienia z zakresu regulacji prawa zywieniowego i problemy zwigzane z

bezpieczenstwem zywnosciowym.

E.W10 standardy dotyczace systemow jakosci 1 bezpieczenstwem zywno$ci, w tym proces

wdrazania systemu zarzadzania jako$cia produkcji zywnosci

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.U7. planowania, organizowania, motywowania i kontroli jako$ci

okresla¢ cechy jakosciowe poszczegolnych surowcoéw i1 produktow oraz sktadowe
ksiegi jakosci, postugiwac si¢ normami i standardami jako$ciowymi w procesach

produktéow, w celu przygotowania harmonogramu wdrazania systemu
zarzadzania jako$cia.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1. wspotpracownikoOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i

dokonywania krytycznej oceny dziatah wilasnych 1 dziatan

kulturowych

KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
Symbol efektu L ok danie. ob . e o6 | dvdak h
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dyda tycznyc
itd.) W, G, ..)
E.WO. . .
E W10. Zaliczenie testowe \W
analiza dokumentacji, raport z audytu, plan HACCP, opracowanie
E.U7. dzialan korygujacych, raport z wdrozenia procedur, opracowanie C
dokumentacji i ocena skutecznos$ci dziatan
K.S1.-K.S2 |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu
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Forma zaje¢— wyklady — tematyka

W1

Klasyfikacja zanieczyszczen zywnoSci i ich znaczenie dla bezpieczenstwa
konsumenta
Efekty: E.W9

e Zanieczyszczenia mikrobiologiczne, chemiczne i fizyczne
e Zrodta i drogi wnikania zanieczyszczen do zywno$ci

W?2

Metody przechowywania Zzywnosci oraz nowoczesne technologie zapewniajgce
bezpieczenstwo
Efekty uczenia sie: EEWI10

e Techniki przechowywania i konserwacji dla r6znych grup zywnosci
« Innowacyjne technologie i systemy monitorowania jakos$ci i bezpieczenstwa

W3

Regulacje prawne i systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci
Efekty: E.W9, E.W10

e Prawo zywieniowe i normy krajowe oraz migdzynarodowe

o Standardy jakosciowe: HACCP, IFS, BRC

e Proces wdrazania systemow zarzadzania jakos$cig w przedsi¢biorstwach
spozywczych

W4

Praktyczne aspekty bezpieczenstwa zywnosci
Efekty uczenia sie: EW9, EWI0

e Drogi przedostawania si¢ anabolikdw i innych substancji do organizmu

o Skutki zdrowotne zanieczyszczen dla konsumentow

e Rola dokumentacji i procedur kontrolnych w zapewnieniu bezpieczenstwa
Zywnosci

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

Analiza dokumentacji systemow jakosci i bezpieczenstwa (HACCP, IFS, BRC)

Efekty uczenia sie: E.U7
Forma: analiza dokumentow, praca w grupach
Zaliczenie: karta pracy

Przeprowadzanie audytu wewnetrznego systemu jakoS$ci

Efekty uczenia sie: E.U7, KS1
Forma: symulacja audytu, praca zespolowa
Zaliczenie: raport z audytu

Opracowanie planu HACCP dla nowego produktu

Efekty uczenia sie: E.U7, KS2
Forma: projektowanie w grupach
Zaliczenie: plan HACCP

C4. Analiza przypadkéw naruszenia standardéw jakosci i dzialan korygujacych

Efekty uczenia sie: E.U7, KS1
Forma: studium przypadkow, dyskusja
Zaliczenie: opracowanie dziatan korygujacych

Cs

Wdrazanie procedur kontrolnych w procesie produkcji
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Efekty uczenia sig: E.U7
Forma: ¢wiczenia praktyczne 1 symulacje
Zaliczenie: raport z wdrozenia procedur

skutecznosci dzialan

C6 Efekty uczenia sie: E.U7, KS1, KS2
Forma: warsztat praktyczny

prewencyjnych i korygujacych

Tworzenie i zarzadzanie dokumentacja systemu jakosci, analiza ryzyka i ocena

Zaliczenie: opracowanie peinej dokumentacji oraz ocena skutecznosci dziatan

Metody dydaktyczne

wyklad konwencjonalny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna, analiza przypadkéw (case
study), ¢wiczenia praktyczne, warsztat, symulacja, praca w grupach, projektowanie procedur jakosci,

analiza dokumentacji systemow zarzadzania jakos$cia

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc 45 30
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 15
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Warszawa.

Kowalczyk S. 2016. Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci. Wydawnictwo Naukowe PWN,

2 Kotozyn-Krajewska D. 2019. Higiena produkcji zywnosci. Wydawnictwo SGGW,

Warszawa.

Literatura uzupelniajaca

1 Korzycka M., Wojciechowski P. 2017. System prawa zywnosciowego. Wolters Kluwer,

Warszawa.

2 ISO 22000:2018 - Systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnos$ci (2018). International

Organization for Standardization.
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Pielegniarstwo w ochronie zdrowia pracujacych

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Occupational healthcare nursing

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiéw I
ypp obieralny X semestr studiow v
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

praca wilasna studenta

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac -
owaczacy mgr Grzegorz Kobelski
Zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wysiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na oceng
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach | zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng
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Wymagania wstepne

Znajomo$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, psychologii, promocji zdrowia,
badania fizykalnego (z zakresu studioéw licencjackich)

Cele przedmiotu

C1

Zdobycie wiedzy i umieje¢tnosci w zakresie opieki pielegniarskiej, pelnienia rol i funkcji
zawodowych w ochronie zdrowia pracujacych.

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie oceny wptywu na zdrowie czynnikow szkodliwych,

C2 | ucigzliwych 1 niebezpiecznych wystepujacych w Srodowisku pracy oraz profilaktyki

zapobiegania narazeniom zawodowym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem

F.W5. , .
W Srodowisku pracy.
F.We. zasady profilaktyki zagrozen wystepujacych w srodowisku pracy.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
F.U6. zaplanowac¢ opieke nad pacjentem w srodowisku pracy
£ U7 opracowa¢ program edukacji pacjenta w kierunku zagrozen
T wystepujacych w srodowisku pracy
£ U8 postepowaé z pacjentem w ramach sprawowania opieki
T pielegniarskiej w zakresie ochrony zdrowia pracujacych.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
K.S1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic swiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)

F.W5.,, . . ,

E W6, Zaliczenie testowe C
F.Ug.,UIZ.UI, Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S1., K.S2. Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
Zagrozenia biologiczne w Srodowisku pracy
e Najczestsze przyczyny i choroby zawodowe (WZW typu A, B, C, HIV,
¢1 Borelioza, KZM, COVID-19, grypa).
« Diagnostyka, profilaktyka, szczepienia osob dorostych.
Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7, F.U8
C2 Substancje chemiczne i zagrozenia skorne
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e Chemikalia w $rodowisku pracy jako przyczyna zatru¢ i chorob skory.
o Objawy, diagnostyka, profilaktyka zawodowa.

Efekty uczenia si¢: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Zagrozenia dla ukladu oddechowego
] e Najczestsze przyczyny chorob zawodowych ptuc i drég oddechowych.
C3 o Diagnostyka i profilaktyka chorob zawodowych uktadu oddechowego.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Promieniowanie jonizujgce i pole elektromagnetyczne
. e (Oddziatywanie na zdrowie cztowieka, przyczyny, objawy.
C4 o Diagnostyka i profilaktyka w miejscu pracy.

Efekty uczenia si¢: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Halas w Srodowisku pracy
] e Przyczyny zawodowego uszkodzenia stuchu, objawy i diagnostyka.
C5 e Profilaktyka i ochrona stuchu w miejscu pracy.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Drgania mechaniczne i zesp6l wibracyjny

C6 e Przyczyny, objawy, diagnostyka, profilaktyka choréb zawodowych.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Czynniki rakotworcze i mutagenne
] e Najczesciej wystepujace czynniki chemiczne i fizyczne.
C7 « Diagnostyka i profilaktyka choréb nowotworowych w pracy.

Efekty uczenia si¢: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

Zagrozenia dla narzadu wzroku

cs e Przyczyny zawodowe, choroby oczu, diagnostyka i profilaktyka.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.UG6, F.U7

Czynniki psychospoleczne w Srodowisku pracy
] o Stres, agresja, pracoholizm, zespot wypalenia zawodowego.
9 « Profilaktyka i metody wsparcia pracownikow.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7, K.S1, K.S2

Praca zmianowa i zaburzenia rytmu biologicznego
] e Oddziatywanie na funkcjonowanie biologiczne, psychiczne, spoteczne.
C10 o Strategie adaptacji i profilaktyki w pracy zmianowej.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7, K.S1, K.S2

Zagrozenia dla narzadu glosu
] e Nadmierny wysitek glosowy, objawy, choroby, diagnostyka.
C11 o Profilaktyka i techniki ochrony glosu.

Efekty uczenia sie: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7

C12 Opieka pielegniarska w Srodowisku pracy nad grupami szczegolnymi
e Niepetlosprawni, mtodociani, kobiety, w tym kobiety w ciazy.
o Planowanie opieki i edukacji zdrowotnej w §rodowisku pracy.
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Efekty uczenia si¢: F.W5, F.W6, F.U6, F.U7, F.U8, K.S1, K.S2

Metody dydaktyczne

analiza przypadku, studium przypadku, ¢wiczenia praktyczne, praca w grupach, dyskusja
dydaktyczna, metoda projektu, symulacje sytuacji zawodowych, prezentacje studenckie, analiza

materialow zroédlowych, burza moézgow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Marcinkiewicz, A., & Hanke, W. (red.). (2016). Medycyna pracy. £.6dz: Instytut Medycyny
Pracy im. prof. J. Nofera.

2 Paszkowska, M. (2019). Medycyna pracy w systemie ochrony zdrowia w Polsce. Warszawa:
Wydawnictwo Difin.

Literatura uzupelniajaca

1 Makowiec-Dabrowska, T., & Siedlecka, J. (red.). (2020). Zdrowie pracujgcych. Wybrane
zagadnienia z medycyny pracy. £6dz: Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera.

2 | Aktualne wytyczne https://ptmp.org.pl/
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Opieka pielegniarska nad pacjentem okulistycznym PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing Care in Ophthalmic Patients

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiéw I
ypp obieralny X semestr studiow v
studia stacjonarne X

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac
owaczacy dr Pawet Jerzak
Zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Y k{yd o zajeé o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

226




Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy realizacj¢ przedmiotu powinien posiada¢ wiedz¢ 1 umiejetnosci uzyskane na
studiach I stopnia na kierunku pielegniarstwo, w szczegolnosci w zakresie:

anatomii i fizjologii cztowieka, ze szczegbélnym uwzglednieniem budowy i1 funkcjonowania
narzadu wzroku,

patofizjologii chorob przewlektych i ostrych, w tym podstawowych proceséw zapalnych,
degeneracyjnych i urazowych,

podstaw farmakologii, w tym zasad bezpiecznego podawania lekow oraz dziatan
niepozadanych, zwtaszcza lekow stosowanych miejscowo,

podstaw pielegniarstwa internistycznego i zabiegowego,

zasad komunikacji terapeutycznej z pacjentem i jego rodzing,

podstaw profilaktyki zdrowotnej i promocji zdrowia,

zasad etyki zawodowej oraz odpowiedzialno$ci zawodowej pielegniarki.

Cele przedmiotu

C1

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do profesjonalnego, bezpiecznego
1 kompleksowego sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem z chorobami narzadu
wzroku w roznych stadiach diagnostyki, leczenia zachowawczego, zabiegowego
i operacyjnego.

W szczegolno$ci przedmiot ma na celu:

e poglebienie wiedzy w zakresie etiologii, objawdw, diagnostyki i leczenia
najczestszych schorzen okulistycznych,

e zapoznanie z procedurami pielegniarskimi stosowanymi w opiece nad pacjentem
okulistycznym, z uwzglgdnieniem farmakoterapii i opieki okotooperacyjnej,

e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wczesnych i alarmowych objawdw chorob
narzadu wzroku,

o ksztaltowanie umiejetnosci przygotowania pacjenta do badan diagnostycznych oraz
zabiegdw i operacji okulistycznych,

e przygotowanie do prowadzenia edukacji zdrowotnej pacjenta i jego rodziny w
zakresie profilaktyki chorob oczu, higieny narzadu wzroku, prawidlowego stosowania
lekéw 1 zapobiegania powiktaniom,

e rozwijanie kompetencji w zakresie wspotpracy z zespolem terapeutycznym oraz
odpowiedzialnego podejmowania dziatan pielggniarskich,

e ksztaltowanie postawy krytycznej oceny wilasnych dzialan zawodowych, z
poszanowaniem roznic kulturowych, swiatopogladowych i indywidualnych potrzeb
pacjenta.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekt6w uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

etiologie, objawy, metody diagnostyki oraz leczenia najczestszych

FW7. chor6b okulistycznych.
procedury pielegniarskie w opiece nad pacjentem okulistycznym (z
F.W8. L e .
uwzglednieniem farmakoterapii i zabiegéw).
E W9 zasady przygotowania pacjenta do badan 1 zabiegéw okulistycznych,
T w tym operacyjnych.
E W10 zasady profilaktyki chor6b oczu i promocji zdrowia w zakresie

ochrony narzadu wzroku.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen narzadu wzroku (np.

F.U9. pogorszenie ostro$ci widzenia, §wiattowstret, tzawienie, bdl oka).
F.U10 przygotow_a_lé pacje_nta do badan okulisj[ycznych_ (np_. tonometrii,
"~ |gonioskopii, badania dna oka) oraz do zabiegow chirurgicznych.
edukowac pacjenta i jego rodzing w zakresie higieny narzagdu wzroku,
F.U1l. . . e e . ) : )
stosowania lekow, rehabilitacji i zapobiegania powiktaniom.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych 1 dzialan
KS1. wspotpracownikoOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
F.W7.
Ewg zaliczenie testowe C
F.W10.
F.U9. . . . .
E U10. karta pracy, zaliczenie praktygzpe, opracowanie stuqllum przypadku, ¢
EULL praca zespotowa, aktywno$¢ na zajeciach, zadanie praktyczne
Eg% obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Podstawowe schorzenia narzadu wzroku — rozpoznawanie objawow i problemy
pielegnacyjne pacjenta okulistycznego
Zakres obejmuje etiologi¢ i objawy najczestszych chordb oczu (za¢ma, jaskra, zapalenia
spojowek, choroby siatkowki), identyfikacje dolegliwosci zglaszanych przez pacjenta
C1 oraz okreslanie problemow pielegnacyjnych.
Efekty uczenia si¢: F.W7, F.U9, KS1
Forma pracy: praca w grupach, analiza opiséw przypadkow
Forma zaliczenia: karta pracy
Procedury pielegniarskie i farmakoterapia w opiece okulistycznej
Omowienie i ¢wiczenie procedur pielegniarskich w okulistyce, zasad podawania lekéw
] miejscowych (krople, masci), aseptyki oraz bezpieczenstwa pacjenta.
C2
Efekty uczenia si¢: F\W8, F.U11, KS2
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, pokaz z omdwieniem, praca w parach
Forma zaliczenia: wykonanie zadania praktycznego, karta kontrolna procedur
3 Przygotowanie  pacjenta do badan  diagnostycznych w  okulistyce
Przygotowanie pacjenta do tonometrii, badania dna oka, gonioskopii i1 innych badan
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okulistycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli pielggniarki w zapewnieniu

bezpieczenstwa i komfortu pacjenta.
Efekty uczenia sig: F.W9, F.U10, KS1
Forma pracy: symulacja sytuacji klinicznych, praca zespolowa

Forma zaliczenia: karta pracy — plan przygotowania pacjenta do badania

C4

Opieka pielegniarska nad pacjentem przed i po zabiegach oraz operacjach
okulistycznych

Zakres obejmuje przygotowanie pacjenta do zabiegdw operacyjnych (np. zaémy), opieke
pooperacyjng, obserwacj¢ powiktan oraz dokumentowanie $wiadczen pielggniarskich.

Efekty uczenia sie: F.\W9, F.U10, F.U11, KS2
Forma pracy: studium przypadku (case study), dyskusja dydaktyczna
Forma zaliczenia: opracowanie opisu opieki pielegniarskiej — case study

Edukacja pacjenta i jego rodziny w chorobach okulistycznych
Planowanie i1 prowadzenie edukacji w zakresie higieny narzadu wzroku, prawidlowego
stosowania lekow, rehabilitacji oraz zapobiegania powiktaniom choréb oczu.

Efekty uczenia si¢: F\W10, F.U11, KS1, KS2
Forma pracy: praca w grupach, metoda projektu edukacyjnego
Forma zaliczenia: przygotowanie programu edukacji pacjenta

Profilaktyka choréb oczu i promocja zdrowia narzadu wzroku

Dziatania profilaktyczne w réznych grupach wiekowych i zawodowych, promocja
zdrowia wzroku oraz rola pielegniarki w zapobieganiu chorobom oczu i urazom narzadu
wzroku.

Efekty uczenia si¢: F.W10, F.U11, KS1

Forma pracy: praca zespotowa, analiza probleméw zdrowotnych, dyskusja dydaktyczna
Forma zaliczenia: aktywny udziat w zajeciach, karta pracy / mini-projekt
profilaktyczny

Metody dydaktyczne

¢wiczenia praktyczne, praca w grupach, studium przypadku (case study), symulacja sytuacji
Klinicznych, analiza przypadkéw, pokaz z omdwieniem, dyskusja dydaktyczna, metoda projektu,
analiza dokumentacji medycznej

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec 30 30
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajec¢
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wilasna studenta: przygotowanie sie¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
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Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Maciejewicz P. (red.) Okulistyka. Podrecznik dla studentow stomatologii i stazystow.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PZWL, 2023.

5 Springer (red.) Clinical Ophthalmology: A Guide to Diagnosis and Treatment. Cham:
Springer Nature, 2024,

Literatura uzupelniajaca

1 Raj Kumar Agarwal & Sanjeev Kumar Mittal Textbook of Ophthalmology (2nd ed.).
Thieme, 2025.

2 Richard C. Allen, Richard A Harper, red. wyd. pol. Dariusz Kecik, red. wyd. pol. Ewa
Mrukwa-KominekEdra Urban & Partner Okulistyka. Wydanie polskie, 2021.
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Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Pielegniarstwo ratunkowe

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Emergency care nursing
. obowiazkowy rok studiéw I
Typ przedmioty obieralny X semestr studiow v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac .
owaczacy mgr Grzegorz Kobelski
zajecia
F s ] ] ] ] W tym: liczba punktéw ECTS,
doglan'ft cznveh zajec Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y Yy k{y d L. . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
Cwiczenia (C) 30 2 2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w  warunkach
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

231




Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, pediatrii 1 pielggniarstwa
pediatrycznego, chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego, ortopedii i pielegniarstwa ortopedycznego,
geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego, potoznictwa, ginekologii i pielegniarstwa potozniczo-
ginekologicznego, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego, anestezjologii i intensywnej terapii |
pielegniarstwa w zagrozeniu zycia, podstaw ratownictwa medycznego (poziom studiow
licencjackich).

Cele przedmiotu

C1

Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania potrzeb zdrowotnych pacjenta w stanie
bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia.

C2

Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej 1 specjalistycznej opieki
pielegniarskiej pacjentom w bezposrednim stanie zagrozenia zdrowia i zycia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

F.W11.

zasady sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem w Stanie
zagrozenia zdrowia

F.W12. |znazasady diagnozowania stanu pacjenta w zagrozeniu zycia

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

F.Ul12. specjalistycznej opieki pielegniarskiej w stanie bezposredniego

postepowaé z pacjentem w ramach sprawowania profesjonalnej i

zagrozenia zycia i zdrowia

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych

dokonywania krytycznej oceny dzialan wilasnych 1 dziatan

i kulturowych

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnos$ci

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosSci

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efekt Opis Sposol?u V\_Ieryfikacji e_fektéw uczenia sie; (np.: kololfwium, eg.zami.n’ Forma zajeé
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanle, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W,C,..)
F.W11,, i . .
E W12, zaliczenie testowe C
F.U12. rozwigzanie zadan praktycznych ¢
K.S1., K.S2. obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé— éwiczenia — tematyka
Ocena stanu pacjenta w pielegniarstwie ratunkowym
e Szybka ocena stanu ogdlnego i parametréw zyciowych
o Wstepna identyfikacja zagrozen dla zycia i zdrowia
C1 o Zastosowanie ABCDE w ocenie pacjenta

Efekty uczenia si¢: F\W11, FW12, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, symulacja
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C2

Zaawansowane metody zabezpieczenia droznosci drog oddechowych
e BIAD, intubacja dotchawicza, konikopunkcja
e Zasady bezpieczenstwa i aseptyki
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegow

Efekty uczenia si¢: F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: symulacje na fantomach, praktyka w grupach

C3

Alternatywne drogi podawania lekéw w pielegniarstwie ratunkowym
e Dostegpy doszpikowe i inne metody w nagtych przypadkach
e Zasady przygotowania lekow i bezpieczenstwo podania

Efekty uczenia si¢: F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, praca zespolowa

C4

Postepowanie z pacjentem po urazie i w stanie zagrozenia zycia — chirurgiczne
e Ocena urazoéw wielonarzadowych
o Stabilizacja pacjenta i przygotowanie do transportu
e Procedury pielggniarskie w urazach tkanek migkkich i kosci

Efekty uczenia si¢: FW11, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: case study, symulacje urazowe

C5

Postepowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia — internistyczne i kardiologiczne
o Nagte stany kardiologiczne: zawal, arytmie, wstrzas
o Stabilizacja parametréw zyciowych i monitorowanie

Efekty uczenia si¢: FW11, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: symulacja, analiza przypadkow klinicznych

C6

Postepowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia — neurologiczne
e Udar moézgu, drgawki, urazy czaszkowo-mozgowe
Postepowanie W nagtych stanach neurologicznych

Efekty uczenia sig: F.W11, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, analiza przypadkow

C7

Postepowanie z pacjentem pediatrycznym i noworodkiem w stanie zagrozenia zycia
e Roznice w ocenie i resuscytacji dzieci i noworodkow
e Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci

Efekty uczenia si¢: FW11, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: symulacje z fantomami, case study

C8

Postepowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia — polozniczo-ginekologiczne
o Nagte stany u kobiet cigzarnych i w potogu
« Resuscytacja i stabilizacja pacjentki

Efekty uczenia si¢: F\W11, F.U12, K.S1.K.S2.
Forma pracy: ¢wiczenia praktyczne, symulacje

9

Postepowanie z pacjentem geriatrycznym w stanie zagrozenia zycia
o Specyfika oceny stanu starszych pacjentéw
e Polipragmazja, choroby wspotistniejace 1 ryzyko powiktan

Efekty uczenia sie: FW11, F.U12, KS1
Forma pracy: case study, analiza przypadkow

C10

Zdarzenia masowe i katastrofy — medycyna pola walki i ratownictwo
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o Organizacja opieki w sytuacjach masowych
o Triaging pacjentow i wspotpraca z zespotami ratunkowymi
e Procedury resuscytacyjne w warunkach polowych

Efekty uczenia si¢: FW11, FW12, F.U12, KS2
Forma pracy: symulacje grupowe, ¢wiczenia scenariuszowe

Metody dydaktyczne

wyktad problemowy, ¢wiczenia praktyczne na fantomach i symulatorach, studium przypadku, analiza
sytuacji klinicznych, symulacje scenariuszowe, praca w grupach, dyskusja dydaktyczna, demonstracja
procedur, samodzielne wykonywanie procedur pod nadzorem instruktora

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgc
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ilczak T., Biatka S. (red.). Procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne. T.1 1 2.PZWL. Warszawa
2023.

2 Gruba M. i wsp. (red.). Postepowanie w stanach naglych u dzieci. Medycyna Praktyczna.
Krakow 2024.

Literatura uzupelniajaca

1 Stepka A., Podlasin A, (red.). Zdarzenia masowe i konflikty zbrojne: organizacja i procedury
postepowania, PZWL. Warszawa 2022.

9 Gucwa J. i wsp. (red.). Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte. Medycyna
Praktyczna. Krakéw 2023
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KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka pielegniarska nad pacjentem laryngologicznym

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing care for an otolaryngology patient

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiéw I
ypp obieralny X semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

mgr Ewa Surma

Forma
dydaktycznych

zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba godzin: Liczba punktow ECTS:

(np. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria itp.)

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

30 2 2

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w  warunkach
symulowanych (CWS)

praca wilasna studenta

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe

235




Wymagania wstepne

e Wyksztalcenie i wiedza podstawowa:

o Ukonczone studia I stopnia na kierunku pielegniarstwo lub odpowiedni etap studiow
magisterskich, zgodnie ze standardem ksztalcenia pielegniarek.

e Znajomos¢ anatomii i fizjologii uktadu oddechowego 1 narzadu stuchu.

o Podstawowa wiedze z zakresu farmakologii i procedur pielggniarskich.

e Umiejetnosci praktyczne:

e Prawidlowe wykonywanie podstawowych czynnosci pielegniarskich (pomiar parametrow
zyciowych, opieka nad pacjentem chirurgicznym, aseptyka).

o Umiejetnos¢ komunikacji z pacjentem i jego rodzing, w tym prowadzenia edukacji
zdrowotnej.

e Kompetencje spoleczne:

« Swiadomos¢ znaczenia pracy w zespole interdyscyplinarnym.

o Umiejetno$¢ oceny wlasnych dziatan i reagowania w sytuacjach trudnych.

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do samodzielnej i odpowiedzialnej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem laryngologicznym, w tym:

1. Rozwijanie wiedzy:
o Zrozumienie etiologii, objawow, diagnostyki i metod leczenia najczgstszych
chordb laryngologicznych.
o Poznanie standardow postepowania pielegniarskiego i zasad przygotowania
pacjenta do badan i zabiegow.
o Zapoznanie si¢ z profilaktyka chordb laryngologicznych i zasadami promocji
zdrowia narzadu stuchu i dréog oddechowych.
2. Rozwijanie umiejetnosci praktycznych:
o Rozpoznawanie objawdw chordb laryngologicznych.
o Przygotowywanie pacjenta do badan diagnostycznych i zabiegow
chirurgicznych.
o Prowadzenie edukacji pacjenta i rodziny w zakresie higieny, stosowania
lekow, opieki nad tracheostomig 1 rehabilitacji.
3. Rozwijanie kompetencji spolecznych:
o Ksztattowanie umiej¢tnosci krytycznej oceny dziatan wiasnych i zespotu
pielegniarskiego.
o Rozwijanie zdolnos$ci formulowania opinii w zakresie dziatalno$ci zawodowe;j
1 wspolpracy w zespole interdyscyplinarnym.

C1

Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia SiQ efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

etiologie, objawy kliniczne, diagnostyk¢ 1 metody leczenia
F.W13. |najczgstszych chordb laryngologicznych (np. zapalenia ucha, choroby
zatok, niedostuch, nowotwory krtani).

standardy postepowania pielggniarskiego w opiece nad pacjentem z

F.W14. . . ‘
chorobami laryngologicznymi.
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Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

F.W15.

zasady przygotowania pacjenta do badan i  zabiegow
laryngologicznych, w tym operacyjnych (np. adenotomia,
tonsilektomia, tracheotomia).

F.W16.

zasady profilaktyki chordb laryngologicznych oraz promocji zdrowia
w zakresie narzadu stuchu 1 gérnych drog oddechowych.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

F.U13.

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen laryngologicznych (np.
chrypka, bol gardla, niedostuch, szumy uszne, dusznos¢).

F.Ul4.

przygotowac pacjenta do badan diagnostycznych (np. audiometrii,
fiberoskopii) oraz zabiegoéw chirurgicznych w obrebie laryngologii.

F.U15.

prowadzi¢ edukacje pacjenta i jego rodziny dotyczacg higieny narzadu
stuchu 1 gardla, stosowania aparatu stuchowego, opieki nad
tracheostomig i profilaktyki chordb laryngologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1.

dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
wspOtpracownikdw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS2.

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci
zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢, | dydaktycznych
itd.) W, C,..)
F.W13.
F.wW14. . . ,
E W15, Zaliczenie testowe C
F.W16.
F.U13. . . .
E U4 pisemna angllza V\q_/bran_ego prob[emu_ pacjenta — case stqdy, e
F.U15. prezentacja multimedialna, realizacja zleconego zadania
KS1. . ,
KS2. Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka
Rozpoznawanie objawow chorob laryngologicznych

e Analiza symptomow u pacjentdéw z zapaleniem gardta, chrypka, niedostuchem,
¢1 szumami usznymi 1 dusznos$cig.

o Efekty: FW7, F.U9, KS1

o Forma pracy: case study, praca w grupach

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych

e Przygotowanie pacjenta do badan audiometrycznych, tympanometrii,
¢2 fiberoskopii.

e Efekty uczenia sie: F.W9, F.U10, KS1

o Forma pracy: praca grupowa, opracowanie mini-prezentacji edukacyjnych
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Przygotowanie pacjenta do zabiegéw chirurgicznych laryngologicznych
e Adenotomia, tonsilektomia, tracheotomia — przygotowanie pacjenta pod katem
znieczulenia i monitorowania.

C3
o Efekty uczenia sie: F.W9, F.U10, KS1
e Forma pracy: role-playing w grupach, case study, praca grupowa, opracowanie
mini-prezentacji edukacyjnych
Opieka po zabiegach laryngologicznych
. e Monitorowanie stanu pacjenta, pielegnacja ran, opieka nad tracheostomia.
C4
o Efekty uczenia sie: F.W8, F.U10, KS1
o [Forma pracy: praca grupowa, opracowanie mini-prezentacji edukacyjnych
Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie higieny narzadu sluchu i gardla
] o Instruktaz stosowania aparatoéw stuchowych, profilaktyki zapalen.
Cs
o Efekty uczenia sig: F.W10, F.U11, KS1, KS2
o [Forma pracy: praca grupowa, opracowanie mini-prezentacji edukacyjnych
Post¢powanie w naglych przypadkach laryngologicznych
e Obrzek krtani, krwotok z nosa, duszno$¢ spowodowana ciatem obcym.
6 o Efekty uczenia sie: F.W8, F.U10, KS1
e Forma pracy: role-playing w grupach, praca grupowa, opracowanie mini-
prezentacji edukacyjnych
Farmakoterapia w chorobach laryngologicznych
o Podawanie lekéw miejscowych i og6lnych, monitorowanie efektow terapii.
7 o Efekty uczenia sie: F.W8, F.U10, KS1
e Forma pracy: warsztaty praktyczne, praca grupowa nad dokumentacja podania
lekow
Profilaktyka chorob laryngologicznych w populacji dorostych i dzieci
e Programy szczepien, edukacja prewencyjna, zdrowy styl zycia.
C8 e Efekty uczenia sie: FW10, F.U11, KS1, KS2
o Forma pracy: case study, dyskusja w grupach, opracowanie planu dziatan
profilaktycznych
Opieka nad pacjentem z tracheostomia
o Techniki pielegnacji, zapobieganie infekcjom, postepowanie w sytuacjach
¢9 nagtych.
o Efekty uczenia sie: F.W8, F.U10, KS1
o Forma pracy: praca grupowa, opracowanie mini-prezentacji edukacyjnych
Dokumentacja i planowanie opieki pielegniarskiej w laryngologii
e Sporzadzanie planow opieki, notowanie interwencji, edukacja pacjenta.
C10

e Efekty uczenia sie: FW8, FW10, F.U11, KS1, KS2
e Forma pracy: praca indywidualna i grupowa, case study, opracowywanie
dokumentacji medycznej

Metody dydaktyczne
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wyktady interaktywne, dyskusja grupowa, studium przypadku (case study), ¢wiczenia praktyczne,
praca w parach, praca w grupach, warsztaty praktyczne, prezentacje studentow, analiza dokumentacji

medycznej

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
e-learningowych — faczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .. (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Olszewski (PZWL, 2022)

Otorynolaryngologia dla studentow kierunku lekarskiego i lekarsko-dentystycznego — J.

Literatura uzupelniajaca

1 \ Otorynolaryngologia dziecigca, Tom 112 — L. Zawadzka-Gtos (PZWL, 2023)
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5. Praktyki zawodowe

Nieodlacznym elementem ksztatcenia na studiach drugiego stopnia sg praktyki, liczba godzin -
200, ktérym przypisane jest 10 punktow ECTS.

Organizowane one beda w formie cigglej 1 sSrodrocznej, pod opiekg nauczyciela akademickiego
— opiekuna praktyk z Uczelni oraz osoby prowadzacej praktyke - pracownika danego przedsigbiorstwa,
podmiotu leczniczego.

W ramach ksztalcenia praktycznego sa realizowane efekty uczenia si¢ zawarte w grupach
szczegdtowych efektow uczenia si¢. Ksztalcenie praktyczne bedzie realizowane w specjalistycznych
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego.

Podstawa oceny praktyk zawodowych bedzie pozytywne zaliczenie przez studenta umiejgtnosci
praktycznych w warunkach naturalnych. Przebieg ksztalcenia praktycznego begdzie dokumentowany.
Kazdy student bedzie miat w formie dziennika wykaz umieje¢tnosci, ktoére ma opanowac i doskonalié
w toku zajec.

Ksztalcenie praktyczne realizowane bedzie w oparciu o sporzadzone harmonogramy.

W toku ksztaltowania umiejetnosci praktycznych, wykorzystywane beda rézne metody i techniki
pracy nauczyciela ze studentem, np.:

¢ instruktaz wstepny, biezacy, koncowy,
e studium przypadku,

e pokaz z omoOwieniem,

e dyskusja,

e (¢wiczenia.

Ewaluacja osiagni¢¢ edukacyjnych studentéw, przyjmowac bedzie najczgsciej forme wnikliwe;j
analizy prezentowanych przez studenta umiejetnosci, jego zaangazowania, prezentowanej postawy
zawodowej 1 konczy¢ si¢ bedzie ocena.

Organizacja praktyk zawodowych odbywac si¢ bedzie na podstawie zawartych umow
| porozumien oraz zgodnie z Regulaminem Studenckich Praktyk Zawodowych w PANS w Chetmie
1 szczegdtowym programem poszczegodlnych elementow praktyki, a takze dokumentacji niezbednej do

ich potwierdzenia i zaliczenia.
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6. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu
studiow oraz mozliwos$ci zatrudnienia

Absolwent kierunku Pielegniarstwo uzyskuje tytut zawodowy magistra pielggniarstwa. Bedzie
posiadat wiedzg teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne, pozwalajace realizowaé najtrudniejsze
zadania pielegniarskie, jak réwniez prowadzi¢ dzialalno$¢ profilaktyczna, organizowac i zarzadzaé
jednostkami ochrony zdrowia, zajmowac¢ si¢ promocja zdrowia, prowadzi¢ i nadzorowac dziatalnos¢
edukacyjng 1 leczniczg pracownikow ochrony zdrowia w zakladach opieki zdrowotnej oraz innych
jednostkach zwigzanych z ochrong zdrowia.

Absolwent pielegniarstwa moze by¢ zatrudniony w publicznych i niepublicznych zakladach
opieki zdrowotnej (szpitalach, zakladach podstawowej opieki zdrowotnej, placéwkach nauczania
i wychowania, osrodkach stuzby medycyny pracy, =zakladach pielegnacyjno-opiekunczych
oraz opiekunczo-leczniczych, osrodkach opieki paliatywno-hospicyjnej, jednostkach systemu
ratownictwa medycznego, sanatoriach, administracji panstwowej i samorzadowej, szkolnictwie
wWyZszym).

Absolwent pielegniarstwa moze rowniez prowadzi¢ samodzielng dzialalno$¢ gospodarcza

w zakresie ustug medyczno-pielegniarskich, poradnictwa w zakresie profilaktyki i edukacji medyczne;.

7. Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow

Studia drugiego stopnia na kierunku Pielggniarstwo koncza si¢ egzaminem dyplomowym.

Egzamin dyplomowy jest egzaminem ustnym i obejmuje:

1) przedstawienie przez studenta tresci pracy dyplomowe;j,

2) odpowiedzi na wylosowane pytania egzaminacyjne obejmujace efekty uczenia si¢ zawarte
w standardzie ksztatcenia dla studiow drugiego stopnia na kierunku Pielggniarstwo.

Prezentacja pracy dyplomowej moze opiera¢ si¢ o wczesniej przygotowang przez studenta

prezentacj¢ multimedialng i trwa nie dtuzej niz 5 minut.

Pytania egzaminacyjne z zakresu efektdéw uczenia si¢ zawartych w standardzie ksztalcenia dla

studiéw drugiego stopnia na kierunku Pielggniarstwo obejmuja:

1) pytanie z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych,

2) pytanie z zakresu zaawansowanej praktyki pielggniarskiej oraz badan naukowych i rozwoju
praktyki zawodowej pielegniarki.

Student zdat egzamin dyplomowy na studiach drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo, jezeli

w wyniku postepowania egzaminacyjnego z prezentacji pracy dyplomowej oraz z odpowiedzi na
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kazde pytanie (sprawdzajace wiedze, umieje¢tnosci praktyczne i kompetencje spoleczne zdobyte

w catym okresie studiow drugiego stopnia) uzyskal co najmniej oceng dostateczng.
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