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1. Ogoélna charakterystyka studiow

Nazwa instytutu realizujgcego program

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Forma studiow

studia stacjonarne

Liczba semestrow 4
Liczba punktow ECTS konieczna do

, ) . 120
ukonczenia studiow
Jezyk studidéw/egzaminow polski

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

magister pielegniarstwa

Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach

1300

Wymiar praktyk zawodowych (godziny)

200

Laczna liczba punktow ECTS
przyporzadkowana praktykom zawodowym

10 ECTS

Y.3czng liczbe punktow ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udzialem
nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia

120 ECTS

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spolecznych,
nie mniejsza niz S punktow ECTS —

w przypadku kierunkoéw studiow
przyporzadkowanych do dyscyplin

W ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

19 ECTS

[lo$¢ punktéw ECTS przypisana zajgciom
do wyboru przez studenta

6 ECTS

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego
udziatu liczby punktow ECTS dla kazdej
z dyscyplin przyporzadkowanej dla
kierunku

Nauki o zdrowiu: 92% -dyscyplina
wiodaca
Nauki medyczne: 8%

Liczba punktow ECTS
przyporzadkowanych do zaje¢ ksztatcacych
umiejetnosci praktyczne

64 ECTS

W przypadku studiéw I stopnia — tagczna
liczba godzin zaje¢ z wychowania
fizycznego — studia stacjonarne




Tabela efektéw uczenia si¢ z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia PRK

Program studiow — PIELEGNIARSTWO II STOPNIA - cykl ksztalcenia 2025-2027 -kierunkowe efekty uczenia si¢ w odniesieniu do 7
poziomu PRK,
charakterystyki kwalifikacji okreslonych w Rozporzgdzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218).

PIELEGNIARSTWO,
Kierunek studiow
Poziom ksztalcenia studia Il stopnia,
i profil ksztalcenia
profil praktyczny

Kategoria Odniesienia do
, charakterystyki efektow |uniwersalnych
Symbol efektow Efekty uczenia sie - opis uczenia sie - dla charakterystyk dla danego
kierunkowych o T I .
kwalifikacji na poziomie [poziomu PRK
7 PRK

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW1. znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych; P7S_WG P7U_W
roblematyke zdarzen niepozadanych i btedéw medycznych w P7U W
A.W2. P ) Y q. P 'q 4 ¢ ey P7S WG -
aspekcie bezpieczenstwa pacjenta;
AW3. istote btedow medycznych w interwencjach pielegniarskich; P7S_WG P7TU_ W
problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci P7TU_ W
A.W4. o P7S_WK
cywilnej;
rzepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych P7U W
A.W5. Preepisy p Y a} P ) Y ) hed P7S_ WK -
szczegblnych kategorii w systemie ochrony zdrowia;
zakresy uprawnien zawodowych do udzielania §wiadczen P7U_ W
A.W6. zdrowotnych przez pielggniarke w odniesieniu do poziomow P7S_WK

kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

AWT. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; P7S_WK P7U_W

A W8. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur; P7S_WK P7U_ W




metody oceny zapotrzebowania na opieke pielggniarska w P7U_W
AW9. podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, P7S_WK
szpitalnej i domowej;
A.W10. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace; P7S_WG P7U_W
AW11. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu; P7S_WG P7U_W
A WL style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju P7S WG P7U_W
pielggniarstwa;
AWLS zasady realizacji i finansowania §wiadczen pielggniarskich w 7S WG P7U_W
systemie ubezpieczenia zdrowotnego; -
AW14. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istot¢ delegowania zadan; [P7S_WG P7U_W
A WIS, metody diagnozy organizacyjnej, koncepcj¢ i teori¢ zarzadzania P75 WK P7U_ W
zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego; -
A.W16. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; P7S_WK P7U_W
AWL7. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek; P7S_WK P7U_ W
A.W18. naukowe podstawy ergonomii w Srodowisku pracy; P7S_WK P7U_ W
A.W19. istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiana; P7S_WG P7TU_W
A.W20. modele i strategie zarzadzania jako$cig w opiece zdrowotne;j; P7S_WG P7TU_ W
AW21. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S_WG P7TU_W
AW22. metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wérod pacjentow; |P7S_WG P7TU_W
metody nauczania i §rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu P7TU_W
A.W23. na studiach przygotowujacym do wykonywania zawodu P7S_WK
pielegniarki i ksztalceniu podyplomowym pielegniarek;
AW24. teori¢ pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_WG P7TU_W
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia P7U_W
A W25, opieki,z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do  |P7S_WG
leczenia;
A2, roznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w P75 WK P7U_W

komunikacji miedzykulturowej




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.UL.

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w
kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i
sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé mozliwosci

rozwigzania danego problemu;

P7S_UW

P7U_U

A.U2.

kwalifikowa¢ dang sytuacj¢ zawodowa w odniesieniu do prawa
cywilnego, karnego i prawa pracy oraz w zakresie

odpowiedzialno$ci zawodowej;

P7S_UW

P7U_U

A.U3.

analizowac przyczyny btedow medycznych i wdraza¢ dziatania

zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

P7S_UW

P7U_U

A.U4.

stosowac metody analizy strategicznej niezbgdne dla

funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza;

P7S_UW

P7U_U

A.U5.

organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek,

potoznych lub personelu pomocniczego;

P7S_UW

P7U_U

A.UG.

stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i

zarzadczych;

P7S_UW

P7U_U

A.U7.

planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody,
organizowac rekrutacj¢ pracownikow i planowac proces adaptacji

zawodowej;

P7S_UW

P7U_U

A.US8.

opracowywacé plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowaé

do rozwoju zawodowego innych cztonkow podleglego zespotu;

P7S_UW

P7U_U

A.U9.

opracowywacé standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy
stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych

pracownikow;

P7S_UW

P7U_U

A.U10.

opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng

zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

P7S_UO

P7U_U

A.U11.

nadzorowac jakos¢ opieki pielggniarskiej w podmiocie

wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten

P7S_UO

P7U_U




podmiot do zewng¢trznej oceny jakosci;

organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem P7U_U
nowoczesnych technologii stosowanych w ksztalceniu na studiach
A.UL12. P7S_UO
przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki i

ksztalceniu podyplomowym pielggniarek;

dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci P7U_U
A.U13. ) P7S_UO

dydaktycznej;

dokonywa¢ weryfikacji prawidlowosci organizacji procesu P7U_U
AU14. ywae welyiadip gamizacltp P7S_UO -

ksztalcenia zawodowego;

wykorzystywaé w pracy zréznicowane metody i techniki P7U_U
A.U15. komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan P7S_UW

kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;

stosowac w praktyce zatozenia teorii pielggniarstwa P7U_U
A.U16. ) ) o P7S_UW

wielokulturowego Madeleine Leininger;

rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wpt P7U_U
A.U17. P v Jace WP P7S_UW -

na zdrowie i chorobg;

uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu P7U_U
A.U18. P7S_UW

do potrzeb pacjentéw w opiece zdrowotnej;

orozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ P7U_U

A.U19. P eIy £ P P7S_UW -

Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

mechanizmy dzialania produktéw leczniczych oraz ich przemiany P7U_W
B.W1. w organizmie cztowieka zalezne od wieku i problemow P7S_WG

zdrowotnych;

regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobow P7TU_ W
B.W2. medycznych i sSrodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia |P7S_WG

Zywieniowego;




B.W3.

zasady ordynowania lekow zawierajacych okreslone substancje
czynne (z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
silnie dzialajace, $rodki odurzajace i substancje psychotropowe)
oraz srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady
ordynowania okreslonych wyrobow medycznych, w tym

wystawiania na nie recept albo zlecen;

P7S_WG

P7U_W

B.W4.

zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki
uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone substancje

cZynne;

P7S_WG

P7U_W

B.WS5.

zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z
uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspotpracy w

zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie;

P7S_WG

P7U_W

B.W6.

uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen
szpitalnych w dziatalno$ci podmiotow leczniczych, z
uwzglednieniem czynnikoéw etiologicznych, w tym patogendw

alarmowych;

P7S_WG

P7TU_W

B.W7.

zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania

dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

P7S_WG

P7U_ W

B.WS8.

zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace
na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany
Prochaski i DiClemente;

P7S_WG

P7U_ W

B.WoO.

predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z

uwzglednieniem choroby przewlekte;j;

P7S_WG

P7TU_W

B.W10.

metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie

pielegniarskim;

P7S_WG

P7TU_W

B.W11.

zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw

zdrowotnych;

P7S_ WG

P7U_W




B.W12.

zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow

w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielggniarki;

P7S_ WG

P7U_W

B.W13.

zakres profilaktyki chorob zakaznych, spotecznych i
cywilizacyjnych;

P7S_WG

P7U_W

B.W14.

modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej

Polskiej i wybranych panstwach;

P7S_WG

P7TU_W

B.W15.

zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych

rodzajach §wiadczen;

P7S_WG

P7TU_W

B.W16.

zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz organizacji
procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych w roznych obszarach
systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem aktualnych zmian

systemowych;

P7S_WG

P7U_ W

B.W17.

zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece
zdrowotnej w oparciu o wybrane obszary §wiadczen
specjalistycznych, w tym zespotu psychiatrycznej opieki

Srodowiskowej;

P7S_WG

P7U_W

B.W18.

zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad
pacjentami z niewydolno$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem tetniczym oraz nowoczesne technologie
wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentow z

chorobami uktadu krazenia;

P7S_WG

P7TU_W

B.W19.

patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postgpowanie
pielegniarskie w niewydolno$ci oddechowej, POChP i chorobach
0 podiozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i

domowej;

P7S_WG

P7U_W

B.W20.

zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci
oddechowej oraz zasady pomiaru szczytowego przeptywu

wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testow

P7S_WK

P7TU_W




nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro;

B.W21.

grupy lekow stosowanych w chorobach alergicznych majacych

wplyw na wynik testow skornych;

P7S_WK

P7U_W

B.W22.

gospodarke wodno-elektrolitows i kwasowo-zasadowg u pacjenta

dializowanego;

P7S_WK

P7TU_W

B.W23.

zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta

dializowanego;

P7S_WG

P7TU_W

B.W24.

uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i
technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy,
CRRT);

P7S_WG

P7TU_W

B.W25.

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego
(ciagta ambulatoryjna dializa otrzewnowa — CADO,

ambulatoryjna dializa otrzewnowa — ADO, hemodializa);

P7S_WG

P7U_W

B.W26.

przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego

oraz opieki nad pacjentami z niewydolno$cig narzadowa;

P7S_WG

P7TU_W

B.W27.

kryteria kwalifikacji procedury stwierdzenia $mierci mézgowej

oraz warunki zaprzestania tlenoterapii daremnej;

P7S_WG

P7TU_W

B.W28.

zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzadéw przed
przeszczepieniem narzadow i po ich przeszczepieniu oraz nad

dawca narzadow;

P7S_WG

P7U_ W

B.W29.

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej

niewydolnos$ci krazenia oraz ich powiktania;

P7S_WG

P7U_W

B.W30.

nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z
uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systemow do

ciagglego monitorowania glikemii;

P7S_WK

P7TU_W

B.W31.

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta,

P7S_WG

P7TU_W




jego rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i
samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlektej

niewydolnos$ci krazenia;

B.W32.

etiopatogeneze nowotworéw oraz epidemiologie i profilaktyke

chordb nowotworowych;

P7S_WG

P7TU_W

B.W33.

zasady leczenia pacjenta z choroba nowotworowa, w tym terapii

spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem;

P7S_WG

P7TU_W

B.W34.

zasady 1 sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i

chemioterapii;

P7S_WG

P7TU_W

B.W35.

metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie

onkologiczne;

P7S_WG

P7U_ W

B.W36.

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran,
klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran niegojacych si¢ oraz
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze i

zabiegowe;

P7S_WK

P7U_ W

B.W37.

zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowe;j,
larw 1 biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i
niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu stopy

cukrzycowej;

P7S_WK

P7TU_W

B.W38.

wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojace;j sie,
W tym rodzaje lawaseptykow, antyseptykow i opatrunkow oraz
zasady ich doboru i refundacji, zasady ogolnego leczenia ran

niegojacych si¢ oraz metody wspomagajace proces gojenia ran;

P7S_WG

P7U_W

B.W39.

zasady postugiwania si¢ podstawowymi narzedziami

chirurgicznymi w procesie opracowywania i leczenia rany;

P7S_WG

P7TU_W

B.W40.

zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub
opiekuna w zakresie profilaktyki wystegpowania ran, ich powiktan

oraz pielegnacji ran niegojacych sig;

P7S_WG

P7TU_W




B.W41.

zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w

chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

P7S_ WG

P7U_W

B.W42.

zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz
ich powiktan, w tym zasady postepowania w powiktaniach

miejscowych;

P7S_WG

P7U_W

B.W43.

zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa,
ljego rodziny lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru
sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz zasady stalej i

kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoka;

P7S_WG

P7TU_W

B.W44.

rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi przewodzenia

oraz czynniki wptywajace na jego odczuwanie;

P7S_WG

P7U_W

B.W45.

metody i narz¢dzia oceny i monitorowania odczuwania bolu przez

pacjenta;

P7S_WG

P7U_ W

B.W46.

zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego
postepowania przeciwbdolowego w réznych sytuacjach klinicznych

u dorostych, w tym o0sob starszych;

P7S_WG

P7TU_W

B.W47.

dziatanie i skuteczno$¢ lekow przeciwbolowych z réoznych grup
(opioidowe i1 nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe leki
przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki)

oraz ich dziatania niepozadane;

P7S_WG

P7TU_W

B.W48.

metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady
wspolpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji
metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego i

pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;

P7S_WK

P7U_W

B.W49.

wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii;

P7S_WK

P7TU_W

B.W50.

zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i

monitorowania stanu pacjenta ze wzgledu na toksycznos¢ tlenu;

P7S_WK

P7TU_W

B.W51.

wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej

P7S_WK

P7TU_W




inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej

zastosowania w podmiocie leczniczym lub srodowisku domowym;

B.W52.

przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych oraz

uzaleznien;

P7S_WK

P7U_W

B.W53.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem, oraz zasady
edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych osob, z
uwzglednieniem wszystkich pozioméw $wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska zycia

pacjenta);

P7S_WK

P7TU_W

B.W54.

zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych
osobom z problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom

lub opiekunom;

P7S_WG

P7U_ W

B.WS55.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami

uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

P7S_WK

P7TU_W

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego
(USG) do oceny lokalizacji naczyh obwodowych w czasie ich
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zglebnika zotadka, rurki

intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

P7S_ WK

P7TU_W

B.W57.

zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania

zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy

P7S_ WK

P7U_ W

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi

B.UL

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow
zawierajacych okreslone substancje czynne na podstawie

ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

P7S_UW

P7U_U

B.U2.

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow

leczniczych;

P7S_UW

P7U_U




B.US.

dobierac 1 ordynowacé leki zawierajace okre§lone substancje
czynne, z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
silnie dzialajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w

tym wystawia¢ na nie recepty;

P7S_UW

P7U_U

B.U4.

dobiera¢ i ordynowa¢ $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawia¢ na nie recepty,
oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na

nie zlecenia albo recepty;

P7S_UW

P7U_U

B.U5.

rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmaz;ji
oraz edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna, a takze
pracownikow opieki zdrowotnej w zakresie stosowane;j

farmakoterapii;

P7S_UW

P7U_U

B.U6.

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka
zdrowotng i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych

zakazen 1 chorob, a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;

P7S_UW

P7U_U

B.U7.

planowac i prowadzi¢ edukacje¢ pracownikow opieki zdrowotnej w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz
edukacj¢ pacjentdéw, ich rodzin lub opiekunow w zakresie

odnoszacym si¢ do opieki poszpitalnej;

P7S_UW

P7U_U

B.US.

wykorzystywac wskazniki jakosci zarzadzania opieka
pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym oraz analizowaé

wieloaspektowos¢ wystepowania zakazen szpitalnych;

P7S_UW

P7U_U

B.U9.

diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba

przewlekta;

P7S_UW

P7U_U

B.U10.

ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej;

P7S_UW

P7U_U

B.U11.

udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i
uzaleznionym, wykorzystujgc transteoretyczny model zmian

Prochaski i DiClemente;

P7S_UW

P7U_U




rzygotowywaé materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodzin P7U U

B.UL2. p Yg. y y - M| pacj jeg y P7S_UW —

lub opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;

wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa P7U_U
B.U13. YROTAYSY Y s P P P7S_UW -

zdrowotnego;

dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w P7U_U
B.U14. o ) o P7S_UW

ramach udzielania porad pielggniarskich;

wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu P7U_U
B.U15. pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych P7S_UK

pielegniarki;

dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne P7U_U
B.U16. Y 3 P . y P B -y P P7S_UK B

programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw, ich rodzin lub P7U_U
B.U17. _ P7S_UW

opickunow;
B.U18. stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW P7U_U

prowadzi¢ dzialania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob P7U_U
B.U19. ) - ) P7S_UK

zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych;

reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w P7U_U
B.U20. s ] ) g o W ?p i P7S_UW -

srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;

koordynowac realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla pacjentow z P7U_U
B.U21. P7S_UW

chorobami przewlektymi;

opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji P7U_U
B.U22. opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i P7S_UK

miedzyinstytucjonalnym;

planowac 1 koordynowac proces udzielania Swiadczen P7U_U
B.U23. o o - ~P7S_UK

zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci;

planowac¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie P7U_U
B.U24. samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna [P7S_UW

w zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekla (przewlekla




niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i

nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);

B.U25.

wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do

monitorowania stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi;

P7S_UW

P7U_U

B.U26.

wykonywa¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych

chorobach uktadu oddechowego i interpretowac¢ ich wyniki;

P7S_UW

P7U_U

B.U27.

sprawowac specjalistyczng opieke pielggniarska nad pacjentem w
przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych

oraz technikach ciagtych (CRRT);

P7S_UK

P7U_U

B.U28.

planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna

w zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;

P7S_UK

P7U_U

B.U29

modyfikowa¢ dawke lekow w trakcie hemodializy i dializy

otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem leczenia;

P7S_UK

P7U_U

B.U30.

planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z
niewydolno$cia narzadows przed przeszczepieniem narzadow i po

ich przeszczepieniu;

P7S_UW

P7U_U

B.U31.

planowac, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z

cukrzyca;

P7S_UW

P7U_U

B.U32.

motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do

wspotpracy w procesie leczenia;

P7S_UK

P7U_U

B.U33.

stosowac¢ nowoczesne metody monitorowania glikemii i
podawania insuliny, w szczego6lnosci technika podskérnego

wlewu;

P7S_UK

P7U_U

B.U34.

planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami

nowotworowymi leczonymi systemowo;

P7S_UW

P7U_U

B.U35.

obstugiwac wszczepialne systemy dostgpéw naczyniowych

(Totally Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w

P7S_UW

P7U_U




warunkach chemioterapii domowej;

stosowac metody i srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii P7U_U
B.U36. o B P7S_UU

i radioterapii;

rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na P7U_U
B.U37. p ytuacje psy! giczng pac) jeg ) P7S_UW —

chorobe oraz proces leczenia onkologicznego;

udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia P7U_U

motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom
B.U38. y ] ] ynes ) pobies ) P P7S_UW

wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia

onkologicznego i jego objawdw ubocznych;

rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz P7U_U
B.U39. P y‘ ) .y y‘ ) A p ) J J. P7S_UW -

sklasyfikowac i klinicznie oceni¢ rany niegojace si¢;

samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany P7U_U
B.UA40. . P7S_UW

oraz nowoczesne opatrunkl;

stosowac podci$nienie i terapi¢ larwami w leczeniu ran P7U_U
B.U41L. P7S_UW

przewlektych;
B.U42. usungé martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne;  |P7S_UW P7U_U

doradza¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie P7U_U
B.U43. . ] . . P7S_UW

profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia;
B.U44. rozpozna¢ powiklania rany; P7S_UW P7U_U
B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran; P7S_UW P7U_U

wykona¢ diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia P7U_U

nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany urazowej
B.U46. P7S_UW

powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu stopy

cukrzycowej;

dokonaé pomiaru wskaznika kostka-ramig, paluch-ramig¢ oraz P7U_U
B.U47. ) o ) N P7S_UW

zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki;

rozpozna¢ zmiany skorne na stopie oraz schorzenia paznokcia u P7U_U
B.U48. P7S_UK

pacjenta z cukrzyca;




B.U49.

rozroznia¢ i usuwac¢ nagniotki, modzele oraz pielegnowac skore

stop wokot rany u pacjenta z cukrzyca;

P7S_UW

P7U_U

B.US50.

przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji
rany oraz 0golnego postepowania wspomagajacego proces gojenia
ran oraz jego rodzing lub opiekuna do opieki nad pacjentem w tym

zakresie;

P7S_UW

P7U_U

B.US51.

przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujaca chorego do
kompresjoterapii;

P7S_UW

P7U_U

B.U52.

stosowac kompresjoterapi¢ profilaktyczna w profilaktyce
pierwszo-, drugo-i trzeciorzgdowej oraz stosowac
kompresjoterapi¢ leczniczag w chorobach uktadu zylnego i

limfatycznego;

P7S_UW

P7U_U

B.US3.

pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego
i innych badan, w tym badania mykologicznego i

wirusologicznego;

P7S_UW

P7U_U

B.U54.

wyznaczy¢ miejsca wylonienia przetoki jelitowej i moczowe;j,
ocenia¢ ich funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki

pielegnacji;

P7S_UW

P7U_U

B.US55.

dobra¢ sprzet i1 srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i
moczowej oraz doradzaé pacjentowi, jego rodzinie lub opickunowi
w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i tych §rodkow oraz w

zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego;

P7S_UW

P7U_U

B.US56.

przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do postepowania
w przypadku wystapienia powiktan dermatologicznych i

chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej;

P7S_UK

P7U_U

B.U57.

wykona¢ irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);

P7S_UK

P7U_U

B.U58.

wykorzystywac standaryzowane narzg¢dzia do oceny natgzenia

bolu, z uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta;

P7S_UK

P7U_U




B.U59.

samodzielnie dobieraé i stosowa¢ metody leczenia
farmakologicznego bolu ostrego i przewleklego oraz metody
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu

klinicznego pacjenta;

P7S_UK

P7U_U

B.U60.

monitorowac skutecznos¢ leczenia przeciwbdlowego oraz
modyfikowa¢ dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia

lekarskiego;

P7S_UK

P7U_U

B.U61.

prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w

procesie terapii bolu ostrego i przewlektego;

P7S_UK

P7U_U

B.U62.

wykorzystywac standaryzowane narzgdzia w przeprowadzaniu

oceny stanu odzywienia pacjenta;

P7S_UO

P7U_U

B.UG3.

monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia

zywieniowego w roznych stanach klinicznych;

P7S_UW

P7U_U

B.U64.

prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych
technik, w tym pompy zywieniowej i Zywienia pozajelitowego

droga zyt centralnych i obwodowych;

P7S_UK

P7U_U

B.UGS.

obshugiwac¢ port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy,
przezskorng endoskopowsa gastrostomie (PEG), przezskorng
endoskopowg jejunostomi¢ (PEJ) oraz zgtebnik do zotadka lub
zgtebnik dojelitowy;

P7S_UO

P7U_U

B.UG6.

edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie
prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i
pielegnacji dostgpu zywieniowego oraz postgpowania
zapobiegajacego powiklaniom zywienia dojelitowego i

pozajelitowego;

P7S_UK

P7U_U

B.U67.

samodzielnie ordynowac $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych

oraz wystawiac na nie recepty;

P7S_UO

P7U_U




B.UGS.

przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji

mechanicznej inwazyjnej;

P7S_UW

P7U_U

B.U69.

zapewniac¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob
inwazyjny i nieinwazyjny kompleksowa opieke pielggniarskg w
warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej i w warunkach

domowych;

P7S_UO

P7U_U

B.U70.

obshugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i

nieinwazyjnej;

P7S_UO

P7U_U

B.U71.

przygotowywac i stosowac sprzgt do prowadzenia wentylacji

nieinwazyjnej;

P7S_UO

P7U_U

B.U72.

edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie
postepowania zapobiegajacego wystapieniu powiklan zwigzanych
z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki nad

pacjentem w warunkach domowych;

P7S_UK

P7U_U

B.U73.

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz
pacjenta uzaleznionego, a takze planowaé interwencje w ramach

uprawnien zawodowych pielegniarki;

P7S_UW

P7U_U

B.U74.

analizowac 1 dostosowywac do potrzeb pacjenta programy

promocji zdrowia psychicznego;

P7S_UO

P7U_U

B.U75.

rozpoznawac sytuacj¢ zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego

izolacji spotecznej;

P7S_UO

P7U_U

B.U76.

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mlodziezy, dorostych,
W tym osob starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z
depresja i zaburzeniami legkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a

takze jego rodziny lub opiekuna;

P7S_UK

P7U_U

B.U77.

prowadzi¢ rehabilitacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w

tym treningi umiejetnosci spotecznych w roznych obszarach

P7S_UO

P7U_U




opieki, w szczegdlnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny

sprawowac zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z [P7S_UO P7U_U
B.U78. zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami

degeneracyjnymi;

wykonywac¢ badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych |P7S_UO P7U_U
B.U79 w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zglebnika
' ' zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeplywu naczyniowego i

ukrwienia rany;

B.U80. stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta. P7S_UO P7U_U

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielggniarstwie; P7S_WG P7U_ W
C.W2. priorytety badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG P7U_ W
C.Wa. dobre praktyki w badaniach naukowych; P7S WG P7U_W

metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jako$ciowych P7U_ W
C.W4. P7S_WG

i ilosciowych badaniach naukowych;

zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy P7U_W
C.W5. badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, technikii |P7S_WG

narzedzia badawcze oraz dobor grupy do badan;

zasady analizy i prezentacji wynikow badan naukowych oraz ich P7U_W
C.W6. Y -y -p ey W P7S_WG -
upowszechniania;
C.W7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; P7S WG P7U_W
narzedzia informatyczne, testy statystyczne i1 zasad P7U W
C.W8. ¢ Y YRR Y P7S_WG -
opracowywania wynikéw badan naukowych;
C.Wo. Zzrodta naukowej informacji medycznej; P7S_WK P7U_W
C.W10. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; P7S WK P7U_ W
zasady 1 etapy praktyki zawodowej pielggniarki opartej na P7U_ W
CWIL y py prakty ) preleg parte) P7S_ WK _

dowodach naukowych (Evidence Based Nursing Practice);




C.Wi12.

zalozenia i zasady opracowywania standardow postepowania
pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowe;j
pielegniarki opartej na dowodach naukowych oraz praktyki opartej

na dowodach naukowych w medycynie;

P7S_WK

P7U_W

C.W13.

zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen
w zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach

naukowych;

P7S_WK

P7TU_W

C.W14.

systemy ksztalcenia na studiach przygotowujacego do
wykonywania zawodu pielggniarki i ksztatcenia podyplomowego
pielegniarek w wybranych panstwach cztonkowskich Unii

Europejskiej;

P7S_WK

P7U_W

C.W15.

strukture i zasoby pielggniarstwa w Europie i na §wiecie oraz

prognozy ich rozwoju;

P7S_ WK

P7U_ W

C.W16.

gldwne zagrozenia sSrodowiska pracy pielggniarek i potoznych w

Europie i na $wiecie;

P7S_WK

P7TU_W

C.W17.

role i zadania krajowych i migdzynarodowych organizacji
pielggniarskich (m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek
(International Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji
Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of Nurses
/Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego
(PTP));

P7S_WG

P7TU_W

C.W18.

procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w

Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach europejskich;

P7S_WK

P7TU_W

C.W109.

systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju

autonomii zawodu;

P7S_WK

P7TU_W

C.W20.

zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w §wietle prawa Unii

Europejskiej;

P7S_WG

P7TU_W




role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji P7S_WK P7U_W
C.W21. Zdrowia (World Health Organization, WHO) oraz Unii

Europejskiej.
'W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w
C.Ul. P7S_UW P7U_U

pielegniarstwie;

rozpoznaé priorytety badan naukowych w pielggniarstwie w ujgciu P7U_U
C.U2. p priorytety Y pieleg e P7S_UW —

miedzynarodowym, europejskim i krajowym,;

scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzedzia badawcze P7U_U
C.U3. ) ) ) ) P7S_UW

stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;

opracowaé model badawczy, w tym sformutowac cel badan, P7U_U
C.U4. problemy badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, |P7S_UW

techniki 1 narzedzia badawcze oraz dobra¢ grupe do badan;

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac P7U_U
C.U5. P7S_UW

jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy;
C.U6. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; P7S_UW P7U_U

stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych P7U_U
C.U7. yP Y P Y Y P7S_UW -

zaleznych i niezaleznych;

korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i P7S_UW P7U_U
C.US zagranicznej, z naukowych baz danych oraz informacji i danych

o przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i

stowarzyszenia pielggniarskie;

C.U9 wskazaé rdznice migdzy praktyka opartg na dowodach naukowych P7S_UO P7U_U
o a praktyka opartg na faktach;

C.U10. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych; P7S_UW P7U_U
C.Ul1. scharakteryzowac poziomy i stopnie dowodow naukowych; P7S_UW P7U_U
cUL wykorzystywac wyniki badan naukowych w zakresie opieki P7S_UO P7U_U

pielegniarskiej do podjgcia wiasciwej decyzji w praktyce




zawodowej pielegniarki;

C.UL3 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielggniarskiej w P7S_UO P7U_U
S oparciu 0 dowody naukowe;

analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)i [P7S_UO P7U_U
C.Ul4. Mig¢dzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego

stanu pielggniarstwa i uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki;

C.ULS rozrozniaé systemy ksztalcenia i uprawnienia zawodowe P7S_UO P7U_U
' ' pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i za granica;

rozroznia¢ modele opieki pielggniarskiej w kontekscie rozwoju  |P7S_UW P7U_U

C.U16. zawodu pielegniarki i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad

pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody,
A.U7. organizowac rekrutacj¢ pracownikow i planowac proces adaptacji |P7S_UO P7U_U

zawodowej;

opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowac
A.U8. P wy P .g ! s Y P7S_UO P7U_U
do rozwoju zawodowego innych cztonkow podlegtego zespolu;

opracowywac¢ standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy
A.U9. stanowisk pracy dla pielggniarek i innych podlegtych P7S_UO P7U_U

pracownikow;

opracowywaé¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢
A.U10. ) ) i i P7S_UO P7U_U
zapotrzebowania na opieke pielegniarska;

nadzorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie
A.U11. wykonujacym dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten P7S_UO P7U_U

podmiot do zewng¢trznej oceny jakosci;

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekow
B.UL. o preye Y P y. priowy ) P7S_UO P7U_U
zawierajacych okreslone substancje czynne na podstawie




ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2.

interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow

leczniczych;

P7S_UO

P7U_U

B.US.

dobiera¢ i ordynowac¢ leki zawierajace okre§lone substancje
czynne, z wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo
silnie dzialajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, w

tym wystawia¢ na nie recepty;

P7S_UO

P7U_U

B.U4.

dobiera¢ i ordynowac¢ srodki spozywcze specjalnego
[przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiaé na nie recepty,
oraz ordynowac okres§lone wyroby medyczne, w tym wystawiac na

nie zlecenia albo recepty;

P7S_UO

P7U_U

B.US.

rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmaz;ji
oraz edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna, a takze
pracownikow opieki zdrowotnej w zakresie stosowane;j

farmakoterapii;

P7S_UO

P7U_U

B.U24.

planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna
w zakresie opieki nad pacjentem z choroba przewlekty (przewlekta
niewydolno$cia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i

nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);

P7S_UO

P7U_U

B.U25.

wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do

monitorowania stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi;

P7S_UO

P7U_U

B.U28.

planowac¢ i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji oraz jego rodziny lub opiekuna

w zakresie opieki nad pacjentem podczas dializy i hemodializy;

P7S_UO

P7U_U

B.U30.

planowac i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem z
niewydolno$cia narzadowa przed przeszczepieniem narzadow i po

ich przeszczepieniu;

P7S_UO

P7U_U




B.U3L

planowacé, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z

cukrzyca;

P7S_UO

P7U_U

B.U34.

planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami

nowotworowymi leczonymi systemowo;

P7S_UO

P7U_U

B.U38.

udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia
motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom,
wynikajacym z choroby nowotworowej oraz leczenia

onkologicznego i jego objawdéw ubocznych;

P7S_UO

P7U_U

B.U50.

przygotowaé pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji
rany oraz ogdlnego postgpowania wspomagajacego proces gojenia
ran oraz jego rodzing¢ lub opickuna do opieki nad pacjentem w tym

zakresie;

P7S_UO

P7U_U

B.US56.

przygotowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna do postepowania
W przypadku wystapienia powiktan dermatologicznych i
chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej;

P7S_UO

P7U_U

B.U61.

prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w

procesie terapii bolu ostrego i przewlektego;

P7S_UO

P7U_U

B.UG6.

edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie
prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i
pielegnacji dostgpu zywieniowego oraz postgpowania
zapobiegajacego powiklaniom zywienia dojelitowego i

pozajelitowego;

P7S_UO

P7U_U

B.U72.

edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie
postgpowania zapobiegajacego wystapieniu powiktan zwigzanych
z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki nad

pacjentem w warunkach domowych;

P7S_UO

P7U_U

B.U76.

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych,

W tym 0sob starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z

P7S_UO

P7U_U




depresja i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a

takze jego rodziny lub opiekuna;

prowadzi¢ rehabilitacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w
B.U77. tym treningi umieje¢tnosci spotecznych w réznych obszarach P7S_UO P7U_U

opieki, w szczegolnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny

sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarska nad pacjentem z

B.U78. zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami P7S_UO P7U_U

degeneracyjnymi.

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1. podstawowe pojecia z zakresu fitoterapii i ziotolecznictwa P7S WG
- P7TU_ W
E.W2. najwazniejsze surowce roslinne stosowane w terapii oraz ich |p7g \wg P7U_W
sktadniki aktywne B
E.W3. mechanizmy dzialania zwiazk6éw biologicznie czynnych P7S WG P7U_W
wystepujacych w roslinach leczniczych B
E.W4. wskazania i przeciwwskazania do stosowania wybranych  p75 wg P7TU_W
ro$lin leczniczych B
E.W5. regulacje prawne dotyczgce stosowania i obrotu produktami |p75 \wg P7U_W
roslinnymi (suplementy, leki roslinne) B
E.W6. podstawowe pojecia prawa gospodarczego, cywilnego i P7U_W
administracyjnego zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci [P7S-WG
gospodarczej;
E.W7. formy organizacyjno-prawne prowadzenia dziatalnosci P7S WG P7TU_W
gospodarczej i zasady ich funkcjonowania; B
E.W8. regulacje dotyczace podejmowania, zawieszania i P7S WG P7U_W
zakonczenia dziatalnoSci gospodarczej. -
E.W9. zagadnienia z zakresu regulacji prawa Zywieniowego i problemy |p75 WG P7U_W
zwigzane z bezpieczenstwem zZywno$ciowym. B
E.W10. standardy dotyczace systemdw jakosci i bezpieczenistwem P7U_ W
Zywnosci, w tym proces wdrazania systemu zarzadzania jakoscia P7S_WG
produkcji zywnosci
E.W11 organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz |p7g \Wg P7U_W
) ) zasady wykonywania procedur endoskopowych; B




E.W12.

diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w
zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych,
urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

P7S_ WG

P7U_W

E.W13.

zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowiazujace
w pracowni endoskopowej

P7S_WG

P7U_W

'W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

E.U1.

rozpozna¢ wybrane rosliny lecznicze i przypisa¢ im
wlasciwosci terapeutyczne

P7S_UW

P7U_U

E.U2.

dobra¢ odpowiednie preparaty ziotowe do konkretnych
schorzen lub do profilaktyki zdrowotnej

P7S_UO

P7U_U

E.U3.

wskazac¢ potencjalne interakcje lekéw roslinnych z lekami
syntetycznymi

P7S_UO

P7U_U

E.U4.

przygotowac podstawowe formy lekéw roslinnych (napar,
odwar, macerat, nalewka)

P7S_UK

P7U_U

E.US.

dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego i wystawiac na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;

P7S_UO

P7U_U

E.U6.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

P7S_UU

P7U_U

E.U7.

okresla¢ cechy jakosciowe poszczegolnych surowcow i
produktéw oraz sktadowe ksiggi jakosci, postugiwac sie
normami i standardami jako$ciowymi w procesach
planowania, organizowania, motywowania i kontroli jako$ci
produktéw, w celu przygotowania harmonogramu wdrazania
systemu zarzadzania jako$cia.

P7S_UK

P7U_U

E.US.

uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed
planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii
endoskopowej;

P7S_UU

P7U_U

E.U9.

wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii
endoskopowej;

P7S_UU

P7U_U

E.U10.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni

endoskopowej;

P7S_UU

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

P7U_U

F.W1.

znajomosc regulacji prawnych w zakresie ordynowania i

kontynuacji zlecania lekéw i wyrobéw medycznych oraz

P7S_ WG

P7TU_W




Srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego;

specjalistyczna wiedze w zakresie wskazan, P7TU_W
przeciwwskazan i skutkéw ordynowania wybranych

F.W2. produktow leczniczych, wyrobéw medycznych i P7S_WG
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego.

F.W3. istote i mechanizm powstania oparzen P7S_WG P7U_W

F.wW4. zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem P7S_WG P7U_W

F.W5. zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem |p75 \wg P7U_W
w Srodowisku pracy. B

F.W6. zasady profilaktyki zagrozen wystepujacych w Srodowisku  p75 \wa P7U_W
pracy.

F.W7 etiologie, objawy, metody diagnostyki oraz leczenia P7S WG P7U_W

U najczestszych chordb okulistycznych. B

F.W8. procedury pielegniarskie w opiece nad pacjentem P7U_W
okulistycznym (z uwzglednieniem farmakoterapii i P7S_WG
zabiegow).

F.W9. zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegow P7S WG P7U_W
okulistycznych, w tym operacyjnych. -

F.W10. zasady profilaktyki choréb oczu i promocji zdrowia w P7S WG P7U_W
zakresie ochrony narzadu wzroku. -

F.W11. zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem  |p75 WG P7U_W
W stanie zagrozenia zdrowia -

F.W12, zna zasady diagnozowania stanu pacjenta w zagrozeniu P7S WG P7U_W
Zycia
etiologie, objawy kliniczne, diagnostyke i metody leczenia P7U_W

F.W13. najczestszych choréb laryngologicznych (np. zapalenia P7S_WG
ucha, choroby zatok, niedoshuch, nowotwory krtani).

F.W14. standardy postepowania pielegniarskiego w opiece nad P7S WG P7U_W
pacjentem z chorobami laryngologicznymi. -

F.W15. zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegow P7U_W
laryngologicznych, w tym operacyjnych (np. adenotomia, |[P7S_WG
tonsilektomia, tracheotomia).

F.W16. zasady profilaktyki choréb laryngologicznych oraz promocji 575 WG P7TU_W

zdrowia w zakresie narzadu stuchu i gérnych drog

oddechowych.




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.Ul.

dobierac¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego i wystawiac na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;

P7S_UW

P7U_U

F.U2.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

P7S_UK

P7U_U

F.U3.

wykona¢ Swiadczenia zdrowotne wobec pacjenta z
oparzeniami

P7S_UK

P7U_U

F.U4.

przygotowac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i
samopielegnacji;

P7S_UW

P7U_U

F.US.

planowac¢ i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta,
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji po oparzeniu;

P7S_UW

P7U_U

F.UG.

zaplanowac opieke nad pacjentem w Srodowisku pracy

P7S_UO

P7U_U

F.U7.

opracowac program edukacji pacjenta w kierunku zagrozen
wystepujacych w srodowisku pracy

P7S_UW

P7U_U

F.U8.

postgpowac z pacjentem w ramach sprawowania opieki
ielggniarskiej w zakresie ochrony zdrowia pracujacych.

P7S_UK

P7U_U

F.U9.

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen narzadu wzroku
(np. pogorszenie ostro$ci widzenia, Swiattowstret, zawienie,
bol oka).

P7S_UW

P7U_U

F.U10.

przygotowac pacjenta do badan okulistycznych (np.
tonometrii, gonioskopii, badania dna oka) oraz do zabiegow
chirurgicznych.

P7S_UW

P7U_U

F.U11.

edukowac pacjenta i jego rodzine w zakresie higieny
narzadu wzroku, stosowania lekéw, rehabilitacji i
zapobiegania powiklaniom.

P7S_UW

P7U_U

F.U12.

postepowac z pacjentem w ramach sprawowania
profesjonalnej i specjalistycznej opieki pielegniarskiej w
stanie bezposredniego zagrozenia zycia i zdrowia

P7S_UW

P7U_U

F.U13.

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen laryngologicznych
(np. chrypka, bol gardia, niedostuch, szumy uszne,
duszno$c).

P7S_UW

P7U_U

F.U14.

przygotowac pacjenta do badan diagnostycznych (np.
audiometrii, fiberoskopii) oraz zabiegéw chirurgicznych w

obrebie laryngologii.

P7S_UU

P7U_U




F.U15. prowadzi¢ edukacje pacjenta i jego rodziny dotyczaca
higieny narzadu shuchu i gardla, stosowania aparatu P7S UO
stuchowego, opieki nad tracheostomig i profilaktyki choréb a
laryngologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan
K.S1. wspolpracownikow przy zachowaniu szacunku dla réznic P7S_KK
Swiatopogladowych i kulturowych;

P7U_K

formulowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
K.S2. zawodowej i zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z P7S_KR
samodzielnym rozwigzaniem problemow;

P7U_K

okazywania dbato$ci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢  |p7s KR

K.S3.
zawodowa;

P7U_K

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
K.S4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w P7S_KR
realizacji okre§lonych zadan;

P7U_K

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia P7S KO

K.S5. zdrowotne;

P7U_K

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
K.S6. marketingowych przemyshu farmaceutycznego i reklamy jego P7S_KO
roduktow.

P7U_K




TABELA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Nazwa kierunku studiow

PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia

Studia Il stopnia

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Symbol
kierunkowych
efektow  uczenia

sie

Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

w01 regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania $wiadczen
zdrowotnych;

W02 zatozenia ksztalcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania zawodu pielggniarki 1
ksztatcenia podyplomowego pielegniarek;

W03 kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie i na $wiecie;

W04 problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki zdrowotnej;

W05 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jako$cia;

W06 uwarunkowania kulturowe 1 religijne sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentami r6znych
narodowosci i wyznan;

WQ7 zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej;

w08 zasady orzekania 0 czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania za§wiadczen o czasowej
niezdolnos$ci do pracy;

W09 standardy realizacji §wiadczen w ramach zaawansowanej praktyki pielggniarskiej oraz §wiadczen
pielegniarskich udzielanych samodzielnie;

W10 mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz zasady ich ordynowania;

W11 wytyczne terapeutyczne 1 standardy opieki pielggniarskiej w chorobach przewlektych;




W12 zasady udzielania §wiadczen zdrowotnych w chorobach przewleklych w ramach zaawansowane;j
praktyKi pielggniarskiej;
W13 zasady specjalistycznego leczenia ran przewleklych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworowych
oraz pielegnacji przetok;
W14 metody 1 zasady terapii bolu ostrego i przewlektego;
W15 metody i zasady edukacji zdrowotnej 0s6b z chorobami przewlektymi;
W16 metody i zasady prowadzenia badan naukowych;
W17 wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;
W18 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska oparta na faktach
W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:
uo1 rozwigzywac problemy zawodowe powstajace w ramach wykonywania zawodu pielegniarki, w
szczegbdlnosci zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze
specyfiki zadan zawodowych i warunkow ich realizacji;
u02 stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;
UMIEJETNOSCI uo3 opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentéw na opieke
pielegniarska;
uo4 stosowa¢ metody oraz techniki organizacji 1 zarzadzania w analizowaniu 1 rozwigzywaniu
problemdéw organizacyjnych oraz usprawnianiu wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki;
uos organizowac 1 nadzorowac¢ prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego;
uo6 dobiera¢ i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki oraz
interpretowac ich wyniki
Uo7 opracowa¢ program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekla, prowadzi¢ te
edukacje 1 dokona¢ ewaluacji tego programu;
uo8 samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka 1 opiekg nad pacjentem
z przewlekla obturacyjnag chorobg ptuc (POChP), w warunkach opieki stacjonarnej i domowe;j;
u09 samodzielnie realizowa¢ $§wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem leczonym
hemodializa, dializg otrzewnowa i technikami pokrewnymi;
uU10 samodzielnie realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z przetoka
jelitowa (kolostomig, ileostomia) 1 przetoka moczowa;
Uil samodzielnie realizowa¢ §wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym i dzieckiem z

zastosowanym zywieniem dojelitowym i pozajelitowym;




ul2 prowadzi¢ edukacj¢ terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z chorobg przewlekla
(cukrzyca, POChP lub chorobg uktadu krazenia);

uU13 sprawowa¢ kompleksowa opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujacym terapi¢ ciaglego
podskornego wlewu insuliny oraz realizowac zadania edukatora do spraw diabetologii;

ul4 samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z rang
odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym, oparzeniem, odmrozeniem, rang urazowsg
powierzchowng, owrzodzeniem konczyn dolnych i stopg cukrzycowa oraz pielggnowac rang
metodami zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwaé martwice z rany;

Ul5 realizowac specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii profilaktycznej 1
leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego;

U16 samodzielnie realizowac¢ specjalistyczne §wiadczenia zdrowotne z zakresu terapii bolu ostrego i
przewlektego;

ul7 samodzielnie lub we wspolpracy z innymi czlonkami zespotu terapeutycznego udzielaé
swiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji o0s6b z przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi;

uU18 koordynowa¢ opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz realizowaé
kompleksowe swiadczenia pielegniarskie w podstawowej opiece zdrowotnej;

uU19 samodzielnie ordynowac leki, $rodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia w ramach uprawnien zawodowych
pielegniarki;

u20 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych pielegniarki;

Uz21 okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki pielegniarskiej;

u22 komunikowac si¢ z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe 1 religijne;

U23 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki,

u24 wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i §wiatowy dorobek pielegniarstwa w planowaniu
opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki pielegniarskiej;

u25 udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostepu do poszczegélnych rodzajow Swiadczen

zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji §wiadczen w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;




u26

wykorzystywaé nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztatceniu na studiach
przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki 1 ksztalceniu podyplomowym
pielegniarek.

KOMPETENCJE
SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow przy zachowaniu
szacunku dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych;

K02 formulowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemow;

K03 okazywania dbato$ci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa;

K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;

K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;

K06 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.




3. Plan studiow

studia stacjonarne Il stopnia

Kierunek: Pielegniarstwo

profil praktyczny
od roku akademickiego 2025/2026
Semestr I
2 Typ zajeé i suma godzin
Lp.| 3£ Nazwa przedmiotu |T jeci — oo lects
' X E P w Wyklady Cwiczenia | Laboratoria Zajecia Praktyki zaliczenia
g (ilosé (ilosé (ilosé pra('i‘l%’:ézne Za‘;vi;);’é%‘”e
godzin) godzin) godzin) godzin) godzin)
Praktyka zawodowa C 5 Z/0 0,5
1 pielegniarki w
perspektywie C 20 Z/0 2
mi¢dzynarodowej
2 Ziotolecznictwo E 15 20 2
E 20 Z/0 3
3 Jezyk angielski A 30 Z/0 2
A 10 Z/0 1
4 Dydaktyka medyczna A 20 210 >
5 Prawo w praktyce A 10 Z/0 1
zawodowej pielegniarki | A 10 Z/O 1
6 Poradnictwo w B 10 Z/0 1
pielegniarstwie B 10 Z/O 1
; Pielegniarstwo B 10 ZIO 1
epidemiologiczne B 10 Z/0 1
Opieka i edukacja B Z/O
terapeutyczna
8 w chorobach 10 1
przewlektych: choroby
o podtozu alergicznym
Opieka i edukacja B 10 Z/O 0,5
terapeutyczna B 20 Z/0 1
9 w chorobach _ Z/0
przewlektych: leczenie
zywieniowe dojelitowe i 10 0.5
pozajelitowe
Opieka i edukacja B 20 Z/0 1
terapeutyczna B 10 Z/0 0,5
w chorobach B Z/0
10 przewlektych:
bol ostry i przewlekly 10 0,5
(w tym terapia bolu u
dorostych)
Badania naukowe C 10 Z/O0 1
11 w praktyce ‘zawodowej C 20 210 5
pielegniarki
Prawne i organizacyjne
12 podstawy dziatalnos$ci E 15 Z/0 15
gospodarczej
13 Przedmiot do wyboru | E 30 Z/0 2
W sumie godzin
Razem godzin w semestrze
| Praktyka
Suma punktow ECTS 30




Moduty obieralne:

Wypisywanie recept E
13 30 Z/o 2
Opi'eka piel@gniarskg na(.i E
pacjentem z oparzeniami 30 s )
Semestr 11
,g Typ zajeé i suma godzin
Lp B E Nazwa przedmiotu | Typ Zajeci Praktyki rorme ects
' X E Wyklady | Cwiczenia | Laboratoria akjtgc'a ra dy ! | zaliczenia
= (ilosé (ilosé (ilosé prakiyczne | zawocowe
o dzi dzi dzin) (ilos¢ (ilos¢
godzin) godzin) 90 godzin) godzin)
1 Jezyk angielski A 30 Z/0 2
C 15 Z/0 1,5
2
Statystyka medyczna C 20 210 5
3 Informacja naukowa C 20 Z/0 2
Opieka i edukacja B 10 Z/0O 1
terapeutyczna w B 15 Z/O 1
chorobach
przewlektych: choroby
4 przewlekie uktadu
krgzenia - niewydolnos¢ | B 10 Z/0 1
krqgzenia i zaburzenia
rytmu serca,
nadcisnienie tetnicze
Opieka i edukacja B 15 Z/0 1
terapeutyczna w
chorobach
5 przewlektych: cukrzyca
(opieka nad B 5 Z/0 0.5
pacjentem i edukacja
w cukrzycy)
Zarmadgan; I A 30 E 3
6 arzqdzanie w praktyce A 25 Z/0 3
zawodowej pielegniarki
D 20 Z/0 1
. B 20 Z/O 2
Farmakologia i
ordynowanie B 30 Z/0 3
produktow leczniczych
D 20 Z/O 1
Opieka i edukacja
terapeutyczna w
wybranych chorobach D 100 2/0 >
przewlektych
W sumie godzin
Razem godzin w semestrze
| | Praktyka
Suma punktéw ECTS 30




Semestr I11

Lp.

Kod
przedmiotu

Nazwa przedmiotu

Typ

Typ zajeé i suma godzin

Wyklady
(ilosé¢
godzin)

Cwiczenia
(ilos¢
godzin)

Laboratoria
(ilosé
godzin)

Zajecia
praktyczne
(ilos¢
godzin)

Praktyki
zawodowe
(ilo$¢
godzin)

Forma
zaliczenia

ECTS

Praktyka zawodowa
pielegniarki oparta na
dowodach naukowych

20

Z/O

Seminarium dyplomowe

10

Z/O

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
zaburzenia uktadu
Nerwowego

15

10

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
choroby przewlekte
uktadu oddechowego —
niewydolnos¢
oddechowa, POChP

(o8]

15

Z/O

10

Z/O

0,5

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
choroby nowotworowe

10

Z/O

0,5

20

ZIO

10

ZIO

05

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
choroby nerek - leczenie
nerkozastepcze,
dializoterapia

10

ZIO

| W W |

10

ZIO

(o8]

10

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz
rehabilitacja pacjenta z
przewleklymi
zaburzeniami
psychicznymi

15

Z/O

10

Z/O

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
rany przewlekle i przetoki

30

ZIO

20

ZIO

10

ZIO

10

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach przewlektych:
tlenoterapia ciggta i
wentylacja mechaniczna
oraz pielegnowanie
dorostego
wentylowanego
mechanicznie w
chorobach przewleklych

10

20

W W W@ W 0T

10

0,5

11

Jezyk angielski

30

12

Koordynowana opieka
zdrowotna

10

ZIO

15

ZIO

13

Opieka i edukacja
terapeutyczna w

U |mlm|>

60

Z/0

w (NN




wybranych chorobach
przewlektych

W sumie godzin

Razem godzin w semestrze

Suma punktow ECTS

29.5

Semestr IV

Lp

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu

Ty

Typ zaje¢c i suma godzin

Wyklad

(ilos¢
godzin)

Cwiczen
ia
(ilos¢
godzin)

Laborat
oria
(ilos¢

godzin)

Zajecia
praktyc
zne
(ilosé

Praktyk
[
zawodo
we
(ilosé

Forma
zaliczen
ia

ECT

godzin) godzin)

1 Wielokulturowos$¢ w 15 Z/0 1

praktyce zawodowej

pielegniarki 10 Z/0 1

3 Endoskopia 15 Z/0O

* Fakultet 15 1

interdyscyplinarny:
Bezpieczenstwo i
jakos¢ zywnosci

30 1

5 Przedmiot do wyboru 30 2

mm

6 Przedmiot do wyboru 30 2

Seminarium
dyplomowe
Przygotowanie pracy
7 dyplomowej i C
przygotowanie do
egzaminu
dyplomowego

30 ZIO 21

W sumie godzin

Razem godzin w semestrze

| | Praktyka

Suma punktow ECTS 30,5

Moduty obieralne:

Pielegniarstwo w ochronie
zdrowia pracujacych

Z/O
30 Z/0 2
Z/0
30 Z/0 2
Z/o
30 yd[o] 2
Z/o
30 yd[o] 2

Opieka pielegniarska nad
pacjentem okulistycznym

Pielegniarstwo ratunkowe

Opieka pieleggniarska nad
pacjentem laryngologicznym

mim|m|m| m| mf|mfm

* Fakultet interdyscyplinarny — zajecia realizowane w ramach dwaéch instytutow Parnstwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Chelmie tj.: Instytutu Nauk Medycznych oraz Instytutu Nauk o Zywieniu Czlowieka
i Rolnictwie




SYLABUSY



SYLABUSY
PIELEGNIARSTWO
STUDIA 1l STOPNIA

2025 — 2027



Opis symboli do KRK 2025-2027

EFEKTY UCZENIA SIE — podzial na grupy wraz z symbolami

STUDIA 1l stopnia

Pl — pielegniarstwo

S —studia stacjonarne

M — studia magisterskie - drugiego stopnia

4 — semestry cyklu ksztalcenia

A. NAUKI SPOLECZNYE I HUMANISTYCZNE NSiH
— Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Dydaktyka medyczna PI-SM4>
—  Wielokulturowo$¢ w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Jezyk angielski PI-SM4>

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA ZPP
— Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych PI-SM4>
— Pielegniarstwo epidemiologiczne PI-SM4>
— Poradnictwo w pielegniarstwie PI-SM4>
— Koordynowana opieka zdrowotna PI-SM4>

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych, w tym:

v

v
v
v

<

<

uktadu krqzenia - niewydolnos¢ krgzenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze
choroby przewlekie uktadu oddechowego (niewydolnosé oddechowa, POChP)
choroby o podtozu alergicznym

choroby nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym diolizoterapia)
PI-S114P>B16

cukrzyca (opieka nad pacjentem z cukrzycq i edukacja w cukrzycy)
PI-S114P>B17

rany przewlekte i przetoki (leczenie ran, kompresjoterapia, opieka nad pacjentem z
przetokq jelitowg i moczowg)

bol ostry i przewlekly (w tym terapia bolu u dorostych)
leczenie zywieniowe dojelitowe i pozajelitowe

tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna oraz pielegnowanie chorego
wentylowanego mechanicznie w chorobach przewlekiych

choroby nowotworowe
zaburzenia uktadu nerwowego

zaburzenia zdrowia psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi
zaburzeniami psychicznymi



. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA BNiRP

— Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>
— Statystyka medyczna PI-SM4>
— Informacja naukowa PI-SM4>

— Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach naukowych PI-SM4>

— Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie migdzynarodowej PI-SM4>

— Seminarium dyplomowe PI-SM4>
. PRAKTYKI ZAWODOWE PZ
— Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>

— Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlektych

PI-SM4>
— Ordynowanie lekoéw i wystawianie recept PI-SM4>
. MODUL DO WYBORU MdwW
- Wypisywanie recept PI-SM4>
- Opieka pielggniarska nad pacjentem z oparzeniami PI-SM4>
- Opieka pielegniarska nad pacjentem okulistycznym PI-SM4>
- Opieka pielegniarska nad pacjentem laryngologicznym PI-SM4>
- Pielegniarstwo w ochronie zdrowia pracujacych PI-SM4>
- Pielegniarstwo ratunkowe P1-SM4>

- *Fakultet interdyscyplinarny — Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnosci PI-SM4>



Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

mie¢dzynarodowej

Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Perspective

Professional Nursing Practice from an International

Typ przedmiotu

obowigzkowy X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Aneta Kosciolek

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, éwiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia

stacjonarne

studia studia

niestacjonarne

stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

5

0,5

Cwiczenia (C)

20

2

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogdlne;.




Cele przedmiotu

C1l | Wyposazenie studentow w wiadomosci na temat rozwoju pielegniarstwa w perspektywie
miedzynarodowe;j.
C2 | Przygotowanie studentéw do projektowania zmian w polskim pielegniarstwie.
C3 | Ksztattowanie w$rod studentow postawy odpowiedzialnej za prestiz wlasnego zawodu.
Symbol Odwolanie do
efektl_J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W14. systemy ksztalcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania
zawodu pielegniarki 1 ksztatcenia podyplomowego pielggniarek w
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
C.W15 strukture 1 zasoby pielggniarstwa w Europie 1 na $§wiecie oraz
prognozy ich rozwoju
C.W16 glowne zagrozenia §rodowiska pracy pielegniarek i poloznych w
Europie i na §wiecie
C.W17 role 1 zadania krajowych 1 miedzynarodowych organizacji
pielegniarskich (m.in. Migdzynarodowej Rady Pielggniarek
(International Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji
Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of Nurses
Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP))
C.w18 procedur¢ uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w
Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach europejskich
C.W19 systemy opieki pielegniarskiej 1 wspoiczesne kierunki rozwoju
autonomii zawodu
C.W20 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do
Swiadczen zdrowotnych w §wietle prawa Unii Europejskiej
C.W21 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia
(World Health Organization, WHQO) oraz Unii Europejskie
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Cc.u14 analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i
Migdzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego
stanu pielegniarstwa i uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki
C.U15 rozrdznia¢ systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek
w Rzeczypospolitej Polskiej i za granica
C.U16 rozroznia¢ modele opieki pielegniarskiej w konteks$cie rozwoju
zawodu pielegniarki i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad
pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
K.S2. formutowanie opinii dotyczacych rdznych aspektow dziatalnosci

zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, C, ..)
C.W14. - |Zaliczenie testowe w, C
c.wz21.
C.Ul4.- [Pisemna analiza wybranego problemu ¢

C.U1l6.




| K.S1.-K.S2. |Obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Uwarunkowania rozwoju wspotczesnego pielggniarstwa na §wiecie.

Uznawanie kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Polsce i panstwach Unii
Europejskiej.
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Regulacje europejskie w ksztalceniu pielggniarek. Systemy ksztatcenia i uprawnienia

zawodowe pielegniarek w Rzeczpospolitej Polskiej i za granica.

C2 Wplyw organizacji mi¢gdzynarodowych i europejskich na rozwoj pielggniarstwa

europejskiego i $wiatowego (PTP, ICN, EFN).

C3 Analiza dokumentow WHO i ICN w zakresie aktualnego stanu pielegniarstwa i
uwarunkowan rozwoju zawodu pielegniarki.

C4 Wspotcezesne kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie i na $wiecie. Rola i priorytety
polityki zdrowotnej WHO 1 UE 1 ich wpltyw na rozwoj pielegniarstwa. Systemy opieki
pielegniarskiej.

C5 Systemy opieki pielggniarskiej oraz dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej do §wiadczen zdrowotnych w §wietle prawa Unii Europejskie;.

C6 Modele opieki pielggniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki. Model opieki
skoncentrowany na pacjencie. Przywodztwo w pielegniarstwie.

C7 Modele opieki pielggniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki.
Zaawansowana praktyka pielegniarska (APN).

C8 Struktura i1 zasoby pielggniarstwa w Europie i na $wiecie. Zagrozenia srodowiska pracy
pielegniarek w Europie i na §wiecie.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, analiza przypadkow, burza mézgow, zadania problemowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
. : : 25 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

niestacjonarne

Suma godzin:

65

20

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

2,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach

zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Nowe kompetencje pielegniarek i potoznych. Ministerstwo Zdrowia, Warszawa 2020.

DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY 2013/55/UE z dnia 20
listopada 2013 r. zmieniajaca dyrektywe 2005/36/WE w sprawie uznawania kwalifikacji
zawodowych i rozporzadzenie (UE) nr 1024/2012 w sprawie wspotpracy administracyjnej




Literatura podstawowa

za posrednictwem systemu wymiany informacji na rynku wewngtrznym (,,rozporzadzenie
W sprawie IMI”).

3 Strategia na rzecz rozwoju pielegniarstwa i potoznictwa w Polsce. Warszawa 2017.

Literatura uzupeklniajaca

1 Zasoby internetowe: http://www.nauka.gov.pl/; http://www.nipip.pl/; http://www.ptp.net.pl/.

zajec.

2 Akty prawne i publikacje wskazane przez prowadzacego zajecia dostosowane do tematyki

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Ziololecznictwo

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Herbal medicine

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba punktéw ECTS:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

15

2

Cwiczenia (C)

20

3 3

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢éwiczenia

zaliczenie na ocene¢




¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawy wiedza og6lnej o roslinach.

Cele przedmiotu

Cl

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi zastosowania
poszczegolnych gatunkow roslin w lecznictwie oraz przemysle farmaceutycznym. Studenci
poznaja roznice miedzy lekiem a suplementem diety.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W1. podstawowe pojecia z zakresu fitoterapii i ziotolecznictwa

E.W2. najwazniejsze surowce roslinne stosowane w terapii oraz ich
sktadniki aktywne

E.W3. mechanizmy dziatania zwigzkow biologicznie czynnych
wystepujacych w roslinach leczniczych

E.W4. wskazania i przeciwwskazania do stosowania wybranych roslin
leczniczych

E.WS5. regulacje prawne dotyczace stosowania 1 obrotu produktami
ro$linnymi (suplementy, leki rodlinne)

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.Ul. rozpozna¢ wybrane rosliny lecznicze i przypisa¢ im wlasciwosci
terapeutyczne

E.U2. dobra¢ odpowiednie preparaty ziolowe do konkretnych schorzen lub
do profilaktyki zdrowotnej

E.U3. wskaza¢ potencjalne interakcje lekow roslinnych z lekami
syntetycznymi

E.U4. przygotowac¢ podstawowe formy lekow roslinnych (napar, odwar,
macerat, nalewka)

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
E.W1.-E.WS5. |Zaliczenie testowe W, C
E.U1.-E.U4. |Pisemna analiza wybranego problemu C
K.S2.  |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Wprowadzenie do fitoterapii i ziololecznictwa — pojecia, historia i wspolczesne

znaczenie

W2

Najwazniejsze grupy roslin leczniczych i ich skladniki aktywne




W3

Farmakologia zwiazkow roslinnych — mechanizmy dzialania i efekty terapeutyczne

W4 Wskazania i przeciwwskazania do stosowania preparatow ziolowych
W5 Regulacje prawne i system dopuszczania do obrotu lekéw roslinnych oraz
suplementow diety
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Rozpoznawanie surowcow zielarskich — analiza makroskopowa i mikroskopowa
C2 Dobor roslin i preparatow ziotlowych do wybranych schorzen (uklad pokarmowy,
oddechowy, krazenia, nerwowy)
C3 Analiza przypadkow klinicznych — interakcje lekow roslinnych z syntetycznymi
C4 Przygotowanie i ocena podstawowych form lekow roslinnych (napary, odwary,

maceraty, nalewki)

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, burza m6zgow, analiza wybranych
przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
y : : 35 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta: przygotowanie sie do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 90
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 125

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 3
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kiss A. 2023. Lek pochodzenia naturalnego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, ss. 485.

2 Kohlmiinzwr S. 2017. Farmakognozja. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, ss. 670.

3 Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B., Niedworak J. 2014. Fitoterapia i leki roslinne. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa, ss. 500.

4 Ozarowski M. 2009. Interakcje pomigdzy lekami ro§linnymi i sktadnikami diety zawierajacymi surowce roslinne
oraz lekami syntetycznymi dotyczace osrodkowego uktadu nerwowego. Postepy Fitoterapii 1, s. 61-64.

5 Ozarowski A. 1995. Leksykon lekéw naturalnych. Comes, ss. 331.

Literatura uzupelniajaca
1 FARMAKOPEA POLSKA. 2024. WYDANIE XIII czgs¢ podstawowa (FP XIIl 2015)
2 Senderski M., E. 2017. Prawie wszystko o ziotach i ziotolecznictwie. Wydawnictwo Mateusz Senderski,

Podkowa Lesna, ss. 656.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia




Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Jezyk angielski Pl-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | English

. obowiazkowy X rok studiow 1,11
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow LI

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

Forma zaliczenia przedmiotu

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydakgcg n,yc,h . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fnp. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 30+30+30 2+2+2 6
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na oceng (I, 11)/egzamin (111)

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Student potrafi porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 ESKJ

Cele przedmiotu

C1l | Usystematyzowanie posiadanej wiedzy z zakresu j¢zyka angielskiego ogdlnego 1
medycznego.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do postugiwania si¢ jezykiem angielskim na
poziomie B2+ ESKJ.

C3 | Uswiadomienie studentowi prestizu zwigzanego z wykonywaniem zawodu pielegniarki.




Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sig
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.U109. porozumiewa¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Ksztalcenia Jezykowego.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan

wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic $wiatopogladowych i

kulturowych

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis Sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s.iq (np.: kolokwium, eg.zami.n’ Forma zaj¢é
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
A.U19. |Zaliczenie testowe (I, Il semestr) ¢
A.U19.  |Egzamin testowy (I1] semestr) C
K.S1.  [Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia I sem. — tematyka
Cwl Przeprowadzanie wywiadu z pacjentem. Uzupelnianie formularza przyjecia do szpitala.
Przydatne czasowniki frazowe (phrasal verbs) do rozmowy z pacjentem.

Cw2 Wprowadzenie podstawowych skrotéw uzywanych w dokumentacji szpitalnej. Zapis w
tabelach wynikéw pomiaru ci$nienia krwi 1 pulsu pacjenta. ,, Jak dziala serce
cztowieka?” — praca z tekstem.

Cw3 Strategie komunikacyjne uzywane przez pielegniarki do uspokojenia pacjentow w
stresujacych sytuacjach. Empatia i wrazliwo$¢ waznymi cechami w zawodzie
pielegniarki — dyskusja. Znaczenie zawodu pielegniarki w spoteczenstwie.

Cw4 | Czasowniki modalne w przesztosci — ¢wiczenia.

Cw5s Problemy z oddychaniem u pacjenta. Edukowanie pacjentow w zwigzku z astma.
Instrukcje dotyczace uzycia nebulizatora — dialogi.

Cw6 | Uklad oddechowy — budowa. Porownywanie wygladu zdrowych i chorych drog
oddechowych. Wprowadzenie medycznych terminéw na rdzne problemy z
oddychaniem.

Cw7 | Test gramatyczno-leksykalny.

Cw8 | Rodzaje ran i ocena ich stanu — uzupelnianie tabel. Opatrywanie ran — dialogi. Wrzody u
diabetykow — udzielanie porad pacjentom.

Cw9 | Przeszczepy skory. Medycyna estetyczna i chirurgia plastyczna — pozytywne i
negatywne skutki zabiegéw — dyskusja.

Cw10 | Konstrukcje czasownikowe z bezokolicznikami i formami ciaglymi — ¢wiczenia.

Cwl1 | Zwroty i wyrazy taczace zdania (however, although, even though, in spite of, despite
etc.), uktadanie zdan z ich zastosowaniem, parafrazy — ¢wiczenia.

Cw12 | Inwersja (So do I; Nor do I; Neither...nor....; etc.) — éwiczenia.

Cw13 | Funkgje trzustki — praca z tekstem. Rola insuliny w leczeniu cukrzycy. Uzupehianie
tabeli poziomu glukozy we krwi.

Cwl14 | Zwiazek hipoglikemii i cukrzycy — dyskusja. Pisanie ulotki informacyjnej dla
diabetykéw 1 ich rodzin.

Cw15 | Test pisemny z materiatu leksykalnego o gramatycznego.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia I sem. — tematyka

Cwl Testy patologiczne. Pobieranie probek do badan medycznych.

Prowadzenie wewnetrznych rozméw telefonicznych z personelem szpitalnym — dialogi.

Cw2 Funkcje nerek — praca z tekstem. Procedura zaktadania cewnika — instrukcje, dialogi.

Cw3 Sktad krwi — ¢wiczenia ze stownictwem. Odczytywanie wynikow badania krwi. Obieg

krwi — praca z tekstem.




Cw4

Powtdrzenie wiadomosci z okresow warunkowych — ¢wiczenia.

Cw5 Konstrukcje gramatyczne z ‘wish’, ‘had better’, ‘would rather’, ‘would prefer’ etc. -
éwiczenia

Cw6 | Odczytywanie zlecen lekarskich, podawanie lekéw pacjentom i procedury z tym
zwigzane. Pie¢ przykazan pielegniarki przy podawaniu lekdéw. Interakcje miedzy lekami.
Przebieg wchtaniania (metabolizm) przyjmowanego leku — praca z tekstem.

Cw7 | Wspolpraca i dobra komunikacja kluczem do sukcesu w pracy zespotowej — dyskusja.
Solidarno$¢ zawodowa w zawodzie pielggniarki.

Cw8 Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego.

Cw9 | Mowa zalezna w twierdzeniach, pytaniach i zdaniach rozkazujacych — éwiczenia.

Cw10 | Wlewy dozylne — odczytywanie i wypehianie zlecen na wlewy. Wprowadzenie skrotow
uzywanych w zleceniach dozylnych.

Cwll | Wyrazenia i zwroty idiomatyczne zwigzane z czgéciami ciala — ¢wiczenia ze
stownictwem.

Cw12 | Jak poprawi¢ sytuacje w polskiej stuzbie zdrowia? - dyskusja

Cw13 | Test pisemny z materiahu leksykalnego i gramatycznego.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia I11I sem. — tematyka

Przedoperacyjna ocena stanu zdrowia pacjenta. Przygotowanie pacjenta do operacji,

Cwl rozmowa o jej planowanym przebiegu — dialogi. Uzupelnianie formularza zgody na
operacje.

w2 Ocena zdrowia pacjenta po ope_racj 1. Przekazywanie raportu pielegniarkom
przejmujacym zmiang — dialogi.

w3 Rodzaje bolu pooperacyjnego - uzupei_nianie fomularzy oceny bolu. Strategie radzenia
sobie z agresywnym zachowaniem pacjenta lub jego krewnych.
Planowanie wypisu. Spotkania zespotu medycznego. Zasigganie porad ekspertow w

Cwia przypa(}ku jcrudngéci z sam0d~ziel'nym ‘rouzwiqzaniem problem(?w. Prosby o porady oraz
ich udzielnie — dialogi. Wyrazanie opinii, krytyczna ocena dziatan wiasnych oraz
wspolpracownikow.

w5 Uzupetnianie j[abeli samoc_lzi(_alnos',ci_pacjt_e_nta w cod_zienqych czynnoéci_ach zyciowych.
Rola wczesnej pooperacyjnej rehabilitacji ruchowej pacjenta — dyskusja.

Cwé Prezentacje ustne studentow dotyczace wybranego zagadnienia z dziedziny
pielegniarstwa.

Cw7 Ochropa informacj_i o pacjencie. Prawa pacjenta. Czy RODO jest przydatne w stuzbie
zdrowia? — dyskusja.

Cw8 | Szczepienia ochronne dzieci — za, czy przeciw? — dyskusja.

Cwo Etyka w medycynie ( eutanazja, inzynieria genetyczna, zaptodnienie in vitro) — praca z
tekstem.

Cw10 | Cwiczenia powtorzeniowe ze stownictwem medycznym. Thimaczenie zdan.

Cwl1 | Cwiczenia powtorzeniowe z gramatyki. Rozwiazywanie testow.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia audytoryjne, dialogi, dyskusje, ¢wiczenia ze zrozumieniem ze stuchu, czytanie tekstu
pisanego ze zrozumieniem, thumaczenia ustne, ¢wiczenia pisemne gramatyczne, wypetnianie tabel
1 formularzy zwigzanych z praca pielgegniarki.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 90 90
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — faczna liczba godzin w semestrze




liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 60

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

zajec o charakterze praktycznym:

Suma godzin: 150 90
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 6
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 6

Literatura podstawowa

1 ,,Cambridge English for Nursing, Intermediate +” V. Allum i P. McGarr, 2015

N

“Professional English in Use, Medicine” E. H. Glendinning i R.Howard, 2010

3 “FCE Use of English 2” Student’s Book, V.Evans, 2017

Literatura uzupelniajaca

1 Oxford Dictionary of Nursing, 2014

N

Stownik medyczny angielsko-polski i polsko-angielski, A. Stomczewska, 2017

3 Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwiazane ze stuzba zdrowia

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod

przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Dydaktyka medyczna Pl-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Medical Didactics

. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy dr Wiestaw Fidecki

zajecia dr Joanna Piszczek

F el . . . . W tym: liczba punktow ECTS,

dogglkat Z?gﬁc ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wy ad, cwiczea, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1




Cwiczenia (C) 20 2

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) _
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na ocene
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogdlne;.

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studenta do dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczej

C2 | Ksztaltowanie umiejetnosci dydaktycznych majacych zastosowanie w ksztatceniu i

doskonaleniu medycznym oraz w edukacji zdrowotnej

Symbol Odwolanie do
pr:;gl:r?ijo to Przedmiotowe efekty uczenia sie ugzﬁ;v:i(;
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW?21. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej
AW?22. metody prowadzenia dzialalno$ci edukacyjnej wsrod pacjentow
AW?23. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych
A UL technologii §tosowanych W ksztalgeniu na studiach o
' ' przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki i
ksztatceniu podyplomowym pielggniarek;
AUL3 dobiera¢ odp_owiednie srodki 1 metody nauczania w dziatalnosci
T dydaktycznej;
AUL4 dokonngc’ weryfikacji prawidtowosci organizacji procesu
' ' ksztalcenia zawodowego;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
K.S1. wspotpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci
K.S2. zawodowej 1 zasig¢gania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K.S3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cia zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie




Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢é,| dydaktycznych

itd.) W.C,..)
AW?21.- |Zaliczenie testowe W, C
AW23.
A.U12.- [Projekt C
A.U14.
K.S1.- K.S3. |Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

Dydaktyka ogoélna jako jedna z podstawowych dyscyplin pedagogiki. Cele i zadania

W1 dydaktyki ogolnej i dydaktyki medycznej w procesie ksztalcenia pielegniarek i innych
kadr medycznych
Proces ksztalcenia - ujgcia definicyjne, cechy, elementy. Warunki organizowania i
planowania dziatalno$ci dydaktycznej. Formy organizacyjne ksztatenia

W3 Taksonomia i operacjonalizacja celoéw ksztatcenia. Cele ksztalcenia ogdlnego i
ksztalcenia zawodowego

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
Cwl Klasyfikacja i charakterystyka metod ksztatcenia. Dobor i zastosowanie metod
nauczania w ksztalceniu medycznym
w2 Zasady dydaktyczne. Podziat i dobor srodkow ksztatcenia. Wykorzystywanie

nowoczesnych technologii w edukacji zdrowotnej i ksztalceniu medycznym

Cw3 Pomiar dydaktyczny: definicje, funkcje, metody i narzedzia pomiaru

Ksztalcenie ustawiczne - istota i uwarunkowania. Zagadnienie samoksztalcenia 1

Cw4 . . .
doskonalenia zawodowego wraz z ewaluacja procesu ksztatcenia
. Projektowanie dziatalnos$ci dydaktycznej poprzez przygotowanie konspektow zajec¢
Cws . . . .
edukacyjnych dla pielegniarek w ksztalceniu przeddyplomowym
Cwb Opracowanie srodkow dydaktycznych oraz narzedzi kontroli i oceny
Cw7 Samoocena i ocena zaprojektowanych zaje¢ edukacyjnych

Metody dydaktyczne

Wyktad konwencjonalny, gry dydaktyczne, dyskusja dydaktyczna, plakat, metaplan, burza mézgow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

45

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

75

20

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

1 Kupisiewicz C.: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Oficyna Wydawnicza Impuls,
Warszawa 2012.

2 Chrusciel P., Bednarek A., Szulc A., Augustowska-Kruszynska K.: Pedagogika, dydaktyka
I promocja zdrowia. Dla studentow kierunkéw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2024.

Literatura uzupelniajaca

1 Potturzycki J.: Dydaktyka dla nauczycieli. Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2012.

2 Ciechaniewicz W. (red.): Pedagogika. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Prawo w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Law in Professional Nursing Practice

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

. . dr Iwona Surowiec
zajecia

Forma zajeé ) . . . W tym: liczba punl'<t<')w ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIn : Liczba punktow ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach

Klad. éwi . zaje¢ o charakterze praktycznym:
fné). wyxlac, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 10 1 1

Cwiczenia w wart,mkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady zaliczenie na ocene¢

Forma zaliczenia przedmiotu ¢éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)




praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Ogdlna wiedza na temat systemu prawnego w Polsce, umiejetnosci w zakresie analizy tekstow
prawnych, skuteczna organizacja czasu pracy (nauki)

Cele przedmiotu

C1 | Zapoznanie z zasadami funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce

C2 | Zdobycie wiedzy dotyczacej prawnych aspektdow wykonywania zawodu pielggniarki

c3 Uswiadomienie stuchaczy na temat roli prawa w zyciu spotecznym oraz korzysci

wynikajacych z jego znajomo$ci i umiejetnosci stosowania w praktyce

C4 | Zrozumienie zasad ponoszenia odpowiedzialno$ci prawnej przez pielegniarki

Zdobycie podstawowych umiejetnosci w zakresie stosowania prawa w praktyce

C5 . L
pielegniarskiej
o Uswiadomienie korzys$ci wynikajacych ze znajomos$ci prawa i umiejetnosci jego stosowania
w praktyce
Symbol Odwolanie do
efektl_J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

A WL

znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych;

AW2.

problematyke zdarzen niepozadanych i btedéw medycznych w
aspekcie bezpieczenstwa pacjenta;

AWS3.

istote bledow medycznych w interwencjach pielegniarskich;

AW4,

problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzialno$ci cywilnej;

AWS.

przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych
szczegolnych kategorii w systemie ochrony zdrowia;

AWG.

zakresy uprawnien zawodowych do udzielania §wiadczen
zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do poziomoéw
kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

AUl

ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielggniarki w kontekscie
zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci 1 sposobow
dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci rozwigzania
danego problemu

A.U2

kwalifikowa¢ dana sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa
cywilnego, karnego 1 prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnos$ci
zawodowej

A.U3.

analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych 1 wdraza¢ dziatania
zapobiegawcze w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych 1 dziatan
wspolpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

K.S2.

formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci
zawodowej i zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

K.S3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cia zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie




Svmbol efektu Opis sposot?u Weryfikacji efektéw uczenia S.iQ (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zajeé
ymbo ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . )
itd.) W,C,..)
AWL1.- |Zaliczenie ustne W, C
A.WEG.

A.U1.- A.U3. [Kolokwium C

K.S1.- K.S3. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Wprowadzenie do prawa

W2 Podstawy prawne funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce

W3 Pielegniarka jako zawod regulowany

W4 Zdarzenia medyczne w praktyce pielegniarskiej

W5 Btedy medyczne w praktyce pielegniarskiej

W6 System ubezpieczen obligatoryjnych i fakultatywnych w praktyce pielegniarskiej

W7 Prawne aspekty udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielegniarki
Forma zajeé — éwiczenia — tematyka

Cwl Odpowiedzialno$¢ prawna i zawodowa pielegniarki — analiza aktow normatywnych.

w2 Zdarzenia medyczne w praktyce zawodowej pielegniarki.

Analiza i rozwigzywane casusow.

Cw3 Btad medyczny w orzecznictwie sadowym — analiza wybranych orzeczen sadowych.

Cw4 Zadania zawodowe pielegniarek w §wietle wybranych aktow normatywnych.

Cw5 Kolokwium zaliczeniowe

Metody dydaktyczne

wyktad informacyjny, dyskusja, pogadanka

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

40

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

10

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 D. Karkowska, Prawo medyczne dla pielegniarek. Warszawa 2023

N

W. Zelaskowska, Prawo medyczne W pigutce. Warszawa 2020

3 Mirostaw Nesterowicz, Prawo medyczne, Torun 2013

Literatura uzupeklniajaca




Literatura podstawowa

1 Akty prawne wskazane przez prowadzacego zajecia

N

M. Sadowska, Zapobieganie bledom medycznym w praktyce, Warszawa 2019

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

Poradnictwo w pielegniarstwie

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Nurse Counseling
. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzac . .
owaczacy mgr Wiestawa Szaniawska
zajecia
Forma zaieé . i W tym: liczba punktéw ECTS,
dvdakt chf] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wy ad, cwiczehia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 10 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
¢éwiczenia zaliczenie na ocene¢
Forma zaliczenia przedmiotu ¢éwiczenia w warunkach zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)
praca wlasna studenta zaliczenie




zajgcia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Znajomo$¢ kompetencji pielegniarskich oraz podstawowych metod oceny stanu chorego.
Umiejetnos¢ opracowywania materiatdéw edukacyjnych dla pacjenta oraz jego rodziny.

Umiejetnos¢ podejmowania dyskusji w grupie. Postawa otwarta na dyskusj¢ w grupie, nacechowana
szacunkiem wobec rozméwcow. Umiejetnos¢ komunikacji interpersonalne;.

Cele przedmiotu

C1

Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu poradnictwa, majacego wptyw na zmiany
zachowan zdrowotnych pacjentow.

C2 | Zapoznanie studenta z zasadami poradnictwa w pielegniarstwie oraz modelem TTM.

Zapoznanie studenta z zasadami postgpowania terapeutycznego, doborem badan

C3 diagnostycznych oraz interpretacji ich wynikow.
ca Zastosowanie w praktyce umiejetnosci edukacji pacjenta, wspierania go w zmianie zachowan
zdrowotnych.
Symbol Odwolanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmioto uczenia sie
Wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na
B.WS. regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski
i DiClemente;
predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i1 chorego, z
B.W9. J .
uwzglednieniem choroby przewleklej;
metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie
B.W10. . L
pielegniarskim;
zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku problemow
B.W1l. i
zdrowotnych;
zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w
B.W12. . . 7 . e
zakresie posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;
zakres profilaktyki chorob zakaZznych, spolecznych i
B.W13. . . _
cywilizacyjnych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U9. diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;
udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami 1 uzaleznionym,
B.U11. wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i
DiClemente;
B UL2 przygotowywac materialy edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub
T opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;
B U13 wykorzystywac¢ zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa
' ' zdrowotnego;
dobiera¢ i stosowac¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
B.U14. S . e
udzielania porad pielegniarskich;
wdraza¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu
B.U15. pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych
pielegniarki;
B.U16 dostosowywac¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne
T programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
B.U17. wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw, ich rodzin lub

opiekunow




Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
. Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
B.U18. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej
B.U109. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb
zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych
B.UZ20. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace
w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
K.S1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertdow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa
K S5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposopu weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kolokwium, eg.zamin Forma zajeé
ymbo! etekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) W, C,..)
B.W8.-  |Zaliczenie testowe W, C,
B.W13.
B.U9.-  |Zaliczenie pisemne ¢
B.U20.
K.S1.- K.S3., |Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach
' prawnych
W.2 Zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na transteoretycznym
' modelu zmiany (Prochaska i DiClemente)
W.3 Metody oceny stanu pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich
W4 Diagnoza zagrozen i problemdéw zdrowotnych pacjenta z choroba przewlektai
' uzaleznieniem
Forma zaje¢— ¢wiczenia — tematyka
C1 Poradnictwo w pielegniarstwie: modele, zalozenia
C2 Zasady skutecznej komunikacji w placowkach medycznych oraz wywiad motywujacy
C3 Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z
uwzglednieniem choroby przewlektej. Ocena stanu zdrowia pacjenta .
C4 Zasady postgpowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow
zdrowotnych
C5 Materiaty edukacyjne dla pacjentow oraz ich rodzin w wybranej jednostce chorobowe; .
Przygotowanie programu edukacyjnego

Metody dydaktyczne

Wyktad tradycyjny, dyskusja, zadania problemowe

Obciazenie praca studenta




Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

10

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

8142-277-2.

1 Miniszewska J.: Bycie z chorobg. Przystosowanie do wybranych chordb somatycznych z
perspektywy psychologii pozytywnej i koncepcji poznawczych. £.6dz, 2019. ISBN 978-83-

2 Ostrzycka B., Pietrzak M., Sienkiewicz Z. : Porada pielggniarki w podstawowej opiece
zdrowotnej. Wyd. 1. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2022.

3 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K. (red.): Pielegniarstwo rodzinne i opieka
srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupeliajaca

Brad Lundahl, Teena Moleni, Brian L. Burke, Robert Butters, Derrik Tollefson, Christopher
Butler, Stephen Rollnick(2013) Motivational interviewing in medical care settings: A
systematic review and metaanalysis of randomized controlled trials. Patient Education and
Counseling 93:157-168

Ostlund, A-S., Wadensten, B., Kristofferzon, M-L. and Higgstrom, E. (2014) Motivational
interviewing: Experiences of primary care nurses trained in the method. Nurse Education in
Practice, 15: 111-118

Carroll K.M., Ball S.A., Nich C., Martino S., Frankforter T.L., Farentinos C., Kunkel L.E.,
MikulichGilbertson S.K., Morenstern J., Obert J.L., Polcin D., Snead N., Woody G.E. (2006)
Motivational interviewing to improve treatment engagement and outcome in individuals
seeking treatment for substance abuse: A multisite effective ness study. Drug and Alcohol
Dependence 81

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia



Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

Pielegniarstwo epidemiologiczne PI-SM4>

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim: | Epidemiological Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow [
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --

Pr.o W.adzacy dr Halina Lenartowicz
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
dydakgcg n,yc.h . zajec o charakterze praktycznym:
fnp. wyklad, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 10 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) i :
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu mikrobiologii i parazytologii.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu zwalczania
zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej

C2 | Przygotowanie studenta do kontroli zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych

C3 | Zapoznanie studenta z prawnymi zasadami zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C4 | Przyjmowania wlasciwej postawy zawodowe;j.




Symbol
efektu
przedmioto
wego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow
uczenia si¢

kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W5.

zalozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z
uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspOlpracy w
zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie;

B.W6.

uwarunkowania profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen
szpitalnych w dziatalnos$ci podmiotéw leczniczych, z
uwzglednieniem czynnikdéw etiologicznych, w tym patogenow
alarmowych;

B.W7.

zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania
dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.UG.

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka
zdrowotng i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych
zakazen i chorob, a takze zasady nadzoru epidemiologicznego;

B.U7.

planowac i prowadzi¢ edukacj¢ pracownikéw opieki zdrowotnej w
zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacj¢
pacjentdw, ich rodzin lub opiekunéw w zakresie odnoszacym si¢ do
opieki poszpitalnej;

B.US.

wykorzystywa¢ wskazniki jako$ci zarzadzania opieka pielegniarska
w nadzorze epidemiologicznym oraz analizowa¢ wieloaspektowo$¢
wystepowania zakazen szpitalnych;

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

K.S1

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1

kulturowych

K.S2

formutowanie opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

K.S3

okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cig zawodowa

K.S5

Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia
zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
B.W5.- |Zaliczenie testowe W, C
B.W7.
B.U6.- B.U8. |Zaliczenie pisemne ¢
K.S1-K.S3, |Obserwacja ¢
K.S5
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Zadania zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych — przepisy prawne
W2 Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych
W3 Zakazenia szpitalne a przestrzeganie procedur pielegniarskich
W4 Metody zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych
W5 Nadzor epidemiologiczny (kontrole wewngtrzne i zewnetrzne) a jakos¢ opieki
pielegniarskiej

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka




C1 Standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym

C2 Zakazenia szpitalne - zrodta i rezerwuar drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym, drogi
szerzenia, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych

C3 Sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, w tym
mikroflory srodowiska szpitalnego

C4 Ocena i izolacja chorych potencjalnie zakazonych lub chorych zakaznie;

Cs Sterylizacja narzedzi i sprzetu medycznego

C6 Rola stacji Sanitarno-epidemiologicznej w zwalczaniu zakazen

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, analizy przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

10

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chorob zakaznych
u ludzi. Dziennik Ustaw nr 234 poz. 1570 z dnia 30 grudnia 2008.

PZWL Warszawa 2016

2 Bulanda M., Wojkowska-Mach J: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej.

2020

3 Bulanda M., Szostek S: Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL, Warszawa

Literatura uzupelniajaca

Ochrony Zdrowia, Warszawa 2009.

1 Ciurus M.J. Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Wyd. Instytutu Probleméw

2008, wyd.2

2 Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko-Biata

3 Fleischer Matgorzata , Bober-Gheek Bogumita, Podstawy pielegniarstwa
epidemiologicznego. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2008.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny




Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — choroby o podtoiu alergicznym

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
allergy-related diseases

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -

Pr.o W.adzacy mgr Ewa Jaryniuk
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C")

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w wargnkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego (poziom studiow

licencjackich).

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowane;j
nad chorym z rozpoznanym alergicznym.
C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej.




Symbol

Odwolanie do

efektu . - efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B.W19. patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postgpowanie
pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o
podtozu alergicznym, w warunkach opieki stacjonarnej i domowe;;
B.W21. grupy lekow stosowanych w chorobach alergicznych majacych
wplyw na wynik testow skoérnych.
W zaKkresie umiejetnosci — potrafi:
B.U9. diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta;
B.U10. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlekte;j;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K S3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cia zawodowa
K S5, ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane $wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kololfwium, egzam%n’ Forma zajeé
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zaj¢c, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
B.W19., |Zaliczenie testowe C
B.W21.
B.U9.-B.U10.|Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentoOw z zaburzeniami uktadu nerwowego.
K.S2.-K.S3., |Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 \
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Patomechanizm i objawy choréb alergicznych
C2 Diagnostyka chorob o podtozu alergicznym
C3 Leczenie i postepowanie pielegniarskie w warunkach opieki stacjonarnej
C4 Postgpowanie pielegniarskie w warunkach opieki domowej
C5 Farmakoterapia chorob alergicznych i jej wptyw na testy diagnostyczne

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

10

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze




Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

30

10

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kuna P., Samolinski B., Emeryk A. (red.): Alergologia. Podrecznik dla studentow i
lekarzy. PZWL, Warszawa.

2 Kowalski M.L. (red.): Alergologia kliniczna. Medycyna Praktyczna, Krakow.

Literatura uzupelniajaca

Poznan.

1 Kruszewski J., Czarnecka-Operacz M.: Alergologia w praktyce klinicznej. Termedia,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

pozajelitowe

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — leczenie zywieniowe dojelitowe i

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
Enteral and Parenteral Nutrition Treatment

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac o

owadzacy dr Elzbieta Przychodzka
zajecia
Forma zajeé¢ . . ) W tym: liczba punktow ECTS,
dvdakt chﬁ ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
( y 13; d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
1ip. Wyrlac, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 0,5
Cwiczenia (C) 20 1 1




Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS) 10 0,5 0,5
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) _
praca wiasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu choréb wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego (poziom studiow
licencjackich).

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej

nad chorym z rozpoznanym niedozywieniem.

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej.

Symbol Odwolanie do
efektl.J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B.W48. |metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady
wspotpracy z zespolem zywieniowym w planowaniu 1 realizacji
metod, technik oraz rodzajow zywienia dojelitowego 1
pozajelitowego w ramach profilaktyki powiklan;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.UG2. wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny
stanu odZzywienia pacjenta;
B.U63 monitorowac stan ogolny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego
' ' w roznych stanach klinicznych;
prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik,
B.U6G4. w tym pompy Zywieniowej 1 zywienia pozajelitowego drogg zyt
centralnych i obwodowych;
obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy,
B UG5 przezskorng endoskopowa gastrostomie (PEG), przezskorng
' ' endoskopowa jejunostomi¢ (PEJ) oraz zglebnik do zotadka lub
zglebnik dojelitowy;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie
prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i
B.UGG. pielegnacji dostepu zywieniowego oraz postgpowania
zapobiegajacego powiktaniom zywienia dojelitowego i
pozajelitowego;
samodzielnie ordynowac srodki spozywcze specjalnego
B.U67. przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych

oraz wystawia¢ na nie recepty;




Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia sie
wego kierunkowych
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
K.S1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
K S3 okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
K S5, ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposobu Weryfikacji e_fektéw uczenia s@e; (np.: kolol_<wium, eg.zami.n, Forma zajeé
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W48., |Zaliczenie testowe W, C
B.W62.-
B.W67.
B.W62.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
B.W67. |pacjentdw z zaburzeniami odzywiania.
K.S1.-K.S3., |Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Poglebiona ocena stanu odzywienia
W2 Zywienie w szpitalu jako element leczenia. Zespoly leczenia Zywieniowego.
W3 Wplyw ciezkiego niedozywienia na odpornos¢ i funkcje fizjologiczne ustroju
W4 Zespol ponownego odzywienia (refeeding syndrome)
W5 Leczenie zywieniowe dojelitowe 1 pozajelitowe.
Powiktania leczenia Zywieniowego. Rola pielggniarki w profilaktyce powiktan.
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Monitorowanie stanu ogélnego pacjenta w czasie leczenia zywieniowego
C2 Narzedzia oceny stanu odzywienia pacjenta
C3 Zywienie pozajelitowe i dojelitowe
Forma zaj¢¢ — ¢wiczenia w warunkach symulowanych
Na podstawie scenariuszy symulacyjnych wysokiej wierno$ci — analiza i interpretacja
CWS sytuacji klinicznej pacjenta oraz diagnozowanie, planowanie, realizacja i ocena dzialan
pielegniarskich w odpowiedzi na problemy zdrowotne wyst¢pujace w przebiegu
odzywiania:
e dojelitowego
e pozajelitowego

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

40 30




Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

zajec o charakterze praktycznym:

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 15

Literatura podstawowa

1 Kiek S., Budnik-Szymoniuk M., Cebulski W. i wsp.: Standardy zywienia dojelitowego
I pozajelitowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Krakéw 2019.

Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.

2 Bartoszewska L., Majewska K., Matras P. (red.): Zywienie dojelitowe i pozajelitowe. PZWL

Literatura uzupelniajaca

Warszawa 2005

1 Standardy Zywienia pozajelitowego i dojelitowego, (red.) Pertkiewicz M., Korta T., PZWL,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — bol ostry i przewlekly

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -
acute and chronic pain

obowiazkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu

obieralny

semestr studiow

studia stacjonarne

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --

Pr.o w.adzz;cy Mgr Sylwia Becz
zajecia




F ok . . . W tym: liczba punktow ECTS,
dog;nkat Zégflc ch Liczba gOlen: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

y k); d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wy fac, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 20 1
Cwiczenia (C) 10 0,5 0,5
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS) 10 0,5 0,5
Praca wtasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w wart}nkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu etiologii 1 patomechanizmow powstawania bolu

Cele przedmiotu

C1 \ Przygotowanie studentéw do profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z bolem

Symbol Odwolanie do
prfgglr(r?ijo to Przedmiotowe efekty uczenia si¢ ugzﬁzv:ig
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B \W44 rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm 1 drogi przewodzenia
' ' oraz czynniki wplywajace na jego odczuwanie
B\W45 met_ody 1 narzedzia oceny 1 monitorowania odczuwania bolu przez
' pacjenta
zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego
B.W46 postepowania przeciwbdlowego w réznych sytuacjach klinicznych u
dorostych, w tym oséb starszych
dzialanie i skuteczno$¢ lekéw przeciwbdlowych z roznych grup
B\W47 (opioi_dowe 1 nieopioidowe lek_i przeciwb()lowe,_ niesteroidow_e leki
' przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna i koanalgetyki) oraz
ich dzialania niepozadane
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U58 wykorzystywa¢ standaryzowane narzedzia do oceny natgzenia bolu,
' ' z uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta;
samodzielnie dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia
B.U59 farmakologicznego bolu ostrego i przewleklego oraz metody
' ' niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od stanu
klinicznego pacjenta;
monitorowac¢ skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego oraz
B.UG60. modyfikowaé¢ dawke leku przeciwbolowego w zakresie zlecenia
lekarskiego;




Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
przedmioto Przedmiotowe efekty uczenia si¢ uczenia sie
wego kierunkowych
B UL prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie
' ' terapii bolu ostrego i przewlektego;
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
KS1. wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic $wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cia zawodowa
Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielggniarki 1 wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan
KS5. Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis Sposot_)u Weryfikacji e_fekt(')w uczenia s@q (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zaj¢é
ymbo! etekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢é,| dydaktycznych
przedmiotowego . f
itd.) w, ¢, ..)
B.W44.- |Zaliczenie testowe W, C
B.WA47.
B.U58.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U61.  |pacjenta leczonego przeciwbdlowo
K.S1.-K.S5. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Ocena kliniczna w wybranych zespotach bolu ostrego i przewlektego
W2 Udziat pielegniarki w ocenie bolu chorego w rdznych sytuacjach klinicznych oraz
stosowanie farmakologicznych oraz niefarmakologicznych metod jego leczenia
W3 Udzial pielegniarki w rozpoznawaniu bolu, ocenie jego nasilenia oraz zasad leczenia
farmakologicznego
W4 Edukacyjna rola pielggniarki w odniesieniu do stosowania przez pacjentow
niefarmakologicznych metod walki z boélem
W5 Rozpoznanie przez pielegniarke sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na
chorobe oraz proces leczenia, a takze zapotrzebowania wsparcia emocjonalnego i
motywacyjno-edukacyjnego
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia bolu ostrego i1 przewleklego.
C2 Opieka i edukacja terapeutyczna 0sob z bolem ostrym i przewlektym.
Forma zaj¢¢ — ¢wiczenia w warunkach symulowanych
Na podstawie scenariuszy symulacyjnych wysokiej wiernosci — analiza i interpretacja
CWS sytuacji klinicznej pacjenta oraz diagnozowanie, planowanie, realizacja i ocena dzialan
pielegniarskich w odpowiedzi na problemy zdrowotne wystepujace w przebiegu
wybranych jednostek chorobowych:
e bolu ostrego
e bolu przewlektego

Metody dydaktyczne




Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
o : : 40 20
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 20
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Woron J., Malec - Milewska M.: Kompendium leczenia bolu. Wydawnictwo Medical
Education, Warszawa 2024.

2 Wordliczek J., Dobrogowski J.: Leczenie bolu. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Knap M., Krupa S.: B6l w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2022.

2 Koper A., Koper K.: Pielegniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2020.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Badania naukowe w praktyce zawodowej pielegniarki PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Scientific Research in Professional Nursing Practice

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne




Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr hab. Mariusz Wysokinski
dr Wiestaw Fidecki

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

20

2

Cwiczenia w wan,mkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady zaliczenie na ocene

éwiczenia zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng

symulowanych (CWS)

praca whasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z badan naukowych na poziomie licencjatu dla kierunku pielggniarstwo.

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie z zakresem badan naukowych w pielegniarstwie

C2 | Wdrozenie do poprawnego przygotowania, przeprowadzenia i prezentowania badan w

dziedzinie pielegniarstwa

Symbol Odwolanie do
efektl_J Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efek?ow.
przedmioto uczenia si¢
wego kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
C.W1. uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie;
C.W2. priorytety badan naukowych w pielegniarstwie;
C.W3. dobre praktyki w badaniach naukowych;
C.W4, metody, techniki 1 narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i
ilo§ciowych badaniach naukowych;
C.W5. zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy
badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz dobor grupy do badan;
C.W6. zasady analizy 1 prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich
upowszechniania;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:




Symbol

Odwolanie do

efektu . o efektow
. Przedmiotowe efekty uczenia si¢ c .
przedmioto uczenia sie
wego kierunkowych
C.UlL. rozpozna¢ uwarunkowania rozwoju badan naukowych w
pielegniarstwie;
C.u2. rozpozna¢ priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu
miedzynarodowym, europejskim i krajowym;
C.U3. scharakteryzowa¢ metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane
w badaniach naukowych w pielegniarstwie;
C.u4. opracowa¢ model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy
badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i
narzedzia badawcze oraz dobra¢ grupe do badan;
C.Us. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowaé
jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy
W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
K.S1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K.S3. okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajegc

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
C.W1.- |Zaliczenie testowe w,C
C.W6.
C.UL.- C.U5. |Projekt ¢
K.S1.- K.S3. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Pojecie i podziat nauk, funkcje nauki, paradygmaty nauki.
W?2 Podstawowe pojecia stosowane w metodologii.
W3 Rodzaje i kierunki badah naukowych w pielegniarstwie.
W4 Struktura procesu badawczego.
W5 Zrodta informacji naukowe — analiza pi$miennictwa.
W6 Cele, przedmiot, problemy, hipotezy badawcze, zmienne i ich wskazniki.
W7 Metody, techniki 1 narzedzia badawcze.
W38 Opracowanie materialu badawczego.
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Pozyskiwanie, gromadzenie i analiza piSmiennictwa.
C2 Planowanie badan naukowych ( okre$lenie przedmiotu i celu badan, typowanie
zmiennych i ich wskaznikéw, formutowanie probleméw i hipotez badawczych).
C3 Planowanie metodyki badan ( dobdér metod, technik i narzedzi badawczych).
C4 Konstrukcja struktury pracy magisterskiej 1 autorskiego narzedzia badawczego.
C5 Opracowanie uzyskanego materiatu badawczego.
C6 Analiza porownawcza uzyskanych wynikow 1 wynikow innych badaczy.
C7 Opracowanie prezentacji konferencyjnej.

Metody dydaktyczne




Wyktad konwersatoryjny, gry dydaktyczne, dyskusja dydaktyczna, plakat, metaplan, burza

mozgow
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosci . . w tym praktyczne
yW stacjonarne niestacjonarne stacjonar)rge B ni{zstacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 20

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 60
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 20
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Lenartowicz H., K6zka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2020.

2 Serafin L. (red.). Badania naukowe w pielegniarstwie ocena, synteza i tworzenie dowodow
naukowych w praktyce pielegniarskiej. Edra Urban &Partner. Wroctaw 2022.

Literatura uzupeliajaca

1 Palka S.(red.) Podstawy metodologii badan w pedagogice. GWP Gdansk 2010.

N

Nowak S.: Metodologia badan spotecznych. PWN Warszawa 2011.

3 Pielegniarskie czasopisma (artykuty) naukowe.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Prawne i organizacyjne podstawy dzialalnosci studia stacjonarne | studia niestacjonarne
gospodarczej PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: Legal and organizational foundations of business activity

| Typ przedmiotu | obowiazkowy | X | | rok studiéw \ [




| obieralny \ | | semestr studiéw |

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Dr inz. Rafal Kornas

Forma zajeé

dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria itp.)

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyktady (W)

15 1,5

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w wan,mkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

ZanCia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza o prawach i obowigzkach pracownika i pracodawcy.

Cele przedmiotu

C1

Celem ksztalcenia jest zapoznanie studenta z zagadnieniami dotyczacymi zastosowania
poszczegolnych gatunkow roslin w lecznictwie oraz przemysle farmaceutycznym. Studenci
poznaja roznice miedzy lekiem a suplementem diety.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.WG. podstawowe pojecia prawa gospodarczego, cywilnego i
administracyjnego zwigzanych z prowadzeniem dziatalnosci
gospodarczej;

E.W7. formy organizacyjno-prawne prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej
i zasady ich funkcjonowania,

E.WS8. regulacje dotyczace podejmowania, zawieszania i zakonczenia

dziatalnosci gospodarcze;j.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:




Symbol efektu

przedmiotowego

Odwotanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sig
kierunkowych

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S2.

formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalno$ci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektéw uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
Symbol efektu L. . . . . .,
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W,C,..)
E.W6.-E.W8. |Zaliczenie testowe w
K.S2.  |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Prawo gospodarcze w systemie prawa — poj¢cia, zrodta i znaczenie dla przedsigbiorcy.
Podstawowe instytucje prawa cywilnego w dziatalno$ci gospodarczej (umowy,
zobowigzania, odpowiedzialnosc).
Prawo administracyjne a przedsigbiorca — organy administracji, decyzje i procedury
administracyjne.
W2 Indywidualna dziatalno$¢ gospodarcza i spotki osobowe — charakterystyka i regulacje
prawne.
Spotki kapitatowe (z 0.0., S.A.) — tworzenie, funkcjonowanie i odpowiedzialnos¢.
Inne formy organizacyjne (spétdzielnie, fundacje, stowarzyszenia) — mozliwosci
prowadzenia dziatalnos$ci.
W3 Rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej — rejestracja w CEIDG 1 KRS, obowiagzki wobec
urzedow
Zawieszenie i wznowienie dziatalnos$ci gospodarczej — procedury i skutki prawne
Zakonczenie dziatalno$ci gospodarczej — likwidacja, upadtos¢ i restrukturyzacja
przedsigbiorstwa

Forma zajeé¢ — éwiczenia — tematyka

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 15
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

konsultacji) —

faczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna
laboratorium,
liczba godzin

studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — laczna
W semestrze

Praca wlasna

faczna liczba godzin w semestrze

studenta, realizowana w formie e-learningu —

Suma godzin: 40




Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

15

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Wypisywanie recept

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SM4>
Przedmiot w jezyku angielskim: | Prescribing Medications
. obowiazkowy rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny X semestr studiow [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -

Prf) w.adzz;cy mgr Ewa Jaryniuk
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, éwiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba punktéw ECTS:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢




¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)

praca wiasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Znajomos$¢ podstawowych zagadnien z zakresu farmakologii.

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentéw do samodzielnego wystawiania recept oraz postugiwania si¢

obowigzujagcymi w tym obszarze przepisami prawa.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W9.

znajomos¢ regulacji prawnych w zakresie ordynowania i kontynuacji
zlecania lekéw 1 wyrobow medycznych oraz §rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

E.W10.

specjalistyczng wiedze w zakresie wskazan, przeciwwskazan i
skutkéw ordynowania wybranych produktow leczniczych, wyrobow
medycznych i1 $srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.US.

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
1 wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udziela¢ informacji na temat ich stosowania,;

E.U6.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1

kulturowych

K.S2.

formutowanie opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) w,C,..)
E.W9.- |Zaliczenie testowe C
E.W10.
E.U5.-E.U6. |Rozwigzanie zadan praktycznych ¢
K.S1.-K.S2. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
‘ Forma zajeé— wyklady — tematyka
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Aspekty prawne i odpowiedzialno$¢ zawodowa wypisywania recept

C2 Kontynuacja leczenia przez pielggniarke: produktem leczniczym przepisanym przez




lekarza; ocena niepozadanych objawOw zastosowanej terapii; ocena interakcji lekowej
C3 Wyroby medyczne i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego
C4 Zapoznanie z dostepnymi bazami danych, programami, aplikacjami oraz innymi
zrédtami wiedzy ulatwiajacymi wystawianie recept
C5 Wystawianie recept z zakresu kompetencji pielegniarskich
C6 Zasady stosowania terapii wybranymi produktami leczniczymi

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

stacjonarne

w tym praktyczne

niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Rajtar-Cynke Grazyna. Recepty: zasady wystawiania /.: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016.

2 Ordynowanie lekow 1 wypisywanie recept : przewodnik dla pielggniarek 1 potozonych. aut.:
Iwona Dominiak, Aleksandra Gaworska-Krzeminska, Dorota Kilanska 2016

Literatura uzupelniajaca

1 Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej Praca zbiorowa 2019

2 Ordynacja 1 farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej Jak wystawiac¢ recepty,
zlecenia, skierowania. Ewa Hryniewiecka , llona Joniec-Maciejak 2019

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne | studia niestacjonarne




Opieka pielegniarska nad pacjentem z oparzeniami

P1-SM4P>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing Care in Patients with Burns

Typ przedmiotu

obowiazkowy

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr Joanna Piszczek

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWs)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza ogo6lna.

Cele przedmiotu

C1 ‘ Przygotowanie od sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem z oparzeniami

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W11. istote 1 mechanizm powstania oparzen
E.W12. zasady opieki nad pacjentem z oparzeniem
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
E.U7. \Wykonaé swiadczenia zdrowotne wobec pacjenta z oparzeniami




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

E.US.

przygotowac pacjenta z oparzeniami do samoopieki i
samopielegnacii;

planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, jego
rodziny 1 opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji po
oparzeniu,

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

K.S2. formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci

zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efektu Opis sposobu Weryfikacji e_fektéw uczenia s@e; (np.: kolol_<wium, eg.zami.n Forma zajeé
ymbo ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) W, C,..)
E.W11.- |Zaliczenie testowe W, C
E.W12.
E.U7.-E.U8. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S1.-K.S2., |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Podziat oparzen
W2 Postgpowanie na miejscu zdarzenia
W3 Postepowanie z pacjentem w izbie przyjec
W4 Udzial pielegniarki w leczeniu zachowawczym pacjentdw oparzonych
W5 Udziat pielegniarki w leczeniu chirurgicznym pacjentéw oparzonych
W6 Udzial pielegniarki w rehabilitacji pacjenta oparzonego
Forma zajeé¢ — éwiczenia — tematyka
C1 Udziat pielegniarki w postepowaniu z pacjentem oparzonym w izbie przyjeé
C2 Udziat pielegniarki w leczeniu zachowawczym pacjentéw oparzonych
C3 Udziat pielegniarki w leczeniu chirurgicznym pacjentéw oparzonych
C4 Udzial pielegniarki w rehabilitacji pacjenta oparzonego

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze




Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow

Obciazenie pracg studenta

Suma godzin:

60

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Struzyna J. Wczesne leczenie oparzen. PZWL, Warszawa 2006.

2 Struzyna J. Oparzenia w katastrofach i zdarzeniach masowych. PZWL, Warszawa 2004
3

Literatura uzupelniajaca
1|

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod

przedmiotu:

Statystyka medyczna

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Medical Statistics

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

dvdaktvcznvech Liczba gOdZin: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
y k); d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng WY .a 2 cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 20 1

Cwiczenia (C) 20 2 2

Cwiczenia w wart'mkach
symulowanych (CWS)




Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza ogolna.

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studenta do korzystania z metod statystycznych w opracowaniu wynikow

badan.

C2

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

C.W7. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.WS. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan
naukowych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.Ue. przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;

C.U7. st.osowzflc' testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i
niezaleznych;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych 1 dziatan

KS1 wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i

kulturowych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp??c}v)ozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;l]ktéczn);ch

C.WA4-C.W5 |Zaliczenie testowe w, C

C.U4- C.U5 |Rozwigzanie zadania praktycznego C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Podstawowe pojecia z zakresu statystyki

W2 Dobér préby do badan, liczebno$é proby

W3 Testy statystyczne parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i

niezaleznych
W4 Whioskowanie statystyczne




Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Zastosowanie testow statystycznych w badaniach naukowych
C2 Opracowanie wynikow badan dla potrzeb praktyki pielegniarskiej
Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, pokaz z objasnieniem, dyskusja.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

Forma aktywnos’ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
iy : : 40 20
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — faczna 50 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Roterdam-Konieczna 1. Statystyka na ¢. Wprowadzenie do statystyki medycznej. UJ Krakow
2010.

N

Regel W. Cwiczenia z podstaw statystyki w Excelu. PWN Warszawa 2007.

3 Stanisz A. Biostatystyka. Podrecznik dla lekarzy i studentéw. UJ Krakow 2005.

Literatura uzupeliajaca

1 Stanisz A. Biostatystyka. Podrecznik dla lekarzy i studentow. UJ Krakow 2005.

N

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
. studia stacjonarne studia niestacjonarne
Informacja naukowa PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Research Information

obowiazkowy rok studiow |

Typ przedmiotu

obieralny semestr studiow 1




Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

dr hab. Renata Markiewicz
dr Pawel Jerzak

Forma zaje¢¢
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu korzystania z Internetu oraz podstawowa obstuga komputera

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie studentow z elektronicznymi zrodtami informacji naukowe;j

C2 | Zapoznanie studentdow z zasadami tworzenia bibliografii

C3 | Nabycie umiej¢tnosci poszukiwania literatury z zakresu pielggniarstwa i nauk pokrewnych w

elektronicznych bazach danych

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

C.wWo9.

zrodta naukowej informacji medycznej;

C.w10.

sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.U8.

korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z
naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
wspotpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i

kulturowych




Odwotanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sig
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kolokwium, eg.zarni.n’ Forma zaj¢é
orzedmiotowego| UStILY> €gZamin pisemny, proj ekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W, C, ..)
C.W6- C.W7 |Zaliczenie testowe C
C.U6 Rozwigzanie zadan praktycznych C
K.S1  |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Informacja naukowa — podstawowe terminy i zalozenia

C2 Zrodta informaciji — bibliograficzne i petnotekstowe bazy danych, kolekcje czasopism i
ksigzek elektronicznych

C3 Bibliograficzne i pelnotekstowe bazy danych : metodyka wyszukiwania informacji w
komputerowych bazach medycznych, przy uzyciu r6znych metod wyszukiwania

C4 Zrodta elektroniczne naukowej informacji medycznej.

C5 Zaawansowane narzedzia wyszukiwania

C6 Tworzenie bibliografii zatacznikowej do pracy naukowe;.

C7 Serwisy czasopism i ksigzek online dostepne w bibliotece.

C8 Open Access czyli otwarta nauka.

Metody dydaktyczne

Dyskusja, praca z tekstem, zadania problemowve.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
y : : 20 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 40 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 E-zdrowie : wprowadzenie do informatyki w pielggniarstwie / redakcja naukowa Dorota
Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska - Warszawa: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie 2018.

2 Informacja naukowa: rozwoj, metody, organizacja / red. Zbigniew Zmigrodzki, Wiestaw
Babik, Diana Pietruch-Reizes. - Warszawa: SBP 2006

Literatura uzupelniajaca




Literatura podstawowa

1 Jak pisa¢ pracg magisterska?: poradnik dla studentow / Maria Weglinska. - Wydanie 10. -
Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2016

2 Metodologia pracy naukowej / Jarostaw Zielinski. - Warszawa: Aspra 2012

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne
przewleklych — choroby przewlekle ukladu krazenia-
niewydolno$¢ krazenia i zaburzenia rytmu serca, P1-SM4>
nadcisnienie tetnicze

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

Przedmiot w jezyku angielskim: Hypertension

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

.. mgr Beata Nowosad
zajecia

. . W tym: liczba punktow ECTS,
Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyklady (W) 10

Cwiczenia (C) 20

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢




¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢

symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu choréb wewngtrznych i pielegniarstwa internistycznego.

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom z
rozpoznanym nadci$nieniem t¢tniczym.
C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w nadcisnieniu tetniczym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem tetniczym oraz

B.W18. - s . . L
nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z
chorobami uktadu krazenia;

B.W29 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolno$ci krazenia oraz ich

) ) powiktania;
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub

B.W31. opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie,

POChP i przewlektej niewydolno$ci krazenia;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z

B.U24. . P . o .
chorobg przewlekta (przewlekta niewydolnos$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca)

B.U25

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych 1 dziatan

K.S1 wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci

KS2 zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W25. |Zaliczenie testowe w, C
B.U27-B.U29|opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentdw z nadci§nieniem tetniczym
K.S1-K.S3, |Obserwacja ¢
K.S5

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka




W1 Etiologia, patomechanizm i diagnostyka nadcisnienia t¢tniczego krwi. Zadania
pielegniarki w profilaktyce pierwotnej, wtornej i prerecydywalnej w nadcisnieniu

tetniczym.

W2 Specyficzne problemy opiekunicze u chorych i mozliwosci ich fagodzenia. Znaczenie
edukacji terapeutycznej w grupie pacjentow z nadci$nieniem tetniczym.

W3 Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w przebiegu
nadci$nienia tetniczego

W4 Przygotowanie pacjenta z nadci$nieniem tetniczym do samoopieki i samopielgegnacji z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania stanu
pacjenta.

W5 Formulowanie diagnozy pielegniarskiej dla celow edukacji kardiologiczne;.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Edukacja kardiologiczna jako element leczenia nadcisnienia tetniczego - zakres

w profilaktyce powiktan

przygotowania chorego na nadci$nienie/opiekuna do samokontroli 1 samoopieki

C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacj¢ kardiologiczng
oraz jej formy
C3 Planowanie procesu edukacji kardiologicznej w warunkach praktycznych
C4 Realizowanie programu edukacyjnego
C5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielegniarke
Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne -
stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
. : : 30 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tagczna 15 10
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 15
w tym: liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

1 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

Warszawa 2019

2 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow

2006




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — cukrzyca (opieka nad pacjentem i

edukacja w cukrzycy)

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Diabetes Treatment

Typ przedmiotu

obowiazkowy X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

stacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
niestacjonarne

Wyktady (W)

10

Cwiczenia (C)

20

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego.




Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej sprawowanej

nad chorym z rozpoznana cukrzyca

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w diabetologii

Symbol efektu

przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci krazenia oraz ich

B.W29, . .
powiktania;
B.W30 nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z uwzglednieniem
) ) osobistych pomp insulinowych i systemdéw do ciagtego monitorowania glikemii;
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub
B.W31. opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie,
POChP i przewlektej niewydolno$ci krazenia;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczna pacjenta w zakresie samoobserwacji i
B.U24 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z
) ' chorobg przewlekta (przewlekta niewydolnos$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);
B.U25 wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
) ) pacjentéw z chorobami przewleklymi;
B.U31. planowaé, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzyca;
B.U32 motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do wspétpracy w
) ) procesie leczenia;
B.U33 stosowa¢ nowoczesne metody monitorowania glikemiii podawania insuliny, w
) ) szczegoblnosci technikg podskérnego wlewu;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
K.S1. wspotpracownikdw z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych 1
kulturowych
formutowanie opinii dotyczacych rdéznych aspektow dziatalnosci
K.S2. zawodowej 1 zasi¢gania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu
K S3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
T pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
K S5 ponoszenia odpowiedzialnoS$ci za realizowane Swiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, G, ..)
B.W32.- |Zaliczenie testowe w, C
B.W33.
B.U34-B.U36|Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentoOw z niewydolnos$cia krazenia i zaburzenia rytmu
K.S1-K.S3, |Obserwacja ¢
K.S5
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Epidemiologia cukrzycy
Klasyfikacja, diagnostyka, obraz kliniczny i metody terapii leczniczej cukrzycy
W2 Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy
Zasady edukacji diabetologicznej
W3 Edukacja diabetologiczna jako element leczenia cukrzycy - zakres przygotowania
chorego na cukrzyce/opiekuna do samokontroli i samoopieki
W4 Projektowanie programu edukacji terapeutycznej w diabetologii
W5 Formulowanie diagnozy pielegniarskiej dla celow edukacji diabetologiczne;j




Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Edukacja diabetologiczna jako element leczenia cukrzycy - zakres przygotowania
chorego na cukrzyce/opiekuna do samokontroli i samoopieki w profilaktyce
powiktan

C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje¢ diabetologiczng

oraz jej formy

C3 Planowanie procesu edukacji diabetologicznej w warunkach praktycznych

C4 Realizowanie programu edukacyjnego

C5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
iy : : 30 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wilasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30 10
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019.

5 Szewczyk A. (red.): Edukacja pacjentéw w pielegniarstwie diabetologicznym. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2017.

6 Zalecenia kliniczne dotyczace postepowania u chorych na cukrzyce, 2019. Stanowisko
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego.

7 Sieradzki J.: Cukrzyca T 1-T.2. Wyd. ViaMedica, Wydanie 2. Gdansk 2016.

Literatura uzupelniajaca

1 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

Warszawa 2019

2 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006

3 Szewczyk A.(red.): Pielegniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo Lekarskiego PZWL,
2013.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO



Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI-SI114P>A03
Przedmiot w jezyku angielskim: | Management in Nursing
. obowiazkowy X rok studiow |
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow 1

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Forma zaliczenia przedmiotu

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy dr hab. Anna Ksykiewicz — Dorota
zajecia dr Monika Szarkowska — Skiba
F fad . . ] W tym: liczba punktow ECTS,
dogglkat Z(?gﬁc ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k); f y ! ) zajec o charakterze praktycznym:
Enp. wykiad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady (W) 30 2
Cwiczenia (C) 30 4 4
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP) 20 1 1
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady egzamin
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢

Wymagania wstepne

Wiedza ogo6lna.

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentow w wiedze dotyczacg specyfiki zarzagdzania zespotami
pielegniarskimi, podejmowania decyzji kierowniczych i dziatan z zakresu planowania
zatrudnienia, adaptacji pracownikow, zapewnienia jakosci opieki zdrowotnej na
pielegniarskich stanowiskach pracy.




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

A.WE. zakresy uprawnien zawodowych do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez
pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji zawodowych pielegniarki;

AW7. metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;

A.W8. zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur;

A.W9. metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarska w podstawowej opiece
zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej;

A.W10. pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace;

AW11. mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu

AW12. style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa;

AW13. zasady realizacji i finansowania §wiadczen pielegniarskich w systemie ubezpieczenia
zdrowotnego;

AW14, specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan

AW15, metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady
zarzadzania strategicznego;

A.W16. problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi;

AW17. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek

AW18. naukowe podstawy ergonomii w sSrodowisku pracy;

A.W109. istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang;

AW20. modele i strategie zarzadzania jako$cia w opiece zdrowotnej;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.U4. stosowac¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg;

A.US. organizowac i nadzorowac prace zespotéw pielegniarek, potoznych lub personelu
pomocniczego;

A.U6. stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;

A.U7. planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac rekrutacje
pracownikéw i planowac proces adaptacji zawodowej;

A.U8. opracowywac plan wlasnego rozwoju zawodowego i motywowa¢ do rozwoju
zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotu;

A.U9. opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
pielegniarek i innych podlegtych pracownikéw;

A.U10. opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na
opieke pielegniarska;

A.U11. nadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym dziatalnos¢
lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1. krytycznie ocenia wlasne 1 cudze dziatania, przy zachowaniu
szacunku dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych

K.S4. rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu

K.S5. ponosi odpowiedzialno$¢ za udzial w podejmowaniu decyzji
zawodowych

K.S6. wykazywania profesjonalne podejscie do strategii marketingowych

przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp?a).v)ozdame, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\illft%(’:z.ri)gch
AW11.- |Egzamin ustny w, C
AW22.

A.U1.-A.U3.,|Rozwigzanie zadan problemowych ¢
A.U7.-
A.U14.
A.U12.- PZ
A.U14.

K.S1., K.S4.-|Obserwacja ¢

K.S6.




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 System opieki zdrowotnej i podsystem pielegniarstwa. Zasady funkcjonowania
organizacji i budowa struktury organizacyjnej. Metody zarzadzania w systemie ochrony
zdrowia.

W2 Kierowanie i style zarzadzania w podsystemie pielegniarstwa.

W3 Zarzadzanie strategiczne i polityka kadrowa w zarzadzaniu zasobami ludzkimi.
Planowanie zasobow w pielegniarstwie.

W4 Zarzadzanie jako$cig w podsystemie pielggniarstwa. Kultura organizacyjna w zespotach
pielegniarskich.

W5 Usprawnianie pracy w pielegniarstwie (badanie, mierzenie, wartosciowanie,

ergonomiczna analiza pracy). Finansowanie §wiadczen pielegniarskich.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Pielegniarskie kierownicze stanowiska pracy, funkcje kierownicze, style zarzadzania

C2 Analiza strategiczna (SWOT, Benchmarkink, Stakecholders). Metody oceny jakosci
opieki pielegniarskiej.

C3 Plan rozwoju zawodowego, ocena pracy na pielegniarskich stanowiskach.

C4 Doskonalenie opieki pielggniarskiej: planowanie obsad, badanie i usprawnianie pracy,

ergonomiczna analiza pracy na stanowisku pielegniarskim. Podejmowanie decyzji.

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe — tematyka

PZ1 Planowanie zasobow ludzkich w organizacjach zdrowotnych.
PZ2 Proces oceniania pracownikow.
PZ3 Analiza zwigzku migdzy: formutowaniem celow a planowaniem, organizowaniem i

systemem kontroli.

realizacjg zadan a wyborem okreslonej koncepcji motywowania, rezultatem pracy a

PZ4 Ocena wad i zalet roznych stylow zarzadzania oraz wyjasnienie roznic migdzy

motywowaniem a przywodztwem.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosci stacjoname | niestacjoname _w tym praktyczne
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

o : . 80 50
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 130 100
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 210 150

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 7
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 5
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podr¢cznik dla studentow
studiow magisterskich Wydziatow Pielegniarskich i Wydziatow Nauk o Zdrowiu. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.




Literatura podstawowa

Lublin 2004.

2 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielggniarskiej. Wyd. Czelej,

Literatura uzupelniajaca

1 Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P. (red.): Doskonalenie organizacji opieki pielggniarskiej w
lecznictwie stacjonarnym. Wyd. II. Oficyna Wyd. ABRY'S, Krakéw-Lublin 1996

N

Lenartowicz H.: Zarzadzanie jako$cig w pielggniarstwie. CEM, Warszawa 1998.

Warszawa 1994.

3 Mikotajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwigzywaniu problemow zarzadzania. PWN,

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Farmakologia i ordynowanie produktow leczniczych PI-SI14P>B07

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Pharmacology and Prescribing Medicinal Products

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow |

obieralny

semestr studiow |

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy dr n. farm. Przemystaw Nizinski
zajecia dr n. med. Hubert Stodzinski

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

Liczba gOdZin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydak’gc; n,yc,h . zajec o charakterze praktycznym:
fnp - Wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 20 2
Cwiczenia (C) 30 4 4
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady egzamin

Forma zaliczenia przedmiotu ¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)




praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu Farmakologii zgodnie z standardami ksztalcenia dla I stopnia studiow kierunku
Pielegniarstwo

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studenta do samodzielnego ordynowania lekow, wyrobéw medycznych i
srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego z uwzglednieniem potrzeb i
stanu klinicznego pacjenta, w tym wystawianie na nie recept 1 zlecen.

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w organizmie

B.W1. cztowieka zalezne od wieku i problemdéw zdrowotnych;
B.W2 regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekéw, wyrobéw medycznych i srodkéw
T spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
zasady ordynowania lekow zawierajgcych okreslone substancje czynne (z
wytaczeniem lekéw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
B.W3. odurzajace i substancje psychotropowe) oraz srodkdw spozywczych specjalnego

przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady
ordynowania okres$lonych wyrobdw medycznych, w tym wystawiania na nie recept
albo zlecen;

B.W4. zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne dziatania
lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone

B.UL substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U2. interpretowaé charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych;

dobierac i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wytaczeniem
B.U3. lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, $rodki odurzajgce i substancje

psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty;

dobierac i ordynowac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w
B.U4. tym wystawiac na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia

KS5
zdrowotne
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii
KS6 marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego
produktow.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efektu Opis sposot_)u V\_/eryfikacji e_fektc')w uczenia s_if; (np.: kolol_<wiurn, eg_zarni.n’ Forma zaje¢
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanle, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) w,C,..)
B.W1.- |Egzamin testowy W, C
B.W4.
B.Ul.- B.U4. |Rozwigzanie zadan praktycznych C
K.S5.- K.S6. |Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu




Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Podstawy prawne regulujace uprawnienia pielegniarek do wystawiania recept i zlecen

W2 Podstawy prawne regulujace odptatnos¢ za leki, wyroby medyczne i §rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

W3 Zrédta informacii o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych. Charakterystyka
produktu leczniczego (ChPL). Wykaz substancji bardzo silnie dziatajacych, srodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych.

W4 Charakterystyka wybranych grup produktéw leczniczych oraz wyrobéw medycznych i
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, do ktorych
ordynowania uprawnione sa pielggniarki.

W5 Wplyw wieku i proceséw chorobowych na wewnatrzustrojowe przemiany lekow oraz
skuteczno$¢ zaordynowanej terapii. Zasady bezpieczenstwa stosowania lekow u dziecli i
0s6b starszych. Dzialania niepozadane lekow.

W6 Farmakoterapia poszczegdlnych grupach pacjentow (zasady dawkowania lekow w
niewydolno$ci watroby, niewydolnos$ci krazenia, w przewleklej chorobie nerek, w ciazy
i okresie karmienia).

W7 Odpowiedzialno$¢ zawodowa zwigzana z ordynowaniem lekow przez pielegniarki.

W8 Analiza mozliwych interakcji pomiedzy lekami. Raportowanie dziatan niepozadanych

W9 Strategie marketingowe firm farmaceutycznych a decyzja o wyborze sposobu leczenia.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Zrbdta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych. Charakterystyka produktu

leczniczego (ChPL) jako oficjalne zrédio informacji medyczne;.

C2 Recepta, elementy recepty. Zasady i tryb wystawiania recept. E-recepta.

C3 Zakres danych objetych recepta lub zleceniem. Pozyskiwanie numerow recept z NFZ.
Kontrola prawidlowos$ci wystawiania recept.

C4 Praktyczne wypisywanie recept na leki refundowane i nierefundowane, wyroby
medyczne i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego.

C5 Praktyczne zasady wypisywania recept na leki recepturowe w postaci statej, potptynne;j i
ptynne;j.

C6 Farmakoterapia w szczeg6lnych grupach pacjentéw (Zasady dawkowania lekow w
niewydolnosci watroby, niewydolnos$ci krazenia, w przewlektej chorobie nerek, w cigzy
i okresie karmienia).

C7 Dobér substancji czynnej 1 postaci leku na podstawie ukierunkowanej oceny stanu
pacjenta.

Cs Wystawianie recept na leki 1 srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego dla pacjentow o szczegolnych potrzebach (dzieci, kobiety w ciazy,
pacjenci w wieku podesztym 1 chorych przewlekle).

C9 Studium przypadkow (case studies) pacjentow, dla ktorych pielggniarka musi dokonac
wyboru odpowiedniego leczenia, zaordynowac leki 1 wypisac recepte. Rozwazenie
koniecznos$ci wykonania badania fizykalnego i/lub skierowania na badania
diagnostyczne lub konsultacje lekarska.

C10 Studium przypadkow (case studies) pacjentow, u ktorych wystapity objawy uboczne
podczas terapii lekami ordynowanymi samodzielnie przez pielegniarke.

C11 Studium przypadkow (case studies) pacjentow, u ktorych zastosowano polipragmazje
(analiza ryzyka interakcji lekowych).

C12 Informowanie pacjenta i jego rodziny o dziataniu leku i sposobie prowadzenia terapii.

C13 Analiza mozliwych interakcji pomigdzy lekami, do ktérych ordynowania uprawniona

jest pielegniarka. Zgloszenie wystgpienia u pacjenta dziatania niepozadanego.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja dydaktyczna, zadania problemowe, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne | niestacjonarne




Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

50

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

130

90

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

180

120

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Dominiak 1., Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D.: Ordynowanie lekow i wypisywanie
recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Edumetriq 2016.

potoznej. Edra Urban i Partner, Wroctaw 2019

2 Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak 1. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielggniarki i

3 Aktualny wykaz lekéw refundowanych.

Literatura uzupelniajaca

1 Gibinski M, Ciemierz R. Dokumentacja medyczna w praktyce pielggniarki i potoznej. PZWL

2016.

2 Elektroniczne bazy danych produktow leczniczych (np. DrugBank, Pharmindex, drWidget,
etc.)

3 Aktualne akty prawne dotyczgce uprawnien pielggniarek i potoznych w zakresie ordynowania
lekow

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim:

Hypertension

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

obowigzkowy X

rok studiow

Typ przedmiotu obieralny

semestr studiow

studia stacjonarne

Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych




Katedra

Prowadzacy
Zajecia

Forma zaje¢é

W tym: liczba punktéw ECTS,

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydak;?;cg n,yc,h . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fng - wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ) 100 5 5
wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu specjalistycznej opieki pielggniarskie;.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie do rozpoznawania objawow chordb przewlektych i rozumienia ich

patofizjologii

C2 | Nabycie umiejetnosci diagnozowania, planowania, realizowania i oceny opieki

pielggniarskiej nad pacjentem z chorobami przewlektymi

C3 | Ksztattowanie postaw etycznych, empatii i odpowiedzialno$ci w pracy z pacjentem chorym

przewlekle
Odwolanie do
psré’;t;f]’:oievtz‘; . Przedmiotowe efekty uczenia sie efektow uczenia sie
kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z
B.W18 niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem tetniczym oraz
' ) nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z
chorobami uktadu krazenia;
B.W29 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci krazenia oraz ich
' ' powiktania;
zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub
B.W31. opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie,
POChP i przewlektej niewydolnos$ci krazenia;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji i
B.U24 samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z
’ ’ choroba przewlekta (przewlektg niewydolno$ciag krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca)
B.U25

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:




Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢

Przedmiotowe efekty uczenia si¢
kierunkowych

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan

K.S1 wspotpracownikow z poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i
kulturowych
formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci

KS2 zawodowej i zasiegania porad ekspertdow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

KS3 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cia zawodowa

KS5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis Sposot_)u V\_/eryfikacji e_fekt(')w uczenia s_ie; (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zaj¢é
ymbol etekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢é,| dydaktycznych
przedmiotowego . ’
itd.) w, ¢, ..)
B.W25. |Zaliczenie testowe w, C
B.U27-B.U29|opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentdOw z nadcisnieniem tetniczym
K.S1-K.S3, |Obserwacja ¢
K.S5
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Etiologia, patomechanizm i diagnostyka nadci$nienia tetniczego krwi. Zadania
pielegniarki w profilaktyce pierwotnej, wtornej 1 prerecydywalnej w nadcisnieniu
tetniczym.
W2 Specyficzne problemy opiekuncze u chorych i mozliwosci ich tagodzenia. Znaczenie
edukacji terapeutycznej w grupie pacjentow z nadci$nieniem tetniczym.
W3 Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w przebiegu
nadci$nienia tetniczego
W4 Przygotowanie pacjenta z nadci$nieniem tetniczym do samoopieki i samopielggnacji z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania stanu
pacjenta.
W5 Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celéw edukacji kardiologiczne;.
Forma zajeé — éwiczenia — tematyka
C1 Edukacja kardiologiczna jako element leczenia nadci$nienia tetniczego - zakres
przygotowania chorego na nadci$nienie/opiekuna do samokontroli 1 samoopieki
w profilaktyce powiklan
C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje kardiologiczng
oraz jej formy
C3 Planowanie procesu edukacji kardiologicznej w warunkach praktycznych
C4 Realizowanie programu edukacyjnego
C5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

100 100

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze




konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.

liczba godzin w semestrze

laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna 50

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Suma godzin: 150 100
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 5
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 5

Literatura podstawowa

1 Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.

Literatura uzupelniajaca

Warszawa 2019

1 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

2006

2 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod

przedmiotu:

naukowych

Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-S114P>C28

Przedmiot w jezyku angielskim: | Nursing Practice Based on Scientific Evidence

. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow 1l
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac L.
owaczacy dr Aneta Kosciotek
zajecia
Forma zaijeé . . . ) W tym: liczba punktow ECTS,
dvdakt chﬁ ch Liczba godZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y 13; q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyldad, Ewiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne




Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 20 2 2

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady egzamin/zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) -
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na ocen¢
praktyki zawodowe zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza ogo6lna z pielegniarstwa.

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie studentdw z podstawami praktyki pielegniarskiej opartej na dowodach

naukowych (Evidence Based Nursing).

C2 | Przygotowanie studentow do wdrazania Evidence Based Nursing do opieki pielegniarskiej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych

CWIL (Evidence Based Nursing Practice);
zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z
CwW12. uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych
oraz praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie;
C.W13 zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie praktyki
) ) zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
C.U9 wskaza¢ réznice miedzy praktyka oparta na dowodach naukowych a praktyka oparta
e na faktach;
C.U10. wskaza¢ etapy praktyki opartej na dowodach naukowych;
C.U11. scharakteryzowac poziomy i stopnie dowod6éw naukowych;
C.U12 wykorzystywaé¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki pielegniarskiej do podjecia
) ) wiasciwej decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki;
C.U13 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
) ) naukowe;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
KS1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasig¢gania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu

pielegniarki i solidarno$ciag zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie




Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp??c}v)ozdame, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;llktéczn)gch
C.W8. C.U7. |Pisemna analiza wybranego problemu C
K.S1.-K.S3. |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Podstawowe zasady dla praktyki opartej na dowodach naukowych.
C2 Podstawy teoretyczne Evidence Based Practice(EBP) w tym: Evidence Based Medicine
(EBM) i Evidence Based Nursing (EBN).
C3 Zrodta danych dla praktyki opartej na dowodach naukowych- analiza opisow sytuacji
zdrowotnej pacjentow.
C4 Krytyczne myslenie jako podstawa praktyki opartej na dowodach naukowych.
C5 Zastosowanie standaryzowanych klasyfikacji opartych na dowodach naukowych w
planowaniu opieki nad pacjentem.

Metody dydaktyczne

Dyskusja, burza mo6zgow, analiza przypadkéw, zadania problemowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnos$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

40

40

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

60

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Gajewski P. Jaeschke R., Brozek J. red. — Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych

naukowych dla studentéw medycyny, Krakow, 2008, Medycyna Praktyczna.

2 Slusarska B., Nowicki G.: Praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych [w:]

UM, Lublin 20109.

Osiagnigcia naukowe pielegniarstwa polskiego pod red. D. Zarzyckiej i W. Ciechaniewicz.

Literatura uzupelniajaca

1 Ackley B.J., Ladwig G.B. ( red. n. wyd. polskiego: Zarzycka D., Slusarska B.): Podrecznik

Wyd. GC Media House, Warszawa 2011.

diagnoz pielegniarskich. Przewodnik planowania opieki opartej na dowodach naukowych.

Karta (sylabus) przedmiotu




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Seminarium dyplomowe (I1, 1111 IV sem.)

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

PI-S114P>C30
Przedmiot w jezyku angielskim: | M.A. Seminar
. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow 1, v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

Forma zaliczenia przedmiotu

Liczba gOdZin: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydakgicén,yc,h . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wy ad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)

10 (sem. 1 (sem.
Cwiczenia (C) 1) + 30 1)+22 23
(sem. 1V) (sem. 1V)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady egzamin/zaliczenie na oceng
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu badan naukowych w pielegniarstwie

Cele przedmiotu

Cl \ Przygotowanie pracy dyplomowej studiow Il stopnia (pracy magisterskiej)




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

C.U4.

opracowaé model badawczy, w tym sformutowac¢ cel badan, problemy badawcze,
zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobra¢
grupe do badan;

C.U5.

przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz
odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i1 dziatan
wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i

kulturowych

K.S2.

formulowanie opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci
zawodowej 1 zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem problemu

K.S3.

okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu L. . . . . .,

. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢,| dydaktycznych
przedmiotowego itd.) (W. C. )
C.W3., C.U3.|Pisemna analiza wybranego problemu z obszaru nauk o zdrowiu i ¢

nauk medycznych
K.S1.-K.S3. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — |11 semestr — tematyka
C1 Zasady przygotowania pracy dyplomowej. Struktura pracy dyplomowe;.
C2 Wybor tematu pracy. Formutowanie i1 uzasadnianie problemu naukowego.

Forma zaje¢— ¢wiczenia — 1V semestr — tematyka
C1 Podstawowe Zrddta informacji naukowej: czasopisma naukowe 1 internetowe bazy

danych.

C2 Zasady sporzadzania przypiséw i piSmiennictwa do opracowan naukowych
C3 Okreslenie podstawowych zatozen metodologicznych w koncepcji badania naukowego.
C4 Zasady konstruowania narz¢dzi badawczych.
C5 Zasady analizy materialu empirycznego.
C6 Krytyczna analiza publikowanych wynikow badan naukowych.

Metody dydaktyczne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

40

40

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

650

650

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze




Suma godzin: 690 690

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 23

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 23
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2010.

N

Nowak S.: Metodologia badan spotecznych. PWN Warszawa 2011.

3 Palka S.(red.) Podstawy metodologii badan w pedagogice. GWP Gdansk 2010.

Literatura uzupelniajaca

1 Pielegniarskie czasopisma naukowe

N

Brzezinski J.: Metodologia badan psychologicznych. PWN Warszawa 2007.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne
przewleklych — zaburzenia ukladu nerwowego P1-S114P>B23

Care and Therapeutic Education in Chronic Diseases -

Przedmiot w jezyku angielskim: Disorders of the Nervous System

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow |
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
Zajecia

. i W tym: liczba punktéw ECTS,
Liczba gOdZ|n: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

zajec o charakterze praktycznym:

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyklady (W) 10

Cwiczenia (C) 20

Cwiczenia w wart'mkach
symulowanych (CWS)




Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocene
symulowanych (CWS)

praca wiasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza i umiejetnosci z zakresu neurologii i pielggniarstwa neurologicznego, etyki 1
odpowiedzialno$ci zawodowej

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studenta do sprawowania profesjonalnej, specjalistycznej opieki i edukacji
nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W55.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym
z chorobami degeneracyjnymi;

B.W56.

zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny
lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya,
zglebnika zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U78.

sprawowac zaawansowana opieke pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi;

B.U79.

wykonywaé badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich
kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika Zotadka, rurki intubacyjnej oraz
przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany;

B.U80.

stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspoOtpracownikdw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

K.S2.

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

K.S3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

K.S4.

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okreslonych zadan

K.S5.

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec,
itd.)

Forma zaje¢
dydaktycznych
W,C,..)

B.W52.

Zaliczenie testowe

W, C




B.U61.

Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentow z zaburzeniami uktadu nerwowego.

K.S1.-K.S5.

Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1

Standardy i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu
nerwowego w tym z chorobami degeneracyjnymi w roznych etapach choroby, priorytety
w zakresie realizacji okreslonych zadan, odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki,
etyka zawodowa.

W2

Zasady opracowanie programéw edukacji pacjenta z chorobami degeneracyjnymi:
choroba Parkinsona, zespoty otepienne, choroba Alzheimera, miastenia, SM.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1

Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej oraz wydolnosci funkcjonalnej chorego i jego rodziny z
zaburzeniami uktadu nerwowego w tym z chorobami degeneracyjnymi: SM, choroba
Parkinsona, zespoty otepienne, choroba Alzheimera, choroby nerwowo-mig$niowe —
miastenia. Edukacja pacjenta i rodziny/opiekunéw w zakresie opieki.

2

Rozwiazywanie ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielggniarki oraz formutowanie opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne niestacjonarne stacjo\;vatrﬁ? pral;ti); Csi;sjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie 30 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30 10
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Jaracz K, Kozubski W.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2008.

2 Jaracz K, Domtrz I.: Pielegniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019, wyd. 2.

Jabtonska R., Slusarz R.(red.): Wybrane problemy pielegnacyjne pacjentéw w schorzeniach
uktadu nerwowego. Wydawnictwo Continuo. Wroctaw 2012.

Literatura uzupelniajaca

1 Prusinski A.: Neurologia praktyczna. PZWL, Warszawa, wyd.3, 2010.

2 Friedman A.(red.): Choroba Parkinsona: mechanizmy, rozpoznawanie, leczenie.

Wydawnictwo Czelej Lublin, 2005.

w

Henry NL i in. Stany nagte w neurologii. Wyd. Lek. PZWL 2007.

4 Stelmaj K: Stwardnienie rozsiane. Termedia, Poznan 2006.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

oddechowa, POChP

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — choroby przewlekle- niewydolnos$¢

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI1-S114P>B15

Przedmiot w jezyku angielskim:

Care and Therapeutic Education in Respiratory Failure

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia —— -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
F . . ] ) W tym: liczba punktéw ECTS,
do(;;nlft Zélg;;]c ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
y k)I q y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wy fad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 20 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) I
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

licencjackich).

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego (poziom studiéw




Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom z
rozpoznang niewydolnoscig oddechowa.

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w niewydolnosci
oddechowe;j.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W19.

patomechanizm, objawy, diagnostyke, leczenie i postepowanie pielegniarskie w
niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu alergicznym, w warunkach
opieki stacjonarnej i domowej;

B.W20.

zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolno$ci oddechowej oraz zasady
pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testow
nadreaktywno$ci oskrzeli, badan in vivo i in vitro;

B.W29.

patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolno$ci krazenia oraz ich
powiktania;

B.W31.

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub
opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie,
POChP i przewlektej niewydolno$ci krazenia;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U24.

planowacé i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z
chorobg przewlekla (przewlekta niewydolnos$cig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i
nadci$nieniem tetniczym, POChP, cukrzyca);

B.U25.

wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu
pacjentéw z chorobami przewlektymi;

B.U26.

wykonywac¢ badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu
oddechowego i interpretowac ich wyniki;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS2.

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowe]j 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cig zawodowa

KS4.

rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwiazanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan

KS5.

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) W.C,...)
B.W26.- |Zaliczenie testowe w, C
B.W27.,
B.W30.
B.U30. |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranej grupy ¢
pacjentow z zaburzeniami uktadu nerwowego.
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka




W1 Etiologia, patomechanizm i diagnostyka niewydolnos$ci oddechowej. Zadania

pielegniarki w profilaktyce pierwotnej, wtdrnej i prerecydywalnej w niewydolnos$ci

oddechowej.

W2 Specyficzne problemy opiekunicze u chorych i mozliwosci ich fagodzenia. Znaczenie
edukacji terapeutycznej w grupie pacjentdw z rozpoznang niewydolnoscig oddechowg o
podtozu POChHP.

W3 Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w przebiegu
niewydolno$ci oddechowe;.

W4 Przygotowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowa do samoopieki i samopielegnacji z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania stanu
pacjenta.

W5 Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celéw edukacji kardiologicznej.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Edukacja pulmonologiczna jako element wspomagajacy leczenie niewydolnosci

oddechowej - zakres przygotowania chorego z niewydolnoscig oddechowg do
samokontroli i samoopieki w profilaktyce powiktan

C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacj¢ pulmonologiczng
oraz jej formy
C3 Planowanie procesu edukacji w przebiegu przewleklej niewydolnosci oddechowej w
warunkach praktycznych
C4 Realizowanie programu edukacyjnego
C5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielegniarke
Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

10

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

60

30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakéw 2019.

N

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska . (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielggniarskiej. Wyd.

Lek. PZWL, Warszawa 2019.

S

Doboszynska A.: Objawy choréb wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013

5 Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania i

interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca




Literatura podstawowa

1 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewne¢trzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

2 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow
2006.

3 Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed, Gdansk
2019.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne
przewleklych — choroba nowotworowa P1-S114P>B18

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Neoplastic Disease

Przedmiot w jezyku angielskim:

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow i
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych




Katedra

Prowadzacy
Zajecia
Forma zaijeé . . . ] W tym: liczba punktow ECTS,
dvdakt C;ﬁ ch Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Y/ k); p y ! . zajgé o charakterze praktycznym:
fng - wyxtad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 10 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2 2
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu podstaw patologii, onkologii oraz opieki paliatywnej (z zakresu studiow

licencjackich)

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentdéw do sprawowania profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem z chorobg nowotworowa
C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej w onkologii
Odwolanie do

Symbol efektu : A . .

pr)zledmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia sie¢ efektow uczenia si¢
kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W32 etiopatogeneze nowotworéw oraz epidemiologie i profilaktyke choréb

) ) nowotworowych;
B.W33 zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowg, w tym terapii spersonalizowanej, i

) ) opieki nad takim pacjentem;
B.W34. zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;
B.W35. metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U34 planowac opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi

) ) systemowo;
B.U35 obstugiwa¢ wszczepialne systemy dostepéw naczyniowych (Totally Implantable

) ) Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej;
B.U36. stosowac¢ metody i $rodki fagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;
B.U37 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces

) ) leczenia onkologicznego;

udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-
B.U38. edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajacym z choroby
nowotworowej oraz leczenia onkologicznego i jego objawéw ubocznych;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

KS1.

dokonywania krytycznej oceny dzialan wiasnych 1 dziatan
wspotpracownikoOw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS2.

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

okazywania dbalo$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki 1 solidarno$cia zawodowa

KS4.

rozwigzywania zlozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki 1 wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan

KS5.

ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposopu weryfikacji e_fektéw uczenia s@e; (np.: kolol_<wium, eg.zamin Forma zajeé
ymbo u ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . "
itd.) W, C,..)
B.W34.- |Zaliczenie testowe W, C
B.Way.
B.U37.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U39. |pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
B.U37.- |Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej PZ
B.U39. |dla wybranego pacjenta z rozpoznang choroba nowotworowa
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Udziat pielegniarki w rehabilitacji fizycznej, psychicznej i1 spotecznej pacjentow z
chorobg nowotworowa
W2 Komunikowanie interpersonalne pielggniarki z pacjentem leczonym onkologicznie,
zasady a przekazywanie niepomys$lnych informacji Sposoby reagowania pielegniarki na
zachowanie pacjenta zaleznie od fazy reakcji na chorobg¢ nowotworowa, etapu i metody
jej leczenia
W3 Zadania pielegniarki zwigzane z zaopatrzeniem chorych na choroby nowotworowe w
sprz¢t medyczny (peruki, protezy piersi, sprzet stomijny) Rola pielggniarki w
holistycznej opiece pielggniarskiej nad pacjentka z rakiem piersi na poszczegdlnych
etapach jej leczenia
W4 Rozpoznanie przez pielegniarke sytuacji psychologicznej pacjenta i jego reakcji na
chorobe oraz proces leczenia, a takze zapotrzebowania wsparcia emocjonalnego i
motywacyjno-edukacyjnego. Rola pielegniarki w odniesieniu do oceny nasilenia
odczynu popromiennego chorego onkologicznie udziat w profilaktyce odczynu
popromiennego
W5 Udzial pielegniarki w profilaktyce powiktan zwigzanych z leczeniem chemioterapia,
profilaktyka i postepowanie w przypadku wynaczynienia
W6 Udzial pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do powrotu do warunkéw domowych po
zakonczonym etapie leczenia.
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Edukacja onkologiczna jako element wspomagajacy leczenie choroby nowotworowe;j -
zakres przygotowania chorego na nowotwor do samokontroli i samoopieki w
profilaktyce powiktan
C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje onkologiczng oraz
jej formy
C3 Planowanie procesu edukacji onkologicznej w warunkach praktycznych

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka




PZ1 Edukacja onkologiczna jako element wspomagajacy leczenie choroby nowotworowe;j -
zakres przygotowania chorego na nowotwor do samokontroli i samoopieki w
profilaktyce powiktan

PZz2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje onkologiczng oraz
jej formy

PZ3 Planowanie procesu edukacji onkologicznej w warunkach praktycznych

PZ4 Realizowanie programu edukacyjnego

PZ5 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielegniarke

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno$ci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 60 50
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 60 40
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 120 90
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 4
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 3

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Jeziorski A.: Onkologia. Podrgeznik dla pielegniarek. PZWL, Warszawa 2015.

Koper A. (red): Pielggniarstwo onkologiczne. Podrgcznik dla studidow medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

Fuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Slusarska B.(red).: Standardy i procedury w
pielegniarstwie onkologicznym. PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca

1 Deptata A. (red.): Onkologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2006.

2 Nowicki A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan
2009
3 Kubler- Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Media Rodzina. Poznan 2002.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

studia stacjonarne | studia niestacjonarne




Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych — choroby nerek - leczenie nerkozastepcze,

dializoterapia

P1-S114P>B16

Przedmiot w jezyku angielskim:

Renal Replacement Therapy

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow i
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -
Prowadzacy
zajecia
F fad . . . W tym: liczba punktow ECTS,
doggllft Z:;ﬁc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
y k); q y . . zajec o charakterze praktycznym:
fné) - Wyklad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Wyklady (W) 10 1
Cwiczenia (C) 20 1 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Praca wlasna studenta
(PWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) -
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chor6b wewnetrznych i pielggniarstwa internistycznego.

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studentow do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielegniarskiej pacjentom

leczonym nerkozastepczo.

C2 | Przygotowanie studentéw do prowadzenia edukacji terapeutycznej wobec pacjentow

dializowanych z niewydolno$cig nerek.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W22. gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa u pacjenta dializowanego;




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

B.W23.

zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego;

B.W24.

uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy
specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT);

B.W25.

zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna
dializa otrzewnowa - CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa - ADO, hemodializa);

B.W26.

przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolno$cia narzadowa;

B.W27.

kryteria kwalifikacji procedury stwierdzenia $mierci mézgowej oraz warunki
zaprzestania tlenoterapii daremnej;

B.W28.

zasady opieki nad pacjentem - biorca narzadéw przed przeszczepieniem narzadow i
po ich przeszczepieniu oraz nad dawca narzadéw;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U27.

sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (CRRT);

B.U28.

planowac i prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem
podczas dializy i hemodializy;

B.U29

modyfikowa¢ dawke lekéw w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej zgodnie z
ustalonym planem leczenia;

B.U30.

planowac i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolnoscia
narzadowa przed przeszczepieniem narzadéw i po ich przeszczepieniu;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspoOtpracownikow z poszanowaniem rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

Okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

KS4.

Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w
realizacji okre§lonych zadan

KS5.

Ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia
zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) W, G, ..)
B.W28.- |Zaliczenie testowe w, C
B.W31.
B.U31.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U33. |pacjenta leczonego nerkozastepczo
K.S1.-K.S5. |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢— wyklady — tematyka
W1 Epidemiologia przewlektej i ostrej niewydolnosci nerek.
Klasyfikacja, diagnostyka, obraz kliniczny i metody terapii pacjentéw z niewydolnoscia nerek.
W2 Ostre 1 przewlekte powiktania niewydolnosci nerek.
Hemodializa i dializa otrzewnowa.
Zasady edukacji pacjentow dializowanych.
W3 Edukacja w dializoterapii jako niezbedny element opieki podnoszacy komfort zycia
chorych i1 zapobiegajacy powiktaniom.
W4 Projektowanie programu edukacji terapeutycznej w odniesieniu do pacjenta
dializowanego.




W5 Formutowanie diagnozy pielegniarskiej dla celéw edukacji w grupie chorych z
niewydolnoscig nerek.
Forma zaje¢— ¢wiczenia — tematyka
C1 Edukacja terapeutyczna jako element leczenia nerkozastgpczego - zakres przygotowania
chorego z niewydolnosciag nerek do samokontroli i samoopieki w profilaktyce
powiktan
C2 Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na edukacje¢ nefrologiczng oraz
jej formy
C3 Planowanie procesu terapeutycznej edukacji nefrologicznej w warunkach praktycznych
C4 Analiza opracowanego programu edukacyjnego
Cs Ewaluacja dzialan edukacyjnych

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkoéw

Obciazenie praca studenta

) Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne niestacjonarne stacjo\r/:/a%r: pral;ti)g Zier::joname

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 30 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 30 10
liczba godzin w semestrze
Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bialobrzeska B. i in.: Pielegniarstwo nefrologiczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

2 Mysliwiec M.: Nefrologia. Wielka Interna. Wyd. Medical Tribune Polska, Warszawa 2017.

3 Rutkowski B.: Leczenie nerkozastepcze w praktyce pielegniarskiej. Wyd. Via Medica,
Gdansk 2009.

Literatura uzupelniajaca

1 Rutkowski B.: Nefrologia i leczenie nerkozastepcze. Wyd. Via Medica, Gdansk 2013.

2 Duda-Krol W. i inni (red.): Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,
Warszawa 2019.

3 Sierakowska M., Wronska 1. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielgegniarskiej. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2019

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia




Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Nazwa przedmiotu: Opieka i edukacja terapeutyczna w
chorobach przewleklych - zaburzenia zdrowia
psychicznego oraz rehabilitacja pacjenta z przewleklymi
zaburzeniami psychicznymi

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

P1-S114P>B24

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Mental Health Disorders

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,

iai tudi tudi
laboratoria itp.) studia studia

stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyklady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 20 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ) 20 1 1

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

Forma zaliczenia przedmiotu

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Podstawy wiedzy z zakresu nauk podstawowych, spotecznych i humanistycznych oraz podstaw
opieki pielegniarskiej

Cele przedmiotu

C1 | Dostarczenie wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych promocj¢ zdrowia psychicznego

C2 | Diagnozowanie potrzeb pacjentow, efektywng komunikacj¢ z pacjentem z zaburzeniami
psychicznymi

C3 | Sprawowanie roli lidera w profesjonalnej opiece ambulatoryjnej i sSrodowisku domowym.




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W52.

przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien

B.W53.

zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z
depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub
opiekunem, oraz zasady edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych
0s06b, z uwzglednieniem wszystkich pozioméw §wiadczen zdrowotnych
(ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska zZycia pacjenta);

B.W54.

zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z problemami
zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U73.

ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac¢ interwencje w
ramach uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.U74.

analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia
psychicznego;

B.U75.

rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej

B.U76.

prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym oséb
starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresja i zaburzeniami lekowymi,
oraz pacjenta uzaleznionego, a takze jego rodziny lub opiekuna;

B.U77.

prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi
umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczeg6lnosci w sSrodowisku
pacjenta i jego rodziny

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1.

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspOtpracownikow z poszanowaniem rdznic §wiatopogladowych 1
kulturowych

KS2.

Formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3.

Okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa

KS4.

Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w
realizacji okre§lonych zadan

KS5.

Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia
zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
B.W48.- |Zaliczenie testowe w, C
B.WH5L1.
B.U57.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U60  |pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
B.U57.- |Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej PZ
B.U60 dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Choroba psychiczna a poziom funkcjonowania spotecznego chorych, pojecie
stygmatyzacji i wykluczenia, diagnozowanie sytuacji zyciowej osob chorych
psychicznie.
W2 Przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lgkowych, uzaleznien, ocena potrzeb
zdrowotnych chorych.




W3

Formy opieki srodowiskowej, wsparcie rodzinne, instytucjonalne, o$rodki interwencji
kryzysowych.

Rehabilitacja psychiatryczna, system oddziatywan rehabilitacyjnych, opieka medyczna
socjalna, zawodowa.

W4

Metody terapii na poziomie spotecznos$ci lokalnej, programy promocji zdrowia,
wspoOltpraca ekspercka.

W5

Leczenie os6b chorych uzaleznionych od substancji psychoaktywnych, system leczenia
0s6b uzaleznionych od alkoholu (COTUA, OLAZA) oraz narkotykow (DETOX). Grupa
AA i AN.

Forma zaje¢— ¢wiczenia — tematyka

C1

Rozpoznanie probleméw pacjenta w oparciu o objawy psychopatologiczne, zachowanie,
wypowiadane tresci, wywiad, obserwacje wiasna, analize¢ dokumentacji, informacje
uzyskane od innych 0s6b [cztonek rodziny, zespot terapeutyczny].

C2

Organizacja pracy wlasnej z uwzglednieniem problemdéw pacjenta z rozpoznaniem
depresji, zaburzen lekowych i uzaleznionych, funkcjonowanie w srodowisku,
interwencje terapeutyczne, alternatywne rozwigzania.

C3

Ocena zakresu samodzielno$ci pacjenta, umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania
kontaktu z innymi ludzmi, ocena sytuacji domowej, rodzinnej i zawodowej pacjenta.

C4

Doskonalenie umiejetno$ci faczenia posiadanej wiedzy z praktycznymi czynno$ciami
Swiadczonymi na rzecz pacjenta z uwzglednieniem stanu psychicznego, rozpoznania
klinicznego, etapu leczenia.

C5

Planowanie rehabilitacji w oparciu o rozpoznane deficyty, planowanie opieki
srodowiskowe;j.

Forma zaje¢— praktyki zawodowe — tematyka

PZ1

Rozpoznanie probleméw pacjenta w oparciu o objawy psychopatologiczne, zachowanie,
wypowiadane tresci, wywiad, obserwacje wlasng, analize¢ dokumentacji, informacje
uzyskane od innych 0s6b [czlonek rodziny, zespot terapeutyczny].

PZ2

Organizacja pracy wlasnej z uwzglednieniem problemow pacjenta z rozpoznaniem
depresji, zaburzen lgkowych i1 uzaleznionych, funkcjonowanie w $rodowisku,
interwencje terapeutyczne, alternatywne rozwigzania.

PZ3

Ocena zakresu samodzielnosci pacjenta, umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania
kontaktu z innymi ludZzmi, ocena sytuacji domowej, rodzinnej i zawodowej pacjenta.

PZ4

Doskonalenie umiejetnos$ci faczenia posiadanej wiedzy z praktycznymi czynno$ciami
Swiadczonymi na rzecz pacjenta z uwzglednieniem stanu psychicznego, rozpoznania
klinicznego, etapu leczenia.

PZ5

Planowanie rehabilitacji w oparciu o rozpoznane deficyty, planowanie opieki
srodowiskowe;.

PZ6

Aktywny udzial w procesie diagnostyczno-leczniczym i pielggnacyjno-rehabilitacyjnym.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
y : : 50 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — faczna
liczba godzin w semestrze

40 20

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze




Suma godzin: 90 60

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kurpas D. (red.), Podstawy psychiatrii dla studentéw pielegniarstwa, Wroctaw 2009.

2 Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztalcenia
pielegniarek i potoznych, £.6dz 2010.

3 Wilczek-Ruzyczka E. (red), Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Lublin 2007.

Literatura uzupelniajaca

1 Wojciechowska M. (red.), Problemy zdrowia psychicznego. Ewaluacja ksztatcenia
pielegniarek i potoznych, £.6dz 2010.

N

Heitzman J., Psychiatria: podrgcznik dla studiow medycznych, Warszawa 2007.

3 Gasiuk H., Psychologia osobowosci. Nurty Opcje Koncepcje, Warszawa 2006.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Opleka i edukacja terapeutyczna W Chorobach studia stacjonarne studia niestacjonarne
przewleklych — rany przewlekle i przetoki P1-S114P>B19

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -

Przedmiot w jezyku angielskim: Chronic Wounds and Fistulas

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow i
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

zajecia

Forma zajeé¢ . . ) ) W tym: liczba punktow ECTS,

dvdakt chﬁ ch Liczba gOdZ|n: Liczba punktéw ECTS: ktéra student uzyskuje w ramach
y 13; d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyldad, Ewiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 1

Cwiczenia (C) 10 1 1

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)




Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ) 20 1 1
wyktady zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia zaliczenie na oceng
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) _
praca wlasna studenta zaliczenie
zajecia praktyczna zaliczenie na oceng
praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Znajomos¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, farmakologii, psychologii, chirurgii i dietetyki,

interny

Cele przedmiotu

C1 | Sprawowanie opieki pielegniarskiej oraz petnienie rol i funkcji zawodowych w opiece nad

pacjentem z ranami przewlektymi i przetokami

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

czynniki ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i kliniczne

B.W36. metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne
zachowawcze i zabiegowe;
zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i biochirurgii w
B.W37. leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu stopy
cukrzycowej;
wspolczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym rodzaje
B.W38. lawaseptykow, antyseptykéw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i refundacji, zasady
ogoblnego leczenia ran niegojacych sie oraz metody wspomagajgce proces gojenia ran;
B.W30. zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w procesie
opracowywania i leczenia rany;
zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie
B.W40. ) . . . R . - o .
profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnacji ran niegojacych sie;
B.W41. zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu
zylnego i limfatycznego;
B.W42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan, w tym
zasady postepowania w powiktaniach miejscowych;
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa, jego rodziny lub
B.W43. opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji
oraz zasady statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoka;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.U30. rozpozna¢ czynniki ryzyka zaburzajace proces gojenia ran oraz sklasyfikowac i
klinicznie oceni¢ rany niegojace sie;
B.U40. samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne
opatrunki;
B.U41. stosowac podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych;
B.U42. usuna¢ martwice z rany, wykorzystujac narzedzia chirurgiczne;
B.U43. doradza¢ cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich
nowoczesnego leczenia;
B.U44. rozpozna¢ powiktania rany;
B.U45. zatozy¢ paski do zamykania ran;
wykonac diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia,
B.U46. odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia konczyn dolnych i zespotu
stopy cukrzycowej;
B.U47. dokona¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i

zinterpretowac ich wyniki;




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

B.U48. rozpozna¢ zmiany skérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z cukrzycg
B.U49 rozrézniaé i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skdre stép wokot rany u
) ) pacjenta z cukrzycg;
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz ogélnego
B.U50. postepowania wspomagajgcego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub opiekuna do
opieki nad pacjentem w tym zakresie;
B.U51. przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujaca chorego do kompresjoterapii;
stosowac¢ kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo-i
B.U52. trzeciorzedowej oraz stosowac kompresjoterapie lecznicza w chorobach uktadu
zylnego i limfatycznego;
B.US3 pobraé materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badan, w
) ) tym badania mykologicznego i wirusologicznego;
B.US4 wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, ocenia¢ ich
) ) funkcjonowanie oraz stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji
dobra¢ sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzac
B.U55. pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i
tych §rodkéw oraz w zakresie mozliwo$ci wsparcia spotecznego;
przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w przypadku
B.U56. wystapienia powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i
moczowej;
B.U57. wykonac irygacje przetoki jelitowej (kolostomii);
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
Dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
KS1. wspOtpracownikow z poszanowaniem rdznic §wiatopogladowych 1
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej 1 zasiegania porad ekspertdow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu
KS3 Okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
Rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z
KS4. wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetoéw w
realizacji okre§lonych zadan
KS5 Ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajegc

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajg¢,| dydaktycznych
itd.) W,C,..)
B.W38.- |Zaliczenie testowe w, C
B.W43.
B.U40.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U44  |pacjenta z rozpoznang choroba nowotworowa
B.U40.- |Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej PZ
B.U44 dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Klasyfikacja ran przewlektych
W2 Nowoczesne metody terapii, rola hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej
W3 Zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;
W4 Zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran
oraz ich powiktan;
W5 Zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiklan;

Forma zajeé — ¢wiczenia — tematyka

C1 \ Ocena funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;




C2 Przygotowanie pacjenta z przetoka jelitowa i moczowg oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzgtu stomijnego i jego refundacji,

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka

PZ1 Rozpoznanie probleméw pacjenta w oparciu o analiz¢ stanu biopsychospotecnego
PZ2 Planowanie procesu edukacji w warunkach praktycznych

PZ3 Realizowanie programu edukacyjnego

PZ4 Ewaluacja podjetych dziatan edukacyjnych przez pielggniarke

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkoéw

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

40

30

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

50

30

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

90

60

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Grey J.E., Harding K.G.: Leczenie ran w praktyce. PZWL, Warszawa 2010.

Banasiewicz T., Krokowicza P., Szczepkowski M.: Stomia, prawidtowe postgpowanie
chirurgiczne i pielegnacja. TerMadia, Poznah 2014.

3 Szewczyk MT, Jawien A.: Leczenie Ran Przewleklych. PZWL, Warszawa 2012.

Literatura uzupelniajaca

2010; 7 (3-4): 79-106.

1 Szewczyk M. (koordynator zalecen): Zalecenia profilaktyki i leczenia odlezyn. Leczenie Ran

PZWL, Warszawa 2008.

2 Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych. Wydawnictwo Lekarskie

Blackhorse, Warszawa 2006.

3 Oszkinis G., Gabriel M., Pukacki F., Majewski W.: Leczenie ran trudno gojacych sig.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:




Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych - tlenoterapia ciagla i wentylacja
mechaniczna oraz pielegnowanie dorostego
wentylowanego mechanicznie

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Therapeutic Care and Education in Chronic Diseases -
Continuous Oxygen Therapy and Mechanical Ventilation

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

20

1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

40

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

éwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chorob wewnetrznych 1 pielegniarstwa internistycznego

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studentéw do $wiadczenia profesjonalnej opieki pielggniarskiej pacjentom
wymagajacym tlenoterapii cigglej badz wentylacji mechanicznej

C2 | Przygotowanie studentow do prowadzenia edukacji terapeutycznej w grupie pacjentow
wymagajacych wspomagania procesu oddychania

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

B.W49. wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii;

B.W50. zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu pacjenta
ze wzgledu na toksyczno$¢ tlenu;
wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej

B.W51. oraz mozliwe powiktania jej zastosowania w podmiocie leczniczym lub §rodowisku
domowym;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U68. przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej;
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposéb inwazyjny i

B.U69. nieinwazyjny kompleksowg opieke pielegniarska w warunkach stacjonarnej opieki
zdrowotnej i w warunkach domowych;

B.U70. obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej;

B.U71. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan

KS1. wspolpracownikow z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalno$ci

KS2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

KS3. okazy\yanig .dbalf)éci 0 prgstiZ zwigzany z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i solidarno$cig zawodowa
rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z

KS4. wykonywaniem zawodu pielggniarki i wskazywania priorytetow w
realizacji okre$lonych zadan

KS5. ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane §wiadczenia

zdrowotne

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, G, ..)
B.W33.,B.W |Zaliczenie testowe w, C
46.-B.W47.
B.U52.- |Opracowanie programu edukacji terapeutycznej dla wybranego ¢
B.U56. |pacjenta z rozpoznang choroba nowotworowa
B.U57.- |Przeprowadzenie opracowanego programu edukacji terapeutycznej PZ
B.U60  |dla wybranego pacjenta z rozpoznang chorobg nowotworowa
K.S1.-K.S5. |Obserwacja C,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Etiologia, patomechanizm i diagnostyka chordb prowadzacych do niewydolnosci

oddechowej — POChP, astma oskrzelowa. Specyfika postepowania terapeutycznego w
zakresie wentylacji mechanicznej i tlenoterapii cigglej. Zasady stosowania
nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i
toksycznosci tlenu.

W2 Specyficzne problemy opiekuncze u chorych i mozliwosci ich tagodzenia. Znaczenie
edukacji terapeutycznej w grupie pacjentow wymagajacych wspomagania procesu
oddychania. Wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i
nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej zastosowania.

W3 Planowanie edukacji terapeutycznej wobec pacjenta i jego rodziny w przebiegu

niewydolnosci oddechowe;.




W4

Przygotowanie pacjenta z niewydolnoscig oddechowa do samoopieki i samopielegnacji z
wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych do monitorowania stanu
pacjenta.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1

Przygotowanie sprzetu i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej,
w tym wykonanie test aparatu;

C2

Obstuga respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjnej.
Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na opieke pielggniarska i jej
formy

C3

Zapewnienie pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowej opieki pielggniarskiej

Planowanie procesu edukacji wspomagajacej proces oddychania w warunkach
praktycznych

C4

Opracowanie programu edukacyjnego
Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod komunikacji

C5

Ewaluacja dziatan edukacyjnych przez pielegniarke

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe — tematyka

PZ1

Przygotowanie sprzetu i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej,
w tym wykonanie test aparatu;

PZ2

Obstuga respiratora w trybie wentylacji nieinwazyjne;j.
Rozpoznanie stanu pacjenta w aspekcie zapotrzebowania na opieke pielggniarska i jej
formy

PZ3

Zapewnienie pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny
kompleksowej opieki pielggniarskiej

Planowanie procesu edukacji wspomagajacej proces oddychania w warunkach
praktycznych

PZ4

Realizowanie programu edukacyjnego
Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod komunikacji

PZ5

Ewaluacja podjetych dziatah edukacyjnych przez pielggniarke

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

Forma aktywno$ci W tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 70 60
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 50 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 120 90
Sumaryczna liczba punktéow ECTS dla przedmiotu 4
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 3

zajec¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Interna Szczeklika 2019. Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2019.

Jurkowska G., Lagoda K.: Pielegniarstwo internistyczne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2019.

Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce piclegniarskiej. Wyd. Lek.
PZWL, Warszawa 2019.

Doboszynska A.: Objawy chorob wewnetrznych. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2013.

ol || W N

Gutkowski P., Zielonka T., Lubinski W.: Badanie spirometryczne, zasady wykonywania i
interpretacji. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2014.

Literatura uzupelniajaca

1 Duda-Kro6l W. i inni (red.): Choroby wewngtrzne. Przypadki kliniczne. Wyd. Lek. PZWL,

Warszawa 2019.

2 Borzucka-Sitkiewicz K.: Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna. Wyd. Impuls, Krakow

2006.

3 Kuziemski K.: Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POCHP). Wyd. AsteriaMed, Gdansk

2019.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod

przedmiotu:

Koordynowana opieka zdrowotna

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

PI1-S114P>B11

Przedmiot w jezyku angielskim:

Coordinated Health Care

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktow ECTS,

dydaktycznych Liczba gOdZIn . Liczba punktow ECTS: ktg)rz? student uzyskuje w ramach'
Kad. éwi . zaje¢ o charakterze praktycznym:

fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W) 10 0,5

Cwiczenia (C) 10 0,5 0,5

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)




Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocene
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) _

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Student posiada wiedz¢ z zakresu podstaw organizacji pracy pielggniarskiej, prawa i innych
przedmiotdéw klinicznych

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studenta do modelowego przygotowania i wdrozenia koordynowanej opieki

zdrowotnej

C2 | Przygotowanie studenta do funkcjonowania w zespotach interdyscyplinarnych w opiece

zdrowotnej

C3 | Przygotowanie studenta do opracowywania standardow postepowania pielegniarskiego z

uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based
medicine) 1 w pielegniarstwie (evidence based nursing practice)

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych

B.W14. panstwach;

B.W15. zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach $wiadczen;
zasady koordynowania programdéw zdrowotnych oraz organizacji procesu udzielania

B.W16. Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia, z
uwzglednieniem aktualnych zmian systemowych;
zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w oparciu

B.W17. o wybrane obszary $wiadczen specjalistycznych, w tym zespotu psychiatrycznej opieki
Srodowiskowej;

B.W5S7. zasady orzekania o czasowej niezdolnos$ci do pracy i wystawiania zaswiadczen o
czasowej niezdolnosci do pracy

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U16. dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji
zdrowia i edukacji zdrowotnej;

B.U17. wdrazac programy promocji zdrowia dla pacjentéw, ich rodzin lub opiekundw;

B.U18. stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U19. prowadzi¢ dzialania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych,
spotecznych i cywilizacyjnych;

B.U20. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w sSrodowisku zamieszkania,
nauczania i wychowania oraz pracy;

B.U21. koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami
przewlektymi;

B.U22. opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na
poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym;

B.U23. planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem

kryterium jakosci i efektywnosci;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:




Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotlanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan

KS1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i
kulturowych
Formutowania opinii dotyczacych roznych aspektéw dziatalnosci
KS2. zawodowej i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efek Opis sposopu Weryfikacji e_fektc')w uczenia s%e; (np.: kololfwiurn, eg.zarni.n Forma zajeé
ymbol ereriu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaj¢é,| dydaktycznych
przedmiotowego . )
itd.) W, C,..)
B.W16.- |Zaliczenie testowe w, C
B.W20.
B.U19.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
B.U21.
K.S1.-K.S2. |Obserwacja C
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej polskiej i wybranych
panstwach.

W2 Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad §wiadczeniobiorcg w
systemie ochrony zdrowia.

W3 Zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania
Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia.

W4 Zasady funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotne;.

W5 Zalozenia 1 zasady opracowania standardow postgpowania pielegniarskiego z
uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence
based medicine) i w pielggniarstwie (evidence based nursing practice).

Forma zajeé¢ — éwiczenia — tematyka

C1 Diagnoza potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie

organizacji i miedzyinstytucjonalnym.

C2 Planowanie 1 koordynowanie procesu udzielania §wiadczen zdrowotnych, z
uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci.

C3 Koordynowana opieka w POZ.

C4 Koordynowana opieka nad kobieta w cigzy (KOC).

C5 Zarzadzanie przypadkiem chorobowym a opieka koordynowana.

C6 Standardy postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie
(evidence based nursing practice)

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze




miedzynarodowe. Propozycja dla Polski. 2015.

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 10 5
liczba godzin w semestrze
Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30 15
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0.5
zajec o charakterze praktycznym: !
Literatura podstawowa
1 Schrijvers Guus. Opieka koordynowana Lepiej i taniej, Integrated Care: Better and Cheaper
REED BUSINESS INFORMATION, AMSTERDAM. Wyd. Narodowy Fundusz Zdrowia,
2017.
1 Kowalska K., Kalbarczyk W. P. Koordynowana opieka zdrowotna. Do$wiadczenia

2 Szynkiewicz P., Kalbarczyk W. P., Jedrzejczyk T. Koordynowana Opieka zdrowotna.
Prometriq Akademia Zarzadzania, Sopot 2017.

Literatura uzupelniajaca

zdrowia. Walters Kluwer Polska Sp. Z 0.0. 2012,

1 Ksykiewicz-Dorota A. (red.). Zarzadzanie w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej,
Warszawa 2013.
2 Linda E., Swayne W., Jack Duncan Peter M., Ginter. Zarzadzanie strategiczne w ochronie

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

Wielokulturowos¢ w praktyce zawodowej pielegniarki

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim: | Multicultural Nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
Zajecia

dr Aneta Kosciolek




Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Cwiczenia w wan,mkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza podstawowa z obszaru nauk o zdrowiu i nauk medycznych

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentow w wiadomos$ci na temat pielegniarstwa wielokulturowego.

C2 | Przygotowanie studentow do respektowania przepisdw oraz rozwigzywania problemow

moralnych dotyczacych pacjenta odmiennego kulturowo.

C3 | Ksztattowanie w$rod studentow postawy odpowiedzialnej za prestiz wlasnego zawodu.

Symbol efektu . Odwolanie do
przedmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektow uczenia sig
kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW24, teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;
kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki,z
AW25, L , . - .
uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia;
réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji
AW26. ; .
miedzykulturowej
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
wykorzystywac w pracy zréznicowane metody i techniki komunikacji interpersonalnej
A.U15. o , ; - .
wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;
AU16 stosowac¢ w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine
’ ' Leininger;
AUL7 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majace wptyw na zdrowie i
’ ' chorobe;
AU1S uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb
) ) pacjentéw w opiece zdrowotnej;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
KS1. wspolpracownikow z poszanowaniem roznic §wiatopogladowych i
kulturowych
KS3 okazywania dbatos$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu
' pielegniarki i solidarno$cig zawodowa




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia sie; (np.: kolokwiurn, eg.zami.n’ Forma zaje¢
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C, ..)
A.W26.- |Zaliczenie testowe w, C
A.W?29.
A.Ul7.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
A.U20.
K.S1., K.S3. |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Teoria pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger.

C2 Komunikacja migdzykulturowa w sprawowaniu opieki medyczne;.

C3 Prawa pacjenta odmiennego kulturowo.

C4 Wplyw religijno$ci na zdrowie z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych.

C5 Pacjent odmienny kulturowo wobec zagadnien choroby i opieki zdrowotne;.

C6 Pacjent odmienny kulturowo wobec zagadnien umierania i $mierci.

C7 Elementy opieki wielokulturowej i duchowej w praktyce pielegniarskie;.

C8 Dylematy moralne w pracy pielegniarki wobec pacjenta odmiennego kulturowo.

C9 Opieka pielegniarska nad pacjentem wyznajacym: chrze$cijanstwo, prawostawie,
protestantyzm, islam, judaizm, buddyzm — uwarunkowania kulturowe, religijne i
spoleczne.

C10 Opieka pielegniarska nad pacjentem bedacy Swiadkiem Jehowy— uwarunkowania
kulturowe, religijne i spoteczne.

Metody dydaktyczne

Dyskusja, burza mézgoéw, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

Forma aktywnos01 stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
. : : 20 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10 10
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Krajewska-Kutak E., Wronska 1., Kedziora-Kornatowska K. (red.): Problemy
wielokulturowosci w medycynie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

2 Krajewska-Kutak E. (red.): Pacjent odmienny kulturowo. Wydawnictwo Naukowe SILVA
RERUM, Poznan 2015.

3 Majda A., Zalewska — Puchata J., Ogorek — Tecza B.: Pielegniarstwo transkulturowe.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

stacjonarne niestacjonarne




Literatura podstawowa

Literatura uzupelniajaca

1 Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011 r.
2 Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta z dnia 6 listopada 2008 r.
3 Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnos$ci (1950 r.).

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Endoskopia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Endoscopy
. obowiazkowy X rok studiow 1
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
Zajecia

Forma zajec¢
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba punktéw ECTS:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

10

1

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

40

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocen¢




¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne

Znajomos$¢ anatomii 1 fizjologii cztowieka

Cele przedmiotu

Cl ‘ Zapoznanie studentéw ze specyfika badan endoskopowych

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

organizacj¢ i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady

E.W. . _
wykonywania procedur endoskopowych;

E.W. diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie
przewodu pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii,
laryngologii, anestezjologii i ortopedii;

E.W. zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowiazujace w
pracowni endoskopowej

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
EU uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po
e wykonanym procesie diagnostyKi i terapii endoskopowej;

E.U. wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;

E.U. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w pracowni endoskopowej;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych 1 dziatan

K.S1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci

K.S2. zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
E.W10.- |Zaliczenie testowe w, C
E.W1l.
E.U15. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S1.-K.S3., |Obserwacja ¢
K.S5.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢— wyklady — tematyka
W1 Zapoznanie ze specyfika badan endoskopowych oraz pracownia,
W2 Umiejetno$¢ oceny wskazan i przeciwwskazan do zabiegu,
W3 Endoskopia w zakresie przewodu pokarmowego, drog oddechowych, urologii,
ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii;
Forma zaje¢ — praktyki zawodowe — tematyka
PZ1 Zapoznanie studenta z organizacja pracy w pracowni endoskopowej, prowadzeniem
dokumentacji
PZ2 Zapoznanie si¢ ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do badan




Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
iy : : 50 40
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 40 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 3
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Maratka Z.: ,,Endoskopia przewodu pokarmowego. Diagnostyka réznicowa” PZWL 2005.

2 Konturek SJ.: ,,Gastroenterologia i hepatologia kliniczna” PZWL 2006.

Ginsberg G.G., i wsp.: Kliniczna endoskopia przewodu pokarmowego. Wydanie polskie

3 pod red. Andrzeja Nowaka, Ewy Nowakowskiej-Dutawy; t. I-111, MediPage 2009.
Literatura uzupekiajaca
1 | Forbes A, Misiewicz JJ i wsp.: Atlas gastroenterologii klinicznej”; Urban i Partner 2006.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
Fakultet interdyscyplinarny: studia stacjonarne studia niestacjonarne
Bezpieczenstwo i jako$¢ zywnoSci Pl-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Food safety and quality

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow [\
) studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne




Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra -

Pr.o W.adzacy dr Ewa Stamirowska - Krzaczek
zajeclia

Forma zaje¢é

W tym: liczba punktéw ECTS,

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
dydak%;cs n,yc,h . zajec¢ o charakterze praktycznym:
fng - Wyxlad, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 15 1
Cwiczenia (C) 30 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene¢

Wymagania wstepne

Wiedza na temat procesow technologicznych w produkcji i przetwarzaniu zywnosci, takich jak metody konserwacji,
obrobki mechanicznej i termicznej, oraz wlasciwosci surowcow.

Cele przedmiotu

C1 Poznanie zasad zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci: Zrozumienie podstawowych zasad i metod zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci na kazdym etapie jej produkcji, przetwarzania i dystrybucji.

C?2 Identyfikacja i ocena ryzyk: Umiejetno$¢ identyfikowania i oceny ryzyk zwiazanych z bezpieczenstwem
zywnosci, takich jak kontaminacje mikrobiologiczne, chemiczne i fizyczne.

C3 | Metody kontroli jako$ci: Nabycie wiedzy na temat metod i technik kontroli jako$ci zywnosci, w tym metod
analizy ryzyka oraz procedur zapewniajacych wysoka jakos¢ produktow spozywcezych.

C4 Zasady funkcjonowania systemow zarzgdzania: Zrozumienie zasad funkcjonowania systeméw zarzadzania
jakoscia i1 bezpieczenstwem zywnosci.

C5 Rozwoj umiejetnosci w zakresie przeprowadzania audytow jakosci, analizy ryzyka oraz wdrazania procedur
majacych na celu zapewnienie zgodnos$ci produktéw spozywczych z wymaganiami zdrowotnymi i
jakosciowymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W.

zagadnienia z zakresu regulacji prawa zywieniowego i problemy zwiazane z
bezpieczenstwem zywnosciowym.

E.W.

standardy dotyczace systemow jakosci i bezpieczenstwem zywnos$ci, w tym proces
wdrazania systemu zarzadzania jako$cia produkcji zywnosci

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.U.

okresla¢ cechy jakosciowe poszczegodlnych surowcoéw i produktow oraz sktadowe
ksiggi jakosci, postugiwac¢ si¢ normami i standardami jako$ciowymi w procesach
planowania, organizowania, motywowania i kontroli jako$ci

produktow, w celu przygotowania harmonogramu wdrazania systemu
zarzadzania jako$cia.




Symbol efektu
przedmiotowego

Odwotanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sig
kierunkowych

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan

KS1. wspotpracownikOw z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci
KS2. zawodowej i zasiegania porad ekspertdéw w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposopu Weryfikacji efektéw uczenia s@e; (np.: kolokwium, eg.zarni.n’ Forma zajeé
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W,C,..)
E.W.-E.W. |Zaliczenie testowe W, C
Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S1.-K.S2 |Obserwacja C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé— wyklady — tematyka

W1 Klasyfikacja zanieczyszczen zywnoSci.

W2 Metody przechowywania réznych grup zywnosci oraz jego wpltywu na jako$é zywnosci. Nowoczesne
technologie i innowacje w zapewnieniu bezpieczenstwa Zywnosci.

W3 Regulacje prawne i normy dotyczace bezpieczenstwa zywnosci.

W4 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci.

W5 Praktyczne aspekty wdrazania systemow zarzadzania jakoScia.

W6 Drogi przedostawania si¢ anabolikow do organizmu cztowieka, mechanizm ich wnikania w struktury
tkankowe i komorkowe.

W7 Skutki zdrowotne dla cztowieka pod wplywem poszczegodlnych grup zanieczyszczen.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Analiza dokumentacji systemu HACCP, IFS,BRC.

2 Przeprowadzanie audytu wewngtrznego.

C3 Opracowanie planu HACCP dla nowego produktu.

C4 Analiza przypadkow naruszenia standardow jakosci.

Cs Wdrazanie procedur kontrolnych w procesie produkcji.

Cé6 Tworzenie i zarzadzanie dokumentacja systemu jakosci.

C7 Analiza ryzyka w systemie jakosci.

C8 Symulacja wprowadzenia nowego systemu zarzadzania jako$cia.

C9 Ocena skutecznosci dziatan korygujacych i zapobiegawczych.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, burza moézgoéw, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
y : ) 45 30
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna 15
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze




Suma godzin: 60 30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Kowalczyk S. 2016. Bezpieczenstwo i jakos¢ zywnosci. Wydawnictwo Naukowe PWN,

! Warszawa.

9 Kotozyn-Krajewska D., Sikora T. 2010. Zarzadzanie bezpieczenstwem zywnosci: teoria i
praktyka. Wydawnictwo C. H. Beck, Warszawa.

3 Kotozyn-Krajewska D. 2019. Higiena produkcji zywnosci. Wydawnictwo SGGW,

Warszawa.

Literatura uzupeklniajaca

1 Korzycka M., Wojciechowski P. 2017. System prawa zywnosciowego. Wolters Kluwer,
Warszawa.

2 ISO 22000:2018 - Systemy zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci (2018). International
Organization for Standardization.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Piel¢gniarstwo w ochronie zdrowia pracujacych PI-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: | Occupational healthcare nursing

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiow 1
ypp obieralny X semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

o mgr Grzegorz Kobelski
zajecia

Forma zajeé

W tym: liczba punktéw ECTS,

dydaktycznych Liczba gOlen: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach
7. . zajec o charakterze praktycznym:

(np. wyki.ad., cwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)




Cwiczenia (C)

30 2 2

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene¢
¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢
symulowanych (CWS)

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, psychologii, promocji zdrowia,
badania fizykalnego (z zakresu studiéw licencjackich)

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opieki pielegniarskiej, petnienia rol i funkcji
zawodowych w ochronie zdrowia pracujacych.
C2 | Zdobycie wiedzy i umiejg¢tnosci w zakresie oceny wptywu na zdrowie czynnikow

szkodliwych, ucigzliwych 1 niebezpiecznych wystepujacych w srodowisku pracy oraz
profilaktyki zapobiegania narazeniom zawodowym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W. zasady sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentem
W $rodowisku pracy.

E.W. zasady profilaktyki zagrozen wystepujacych w srodowisku pracy.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.U. zaplanowac¢ opieke nad pacjentem w Srodowisku pracy

E.U. opracowac program edukacji pacjenta w kierunku zagrozen
wystepujacych w §rodowisku pracy

E.U. postepowaé z pacjentem w ramach sprawowania opieki
pielegniarskiej w zakresie ochrony zdrowia pracujacych.

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatah wiasnych i1 dzialan
wspotpracownikow z poszanowaniem réznic swiatopogladowych i
kulturowych

K.S2. formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci

zawodowej 1 zasiggania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu
przedmiotowego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin
ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec,

itd.)

Forma zaje¢
dydaktycznych
W, C, ...




E.W12.- |Zaliczenie testowe W, C
E.W13.
E.U16.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
E.U18.
K.S1., K.S3. |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Pielegniarstwo w ochronie zdrowia pracujacych w Polsce i na $§wiecie

W2 Prawne regulacje ochrony zdrowia pracujacych w Polsce

W3 Organizacja opieki zdrowotnej nad pracujacymi w Polsce

W4 Podstawy higieny pracy

W5 Zadania pielegniarki w ochronie zdrowia pracujacych

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Zagrozenia biologiczne wystepujace w Srodowisku pracy-najczestsze przyczyny i
choroby o podtozu zawodowym, diagnostyka, profilaktyka, szczepienia osdb dorostych.
(WZW typu A, B, C, HIV, Borelioza, Kleszczowe Zapalenia Mdzgu, Covid-19, Grypa, etc.)

C2 Substancje chemiczne wystepujace w srodowisku pracy jako przyczyny
zatru¢ zawodowych oraz zawodowych chordb skory- najczestsze przyczyny, objawy,
diagnostyka, profilaktyka zagrozen.

C3 Zagrozenia dla uktadu oddechowego w srodowisku pracy - najczestsze przyczyny wystapienia
chorob zawodowych, diagnostyka, profilaktyka.

C4 Wplyw promieniowania jonizujgcego i pola elektromagnetycznego wystepujacego w srodowisku
pracy na zdrowie cztowieka - najczgstsze przyczyny, objawy, diagnostyka, profilaktyka
zagrozen.

C5 Hatas w $rodowisku pracy jako przyczyna zawodowego uszkodzenia stuchu- najczestsze
objawy, diagnostyka, profilaktyka.

C6 Drgania mechaniczne w $§rodowisku pracy jako przyczyna zespotu wibracyjnego - najczestsze
objawy, diagnostyka, profilaktyka.

C7 Czynniki rakotworcze i mutagenne w srodowisku pracy- najczesciej wystepujace, diagnostyka,
profilaktyka

C8 Zagrozenia dla narzadu wzroku spowodowane pracg - najczestsze przyczyny,
objawy, choroby, diagnostyka, profilaktyka.

C9 Konsekwencje oddziatywania czynnikow psychospotecznych srodowiska pracy na zdrowie
pracujacych
(stres, agresja, pracoholizm, zesp6t wypalenia zawodowego)

C10 Wptyw zakldcenia naturalnego rytmu biologicznego cztowieka w warunkach pracy zmianowej
na funkcjonowanie pracownika w sferze biologicznej, fizycznej, psychicznej i spotecznej

C11 Zagrozenia dla narzadu glosu spowodowane praca nadmiernym wysitkiem glosowym-
przyczyny, objawy, choroby, diagnostyka, profilaktyka.

C12 Opieka w Srodowisku pracy nad pacjentami: niepetnosprawnymi, mtodocianymi, kobietami, w
tym kobietami w cigzy.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, analiza przypadkow, zadania problemowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowcs, realizowane w formie
. : : 30 30
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna 30
liczba godzin w semestrze




Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Dawydzik L. T., Ochrona zdrowia pracujacych: poradnik dla lekarzy i pracodawcéw. Wyd.
Lek. PZWL, Warszawa 2003.

2 Baranski B. (red.). Medycyna i higiena pracy. Centrum Medyczne Ksztatcenia
Podyplomowego. Warszawa 2011,

Literatura uzupelniajaca

1 Dobrowolska B, Mielczarek-Pankiewicz E. Pielegniarstwo w opiece nad pracujgcymi. Opieka
nad zdrowiem pracownikow w §rodowisku pracy: podrecznik dla pielggniarek : praca
zbiorowa. Instytut Medycyny Pracy im. prof. dr med. J. Nofera; 1992.

2 Palczynski C. (red.). Czynniki Alergizujace w srodowisku pracy. Centrum Medyczne
Ksztatcenia Podyplomowego. Warszawa 2011.

Karta (sylabus) przedmiotu
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Opieka pielegniarska nad pacjentem okulistycznym PI-SM4P

Przedmiot w jezyku angielskim: | Nursing Care in Ophthalmic Patients

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiow 1
ypp obieralny X semestr studiow \Y
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy

Zajecia

Forma zaieé . . . ) W tym: liczba punktow ECTS,

dvdakt chf] ch Liczba gOdZIn: Liczba punktow ECTS: ktorg student uzyskuje w ramach

(ny k{a q Cy czenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
p- WyKkiac, cwiczema, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 30 2 2




Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta

(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wlasna studenta zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Zapoznanie z podstawami teoretycznymi z zakresu okulistyki i opieki pielggniarskiej w
schorzeniach narzadu wzroku

Cele przedmiotu

C1l

Zapoznanie z podstawami teoretycznymi z zakresu okulistyki 1 opieki pielggniarskiej w
schorzeniach narzadu wzroku

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

etiologi¢, objawy, metody diagnostyki oraz leczenia najczgstszych

EW. chor6b okulistycznych.

E.W. procedury pielegniarskie w opiece nad pacjentem okulistycznym (z
uwzglednieniem farmakoterapii 1 zabiegdéw).

E.W. zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegdw okulistycznych,
w tym operacyjnych.

E.W. zasady profilaktyki chordb oczu i promocji zdrowia w zakresie
ochrony narzadu wzroku.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:
EU rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen narzadu wzroku (np.
e pogorszenie ostro$ci widzenia, Swiatlowstret, Izawienie, bol oka).

E.U. przygotowac pacjenta do badan okulistycznych (np. tonometrii,
gonioskopii, badania dna oka) oraz do zabiegéw chirurgicznych.

E.U. edukowac pacjenta 1 jego rodzing w zakresie higieny narzadu
wzroku, stosowania lekdéw, rehabilitacji i zapobiegania powiktaniom.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan

KS1. wspotpracownikow z poszanowaniem roznic $wiatopogladowych i
kulturowych
formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnos$ci

KS2. zawodowej 1 zasig¢gania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, C,..)
E.W.-E.W. |Zaliczenie testowe W, C




E.U.-E.U. |Pisemna analiza wybranego problemu C

K.S1.-K.S2., |Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Anatomia i fizjologia narzadow wzroku. Fizjologiczny proces starzenia si¢ narzagdow
zmystow;

W2 Wprowadzenie do schorzen oka. Podstawowe objawy chorobowe. Metody
diagnostyczne;

W3 Choroby oka zwigzane z wiekiem — za¢ma, jaskra, schorzenia naczyniowe i
zwyrodnienie plamki zoltej;

W4 Leczenie i postepowanie pielegniarskie w schorzeniach narzadu wzroku

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Specyfika pracy z pacjentem z chorobami narzadu wzroku. Prowadzenie dokumentacji
medycznej. Zbieranie wywiadu pielegniarskiego.

C2 Pielegnowanie w schorzeniach narzadu wzroku. Przygotowanie do badania/ zabiegu
operacyjnego. Opieka po badaniu/ zabiegu

C3 Badanie narzadu wzroku. Przygotowanie pacjenta do samoopieki.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnos$ci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. : : 30 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Podstawy okulistyki dla lekarzy i1 studentéw medycyny. Maria Hanna Nizanska Wyd.2 popr 1
uzup Volumek, Wroctaw 2000.

2 Kompendium okulistyki dla studentow 1 lekarzy. Bruce Janes, Chris Chew, Anthony Bron.
thumacz Marek Prost, Ewa Oleszczynska - Prost. Wydawnictwo Lekarskie ,,PZWL”:
Warszawa 1997. 3. Podstawy okulistyki dla lekarzy

3 Diagnostyka kliniczna w okulistyce. Jacek J. Kanski red. Jerzy Szaflik Wroctaw Elsevier
Urban &Partner 2008.

Literatura uzupelniajaca
1 Rehabilitacja 0sob z dysfunkcjami zmystu stuchu i wzroku red nauk. Dorota Hojan-

Jezierska, Feliks Jaroszyk, Leszek Kubisz Wydaw. Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w
Pile”, Pita 2011.




Literatura podstawowa

2 Geriatria z elementami gerontologii ogdlnej podrecznik dla lekarzy i studentow pod redakcja
Tomasza Grodzickiego, Jozefa Kocemby, Anny Skalskiej. Via Medica Gdansk 2007.

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnosé: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Pielegniarstwo ratunkowe

studia stacjonarne studia niestacjonarne

P1-SM4>

Przedmiot w jezyku angielskim: Emergency care nursing

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiow 1
ypp obieralny X semestr studiow v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzac :
owaczacy mgr Grzegorz Kobelski
zajecia
. . . ] W tym: liczba punktow ECTS,
Forma zaje¢ Liczba gOdZIn: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
dydak’gc; n,yc,h . zaje¢ o charakterze praktycznym:
(np. wyklad, éwiczenia, studia studia studia studia studia studia

laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢éwiczenia

zaliczenie na ocene¢

Forma zaliczenia przedmiotu

¢éwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocene

praca wilasna studenta

zaliczenie




zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu chorob wewngtrznych i pielggniarstwa internistycznego, pediatrii i pielggniarstwa
pediatrycznego, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego, ortopedii i1 pielggniarstwa
ortopedycznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego, potoznictwa, ginekologii i pielggniarstwa
potozniczo-ginekologicznego, neurologii i pielegniarstwa neurologicznego, anestezjologii i

intensywnej terapii i pielegniarstwa w zagrozeniu zycia, podstaw ratownictwa medycznego (poziom
studiow licencjackich).

Cele przedmiotu

C1l | Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania potrzeb zdrowotnych pacjenta w stanie

bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia.

C2 | Przygotowanie studentow do §wiadczenia profesjonalnej i specjalistycznej opieki

pielegniarskiej pacjentom W bezposrednim stanie zagrozenia zdrowia i zycia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W. zasady sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentem w stanie
zagrozenia zdrowia

E.W. zna zasady diagnozowania stanu pacjenta w zagrozeniu zycia

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.U. postepowaé z pacjentem w ramach sprawowania profesjonalnej i
specjalistycznej opieki pielggniarskiej w stanie bezposredniego
zagrozenia zycia i zdrowia

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S1. dokonywania krytycznej oceny dziatah wtasnych i dziatanh
wspotpracownikow z poszanowaniem réoznic swiatopogladowych i
kulturowych

K.S2. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci

zawodowej 1 zasiggania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zaje¢

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, | dydaktycznych
itd.) W,C,..)
E.W.-E.W. |Zaliczenie testowe w, C
E.U. Rozwiazanie zadan praktycznych ¢

K.S1., K.S2. |Obserwacja /¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

w1 Ocena stanu pacjenta w pielggniarstwie ratunkowym

W2 Badanie pacjenta po urazie

W3 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dorostych

W4 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci

W5 Medycyna Pola Walki

W6 Etyka resuscytacji




Forma zaje¢— ¢wiczenia — tematyka

C1 Ocena stanu pacjenta w pielggniarstwie ratunkowym

C2 Zaawansowane metody zabezpieczenia droznosci drog oddechowych — BIAD, Intubacja
dotchawicza, konikopunkcja.

C3 Alternatywne drogi podawania lekéw w pielggniarstwie ratunkowym - dostepy doszpikowe

C4 Postepowanie z pacjentem po urazie i w stanie zagrozenia zycia pochodzenia chirurgicznego

C5 Postepowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia pochodzenia internistycznego i
kardiologicznego

C6 Postgpowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia pochodzenia neurologicznego

C7 Postepowanie z pacjentem pediatrycznym w stanie zagrozenia zycia

C8 Postepowanie z pacjentem w stanie zagrozenia zycia pochodzenia potozniczo-ginekologicznego

C9 Postepowanie z pacjentem geriatrycznym w stanie zagrozenia zycia

C10 Postepowanie z pacjentem w zdarzeniu masowym i katastrofach

C11 Medycyna Pola Walki

C12 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych

C13 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci

C14 Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u noworodkow

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkow, zadania problemowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnos$ci

Forma aktywnos’ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
L : : 30 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30

Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2
zajec¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Illczak T., Bialtka S. (red.). Procedury ratunkowe wewnatrzszpitalne. T.1 1 2.PZWL.
Warszawa 2023.
2 Gruba M. 1 wsp. (red.). Postgpowanie w stanach nagtych u dzieci. Medycyna Praktyczna.
Krakow 2024.
Literatura uzupelniajaca
1 Stepka A., Podlasin A, (red.). Zdarzenia masowe i konflikty zbrojne: organizacja 1 procedury

postepowania, PZWL. Warszawa 2022.

2 Gucwa J. i wsp. (red.). Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagle.

Medycyna Praktyczna. Krakow 2023

Karta (sylabus) przedmiotu




KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Specjalnos$é: --
Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia

Profil ksztalcenia praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Opieka pielegniarska nad pacjentem laryngologicznym

studia stacjonarne studia niestacjonarne

PI1-SI14P>E40

Przedmiot w jezyku angielskim:

Nursing Care in ENT Patients

Typ przedmiotu

obowiazkowy

rok studiow 11

obieralny

X semestr studiow AV}

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, éwiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktow ECTS:

W tym: liczba punktow ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

stacjonarne

studia

niestacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Praca wlasna studenta
(PWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia

zaliczenie na oceng

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na ocen¢

praca wilasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocen¢

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocen¢

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu podstawowej opieki pielegniarskiej

Cele przedmiotu

C1

Zapoznanie studentow ze specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem ze schorzeniami

laryngologicznymi




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia sie¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

E.W.

etiologie, objawy kliniczne, diagnostyke 1 metody leczenia
najczestszych chorob laryngologicznych (np. zapalenia ucha,
choroby zatok, niedostuch, nowotwory krtani).

E.W.

standardy postepowania pielegniarskiego w opiece nad pacjentem z
chorobami laryngologicznymi.

E.W.

zasady przygotowania pacjenta do badan i zabiegow
laryngologicznych, w tym operacyjnych (np. adenotomia,
tonsilektomia, tracheotomia).

E.W.

zasady profilaktyki chorob laryngologicznych oraz promocji zdrowia
w zakresie narzadu stuchu i gérnych drog oddechowych.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

E.U.

rozpozna¢ podstawowe objawy schorzen laryngologicznych (np.
chrypka, bol gardita, niedostuch, szumy uszne, dusznosé).

E.U.

przygotowac pacjenta do badan diagnostycznych (np. audiometrii,
fiberoskopii) oraz zabiegéw chirurgicznych w obrebie laryngologii.

E.U.

prowadzi¢ edukacje pacjenta i jego rodziny dotyczacg higieny
narzadu shuchu i gardia, stosowania aparatu stuchowego, opieki nad
tracheostomig i profilaktyki choréb laryngologicznych.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

KS1.

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan
wspOtpracownikow z poszanowaniem réznic §wiatopogladowych 1
kulturowych

KS2.

formulowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej 1 zasiggania porad ekspertoéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spﬁgv)ozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dy(d\;l/kt%czn)gch
E.W.-E.W. |Zaliczenie testowe w, C
E.U. Pisemna analiza wybranego problemu C

K.S1.-K.S2 |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta laryngologicznego

W2 Najczestsze choroby laryngologiczne w aspekcie klinicznym i pielggniarskim

W3 Choroby laryngologiczne — wybrane aspekty spoteczno-psychicznym

W4 Opieka interdyscyplinarna w laryngologii
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Specyfika pracy pielggniarki w opiece nad pacjentem laryngologicznym

C2 Procedury w opiece nad pacjentem laryngologicznym

C3 Proces pielggnowania pacjenta laryngologicznego

Metody dydaktyczne

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne

| niestacjonarne




Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
"y : : 30 30
zaje¢¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 60 30
Sumaryczna liczba punktow ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Stankiewicz C., Behrbohm H., Kaschke O., Nawka T., Gotgbek W. Choroby ucha, nosa i
gardla z chirurgia gtowy i szyi. Edra Urban & Partner 2015.
2 Olszewski J., Pietkiewicz P. Otorynolaryngologia dla lekarzy POZ. Medical Tribune 2016.
3 Latkowski B.J. Otorynolaryngologia Podrecznik dla studentow i specjalizujacych si¢ lekarzy.
Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2017.
Literatura uzupelniajaca
1|

5. Praktyki zawodowe

Nieodlacznym elementem ksztalcenia na studiach drugiego stopnia sg praktyki, liczba godzin -
200, ktorym przypisane jest 10 punktow ECTS.

Organizowane one beda w formie cigglej 1 Srodrocznej, pod opieka nauczyciela akademickiego
— opiekuna praktyk z Uczelni oraz osoby prowadzacej praktyke - pracownika danego przedsigbiorstwa,
podmiotu leczniczego.

W ramach ksztalcenia praktycznego sa realizowane efekty uczenia si¢ zawarte w grupach
szczegblowych efektow uczenia si¢. Ksztalcenie praktyczne bedzie realizowane w specjalistycznych
przedsi¢biorstwach podmiotu leczniczego oraz placowkach oswiatowo-wychowawczych.

Podstawg oceny praktyk zawodowych bedzie pozytywne zaliczenie przez studenta umiejg¢tnosci

praktycznych w warunkach naturalnych. Przebieg ksztalcenia praktycznego bedzie dokumentowany.



Kazdy student b¢dzie miat w formie dziennika wykaz umiejetnosci, ktore ma opanowac i doskonali¢ w
toku zajec.

Ksztatcenie praktyczne realizowane bedzie w oparciu o sporzagdzone harmonogramy.

W toku ksztattowania umiejetnosci praktycznych, wykorzystywane beda r6zne metody i techniki

pracy nauczyciela ze studentem, np.:

instruktaz wstepny, biezacy, koncowy,
e studium przypadku,
e pokaz z omdéwieniem,
e dyskusja,
e (¢wiczenia.

Ewaluacja osiagnie¢ edukacyjnych studentow, przyjmowac bedzie najczesciej forme wnikliwej
analizy prezentowanych przez studenta umiej¢tnosci, jego zaangazowania, prezentowanej postawy
zawodowej i konczy¢ si¢ bedzie oceng.

Organizacja praktyk zawodowych odbywaé si¢ bedzie na podstawie zawartych umow
| porozumien oraz zgodnie z Regulaminem Studenckich Praktyk Zawodowych w PANS w Chetmie i
szczegblowym programem poszczegolnych elementow praktyki, a takze dokumentacji niezbednej do

ich potwierdzenia i zaliczenia.

6. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu
studiow oraz mozliwoSci zatrudnienia

Absolwent kierunku Pielegniarstwo uzyskuje tytut zawodowy magistra pielggniarstwa.
Bedzie posiadat wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci praktyczne, pozwalajace realizowac
najtrudniejsze zadania pielggniarskie, jak réwniez prowadzi¢ dziatalnos¢ profilaktyczng, organizowac i
zarzadza¢ jednostkami ochrony zdrowia, zajmowac si¢ promocja zdrowia, prowadzi¢ i nadzorowaé
dziatalno$¢ edukacyjng i lecznicza pracownikdéw ochrony zdrowia w zakladach opieki zdrowotnej oraz
innych jednostkach zwigzanych z ochrong zdrowia.

Absolwent pielggniarstwa moze by¢ zatrudniony w publicznych i niepublicznych zaktadach
opieki zdrowotnej (szpitalach, zakladach podstawowej opieki zdrowotnej, placoéwkach nauczania i
wychowania, o$rodkach stuzby medycyny pracy, zaktadach pielegnacyjno-opiekunczych i opiekunczo-
leczniczych, osrodkach opieki paliatywno-hospicyjnej, jednostkach systemu ratownictwa medycznego,
sanatoriach, administracji panstwowej i samorzadowej, szkolnictwie wyzszym).

Absolwent pielggniarstwa moze rowniez prowadzi¢ samodzielng dziatalno$¢ gospodarcza w

zakresie ustug medyczno-pielegniarskich, poradnictwa w zakresie profilaktyki i edukacji medyczne;j.



7. Wymogi zwiazane z ukonczeniem studiow

Studia drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo kofcza si¢ egzaminem dyplomowym

Egzamin dyplomowy jest egzaminem ustnym i obejmuje:

1) przedstawienie przez studenta tresci pracy dyplomowej,

2) odpowiedzi na wylosowane pytania egzaminacyjne obejmujgce efekty uczenia si¢ zawarte w
standardzie ksztalcenia dla studiow drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo.

Prezentacja pracy dyplomowej moze opiera¢ si¢ o wczesniej przygotowang przez studenta

prezentacj¢ multimedialng 1 trwa nie dhuzej niz 5 minut.

Pytania egzaminacyjne z zakresu efektow uczenia si¢ zawartych w standardzie ksztatcenia dla

studiow drugiego stopnia na kierunku Pielegniarstwo obejmuja:

1) pytanie z zakresu nauk spolecznych i humanistycznych,

2) pytanie z zakresu zaawansowanej praktyki pielggniarskiej oraz badan naukowych i rozwoju
praktyki zawodowej pielegniarki.

Student zdat egzamin dyplomowy na studiach drugiego stopnia na kierunku pielggniarstwo, jezeli w

wyniku postepowania egzaminacyjnego z prezentacji pracy dyplomowej oraz z odpowiedzi na kazde

pytanie (sprawdzajace wiedze, umiejetnosci praktyczne i kompetencje spoteczne zdobyte w catym

okresie studiow drugiego stopnia) uzyskat co najmniej ocen¢ dostateczng.



