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1. Ogdlna charakterystyka studiéw

Nazwa instytutu realizujacego program Instytut Nauk Medycznych
Katedra --

Forma studiow studia stacjonarne
Liczba semestrow 6

Liczba punktow ECTS konieczna do

ukonczenia studiow 180
Jezyk studidéw/egzaminow polski
Tytut zawodowy nadawany absolwentom licencjat poloznictwa
L.aczna liczba godzin zaje¢ na studiach 4780
Wymiar praktyk zawodowych

. . 1200
(miesigc/godziny)
Laczna liczba punktow ECTS 16

przyporzadkowana praktykom zawodowym

L.aczng liczbe punktéw ECTS, jaka student
musi uzyska¢ w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udziatem 160
nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia

Liczba punktow ECTS, jaka student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spolecznych,
nie mniejszg niz S punktow ECTS —

w przypadku kierunkéw studiow
przyporzadkowanych do dyscyplin

w ramach dziedzin innych niz odpowiednio
nauki humanistyczne lub nauki spoteczne

15

[lo$¢ punktéw ECTS przypisana zajgciom
do wyboru przez studenta

Okreslenie dyscyplin oraz procentowego ) )
udziatu liczby punktow ECTS dla kazde; Nauki o zdrowiu - 85%
z dyscyplin przyporzadkowanej dla Nauki medyczne - 15%
kierunku

Liczba punktow ECTS
przyporzadkowanych do zaje¢ ksztatcacych 110
umiejetnosci praktyczne

W przypadku studiow | stopnia — taczna
liczba godzin zaj¢¢ z wychowania 60
fizycznego — studia stacjonarne




2. Tabela efektow uczenia si¢ z odniesieniem do charakterystyk drugiego stopnia PRK

Tabelg z odniesieniem kierunkowych efektow uczenia si¢ do kategorii charakterystyki kwalifikacji okres§lonych w Rozporzadzeniu MNiISW z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6—8 Polskiej Ramy Kwalifikacji

(Dz.U. poz. 2218) przedstawiono ponizej:

Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztatcenia PRAKTYCZNY
Symbol kierunkowych Kod skladnika
efektéw uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6
MODUL: NAUKI PRZEDKLINICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
budowe ciala ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérne i dolne, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, gtlowa) i czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uklad migsniowy, uktad
AW1. krazenia, uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktad ptciowy, uktad P6S_WG
nerwowy, narzady zmystow, powloka wspdlna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie
ciata noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego;
AW2. budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i migsni dna miednicy jako kanatu rodnego; P6S_WG
< AWS3. S\furohognopalnq .regu‘lacje; procesow  fizjologicznych 1 elektrofizjologicznych zachodzacych P6S WG

N organizmie cztowieka;

B fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow 1 narzadow organizmu czlowieka: uktadu kostno-stawowo-

; AW migsniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, PES WG
uktadu moczowo-plciowego, ukladu nerwowego, narzgdow zmystow, powloki wspolnej, uktadu -
hormonalnego, uktadu immunologicznego;

AW, fizjologi¢ rozrodu i laktacji; P6S_WG

AW, udzial ukladow i narzadow organizmu czlowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany PES WG
w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy; -

AW.T podstawy d_zialania uktadow regulacji oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego P6S WG
w utrzymaniu homeostazy; -




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

AW.S8. mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz humoralnej i komoérkowej; P6S_WG

AW.9. podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu czlowieka; P6S_WG

AW 10. czynniki‘chorobotvyércze zewnetrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne 1 niemodyfikowalne oraz ich wptyw P6S WG
na organizm cztowieka; -
zagadnienia z zakresu patologii szczegotowej uktadu kostno-stawowo-migsniowego, uktadu krazenia,

AW 11 uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-piciowego, uktadu P6S WG
nerwowego, narzadow zmystow, uktadu hormonalnego, ukladu immunologicznego oraz zaburzen -
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

AW.12 Podstawy ze_lburzeﬁ w fuflkcj onowaniu uktadu immunologicznego: alergie, choroby autoimmunologiczne, PES WG
immunologia nowotworow; -

AW.13. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia; P6S WG

AW 14, stadia roz’woju zarodka’ ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju PES WG
poszczegoblnych narzadow; -

AW.15. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh; P6S_WG

A.W.16. budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy; P6S_WG

AW 17, .zasa?dy qziedz_iczeniz? roéznej .li.czby Cec}.l.’ dziedziczer.lia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech PES WG
i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej; -

AW 18, problemat}_lke; choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce, w tym w diagnostyce PES WG
prenatalnej; -

AW.19. problematyke genetycznych i immunologicznych przyczyn nieptodnosci; P6S_WG

AW.20. nowoczesne techniki badan genetycznych; P6S_WG

AW 21 p(r)ds-tawy ﬁzykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki informacji (fale PES WG
dzwiekowe i elektromagnetyczne); -

AW.22. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie cztowieka; P6S_WG
role witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydéw, kwasoéw karboksylowych i ich pochodnych,

AW.23. wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowe;j i ptynach P6S_WG
ustrojowych;
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efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6
AW 24 wplyw na organizm cztowieka czynnikow zewn¢trznych takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole P6S WG
T elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym radonu wystepujacego w srodowisku; -
AW 25, po'dstav_vowe_ pOJq_ma z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce P6S WG
mikrobiologicznej; -
AW.26. klasyﬁkagjq .drob.nous‘troj(’)\.;v, z l%wzgle;dnieniem mikroorganizmow chorobotworczych i obecnych P6S WG
w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;
AW 27, poszcz.egélne grup}./ ér.odk(')w l.eczn.iczych, gléwne mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie P6S_ WG
przemiany w organizmie czlowieka i dziatania uboczne;
AW 28, poszczegélng grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi PES WG
ich podawania; -
AW.29. wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; P6S_WG
AW.30 d.ziaia‘nia niepquc%ane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji i procedure zglaszania dziatan PES WG
niepozadanych lekow; -
AW.31. podstawowe zasady farmakoterapii; P6S WG
AW 32 zasady farmakoterapii 1 fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekow na ptod PES WG
S i noworodka karmionego piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow; -
A.W.33. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; P6S_WG
AW.34. zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i1 §rodkami krwiozastepczymi; P6S_WG
m razowania i z rzeprowadzani razowani mi m mi oraz z hron
AW 35, e'Fody _ob a_o ania asady przeprowadzania obrazowania ty etodami oraz zasady ochrony P6S WG
radiologicznej;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
w poshugiwa¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomos$¢ topografii
2 AUL , A : | or , P6S_UW
> narzagdow oraz wykazywac roznice w budowie noworodka, niemowlecia i dorostego;
E. 5 AU2. opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w sytuacji zaburzenia jego P6S_UW
= homeostazy;
E AU3 interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegélnym uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji P6S UW
= T procesow fizjologicznych; -
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laczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek, narzadow i ukladow z objawami
AU.4. Klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywaé¢ konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian P6S_UW
patologicznych dla organizmu cztowieka;
AUS. s’zacowgé ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikoéw P6S_UW
srodowiskowych;
AUS. Wykorzyst_ywaé uwarunkowania chorob genetycznych w profilaktyce chorob oraz w diagnostyce PES UW
prenatalnej; -
AU7 wspotuczestniczy¢ w  doborze metod diagnostycznych w  poszczegdlnych stanach klinicznych PES UW
T z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki; -
A.U.8. wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu btgdom przedlaboratoryjnym,; P6S_UW
A.U.9. wlasciwie interpretowaé wyniki badan laboratoryjnych; P6S_UW
rozpoznawac najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka na podstawie ich
A.U.10. . .. S S P6S_UW
budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych; -
AUIL zaplanowac i v_vy_konac podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki mikrobiologicznej oraz zinterpretowac PES UW
uzyskane wyniki; -
AU 12 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w r6znych stanach PES UW
T klinicznych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem okresu ciazy i karmienia piersia; -
A.U.13. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych; P6S_UW
wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, S$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
AU.14. zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen P6S_UW
lekarskich;
A U5 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego PES UW
T przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; -
A.U.16. oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; P6S_UW
A.U.17. stosowac zasady ochrony radiologicznej; P6S_UW




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6
MODUL: NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W POLOZNICTWIE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W.1. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka i jego zachowania prawidtowe i zaburzone; P6S_WG
problematyke relacji cztowiek — $§rodowisko spoteczne, w tym zachowania adaptacyjne i mechanizmy
B.W.2. . . . . P6S_WG
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych; -
BW 3. etapy 'I‘OZWOJu psychicznego czlowieka i prawidtowosci wystepujace na poszczegdlnych etapach tego P6S WG
rozwoju;, -
B 4. pojecia erm.ocji, motywacji, temperamentu i osobowosci oraz cechy osobowo$ci zdrowej, zaburzenia P6S_ WG
0sobowosci;
B.W.5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej; P6S_WG
BW6 etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoleczne warunkujace jego rozwoj PES WG
T W okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wiezi rodzicoéw z dzieckiem poczetym; -
< B.W.7. psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od pokwitania do senium oraz tranzycji ptci; P6S_WG
H istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele, style
i B.W.8. S . Ny P6S_WG
= i bariery w komunikacji interpersonalnej;
2 specyficzne problemy psychologiczne wystepujace w poszczegoélnych okresach zycia kobiety (okres
B.W.9. . . A . P6S_WG
dojrzewania, okotoporodowy i klimakterium);
BW.10 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach szczegdlnych PES WG
T w opiece zdrowotnej, w szczegdlnosci w opiece potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej; -
BW 1L teorie s_tresu psycho_logicznego, zalezno$ci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne PES WG
determinanty zdrowia; -
B.W.12. podejscie salutogenetyczne i podejs$cie patogenetyczne do zdrowia i choroby; P6S_WG
BW 13 procesy adapta_lcji cziowiek'ii do zycia z chorobg przewlekla lub o niepomyslnym rokowaniu PES WG
i uwarunkowania tych procesow; -
B\ 14 techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania PES WG
T zespotu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego powstawaniu; -
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Z poziomu 6
BW.15. Pojqcia i zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci PES WK
i ekosystemu; -
B.W.16. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; P6S_WK
B.W.17. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu; P6S_WK
B.W.18. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigce;; P6S_WG
B.W.109. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec i wiek; P6S_WG
BW.20 §poleczne konsekwencje choroby, bezdzietno$ci i1 cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich PES WG
i samotnych matek; -
BW 21, aktualne i prognozowane zmiany spoteczne wptywajace na funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia oraz P6S WG
warunki wykonywania zawodu potozne;j; -
B.W.22. postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia; P6S_WG
B 23, podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania P6S WG
w aspekcie zjawiska spotecznego chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania; -
B.W.24. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotne;j; P6S_WG
B.W.25. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i 0séb starszych; P6S_WG
BW.26. podstawoyve.pojqcia z zakre.su p-rawa i rolg prawa w funkcjonowaniu spoleczenstwa, ze szczegdlnym PES WK
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy; -
B 27, podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z zakresu ubezpieczenia PES WK
zdrowotnego, obowiazujace w Rzeczypospolitej Polskiej; -
podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowiazki potoznej oraz formy prawne
B.W.28. wykonywania zawodu potoznej, organizacj¢ 1 zadania samorzgdu zawodowego pielegniarek i potoznych P6S_WK
oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;
zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem
B.W.29. zawodu potoznej, z uwzglednieniem zdarzenia niepozgdanego, przewinienia zawodowego i1 biedu P6S_WK
medycznego;
B.W 30. pra.wa czlowieke%, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa przystugujace kobiecie rodzacej oraz uprawnienia P6S WK
zwiazane z rodzicielstwem; -
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B.W.31. pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego; P6S_WK

B.W.32. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; P6S_WK

B.W.33. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; P6S_WG

B.W.34. istote profilaktyki i prewencji chordb; P6S_WG
zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach

B.W.35. . .. o . A , P6S_WG
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do $§wiadczen zdrowotnych;

B.W.36. swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy; P6S_WG
migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choroéb i probleméw zdrowotnych (International
Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, 1CD-10), funkcjonowania,

B.W.37. . L . . . . . . C P6S_WG
niepelnosprawnosci i zdrowia (International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz -
procedur medycznych;

B.W.38. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej potoznej; P6S_WG

B.W.39 probliem.atyke; etyki normatywnej, w tym wartos$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy P6S WG
poloznej;

B.W.40. istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematow moralnych w pracy potozne;j; P6S_WG

B 41, Kodeks etyki dla potoznych Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (International Confederation P6S WK
of Midwives, ICM) i Kodeks etyki zawodowe;j pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskie;j; -
problemy bioetyczne w aspekcie sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentéw medycznych

B.W.42. (w szczegdlnosci klonowanie embrionéw ludzkich), eutanazji oraz surogacji, procedur adopcyjnych P6S_WK
i ustalania ojcostwa, a takze tranzycji pici;

BV 43, odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekunéw oraz PES WK
zasady interwencji potozniczych zgodnych z etyka zawodowa; -

B.W.44. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu; P6S_WK

B.W.45. znaczenie motywacji cztonkoéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu; P6S_WK

B.W.46. role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety; P6S_WK

B.W.47. proces podejmowania decyzji w zespole; P6S_ WK

B.W.48. metody samooceny pracy zespotu; P6S_WG
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B.W.49. czynniki zaktocajace prace zespolows i metody rozwigzywania konfliktow w zespole; P6S_WK
B.W.50. zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych; P6S_WK
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem, budowania relacji i przekazywania
B.W.51. informacji pacjentce lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajace komunikacje z pacjentka, jej P6S_WK
rodzing lub opiekunem;
B.\W 52. zasad}{ komunikow‘an?a si¢ z pacjentka odmienng kulturowo oraz pacjentka niedowidzaca i niewidzaca P6S WK
oraz niedostyszaca i niestyszaca; -
BW 53, zasady ‘postqpowaflia ora.z radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji i innych zachowan P6S_ WK
patologicznych w srodowisku pracy;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U.1. rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne; P6S_UW
B.U.2. ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym cztowieka; P6S_UW
rozpoznawa¢ zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym czlowieka oraz oceniaé proces adaptacji
B.U.3. cztowieka w roznych kontekstach zdrowia i choroby, a takze wskazywaé role wsparcia spolecznego P6S_UW
i psychologicznego w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym,;
—_ ocenia¢ funkcjonowanie czlowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres, frustracja, konflikt, trauma,
8 B.U.4. zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna oraz wprowadza¢ elementarne formy pomocy P6S_UW
% psychologicznej, a takze informowac o specjalistycznych formach pomocy;
E. BUS rozpoznawaé problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w péznym wieku oraz PES UW
E T wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu czlowieka; -
% B.UG rozpoznawaé problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnos$ci, aborcja, poronienie, PES UW
T utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia psychicznego; -
B.U7 rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet w okresie ciazy, P6ES UW
porodu i potogu oraz w okresie klimakterium, a takze w zwigzku z tranzycjg pflci; -
identyfikowa¢ bledy i bariery w procesie komunikowania si¢ w sytuacjach trudnych, wykazywac
B.U.8. umiejetno$¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji z pacjentka P6S_UW

i cztonkami zespotu interprofesjonalnego;
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wykorzystywa¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece nad kobieta, w tym nad

B.U.9. pacjentka i jej rodzing w sytuacji straty ciazy, ciezkiej choroby lub niepelnosprawnosci dziecka oraz P6S_UW
choroby przewleklej lub o niepomy$lnym rokowaniu;

B.U.10. wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania Igku i metody relaksacyjne; P6S_UW

B.U1L stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz rozwijaé zasoby osobiste PES UW
umozliwiajace radzenie sobie z zespotem wypalenia zawodowego; -

BU12. stosowa¢ techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej potoznej takich jak cigzka PES UW
choroba pacjentki, $mier¢, btad medyczny, przemoc fizyczna i psychiczna; -

B.U 13, proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dysfunkcjonalnosciom w roznych PES UW
grupach spotecznych w oparciu o zasady humanizmu; -

B.U 14, diagnoz_owac’ czynniki wplywajace na sytuacje zdrowotna jednostki w obrgbie rodziny i spoteczno$ci PES UW
lokalnej; -

B.U.15. rozpoznawacé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug potozniczych; P6S_UW

B.U 16. opra(‘:oyvywac’ programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla r6znych grup odbiorcow ustug P6S_UW
potozniczych;

BU17. stosolwaé Przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki zawodowe]j poloznej oraz praw pacjenta i zasad PES UW
bezpieczenstwa; -

B.U.18, an?llizoyvaé _ s’wiatov_ve trendy. dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych PES UW
epidemiologicznych i demograficznych; -
analizowa¢ funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych

B.U.19. , . . D P6S_UW
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; -

B.U 20, stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), PES UW
funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych; -

B.U.21. rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne wystepujace w praktyce zawodowej potoznej; P6S_UW

B.U22. ¥ozpoznawac' potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekundéw wynikajace z odrgbnosci kulturowych PES UW
i religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki zawodowej potozne;j; -
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B.U23. korzystaé z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej i zespolu oraz planowaé prace zespotu PES UW
I motywowac cztonkéw zespotu do pracy; -

B.U.24. identyfikowaé czyfmiki zakldcajace prace zespolu i wskazywac sposoby zwigkszenia efektywnosci P6S UW
W pracy zespotowej; -

B.U.25. wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw przedstawianych przez cztonkow zespotu; P6S_UW

B.U.26. stosowac zasady prawidtowe;j i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu interprofesjonalnego; P6S_UW

B.U27. korzysta¢ z pisSmiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztalcenia P6S UK
W jezyku angielskim — z pismiennictwa medycznego w innym jezyku obcym; -

B.U .28, porozumiewac si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztalcenia w jezyku angielskim — PES UK
w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego; -

MODUL: NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

CW.1 status i istote zawodu poloznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspolczesnym oraz PES WG
uwarunkowania i kierunki rozwoju zawodowego poloznej; -
definicj¢ zawodu potoznej wedlug Migdzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (ICM), funkcje

C.W.2. i zadania zawodowe potoznej w opiece nad kobietg w ré6znych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia | P6S_WG
oraz nad jej dzieckiem i rodzina;

f, CW3 udziat potoznej w zespole interprofesjonalnym w procesie promocji zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, PES WK

Qo R leczenia i rehabilitacji kobiety w roznych okresach jej Zycia i roznym stanie zdrowia; -

w ] y Y 1€ zy y 5

§ CWA. istot_e; opieki potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Dorothea Orem, PES WG
Callista Roy, Ramona Mercer; -
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa oraz obowigzujgce zasady

C.\W. i technike wykonywania przez potozna podstawowych czynnosci pielggniarskich i potozniczych w ramach P6S WG
$wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujacymi -
wytycznymi;
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metody, sposoby, zasady, techniki, procedury i algorytmy stosowane w praktyce zawodowej potoznej,

C.W.6. W specjalistycznej opiece nad kobietg cigzarna, rodzaca i w okresie potogu oraz jej dzieckiem, a takze nad | P6S_WG
kobieta zagrozong chorobag i kobieta z choroba ginekologiczna, oraz w zwiazku z tranzycja plci;

CW7. czynniki wpiywaj ace na przebi?g gojenia si¢ ran oraz sposoby gojenia si¢ ran i zasady postepowania z rang PES WG
czysta, zanieczyszczong i zakazona; -
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajgce z obowigzujacego programu szczepien ochronnych

C.Was. W Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci wykonywane w okresie noworodkowym i niemowlgcym P6S_WG
oraz zalecane kobietom w okresie cigzy, oraz ich dziatanie;

C.W.0. wskazania i przeciwwskazania do wykonywania szczepien ochronnych; P6S_WG

C.W 10, proced}lry_ wykonywania szczepien ochronnych w aspekcie bezpieczenstwa pacjentki i osoby wykonujace;j P6S_ WG
Szczepienie;

CW.1L zasady d(?kumentowania stam.l. zdrowia_ odbiorc;lf usi}lg pol_o_Zniczych. i prf)wadzenia dokumentac;ji PES WG
medycznej, w tym dokumentacji w postaci elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia; -

C.W.12. koncepcje i zalozenia promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; P6S_WG

C.W.13. zadania potoznej w zakresie promocji zdrowia i zasady konstruowania programow promocji zdrowia; P6S_WG

C.W.14. strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, krajowym i §wiatowym; P6S_WG
organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych

C.W.15. panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych potoznej oraz innych pracownikow systemu P6S_WK
ochrony zdrowia;
kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej, warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen

C.W.16. zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej oraz zasady kontraktowania P6S WG
i koordynowania $wiadczen zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej;
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien ochronnych zgodnie

C.W.17. Z przepisami prawa, procedury obowigzujace w sytuacji wystgpienia NOP oraz zasady prowadzenia P6S_WG
sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych;

C.W.18. _Zapot_rzebowar_lie na energi¢, sktadniki odzywcze i wode u cztowieka zdrowego i chorego w roznym wieku PES WG
i stanie zdrowia; -
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C.W.19. zasady zywienia (.).S(.')b Z'dI'O.W}/CIjl i chorych w ré6znym wieku, zywienia dojelitowego i pozajelitowego oraz PES WG
podstawy edukacji zywieniowej; -
C.W.20. zasady zywienia kobiety w rdznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze szczegdlnym P6S WG
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia, oraz zasady zywienia noworodkow i niemowlat; -
CW2L 'zasady oce.ny §tanu od%ywienia, przyczyny i rodzaje niedozywienia oraz zasady leczenia dietetycznego PES WG
i powiktania dietoterapii; -
C.W.22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego; P6S_WG
C.W.23. poje;cia_ stanowiska pracy, zakresu obowiazkéw, uprawnien i odpowiedzialno$ci na polozniczych P6S_ WG
stanowiskach pracy;
CW.24. przep‘)is‘y prawa dotyczqce czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na P6S WK
polozniczych stanowiskach pracy; -
C.W.25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakoSci tej opieki; P6S_WG
C.W.26. zasady tworzenia 1 rozwoju roznych form dziatalno$ci zawodowej potoznej; P6S_WG
C.W.27. podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy witasnej i podlegtego personelu; P6S_WG
C.W.28. _zakresy uprawn.ieﬁ zawodowych i lfwaliﬁkacje w poloznictwie, mozliwosci planowania kariery zawodowe;j PES WG
i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego; -
C.W.29. uwarunkowania zapewnienia jako$ci w opiece potozniczej oraz zasady zarzadzania jako$cia tej opieki; P6S_WG
C.W .30, zakres badania podmiotowego i badania fizykalnego noworodka (z uwzglednieniem oceny odruchéw PES WG
noworodkowych), niemowlgcia i pacjenta dorostego w zakresie uprawnien zawodowych potoznej; -
C.W.31. zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i badania fizykalnego; P6S WG
C.\W .32, metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego, w szczegolno$ci noworodka, niemowlecia oraz PES WG
kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna; -
system opisu objawow i dolegliwosci pacjentki wedlug schematéow OLD CART (Onset —
objawy/dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania, Character — charakter,
C.W.33. Agravating/Alleviating factors — czynniki nasilajace/tagodzace, Radiation — promieniowanie, Timing — P6S_WG
moment wystapienia), FIFE (Feelings — uczucia, ldeas — idee, Function — funkcja, Expectations —
oczekiwania), SAMPLE (Symptoms — objawy, Allergies —alergie, Medications — leki, Past medical history




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych
efektow uczenia sie¢

Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis

Kod skladnika
odpowiednio
Z poziomu 6

— przebyte choroby/przesztos¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness —
zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem);

C.W.34.

system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng PES
(Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom — objaw;

P6S_WG

C.W.35.

sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez potozng z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemow tagczno$ci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia
pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

P6S_ WG

C.W.36.

znaczenie wynikow badania podmiotowego i badania fizykalnego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;

P6S_ WG

C.W.37.

zasady przygotowania pacjentki do badania EKG i technik¢ wykonania badania EKG, EKG
prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;

P6S_ WG

C.W.38.

zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech prawidlowego zapisu i cech
podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, zaburzenia elektrolitowe,
niedokrwienie, martwica migs$nia sercowego);

P6S_WG

C.W.39.

pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, ich zrodla, patogeny zakazen szpitalnych, ich rezerwuary,
drogi szerzenia si¢ i tancuch epidemiczny;

P6S_WG

C.W.40.

organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli zakazen szpitalnych,
z uwzglednieniem roli specjalisty do spraw epidemiologii;

P6S_WG

C.W.41.

zasady profilaktyki, mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu odcewnikowym krwi, szpitalnym
zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides
difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i zakazeniu ogdlnoustrojowym oraz
zasady postgpowania aseptyCznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;

P6S_ WG

C.W.42.

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania;

P6S_WG

C.W.43.

metody, narz¢dzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w praktyce zawodowej
potoznej;

P6S_WG




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6
C.W .44, podstawy i@z_yka mig_owego, Z"Ilaki daktyl_ogra_ﬁczn_e i ideograficzne w zakresie niezbednym do PES WG
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjentki; -
C.\W 45. system¥ tt?lemedyczn(? i e-zdrowia oraz ich z.naczenie dla usprawnienia udzielania $wiadczen zdrowotnych, PES WG
w tym $wiadczen realizowanych przez potozna; -
C.\W 46, 'rodzaje S¥Steméw telemedycznych, z uwzglednieniem podzialu na systemy synchroniczne P6S WG
i asynchroniczne;
C.w.47. narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia; P6S_WG
C.\W .48, zakres 1 zasady_ udziaku' potoznej w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow P6S_ WG
telemedycznych i e-zdrowia;
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
CuUL postugiwa¢ sie wlasciwym nazewnictwem =z zakresu opieki polozniczej, neonatologicznej PES UW
i ginekologicznej oraz wyjasnia¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej -
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania fizykalnego i analizy
cuU2. dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety z chorobg ginekologiczna, kobiety cigzarnej, PES UW
rodzacej 1 w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowaé uzyskane wyniki na -
O potrzeby diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;
8 CU3 prowadzi¢ dokumentacje medyczna, w tym w postaci elektronicznej, oraz poslugiwaé sie nia P6S UW
E R i zabezpieczaé zgodnie z przepisami prawa; -
= przygotowywac kobiete i jej dziecko oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i zabiegow
= c.u4. diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w poloznictwie, neonatologii P6S_UW
% i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tgtna, oddechu, ci$nienia t¢tniczego krwi, osrodkowego ci$nienia
zylnego, saturacji oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu Iub dlugosci ciata,
C.U5S. obwodow: glowy, klatki piersiowej i talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI)), w tym P6S_UW

noworodka po porodzie, oraz pulsoksymetri¢, gazometri¢, w tym z krwi pepowinowej oraz interpretowac
ich wyniki;
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wystawia¢ skierowania na wykonanie badan diagnostycznych okreslonych w przepisach prawa oraz

C.US. pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowal lekarzowi przy PES UW
specjalistycznych badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i ginekologii -
oraz u mezczyzn w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja plci;
pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, w tym na

C.u.7. podtoze ptynne i metoda tradycyjng, pobiera¢ material w zwiazku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja P6S_UW
plci oraz zabezpieczy¢ pobrany material — zgodnie z obowigzujacymi procedurami;
pobiera¢ material biologiczny (wymaz z warg sromowych, przedsionka pochwy, tylnego sklepienia

C.us. pochwy, okolicy odbytu oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg przemocy seksualnej oraz P6S_UW
zabezpieczy¢ pobrany material zgodnie z obowigzujacymi procedurami;
wykona¢ pomiar glikemii i cial ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i ciat

c.u.9. ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac P6S_UW
inne testy paskowe;

C.u.10. wykona¢ badania przesiewowe noworodka; P6S_UW

C.U.1L wykona¢ badanie piersi, oceni¢ gruczot piersiowy i prowadzi¢ edukacje w zakresie samobadania; P6S_UW

CcU12. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami farmakoterapii i standardami PES UW
opieki sprawowanej przez potozna; -
obliczy¢ dawke leku, podawac pacjentce leki roznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi

C.U.1s. poloznej lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawoéw przeciwwstrzasowych P6S_UW
ratujacych zycie;

c.U.14. zaktadac¢ i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowaé PES UW
i pielggnowac miejsce wkiucia obwodowego; -
zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, usuwa¢ cewnik oraz monitorowaé diurez¢ i prowokowac

C.U.15. mikcje, a takze prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw w organizmie pacjentki, noworodka P6S_UW
I niemowlegcia;

C.U.16. wykonywac zabiegi doodbytnicze; P6S_UW

C.u.17. pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka i niemowlecia; P6S_UW
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C.U.18. zaktadac Zgi@b’nik do zotadka kobiety, noworodka i niemowlecia, monitorowac jego potozenie i drozno$é P6S_UW
oraz go usuwac;

C.U.19. wykorzystywac dostepne metody i techniki karmienia pacjentki, noworodka i niemowlecia; P6S_UW

C.U.20. wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowaé skore i jej wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem PES UW
srodkoéw farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze; -
dobra¢ metody, techniki i srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju

C.U.21. . . g P6S_UW
odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne; -

C.u.22. usuna¢ dren z rany pooperacyjnej u pacjentki po operacji w obrebie jamy brzusznej, miednicy lub krocza; P6S_UW

Cc.u.2a. oceni¢ proces gojenia si¢ rany i zaopatrzy¢ ran¢ w ramach pomocy doraznej; P6S_UW

C.u.24. oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz rozpozna¢ powiktania rany; P6S_UW

C.U.25. usung¢ szwy z rany krocza, po cigciu cesarskim, cewniku i operacji ginekologicznej; P6S_UW

C.U2%. przemieszczac i pozycjonowac pacjentke z wykorzystaniem réznych technik i metod, z zastosowaniem P6S UW
zasad bezpieczenstwa pacjentki i potoznej; -

CU27. prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen czynnych i biernych oraz gimnastyke oddechowa oraz wykonywac PES UW
drenaz utozeniowy, inhalacje i od§luzowywanie drég oddechowych pacjentki; -

C.u.28. stosowac¢ zabiegi przeciwzapalne; P6S_UW
wykonywac¢ szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW),

C.U.29. Yvirusowi Human Papilloma Virus (HPV), COVID-19, tezcowi, pneumokokom oraz inne obowigzkowe PES UW
i zalecane szczepienia ochronne, w szczegolnosci okresu noworodkowego i kobietom cigzarnym, zgodnie -
Z przepisami prawa;
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe i uogolnione reakcje organizmu

C.U.30. wystepujace u kobiety, noworodka i niemowlecia po szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac P6S_UW
stosowne dzialania;

C.U3L wykonywaé procedure higienicznego mycia i dezynfekcji ragk, stosowaé srodki ochrony indywidualne;, PES UW
zaktadac¢ i1 zdejmowac rekawice medyczne jednorazowego uzycia oraz zaktada¢ odziez operacyjna; -

C.U32. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki majace zastosowanie w praktyce zawodowej potoznej, postepowac P6S UW
z odpadami medycznymi oraz stosowac procedure poekspozycyjna; -
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C.U33. przyg_otov_v_aé narzgdzia i sprzgt medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowaé skuteczno$¢ P6S_UW
sterylizacji;
ocenia¢ potencjal zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikdéw ryzyka chorob wynikajacych

C.U.34. ze stylu zycia oraz z wykorzystaniem narze¢dzi pomiaru, a takze edukowac kobiete w zakresie samokontroli P6S_UW
stanu zdrowia;

C.U.35. dobra¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztaltowac zachowania zdrowotne réznych grup PES UO
spotecznych oraz opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia; -

C.U.36. udziela¢ éwi‘adczer"l zc‘irowotnych w zakresie podstawowe] opieki zdrowotnej zgodnie z uprawnieniami P6S_UW
zawodowymi potoznej;
diagnozowac¢ sytuacje kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia oraz jej rodziny w srodowisku

C.U.37. zamieszkania w zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych i podejmowaé dziatania zgodnie P6S_UW
Z uprawnieniami zawodowymi potozne;j;
wspotpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarka podstawowej opieki zdrowotne;j

C.U.38. i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej) sprawujacym opieke nad kobieta i jej rodzing oraz P6S_UO
z asystentem rodziny;

cU39 rozpoz?a_waé przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji kryzysu P6S_UW
w rodzinie;

C.U.40. przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; P6S_UW

cu4l oceniac¢ stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia kobiety w réznych PES UW
okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia; -

cu.42. stosowa¢ i zaleca¢ diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowaé¢ odrgbnosci zywienia PES UW
zbiorowego i rozpoznawac powiktania dietoterapii; -

C.U.43. planowa¢ podstawowe diety pod wzglgdem ilo§ciowym i jakoSciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla PES UW
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia; -
dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé na nie recepty w ramach

C.U.44. o , . o . . . P6S_UW
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania; -
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C.U.45.

monitorowa¢ zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych
i wypadkow przy pracy;

P6S_UW

C.U.46.

planowa¢ wlasny rozwo6j zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy oraz
analizowac rozne formy dziatalnosci zawodowej potoznej;

P6S_UU

C.u.47.

wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki polozniczej oraz monitorowac
jako$¢ opieki potozniczej;

P6S_UW

C.U.48.

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;

P6S_UW

C.U.49.

nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu;

P6S_UO

C.U.50.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne noworodka, niemowlecia i kobiety
w kazdym okresie jej zycia, z uwzglgdnieniem sytuacji zdrowotnej, oraz analizowac i interpretowac jego

wyniki;

P6S_UW

C.U51.

zastosowaé ocene kompleksowa stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka, niemowlegcia) wedlug
schematu cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily living — aktywnos¢ zycia, Adverseeffects —
dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors — dzialania niepozadane zwigzane z lekami), stosowac system
opisu rozpoznania stanu zdrowia dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng PES oraz oceniaé
kompletno$¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej wedlug schematu SOAP
(Subjective — dane subiektywne, Objective — dane obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol — plan
dziatania);

P6S_UW

C.uU.52.

rozpoznawac i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia i dorostego,
W szczegoblnosci kobiety w roznych okresach jej zycia,;

P6S_UW

C.U.53.

wykorzystywaé techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory,
narzadow zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczolow piersiowych pacjentki (badanie i samobadanie),
jamy brzusznej, narzagdow piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego i ukladu nerwowego oraz dokumentowaé wyniki
badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta (noworodka, niemowlecia,
kobiety);

P6S_UW
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C.U.54. przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow PES UW
lacznoscei oraz gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych; -

C.USS. stosowac skale lub kwestionariusze wykorzystywane do diagnozowania stanu zdrowia oraz oceny ryzyka PES UW
wystgpienia zaburzen u noworodka, niemowlgcia i dorostego; -
formutowa¢ wstepne rozpoznanie stanu zdrowia noworodka, niemowlecia i dorostego na podstawie

C.U.56. wynikéw badania podmiotowego i badania fizykalnego oraz dokumentowa¢ wynik rozpoznania dla P6S_UW
potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;

C.US7, wykona¢ badanie EKG, EKG prawokomorowe oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi U pacjentki PES UW
w spoczynku oraz interpretowa¢ sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca; -

C.U.58. rozpoznac, na podstawie zapisu EKG, zaburzenia zagrazajace zyciu lub zdrowiu pacjentki; P6S_UW

C.U.59. stosowac¢ zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i zwalczania ich; P6S_UW
stosowac¢ zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu ptuc, zakazeniom

C.U.60. uktadu moczowego, uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, miejsca operowanego i ran P6S_UW
przewlektych oraz zakazeniu ogoélnoustrojowemu;
stosowac $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego, pacjentow

C.U.6L i wspotpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj P6S_UW
izolacji pacjentow;
interpretowa¢ 1 stosowa¢ zalozenia funkcjonalne systemow informacji w ochronie zdrowia

C.u.62. z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu P6S_UW
i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;

C.UB3. postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji P6ES UW
medycznej oraz ochrony danych osobowych; -

c.U6d postugiwac si¢ jezykiem migowym oraz innymi sposobami i §rodkami komunikowania si¢ w opiece nad P6S UK
pacjentka niedostyszaca lub niestyszaca; -

C.U.65. stosowac narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia; P6S_UW
wspiera¢ pacjentke w zakresie wykorzystywania systemow teleinformatycznych do samoopieki w stanie

C.U.66. . . P6S_UK
zdrowia i stanie choroby; -
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MODUL: NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
zasady opieki polozniczej podczas porodu fizjologicznego, przedwczesnego i patologicznego, zasady
D.W.1. prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych oraz standardy prowadzenia porodu P6S_WG
przez potozna
mechanizmy porodéw w polozeniu podtuznym gtéwkowym, przy nieprawidtowym ulozeniu gtowki
D.W.2. (asynklityzm przedni i tylny, ulozenia odgi¢cciowe), w potozeniach miednicowych, przy nieprawidlowe;j P6S_WG
budowie miednicy kostnej kobiety rodzacej i porodow blizniaczych;
powiktania przebiegu porodu zalezne od nieprawidlowej budowy miednicy kostnej kobiety rodzacej,
nieprawidlowego usytuowania ptodu w macicy, zaburzen w przebiegu mechanizmu porodowego, zaburzen
D.W.3. czynnosci skurczowej migénia macicy, zaburzen w rozwieraniu czgsci pochwowej szyjki macicy, zaburzen P6S_WG
w funkcjonowaniu, oddzielaniu i wydalaniu tozyska oraz zasady postepowania w tych sytuacjach
potozniczych;
ﬁ DW.4 zadania potoznej podczas porodu ze znieczuleniem farmakologicznym, porodu o nieprawidtowym P6S WG
a T przebiegu i porodu zabiegowego oraz porodu martwego dziecka; -
§ D.W 5. zasady postepowania w sytuacjach naglych w opiece okotoporodowej (w tym krwotoki potoznicze, zator PES WG
wodami ptodowymi, dystocja barkowa, wypadnigcie pgpowiny i czgsci drobnych ptodu); -
D.W.6. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody preindukcji, indukcji i stymulacji czynnos$ci skurczowej; P6S_WG
DW.7. zelsady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem zréznicowanych metod tagodzenia P6S_ WG
bo6lu porodowego;
metody monitorowania dobrostanu ptodu w wybranych stanach klinicznych kobiety ci¢zarnej i rodzacej
D.w.8. ) P6S_WG
oraz ptodu w okresie okotoporodowym; -
D.W.9. zasady opieki nad noworodkiem bezposrednio po urodzeniu; P6S_WG
D.W 10. uwarunkowania stanu zagrozenia zycia noworodka oraz sytuacje wymagajace resuscytacji kragzeniowo- PES WG
oddechowej; -
D.W 11. Iggxf:l;gkwae' i zaawansowane zabiegi wykonywane podczas resuscytacji krgzeniowo-oddechowej P6S_ WG
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D.W.12. zadania potoznej w monitorowaniu przebiegu cigzy i ocenie ryzyka potozniczego; P6S_WG

D.W 13, metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentkg niezdolna do nawigzania i podtrzymania efektywne;j PES WG
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje potoznicza lub stosowane leczenie; -

D.W 14, etiologie, . patogenezq,. metc.)d?/ -diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie pielegnacyjno-potoznicze PES WG
W patologicznym przebiegu ciazy i potogu; -
zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu plodu w okresie cigzy fizjologicznej i ciazy

D.W.15. 0 nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych kobiety ci¢zarnej i rodzacej oraz P6S_WG
ptodu, a takze wydolno$ci tozyska, oraz role potoznej w procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym:;

D.\W 16. zasady monitorowania stanu ptodu za pomocag fonokardiografii i elektrokardiografii (bezposredniej, PES WG
brzusznej); -

DW.17. zasady i metody monitorowania stanu ptodu w stanach zagrozenia zycia kobiety ciezarnej (w tym wstrzas, PES WG
rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe, rzucawka, ostry brzuch); -
rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz

D\W.18. standardy opieki potozniczej nad kobieta ciezarng, rodzaca i w okresie pologu oraz patomechanizm, P6S WG
diagnostyke 1 sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i pologu w przypadku wspoétistnienia chordb -
niepotozniczych, choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciazg oraz z zaburzen psychicznych;
zadania poloznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiklanego

D.W.109. przebiegu ciazy i potogu, choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigz¢ i chordb P6S_WG
niepotozniczych u kobiety;
definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowane]j przez potozng nad

D.W.20. . . L . P6S_WG
kobieta w okresie potogu, nad noworodkiem i ich rodzing; -

DW .21 proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig oraz dzialania edukacyjne dotyczace P6S WG
promocji karmienia piersig i rozwigzywania probleméw laktacyjnych; -

DW.22. zasady postepowania w sytuacjach naglych wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu oraz udziat PES WG
potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego; -

DW.23. E\lez:)rilir;lj(r(])(\e/;/_;anla i zasady organizacji trojstopniowej opieki perinatalnej, w tym perinatalnej opieki PES WG




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

D.\W 24, metody d_iagnostyczne w poloznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzgtu do ich PES WG
stosowania; -
wplyw chordb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos$¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i Swoistej

D.W .25 chorob zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu PES WG

o choréb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczgce postepowania z kobietg -

cigzarng i rodzaca oraz z noworodkiem w przypadku wystapienia takich choréb;

D.W.26. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu; P6S_WG

D.W 27 elementy dla_lg_nostykl_ pre_n_atalnej_(podstawy i wskazania do wykonania diagnostyki prenatalnej, badania PES WG
prenatalne nieinwazyjne i inwazyjne); -

D.W.28. techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym; P6S_WG

D.W .29, Przyczyny k.ljwaw1en1'a.w plerwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania we wstrzasie PES WG
i koagulopatii w potoznictwie; -

D.W 30 zmiany’ zach(?dzqce w organizmie kobiety w roznych okresach jej zycia i nieprawidtowo$ci w budowie P6S WG
narzadéw plciowych;

D.W 31, praw1_dlowy przebleg.g. cyklu miesigczkowego i1 jego zaburzenia, naturalne metody regulacji poczeé oraz PES WG
rodzaje antykoncepcji; -

D.W 32 granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie PES WG
rozrodczym; -

D.W.33. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role poloznej w tej opiece; P6S_WG

D\W .34, c%ynmkl valywajqce na plodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia P6S WG
nieptodnosci; -

D\ 35. 'etif)logie; dysfunkcji migéni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego P6S WG
I nietrzymania moczu; -
postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi narzgdow

D.W.36. rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa, zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym P6S_WG
nietrzymaniem moczu;




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

D.\W 37, zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich PES WG
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role¢ i zadania potoznej w tym zakresie; -

D.W 38, rodzaje za}blegow glneko_loglcznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia oraz zasady PES WG
asystowania przy tych zabiegach; -

D.W.39. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie klimakterium; P6S_WG

D.\W 40. udziat poloZr_lej W badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze zmianami P6S WG
w gruczole piersiowym; -

DW 41 etiologi¢ i patogeneze choréb nowotworowych narzadow ptciowych zenskich i gruczotu piersiowego oraz PES WG
postepowanie leczniczo-pielggnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach; -
charakterystyke poszczegodlnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawow klinicznych, podzialu na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j

D.W.42. Federacji Ginekologow i Potoznikéw (International Federation of Gynecology and Obsterics, IFGO) oraz P6S_WG
stopnie zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania nowotworu TNM
(Tumour — guz (pierwotny), Node — wezet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegte));

D.W.43. zasady i programy profilaktyki chorob nowotworowych narzadu rodnego i piersi; P6S_WG

D.W.44. czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny i postnatalny; P6S_WG
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne chordb

D.W.45. i standw zagrozenia zycia noworodka i wczesniaka oraz zywienie noworodka i specyfike opieki nad P6S_WG
noworodkiem w zaleznos$ci od stopnia jego dojrzatosci i stanu klinicznego;

D\ 46. rodzaje odpornosci, czynniki modyfikujace odpornos¢ oraz odrebnosci ukladu odpornosciowego P6S WG
noworodka; -
zasady pielggnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wada i urazem okoloporodowym, w tym

D.W.47. noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV, w zalezno$ci od stopnia jego P6S_WG
dojrzatosci;

D.wW.48. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka; P6S_WG

D.W.49. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem; P6S_WG
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D.W 50. dziatania ’pro.ﬁla.lktyczne podejmowane wobec dziecka w wieku rozwojowym, z uwzglgdnieniem P6S_ WG
noworodkow i niemowlat;
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne oraz zasady

D.W.51. opieki pielegniarskiej w najczestszych chorobach wieku rozwojowego, w szczegodlnosci chorobach P6S_WG
niemowlat;

D.W.52. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu; P6S_WG

D.W.53. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka, w szczegdlnosci niemowlecia P6S_WG
zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem, w szczegdlno$ci niemowleciem, w najczesciej wystepujacych

D.W.54. . , . . : P6S_WG
chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych; -

D.W 55. Zancldy udzie%an.ia pierwsz.ej. pc.>mocy W op.arzeniach i zadtawieniach oraz postgpowanie z rang oparzeniowg P6S_ WG
u niemowlecia i sposoby jej pielegnowania;
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne oraz zasady

D.W.56. . . . . . . . P6S_WG
opieki pielggniarskiej w najczestszych chorobach uktadéw i narzadow organizmu cztowieka; -
rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potozne;j

D.W.57. w zakresie samodzielnego wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach P6S_ WG
klinicznych oraz zasady wykonywania badania EKG i interpretowania jego wyniku;
wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjentki w réznych chorobach w zaleznosci

D.W.58. od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég P6S_WG
podania;

D.W.59. czynniki zwiekszajace ryzyko okolooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych; P6S_WG
zasady przygotowania pacjentki do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii

D.W.60. jednego dnia, specyfike pracy w bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentka po zabiegu P6S_WG
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i poznym powiklaniom;

DW 61 Zasa}dy Oplek'l nad paCJ.en'tkq Z p.rzetokq jelitowa i przetokg moczowa wytonionymi czasowo 1 na state oraz P6S WG
pacjentka objetg terapig zywieniowa; -

D.\W 62, Zaéady_ poste;p_owania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i chorobami PES WG
chirurgicznymi; -
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etiopatogenezg, objawy kliniczne i zasady postgpowania w podstawowych zaburzeniach psychicznych,

D.W.63. w tym w depresji poporodowe;j i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie P6S_WG
klimakterium i senium;

D.W 64 zasady postepowania wspierajgcego, edukacyjnego i psychoterapeutycznego w przypadku poronienia, PES WG
urodzenia dziecka martwego, niepelnosprawnego lub nieuleczalnie chorego; -

D.\W 65. Ps_ycholog?czne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pé6znym wieku i samotnej oraz rodzaje i formy PES WG
jej wsparcia; -

D.W.66. stany zagrozenia zdrowia i ich objawy kliniczne oraz aparature wykorzystywang w diagnostyce; P6S_WG
wytyczne i zasady postgpowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie wedtug Polskiej Rady

D.W.67. Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji (European P6S_WG
Resuscitation Council, ERC);

D.\W 68, za§ady przyr_zqdow_e?go i bezprzyrzadowego monitorowania stanu zdrowia kobiety i noworodka PES WG
w intensywnej terapii; -
obowigzujace wytyczne dotyczace postepowania podczas wykonywania zaawansowanych zabiegow

D.W.609. resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS), z uwzglednieniem postepowania w odwracalnych P6S_ WG
przyczynach zatrzymania krazenia;
farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego (analgezja wziewna, regionalna i miejscowa,

D.W 70. dozylne lub domig$niowe stosowanie opioiddw), przygotowanie do analgezji, zasady postgpowania w PES WG
przypadku analgezji i monitorowania jej przebiegu oraz opieki nad kobieta rodzaca, w okresie potogu i nad -
noworodkiem;

D.W.71. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii; P6S_WG

DW.72. r91€; i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na rzecz osob P6S WG
niepetnosprawnych; -

D.W.73. _zasa}dy gsprawniania pa}cjeptelf po operacjach gine'lfologicznych, ginekologiczno- -onkologicznych PES WG
i chirurgicznych w obrebie piersi, w tym po mastektomii; -

D.\W.74. izii]a;czg ;.ehabilitacji wspierajacej rozwoj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia zdrowego P6S_ WG
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D.W.75. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; P6S_WG
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach
D.W.76. szczegblnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajacym pomocy, poszkodowanym P6S_WG
i $wiadkom zdarzenia;
obowigzujace wytyczne dotyczace postepowania podczas wykonywania podstawowych zabiegow
D.W.77. resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS), z uwzglednieniem postepowania w odwracalnych P6S_WG
przyczynach zatrzymania krazenia;
D.W 78, dziatania zalf_)obiegaja(ce nastgpstwom naglych stanéw zagrozenia zdrowia, w szczegodlnosci PES WG
poresuscytacyjnym; -
D.W.79. przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty potoznictwa; P6S_WG
D.W.80. znaczenie badan naukowych dla praktyki zawodowej potoznej i rozwoju zawodu potozne;j; P6S_WG
D.W.81. potoznicze organizacje naukowe i ich rol¢ w badaniach naukowych; P6S_WG
D.w.82. metody i techniki prowadzenia badan naukowych w poloznictwie; P6S_WG
D.\W 83, zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa P6S WK
autorskiego i prawa ochrony wiasnos$ci intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej potoznej; -
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, rodzacej i w okresie potogu, ptodu i noworodka oraz
D.U.1. sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i srodkow, interpretowa¢ wyniki badan, wdrazaé¢ P6S_UW
O interwencje potoznicze oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki potozniczej;
8 D.U.2 rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku koniecznosci zapewniac PES UW
E T pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow; -
= DUS3 podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie PES UW
= T okotoporodowym oraz stosowaé w opiece okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych; -
% DU wykorzystywaé zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywaé¢ wyboru niefarmakologicznych PES UW
metod tagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody; -
D.U5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w przypadku koniecznosci dokonywac jego modyfikacji; P6S_UW
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rozpoznawac¢ poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,

D.U.6. wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowaé prawdopodobny przebieg P6S_UW
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu drogami i sitami natury;

DU7. monitorowac¢ i ocenia¢ roznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu, interpretowac wyniki tej oceny PES UW
oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidlowego wyniku badania; -

D.US. monitorowa¢ dobrostan ptodu podczas cigzy i porodu z wykorzystaniem badania kardiotokograficznego PES UW
(KTG) oraz dokonac¢ interpretacji zapisow KTG kobiety cigzarnej i rodzace;; -

D.U.9. oceni¢ zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidlowego zapisu KTG podczas ciazy i porodu; P6S_UW

D.U.10. przygotowac pacjentke do testu niestresowego (Non stress test, NST) oraz do testow stresowych; P6S_UW

D UL sprawowa¢ opieke potoznicza nad kobieta rodzaca w poszczegélnych okresach porodu i stosowaé PES UW
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowe;; -

D.U12. nacin?lé krocze, rozpoznawaé peknigcie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub peknigte Ti |l PES UW
stopnia; -

D.U.13. prowadzi¢ i przyjmowac¢ pordd fizjologiczny oraz miednicowy; P6S_UW
wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zakazonej wirusem HIV i w innych

D.U.14. ) S . P6S_UW
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej; -
rozpoznawaé stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie

D.U.15. odklejone, krwotok potozniczy, dystocj¢ barkowa oraz wypadnigcie pepowiny i czgéci drobnych plodu, P6S_UW
a akze postgpowac zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;
udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej, podawaé wlew

D.U.16. kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywaé¢ droznos¢ drég oddechowych, wykonywaé czynno$ci PES UW
resuscytacyjne u pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne -
wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy r¢cznej w porodzie miednicowym);

DU17. Yvykonywa,é zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug obowiazujacych skal oceny PES UW
i algorytmow; -

D.U.18. ;c;fll\cl)grz;;\(x:}é stan zagrozenia zycia oraz sytuacje wymagajace resuscytacji krgzeniowo-oddechowej P6S_UW
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D.U.19. monitorowa¢ w sposob bezprzyrzadowy i przyrzadowy czynnosci zyciowe noworodka; P6S_UW

D.U 20, dobiera¢ whasciwe srodki i metody w §wiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej P6S_UW
noworodka;

D.U.21L. wykonaé poczatkowe zabiegi _resuscyt_acyjne unoworodka (zabezpieczenie przed utratg ciepta, udroznienie PES UW
drog oddechowych, stymulacja dotykiem); -

D.U.22. wykonac¢ zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u noworodka, z wylgczeniem intubacji dotchawiczej; P6S_UW

D.U.23. zapobiega¢ powiktaniom wynikajacym z resuscytacji kragzeniowo-oddechowej noworodka; P6S_UW
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentka niezdolna do nawigzania i podtrzymania efektywnej

D.U.24. komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje potoznicza, w tym w sytuacjach szczegolnych w opiece P6S_UK
okotoporodowej, lub ze wzgledu na stosowane leczenie;

D.U.25. komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i przekazywania PES UK
informacji o stanie zdrowia i sytuacji potozniczej pacjentki; -

D.U.26. rozpoznawaé i eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i pologu, a w przypadku koniecznosci PES UW
zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistyczna; -
ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej, a w przypadku

D.U.27. : e . . P6S_UW
koniecznosci dokonywac¢ jego modyfikacji; -

D.U.28. planowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete ciezarng i w okresie potogu, PES UW
w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej; -

D.U.29. wdraza¢ standardy opieki nad kobietg ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu P6S_UW
porodu przedwczesnego;

D.U.30. promowac¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji PES UW
i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie; -

D U.3L realizowaé zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej P6ES UW
nad kobietami ci¢zarnymi i w okresie potogu; -

D.U.32. rozpoznawacé cigz¢ na podstawie objawow domyslnych, prawdopodobnych i pewnych; P6S_UW

D.U.33. stos9wac’ ’ proﬁl.aktylfc; o'gc.')lna( i swoista choréb zakaznych wobec kobiet przygotowujacych si¢ do P6S UW
macierzynstwa i kobiet cig¢zarnych; -
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D.U.34. planowa¢ i1 sprawowac opieke potoznicza nad kobieta w okresie okotoporodowym powiklanym PES UO
wspolistniejacymi chorobami potozniczymi i nie polozniczymi; -
monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji szczegdlnej obejmujacej poronienie,
D.U.35. urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do zycia, z wadg i urazem okotoporodowym lub z cigzka P6S_UW
chorobag;
dokona¢ oceny dobrostanu plodu za pomoca dostgpnych metod klinicznych oraz wskazaé roznice
D.U.36. . ., . . S, . P6S_UW
i podobienstwa w ocenie dobrostanu ptodu za pomoca metod bezposrednich i posrednich; -
D.U.37. dokona¢ wyboru metod rejestracji dobrostanu ptodu, uwzgledniajac czas trwania ciazy, objawy kliniczne PES UW
oraz stan kobiety cigzarnej i ptodu; -
D.U.38. zaproponowa¢ metody weryfikacji zapisu KTG w cigzy o przebiegu patologicznym oraz analizowac cechy PES UW
charakteryzujace zapisy KTG w wybranych chorobach wiktajacych przebieg ciazy; -
D.U.39. oceni¢ zagrozenia plodu wynikajace z nieprawidtowego zapisu KTG podczas cigzy i porodu; P6S_UW
D.U.40. spraworwaé opieke ps'yc.holo.gicznq nad pacjentka po stracie cigzy, matka maloletnig i w innych sytuacjach P6S_UW
szczegolnych w potoznictwie;
D.U.4L przygotowywac kobiete i jej partne?ra do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje PES UK
w zakresie zachowan prekoncepcyjnych; -
D.U.42. prowadzi¢ d_ziaiania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ 1 Srodkow P6S UK
antykoncepcyjnych; -
D.U.43. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz PES UW
nad osoba w zwiazku z tranzycja pici i w sytuacji zaburzen ptodnosci; -
D.U.44. planow'aé 'i sprawowacé .opiekq rl’a§ kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku PES UW
wystgpienia problemu nieptodnosci; -
D.U.45. plar'lox.vac' i sprawowac’ opieke naq pacjentka doswiadczajaca niepowodzen w prokreacji i nad rodzing P6S UW
obcigzong chorobami genetycznymi; -
D.U.46. Fozpoznawac’ c?oroby gruczolu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania PES UW
| samoobserwaCJl; -




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

D.U.47. rozpoznawa¢ wczesne objawy chorob nowotworowych i stany przednowotworowe narZQ(_i(')W ptciowych, PES UW
w tym oceni¢ wynik badania cytologicznego wedtug klasyfikacji Papanicolaou i w systemie Bethesda; -

D U.48. rozpc_)znawaé_zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w profilaktyce i leczeniu zaburzen P6S UW
uroginekologicznych; -

D.U.49. rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne; P6S_UW
przygotowywaé pacjentke do ginekologicznych zabiegow operacyjnych  przeprowadzanych
z zastosowaniem réznych technik, planowac i realizowa¢ opieke po takich zabiegach oraz podczas radio-

D.U.50. 1 chemioterapii, przygotowywac pacjentke do samoopieki i samopielggnacji w warunkach domowych, we P6S_UW
wspoltpracy z jej rodzing, a takze asystowac przy zabiegach ginekologicznych wykonywanych w ramach
chirurgii jednego dnia;

D U5L planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego dojrzatosci, P6S UW
masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych; -

D.U.52. dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka; P6S_UW
zapobiega¢ powiktaniom wynikajagcym z udzielania $wiadczen specjalistycznych w zakresie resuscytacji

D.U.53. krazeniowo-oddechowej noworodka oraz monitorowaé stan noworodka po resuscytacji krgzeniowo- P6S_UW
oddechowej;

D.U.54. przygotowa¢ noworodka do resuscytacji za pomoca aparatu Neopuff, do podlaczenia wentylacji P6S UW
wspomagajacej czynnos¢ oddechowa przez zastosowanie nCPAP oraz aparatu Infant Flow; -
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP i charakteryzowaé¢ miejscowe oraz uogdlnione reakcje organizmu

D.U.55. wystepujace u noworodka po szczepieniu ochronnym, a takze udziela¢ wyczerpujacych informacji na temat P6S_UW
postegpowania w przypadku ich wystgpienia;
ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz

D.U.56. podejmowac wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich do P6S_UW
opieki nad dzieckiem w domu;
rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka, w szczego6lnosci niemowlat i planowac opieke w najczesciej

D.U.57. wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach P6S_UW
niedoborowych;




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

D.U.58. udz'ielaé piewszej pomocy w oparzeniach i1 zadlawieniach oraz pielegnowac¢ rang oparzeniowa PES UW
U niemowlecia; -

D U.50. rozpoznawaé¢ problemy zdrowotne pacjentek i planowaé opieke nad pacjentka w przebiegu najczesciej P6S UW
wystepujacych choréb wewngtrznych; -

D.U.60. rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawiac¢ skierowania na ich wykonanie, PES UW
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej; -

DUGL wykonywa¢ badanie EKG i rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajace zyciu pacjentki oraz monitorowac zapis PES UW
czynnosci bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod katem stanéw zagrozenia jej zdrowia i zycia; -

D.U.62. planowa¢ opieke nad pacjentkg w przebiegu chordb chirurgicznych oraz rozpoznawacé wczesne i pozne PES UO
powiktania po zabiegach operacyjnych i im zapobiegaé; -

D.U.63. prowadzi¢ opieke pooperacyjna w potoznictwie i ginekologii; P6S_UW
rozpoznawaé problemy pacjentek z najczes$cie] wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi w okresie

D.U.64. dojrzewania, okotoporodowym i klimakterium, okresla¢ cel dziatania medycznego i planowac interwencje P6S_UW
terapeutyczne, w tym psychoedukacje;

D.U.65. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; P6S_UK

D.U.66. rozpoznac stan zagrozenia zycia, P6S_UW
przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa dorostego (w szczego6lnosci kobiety ciezarnej

D.UG7. i rodzacej), . noworodka 1 niemowlecia, zgodnie z algorytmem zaawansowanych zabiegdéw PES UW
resuscytacyjnych (ALS), z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych przyczynach zatrzymania -
krazenia;

D.U.68. przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia; P6S_UW

D.U.69. ocenia¢ poziom bolu, w tym bolu porodowego, reakcje pacjentki na bol i jego nasilenie oraz stosowac PES UW
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego; -

D.U.70. prowad_zié rehabilitacje przytdzkowa po operacjach ginekologicznych, porodzie drogami natury i cigciu PES UW
cesarskim; -

DU.7L stosowac rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w roznych okresach jej zycia i réznym P6S UW
stanie zdrowia, w szczegolnosci nad kobietg cigzarng i rodzgca oraz z chorobg ginekologiczna; -




Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO
Poziom ksztalcenia I STOPIEN
Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Symbol kierunkowych

Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio
Z poziomu 6

D.U.72. przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajagce w chorobach ginekologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacje PES UW
p6zna kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej; -

D.U.73. Prowadzié rehabilitacje wspierajaca rozwdj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia zdrowego P6S UW
i chorego; -
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia (w tym doraznie

D.U.74. unieruchamia¢ ztamania kos$ci, zwichnig¢cia i skrecenia, tamowaé krwawienia i1 krwotoki) oraz P6S_UW
przygotowywac pacjentke do transportu w takich przypadkach;

D.U.75. oceni¢ stan zagrozenia zdrowotnego, W szczego6lnosci wymagajacy podstawowych zabiegow PES UW
resuscytacyjnych (BLS) na podstawie monitorowania bezprzyrzgdowego; -

D.U.76. zapobiega¢ powiktaniom wynikajacym z podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (BLS); P6S_UW
wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci oraz stosowal automatyczny

D.U.77. defibrylator zewngtrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udraznianie drog P6S_UW
oddechowych;

D.U.TS. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich wykorzystania P6S UU
w praktyce zawodowej poloznej; -

D.U.79. stosolwaé régylacje praw.ne z 'zal.(resu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej P6S_UU
W dzialalno$ci zawodowej potozne;j;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

kierowania si¢ dobrem pacjentki, poszanowania godno$ci i autonomii o0s6b powierzonych opiece,

K.S1. okazywania zrozumienia dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentka, P6S_KR
jej rodzing lub opiekunem w ramach uprawnien zawodowych potoznej;

K.S2. przestrzegania praw pacjentki i zasad humanizmu; P6S_KR

K.S3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu potoznej zgodnie z zasadami etyki, w tym P6S KR
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentka; -

K.54. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; P6S_KO

K.S5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu; P6S_KK

K.S6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjentki; P6S_KK




Nazwa kierunku studiéw | POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia I STOPIEN

Profil ksztatcenia PRAKTYCZNY

Symbol  kierunkowych Kod skladnika

efektow uczenia sie Kierunkowe efekty uczenia si¢ - opis odpowiednio

Z poziomu 6
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
K.S7. spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien [ P6S_KK

zawodowych potozne;j.




Plan studiow
Kierunek: Potoznictwo
od roku akademickiego 2026/2027
(2026 - 2029)

studia stacjonarne I stopnia

profil praktyczny
Semestr 1
Typ zajeé i suma godzin
Kod - (.. | Cwiczenia w - Zajecia Praktyki | Forma
Lp. przedmiotu Nazwa przedmiotu Tvp \’Vglkol sf'c,dy chlc:::.a warunkach f:ﬂg?cﬁ; praktyczne | zawodowe | zaliczenia ECTS
godzin) godzin) sy.mL'J!owan}/ch (ilo$¢ godzin) (llos.c (llos.c
(ilo$¢ godzin) godzin) godzin)
1. 30 E 1
Anatomia A
2. 30 30 O 3
3. 20 E 1
Fizjologia A
4, 30 30 o} 2
5. 15 O 0,5
Dietetyka C
6. 10 15 O 1
! Mikrobiologia i A 30 o 1
8 parazytologia 15 10 o 1
9. 20 O 0,5
Radiologia A
10. 10 O 0,5
11. Psychologia B 30 15 0 2
12. Pedagogika B 20 10 O 1
13. Prawo medyczne B 20 10 0 1
14. Socjologia B 20 10 O 1
15. Jezyk angielski B 30 O 1
16, Etyka zawodu B | 10 o |o5
poloznej
17. Wspblpraca i 10 5 0 1
komunikacja w B
18. zespole 30 o 1
interprofesjonalnym
19. Zdrowie publiczne B 20 10 O 1
20. Podstawy c 30 o 1
21 potoznictwa 120 o 5
22. Zakazenia szpitalne C 25 15 (0] 15




23.

Wychowanie
fizyczne

30

W sumie godzin

165

320

120

160

Razem godzin w semestrze

765

Suma punktéw ECTS

28,5




Semestr I1

Typ zajeé i suma godzin

Kod . . . Cwiczenia w Lo Zajecia Praktyki Forma
Lp: przedmiotu Nazwa przedmiotu Typ W).’kl?,d y Cw}cz? nia warunkach Zajecia bez praktyczne | zawodowe | zaliczenia ECTS
(ilos¢ (ilos¢ I h nauczyciela ilogé ilosé
godzin) | godzin) [SYmulowanyeh | ek eodziny [ (0S¢ (ilosé
(ilo$¢ godzin) godzin) godzin)
1. 30 0] 1
Patologia A
2. 10 15 0] 1
3. Embriologia i A 30 o 1
4, genetyka 15 10 0 1
5. 30 E 2
Farmakologia A
6. 30 20 0] 2
7. Jezyk angielski B 30 0] 1
8. 80 30 E 4
9, Podstawy c 160 0 5
poloznictwa
10. 80 0] 3
11. 10 0] 0,5
12, Promocja zdrowia C 15 10 0] 1
13. 20 @] 1
14 Badanie fizykalne 10 o 05
i w praktyce C '
12, zawodowej 40 30 o | 25
poloznej
Opieka potoznej w
13. podstawowej C 15 0] 0,5
opiece zdrowotnej
15 Biochemia i A 30 o 1
16. biofizyka 15 10 0 1
1. Organizacja pracy C 15 0] 0,5
18. poloznej 10 15 0 1
19 Przedmiot do C 15 o 0.5
20. wyboru 10 5 o | o5
Wychowanie
21 fizyczne 30 O
W sumie godzin 185 165 120 145 180 80
Razem godzin w semestrze 875 315

Suma punktéw ECTS




Moduty obieralne

19. 15 O 0,5
Jezyk migowy

20. 10 O 0,5

19. Telemedycyna i e- 15 ) 0,5

20. zdrowie 10 o 05




Semestr 111

Typ zajeé i suma godzin

Kod : e Cwiczeniaw | Zajecia bez Zajecia Praktyki Forma
Lp. przedmiotu Nazwa przedmiotu Typ W).’lk l?,d y Cw'.iz?l,"a warunkach nauczyciela | praktyczne | zawodowe | zaliczenia ECTS
@ d"s.c (‘d"?c symulowanych (ilosé (ilosé (ilo$é
godzin) godzin) (ilo$¢ godzin) godzin) godzin) godzin)
1. Jezyk angielski B 30 (0] 1
Opieka potozne;j
2 w podstawowej C 30 30 0 2
' opiece
zdrowotnej
Zasoby i system
3, informacjiw | 25 15 0 15
ochronie
zdrowia
Techniki
4, poloznicze ! D 160 o} 55
prowadzenie
porodu
6. Potoznictwo i 50 E 15
opieka D
7. potoznicza 30 20 O 15
9. Ginekologia i 45 E 15
opieka D
10. ginekologiczna 30 25 O 2
12. Neonatologia i 25 E 1
opieka D
13. neonatologiczna 15 20 O 1
15. 25 O 0,5
16. Choroby 5 10 O 0,5
17. wewngetrzne 20 0 05
18. 40 O 2
19. 25 O 0,5
20. Chirurgia D 10 20 O 1
22. 40 O 2
23. Podstawy 15 O 0,5
ratownictwa D
24. medycznego 15 15 ) 1
26. Badania 10 O 0,5
naukowe w D
27. potoznictwie 20 15 0 1
W sumie godzin 195 265 110 180 80 0
Razem godzin w semestrze 830 28,5

Suma punktow ECTS




Semestr IV

Typ zajeé i suma godzin
Kod ; s Cwiczeniaw | Zajeciabez | Zajecia Praktyki Forma
Lp. przedmiotu Nazwa przedmiotu Typ W}.’lk l?'d Y walc e warunkach nauczyciela | praktyczne | zawodowe | zaliczenia ECTS
g d‘;; g dozsig symulowanych (ilos¢ (ilos¢ (ilos¢
9 ) 9 ) (ilos¢ godzin) godzin) godzin) godzin)
1. Jezyk angielski B 30 E 2
2. Etykazawodu | g 35 5 E 1,5
potoznej
Opieka
potoznej w
3. podstawoweyj C 40 O 2
opiece
zdrowotnej
. Techniki 40 30 E | 25
poloznicze i D
5 prowadzenie 160 0 5
) porodu
7. Choroby D 40 0 2
wewnetrzne
8. Chirurgia D 40 O 2
Potoznictwo i
9. opieka D 120 0] 4
poloznicza
Ginekologia i
10. opieka D 120 0] 4
ginekologiczna
Neonatologia i
12. opieka D 80 0] 3
neonatologiczna
14. Pediatria i 25 ) 1
pielegniarstwo D
15. pediatryczne 10 20 0] 1
17. Reha.bi‘litac'ja w 15 o) 05
poloznictwie, D
18, neonatologii i 15 15 0 1
ginekologii
W sumie godzin 40 80 50 70 520 80
Razem godzin w semestrze 840 315

Suma punktéw ECTS




Semestr V

Typ zajeé i suma godzin
Kod : - . Cwiczenia w — Zajecia Praktyki Forma
Lp. przedmiotu Nazwa przedmiotu Typ Wykl'a'dy CW}CZ'e'l‘lla warunkach Zajecia pez praktyczn zawodowe | zaliczenia ECTS
(ilo$¢ (ilosé¢ symulowanyc | nauczyciela e o
godzin) |  godzin) (ilosé godzin) |  (ilosé (ilo§¢
(il0$¢ godzin) godzin) | 9092
1 Techniki 160 o 5
poloznicze i D
2 prowadzenie 100 o 35
) porodu '
Potoznictwo i
3. opieka D 200 0O 7
poloznicza
Pediatria i
4, pielegniarstwo D 40 o} 2
pediatryczne
Ginekologia i
5. opieka D 100 O 3,5
ginekologiczna
Neonatologia i
6. opieka D 80 0 3
neonatologiczna
Rehabilitacja w
7 poloZnictw%_e,_ D 40 o 2
neonatologii i
ginekologii
9. Anestezjologia i 25 o] 0,5
stany zagrozenia | D
10. zycia 10 20 @] 1
12. 25 O 0,5
Psychiatria D
13. 10 20 @] 1
Opieka potozne;j
15, w podstawowej D 40 o 2
opiece
zdrowotnej
W sumie godzin 50 0 20 40 240 520
Razem godzin w semestrze 870 31

Suma punktéw ECTS




Semestr VI

Typ zaje¢ i suma godzin
Kod Nazwa A . | Cwiczeniaw | Zajeciabez | Zajecia Praktyki | Forma
Lp. przedmiotu |  przedmiotu Typ W(}l’lk: éaédy Cvz;lc::cf"a warunkach nalJJ?:zycieIa prakjtz;/czne zawodgwe zaliczenia ECTS
. . symulowanych (ilosé (ilosé (ilosé
godzin) | godzin) (ilos¢ godzin) godzin) godzin) godzin)

1 Anestezjologia 40 o 2
i stany D

2. zagrozenia 40 o 2
zycla

3. 40 O 2
Psychiatria D

4. 40 O 2
Techniki

5 potoznicze i D 300 o 105

' prowadzenie ’

porodu
Ginekologia i

6. opieka D 100 O 3,5
ginekologiczna
Pediatria i

7. pielegniarstwo | D 40 O 2
pediatryczne
Przygotowanie

8. do egzaminu D 0 5
dyplomowego

W sumie godzin 0 0 0 0 80 520

Razem godzin w semestrze 600 29

Suma punktéw ECTS




Semestr I I Il v \Y \4
1losé godzin dydaktycznych w poszczegolnych
semestrach, w tym:
Wyktady 165 185 195 40 50 0
Cwiczenia 320 165 265 80 0 0
Konwersatoria - - - - - -
Cwiczenia w warunkach symulowanych 120 120 110 50 20 0
Samoksztalcenie 160 145 180 70 40 0
E-learning - - - - - -
Zajecia praktyczne 0 180 80 520 240 80
Praktyki zawodowe (liczba godzin) 0 80 0 80 520 520
ECTS w poszczeg6lnych semestrach 28,5 315 28,5 31,5 31 29
ECTS - praktyki zawodowe w poszczegblnych 0 3 0 4 19 20
semestrach
llosé godzin dydaktycznych w roku
akademickim 1640 1670 1470
llosé godzin dydaktycznych w calym cyklu 4780

ksztalcenia




SYLABUSY
POLOZNICTWO
STUDIA | STOPNIA
2026 — 2029



KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Anatomia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Anatomy
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajg¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

30

1

Cwiczenia (C)

30

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady

egzamin

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych

zaliczenie na oceng

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Zna podstawy biologii cztowieka

Cele przedmiotu

Cl

Zdobycie wiedzy dotyczacej budowy narzadow i uktadow ciata cztowieka

C2

Zdobycie wiedzy na temat mianownictwa anatomicznego i jego wykorzystania w praktyce
zawodowej

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

AW1.

budowg ciata ludzkiego w podej$ciu topograficznym (konczyny gorne
1 dolne, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
I czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad mig¢$niowy, uktad
krazenia, uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad moczowy, uktad plciowy, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powloka wspodlna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym roznice
w budowie ciata noworodka, niemowlecia i1 czlowieka dorostego;

AW?2,

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i migsni dna miednicy
jako kanahi rodnego;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.UL.

postugiwa¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym
I wykorzystywaé znajomo$¢ topografii narzadow oraz wykazywac
roznice w budowie noworodka, niemowlecia i dorostego;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp¥awozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydakt){cznych
itd.) W, C,...)
A.W1., AW2.|Egzamin testowy w, C
A.Ul.  |Pisemna analiza wybranego problemu C
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Propedeutyka anatomii: osie i plaszczyzny ciala, podstawowe pojecia anatomiczne,
okolice ciata, rodzaje tkanek organizmu ludzkiego, uktady narzadow.
W2 Wprowadzenie do osteologii 1 artrologii: budowa i rodzaje kosci, budowa i rodzaje
stawOw, $ciegna i wiezadta. Szkielet osiowy cz. 1 — kosciec kregostupa, klatki piersiowej
1 ich polaczenia. Budowa i1 funkcjonowanie miednicy kostnej. Plaszczyzny i wymiary
miednicy.
W3 Szkielet osiowy — czaszka, polaczenia kosci czaszki, doty i jamy czaszki, ciemigczka.
W4 Kosciec konczyn. Polaczenia kosci konczyn.
W5 Uktad nerwowy — budowa neuronu, rodzaje neurondw, mézgowie.




W6

Uktad nerwowy — budowa neurony rdzeniowego. Autonomiczny uktad nerwowy.

W7 Narzady zmystow — wzrok, shuch, smak, powonienie, rownowaga, narzady czucia
powierzchownego 1 glgbokiego.

W8 Uktad naczyniowy — naczynia tgtnicze.

W9 Uktad naczyniowy — naczynia zylne.

W10 Uktad oddechowy, $rodpiersie, oplucna.

W11 Uktad pokarmowy — przewoéd pokarmowy. Drogi zolciowe wewnatrz-
I zewnatrzwatrobowe.

W12 Narzad ptciowy zenski i droga jaja. Dno miednicy. Mig$nie dna miednicy

W13 Narzad ptciowy meski 1 droga plemnika.

W14 Podstawy embriologii — zaptodnienie, rozwdj zarodka i ptodu ludzkiego.

W15 Powtloka wspdlna ciata — skéra, wytwory naskorka, gruczoly skéry, sutek.
Podstawowe rdznice w budowie noworodka, niemowlgcia i dorostego;

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Uktad ruchu cz. 1 — migsnie glowy i szyi, klatki piersiowej, grzbietu, brzucha

C2 Czynny uklad ruchu cz. 2 — mig$nie konczyn (konczyna gorna, konczyna dolna)
Kolokwium 1. Czynny uktad ruchu cz. 1. Budowa przepony moczowo — ptciowe;.

C3 Moézgowie 1 rdzeh kregowy
Kolokwium 2. Czynny uktad Ruchu cz. 2

C4 Nerwy czaszkowe
Kolokwium 3. Mozgowie i rdzen krggowy

Cs Sploty nerwowe: splot ramienny i nerwowo - ledzwiowy
Kolokwium 4. Nerwy czaszkowe

C6 Drogi ruchowe i uczuciowe, unaczynienie mézgowia, opony, ptyn mozgowo - rdzeniowy
Kolokwium 5. Nerwy rdzeniowe

C7 Gruczoly wydzielania wewnetrznego — podwzgorze, przysadka, szyszynka, tarczyca,
przytarczyce, nadnercza
Kolokwium 6. Drogi ruchowe 1 uczuciowe, unaczynienie moézgowia, opony, ptyn
mGOzgowo - rdzeniowy

C8 Uklad pokarmowy cz.1 — przewod pokarmowy
Kolokwium 7. Gruczoty wydzielania wewnetrznego

C9 Uktad pokarmowy cz. 2 — Wielkie gruczoty trawienne (watroba, trzustka), otrzewna
Kolokwium 8. Uktad pokarmowy cz. 1

C10 Uktad oddechowy
Kolokwium 9. Uktad pokarmowy cz. 2

C11 Serce 1 duze naczynia. Krazenie ptodowe.
Kolokwium 10. Uktad oddechowy

C12 Uktad moczowo - plciowy. Lozysko.
Kolokwium 11. Serce i duze naczynia

C13 Uktad krwiotworczy i1 limfatyczny (szpik kostny, $ledziona, grasica, wezel chtonny,
naczynia chtonne).
Kolokwium 12. Uktad moczowo — piciowy.

C14 Rozw6j ptodu ludzkiego — podstawy embriologii.
Kolokwium 13. Uktad krwiotworczy

C15 Repetytorium przedegzaminacyjne. Podstawowe roznice w budowie noworodka,

niemowlecia 1 dorostego,
Kolokwium 14. Rozwoj ptodu ludzkiego — podstawy embriologii.




Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mo6zgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosci . L w tym praktyczne
stacjonarne | niestacjonarne - —
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 60 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 30 30
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 90 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 2
zaje¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka: repetytorium na podstawie anatomii

cztowieka. PZWL, 2014.

Bochenek A., Reicher M.: Anatomia czlowieka: repetytorium na podstawie anatomii
cztowieka. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2023.

2 Suder E., Buzewicz S. Anatomia cztowieka. Podregcznik i atlas dla studentéw licencjatow

medycznych. Gornicki Wydawnictwo Medyczne 2008.
Suder E., Buzewicz S. Anatomia cztowieka. Podrecznik 1 atlas dla studentow licencjatow
medycznych. Gornicki Wydawnictwo Medyczne, 2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Sylwanowicz R.: Maly atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa 2009.

2 Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka. T. 1-5, PZWL, 2004.




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Fizjologia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Physiology
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéow ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajg¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

20

1

Cwiczenia (C)

30

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady

egzamin

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych

zaliczenie na oceng

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Zna podstawy biologii cztowieka

Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie wiedzy dotyczacej podstawowych funkeji zyciowych narzagdéw, uktadow narzadow
1 catos$ci organizmu czlowieka

C2 | Rozumienie konieczno$ci znajomosci procesoOw zyciowych zachodzacych w organizmie
cztowieka

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie

kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
AW3 neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych
B i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie cztowieka;
fizjologi¢ poszczegdlnych uktadow 1 narzadow organizmu
cztowieka: uktadu kostno- -stawowo-migsniowego, uktadu
A WA krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, uktadu moczowo-ptciowego, ukladu nerwowego,
narzadéw zmystow, powtoki wspdlnej, uktadu hormonalnego,
uktadu immunologicznego;
A.WS. fizjologi¢ rozrodu i laktacji;
udziat uktadow 1 narzadéw organizmu cztowieka w utrzymaniu jego
A.WG. homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci
w przypadku zaburzenia jego homeostazy;
A W7 podstawy dziatania uktadow regulacji oraz rolg sprzezenia
o zwrotnego dodatniego i ujemnego w utrzymaniu homeostazy;
AWS mechanizmy odporno$ci wrodzonej 1 nabytej, humoralnej
T i komorkoweyj;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako
AU2. cato$ci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy;
interpretowa¢  fizjologiczne  procesy, ze  szczegdlnym
A.U3. uwzglednieniem neurohormonalne;j regulacji procesow
fizjologicznych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
K.S7. dostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢
Symbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia s?q (np.: kolol_<wium, eg'zami‘n Forma zajec
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydakt){cznych
itd.) W,C,..)
A.W3.- |Egzamin testowy w, C
AWS.
A.U2.-A.U3. [Pisemna analiza wybranego problemu ¢




K.S7.

|Obserwacja

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Prawa fizjologiczne organizmu czlowieka

W2 Uktad nerwowy

W3 Autonomiczny uktad nerwowy

W4 Regulacja hormonalna.

W5 Fizjologia uktadu krazenia.

W6 Fizjologia uktadu oddechowego.

W7 Wtasciwosci i funkcje krwi.

W8 Fizjologia uktadu pokarmowego

W9 Funkcja nerek i gospodarka wodno-elektrolitowa

W10 Fizjologia uktadu rozrodczego i laktacji. Fizjologia cigzy i potogu.
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Prawa fizjologiczne organizmu cztowieka

C2 Uktad nerwowy

C3 Autonomiczny uklad nerwowy

C4 Regulacja hormonalna. Fizjologia hormon6éw w okresie cigzy 1 potogu.

Cs Fizjologia uktadu krazenia. Fizjologia uktadu krazenia ptodu.

C6 Fizjologia uktadu oddechowego. Fizjologia uktadu oddechowego ptodu.

C7 Wtasciwosci i funkcje krwi. Krew ptodu i noworodka.

C8 Fizjologia uktadu pokarmowego

C9 Funkcja nerek i gospodarka wodno-elektrolitowa

C10 Fizjologia uktadu rozrodczego i laktacji. Fizjologiczne zmiany w organizmie kobiety w

okresie cigzy i1 pologu.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza m6zgoéw, zadania problemowe.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosci . o w tym praktyczne
stacjonarne | niestacjonarne - —
stacjonare | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
Iy . . 50 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30 30
liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 80 60
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3




w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 2
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Gorski J. (red):Fizjologia cztowieka. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2010.

2 Traczyk W. Z., Trzebski A.: Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowane;j i
klinicznej. PZWL, Warszawa 2013.

Literatura uzupelniajaca

1 Traczyk W. Z.: Fizjologia czlowieka w zarysie. PZWL, wydanie VIII.

2 Michajlik A, Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka, PZWL, Warszawa 2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Mikrobiologia i parazytologia

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim: | Microbiology and Parasitology

. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra --
Prowadzacy
zajecia
F . ] . ) . W tym:liczba punktéw ECTS,
doglan;lt z?;zc ch Liczba gOdZIn: Liczba punktéow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
Y k); d y . . zaje¢ o charakterze praktycznym:

Enp. wyklad, cwiczema, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 15
Zajecia bez nauczyciela 10 1 1
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyklady zaliczenie na ocene¢

éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmiotu Syl_nqowanyCh (CW?) - -

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

(ZBN)

zajecia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Zna budowe komorki i podstawowe zasady dotyczace jej metabolizmu.

Ma podstawowa wiedze dotyczacg struktury biatek, weglowodanow i lipidow.

Cele przedmiotu

C1l | Zaznajomienie z budowa, czynno$ciami zyciowymi mikroorganizméw oraz ich wptywem na
zdrowie i zycie cztowieka 1 zwierzat.

C2 | Zaznajomienie z rolg mikroorganizméw i parazytow w powstawaniu i szerzeniu si¢ choréb
zakaznych.

C3 | Poznanie zasad stosowania, zapobiegania i profilaktyki chorob wywotywanych przez
mikroorganizmy w zyciu codziennym i pracy zawodowej pielggniarki.

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz

AW25. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;
klasyfikacj¢ drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow
A W26. chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej

czlowieka;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

rozpoznawac najczgsciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz
A.U10. pasozyty czltowieka na podstawie ich budowy, fizjologii, cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych;

zaplanowac 1 wykona¢ podstawowe dziatania z zakresu diagnostyki

AULL mikrobiologicznej oraz zinterpretowaé uzyskane wyniki;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu .. . . ) . .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . A
itd.) W, C,..)
A.W25.- |Zaliczenie testowe w,C
AW26.
A.U10.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
A.Ul1l.
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Woprowadzenie do wirusologii, bakteriologii i parazytologii medycznej. Morfologia i
fizjologia komorki bakteryjnej. Budowa i cykle rozwojowe wirusow.
W2 Systematyka drobnoustrojéw. Drobnoustroje chorobotworcze i stanowiace fizjologiczna
flor¢ organizmu.




W3 Mechanizmy chorobotworczosci drobnoustrojow. Drogi szerzenia si¢ zakazen
w populacji. Flora fizjologiczna i jej znaczenie.
Nosicielstwo bakterii chorobotworczych.

W4 Elementy immunologii i epidemiologii chorob zakaznych.

W5 Zasady pobierania 1 transportowania materiatow  klinicznych do badan
mikrobiologicznych. Etapy diagnostyki  mikrobiologicznej. Metody hodowli
i wykrywania drobnoustrojow chorobotworczych, okreslenie wrazliwo$ci na antybiotyki
i chemioterapeutyki.

W6 Metody dekontaminacji srodowiska szpitalnego (dezynfekcja, sterylizacja). Higiena rak

personelu medycznego. Zasady postgpowania aseptycznego 1 antyseptycznego

w procedurach medycznych. Kalendarz szczepien.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Metody diagnostyki parazytologicznej oraz zasady profilaktyki w chorobach
pasozytniczych.
C2 Pobieranie, zabezpieczenie 1 transport materiatdbw klinicznych do badan
mikrobiologicznych.
C3 Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej.
Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosci . o w tym praktyczne
staqonarne nlestaCJoname " . -
stacjonare | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

iy : . 45 15
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 10 10
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55 25

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktoérg student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Bulanda M., Szostek S. (red): Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. PZWL,

Warszawa 2020.

2 Btaszkowska J., Ferenc T., Kurantowski P. (red): Zarys parazytologii medycznej.

EdraUrban&Partner 2017.

Literatura uzupeklniajaca

1 \ Heczko P.B., Pietrzyk A. Wroblewska M.: Mikrobiologia lekarska. PZWL, Warszawa 2014.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Radiologia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Radiology
. obowigzkowy X rok studiéw I

T rzedmiotu - —

ypp obieralny semestr studiow I

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Liczba punktéw ECTS:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

Wyktady (W)

20

0,5

Cwiczenia (C)

10

0,5

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajgcia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw anatomii oraz fizyki w zakresie promieniowania i izotopdéw radioaktywnych.

Cele przedmiotu

C1 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej metod radiologii

w diagnostyce medycznej, ochrony radiologicznej pielegniarki, roli i zadan pielegniarki w
przygotowaniu i asystowaniu przy badaniach z zakresu diagnostyki obrazowe;j.

C2 | Przygotowanie studenta do asystowania podczas badan obrazowych, ochrony osobistej 1

pacjenta przed promieniowaniem.

Symbol efektu Przedmiotowe efekt ia si fi (l:d'w uesenta s
przedmiotowego Yy uczenia si¢ e ekiteorvljnulfg\fvl;/l:hsw
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi
A.W35. . . : .
metodami oraz zasady ochrony radiologicznej.
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
A.U17. | stosowac zasady ochrony radiologiczne;.
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajec
Symbol efektu .. . . ) . .,
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp¥awozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydakt){cznych
itd.) w, ¢, ..)
A.W35. |Zaliczenie testowe W, C
A.U17. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
w1 Diagnostyka radiologiczna — rodzaje, wskazania  do badan
radiologicznych.
W2 Metody badan ultradZzwigkowych.
W3 Metody badan izotopowych.
W4 Promieniowanie jonizujace wykorzystywane w medycynie.
W5 Zasady podawania $rodkow cieniujacych - rola pielggniarki.
W6 Wskazania do badan obrazowych w warunkach ambulatoryjnych oraz szpitalnych.
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Diagnostyka radiologiczna — rodzaje, wskazania do badan radiologicznych.
C2 Zasady podawania $rodkow cieniujacych - rola pielggniarki.
C3 Wskazania do badan obrazowych w warunkach ambulatoryjnych oraz szpitalnych.
C4 Ogolne zasady ochrony przed promieniowaniem.
Cs Srodki do ochrony radiologicznej pacjenta i personelu medycznego

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgdow, zadania problemowe, analiza przypadkow.




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnoS$ci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - : -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30 10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

30 10

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

0,5

Literatura podstawowa

1 Herring W.: (red. Sasiadek M.): Podrecznik radiologii. Urban&Partner, 2020.

2 Plaszewska-Zywko L., Kozka M.: Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej. PZWL,

2021.

Literatura uzupelniajaca

1 Pruszynski B. (red.): Radiologia — Diagnostyka Obrazowa Rtg, TK, USG, MR i medycyna

nuklearna. PZWL, Warszawa 2013.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Patologia stacjonarne niestacjonarne
Przedmiot w jezyku angielskim: | Pathology
: obowigzkowy X rok studiow [
T rzedmiotu - —
ypp obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zaje¢ dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

w tym: liczba punktéw ECTS,
ktorg student uzyskuje w
ramach zaje¢ o charakterze

(ZBN)

(np. wyklad, ¢wiczenia, praktycznym:
| ia itp. i i i
aboratoria itp.) studia . StUd.'a studia . StUd.'a studia . stuc_ila
- niestacjonar - niestacjonar - niestacjonarn

stacjonarne ne stacjonarne ne stacjonarne o
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 10
Zajecia bez nauczyciela 15 1 1

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)




Forma zaliczenia przedmiotu | 2mulowanych (CWS)

wyklady zaliczenie na ocene¢

éwiczenia zaliczenie na ocen¢

¢wiczenia w warunkach | zaliczenie na oceng

zajecia bez nauczyciela (ZBN) zaliczenie

zaj e;cia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Wiedza dotyczaca anatomii 1 fizjologii czlowieka.

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej ogdlnych

procesOw patologicznych w organizmie czlowieka.

C2 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia nieprawidlowosci funkcjonowania

poszczeg6lnych uktadéw i narzadow organizmu.

C3 | Przygotowanie studenta do wspolpracy ze szpitalng pracownig patomorfologii.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

AWDO.

podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu czlowieka;

AW10.

czynniki chorobotwodrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne
I niemodyfikowalne oraz ich wplyw na organizm cztowieka;

AW11.

zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej ukladu kostno-
stawowo-migsniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotwodrczego,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-
piciowego, ukladu nerwowego, narzadéw zmystow, uktadu
hormonalnego, ukladu immunologicznego oraz zaburzen
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej;

A W12,

podstawy zaburzen w funkcjonowaniu ukltadu immunologicznego:
alergie, choroby autoimmunologiczne, immunologia nowotworow;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.U4.

faczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek,
narzagdow 1 ukladow z objawami klinicznymi i wynikami badan
diagnostycznych oraz wskazywa¢ konsekwencje rozwijajacych si¢
zmian patologicznych dla organizmu cztowieka;

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol
efektu

przedmiotow

ego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, Forma zaj¢c¢
egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
w trakcie zajeé, itd.) W, C, ..)

AWO9.-
AW12,

Zaliczenie testowe W, C

A.U4.

Pisemna analiza wybranego problemu ¢

K.S7.

Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1

Miejsce patologii w naukach medycznych. Definicja zdrowia, choroby, podziat choréb,
przebieg 1 zejscie choroby. Pojecie etiologii 1 patogenezy. Czynniki chorobotworcze
i czynniki ryzyka. Choroba genetyczna a wrodzona. Choroba jatrogenna, choroba
idiopatyczna. Symptomatologia. Symptom a syndrom. Objaw
patognomoniczny. Teratologia i patologia rozwoju ptodu. Czynniki teratogenne (infekcje
z grupy TORCH, leki, uzywki). Hipotrofia ptodu (FGR/IUGR) i makrosomia.

W2

Odporno$¢. Pojecia: antygen, epitop, przeciwcialo (budowa, klasy przeciwcial 1 ich
znaczenie). Odporno$¢ nabyta i wrodzona, sztuczna i naturalna; mechanizm odpowiedzi
immunologicznej humoralnej i komérkowej. Wrodzone i nabyte niedobory odpornosci -
przyczyny. Prezentowanie antygenu. Antygeny zgodno$ci tkankowej: HLA, MHC.
OdpowiedZz immunologiczna pierwotna i wtorna - mechanizm i przebieg. Choroby
autoimmunizacyjne: definicja tolerancji immunologicznej i jej rodzaje; definicja
i mechanizmy autoimmunizacji, patogeneza chordéb autoimmunizacyjnych, podziat
chorob na swoiste 1 nieswoiste. Reakcje nadwrazliwo$ci: pojecie alergii, alergenu
I przyczyny alergii, pojgcia atopii i alergii atopowej. Typy nadwrazliwosci wg Gella
i Coombsa (I - V) — ich charakterystyk. Zjawisko tolerancji immunologicznej w ciazy.
Konflikt serologiczny (matczyno-ptodowy) w uktadzie Rh i ABO. Hemolityczna
choroba nowotworu.

W3

Zapalenie. Definicja zapalenia 1 czynniki zapalne. Charakterystyka komorek biorgcych
udziat w reakcjach immunologicznych i zapaleniu — podzial, charakterystyczne cechy
budowy 1 funkcje. Patogeneza zapalenia (zmiany naczyniowe, odpowiedZ ze strony
krwinek biatych - etapy, rola selektyn i integryn, mechanizmy zalezne 1 niezalezne od
tlenu, uwalnianie mediatorow zapalenia). Mediatory zapalenia: cytokiny pro-
i przeciwzapalne, chemokiny, pochodne kwasu arachidonowego - PG, LT, TX, aminy -
histamina, serotonina, kininy - bradykinina, uktad dopetniacza (drogi aktywacji,
mechanizm dzialania i funkcje). Podzial zapalen (zapalenie ostre, zapalenie przewlekte),
objawy ogdlnoustrojowe i miejscowe.

W4

Zaburzenia przemiany tluszczoéw: metabolizm cholesterolu (zewnatrzpochodny
I wewnatrzpochodny) oraz budowa, rodzaje i funkcje lipoprotein. Dyslipidemie pierwotne
i wtorne. Miazdzyca — czynniki ryzyka, patomechanizm i etapy powstawania blaszki
miazdzycowej, objawy 1 nastepstwa miazdzycy, rodzaje blaszek miazdzycowych i ich
charakterystyka. Zaburzenia przemiany weglowodandw. Regulacja gospodarki
weglowodanowej - udziat insuliny. Cukrzyca - definicja, kryteria diagnostyczne,
przyczyny, rodzaje cukrzycy (typ 1, typ 2, LADA, MODY, cigzowa) i ich patomechanizm,
objawy cukrzycy, insulinooporno$¢ - rodzaje (przedreceptorowa, receptorowa,




postreceptorowa), zwigzek migdzy insulinoopornosciag a otyloscia, powiktania ostre
(kwasica ketonowa) i1 przewlekle (angiopatie, neuropatie, stopa cukrzycowa).

W5

Patologia uktadu krazenia. Niewydolno$¢ krazenia pochodzenia sercowego: pojecia,
patogeneza, przyczyny, podzial i objawy kliniczne; niewydolno$¢ serca prawo —
I lewokomorowa, zaburzenia funkcji skurczowej i rozkurczowej serca, mechanizmy
kompensacyjne. Choroba niedokrwienna serca (ChNS) - pojecie, przyczyny, postacie
zespotow wiencowych 1 ich charakterystyka, patogeneza ChNS i mechanizmy
niedokrwienia, objawy i nastepstwa. Zawal migsnia sercowego; pojecia, patomechanizm,
podzial, objawy (kliniczne, EKG, markery wczesne 1 pdzne), powiktania. Nadci$nienie
tetnicze: pojecia, etiologia i patogeneza nadcis$nienia pierwotnego i wtdrnego, objawy,
powiktania. Wady zastawkowe serca (wady zastawki dwudzielnej, wady zastawki
aortalnej) - istota, przyczyny, patomechanizm zmian i konsekwencje, objawy
I powiktania. Kardiomiopatie - pojecie, podziat i rodzaje, przyczyny i patomechanizm,
objawy 1 nastepstwa. Zaburzenia hipertensyjne w cigzy: nadcisnienie indukowane cigza
(PIH), stan przedrzucawkowy (preeklampsja), rzucawka (eklampsia). Kardiomiopatia
potogowa.

W6

Patologia uktadu oddechowego. Patogeneza zaburzen proceséw fizjologicznych phuc.
Spirometryczne  wskazniki  choréb  obturacyjnych i restrykcyjnych. Pojecia,
patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny, objawy kliniczne i konsekwencje:
niewydolno$¢ oddechowa ostra i przewlekla (cze$ciowa 1 catkowita) zespot
niewydolnosci oddechowej ARDS, choroby naczyn plucnych: zatorowo$¢ plucna,
nadci$nienie ptucne pierwotne i wtorne. Obrzek ptuc - pojecie, podziat (kardiogenny
I niekardiogenny, hemodynamiczny i przeciekowy), mechanizmy prowadzace do rozwoju
obrzgku pluc, mechanizmy kompensacyjne, objawy 1 skutki. Odma optucnowa.
Patofizjologia obturacyjnych chordb uktadu oddechowego. Pojecia, przyczyny i czynniki
ryzyka, patomechanizm rozwoju zmian, postacie 1 rodzaje, objawy 1 skutki: przewlekta
obturacyjna choroba ptuc - POChP, astma oskrzelowa, mukowiscydoza, rozstrzenie
oskrzeli. Zaburzenia oddychania w trakcie snu (obturacyjny bezdech senny).

W7

Zaburzenia gospodarki wodno — elektrolitowej. Przestrzenie ptynowe organizmu, rola
uktadu autonomicznego, ukladu RAA, baroreceptorow, ANP, ADH w regulacji
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. Poj¢cie hiper- i hipowolemii oraz udziat
mechanizmow homeostatycznych w przywroceniu prawidlowej objetosci plynowej.
Odwodnienie: pojecie, rodzaje, patomechanizm, objawy 1 powiktania. Przewodnienie:
pojecie, rodzaje i patomechanizm. Definicja i ogdlne patomechanizmy powstawania
i ograniczania obrzekow. Patogeneza i objawy obrzekow roznego pochodzenia: obrzeki
w niewydolnosci serca, nerek, watroby, obrzeki zwigzane z chorobami
endokrynologicznymi, estrogenowe, cigzowe, obrzeki miejscowe (zapalne, limfatyczne,
zylne). Zaburzenia elektrolitowe (hiper- i hiponatremia, hiper- i hipokaliemia, hiper-
i hipokalcemia) — przyczyny, objawy i skutki.

W8

Patologia uktadu wydalniczego. Pojecia, patomechanizm, postacie lub/i rodzaje, czynniki
ryzyka 1 przyczyny objawy kliniczne, powiktania: ostre uszkodzenie nerek (ostra
niewydolnos¢ nerek), przewlekta choroba nerek (przewlekta niewydolnos¢ nerek), kamica
nerkowa, stany zapalne nerek (ktebuszkowe zapalenie nerek, odmiedniczkowe zapalenie
nerek) 1 drog moczowych (zapalenie pgcherza moczowego), zesp6l nerczycowy.
Nietrzymanie moczu - pojecie, rodzaje, stadia, mechanizmy.

W9

Patologia uktadu pokarmowego. Pojecia, patomechanizm, przyczyny i czynniki ryzyka,
postacie lub/i rodzaje, objawy kliniczne i powiklania: choroby przetyku, zotadka
i dwunastnicy (GERD, zapalenie zotgdka, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, rak
zotadka); choroby jelita cienkiego i grubego (nieswoiste zapalenia jelit - choroba Crohna,
wrzodziejace zapalenie jelita grubego; IBS, rak jelita grubego); choroby trzustki (OZT,




przewlekte zapalenie trzustki, rak trzustki); choroby watroby (zapalenia watroby,
stluszczenie watroby, marsko$¢ watroby). Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C, D -
przyczyny 1 czynniki ryzyka, drogi =zakazenia, przebieg zakazenia, objawy
I skutki. Cholestaza cigzowa. Ostre stluszczenie watroby ciezarnych (AFLP).

W10

Patologia uktadu dokrewnego. Pojecia, przyczyny, rodzaje lub/i postacie, patomechanizm,
objawy kliniczne, powiktania: choroby podwzgoérza i przysadki mézgowej (moczdwka
prosta, SIADH, akromegalia, guz prolaktynowy - gruczolak przysadki); choroby tarczycy:
wole guzkowe, nadczynno$¢ i niedoczynno$¢ tarczycy, niedoczynno$¢ wrodzona,
wrodzony zesp6t niedoboru jodu, zapalenia tarczycy (Hashimoto, Graves-Basedowa);
choroby przytarczyc (nadczynnos¢ i niedoczynnos¢); choroby nadnerczy: nadczynnosé
(zesp6t Cushinga), niedoczynno$¢ (choroba Addisona). Hiperandrogenizm, wirylizm,
hirsutyzm. Zesp6t Shechana (poporodowa martwica przysadki). Patologia tozyska jako
narzadu wydzielniczego.

W11

Patologia nowotworow. Cykl komoérkowy. Rodzaje Smierci komorek (apoptoza i nekroza)
- charakterystyka. Procesy adaptacyjne komdrek: hipertrofia, hiperplazja, atrofia,
metaplazja. Definicje i cechy komoérek nowotworowych, definicja i cechy nowotworu,
cechy 1 podzial nowotworéw, podstawy nazewnictwa nowotwordw, stan
przednowotworowy, rak in situ, rak przedinwazyjny. Patofizjologia procesu
karcynogenezy: rodzaje gendéw i ich mutacje w nowotworach, nowotwory a uklad
immunologiczny. Model karcynogenezy: etapy karcynogenezy, pojecia zwigzane
Z karcynogeneza, czynniki karcynogenne oraz czynniki majace wplyw na powstawanie
nowotworow. Przerzuty nowotworowe. Symptomatologia nowotwordw, skala TNM.
Markery nowotworowe. Zespoty paraneoplastyczne. Patofizjologiczne podstawy leczenia
nowotworow. Choroby nowotworowe drog rodnych. Cigzowa choroba trofoblastyczna
(zasniad groniasty catkowity i cze$ciowy, rak kosmowki / nabtoniak kosmowkowy).

W12

Patologia krwi i1 ukladu krwiotwoérczego. Prawidlowe wskazniki morfotyczne krwi
i uktadu hemostatycznego krwi. Przyczyny i czynniki ryzyka, patomechanizm rozwoju,
objawy ogodlne 1 specyficzne, podzialy zaburzen 1 schorzen, konsekwencje,
charakterystyczne zmiany w obrazie mikroskopowym i morfologii krwi: niedokrwistosci
(z niedoboru zelaza, aplastyczna, hemolityczna, megaloblastyczna, pokrwotoczna);
nadkrwisto$ci (prawdziwa i rzekoma), bialaczki ostre - szpikowa i limfoblastyczna,
chloniakiziarnicze i nieziarnicze; przewlekte zespoty mieloproliferacyjne: przewlekta
biataczka szpikowa, przewlekle zespoly limfoproliferacyjne: przewlekta biataczka
limfocytowa, szpiczak mnogi; skazy krwotoczne - ptytkowe (trombocytopenia), osoczowe
(koagulopatie wrodzone i nabyte - choroba von Willebranda, hemofilia, niedobor
witaminy K), naczyniowe, zakrzepica. Zespol wykrzepiania wewnatrznaczyniowego
(DIC) - przyczyny, patomechanizm, stadia i objawy. Niedokrwisto$¢ ci¢zarnych
(fizjologiczna vs patologiczna). Specyficzne przyczyny DIC w potoznictwie (zator
ptynem owodniowym, przedwczesne oddzielenie tozyska, obumarcie ptodu, masywny
krwotok poporodowy). Zespot HELLP (hemoliza, podwyzszone enzymy watrobowe,
matoplytkowos¢) — jako powiktanie stanu przedrzucawkowego.

W13

Patologia bolu. Nocycepcja, przewodzenie, percepcja i modulacja czucia boélu. Bol -
pojecia zwigzane z bolem, etiopatogeneza, podziat, cechy bolu, skale badania bolu. Bol
przewlekly: definicja, patomechanizm, rodzaje, objawy 1 skutki. Przyczyny,
patomechanizm i charakterystyka bolu nowotworowego, zwyrodnieniowego,
neuropatycznego, fantomowego, osrodkowego, naczyniowego. Bole glowy: migrena, bol
napieciowy, klasterowy. Reakcje ustroju na bol.

W14

Patologia ukladu nerwowego. Objawy neurologiczne. Pojecia, patomechanizm,
przyczyny i czynniki ryzyka, postacie lub/i rodzaje, objawy kliniczne 1 powiktania:
padaczka, udar mozgu, choroby demielinizacyjne (stwardnienie rozsiane), choroby
neurodegeneracyjne (choroba Parkinsona, choroba Alzheimera). Zespét wzmozonego




ci$nienia §rédczaszkowego - przyczyny, patomechanizm i objawy. Wstrzasnienie 1 obrzek
mozgu. Objawy oponowe.

W15

Wstrzas - pojecie, wskazniki wstrzasu, fazy i objawy ogoélne wstrzasu, podziat kliniczny
I patofizjologiczny.  Charakterystyka wstrzagsu kardiogennego, obstrukcyjnego,
hipowolemicznego, dystrybucyjnego (anafilaktyczny, neurogenny, septyczny) -
patomechanizm, objawy 1 skutki. Pojecia: sepsa (posocznica), MODS, SIRS.
Niewydolno$¢ krazenia obwodowego - hipotensja, omdlenia - rodzaje i patomechanizm.
Wstrzas w potoznictwie: krwotok poporodowy, peknigcie macicy, tozysko przodujace
(wstrzas hipowolemiczny); sepsa potogowa (wstrzas septyczny); zator plynem
owodniowym (wstrzas obturacyjny/anafilaktyczny).

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1

Zmiany w funkcjonowaniu organizmu czlowieka jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy

2

Patologia tozyska: niewydolno$¢ tozyska, patologiczne zagniezdzenie tozyska (tozysko
wroénigte, przerosnigte), tozysko przodujace, przedwczesne oddzielenie tozyska
prawidtowo usadowionego. Zaburzenia ilosci ptynu owodniowego (matowodzie,
wielowodzie) — patomechanizm i skutki dla ptodu. Cigza ektopowa. Cigzowa choroba
trofoblastyczna. Zespot HELLP. Specyfika stanow naglych w poloznictwie (zator ptynem
owodniowym, rzucawka). Infekcje wewnatrzmaciczne i potogowe.

Forma zaje¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

| Analiza artykutu naukowego.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

ObcigZenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

40

10

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajgé
e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

15

15

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —faczna
liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

55

25

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaj¢¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 B. Zahorska-Markiewicz, E. Matecka-Tendera, M. Olszanecka-Glinianowicz, J. Chudek:

"Patofizjologia kliniczna™ EdraUrban&Partner, Wroctaw 2017.




Literatura podstawowa

A. Cudnoch-Jedrzejewska, L. Puchalska, M. Kawara: "Fizjologia i patofizjologia. Podrecznik
dla studentow" EdraUrban&Partner, Wroctaw 2024/2025.

Literatura uzupelniajaca

A.Waugh, A. Grant. red pol. B. Ciszek, R. Maciejewski. "Anatomia i fizjologia cztowieka
w warunkach zdrowia i choroby" EdraUrban&Partner, Wroctaw 2012.

W. Domagata. "Stachury i Domagaly PATOLOGIA znaczy stowo o chorobie - tom 1-2"
Wydawnictwo PAU, Krakdéw 2019.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnos¢: --

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu: Kod przedmiotu:
studia studia
Embriologia i genetyka stacjonarne niestacjonarne
Przedmiot w jezyku angielskim: | Embryology and genetics
. obowigzkowy X rok studiow [
T rzedm - —
yp przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

w tym: liczba punktéw ECTS,

symulowanych (CWS)

., Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktéra Smd.er}t uzyskuje w
Forma zajeé dydaktycznych ramach zaje¢ o charakterze
(np. wyklad, ¢wiczenia, praktycznym:
| ia itp. i i i
aboratoria itp.) studia . StUd.Ia studia . StUd.'a studia . stuc_ila
- niestacjonar - niestacjonar . niestacjonarn
stacjonarne stacjonarne stacjonarne
ne ne e
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C) 15
Zajecia bez nauczyciela 10 1 1
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocen¢
Forma zaliczenia przedmlotu Swiczenia w warunkach | zaliczenie na ocen¢

zajecia bez nauczgyciela (ZBN)

zaliczenie




ZanCia praktyczna zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka.

Cele przedmiotu

C1l | Przekazanie wiedzy z zakresu podstaw genetyki cztowieka, w tym mechanizméw dziedziczenia

I mutagenezy.

C2 | Przygotowanie studenta do rozumienia genetycznych uwarunkowan choréb oraz ich znaczenia

w profilaktyce i praktyce pielegniarskie;j.

C3 | Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy genetycznej w opiece nad pacjentem oraz

interpretacji podstawowych wynikéw badan genetycznych.

Symbol efektu

przedmiotowego Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

procesy  spermatogenezy, spermiogenezy i  owogenezy,

AW13. . .
zaplemnienia i zaptodnienia;
stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowg¢ 1 czynno$¢ blon
A.W14. ptodowych 1 tozyska oraz etapy rozwoju poszczegdlnych
narzgdow;
uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu
AW15. . .
serologicznego w ukladzie Rh;
A.W16. budowe chromosomoéw 1 molekularne podtoze mutagenezy;
A W17, zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech

ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech 1 dziedziczenia
pozajadrowej informacji genetycznej;

AW18. problematyke¢ chor6b uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie
w diagnostyce, w tym w diagnostyce prenatalnej;

AW19. problematyke genetycznych 1 immunologicznych przyczyn
nieptodnosci;
A.W20. nowoczesne techniki badan genetycznych;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady

A.US. dziedziczenia i wptyw czynnikéw Srodowiskowych;
wykorzystywac uwarunkowania chorob genetycznych
A.U6 w profilaktyce chordb oraz w diagnostyce prenatalnej;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen
K.S7. w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol
efektu

przedmiotow

ego

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium,
egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja
w trakcie zaje¢, itd.)

Forma zajec
dydaktycznych
W, G, ..)

AW13.-
AW?20.

Zaliczenie testowe

W, C

A.U5-A.U6 |Zadania problemowe (interpretacja wynikéw), analiza przypadku

(casestudy)

C

K.S7

Obserwacja

C

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1

Podstawy genetyki i budowa materialu genetycznego
o DNA, gen, genom
e organizacja materiatu genetycznego

Efekty uczenia sig: A.W13

W2

Chromosomy i kariotyp cztowieka
e budowa chromosomow
e aberracje chromosomowe
Efekty uczenia si¢: A.W13

W3

Zasady dziedziczenia
e prawa Mendla
o dziedziczenie jedno- i wielogenowe
e dziedziczenie mitochondrialne
Efekty uczenia sie: A.W14

W4

Genetyczne uwarunkowania grup krwi i konflikt serologiczny
e uktad ABOiRh
« konflikt serologiczny

Efekty uczenia sig: A W11

W5

Choroby genetyczne
e choroby jednogenowe i wieloczynnikowe
o przyktady chorob dziedzicznych

Efekty uczenia si¢: A.W12

W6

Nowoczesne techniki badan genetycznych
e PCR, sekwencjonowanie DNA
« diagnostyka prenatalna i postnatalna
Efekty uczenia sig: A.W15

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — | semestr — tematyka

C1

Analiza rodowodow i dziedziczenia chordb
e rozpoznawanie typow dziedziczenia
o analiza przypadkow

Efekty uczenia si¢: A.U6

2

Zastosowanie genetyki w profilaktyce
« identyfikacja czynnikdw ryzyka chor6b genetycznych
e poradnictwo genetyczne (elementy)

Efekty uczenia si¢: A.U6

C3

Interpretacja wynikow badan genetycznych




e podstawy analizy wynikow

Efekty uczenia si¢: A.U6

o zastosowanie w praktyce pielggniarskiej

Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN ‘ Opracowanie przypadku pacjenta z chorobg genetyczng (analiza + profilaktyka)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywno§$ci

w tym praktyczne

stacjonarne | niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wykladowca, realizowane w formie zajeé
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

45 15

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé e-
learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna liczba godzin
W semestrze

10 10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

55 25

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajeé
o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Drewa G, Ferenc T; Genetyka medyczna. Podrgcznik dla studentéw. Edra Urban & Partner,

Wroctaw 2012, dodruk: 2015/2018/2020/2022

2 Tobias E, Connor M, Ferguson-Smith M; Genetyka Medyczna, Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca

1 Jorge LB, Carey CJ, Bamshad MJ, Genetyka medyczna; Edra Urban & Partner, Wroctaw, 2011,

2021

2 Winter PC, Hickey GH, Fletner HI; Genetyka. Krotkie wyklady. Wydawnictwo Naukowe

PWN, Warszawa, 2021

3 aktualne artykuly z czasopism np. ,,Journal of Medical Genetics”




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Farmakologia

Przedmiot w jezyku angielskim: Pharmacology

T rzedmioty obowiazkowy X rok studiéw I
ypp obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra --

Prowadzacy
zajecia

., Liczba godzin:
Forma zaje¢¢ dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

Liczba punktéw ECTS:

wtym:
ECTS,

liczba punktow
ktora

student

uzyskuje w ramach zajeé¢ o
charakterze praktycznym:

laboratoria itp.)

studia studia studia

stacjonarne

niestacjonarne

stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjona
rne

Wyktady (W)

30

2

Cwiczenia (C")

30

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

20

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

egzamin

¢wiczenia

zaliczenie na ocene

¢wiczenia w
symulowanych (CWS)

warunkach

zajecia beg nauczgyciela (ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng




praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka.
Zna podstawowe procesy biochemiczne zachodzace w organizmie.

Cele przedmiotu

C1l | Przekazanie wiedzy dotyczacej dziatania lekow, ich farmakokinetyki i farmakodynamiki oraz
zastosowania klinicznego.

C2 | Przygotowanie do bezpiecznego stosowania lekow, uwzgledniajacego dziatania niepozadane,
interakcje oraz indywidualne cechy pacjenta.

C3 | Ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych w zakresie dawkowania lekdéw, przygotowania
recept oraz korzystania z baz danych farmaceutycznych.

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

poszczegblne grupy Srodkéw leczniczych, gldowne mechanizmy ich

AW27. dzialania, powodowane przez nie przemiany w organizmie czlowieka
1 dzialania uboczne;

AW28 poszczeg6lne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawania;

AW29. wplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;

A.W30. dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji,
| procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

AW31. podstawowe zasady farmakoterapii;

AW32. zasady farmakoterapii 1 fitoterapii w potoznictwie, neonatologii

I ginekologii oraz wptyw lekéw na ptod i noworodka karmionego
piersia, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow;

A.W33. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

AW34. zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i sSrodkami krwiozastepczymi;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach

A.U12. wiekowych oraz w rdéznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia;

A.U13. postugiwaé si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
0 produktach leczniczych;

A.Ul4. wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, Srodki spozywcze

specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne
w ramach kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.U15. przygotowywac¢ zapisy form recepturowych substancji leczniczych
I sSrodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza

A.U16. oblicza¢ dawki lekow zgodnie =z charakterystyka produktu
leczniczego;




Symbol efektu
przedmiotowego

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen

K.S7. w zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz
dokonywania samooceny deficytdéw i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢
Sexég]ktigl Opi§ sposobu weryf_'lkacfji efektow qczenia si¢ (np.: lfolokwium, . Forma zaj¢c¢
: egzamin ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja | dydaktycznych
przedmiotow S .
eqo w trakcie zajec, itd.) W,C,..)
):\\//VVZ;; Egzamin testowy w, C
A.U12- |Pytania problemowe (krotkie odpowiedzi), kolokwia praktyczne ¢
A.U16; |(obliczenia dawek).Ocena poprawnos$ci zapisu recept.
Zadania problemowe (casestudy).
K.S7  |Obserwacja C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
W1 Definicja leku, rodzaje lekow ze wzgledu na pochodzenie, formy farmaceutyczne lekow,
drogi podawania.
W2 Molekularne i komoérkowe mechanizmy dziatania lekéw. Interakcje miedzy lekami.
Dziatania niepozadane lekow
W3 Losy leku w organizmie — wchtanianie, dystrybucja, drogi wydalania, metabolizm
W4 Zrodta informacji o lekach. Elementy recepty, sposéb prawidtowego zapisywania postaci
lekow.
W5 Narkotyczne i nienarkotyczne leki przeciwbolowe
W6 Leki wptywajace na uktad sercowo-naczyniowy
W7 Leki przeciwcukrzycowe 1 przeciwtarczycowe, leki stosowane w $pigczce hipo
I hiperglikemicznej, leki wptywajace na gospodarkg wapniowo - fosforanowa
W8 Hormony ptciowe, srodki antykoncepcyjne
W9 Leki wplywajace na przewodd pokarmowy
W10 Antybiotyki i chemioterapeutyki.
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — | semestr — tematyka
C1 Obliczanie dawek lekow. Dawkowanie lekow u dorostych i u dzieci.
&2 Korzystanie z informatoréw farmaceutycznych. Zapisywanie réznych postaci lekow
I sSrodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego — Wystawianie recept.
C3 Krew i $rodki krwiopochodne/krwiozastgpcze.
C4 Surowice i szczepionki, reakcje alergiczne, proby uczuleniowe.
Cs Leki stosowane w leczeniu nadcis$nienia t¢tniczego krwi
C6 Farmakoterapia w praktyce pielegniarskie;:
o dobdr lekdw do sytuacji klinicznej
« symulacje kliniczne
(A.U12-A.U16)




Forma zaj¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN \ Przygotowanie projektu: analiza farmakoterapii pacjenta (casestudy)

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgow, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

ObcigzZenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnoéci . . . w tym praktyczne
stacjonarne | niestacjonarne - - -
stacjonarne | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zajeé
. . 60 30
dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie zaje¢ e-
learningowych — aczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wykladowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — faczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — laczna liczba godzin 20 20
W semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu — taczna
liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 80 50
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 4
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajeé 2
o charakterze praktycznym:
Literatura podstawowa
1 Hryniewiecka E, Joniec-Maciejak I. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki
I potoznej 2024
2 Dominiak | et al. Ordynowanie lekow i przepisywanie recept. Przewodnik dla pielggniarek
I potoznych Edumetriq 2015
Literatura uzupelniajaca
1 Korbut R., Farmakologia po prostu, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow
2009
2 Rajtar- Cynke G. Farmakolgoia PZWL 2016




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Biochemia i biofizyka

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Biochemistry and Biophysics

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

30

1

Cwiczenia (C)

15

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyklady

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Zna podstawy chemii organicznej, nomenklature zwigzkéw organicznych.

Zna w stopniu podstawowym budowe komorki zwierzece;.

Zna w stopniu podstawowym budowe atomu.

Cele przedmiotu

Cl | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zjawisk

chemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka w warunkach fizjologii oraz
podstawowych prawidlowosci biochemicznych w organizmie.

C2 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zjawisk

chemicznych zachodzacych w organizmie czlowieka w warunkach patologii oraz procesow
chemicznych w chorym organizmie.

C3 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej zjawisk

biofizycznych zachodzacych w organizmie cztowieka w warunkach normy 1 patologii.

C4 | Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej oddziatywania

roznych rodzajow promieniowania jonizujgcego i fali ultradzwigkowej na organizmy zywe.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

AW21.

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystoéw wykorzystujacych
fizyczne no$niki informacji (fale dzwickowe i elektromagnetyczne);

AW22.

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie cztowieka;

AW23.

rol¢ witamin, aminokwasow, nukleozydéw, monosacharydow,
kwasow karboksylowych 1 ich pochodnych, wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej 1 plynach ustrojowych;

AW24.

wplyw na organizm cztowieka czynnikow zewngtrznych takich jak
temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce, w tym radonu wystepujacego
w Srodowisku;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

A.UT.

wspotuczestniczy¢ w doborze = metod diagnostycznych
w poszczegblnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy
z zakresu biochemii i biofizyki;

A.US8.

wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym;

A.U9.

wlasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajec
Symbol efektu .. . . . . .,
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp?awozdanle, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, G, ..)
i\\//v\/zzla, Zaliczenie testowe w,C
A.U7.-A.U9. |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7.  |Obserwacja ¢

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Budowa i funkcje makromolekul wystepujacych w organizmie ludzkim.

W2 Aminokwasy. Peptydy i bialka. Biosynteza i katabolizm biatek.

W3 Weglowodany i ich przemiana. Wybrane zaburzenia gospodarki weglowodanowej

organizmu (cukrzyca, glikogenozy).

W4 Thuszcze 1 ich przemiana. Cykl kwasow trojkarboksylowych.

W5 Witaminy, zwigzki mineralne i hormony.

W6 Réwnowaga kwasowo-zasadowa w organizmie. Podstawy biofizyki.

W7 Struktura i funkcje kwasoéw nukleinowych (DNA, mtDNA, mRNA, rRNA, tRNA).

Replikacja, transkrypcja, translacja. Regulacja ekspresji genu.

W8 Fizyczne podstawy no$nikow informacji takich jak fale elektromagnetyczne i dzwigkowe.

W9 Wplyw promieniowania jonizujacego na organizm zywy.

W10 Wplyw pola grawitacyjnego na organizm cztowieka
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Fizyczne podstawy inwazyjnych i nieinwazyjnych metod diagnostycznych.

C2 Btedy laboratoryjne — ich zapobieganie.

C3 Wyniki badan laboratoryjnych — ich interpretacja.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza m6zgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywno$ci . o w tym praktyczne
stacjonarne niestacjonarne " " -
stacjonarne | niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
iy . . 45 15
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10 10
liczba godzin w semestrze
Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 55 25
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2




w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kurzepa J., Prosta biochemia: materiaty dla studentow. UM Lublin, 2018.

2 Kubisz L., Biofizyk. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2024.

Literatura uzupekniajaca

1 Pasternak K. ,,Biochemia. Podrgcznik dla studentéw medycznych studiow licencjackich™.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.

2 Hames D.B, Hooper N.M., Biochemia, Krotkie wyktady (wydanie II), Wydawnictwo PWN
2009.




Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Psychologia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Psychology
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

. studia stacjonarne
Forma ksztalcenia

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

dydaktycznych Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,

o v
laboratoria itp.) studia

niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C) 30

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia bez nauczyciela 15
(ZBN)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

Forma zaliczenia przedmiotu

zaliczenie na oceng

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu funkcjonowania uktadu nerwowego

Cele przedmiotu

C1l | Zapoznanie studentéw z pojeciami psychologii ogdlnej , rozwojowej, osobowosci 1
komunikacji, z problemami etycznymi psychologa , ukazanie cztowieka jako podmiotu i
przedmiotu w relacjach spotecznych.

C2 | Zapoznanie z problematykg relacji miedzyludzkich ze szczeg6lnym wskazaniem na
komunikacje jako klucz do dialogu z drugim czlowiekiem relacja personel medyczny-
pacjent

C3 | Przekazanie wiedzy dotyczacej funkcjonowania cztowieka w warunkach stresu (wypalenie
zawodowe) wskazanie sposobOw radzenia sobie z nim

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efektéw uczenia sie
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka i jego zachowania

8.WL prawidtowe i zaburzone;

problematyke relacji cztowiek — $rodowisko spoleczne, w tym
B.W2. zachowania adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka
w sytuacjach trudnych;

etapy rozwoju psychicznego czlowieka 1 prawidtowosci

B.W3. wystepujace na poszczegdlnych etapach tego rozwoju;

pojecia emocji, motywacji, temperamentu i osobowosci oraz cechy

B.W4. L . . L
osobowosci zdrowej, zaburzenia osobowosci;

podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej

B.WS5. i prokreacyjnej;

etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki
psychospoleczne warunkujagce jego rozwoj w okresie prenatalnym
I czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wiezi rodzicow z dzieckiem
poczetym;

B.W6.

psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od

B.W7. pokwitania do senium oraz tranzycji ptci;

istote, strukture i1 zjawiska zachodzace w procesie przekazywania
B.WS8. i wymiany informacji oraz modele, style i bariery w komunikacji
interpersonalnej;

specyficzne problemy psychologiczne wystepujace
B.WO. W poszczegblnych okresach zycia kobiety (okres dojrzewania,
okotoporodowy i klimakterium);

znaczenie wsparcia spotecznego 1 psychologicznego w zdrowiu
i chorobie oraz w sytuacjach szczegdlnych w opiece zdrowotnej,
W szczegbdlnosci  w  opiece  polozniczej, neonatologicznej
i ginekologicznej;

B.W10.




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

B.W11.

teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migdzy stresem a stanem
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia;

B.W12.

podejscie salutogenetyczne 1 podejscie patogenetyczne do zdrowia
I choroby;

B.W13.

procesy adaptacji czlowieka do zycia z chorobg przewlekta lub
0 niepomyS$lnym rokowaniu i uwarunkowania tych procesow;

B.W14.

techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody
relaksacji oraz mechanizmy powstawania zespolu wypalenia
zawodowego i zapobiegania jego powstawaniu;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.UL

rozpoznawac¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;

B.U2.

ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym
I psychicznym cztowieka;

B.U3.

rozpoznawac¢ zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym czlowieka
oraz ocenia¢ proces adaptacji cztowieka w réznych kontekstach
zdrowia i choroby, a takze wskazywaé rolg wsparcia spotecznego
I psychologicznego w opiece nad cztlowiekiem zdrowym i chorym;

B.U4.

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak
stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba, przemoc fizyczna, przemoc
seksualna, wprowadza¢ elementarne formy pomocy psychologicznej
oraz informowac o specjalistycznych formach pomocy;

B.U5.

rozpoznawac problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich
I kobiet w pdéznym wieku oraz wskazywaé rolg wychowania
seksualnego w zyciu cztowieka;

B.UG.

rozpoznawa¢ problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja
(zaburzenia ptodnosci, aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie
okotoporodowym) 1 udziela¢ wsparcia psychicznego;

B.U7.

rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i1 zaburzenia psychiczne
wystepujace u kobiet w okresie cigzy, porodu 1 potogu oraz w okresie
klimakterium, a takze w zwigzku z tranzycjg ptci;

B.US.

identyfikowa¢ btedy 1 bariery w procesie komunikowania si¢
w sytuacjach trudnych, wykazywa¢ umiejetnos¢ aktywnego
stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji
Z pacjentka i1 cztonkami zespotu interprofesjonalnego;

B.U9.

wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej 1 pozawerbalnej
w opiece nad kobietg, w tym nad pacjentka i jej rodzing w sytuacji
straty cigzy, cigzkiej choroby lub niepetnosprawnosci dziecka oraz
choroby przewlektej lub o niepomys$lnym rokowaniu;

B.U10.

wskazywac 1 stosowa¢ wlasciwe techniki redukowania lgku 1 metody
relaksacyjne;

B.U1l

stosowac techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego
oraz rozwija¢ zasoby osobiste umozliwiajace radzenie sobie
z zespoltem wypalenia zawodowego;




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

stosowa¢ techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy

B.U12. zawodowej potoznej takich jak ci¢zka choroba pacjentki, Smier¢, btad
medyczny, przemoc fizyczna i psychiczna;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp@wozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, ¢, ..)
SVV\\//114 Zaliczenie testowe ¢
B.U1.-B.U12.|Pisemna analiza wybranego problemu ¢
K.S7  |Obserwacja ¢
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i zaburzone.
C2 Problematyka relacji czlowiek — S$rodowisko spoteczne, zachowania adaptacyjne
i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych.
C3 Zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad pacjentem.
C4 Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidtowosci wystepujace na poszczegdlnych
etapach tego rozwoju.
Cs Pojecia emocji, motywacji, temperamentu 1 osobowosci, cechy osobowosci zdrowej,
zaburzenia osobowosci.
C6 Istota, struktura 1 zjawiska zachodzace w procesie przekazywania 1 wymiany informacji
oraz modele, style i bariery w komunikacji interpersonalnej.
C7 Teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia.
C8 Podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby.
C9 Procesy adaptacji czlowieka do zycia z choroba przewlekla lub o niepomy$lnym
rokowaniu i uwarunkowania tych procesow.
C10 Znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz
w sytuacjach szczegdlnych w opiece zdrowotnej.
C11 Techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania Ieku, metody relaksacji oraz
mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego 1 zapobiegania jegO
powstaniu.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza m6zgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.




Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnoS$ci

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - : -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30 30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

15

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

45 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Heszen I, S¢k H., Psychologia zdrowia, PWN, Warszawa, 2020

N

Sek H., Psychologia kliniczna, PWN, Warszawa, 2005

3 Harwas -Napierata B., Trempata J.,(ed) Psychologia rozwoju cztowieka. Rozwo6j funkcji

psychicznych, PWN, Warszawa, 2003

Literatura uzupelniajaca

1 McKay M., Dawis M., Fanning P., Sztuka skutecznego porozumiewania si¢, GWP, Sopot,

2017.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Pedagogika
Przedmiot w jezyku angielskim: | Pedagogy
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(itd. wyktad, éwiczenia,
laboratoria itd.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na oceng

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Wiedza ogolna.

Cele przedmiotu

Cl | Wyposazenie studentow w wiadomosci z zakresu podstawowych zagadnien z dziedziny
pedagogiki. Przedstawienie pojec 1 terminologii pedagogiczne;.

C2 | Ukazanie wspotczesnych teorii 1 metod wychowawczych jako instrumentéw wspotpracy z
pacjentem.

C3

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

B.W23. stosowanej 1 procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania,
B.W24. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej;
metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy, dorostych i 0séb
B.W25.
starszych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
B.UIS. rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug
potozniczych;
B.U1S. opracowywa¢  programy edukacyjne w  zakresie dzialan
prozdrowotnych dla r6znych grup odbiorcow ustug potozniczych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig (itd.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

Symbql efekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . A
itd.) W, C,..)
B.W23.- . . .
B.\W25. Zaliczenie testowe C
BULS-bicemna analiza wybranego problemu
B.U16. Wybranegop
K.S7. Obserwacja
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Wprowadzenie do pedagogiki i pedagogiki zdrowia
C2 Edukacja zdrowotna — podstawowe zalozenia
C3 Edukacja terapeutyczna — specyficzny przejaw edukacji medycznej.




C4 Struktura i funkcje systemu opieki nad dzieckiem i jego rodzing w Polsce.

Cs Andragogika — nauczanie osob dorostych.

C6 Zachowania zdrowotne — proces ich zmian.

C7 Dzialalno$¢ pedagogiczna pielegniarki/rza na przyktadzie funkcje wychowawczej
i funkcje ksztatcenia.

C8 Specyfika edukacjizdrowotnej w odniesieniu do r6znych grup wiekowych.

9 Planowanie dziatan edukacyjnych - konspekt spotkania
edukacyjnego. Realizacja dzialalnosci edukacyjnej wobec wybranej grupy odbiorcéw —
symulacjaspotkania edukacyjnego. Ewaluacji w edukacji zdrowotnej.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

20

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

10

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

30

20

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

0,5

Literatura podstawowa

1 Chrusciel P.: Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania: przewodnik

dydaktyczny. PZWL, Warszawa 2018.

2 Woynarowska B (red): Edukacja zdrowotna: podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.

PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupeklniajaca

1 Whodarski Z., Hankata A., Nauczanie i wychowanie jako stymulacja rozwoju cztowieka, Wyd.

Wyzszej Szkoty Pedagogicznej ZNP, Warszawa 2004.

2 Kupisiewicz Cz., Dydaktyka, Podrecznik akademicki, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow,

2012.




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Prawo medyczne

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim: | Medical Law
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(itd. wyktad, éwiczenia,
laboratoria itd.)

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na oceng

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolnej.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studentéw do postugiwania si¢ przepisami prawa, prawidtowej ich
interpretacji, ktore sg niezbedne podczas realizacji zadan zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W26.

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka
| prawa pracy;

B.W27.

podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia,
wtym z zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzujace
w Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W28.

podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa
i obowigzki potoznej oraz formy prawne wykonywania zawodu
potoznej, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek
1 potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkows;

B.W29.

zasady odpowiedzialnoéci pracowniczej, zawodowej, cywilnej
i karnej zwigzanej z  wykonywaniem zawodu potoznej
zuwzglednieniem  zdarzenia  niepozadanego,  przewinienia
zawodowego i btgdu medycznego;

B.W30.

prawa pacjenta 1 prawa
oraz uprawnienia zwigzane

prawa czlowieka, prawa dziecka,
przystugujace kobiecie rodzacej
Z rodzicielstwem:;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U17.

stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki zawodowe;j
potoznej oraz praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa,

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sig¢ (itd.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W26.- . . ,
A W30. Zaliczenie testowe C
B.U17.- |Pisemna analiza wybranego problemu C
K.S7.  |Obserwacja ¢




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 |
Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Podstawowe poje¢cia z zakresu prawa oraz znaczenie praw w funkcjonowaniu cztowieka,
spoteczenstwa.

C2 Podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym ubezpieczen
zdrowotnych.

C3 Podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki/potoznej oraz organizacja i
struktura samorzadu zawodowego pielegniarek 1 potoznych.

C4 Odpowiedzialno$¢ prawna — w tym zasady odpowiedzialnos$ci pracowniczej,
zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki./potozne;j

Cs Prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obcigzenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 20

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1

w tym: liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢C o charakterze praktycznym:

0,5

Literatura podstawowa

1 Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek. LEX a Wolters Kluwer business, 2020.

2 Nesterowicz M.: Prawo medyczne. TNOIK, 2019.

Literatura uzupelniajaca

1 ‘ Ustawodawstwo zawodowe w praktyce pielegniarki.




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Socjologia
Przedmiot w jezyku angielskim: | Sociology
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

10

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na oceng

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci 1 umiejetnos$ci z zakresu wiedzy o spoteczenstwie.

Cele przedmiotu

C1l | Wyjasnienie relacji migdzy strukturami i funkcjami réznych grup spotecznych a stanem

zdrowia i przyczynami chordb.

C2 | Identyfikowanie kulturowych wyznacznikow zachowan w zdrowiu i chorobie.

C3 | Identyfikowanie subiektywnych wyznacznikow jakos$ci zycia 0osob przewlekle chorych,

niepetnosprawnych, dzieci i w starszym wieku. Rozumienie modeli opieki szpitalnej i ich

funkciji.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢

kierunkowych
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
B.W15. pojecia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji,
instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu;
B.W16. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;
B\W17. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie
lokalnych spotecznosci 1 ekosystemu;
B.\W18 pojecia dewiacji i1 zaburzenia, ze szczegOlnym uwzglednieniem
' ' patologii dziecigcej;
B.W19. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze
wzgledu na pleé i wiek;
B.W20. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej
oraz problemy matoletnich i samotnych matek;
aktualne 1 prognozowane zmiany spoteczne wplywajace na
B.W21. funkcjonowanie  systemu ochrony zdrowia oraz warunki
wykonywania zawodu potoznej;
B.W22. postawy spoteczne wobec zdrowia 1 systemu ochrony zdrowia;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
proponowaé dziatania zapobiegajace dyskryminacji, rasizmowi
B.U13. I dysfunkcjonalnosciom w réznych grupach spotecznych w oparciu
0 zasady humanizmu;
B U4, diagnozowac czynniki wplywajace na sytuacj¢ zdrowotng jednostki
w obregbie rodziny 1 spotecznosci lokalne;;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢
Symbol efektu Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia s%e; (np.: kolol_<wium, eg'zami‘n Forma zajec
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp¥awozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydakt){cznych
itd.) W, C,..)
BWIS- 7 liczenie testowe ¢

B.w22.




B.U13.- [Pisemna analiza wybranego problemu ¢
B.U14.
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
C1 Pojecia oraz zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu.
C2 Wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych.
C3 zakres interakcji spolecznej i proces socjalizacji oraz dzialanie lokalnych spotecznosci
I ekosystemu.
C4 Pojgcia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem patologii dziecigce;.
C5 Zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pteé¢
i wiek.
Cé Aktualne 1 prognozowane zmiany spoleczne wplywajace na funkcjonowanie systemu
ochrony zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu pielggniarki./potoznej
C7 Postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia.
Metody dydaktyczne
Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.
Obciazenie praca studenta
Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywno$ci . o w tym praktyczne
stacjonarne niestacjonarne " N N
stacjonarne niestacjonarne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 20 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10
liczba godzin w semestrze
Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze
Suma godzin: 30
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0.5
zaje¢ o charakterze praktycznym: !




Literatura podstawowa

1 Tobiasz-Adamczyk B., Wybrane elementy socjologii zdrowia i choroby. Wydawnictwo UJ,
Krakdéw 2000.
2 Majchrowska A., Wybrane elementy socjologii., Wyd. Czelej 2003.
Literatura uzupelniajaca
1 Pospiszyl I. Patologie spoteczne. PWN, Warszawa 2008.
2 Giddens A., Socjologia., Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 2008.
3 Aronson E., Czlowiek istota spoteczna. PWN, Warszawa 2006 .




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Jezyk angielski
Przedmiot w jezyku angielskim: | English
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow LIL v

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé

dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

fné) ) wyk%_ad_, cwiczena, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W)
I-30 -1
. . I1-30 -1
Cwiczenia (C) 11 — 30 -1
1V -30 V-2
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na oceng
] ] ) I-zaliczenie na ocene¢
Forma zaliczenia przedmiotu I1-zaliczenie na ocene
éwiczenia . .
I11-zaliczenie na ocene¢
I\VV-egzamin




¢wiczenia w warunkach zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

(ZBN)

zajecia praktyczna zaliczenie na ocen¢
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne

Student posiada podstawowa wiedzg¢ w zakresie stownictwa ogdlnego oraz gramatyki jezyka

angielskiego na poziomie B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Cele przedmiotu

C1l | Usystematyzowanie posiadanej wiedzy z zakresu jezyka angielskiego ogolnego oraz

stosowania go w mowie 1 pi$mie.

C2 | Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci do analizowania podstawowego

pismiennictwa w jezyku angielskim na poziomie B2 ESOKJ.

C3 | Przekonanie studenta o koniecznosci poglebiania wlasnych umiejetnosci jezykowych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U27.

korzysta¢ z piSmiennictwa medycznego w jezyku angielskim,
aw przypadku prowadzenia ksztalcenia w jezyku angielskim —
Z piSmiennictwa medycznego w innym jezyku obcym;

B.U28.

porozumiewac si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia
ksztalcenia w jezyku angielskim — w innym jezyku obcym, na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, C, ...
B.U27.- . ,
B llJJ 28 Egzamin testowy — semestr IV C
B.U27.- . .
B.U2S Pisemna analiza wybranego problemu — semestr I, I1, HI
K.S7. Obserwacja




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

w1
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka — semestr |

Powtorzenie wiadomosci z czasOw gramatycznych: Present Simple i PresentContinuous —

Cwil porownanie. Codzienne obowigzki pielegniarki /potozne;j
Opis osoby 1 obrazka. Czesci ciata cztowieka.

Cw2 Sytuacje - przywit'ania,' pozegnania, podzigkowania. Sytuacje w domu, na ulicy, uczelni,
restauracji etc. — dialogi.

Cw3 Przyjmowanie pacjenta w szpitalu. Dialogi miedzy pielqgn_iark'c}/poif)Zna( a pgcjentem.
Nazwy sprzetow medycznych. Zapisywanie obserwacji 0 pacjencie w jego karcie.

Cw4 Test pisemny z materiatu leksykalnego i gramatycznego.

Cw 4 Pooperacyjna _opieka_nad pacjentem. Rozmgwa 0 bélu. Odczytywanie zlecen lekarskich
na wlewy, wpisywanie wykorzystanych zabiegow do tabel — ¢wiczenia.

Cws Czasy Rast .SimpI.e i.Past Contir\uous — porownanie. Opisywanie wydarzen z przesztoSci.
Daty. Pisanie maila i pocztowki.

Cw 6 Ukladanie pytan 1 przeczeh w roéznych czasach — powtdrzenie wiadomosci. Tryb
rozkazujacy.

Cw7 Rola Internetu w dzisiejszym $wiecie — dyskusja.
Opieka nad nieuleczalnie chorymi pacjentami — dialogi. Nazwy $rodkoéw znieczulajacych.

Cw$ Rozmowa telefoniczna z zachowaniem poufnos$ci informacji o stanie zdrowia pacjenta —
dialogi. List nieformalny do przyjaciela.

Cw9 Test pisemny z materialu leksykalnego i gramatycznego.

Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka — semestr |1

Cw 1 Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne. Wyrazenia okreslajace ilos¢. Uzycie przedimkow
(a, an, the) — ¢wiczenia

Cw 2 Rodzaje ran i ich opis. Opieka nad pchen?em w domu. Pomaganie pacjentom
w codziennych czynnosciach zyciowych — dialogi.

. Wspolczesne pokolenie dwudziestolatkow — ¢wiczenia ze stuchu. Dyskusja o przysztych

Cw3 . .. . . . . .
planach i ambicjach w zawodzie. Nazwy zawodow zwigzanych ze stluzbg zdrowia.

Cw 4 Stopniowanie przymiotnikow 1 przystowkoéw — ¢wiczenia.

. Sytuacje na lotnisku 1 dworcu kolejowym. Teksty o emigrantach pracujacych w Wielkiej

CwS5 o ) ,
Brytanii. ‘Atrakcje Londynu’ — praca z tekstem.
Zwroty dotyczace preferencji i niechgci. Wyrazanie nadziei, ambicje oraz planéw na

Cw 6 przyszlos'é.. Zwroty ‘k?e going to’, “look.forward t.O” ‘wouldlike’ etc. Czas Futgre Simple,
poréwnanie z ‘be going to’ — ¢wiczenia. Krotkie teksty uzytkowe: ogloszenie, ankieta,
zaproszenie, notatka.

Cw7 Pisemne powtdrzenie materiatu gramatycznego i leksykalnego

w8 _Czas Pr_esent Perfect — ¢wiczenia. Rozmowa o podrézach. Poréwnanie Present Perfect
i Past Simple — ¢wiczenia.

. Czasowniki modalne: can, must,should 1 zwrot ‘have to’. Dyskusja o obowigzkach

Cw9 . . .., . .
zawodowych pielegniarki/potoznej srodowiskowe;.

Cw 10 Odczytywanie lekarskich zlecen. Ulotki na lekach — odczytywanie, stosowanie, $rodki
uboczne.

Cw 11 Sytuacje u lekarza. Nazwy podstawowych objawow i1 choréb zakaznych. Pisanie

dialogow.




Pomoc pacjentom podczas rehabilitacji. . Rozmowa o postgpach u pacjentoéw po udarze —

Cw12 rola terapeuty. Nazwy przyborow dopasowanych do potrzeb 0sob niepetnosprawnych.
Cw 13 Pisemne powtorzenie wiadomosci gramatycznych i leksykalnych.
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka — semestr 111
Cwl Glosariusz termindéw zwigzanych z tematykg medyczng - ¢wiczenia
Cw?2 Thumaczenie tekstow popularnonaukowych zwigzanych z tematem medycznym.
Nazwy narzadow w czesci nosowo-gardtowej u cztowieka i ich funkcje. Znaczenie
Cw3 bezpiecznego przetykania. Zapis w Karcie Bilansu Plynow i w Karcie Zywieniowe;j.
Telefonowanie i umawianie pacjentow na zabiegi.
Cw 4 Czasy terazniejsze, przeszte i przyszte — powtorzenie wiadomosci, ¢wiczenia.
Cw5s Pisemny sprawdzian wiadomosci z czasow.
Pomoc pacjentom chorujacym na cukrzyce. Wykonywanie pomiaru cukru we krwi i zapis
Cw6 poziomu glukozy w tabelach — ¢wiczenia. Rozmowa o diecie dla diabetykow. Instrukcje
dotyczace uzywania automatycznego wstrzykiwacza insuliny (pena) — dialogi.
Problemy z poruszaniem si¢ u pacjentow — nazwy pomocnych sprzetow, instrukcje
Cw7 odnosnie korzystania z nich, wydawanie polecan. Podnoszenie pacjenta z pozycji lezace;.
Korzystanie z wyciggu — dialogi.
Cw s Pomoce 1 sprzgt umozliwiajacy poruszanie si¢ — podziat. Uzupelnianie tabel oceny
mobilnos$ci pacjenta.
Cw 9 R_ozmowa z pacjentem z uwzglgdnieniem jego wieku i stanu zdrowia — uktadanie
dialogow.
Cw 10 Poszukiwan@e pracy w zawodzie. Angl_iza ogloszeﬁ o prace. Pisanie listu motywacyjnego.
Poszukiwanie pracy i rozmowa kwalifikacyjna.
Cw 11 Powtdrzenie wiadomosci leksykalnych zwigzanych z pielggniarstwem/potoznictwem.
Forma zaje¢ — éwiczenia — tematyka — semestr 1V
Czlowiek — opis wygladu i charakteru, wypetnianie formularza osobowego, pisanie CV.
Cwl Terminologia zwigzana z anatomig i fizjologia czlowieka. Funkcje ludzkiego ciata.
Transplantacja organdw ludzkich — dyskusja.
Cw2 Praca — nazwy zawodow 1 profesji, zalety 1 wady pracy biurowej, dzialalno$ci
gospodarczej, pracy na zlecenie, obcigzenia w pracy pielegniarki etc.
Cw3 Dom - opis r(_')Znych typéw domu, czasowniki zwigzane z obowigzkami domowymi,
wynajem pokoju — dialogi.
Cw 4 Szkota — slownict\.zvo zwigzane ze szkolnictwem wyzszym. Rola edukacji w zyciu
cztowieka — dyskusja.
w5 Zdrowie. Nazwy chorob i ich objawow. Nazwy lekarstw. Rozmowa o stresie i jego
konsekwencjach. Rola snu w zyciu cztowieka — praca z tekstem.
. Medycyna. Nazwy lekarstw, sprzetu medycznego, nazwy czynnosci w pracy pielggniarki.
Cw 6 . o . AR .
Budynek szpitalny — nazwy oddziatow, wskazywanie drogi — dialogi.
Cw 7 Nauka 1 technika. Odkrycia 1 wynalazki zwigzane z medycyng. Zdjecia medyczne,
uzupelnianie formularzy zgody pacjenta na przeswietlenia.
Cws Zdrowe odzywianie. Rola r6znych sktadnikow odzywczych w diecie . Higiena w miejscu
pracy.
Cw 9 Pomoc pielggniarska/ potoznicza podczas cigzy, porodu i potogu. Obowigzki w pracy
pielegniarki/potoznej na oddziale potozniczym 1 pediatrycznym.
Cw 10 System opieki zdrowotnej w Polsce i na §wiecie — dyskusja.
Cw 11 | Strona bierna — ¢wiczenia.
Cw 12 | I, Ili Il okres warunkowy — ¢wiczenia.




Cw 13

biernej.

Pisemne powtérzenie wiadomosci (na zaliczenie) z okresow warunkowych i strony

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza m6zgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

120

120

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

120

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kurczak K., Maczkowska-Czado A.: English for nurses: podrecznik. Medipage, 2017.

2 “Cambridge English for nursing: pre-intermediate”. Cambridge University Press 2014.

Literatura uzupelniajaca

1 Aktualna prasa anglojezyczna, artykuly internetowe zwigzane ze stuzba medyczna.

2 Stowniki polsko - angielskie, angielsko - polskie Oxford, Longman.




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Etyka zawodu poloznej

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Ethics of the midwifery profession

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X

rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Forma zaliczenia przedmiotu

I(np. wyki_ad_, Gwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10 05
f .4 35
Cwiczenia (C) (IV sem.)
— . : 1,5 1,5
Zajecia bez nauczyciela 5
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
éwiczenia egzamin

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng




zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

Wymagania wstepne

Zna podstawy wiedzy ogolne;j.

Cele przedmiotu

C1

Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczacej wybranych teorii
etycznych, znaczenia etyki w pielegniarstwie, etycznych aspektow pracy pielegniarki,
kodeksy etyki pielegniarskiej

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia si¢
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

B.W38.

przedmiot etyki ogoélnej i zawodowej potoznej;

B.W39.

problematyke etyki normatywnej, w tym wartos$ci, powinnosci
I sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy potoznej;

B.W40.

istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania
dylematoéw moralnych w pracy potoznej;

B.W41.

Kodeks etyki dla poloznych Migdzynarodowego Stowarzyszenia
Potoznych (International Confederation of Midwives, ICM) i Kodeks
etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskie;j;

B.W42.

problemy bioetyczne w aspekcie sztucznej prokreacji, transplantacji,
eksperymentéw medycznych (w szczeg6lnosci  klonowanie
embrionéw ludzkich), eutanazji oraz surogacji, procedur
adopcyjnych 1 ustalania ojcostwa, a takze tranzycji plci;

B.W43.

odrebnosci kulturowe 1 religijne oraz wynikajace z nich potrzeby
pacjentek, ich rodzin lub opiekundéw oraz zasady interwencji
potozniczych zgodnych z etyka zawodowa;

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

B.U21.

rozwigzywac dylematy etyczne 1 moralne wystepujace w praktyce
zawodowej poloznej;

B.U22.

rozpoznawa¢ potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekunow
wynikajace z odrebnosci kulturowych i religijnych oraz podejmowac
interwencje zgodne z zasadami etyki zawodowej polozne;j;

W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:

K.S7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczenh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) (W, C, ..)
B.W38.- : : :
B W43, Zaliczenie testowe W<
B.U2L-oicemna analiza wybranego problemu ¢

B.U22.




B.Wa38.-
B.W43., |Egzamin testowy IV sem.
B.U21.-
B.U22.
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej pielegniarki./potozne;j

W2 Istota podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematow moralnych
W pracy pielegniarki./potoznej

W3 Problematyka etyki normatywnej, w tym warto$ci, powinnosci i sprawnosci moralnych
istotnych w pracy pielegniarki. /potozne;j

W4 Odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajace z nich potrzeby pacjentéw, ich rodzin
lub opiekunow oraz zasady interwencji pielggniarskich/potozniczych zgodnych z etyka
zawodow3.

W5 Kodeks etyki dla pielegniarek/potoznych Migdzynarodowego Stowarzyszenia
Potoznych International Confederation of Midwives, ICM) i Kodeks etyki zawodowej
pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej.

Forma zajeé¢ — ¢wiczenia — tematyka

C1 Dylematy w praktyce pielggniarki /potoznej

C2 Podejmowanie decyzji etycznych.

C3 Kodeks Etyki Pielegniarki i Potoznej RP — analiza.

C4 Wptyw odrebnosci kulturowych i religijnych na opieke¢ potoznicza.

Cs Komunikacja w sytuacji dylematéw etycznych z pacjentem, rodzing pacjenta i zespotem

terapeutycznym.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza moézgdw, zadania problemowe, analiza przypadkdw.

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci W tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

45 35

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 5 5
liczba godzin w semestrze

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

50 40

Suma godzin:

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2




w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

1,5

Literatura podstawowa

1 Wronska I, Marianski J. Etyka w pracy pielegniarskiej. Podrgcznik dla studentow
pielegniarskich studiow licencjackich. Czelej, 2002.

2 Fry S., Johnstone M. J.: Etyka w praktyce pielggniarskiej — zasady podejmowania decyzji
etycznych. Makmed, 2009.

Literatura uzupelniajaca

1 Sak-Dankosky N., Serafin L. (red): Opieka zorientowana na osobe. PZWL, 2024.

2 Regulacje prawne i etyczne dotyczace zawodu pielegniarki.




KIERUNEK: POLOZNICTWO
Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Wspolpraca i komunikacja w zespole
interprofesjonalnym

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim:

Cooperation and communication in interdisciplinary team

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiow

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Forma zaliczenia przedmiotu

fné) ) wyk%_ad_, cwiczenia, studia studia studia studia studia studia
aboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady (W) 10
Zajecia bez nauczyciela 5 1
(ZBN)
Cwiczenia (C) 30 1
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyklady zaliczenie na ocene¢
éwiczenia zaliczenie na ocene¢

¢wiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne w zakresie komunikacji i wspolpracy

interpersonalnej.

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie studenta do efektywnej pracy i wspotpracy w zespole interdyscyplinarnym

ukierunkowanych na osigganie zaktadanych i realizowanych celow opieki nad pacjentem.

C2 | Przygotowanie studenta do skutecznego komunikowania si¢ w zespole interdyscyplinarnym

C3

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢

B.W44.

pracy zespotu;
B.\W45 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci

' ' pracy zespotu;

role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich
B.W46. . ;

wady i zalety;
B.W47. proces podejmowania decyzji w zespole;
B.W48. metody samooceny pracy zespotu;

czynniki zaklécajace prace zespotowa i metody rozwigzywania
B.W49. o .

konfliktow w zespole;

zasady  efektywnego  komunikowania si¢ w  zespotach
B.W50. . .

interprofesjonalnych;

zasady nawigzywania kontaktu z pacjentka, jej rodzing lub

opiekunem, budowania relacji i przekazywania informacji pacjentce
B.W51. . . . S

lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajace komunikacje

Z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem;

zasady komunikowania si¢ z pacjentka odmienng kulturowo oraz
B.W52. pacjentka niedowidzacag 1 niewidzacg oraz niedostyszaca

I niestyszaca;

zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu,
B.W53. dyskryminacji  innych zachowan patologicznych w $§rodowisku

pracy.

W zakresie umiejetnosci — potrafi:

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu
B.U23. oraz planowac¢ pracg zespotu i motywowa¢ cztonkéw zespotu do

pracy;
B.U24 identyfikowa¢ czynniki zakltocajace prace zespotu i1 wskazywaé

' ' sposoby zwigkszenia efektywnos$ci w pracy zespotowej;

wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow przedstawianych
B.U25. .

przez cztonkow zespotu;
B.U26 stosowac¢ zasady prawidlowej i efektywnej komunikacji z cztonkami

zespotu interprofesjonalnego;

W zakresie kompetencji spotecznych — jest gotow do:




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajec

Symbol efektu .. . . . . .,

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp@wozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydaktycznych
itd.) W, C,..)
B.W44.-  |Zaliczenie testowe W, C
B.W53.
B.U23.- |Pisemna analiza wybranego problemu ¢
B.U26.
K.S7.  |Obserwacja ¢
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka

W1 Priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu.

W2 Znaczenie motywacji cztonkoéw zespotu dla jakosci i efektywnos$ci pracy zespotu.

W3 Rola przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety.

W4 Proces podejmowania decyzji w zespole.

W5 Metody samooceny pracy zespotu.

W6 Czynniki zaktocajace prace zespotowa 1 metody rozwigzywania konfliktow w zespole.

W7 zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych;

W8 Zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, budowania
relacji 1 przekazywania informacji pacjentowi lub osobie upowaznionej oraz metody
usprawniajace komunikacje z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem.

W9 Zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym kulturowo i 0 odmiennej orientacji
seksualnej, pacjentem niedowidzacym i niewidzacym oraz niedostyszacym i
niestyszacym.

W10 Perspektywa pacjenta w opiece pielegniarskiej/potozniczej, motywowanie pacjenta do
przestrzegania zalecen i prozdrowotnego stylu zycia.

W11l Metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi.

W12 Zasady postgpowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji 1
innych zachowan patologicznych w §rodowisku pracy.

Forma zaje¢ — éwiczenia — tematyka

C1 Korzystanie z wybranych modeli organizowania pracy wlasnej 1 zespotu.

C2 Identyfikowanie czynnikéw zaktocajacych prace zespolu i wskazywanie sposobow
zwigkszenia jegoefektywnosci.

C3 Wskazywanie sposobow rozwigzywania probleméw przedstawianych przez cztonkow
zespotu.

C4 Stosowanie zasady prawidtowej 1 efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu
interprofesjonalnego.

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza moézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - : -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
iy : ) 40 30
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze




Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 5 5
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 45 35
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 15

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Kwiatkowska A(red).: Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie: praca zbiorowa.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019.

Literatura uzupelniajaca

1 Bilinska I., Jakubczynska Z.: Efektywny zespo6t: jak razem osiagnaé wiecej?: strategie
budowania silnego zespotu. Edgard, 2016.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnosé:--

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod przedmiotu:

Zdrowie publiczne

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Przedmiot w jezyku angielskim: | Public Health
. obowigzkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

20

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

10

0,5

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

zaliczenie na oceng

¢wiczenia

zaliczenie na ocene¢

laboratoria

zaliczenie na oceng

praca wlasna studenta

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne

Wiedza ogolna.

Cele przedmiotu

C1

Poznanie koncepcji i zadan zdrowia publicznego oraz roznych aspektow definiowania
zdrowia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektow uczenia sie
kierunkowych

W zakresie wiedzy — zna i rozumie:

pojecie zdrowia publicznego 1 =zadania z zakresu zdrowia

B.W31. .
publicznego;
kulturowe, spoteczne i1 ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
B.W32. :
publicznego;
B.Wa33. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;
B.W34. istote profilaktyki i prewencji chorob;
zasady  funkcjonowania  systemOw  opieki zdrowotnej
B.W35. W Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do $wiadczen zdrowotnych;
B.\W36 swoiste  zagrozenia zdrowia wystgpujace w  $rodowisku
' ' zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;
migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb
i probleméw zdrowotnych (International Statistical Classification of
B.W37. Diseases and RelatedHealthProblems, ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i1 zdrowia (International Classification of
Functioning, Disability and Health, ICF) oraz procedur medycznych;
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
analizowa¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
B.U18. . S . ) . _
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych;
analizowa¢  funkcjonowanie systeméw  opieki  zdrowotnej
B.U19. W Rzeczypospolitej Polskiej 1 wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb
B.U20. i problemow zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;
W zakresie kompetencji spolecznych — jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie
K.S7. wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia sie (itd.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) W, C, ...
B.W31.- . . ,
B.W37. Zaliczenie testowe C
B.U18.- . . ,
Pisemna analiza wybranego problemu C

B.U20.




K.S7.  |Obserwacja | C
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady — tematyka
|
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — tematyka
CW1 Pojecie zdrowia publicznego i1 zadania z zakresu zdrowia publicznego.
CW2 Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
CW3 Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby.
CW4 Istotaprofilaktyki i prewencji chorob.
Zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
CW5 wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostgpu do
$wiadczen zdrowotnych.
CWé6 Zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania
oraz pracy.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych
W7 (International Statistical Classification of Diseases and RelatedHealthProblems, ICD-

10), funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia (International Classification of
Functioning, Disability and Health, ICF) oraz procedur medycznych;

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywno$ci . o w tym praktyczne
stacjonarne | niestacjonarne - ——
stacjonarne | niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

iy : . 20 20
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 10 10
liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Pinkas J. (red): Wspotczesne wyzwania zdrowia publicznego. PZWL, 2021.

Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne. CeDeWu, 2020.

Literatura uzupelniajaca

Czupryna A., Pazdzioch S., Ry$ A., Wiodarczyk W.C.(red.): Zdrowie Publiczne. Vesaliusz.
Krakow 2001.

Putowski L., Lewandowska A., Brukwicka I.(red.): Medyczne, spoteczne, etyczne aspekty
zdrowia i choroby. Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej
im. ks. Bronistawa Markiewicza, Jarostaw, 2012.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Specjalnosé:

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: praktyczny

Nazwa przedmiotu:

Kod

przedmiotu:

Podstawy poloznictwa

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: | Basics of obstetrics
. obowiazkowy X rok studiow [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow 11l

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne

(ZBN)

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ ] . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOlen: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 30 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 200
symulowanych (CWS) 120 — | sem. 5_|
80 — 11 sem. 41l

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 30 — 11 sem.
Zajecia praktyczna (ZP) 160 5
Praktyki zawodowe (PZ) 80 3

wyktady Zaliczenie na oceng

éwiczenia

éwiczenia w warunkach Egzamin
Forma zaliczenia przedmiotu Sy m u{owany ch (CW_S) - -

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene




Wymagania wstepne

Zna budowe cztowieka oraz podstawowe funkcje zyciowe cztowieka.

Cele przedmiotu

C1l | Student bedzie §wiadomy kompetencji potoznej w §wiadczeniu opieki wobec podmiotu
opieki.

C2 | Student wykorzysta zdobyta wiedzg¢ z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz zatozen teoretycznych procesu pielegnowania pacjenta i podstawowych
teorii pielegnowania do planowania i §wiadczenia opieki potozniczej/

C3 | Student opanuje umiejetnosci z zakresu podstaw opieki w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz zalozen teoretycznych procesu pielggnowania pacjenta i podstawowych
teorii pielggnowania.

Odwolanie do

Przedmiotowe efekty uczenia si¢ efekt6w uczenia si¢
kierunkowych

Symbol efektu
przedmiotowego

W zakresie wiedzy zna i rozumie:

C.W1. status 1 istot¢ zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu
historycznym i wspolczesnym oraz uwarunkowania i kierunki
rozwoju zawodowego potoznej;

C.Wa. definicje  zawodu  poloznej wedlug  Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Potoznych (ICM), funkcje i zadania zawodowe
poloznej w opiece nad kobieta w r6znych okresach jej zycia i rdznym
stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

C.wa. udzial potoznej w zespole interprofesjonalnym w procesie promocji
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety
w roznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;

C.W4. istote opieki potozniczej opartej] o wybrane zatozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Dorothea Orem, Callista Roy, Ramona
Mercer);

C.W5. istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,

niebezpieczenstwa oraz obowigzujace zasady 1 technike
wykonywania  przez  polozna  podstawowych  czynnosci
pielegniarskich 1 potozniczych w ramach swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
zgodnie z obowigzujagcymi wytycznymi;

C.W6. metody, sposoby, zasady, techniki, procedury i algorytmy stosowane
w praktyce zawodowe] potoznej, w specjalistycznej opiece nad
kobieta cigzarng, rodzaca i w okresie pologu oraz jej dzieckiem,
atakze nad kobieta zagrozong choroba i kobieta z choroba
ginekologiczng, oraz w zwigzku z tranzycja plci;

C.W7. czynniki wplywajace na przebieg gojenia si¢ ran oraz sposoby
gojenia si¢ ran 1 zasady postepowania z rang czysta, zanieczyszczong
1 zakazona,

C.W8. szczepienia ochronne 1 rodzaje szczepionek  wynikajgce
Z obowiazujacego programu szczepien ochronnych

W Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci wykonywane w
okresie noworodkowym i niemowlecym oraz zalecane kobietom
W okresie cigzy, oraz ich dzialanie;




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

C.Wo9.

wskazania 1 przeciwwskazania do wykonywania szczepien
ochronnych;

C.W10.

procedury wykonywania szczepien ochronnych w aspekcie
bezpieczenstwa pacjentki i osoby wykonujacej szczepienie;

C.W1l

zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy ustug potozniczych
I prowadzenia dokumentacji medycznej, w tym dokumentacji
w postaci elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia;

W zakresie umieje¢tnosci potrafi:

C.UL

postugiwa¢ si¢ wilasciwym nazewnictwem z zakresu opieki
potozniczej, neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz wyjasniaé
podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potoznej;

C.U2.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw,
badania fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu
zdrowia kobiety z chorobg ginekologiczng, kobiety ci¢zarnej,
rodzacej 1 w okresie pologu oraz noworodka, a takze interpretowac
i dokumentowa¢ uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej;

C.Us.

prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w tym w postaci elektronicznej,
oraz postugiwac si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa,

C.U4.

przygotowywaé kobiete i jej dziecko oraz stanowisko pracy do
przeprowadzenia  badan 1 zabiegdbw  diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie,
neonatologii 1 ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich
przeprowadzaniu;

C.U5.

wykonywaé pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji oraz
pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci
ciata, obwodow: glowy, klatki piersiowej 1 talii, wskaznika masy
ciata (Body Mass Index, BMI)), w tym noworodka po porodzie, oraz
pulsoksymetri¢, gazometrie, w tym z krwi pgpowinowej oraz
interpretowac ich wyniki;

C.UG.

wystawia¢ skierowania na wykonanie badan diagnostycznych
okreslonych w przepisach prawa oraz pobiera¢ material do badan
laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
specjalistycznych badaniach diagnostycznych stosowanych w
poloznictwie, neonatologii i1 ginekologii oraz u mezczyzn w zwigzku
z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja pici;

C.U7.

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz
wymaz cytoonkologiczny, w tym na podioze plynne i metoda
tradycyjng, pobiera¢ materiat w zwigzku z leczeniem nieptodnosci
lub tranzycja plci oraz zabezpieczy¢ pobrany material — zgodnie
z obowigzujagcymi procedurami;

C.Us.

pobiera¢ material biologiczny (wymaz z warg sromowych,
przedsionka pochwy, tylnego sklepienia pochwy, okolicy odbytu
oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg przemocy seksualnej
oraz zabezpieczy¢ pobrany material zgodnie z obowigzujacymi
procedurami;

C.U9.

wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem
glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

paskow diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonac
inne testy paskowe;

C.U10.

wykona¢ badania przesiewowe noworodka;

C.U1lL

wykona¢ badanie piersi, oceni¢ gruczot piersiowy 1 prowadzi¢
edukacje w zakresie samobadania;

C.U12.

przechowywaé 1 przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi
standardami farmakoterapii i standardami opieki sprawowanej przez
potozna;

C.U13.

obliczy¢ dawke leku, podawac pacjentce leki réznymi drogami
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi poloznej lub pisemnym
zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawoOw
przeciwwstrzagsowych ratujacych zycie;

C.U14.

zaktadac¢ 1 usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowaé 1 pielggnowa¢ miejsce wkiucia
obwodowego;

C.U15.

zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego, usuwa¢ cewnik oraz
monitorowa¢ diurez¢ i prowokowaé¢ mikcje, a takze prowadzic,
dokumentowa¢ i ocenia¢ bilans ptynow w organizmie pacjentki,
noworodka i niemowlecia;

C.Ul6.

wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;

C.U17.

pielegnowac¢ przetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka
i niemowlecia;

C.U1s.

zaktada¢ zglebnik do zoladka kobiety, noworodka i niemowlgcia,
monitorowac jego polozenie i drozno$¢ oraz go usuwac;

C.U19.

wykorzystywa¢ dostepne metody 1 techniki karmienia pacjentki,
noworodka i niemowlecia;

C.U20.

wykonywa¢ zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory
oraz blony Sluzowe z zastosowaniem Srodkéw farmakologicznych
I materiatdw medycznych, w tym stosowa¢ kapiele lecznicze;

C.U21.

dobra¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac
dziatania profilaktyczne;

C.u22.

usung¢ dren z rany pooperacyjnej u pacjentki po operacji w obrebie
jamy brzusznej, miednicy lub krocza;

C.U23.

oceni¢ proces gojenia si¢ rany i1 zaopatrzy¢ rang¢ w ramach pomocy
doraznej;

C.U24.

oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz rozpozna¢ powiktania rany;

C.U25.

usuna¢ szwy z rany krocza, po cigciu cesarskim, cewniku 1 operacji
ginekologiczneyj;

C.U26.

przemieszczac i pozycjonowac pacjentke z wykorzystaniem réznych
technik 1 metod, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjentki
I potoznej;

C.u27.

prowadzi¢ wykonywanie d¢wiczen czynnych 1 biernych oraz
gimnastyke oddechowa oraz wykonywaé¢ drenaz ulozeniowy,
inhalacje i1 od$luzowywanie drog oddechowych pacjentki;

C.U28.

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

C.U29.

wykonywa¢ szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie,
wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), wirusowi Human
Papilloma Virus (HPV), COVID-19, tezcowi, pneumokokom oraz




Symbol efektu
przedmiotowego

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odwolanie do
efektéw uczenia si¢
kierunkowych

inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne, w szczegolnosci
okresu noworodkowego i kobietom ci¢zarnym, zgodnie z przepisami
prawa;

C.U30.

rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe
i uogdlnione reakcje organizmu wystepujace u kobiety, noworodka
I niemowlecia po szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac
stosowne dzialania;

C.U31.

wykonywa¢ procedur¢ higienicznego mycia i dezynfekcji rak,
stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej, zaktada¢ i1 zdejmowac
rekawice medyczne jednorazowego uzycia oraz zaklada¢ odziez
operacyjna;

C.U32.

stosowa¢ zasady aseptyki i1 antyseptyki majace zastosowanie
w praktyce zawodowej poloznej, postepowaé z odpadami
medycznymi oraz stosowac procedure poekspozycyjna;

C.U3s.

przygotowac narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowa¢ skutecznos¢ sterylizacji,

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:

K1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
swiatopogladowych 1 kulturowych oraz empatii w relacji
Z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,;

K2.

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

KaS.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci 1 powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

K4.

ponoszenia  odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci
zawodowe,

KS.

zasiegania  opinii  ekspertow = w  przypadku  trudno$ci
Z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K®6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta;

K7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajec

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spyawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (w, éw., ...)
C.W1-C.W11|Zaliczenie testowe w
C.U1.-C.U33.[Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
Egzamin OSCE

C.U1.-C.U33|Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng

C.U1.-C.U33 |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ




Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé! — Wyklad

W1 Status 1 istota zawodu potoznej - historia 1 terazniejszo$¢. Modele opieki pielegniarskiej
w praktyce potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale,
Dorothea Orem, Callista Roy, Ramona Mercer);

W2 Definicje zawodu poloznej wedlug Miedzynarodowego Stowarzyszenia Poloznych
(ICM), funkcje 1 zadania zawodowe potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach
jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

W3 Potozna czlonkiem zespotu interdyscyplinarnego w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej zycia
1 r6znym stanie zdrowia.

W4 Istota opieki potozniczej oparta o wybrane zalozenia teoretyczne (Florence Nightingale,
Dorothea Orem, Callista Roy, Ramona Mercer);

W5 Podstawy dziatalno$ci zawodowej potoznej procedury i algorytmy postepowania, normy
praktyki zawodowej. Udziat i odpowiedzialno$¢ potoznej w procesie diagnozowania,
leczenia i rehabilitaciji.

W6 Opieka realizowana przez potozng nad cigzarng, rodzaca, potoznicg i jej dzieckiem oraz
kobieta zagrozona choroba i chorg ginekologicznie.

W7 Rany - czynniki wplywajace na przebieg gojenia si¢ ran oraz sposoby gojenia si¢ ran
| zasady postepowania z rang czysta, zanieczyszczong i zakazona;

W8 Szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z obowigzujacego programu
szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci wykonywane w
okresie noworodkowym i niemowlgcym oraz zalecane kobietom w okresie cigzy, oraz ich
dzialanie;

W9 Dokumentowanie stanu zdrowia odbiorcy ustug potozniczych. Prowadzenia dokumentacji
medycznej, w tym dokumentacji w postaci elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia.

Forma zajeé? — éwiczenia I semestr 120 godz. tematyka

C1 ¢ Zasady organizacji zaje¢ w pracowni umiejetnosci potozniczych — regulamin PUP

10 godz. | ePrzygotowanie potoznej do instrumentowania — higieniczne, chirurgiczne mycie rak,

naktadanie bielizny operacyjne;.

e Przygotowanie materiatéw i narzedzi do sterylizacji: przygotowanie zestawu do:
porodu, szycia krocza, kontroli szyjki macicy, rewizji jamy macicy. Postgpowanie ze
sprzetem, narzedziami, materiatem opatrunkowym 1 bielizng po ich uzyciu.
Przygotowanie stolika zabiegowego, opatrunkowego.

géo dz. Scielenie t6zka dla pacjenta, zmiana bielizny poscielowej i osobiste;

C3 Czynnosci pielggnacyjne wykonywane u pacjenta (kapiel, mycie calego ciala pacjenta

5 godz. w t67ku, toaleta jamy ustnej, pielggnacja wlosdw i innych wytworow skéry).

g;o dz. Przemieszczanie 1 pozycjonowanie pacjenta z wykorzystaniem rdéznych technik 1 metod.

Cs Zabiegi fizykoterapeutyczne dla ukladu oddechowego (¢wiczenia czynne 1 bierne,

5 godz. gimnastyka oddechowa, drenaz ulozeniowy, inhalacja i od$luzowywanie drog

oddechowych).

ggo dz. Zabiegi przeciwzapalne, w tym banki lecznicze.

C7 Dokonywanie 1 dokumentowanie pomiaréw: temperatury ciala, t¢tna, oddechu, cisnienia

5 godz. tetniczego krwi, saturacji, pulsoksymetrii, gazometrii i $wiadomos$ci oraz pomiaréw

antropometrycznych (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI).

! Nalezy wpisaé wtasciwg forme zajeé np. wyktad, ¢wiczenia, laboratoria, itd.
2 Nalezy wpisaé¢ wiasciwa forme zajeé




Cs8

Podawanie lekéw droga dotkankowsa: iniekcje podskérne, domigsniowe, proby

10 godz. | $rodskorne, iniekcje dozylne, dokumentowanie wykonania czynnosci.
fog godz. Obliczanie dawki leku, odczytywanie karty zlecen. Modyfikowanie dawki insuliny.
C10 Pobieranie materiatu do badan: krew zylna i wlto$niczkowa, diagnostyczne paski testowe.
5 godz.
C11 Zgltebnikowanie zotadka, w tym u noworodka i niemowlgcia.
5 godz.
C12 Udziat potoznej w opiece w okresie potogu:
10 godz.
C13 Kapiel noworodka i niemowlecia, toaleta noworodka niedojrzatego, pielggnacja kikuta
5 godz. pepowiny, przewijanie noworodkéw 1 niemowlat, pomiary antropometryczne.
Noworodek dojrzaly i wcze$niak w inkubatorze.
C14 Metody i techniki karmienia piersig, karmienie noworodka pipeta i przez zglebnik,
10 godz. | sztuczne karmienie
C15 Metody karmienia pacjenta — osoby dorostej (doustnie, przez zglebnik, przetoki
10 godz. | odzywcze). Czynnosci pielegnacyjne wobec pacjentdw z zaburzeniami pracy przewodu
pokarmowego — zabiegi dorektalne, pobieranie katu do badan.
C16 Czynnosci pielggnacyjne wobec pacjentow z zaburzeniami funkcji uktadu moczowego:
5 godz. zaktadanie 1 usuwanie cewnika do pecherza moczowego, pobieraniec moczu do badan,
monitorowanie diurezy. Prowadzenie, dokumentowanie i1 ocena bilansu ptynow
U pacjenta.
C17 e Wywiad ogdlny, potozniczy, badanie fizykalne kobiety badanie przedmiotowe, badanie
10 godz. ginekologiczne, badanie we wziernikach. Dokumentacja w oddziale ginekologii.
eRozpoznanie cigzy, postepowanie z pacjentka w warunkach symulowanych
z wykorzystaniem fantomu do kompleksowego treningu ztozonych wielozadaniowych
procedur. Dokumentacja ci¢zarne;j.
e Wystawianie skierowa na wykonanie badan diagnostycznych okreslonych
W przepisach prawa oraz pobieranie materialu do badan laboratoryjnych
i bakteriologicznych oraz asystowanie lekarzowi przy specjalistycznych badaniach
diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii 1 ginekologii oraz
U mezczyzn w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja plci.
Forma zaje¢ — ¢wiczenia — |1 semestr — 80 godz. — tematyka
C1 Rany-klasyfikacja oraz ocenia ryzyka rozwoju odlezyn, dziatania profilaktyczne.
500dz. | pryetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka i niemowlecia
C2 Zaktadanie i1 usuwanie cewnika z zyt obwodowych, wykonywanie kroplowego wlewu
590dz. | dozylnego u osoby dorostej.
C3 Badanie i samobadanie piersi — technika badania gruczolow piersiowych i dotow
590dz. | pachowych. Diagnostyka-punkcija cienkoigtowa, biopsja otwarta gruczotu sutkowego
C4 Badania diagnostyczne u kobiety: cytologia, ph pochwy, KOH pochwy i szyjki macicy,
10 godz. wymaz cytoonkologiczny, pobiera¢ materiat w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub
tranzycja plci oraz zabezpieczy¢ pobrany material — zgodnie z obowigzujacymi
procedurami. Pobieranie materiatu biologicznego (wymaz z warg sromowych, przedsionka
pochwy, tylnego sklepienia pochwy, okolicy odbytu oraz z jamy ustnej) od kobiety bedace;j
ofiarg przemocy seksualnej oraz zabezpieczy¢ pobrany materiat zgodnie z obowigzujacymi
procedurami.
5C'5 | Antykoncepcja. Podawanie lekow droga dopochwowsa.
godz.
fo6 g Szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW),
godz.

wirusowi Human Papilloma Virus (HPV), COVID-19, tezcowi, pneumokokom oraz inne




obowigzkowe 1 zalecane szczepienia ochronne, w szczegdlnosci kobietom cig¢zarnym,
zgodnie z przepisami prawa.

Rozpoznawanie i klasyfikacja NOP oraz charakterystyka miejscowych uog6lnionych
reakcji organizmu wystepujacych u kobiety, noworodka i niemowlecia po szczepieniu
ochronnym.

C7 | Kinezyterapia w wysitkowym nietrzymaniu moczu.
5 godz.
C8 Zabiegi diagnostyczne 1 lecznicze wykonywane droga pochwowg: probne
10 godz. wylyzeczkowanie jamy macicy, wylyzeczkowanie jamy macicy, rewizja jamy macicy,
punkcja zaglebienia odbytniczo-macicznego.
c9 . Zabiegi diagnostyczne i lecznicze wykonywane u noworodka.
10 godz.
C10 Dokumentowanie stanu ci¢zarnej, rodzacej, poloznicy i jej dziecka oraz kobiety chorej
590dz. | ginekologicznie w szpitalu i Srodowisku.
Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne 80 godz I sem
Tematyka
Zapoznanie z topografiag oddziatu, regulaminem zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu
ZP1 | leczniczego i oddziatu. Stosowanie w praktyce zasad aseptyki i antyseptyki. Zapobieganie
zakazeniom wewnatrzszpitalnym.
ZP2 | Przyjecie pacjenta do szpitala 1 w oddzial. Szpital jako srodowisko zakazne pacjenta.
ZP3 | Przyjecie pacjentki i jej dziecka w oddziat po porodzie fizjologicznym i cigciu cesarskim.
Udzial potoznej w leczeniu dietetycznym, zasady racjonalnego zywienia i leczenia
ZP4 | dietetycznego, rodzaje diet leczniczych, zalecenia dietetyczne dla potoznicy w zakresie
diety matki karmiace;j.
ZP5 | Podawanie lekéw réznymi drogami. Obliczanie dawek lekow.
Czynno$ci pielegnacyjne wykonywane wobec noworodka. Dzialania potoznej na rzecz
ZP6 | zapobiegania powiktaniom podczas pielegnowania, diagnozowania, leczeniu i rehabilitacji
pacjentki i jej dziecka.
ZP7 | Udzial potoznej w przygotowaniu pacjentki do samoopieki i samopielegnacii.
ZP8 | Analiza dokumentacji pacjenta (w tym elektronicznej). Podsumowanie zajec¢.
Forma zaje¢ — Praktyki zawodowe | sem — 40 godz.
Tematyka
PZ1 | Szpital Przyjazny Dziecku. Karmienie naturalne i sztuczne noworodkow.
PZ2 | Czynnos$ci diagnostyczne wykonywane u potoznicy i noworodka.
PZ3 | Pielegnacja pacjentki w potogu.
PZ4 | Przygotowanie pacjentki do pielegnacji dziecka.
Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne II sem 80 godz
Tematyka
ZP1 | Procedura przyjecia pacjentki na oddziat ginekologii.
ZP2 | Przygotowanie pacjentki do ginekologicznego zabiegu operacyjnego.
7P3 Pielegnowanie pacjentdow z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu termoregulacji —
zabezpieczanie funkcji termoregulaciji.
ZP4 | Opieka nad pacjentko po zabiegu operacyjnym droga brzuszna, droga pochwowa.
Pielegnowanie pacjentow z zaburzeniami w funkcjonowaniu pracy serca, ukladu krazenia
ZP5 . : . L
oraz oddechowego — zabezpieczanie funkcji oddychania i krazenia.
ZP6 | Przygotowanie pacjentki po zabiegu ginekologicznym do samopielegnacji
ZP7 | Edukacja pacjentki w zakresie profilaktyki raka piersi.
ZP8 | Edukacja pacjentki w zakresie profilaktyki nowotwordw narzadéw rodnych.




Forma zaje¢ — praktyki zawodowe Il sem. 40 godz.

Tematyka
PZ1 | Udzial potoznej w udzielaniu pacjentce pomocy w wykonywaniu czynno$ci zycia codziennego i
zapewnienia komfortu zycia codziennego.
PZ2 | Zabiegi diagnostyczne i lecznicze stosowane w ginekologii.
PZ3 | Pielegnacja ran pooperacyjnych.
PZ4 | Edukacja pacjentki z wysitkowym nietrzymaniem moczu.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN ‘ Projekt planu opieki potozniczej dla wybranego stanu pacjentki (studium przypadku).

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza moézgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkéw, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnoéci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 470
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

440

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-

learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 30
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 500 440

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 18

w tym:

zaje¢ o charakterze praktycznym:

liczba punktow ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 16

Literatura podstawowa

1. Iwanowicz-Palus G., Bien A. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

2. Slusarska, B.; Zarzycka, D.; Majda A.: Podstawy pielegniarstwa Tom 2. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2024.

3. Salamonczyk, M., Lozinska-Czerniak A.; Dmoch-Gajzlerska, E. Neonatologia. Praktyczne
umiejetnosci w opiece nad noworodkiem. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2014..

Literatura uzupelniajaca

1. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

2. Rabiej M. Mazurkiewicz B. Pielegnowanie w potoznictwie ginekologii i neonatologii.. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa: 2018.

3. Swietlinski J., Koztowska-Rup D., Gabryel E.: Neonatologia praktyczna dla pielegniarek
| potoznych Tom 1i 2. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2023.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Zakazenia szpitalne

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Hospital Induced Infections
. obowiazkowy X rok studiéw [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

Liczba godzin:

) W tym:liczba punktéw ECTS,
Liczba punktéow ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

25

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

15

1,5

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia

zaliczenie na ocene

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat epidemiologicznych zagadnien dotyczacych zakazen szpitalnych
wystepujacych w jednostkach ochrony zdrowia.

Co Zdobycie wiedzy na temat podejmowania dziatan profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzenia si¢ zakazen szpitalnych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student wie i rozumie:

pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng, ich zrodia, patogeny zakazen

C.W39. szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia si¢ 1 taficuch epidemiczny;

organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli

C.W40. zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem roli specjalisty do spraw epidemiologii;

zasady profilaktyki, mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu odcewnikowym
krwi, szpitalnym zapaleniu pluc, zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu uktadu
C.W41l. |pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego,
zakazeniu ran przewlektych 1 zakazeniu ogdlnoustrojowym oraz zasady postgpowania
aseptycznego i antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym;

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.U59 stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i zwalczania
' ' ich;

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu
C.U60. |ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides
difficile, miejsca operowanego i ran przewlektych oraz zakazeniu ogdlnoustrojowemu;

stosowac $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa
C.U6l. swojego, pacjentow i wspolpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka
zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji pacjentow;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotdw do:

K.4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
" problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci
K.7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajec
Symbol efektu . . . . . .,
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdanle, obserwacja w trakcie zaje¢, dydak’tycznych
itd.) (w, ¢w., ...)
C.W39.- |Zaliczenie testowe CW
C.w4l.
C.U59.-
C.U61
K.4. K.5. |Obserwacja CW
K.7.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia
Tre$ci programowe
C1 Podstawowa terminologia z zakresu zakazen i epidemiologii. Podstawy prawne kontroli

3 godz. | zakazen szpitalnych.




7

Profilaktyka i nadzoér nad zakazeniami szpitalnymi: zakazenia krwi, zakazenia uktadu

C2 oddechowego, zakazenia uktadu pokarmowego (w tym o etiologii Clostridioides difficile),
5godz. | zakazenia uktadu moczowego, zakazenia miejsca operowanego, zakazenia ran
przewlektych, zakazenie ogdlnoustrojowe.
Profilaktyka i nadzor nad zakazeniami szpitalnymi w r6znych obszarach klinicznych: sala
C3 porodowa, blok operacyjny, oddziat anestezjologii i intensywnej terapii, oddziat
10 godz. | potozniczo-noworodkowy, oddzial intensywnej terapii i patologii noworodka, oddziat
ginekologii, chemioterapii i radioterapii.
Organizacja nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym i metody kontroli zakazen
C4 szpitalnych..
5godz. | Zasady postepowania asepetycznego i antyseptycznego, w tym zasady pobierania
materialu do badan mikrobiologicznych.
Cs Metody ochrony personelu medycznego przed biologicznymi  czynnikami
chorobotwdrczymi.
2 godz.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki potozniczej dla wybranego stanu pacjentki z wykorzystaniem metod

profilaktyki zakazen szpitalnych.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, dyskusja, burza
mozgdw, analiza przypadkdow.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztalcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Dzierzanowska D. Zakazenia szpitalne. Wyd. a- medicapress, Bielsko-Biata 2020.

Bulanda M., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach ochrony zdrowia.
PZWL, Warszawa 2020.

Wojkowska-Mach J. (red): Profilaktyka zakazen potogowych. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

1. | Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570.

Paszkowska M.:Choroby zakaZzne oraz instrumenty zapobiegania ich rozprzestrzenianiu
w polskim systemie ochrony zdrowia. CeDeWu.Warszawa 2021.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Dietetyka

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Dietetics
. obowiazkowy X rok studiéw [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow [

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Forma zaliczenia przedmiotu

.. studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyklady (W) 15 05
Cwiczenia (C) 10
Zajecia bez nauczyciela 15 1
(ZBN)

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela

zaliczenie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

Cl

Zdobycie wiedzy na temat zasad racjonalnego zywienia w roznych okresach zycia

C2

Zdobycie wiedzy na temat znaczenia poszczegolnych skladnikéw diety w etiologii, jak
I W przebiegu leczenia wybranych chordb oraz ich powiktan

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

zapotrzebowanie na energi¢, skladniki odzywcze i wode u cztowieka zdrowego i

C.W18. . R : :
chorego w réznym wieku i stanie zdrowia;
C.W19 zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym wieku, zywienia dojelitowego
' " |i pozajelitowego oraz podstawy edukacji zywieniowej;
zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze
C.W20. |szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia, oraz zasady zywienia
noworodkow i niemowlat;
zasady oceny stanu odzywienia, przyczyny i rodzaje niedozywienia oraz zasady leczenia
C.W21. : . : o .
dietetycznego i powiktania dietoterapii;
C.W22. |srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

oceniac stan odzywienia i sposdb zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia

C.Ual. kobiety w r6znych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia;
C.U42. stosng}é i Zglecaé diety terapeutyczne w vyybrapygh chorob.e'lch, nadzorowac odrgbnos$ci
zywienia zbiorowego i rozpoznawa¢ powiktania dietoterapii;
C.U43. planpwgé podstawowe diety pod.wzglqde‘m iloégioyvyrp 1] ?koéciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;
dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie
C.U44.  |recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich
stosowania,
W zakresie kompetencji spotecznych student jest gotow do:
KS. zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
K7. dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci 1

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytbw i potrzeb

edukacyjnych w ramach uprawnien zawodowych poloznej

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajec
pfgen(]rt;oigte;\?\lggo ustny, egzamin pisemny, projekt, spTawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) (w, ¢w., ...)
C.W18- |Zaliczenie testowe w
Cc.w22
C.41.-C.U44. |Zaliczenie testowe CW
K5. - K7. |Obserwacja CW




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe

Wprowadzenie do problematyki zywieniowej — Evidence Based Nutrition. Warunki
prawidlowego zywienia — zalecenia zywieniowe 1 normy zywienia. Stosowane metody

Wi oceny stanu odzywienia oraz sposobu zywienia. Zapotrzebowanie na substancje
odzywcze.
Podstawy prawne pracy potoznej w udzielaniu porad zywieniowych i edukacji pacjenta.
W2 Rodzaje diet, ze szczegdlnym uwzglednieniem diet dla kobiet w cigzy i matki karmiace;j
oraz zasady uktadania jadlospisow.
W3 Zalecenia dotyczace zywienia kobiet w poszczegolnych okresach zycia. Zasady zywienia
noworodkow i niemowlat.
Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz suplementacja diety.
W5 Zasady 1 mozliwo$ci wystawiania recept przez potozng w zakresie srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe
C1 Diety terapeutyczne w wybranych chorobach w okresie cigzy, porodu i potogu, odrebnosci
5godz. | zywienia zbiorowego i rozpoznawa¢ powiklania dietoterapii.
2 Podstawy prawidtowego zywienia i postepowania dietetycznego wsréd osob dorostych
oraz dzieci w stanie zdrowia i choroby. Prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia
5 godz. L o .
dzieci i dorostych w zdrowiu i chorobie.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki potozniczej dla wybranego stanu pacjentki z wykorzystaniem

leczenia dietetycznego.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, projektor multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnos01 stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15 0
w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 0
zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Grzymistawski M, red. Dietetyka kliniczna. PZWL, Warszawa 2025.

Ciborowska H., Ciborowski A. Dietetyka Zywienie zdrowego i chorego cztowieka.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Szostak-Wegierek D. Zywienie w czasie cigzy i karmienia piersig. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

Aktualne zalecenia i rekomendacje PTGiP, PTGHiZDz, ESPGHAN, EFSA, AAP, WHO.

Rychlik, E., Sto$, K., Wozniak, A., & Mojska, H. (red.) (2024) Normy zywienia dla populacji
Polski. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Promocja zdrowia

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Health promotion
. obowiazkowy X rok studiéw [
Typ przedmiotu obieralny semestr studiow I

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

. studia studia studia studia studia studia
laboratoria itp.) stacjonarne niestacjonarne stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne niestacjonarne
Wyktady (W) 10
Cwiczenia (C) 15
Zajecia bez nauczyciela 10 1
(ZBN)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP) 20 1
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene
Forma zaliczenia przedmiotu zajecia bez nauczyciela zaliczenie
(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

c1 Zdobycie wiedzy na temat zalozen wspoOtczesnej promocji zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej.

Co Zdobycie wiedzy na temat programdéw promocji zdrowia w zakresie opieki nad kobietg i jej
rodzing w r6znych etapach zycia oraz stanach zdrowia.

c3 Przygotowanie studentéw do rozpoznania zachowan zdrowotnych potoznic i diagnozowania
potrzeb edukacyjnych

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.W12. |koncepcje i zaloZenia promocji zdrowia 1 profilaktyki zdrowotne;j;
C.W13 zadania"poloZne_j w zakresie promocji zdrowia i zasady konstruowania programow
' " |promocji zdrowia;
C.W14. |strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, krajowym i §wiatowym;
W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:
ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikdéw ryzyka
C.U34. |choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz z wykorzystaniem narzedzi pomiaru, a takze
edukowac kobiete w zakresie samokontroli stanu zdrowia;
dobra¢ metody i1 formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztattowaé zachowania
C.U35. |zdrowotne roznych grup spolecznych oraz opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne
programy promocji zdrowia;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
K5 zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu Opis sposol?u v&_leryﬁkacj i e_fekt(')w uczenia S%Q (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zajec
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . .
itd.) (w, éw., ...)
C.W12- |Zaliczenie testowe w
C.w14
C.U34.- |Zaliczenie na oceng CW
C.U35.
C.U34.- |[Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
C.U35
K1.-K7. |Obserwacja CW, ZP




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe

Podstawy teoretyczne promocji zdrowia, definicje, charakterystyka edukatorow

W1 i edukowanych., Paradygmat Salutogenetyczny i socjoekologiczny.

W2 Instytucje, organizacje, promujace zdrowie. Narodowy Program Zdrowia 2026-2030.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe

C1 Metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztattowanie zachowan zdrowotnych
5godz. | roznych grup spotecznych.

C2 Czynniki warunkujace zdrowie: czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia oraz
5 godz. | wykorzystanie narzedzi pomiaru, czynniki chronigce.

C3 Diagnoza edukacyjna kobiety i jej rodziny dla potrzeb opracowania programu promaocji

5godz. | zdrowia.

Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN | Program promociji zdrowia dla kobiet.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — zajecia praktyczne

Tresci programowe

Omoéwienie zadan stacji sanitarno-epidemiologicznej w dziedzinie promocji zdrowia i
ZP1 profilaktyki chorob w $wietle realizacji Narodowego Programu Zdrowia oraz sytuacji
epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych ludnosci.

Planowanie interwencji zdrowotnej programowej i nieprogramowej: dobor tematu,
ZP2 okreslenie celéw, grupy odbiorcow, terminu dziatan. Przeprowadzenie spotkania
edukacyjnego wsréd wybranej grupy odbiorcoéw.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyklad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny, dyskusja, sprzet medyczny, dokumentacja medyczna.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 45 35
zaje¢ dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 10 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 55 35
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15 0
w tym: liczba punktéow ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach 0 1

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Henrykowska G., Soin J., Wojciechowska M,. Zdrowie diagnostyka profilaktyka
bezpieczenstwo, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2021.

Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2025.

Literatura uzupelniajaca

Stawiarska P.: Kierunki wspoétczesnej promocji zdrowia i prewencji zaburzen. Profilaktyka
XXI wieku. Wydawnictwo Difin, Gdansk 2019.

Narodowy Program Zdrowia na lata 2026-2030.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

zawodowej poloznej

Nazwa przedmiotu: Badanie fizykalne w praktyce

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Physical Examination in Professional Midwifery Practice

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym:liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia
niestacjonarne

studia
stacjonarne

studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Wyktady (W)

10

0,5

Cwiczenia (C)

40

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

30

2,5

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia przedmiotu

¢éwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

zajecia beg nauczgyciela

zaliczenie

(ZBN)

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej 1 potozniczej




Cele przedmiotu

Cl | Przyswojenie wiedzy i zdobycie umiejetnosci z zakresu badania podmiotowego, badania

przedmiotowego oraz okreslenie stanu zdrowia dla potrzeb opieki potozniczej z
poszanowaniem godnosci i autonomii pacjent. Interpretacja wynikéw badan umozliwiajacych
rozpoznanie problemu. Prowadzenie dokumentacji pielegniarskie;.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.W30.

zakres badania podmiotowego i badania fizykalnego noworodka (z uwzglgdnieniem
oceny odruchéw noworodkowych), niemowlecia i pacjenta dorostego w zakresie
uprawnien zawodowych potoznej;

C.wal.

zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i badania fizykalnego;

C.Wa32.

metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego, w szczegdlno$ci noworodka,
niemowlg¢cia oraz kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla potrzeb opieki
Sprawowanej przez potozna;

C.W3s.

system opisu objawow i dolegliwosci pacjentki wedtug schematow OLD CART (Onset
— objawy/dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania, Character
— charakter, Agravating/Alleviating factors — czynniki nasilajace/tagodzace, Radiation
— promieniowanie, Timing — moment wystapienia), FIFE (Feelings — uczucia, ldeas —
idee, Function — funkcja, Expectations — oczekiwania), SAMPLE (Symptoms — objawy,
Allergies — alergie, Medications — leki, Past medical history — przebyte
choroby/przeszto§¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness
— zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem);

C.W34.

system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez
potozng PES (Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom — objaw);

C.W3s.

sposoby przeprowadzania badania podmiotowego 1 badania fizykalnego przez potozng
z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci oraz sposoby
gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii
cyfrowych;

C.W36.

znaczenie wynikow badania podmiotowego 1 badania fizykalnego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna,

C.Wa7.

zasady przygotowania pacjentki do badania EKG i technike wykonania badania EKG,
EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;

C.W38.

zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech prawidtowego
zapisu 1 cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia
przewodnictwa, zaburzenia elektrolitowe, niedokrwienie, martwica mig¢$nia
sercowego);

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe 1 badanie fizykalne noworodka,

C.U50. |niemowlecia 1 kobiety w kazdym okresie jej zycia, z uwzglednieniem sytuacji
zdrowotnej, oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;
zastosowa¢ ocen¢ kompleksowa stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka,
niemowlecia) wedlug schematu cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily
C.U5L living — aktywno$¢ zycia, Adverseeffects — dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors —

dziatania niepozadane zwigzane z lekami), stosowac system opisu rozpoznania stanu
zdrowia dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng PES oraz ocenia¢ kompletnos¢
zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej wedhug schematu SOAP




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

(Subjective — dane subiektywne, Objective — dane obiektywne, Assessment — ocena,
Plan/Protocol — plan dziatania);

C.U52.

rozpoznawa¢ 1 interpretowa¢ podstawowe odrgbnosci w badaniu noworodka,
niemowlecia i dorostego, w szczegolnosci kobiety w réznych okresach jej zycia;

C.US53.

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych
funkcji skory, narzadéw zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych
pacjentki (badanie i1 samobadanie), jamy brzusznej, narzadow pilciowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mig$niowo-szkieletowego 1 uktadu nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania
fizykalnego i wykorzystywa¢ je do oceny stanu zdrowia pacjenta (noworodka,
niemowlecia, kobiety);

C.U54.

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub
systemoOw tacznosci oraz gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem
technologii cyfrowych;

C.U55.

stosowac¢ skale lub kwestionariusze wykorzystywane do diagnozowania stanu zdrowia
oraz oceny ryzyka wystapienia zaburzen u noworodka, niemowlecia i dorostego;

C.U56.

formutowa¢ wstepne rozpoznanie stanu zdrowia noworodka, niemowlecia 1 dorostego
na podstawie wynikéw badania podmiotowego i badania fizykalnego oraz
dokumentowa¢ wynik rozpoznania dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;

C.U57.

wykona¢ badanie EKG, EKG prawokomorowe oraz EKG z odprowadzeniami
dodatkowymi u pacjentki w spoczynku oraz interpretowa¢ sktadowe prawidtowego
zapisu czynnosci bioelektrycznej serca;

C.U58.

rozpozna¢, na podstawie zapisu EKG, zaburzenia zagrazajace zyciu lub zdrowiu
pacjentki;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

K1

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii o0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic S$wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K2

przestrzegania praw pacjenta

K3

samodzielnego 1 rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

K4

ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe

K5

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

K6

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta

K7

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spoltecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢

Svmbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia siq (np.: kolol'cwium, eg_zami-n Forma zajeé
ymbol erexiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) (w, ew., ...)
C.W30.- |Zaliczenie testowe w
C.Was.
C.U50.- |Zaliczenie na oceng CW
C.U58. |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych
K1.-K7. |Obserwacja CW




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — Wyklad

Tre$ci programowe

Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta tj. noworodka,

W1 niemowlecia oraz kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla potrzeb opieki
sprawowanej przez potozna.
Objawy i dolegliwosci pacjentki oceniane wedtug schematow OLD CART, FIFE,
W2
SAMPLE.
Badanie podmiotowe i badanie fizykalne wykonywane przez potozng z wykorzystaniem
W3 systemow teleinformatycznych lub systemow lacznos$ci oraz sposoby gromadzenia
danych o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych
Badania EKG zasady przygotowania pacjentki i technik¢ wykonania badania EKG.
W4 . o 4
Interpretacja wynikow badania EKG.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe
C1 Zasady wykonywanie badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta
4 gdz.
C2 Badanie  fizykalne  pacjenta z  uwzglednieniem  odrgbnosci  fizycznych
4 gdz. | ipsychomotorycznych zwigzanych z wiekiem.
C3 Podstawy badania przedmiotowego — stosowane metody i techniki, obowigzujgce zasady
4 gdz. | prowadzenia badania. Badanie ginekologiczne. Prowadzenie dokumentacji.
Ocena kompleksowa stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka, niemowlecia) wedlug
schematu cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily living — aktywno$¢ zycia,
Adverseeffects — dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors — dzialania niepozadane
C4 zwigzane z lekami), stosowac system opisu rozpoznania stanu zdrowia dla potrzeb opieki
4 gdz. | sprawowanej przez potozng PES oraz ocenia¢ kompletnos¢ zgromadzonych informacji
dotyczacych sytuacji zdrowotnej wedlug schematu SOAP (Subjective — dane
subiektywne, Objective — dane obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol — plan
dziatania);,
Badanie fizykalne do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, narzadow
zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych pacjentki (badanie
Cs i samobadanie), jamy brzusznej, narzadéw piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
4 gdz. | uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego
i uktadu nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je
do oceny stanu zdrowia pacjenta (noworodka, niemowlecia, kobiety);
C6 Badanie podmiotowe i badanie fizykalne noworodka, niemowlgcia i kobiety w kaZdym
4 gdz okre_sie jej zycia, zuwzglednieniem sytuacji zdrowotnej, oraz analiza i interpretacja
" | wynikow.

. Wstepne rozpoznanie stanu zdrowia noworodka, niemowlecia i dorostego na podstawie
C7 o . . . - ; -
4 gdz. wynikow padanla podmloyovyego i badan!a f|zykalne.go. Dokumentowanie wynikow

rozpoznania dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna.
C8 Badanie EKG, EKG prawokomorowe oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi
4 gdz. u_paCJentkl W s_poczynku oraz interpretacja sktadowych prawidlowego zapisu czynnosci
bioelektrycznej serca.
&) Skale lub kwestionariusze wykorzystywane do diagnozowania stanu zdrowia oraz oceny
4 gdz. | ryzyka wystapienia zaburzen u noworodka, niemowlecia i dorostego.




C10 Interpretacja wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w okresleniu stanu
4 gdz. | zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potoznicze;j.

Forma zaje¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

Projekt przeprowadzenie badania fizykalnego dla wybranego pacjenta (studium

ZBN przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Fantomy do badania fizykalnego, sprzet do badan fizykalnych, opis indywidualnego przypadku,
arkusz danych o pacjencie, karta badania przedmiotowego, dokumentacja pielegniarska.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 50 0
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do .(np. laboratorium,
egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — Iaczna liczba godzin 30 0
W semestrze

Suma godzin: 80 0
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 3 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Dyk D.(red.): Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Podmiotowe i przedmiotowe. PZWL Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

2. | Douglas G., Nicol F., Macleod R.C.. Badanie kliniczne. Wyd. Urban&Partner, Wroctaw 2017.

Zera A., Musiol M. Metody gromadzenia danych o pacjencie. Wyd. Lekarskie,PZWL,
Warszawa 2022.

Literatura uzupelniajaca

Obuchowicz A.: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Wyd. Lekarskie, PZWL,
Warszawa 2022.

Slusarska B., Zarzycka D., Opozda K. i in.: Ocena stanu zdrowia pacjenta (w:): Slusarska B.,
2. | Zarzycka D., Zahradniczek K.: Podstawy pielegniarstwa. TII. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2017.

Bien A., Iwanowicz-Palus G., Wdowiak A. (red. nauk.): Biblioteka potoznej. Badanie
fizykalne w praktyce potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Opieka poloznej w podstawowej

Kod przedmiotu:

opiece zdrowotnej

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Midwifery Care in Primary Health Care

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I, 11, 111
ypp obieralny semestr studiow I, 1, v, v
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 15 0,5
Cwiczenia (C) 30
Zajecia bez nauczyciela 30 2
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2
wyktady zaliczenie na ocene — 11 semestr
éwiczenia zaliczenie na oceng — 111 semestr
Forma zaliczenia przedmiotu zajecia bez nauczyciela zaliczenie
(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 | Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.




‘ 2 ‘ Wiedza i umiejetnos$ci z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

C1l | Przygotowanie teoretyczne i praktyczne do udzielania $wiadczen zdrowotnych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej w opiece nad kobietg i jej rodzing w rdéznych sytuacjach
zdrowotnych.

C2 | Zapoznanie ze strukturg 1 funkcjonowaniem oraz rodzajami §wiadczen gwarantowanych
w ramach podstawowej opieki zdrowotne;.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.W1s.

Organizacje¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych
potoznej oraz innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia;

C.W1e6.

Kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej, warunki realizacji i zasady
finansowania §wiadczen zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej oraz zasady kontraktowania i koordynowania $wiadczen zdrowotnych
w podstawowej opiece zdrowotnej;

C.W17.

Standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien
ochronnych zgodnie z przepisami prawa, procedury obowiazujagce w sytuacji
wystapienia NOP oraz zasady prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie szczepien
ochronnych;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie

C.U36. ST . e
Z uprawnieniami zawodowymi potoznej;
diagnozowac sytuacj¢ kobiety w kazdym okresie zycia i1 stanie zdrowia oraz jej rodziny
C.U37. |w srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych
i podejmowac dziatania zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej;
wspolpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarka podstawowe;j
C.U38. |opieki zdrowotnej i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej) sprawujacym opieke nad
kobieta i jej rodzing oraz z asystentem rodziny;
C.U39 rozpozna_\fvaé przemoc dorpo_wq 1 inne patologie spoteczne oraz dokonywac interwencji
777 |w sytuacji Kryzysu w rodzinie;
C.U40 przygotow_}_/waé z_apisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
"~ " |kontynuacji leczenia;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii 0sOb
K1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
K2 przestrzegania praw pacjenta
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
K4 ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne 1 pacjenta




psrzgt;g:oigexteléo Efekty uczenia si¢
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7 i kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (W, éw., ...)
C.W15- |Zaliczenie testowe w
C.W17
C.U36.- |Zaliczenie na ocene CW
C.U40.
C.U36.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
C.U40
C.U36.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
C.U40
K1.- K7. |Obserwacja CW, ZP, PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe
W1 | Podstawowa Opieka Zdrowotna w Polsce i na Swiecie.
Opieka nad cigzarng, potoznicg i noworodkiem w udzielanie $wiadczen zdrowotnych
W2 . : : . . . ) .
opieka nad kobieta nieubezpieczong w ciazy, potogu i nad osobami do 18 r.z.
W3 Potozna w POZ. Kontraktowanie $wiadczen zdrowotnych. Praktyka indywidualna
i praktyka grupowa - specyfika pracy, zasady tworzenia i funkcjonowania.
W4 | Porada potoznej POZ- §wiadczenia samodzielne i uprawnienia. Programy profilaktyczne.
W5 | Rodzina jako podmiot opieki w Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
Standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien
W6 | ochronnych zgodnie z przepisami prawa, procedury obowigzujace w sytuacji wystapienia
NOP oraz zasady prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych;
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé —Cwiczenia
Tresci programowe
C1 Udziat potoznej rodzinnej w opiece przedkoncepcyjnej nad kobieta 1 mezczyzng. Dziatania
3 godz. | sprzyjajacych bezpiecznemu poczeciu dziecka.
C2 Podstawowa opieka zdrowotna w opiece nad ciezarng; edukacja przedporodowa
3 godz. | prowadzenie ciazy fizjologicznej przez potozng w ramach POZ.
C3 Opieka zdrowotna w opiece nad potoznicg, noworodkiem i1 niemowleciem wizyta
3 godz. | patronazowa.
C4 Powrotu ptodnosci po porodzie, metody antykoncepcji z uwzglednieniem okresu laktacji,
3 godz. | metoda LAM — rola potoznej POZ.
C5 Zaburzenia nastroju u kobiet w cigzy i w potogu — zastosowanie skali Becka interpretacja
3 godz. | wynikéw rola potoznej POZ.
C6 Poradnictwo laktacyjne — rola potoznej POZ.

3 godz.




C7 Opieka srodowiskowa nad kobietg z problemami ginekologicznymi ( w tym po operacjach
3 godz. | ginekologicznych, mastektomi, opieka paliatywna) zakres udzielania wsparcia chorej i jej
rodzinie.
C8 Pomoc spoteczna — zakres §wiadczen dla rodzin w trudnym potozeniu zyciowym.
3 godz.
&) Metody okreslania stopnia uzaleznienia od nikotyny; modele postepowania w POZ wobec
3 godz. | pacjentki z natogiem tytoniowym. Opieka nad rodzing z problemem alkoholowym oraz
uzaleznieniem od narkotykow
C10 | Przemoc w rodzinie - rola potoznej i zespotu POZ.
3 godz.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt przeprowadzenie wizyty patronazowej dla wybranego pacjenta (studium
przypadku).
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne 40 godz.
Tresci programowe
Zp1 Swiadczenia w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob w szczegdlnosci
w odniesieniu do kobiety, noworodka i rodziny.
7P? Swiadczenia_l piel@_gnacyjne realizowane w stosunku do kobiety w r6znych fazach jej zycia,
noworodka i rodziny.
7p3 Swiadczenia_l diagl_lostyczne realizowane w stosunku do kobiety w roznych fazach jej zycia,
noworodka i rodziny.
7p4 Swiadczenia lecznicze i rehabilitacyjne realizowane w stosunku do kobiety w réznych
fazach jej zycia, noworodka i rodziny.
Tre$ci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe 40 godz.
Tresci programowe
Planowanie i realizacja  pielegnacyjnej  opieki  potozniczo-neonatologiczno-
P71 ginekologicznej, w zakresie promocji zdrowia i_ _proﬁ_laktyki chorob, éwiad(.:zer'l
pielggnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w stosunku do kobiety,
noworodka do 8 tygodnia zycia i jej rodziny.
PZ2 | Przemoc domowa, patologie spoteczne rola potoznej rodzinne;.
Dokumentacja obowigzujaca i zalecana - zasady przygotowywania i wypetniania, w tym
PZ3 | zasady przygotowywania ofert konkursowych do kontraktowania ustug pielegniarsko-
polozniczych.
P74 Przygotowywanie recept na leki, zgodnie z wymogami okreslonymi w art. 15a ust. 2 ustawy

z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potozne;.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna, sprzet audiowizualny.
Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe — zaliczenie umiej¢tnosci praktycznych w matych grupach
w warunkach naturalnych, realizacja zleconego zadania, analiza indywidualnych przypadkdw.




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 125 110
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 30 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 155 110
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 6,5 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 0 6

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
" | Wyd. Lekarskie PZWL , Warszawa 2019.

5 Nowacka A., Kubala A., Pawlowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

3 Iwanowicz- Palus G., Bien A.M. (red.): Edukacja przedporodowa. Wyd. Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2020.

Literatura uzupeklniajaca

1 Pietrzak M., Knoff B.,Kryczka T.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Wyd.
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

9 Bien A., Opieka nad kobietg cigzarng, Biblioteka Potoznej, PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
" | Warszawa 2019

3 Dmoch-Gajzlerska E., Rabiej M., Opieka potoznej w ginekologii i onkologii ginekologicznej,
| PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2016



https://pzwl.pl/autor/Mariola-Pietrzak,a,156105759
https://pzwl.pl/autor/Barbara-Knoff,a,156105758
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Kryczka,a,156105760

Karta (sylabus) przedmiotu

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY
Nazwa przedmiotu: Organizacja pracy poloznej Kod przedmiotu:
studia stacjonarne studia niestacjonarne
X
Przedmiot w jezyku angielskim: Organisation of midwifery work
. obowiazkow X rok studiéw [
Typ przedmiotu OW13 y —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIﬂ: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 15 0,5
Cwiczenia (C) 10
Zajecia bez nauczyciela 15 1
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady zaliczenie na ocene
Forma zaliczenia przedmiotu ¢wiczenia zaliczenie na ocene

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

(ZBN)

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

C1

Zdobycie wiedzy na temat specyfiki potozniczego stanowiska pracy, zakresu obowigzkow,
uprawnien, odpowiedzialno$ci.

C2

Zdobycie wiedzy na temat pracy potoznej w placowkach podstawowej opieki zdrowotnej oraz
srodowisku domowym pacjenta.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

pojecia stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci na

CW23 polozniczych stanowiskach pracy;
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy
Cw24, |TE7 4 S .
I obcigzenia na polozniczych stanowiskach pracy;
C.W25. |podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W26. |zasady tworzenia i rozwoju roznych form dziatalno$ci zawodowej potozne;j;
C.W27. |podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wtasnej i podleglego personelu;
C.\W28 Zak.resy uprawnieﬁ ;awodowych i kwaliﬁkacje w po%o?nictwie, mozliwo$ci planowania
' " |kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego;
C.W29. uwarunkowania zapewnienia jako$ci w opiece potozniczej oraz zasady zarzadzania

jakoscig tej opieki;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

monitorowa¢ zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu

C.U45. choréb zawodowych i wypadkoéw przy pracy;
C.U46 planowac wlasr}y rozw0j zawodowy i'rozwijac'. umiej e;tnoéfzi aktywr}ego poszukiwania
' " |pracy oraz analizowa¢ rdzne formy dzialalno$ci zawodowej potozne;;
C.u47 wsp(’?%uczestni'czyé W oprafzowywapiu §tandardéw 1 procedur praktyki potozniczej oraz
' " |monitorowac jakos$¢ opieki polozniczej;
C.U48. |podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy 1 wspdipracy w zespole;
C.U49. |nadzorowac i oceniac prace podleglego zespotu;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji e_fekt()w uczenia s@(; (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zajeé
ymbol erekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) (w, ew., ...)
C.W23.- |Zaliczenie testowe W
C.W29
C.U45.- |Zaliczenie testowe CW
C.U49.
K1.- K7. |Obserwacja CW

Sposoby weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Frekwencja na zajeciach, aktywnos$¢ na zajgciach, zaliczenie pisemne

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — Wyklad

Tresci programowe

W1 Metody organizacji pracy wlasnej i zespotowej w praktyce potozne;j.
W2 Tworzenie standardow i procedur praktyki potoznicze;j.
W3 Podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wilasnej i podlegtego personelu.
W4 Znaczenie i monitorowanie jako$ci opieki potoznicze;j.
W5 Kariera zawodowa polozne;j.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe
C1 Zagrozenia w pracy poloznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu chordb
2 godz. | zawodowych i wypadkdéw przy pracy;
2 Analiza srodowiska pracy potozne;.
2 godz.
C3 Dobor metod pracy 1 wspoOtpracy w zespole;
2 godz.
C4 Znaczenie i monitorowanie jakosci opieki potoznicze;.
2 godz.
C5 Nadzor 1 ocena pracy podleglego zespotu
2 godz.
Forma zaje¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt organizacji pracy poloznej na wybranym oddziale szpitalnym (studium

przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnosm stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 0
zaje¢ dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze




Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 0

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15 0

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1 Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielggniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
" | Warszawa 2014.

2 Gibinski M., Ciemierz R.: Dokumentacja medyczna w praktyce pielggniarki i potozne;j.
" | Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

3 Dobska M., Dobski P.: Zarzadzanie jakoScig w opiece zdrowotnej. Wydawca: Wolters Kluwer
" | Polska. Warszawa 2020.

Literatura uzupelniajaca

1 Rozwadowska E.: Potozna w systemie prawnym. Prawo dla potoznych. Wydawnictwo
" | Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.

5 Boryczka M.: Ergonomia 1 bezpieczenstwo pracy. Wydawnictwo Uniwersytetu
" | Ekonomicznego w Katowicach. Katowice 2014.



https://www.medicon.pl/autor/maciej-gibinski
https://www.medicon.pl/autor/renata-ciemierz
https://medbook.com.pl/pl/brand/266-wolters-kluwer-polska
https://medbook.com.pl/pl/brand/266-wolters-kluwer-polska

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Karta (sylabus) przedmiotu

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Jezyk migowy

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Sign language

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy rok studiéw [
ypp obieralny X semestr studiow I
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

Liczba godzin:

W tym: liczba punktéw ECTS,

Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Forma zaliczenia przedmiotu

laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne

Wyktady (W) 15 0,5

Cwiczenia (C) 10

Zajecia bez nauczyciela 5 0,5

(ZBN)

Cwiczenia w warunkach

symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

C1l

Zdobycie wiedzy na temat podstaw jezyka migowego.

C2 stuchu

w tym postugiwanie si¢ alfabetem palcowym.

Zdobycie wiedzy na temat umiejetnosci w zakresie komunikacji z pacjentka z uszkodzeniem

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

C.W44.

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne 1 ideograficzne w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjentki,

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

postugiwac si¢ jezykiem migowym oraz innymi sposobami i srodkami komunikowania

C.UG4. si¢ w opiece nad pacjentkg niedostyszaca lub niestyszaca;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
K7. I kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . )
itd.) (w, éw., ...)
C.w44.  |Zaliczenie testowe w
C.Ub4. |Realizacja zleconego zadania CW
K5., K7. |Obserwacja CW
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — wyklad
Tre$ci programowe
W1 Sposoby i $rodki komunikowania si¢ 0s6b z uszkodzeniem stuchu — daktylografia i alfabet
palcowy
Daktylografia — liczebniki gtowne i1 porzadkowe, dzialania arytmetyczne, miary
metryczne, procent, stopien, znaki interpunkcyjne, skréty, wielkie litery.
W3 Zasady komunikacji z dzieckiem z uszkodzeniem stuchu
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — éwiczenia
Tresci programowe
C1 Zasady komunikacji z pacjentka z uszkodzeniem stuchu.
5 godz.
C2 Informowanie pacjentki z uszkodzeniem stuchu o proponowanych i podejmowanych
5 godz. | dziataniach medycznych.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
Projekt realizacji procesu pielggnowania na wybranym oddziale nad pacjentka
ZBN . .
niestyszaca (studium przypadku).




Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor
multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne w tym praktyczne
Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 10
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0

konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 5 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 10
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0.5

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Szczepankowski B. , Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii, Wyd 2 popr., Wydawnictwo
Naukowe Wyzszej Szkoty Pedagogicznej £.6dz 2012

N

Makara-Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2024.

3. | Winter M. Medyczny jezyk mogowy. Uniwersytet Warszawski, Warszawa 2025.

Literatura uzupelniajaca

Tomaszewski P, Garncarek M, Rosik P, Jaromin M. Nauczmy si¢ rozumie¢ nawzajem.
1. | Poradnik dla styszacych o niedostyszacych i1 gluchych, Polski Zwigzek Gtuchych, Warszawa
20009.

Majewski T. Czy umiem pracowa¢ z ghlichoniewidomymi? Towarzystwo Pomocy
Ghuchoniewidomym, Warszawa 2002.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Karta (sylabus) przedmiotu

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Telemedycyna i e-zdrowie

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Educational subject description sheet

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

laboratoria itp.)

studia stacjonarne

studia stacjonarne

studia stacjonarne

Forma zaliczenia przedmiotu

Wyktady (W) 15 0,5

Cwiczenia (C) 10

Zajecia bez nauczyciela 5 0,5

(ZBN)

Cwiczenia w wart,mkach

symulowanych (CWS)

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady zaliczenie na ocene
¢wiczenia zaliczenie na ocene

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

C1

Zdobycie
telemedycznych
ze szczegdlnym uwzglednieniem opieki potozniczej

systemow
zdrowotnych

wykorzystania
usprawnienia  ustug

podstawowej wiedzy hnatemat mozliwosci
I e-zdrowotnych dla  potrzeb

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania

C.W4s. swiadczen zdrowotnych, w tym §wiadczen realizowanych przez polozna;

C.\W46 rodzaje systemow telemedycznych, z uwzglednieniem podzialu na systemy
' " |synchroniczne i asynchroniczne;

C.W47. |narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;

C.\W48 zakres 1 zasady udziatu potoznej w udzielaniu §wiadczen zdrowotnych przy uzyciu

systemdw telemedycznych i e-zdrowia.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

C.U65. |stosowac narzgdzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;
C.UG6. wspierafi p_acjentkc_i; w zak_res_ie wykorzystywania systemow teleinformatycznych do
samoopieki w stanie zdrowia i stanie choroby.
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . . .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) (w, ¢w., ...)
C.W45.-  |Zaliczenie testowe w
C.wW48.
C.U65.- [Realizacja zleconego zadania CwW
C.U66.
K1. - K7. |Obserwacja CW
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — wyklad
Tresci programowe
W1 Definicja i ewolucja telemedycyny i e-zdrowia, taksonomia systemow telemedycznych
Z uwzglednieniem podziatu na systemy synchroniczne i asynchroniczne.




W?2

Uwarunkowania rozwoju i wymagania dla systeméw telemedycznych i e-zdrowia oraz
przygotowanie uzytkownikow do korzystania z aplikacji e-zdrowotnych.

W3 Opieka potoznicza realizowana przy pomocy narzedzi telemedycznych i e-zdrowotnych.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

C1 Systemy teleinformatyczne w potoznictwie.
5 godz.

C2 Zasady przekazywania danych do systemu informacji i ich udostepniania.
5 godz.

Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN | Projekt zastosowania telemedycyny i systeméw e-zdrowia w pracy polozne;.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci

stacjonarne

w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie

zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze 25 10
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 5 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 30 10
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 1 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 0.5

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

E-zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w pielggniarstwie. Redakcja naukowa: Dorota
1. | Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska Wydawca: PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, I, 2017.
9 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajow, zakresu
" | i wzorow dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania - Dz.U. 2020 poz. 666.
3 Telemedycyna i e-Zdrowie. Prawo i informatyka. Redakcja naukowa: Irena Lipowicz, Marek
" | Swierczynski, Grazyna Szpor. Wolters Kluwers 2019.
Literatura uzupelniajaca
1 Duplaga M., Szulc K. Ewolucja zastosowan systemow teleinformatycznych w ochronie
" | zdrowia: od telemedycyny do zdrowia 2.0. Zeszyt Naukowy.pl 2019; 53, 14-25.
5 Jackowski M. Ochrona danych medycznych. RODO w ochronie zdrowia. Wolters Kluwer.
" | Warszawa 2018.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu:

Zasoby i system informacji w ochronie zdrowia

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Resources and information system in health protection

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1

ypp obieralny semestr studiow I

. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyklad, éwiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia stacjonarne

studia stacjonarne

studia stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

Forma zaliczenia przedmiotu

25

Zajecia bez nauczyciela 15 15
(ZBN)
Cwiczenia w wart,mkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)

wyktady

¢wiczenia zaliczenie na ocene

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak




Cele przedmiotu

c1 Zdobycie Wied_zy na temat kluczowych elementéw zwigzanych z informatyzacja w sferze
ochrony zdrowia.
Co Zdobycie wiedzy na temat poshugiwania si¢ technologiami informatycznymi oraz
dokumentacja medyczna.
psrizzj?;)iloizevﬁgo Efekty uczenia si¢
W zakresie wiedzy student zna i rozumie:
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),

C.W42. |dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze
zasady ich wspoétdzialania;
C.\W43 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w praktyce

zawodowej potoznej;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

interpretowac 1 stosowaé zatozenia funkcjonalne systemow informacji w ochronie

C.U62. |zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu swiadczen zdrowotnych;
C.U63 postugiwaé si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i
' " |poufnoéci informacji medycznej oraz ochrony danych osobowych;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zaj¢é
Symbol efektu . . . . . .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego itd.) (W, éw.. )
C.W42-  |Zaliczenie testowe CW
C.W43
C.U62.-
C.U63.
K7. Obserwacja CW
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — éwiczenia
Tresci programowe
C1 System Informacji Medycznej (SIM).
5 godz.
2 Metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych, wykorzystanie w praktyce zawodowej
5godz. | potoznej.
C3 Systemy teleinformatyczne w potoznictwie.
5 godz.
C4 Zasady przekazywania danych do systemu informacji i ich udostgpniania.
5 godz.
Cs Rola potoznej w zakresie dokumentacji medyczne;.




5 godz.

Forma zaje¢€ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN ‘ Projekt zastosowania systemow teleinformatycznych w potoznictwie.

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyklad informacyjny, ¢wiczenia w matych grupach, prezentacja multimedialna, projektor

multimedialny.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci
Forma aktywnOSCI stacjonarne w tym praktyczne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie o5 o5
zaje¢ dydaktycznych — faczna liczba godzin w semestrze
Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np. 0 0
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze
Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 15 0
liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 40 25
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 15 0
w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach 0 1
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

E-zdrowie. Wprowadzenie do informatyki w pielegniarstwie. Redakcja naukowa: Dorota

1. | Kilanska, Hanna Grabowska, Aleksandra Gaworska-Krzeminska Wydawca: PZWL

Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, I, 2017.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajow, zakresu
i wzoréw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania - Dz.U. 2020 poz. 666.

Telemedycyna i e-Zdrowie. Prawo i informatyka. Redakcja naukowa: Irena Lipowicz, Marek
Swierczynski, Grazyna Szpor. Wolters Kluwers 2019.

Literatura uzupelniajaca

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
I w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).

Jackowski M. Ochrona danych medycznych. RODO w ochronie zdrowia. Wolters Kluwer.
Warszawa 2018.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

porodu

Nazwa przedmiotu: Techniki poloznicze i prowadzenie

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Techniques in obstetrics and management of labour

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1L
ypp obieralny semestr studiow I, 1v, v, Vi
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia stacjonarne studia stacjonarne

studia stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

160 5,5

Cwiczenia w warunkach 40
symulowanych (CWS) 2
Zajecia bez nauczyciela 30
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 160 — IV sem. )

160 — V sem 5
Praktyki zawodowe (PZ) 100 3,5

Forma zaje¢
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zajec o charakterze praktycznym:

studia stacjonarne studia stacjonarne

studia stacjonarne

Wyktady (W)

Cwiczenia (C)

160 5,5

Cwiczenia w warynkach
symulowanych (CWS)

40 1,5




Zajecia bez nauczyciela
(ZBN) 30 1
Zajecia praktyczna (ZP) 320 10
Praktyki zawodowe (PZ) 400 14
wyktady
éwiczenia Zaliczenie na oceng

Forma zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia w warunkach Egzamin (OSCE)
symulowanych (CWS)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na ocene
praktyki zawodowe zaliczenie na oceng

Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 | brak

Cele przedmiotu

Celem ksztalcenia jest nabycie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych

C1l | umozliwiajacych sprawowanie holistycznej opieki okoloporodowej nad kobieta i noworodkiem

w sytuacji prowadzenia porodu.

Symbol efektu

przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.WL1.

zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, przedwczesnego
i patologicznego, zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach
pozaszpitalnych oraz standardy prowadzenia porodu przez potozna;

D.w2.

mechanizmy porodéow w polozeniu podtuznym glowkowym, przy nieprawidtowym
utozeniu gtowki (asynklityzm przedni i tylny, utozenia odgigciowe), w potozeniach
miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej kobiety rodzacej
i porodow blizniaczych;

D.Wa.

powiktania przebiegu porodu zalezne od nieprawidtowej budowy miednicy kostnej
kobiety rodzacej, nieprawidlowego usytuowania ptodu w macicy, zaburzen w przebiegu
mechanizmu porodowego, zaburzen czynnosci skurczowej mig$nia macicy, zaburzen w
rozwieraniu czg¢sci pochwowej szyjki macicy, zaburzen w funkcjonowaniu, oddzielaniu
1 wydalaniu tozyska oraz zasady postepowania w tych sytuacjach potozniczych;

D.W4.

zadania potoznej podczas porodu ze znieczuleniem farmakologicznym, porodu
0 nieprawidlowym przebiegu i porodu zabiegowego oraz porodu martwego dziecka,;

D.W5.

zasady postepowania w sytuacjach naglych w opiece okotoporodowej (w tym krwotoki
poloznicze, zator wodami plodowymi, dystocja barkowa, wypadnigcie pepowiny
I czgscei drobnych ptodu);

D.We6.

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody preindukcji, indukcji i stymulacji
czynnosci skurczowej;

D.W7.

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem zréznicowanych
metod tagodzenia bolu porodowego;

D.Ws8.

metody monitorowania dobrostanu ptodu w wybranych stanach klinicznych kobiety
cigzarnej i rodzacej oraz plodu w okresie okotoporodowym,;

D.Wo.

zasady opieki nad noworodkiem bezposrednio po urodzeniu;




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

D.W10.

uwarunkowania stanu zagrozenia zycia noworodka oraz sytuacje wymagajace
resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

D.W11.

poczatkowe 1 zaawansowane zabiegi wykonywane podczas resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej noworodka;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

D.U1.

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, rodzacej i w okresie potogu, ptodu
I noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod i $rodkow,
interpretowac wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywac ewaluacji
opieki potozniczej;

D.U2.

rozpoznawa¢ 1 eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.Us.

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okoloporodowym oraz stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych;

D.U4.

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki polozniczej oraz dokonywaé wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i stosowac te metody;

D.U5.

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w przypadku konieczno$ci dokonywac jego
modyfikacji;

D.U6.

rozpoznawac poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego 1 obserwacji  zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu
drogami i sitami natury,

D.U7.

monitorowa¢ 1 ocenia¢ réznymi metodami dobrostan plodu podczas porodu,
interpretowa¢ wyniki tej oceny oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace
Z nieprawidtowego wyniku badania;

D.Us.

monitorowa¢ dobrostan plodu podczas cigzy 1 porodu z wykorzystaniem badania
kardiotokograficznego (KTG) oraz dokona¢ interpretacji zapisow KTG kobiety
ciezarnej i rodzacej;

D.Uo.

oceni¢ zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego zapisu KTG podczas cigzy
i porodu;

D.U10.

przygotowac pacjentke do testu niestresowego (Non stress test, NST) oraz do testow
stresowych;

D.U11.

sprawowac opieke potozniczag nad kobietg rodzaca w poszczegodlnych okresach porodu
1 stosowac¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;

D.U12.

nacinac¢ krocze, rozpoznawac peknigcie krocza r6znego stopnia 1 szy¢ krocze nacigte lub
pekniete 11 II stopnia;

D.U13.

prowadzi¢ i przyjmowac porod fizjologiczny oraz miednicowy;

D.U14.

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zakazonej wirusem
HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej;

D.U15.

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
pepowiny 1 czgsci drobnych plodu, a takze postgpowac zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie;

D.U16.

udziela¢ pierwszej pomocy potoznicze] (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej,
podawa¢ wlew kroplowy, stosowaé tlenoterapie, utrzymywaé droznos¢ drog
oddechowych, wykonywa¢ czynno$ci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka,




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

zabezpiecza¢ ran¢ krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

wykonywa¢ zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug

D.UL7. obowigzujacych skal oceny i algorytmow;
D.U18 rozpoznawa}é stan zagrozenia zycia oraz sytuacje wymagajace resuscytacji krgzeniowo-
77" |oddechowej noworodka;
D.U19. |monitorowac w sposob bezprzyrzadowy 1 przyrzadowy czynnosci zyciowe noworodka;
dobiera¢ witasciwe $rodki 1 metody w $wiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji
D.U20. . . :
krazeniowo-oddechowej noworodka,;
wykona¢ poczatkowe zabiegi resuscytacyjne u noworodka (zabezpieczenie przed utratg
D.U21. . LT ! o
ciepta, udroznienie drog oddechowych, stymulacja dotykiem);
D.U22 wykonaé_ zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u noworodka, z wylgczeniem intubacji
77" |dotchawiczej;
D.U23 zapobiega¢ powiklaniom wynikajacym 2z resuscytacji krgzeniowo-oddechowej
~77"  |noworodkKa,;
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentka niezdolng do nawigzania
D.U24 i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje
' " |poloznicza, w tym w sytuacjach szczegdlnych w opiece okotoporodowe;j, lub ze wzgledu
na stosowane leczenie,
komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania
D.U25. i przekazywania informacji o stanie zdrowia i sytuacji potozniczej pacjentki;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci iautonomii os6b powierzonych
K1 opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
K2 przestrzegania praw pacjenta
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
K4 ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
K6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu
K7 przewidywania i uwzgledniania czynnikOw wplywajacych na reakcje wlasne i1 pacjenta

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia si¢

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé

orzedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp?tac})v)ozdanie, obserwacja w trakcie zajec, d)(/‘cjlvalzt\yy/vczny;:h
D.W1-  |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CW,CWS
D.W11 |Egzamin OSCE
D.Ul.-

D.U25.

D.U1.-D.U25 |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.Ul.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U25.

K1.-K7. |Obserwacja CW,CWS, ZP,

PZ




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

Opieka potoznicza podczas porodu - prowadzenie porodu zgodnie z zatozeniami Standardu
opieki okotoporodowej (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 pazdziernika 2025r.

5 gcoldz w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej. Dz. U. 2025 poz. 1525 -
" | Zmieniajace rozporzadzenie w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;.
Psychoprofilaktyka poloznicza,. alternatywne miejsca porodu.
C2 Budowa, pomiar i ocena miednicy kostnej (ocena kanatu rodnego), typy miednic
5 godz.
C3 Budowa 1 wymiary ptodu, usytuowanie ptodu w macicy — potozenie, ustawienie, utozenie,
5 godz. | wstawianie si¢
C4 Badanie poloznicze zewnetrze rodzacej
5 godz.
Cs Badanie poloznicze wewnetrzne rodzacej
5 godz.
C6 Porodowe sity wydalajace — skurcze porodowe, ocena czynnosci skurczowej mig$nia
5 godz. | macicy
C7 Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynnosci skurczowej migsnia macicy.
5 godz.
C8 Badanie i ocena czynnosci serca ptodu, wstgpna interpretacja zapisu KTG
5 godz.
C9 Urazy kanalu rodnego podczas porodu. Profilaktyka okotoporodowa zaburzen
5 godz. | uroginekologicznych.
C10 | Mechanizm porodu w potozeniu podtuznym gtéwkowym utozeniu potylicowym przednim
10
godz.
C11 | Mechanizm porodu w potozeniu podtuznym gtéwkowym utozeniu potylicowym tylnym
10
godz.
C12 | Mechanizm porodu w ulozeniach odgieciowych: utozenie wierzchotkowe, utozenie
5 godz. | ciemieniowe, utozenie czolowe, ulozenie twarzowe
C13 | Psychoprofilaktyka porodowa. Prowadzenie porodu fizjologicznego z osoba towarzyszaca
5godz. | i bez niej
Pordd w wodzie (kwalifikacja, zasady prowadzenia, warunki otoczenia, zalety, wady)
5 godz.
C14 | Resuscytacja noworodka i rodzace;.
10
godz.
C15 | Przyjecie rodzacej do porodu
5 godz.
C16 | Poréd — podziat na okresy. Porod z udzialem osoby towarzyszacej. Porod w warunkach
10 pozaszpitalnych. Postepowanie z noworodkiem podczas porodu i bezposrednio po
godz. | porodzie.
C17 | Prowadzenie i dokumentowanie poszczegdlnych okreséw porodu. Partogram — Karta
5 godz. | obserwacji porodu. Plan porodu.
C18 | Mechanizm porodu w potozeniach miednicowych plodu. Zabiegi potoznicze przy
10 polozeniach miednicowych ptodu.

godz.




Pordd przy nieprawidtowos$ciach w ulozeniu glowki: nieosiowe wstawianie si¢ gtowki:

C19 | asynklityzm przedni Naegelego, asynklityzm tylny Lietzmana, wysokie proste ustawienie
5godz. | gtowki, niskie poprzeczne ustawienie gtowki, nadmierne zwroty glowki: nadmierny zwrot
wewnetrzny, nadmierny zwrot zewnetrzny.
C20 | Poréd w sytuacji nieprawidtowej budowy miednicy.
5 godz.
C21 | Poréd zabiegowy z uzyciem kleszczy potozniczych, prozniociagu potozniczego.
5 godz.
C22 | Poréd blizniaczy.
5 godz.
C23 | Pordd w potozeniu poprzecznym ptodu, obroty potoznicze.
5 godz.
. Zaburzenia w przebiegu mechanizmu porodowego: w funkcjonowaniu oddzielaniu
C24 |. . i : . s . .
10 I wydalaniu iozyska,. standard post.e;powama. w ;abgrzemach .funkc_]onowama iozyskg,
godz standard postepowania w zaburzeniach oddzielaniu i wydalaniu tozyska, pozostawienie
" | resztek tkanki tozyskowej w macicy. Reczne wydobycie tozyska.
¢25 Zabgrzenia W pr;ebiegq meghapizmu p.orodowegoz' zab.ur.zenia. czynnos$ci skurczowej
10 macicy, ;aburzemg rozwierania si¢ c.zc;.ém poch\yovyej szy_]kl. macicy, pordd przedluZon_y,
godz powiklania pgpowinowe: przodowanie i wypadni¢cie pepowiny — standard postgpowania,
" | przodowanie i wypadnigcie raczki.
€26 | Przygotowanie rodzacej do cigcia cesarskiego ze wskazan nagtych. Poréd drogami natury
5 godz. | po cigciu cesarskim.
C27 | Wspotczesna diagnostyka w okresie okotoporodowym
5 godz.
C28 | Biochemiczna weryfikacja wynikéw badan biofizycznych. Wptyw stosowanych lekow
5 godz. | podczas porodu na stan ptodu. Farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego.
29 Prowadzenie porodu drogami natury w przypadku naglacej sytuacji potoznicze] —
5 godz. | W przypadku dystocji barkowe.
C30 | Stany nagle w potoznictwie - rola i udziat potoznej w opiece nad rodzaca.
5 godz.
C31 | Trudne sytuacje okotoporodowe:- zasady i prowadzenie porodu martwego, w tym
5 godz. | wsparcie psychiczne rodzacej i jej rodziny,
C32 | Prowadzenie partogramu w sytuacji patologicznego przebiegu porodu. Udzielanie
5 godz. | pierwszej pomocy potozniczej.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — Zajecia praktyczne 320 godz.
Tresci programowe
Zapoznanie z topografig, organizacja i specyfikg pracy na sali porodowej oraz regulaminem
ZP1 — ! . : . .
zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu leczniczego i sali porodowe;.
ZP2 | Rolai zadania potoznej w ocenie i wstepnej interpretacji czynno$ci serca ptodu.
ZP3 | Przygotowanie zestawu do porodu, do kontroli szyjki macicy i szycia krocza.
Prowadzenie i dokumentowanie przebiegu poszczegblnych okreséw porodu zgodnie
ZP4 . . : . S .
z zaleceniami WHO i standardem organizacyjnym opieki okotoporodowe;.
ZP5 | Przyjecie rodzacej w potozniczej izbie przyjec i do sali porodowe;.
7P6 chna sytuacji polozniczej na podstawie badania potozniczego wewngtrznego
I zewnetrznego.
ZP7 | Rolai zadania potoznej w ocenie 1 wstepnej interpretacji czynnos$ci serca ptodu.
ZP8 | Prowadzenie poszczegblnych okresow porodu.




ZP9

Mechanizm porodu w polozeniach miednicowych ptodu.

ZP10 | Przodowanie i wypadniecie pepowiny — standard postgpowania.

ZP11 | Przygotowanie rodzacej do cigcia cesarskiego ze wskazan nagtych.

ZP12 | Postepowanie w przypadku tozyska przedwczesnie odklejonego.

ZP13 | Prowadzenie intensywnego nadzoru stanu ogoélnego i potozniczego rodzacej, dziatania
terapeutyczne w stanach zagrozenia zycia.

ZP14 | Wspétudzial potoznej w monitorowaniu stanu ogolnego matki i dziecka w profilaktyce
powiktan porodowych/wywiad, obserwacja, udziat w badaniach.

ZP15 | Nowoczesne technik komunikowania si¢ w sytuacji trudnej emocjonalnie/$mier¢ dziecka
w przebiegu porodu.

ZP16 | Opieka nad rodzaca ze wspolistniejaca choroba, oraz jej dzieckiem.

ZP17 | Przygotowaniu do porodu, opieka nad potoznica i noworodkiem w sytuacji zakazenia
wirusem HIV.

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — praktyki zawodowe - 400 godz.
Tre$ci programowe

Zapoznanie z topografia, organizacja i specyfika pracy na sali porodowej oraz regulaminem

PZ1 . : . ; S :
zaktadu opieki zdrowotnej/podmiotu leczniczego i sali porodowe;.

PZ2 | Standardy opieki nad rodzaca i osoba jej towarzyszaca w fizjologii 1 patologii porodu.

Pz3 | Rolai zadania potoznej w ocenie i wstepnej interpretacji czynnosci serca ptodu.

pz4 | Preindukcja, indukcja porodu i stymulacja czynnosci porodowej — zadania potozne;.
Prowadzenie i dokumentowanie przebiegu poszczegdlnych okreséw porodu zgodnie

PZ5 . . . . S .
z zaleceniami WHO i standardem organizacyjnym opieki okotoporodowe;.
Udzial potoznej w tagodzeniu boélu porodowego — wsparcie w okresie porodu,

PZ6 | pozafarmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego, pozycje i udogodnienia
porodowe.

PZ7 | Dzialania terapeutyczne w stanach zagrozenia zycia.

PZ8 | Pordd w przebiegu chordb wspdtistniejacych u rodzace;.

PZ9 | Porod zabiegowy.

PZ10 | Pordd blizniaczy.

PZ11 | Postgpowanie w przypadku krwotoku potozniczego. Profilaktyka krwotokdw potozniczych.

P712 Udziatl potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru stanu ogolnego i potozniczego
rodzacej oraz dzialan terapeutycznych w stanach zagrozenia zycia.
Wspotudziat potoznej w monitorowaniu stanu ogdlnego matki i dziecka w profilaktyce

PZ13 o . . . .
powiktan porodowych /wywiad, obserwacja, udzial w badaniach/.

P714 Nowocz_esne techniki komunikowania si¢ w sytuacji trudnej emocjonalnie /$mier¢ dziecka
w przebiegu porodu/.

P715 Ze_sp(')i_ interdyscyplinarny sprawujacy opieke nad rodzaca ze wspotistniejaca choroba, jej
dzieckiem.

PZ16 | Choroby matki wiklajace przebieg porodu.
Wspotudziat potoznej w diagnostyce, przygotowaniu do porodu oraz opiece nad potoznica

PZ17 | . ) . LTI
i noworodkiem w sytuacji zakazenia wirusem HIV.

Forma zaj¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN | Projekt planu opieki polozniczej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, prezentacja multimedialna, plansze, fantomy/symulatory, narzedzia, materiat

opatrunkowy, sprzet medyczny, aparatura medyczna.




Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywno$ci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — tgczna liczba godzin w semestrze

920

920

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

30

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

950

920

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

32

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

31

Literatura podstawowa

1. | Breborowicz G.H.: Potoznictwo Tom I. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

5 Dudenhausen J. W., Pschyrembel W.: Potoznictwo praktyczne i operacje potoznicze. Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

PZWL, Warszawa 2022.

Iwanowicz-Palus G., Bien A.: Techniki Potoznicze i Prowadzenie Porodu. Wyd. Lekarskie

Literatura uzupelniajaca

Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A.: Procedury medyczne w potoznictwie. Wyd.

5 Standard organizacyjny opieki okotoporodowej. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 16

sierpnia 2018. Dz.U poz 1756.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Poloznictwo i opieka poloznicza

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

Forma zaliczenia przedmiotu

X
Przedmiot w jezyku angielskim: Obstetrics and maternity care
T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I, 11
ypp obieralny semestr studiow N1 AYAY
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ ] . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzm: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 50 1,5
Cwiczenia (C")
Cwiczenia w warunkach 30
symulowanych (CWS) 15
Zajecia bez nauczyciela 20 '
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 120 4
Praktyki zawodowe (PZ) 200
wyktady Egzamin
¢wiczenia

¢éwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

zaliczenie na oceng

zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na ocene




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 ‘ Wiedza z podstaw opieki polozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie studentdw z zagadnieniami dotyczacymi prowadzenia cigzy, porodu i potogu o

przebiegu fizjologicznym i patologicznym.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i potrafi:

D.W12.

zadania potoznej w monitorowaniu przebiegu cigzy i1 ocenie ryzyka potozniczego;

D.W13.

metody 1 techniki komunikowania si¢ z pacjentka niezdolng do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacje potoznicza
lub stosowane leczenie;,

D.W14.

etiologi¢, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie pielggnacyjno-
poloznicze w patologicznym przebiegu ciazy i potogu;

D.W15.

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w okresie cigzy fizjologicznej
i cigzy o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych kobiety
cigzarnej 1 rodzacej oraz ptodu, a takze wydolnos$ci tozyska, oraz role potoznej w
procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym,;

D.W16.

zasady monitorowania stanu ptodu za pomoca fonokardiografii i elektrokardiografii
(bezposredniej, brzusznej);

D.W17.

zasady 1 metody monitorowania stanu ptodu w stanach zagrozenia zycia kobiety
cigzarnej (w tym wstrzgs, rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe, rzucawka, ostry

brzuch);

D.wW18.

rekomendacje, wytyczne 1 algorytm postgpowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy opieki potozniczej nad kobieta ci¢zarng, rodzaca i w okresie
potogu oraz patomechanizm, diagnostyke 1 sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu

1 potogu w przypadku wspotistnienia chordb niepotozniczych, choréb wynikajacych z
reakcji organizmu kobiety na cigze¢ oraz z zaburzen psychicznych;

D.W19.

zadania potoznej w profilaktyce i1 czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w
przypadku powiklanego przebiegu cigzy i1 potogu, chordb wynikajacych z reakcji
organizmu kobiety na ciagze i chordb niepotozniczych u kobiety;

D.W20.

definicj¢ potogu prawidlowego i1 nieprawidlowego oraz zakres opieki sprawowanej
przez potozng nad kobieta w okresie potogu, nad noworodkiem 1 ich rodzina;

D.wW21.

proces laktacji 1 czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig oraz dzialania
edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia i rozwigzywania problemow
laktacyjnych;

D.W22.

zasady postgpowania w sytuacjach naglych wystepujacych podczas cigzy, porodu i
potogu oraz udzial potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.W23.

uwarunkowania i zasady organizacji trojstopniowej opieki perinatalnej, w tym
perinatalnej opieki hospicyjnej;

D.wW24.

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu pacjentki
i sprzetu do ich stosowania;

D.W25.

wplyw chorob zakaznych i infekcyjnych na ptodno$¢ kobiety, zasady profilaktyki
nieswoistej 1 swoistej chorob zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy i1 potogu,
mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chordb bakteryjnych, pasozytniczych 1
wirusowych oraz wytyczne dotyczace postepowania z kobietg cig¢zarng i rodzacg oraz z
noworodkiem w przypadku wystapienia takich chorob;




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej

D.W26.
ptodu;
D W27 elementy Qiagnost_yki prenatalne_j _(podstgwy_ i_ Wskaz_ania do wykonania diagnostyki
' " |prenatalnej, badania prenatalne nieinwazyjne i inwazyjne),
D W28, techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym;
DW29 |Przyezyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postgpowania

we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

rozpoznawac i eliminowaé czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w przypadku

D.U26. . L S A . .
koniecznosci zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistyczna;
D.U27 ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, a w
' " |przypadku konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji;
D.U28 planowac¢ postgpowanie potoznicze 1 obejmowac opieka potoznicza kobiete cigzarng i
"~ |w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;
D.U29 WdraZaé s_tandardy opieki nad kobietg cigzarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
"~ i w przebiegu porodu przedwczesnego;,
promowaé karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
D.U30. |przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawaé problemy laktacyjne i
podejmowac dzialania prewencyjne w tym zakresie;
realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
D.U31. e . .o . .
rehabilitacyjnej nad kobietami cigzarnymi i w okresie potogu;
D.U32. |rozpoznawac cigze na podstawie objawow domyslnych, prawdopodobnych 1 pewnych;
stosowa¢ profilaktyke ogolng 1 swoista chorob zakaznych wobec kobiet
D.U33. . ; . . . SR
przygotowujacych si¢ do macierzyfstwa i kobiet cigzarnych;
D.U34 planowac¢ 1 sprawowac¢ opieke potozniczg nad kobieta w okresie okotoporodowym
' " |powiktanym wspdtistniejacymi chorobami potozniczymi i niepolozniczymi;
monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji szczegolnej
D.U35. obejmujacej poronienie, urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do zycia, z wadg 1
urazem okotoporodowym lub z ciezka choroba;
dokona¢ oceny dobrostanu ptodu za pomocg dostepnych metod klinicznych oraz
D.U36. |wskaza¢ roznice i1 podobienstwa w ocenie dobrostanu plodu za pomoca metod
bezposrednich 1 posrednich;
D.U37 dokona¢ wyboru metod rejestracji dobrostanu ptodu, uwzgledniajac czas trwania ciazy,
' ' objawy kliniczne oraz stan kobiety ciezarnej 1 ptodu;
zaproponowac¢ metody weryfikacji zapisu KTG w ciazy o przebiegu patologicznym oraz
D.U38. analizowac¢ cechy charakteryzujace zapisy KTG w wybranych chorobach wiktajacych
przebieg ciazy;
D.U39 oceni¢ zagrozenia ptodu wynikajace z nieprawidlowego zapisu KTG podczas cigzy i
' " |porodu;
D.U40 sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentkg po stracie cigzy, matkg matoletnig i w
‘~ " |innych sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
K1 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing




Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

K2 przestrzegania praw pacjenta

K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zagadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

K5 zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci

K6 z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K7 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposot?u \yeryﬁkacj i efektéw uczenia s@e; (np.: kolokwium, egzami_n Forma zajeé
ymbo ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . }
itd.) (w, éw., ...)
D.W12- |Egzamin testowy \W
D.W29
D.U26.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U40. |zaliczenie na oceng
D.U26.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U40.
D.U26.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U40.
K1.- K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe — Klinika
W1 Opieka cigzowa w Polsce - zagadnienia organizacyjne.
W2 Edukacja przeporodowa. Organizacja i prowadzenie szkot rodzenia.
W3 Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w cigzy.
W4 Prowadzenie cigzy prawidtowej. Standard opieki okotoporodowe;.
W5 Metody diagnostyczne stosowane w cigzy o przebiegu prawidtowym i patologicznym,
zadania potozne;.
W6 Zasady monitorowania dobrostanu ptodu — rola potozne;.
W7 Zadania potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu ciazy, porodu i pologu oraz wystepowania choréb wynikajacych
z reakcji organizmu kobiety na cigze i chordb nie potozniczych.
W8 Laktacja — zadania potozne;j.
W9 Zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobieta w okresie potogu, noworodkiem
i ich rodzing.
W10 Cigza wieloptodowa.
W11 Choroby uktadu krwiono$nego, moczowego w ciazy.
W12 Choroby zakazne i infekcyjne — wplyw na ptodnos¢ kobiety.
W13 Poradnictwo genetyczne, diagnostyka wewnatrzmaciczna ptodu.
W14 Techniki wspomaganego rozrodu.
W15 Stany nagle w potoznictwie




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — ¢wiczenia

Tresci programowe dopisa¢ tematy na 30 godz.

29(3(112. Czynniki ryzyka w przebiegu ciazy i potogu opieka specjalistyczna
C2 Profilaktyka ogolna i swoista chorob zakaznych wobec kobiet przygotowujacych si¢
5 godz. do macierzynstwa i kobiet ciezarnych;
C3 Standard opieki nad kobieta ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego i
3 godz. w przebiegu porodu przedwczesnego;
Opieka nad potoznica i noworodkiem po porodzie fizjologicznym i po cigciu
C4 cesarskim w okresie potogu.
5 godz. Przygotowanie potoznicy do samoopieki w potogu fizjologicznym. Przygotowanie
potoznicy do opieki nad noworodkiem.
Cs Opieka potoznicza nad kobieta3 w okresie okotoporodowym powiktanym
5 godz. wspotistniejacymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;
Ocena dobrostanu ptodu za pomoca dostepnych metod bezposrednich i1 posrednich.
. Kardiotokografia w cigzy o przebiegu patologicznym, analiza zapisy KTG
Coé AP L
5 godz. w wybranych chprobach Wlklg_] a,gych prngleg ciazy; . o
Ocena zagrozenia ptodu wynikajace z nieprawidlowego zapisu KTG podczas cigzy
i porodu.
¢ Monitorowanie stanu matki i dziecka oraz zapewnienie wsparcie w Sytuacji
szczegoOlne] obejmujacej poronienie, urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do
3 godz. _ ) .
zycia, z wada i urazem okotoporodowym lub z ciezka choroba.
C8 Opieka psychologiczna nad pacjentka po stracie cigzy, matkg matoletnig i w innych
2 godz. sytuacjach szczegdlnych w poloznictwie;
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — zajecia praktyczne 120 godz.
Tresci programowe
ZP1 Czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu.
ZP2 Plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej
ZP3 Opieka nad poloznicg — zadania potozne;.
ZP4 Pordd przedwczesny, czynniki ryzyka, profilaktyka — rola potozne;j.
ZP5 Karmienie naturalne.
ZP6 Postepowanie w problemach zwigzanych z laktacja.
ZP7 Postepowanie z pacjentka ciezarng z cigza wysokiego ryzyka — cukrzyca ciezarnych.
ZP8 Postgpowanie z pacjentkg ci¢zarng z ciaza wysokiego ryzyka — nadci$nienie indukowane
cigza.
ZP9 Opieka nad kobietg po poronieniu, urodzeniu dziecka martwego lub z wada.
ZP10 | Potozna jako cztonek zespotu interdyscyplinarnego sprawujacego opieke nad kobieta
w sytuacji trudnej.
ZP11 | Prowadzenie procesu pielggnowania u ci¢zarnej z cigza powiklang oraz u potoznicy
W potogu powiktanym.
ZP12 | Analiza dokumentacji i podsumowanie zajec.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe 200 godz.
Tresci programowe
PZ1 ‘ Procedury przyjecia pacjentek do oddzialu patologii cigzy, potozZniczego.




Prowadzenie procesu pielegnowania u ci¢zarnej z cigza powiktang oraz u potoznicy po

PZ2 . ) i o . . . .
porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim w potogu prawidtowym i powiklanym .
P73 Sprawowanie opieki nad kobietami po poronieniach, urodzeniu dziecka martwego lub
Z wada
P74 Przygotowanie pacjentek do samoopieki w domu w wybranych stanach patologii ciazy
oraz w pologu.
Ksztattowanie umieje¢tnosci realizowania zadan poloznej w opiece profilaktycznej,
PZ5 diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej cigzarng, rodzaca, potoznicg wymagajaca
intensywnego nadzoru.
Specyfika pracy potoznej - oddzial potozniczo-noworodkowy.
P76 Znajomo$¢ zasad BHP, procedur obowigzujacych w pracy na oddziale potozniczo-
noworodkowym
Procedury zapobiegajace zakazeniom
PZ7 Prowadzenie dokumentacji medycznej cig¢zarnej, potoznicy i noworodka
Forma zaj¢¢ — zajecia bez udziatu nauczyciela
ZBN | Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza m6zgéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma ak'[yWIlOéCi w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
. . . 400 400
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — tgczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
Iaczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 420 400
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 14
w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach 13

zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo i ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

Iwanowicz -Palus G., Bien A. (red.): Techniki potoznicze i prowadzenie porodu. Wydawnictwo
lekarskie PZWI1, Warszawa 2022.

3. | Berghella V.(red.) Potoznictwo wedhug zasad EBM. Wydanie II Medycyna Praktyczna 2024

Literatura uzupelniajaca

Lepecka—Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspotczesnym potoznictwie 1 ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.




Aktualne Rekomendacje Polskiego Towarzystwa Ginekologéow i Potoznikéw oraz Standard
Opieki Okotoporodowe;.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Ginekologia i opieka ginekologiczna Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Gynecology and gynecological care

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I, 11
ypp obieralny semestr studiow N AYAY
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — :
studia niestacjonarne

Forma zaliczenia przedmiotu

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ ] . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzm: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaj¢¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 45 1,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 30
symulowanych (CWS) 9
Zajecia bez nauczyciela o5
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 120 4
Praktyki zawodowe (PZ) 100 — V sem. 3,5-V sem.
100 — VI sem. 3,5—VIsem.
wyktady Egzamin
¢wiczenia

¢wiczenia w warunkach | Zaliczenie na oceng
symulowanych (CWS)

(ZBN)

zajecia bez nauczyciela zaliczenie

zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z podstaw opieki potoznicze;.

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie studentéw z zagadnieniami z zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w rdéznych okresach jej zycia

D.W30. i nieprawidtowos$ci w budowie narzadéw pitciowych;
D W31 prawidltowy przebieg cyklu miesigczkowego i1 jego zaburzenia, naturalne metody
' " |regulacji pocze¢ oraz rodzaje antykoncepcji;
D W32 granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet
' " |w okresie rozrodczym;
D.W33. |cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjne;j
D W34 czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety 1 mezczyzny oraz metody diagnozowania
' " |ileczenia nieptodnosci;
D W35 etiologi¢ dysfunkcji mie$ni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki
' " |narzadu rodnego i nietrzymania moczu
postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielggnacyjne u pacjentek ze stanami
D.W36. |zapalnymi narzadéw rodnych, chorobami przenoszonymi droga piciowa, zaburzeniami
statyki narzadu rodnego 1 wysitkowym nietrzymaniem moczu;
zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych
D.W37. |i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role
1 zadania poloznej w tym zakresie
D.W38 rodzaje zabiegéw ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia
' " |oraz zasady asystowania przy tych zabiegach;
D.W39. |zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie klimakterium;
D W40 udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami
' " |ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym;
etiologi¢ 1 patogeneze chorob nowotworowych narzagdow ptciowych zenskich 1 gruczotu
D.W41. |piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielggnacyjne i1 rehabilitacyjne w tych
chorobach;
charakterystyke poszczeg6lnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne
D \W42 wedlug Miedzynarodowej Federacji Ginekologow 1 Poloznikow (International
' " |Federation of Gynecology and Obsterics, IFGO) oraz stopnie zaawansowania
nowotworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania nowotworu TNM (Tumour —
guz (pierwotny), Node — wezet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegle));
D.W43. |zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
D.U41 przygotowywac kobiete 1 jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz
' " |prowadzi¢ edukacje w zakresie zachowan prekoncepcyjnych;
D.U42 prowadzié dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczgé
"~ |i $rodkow antykoncepcyjnych;
D.U43. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w roznych okresach jej zycia i réznym

stanie zdrowia oraz nad osoba w zwigzku z tranzycja plci i w sytuacji zaburzen




Symbol efektu

przedmiotowego Efekty uczenia si¢
ptodnosci;
D.U44 planowac’ i sprawowac¢ opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym
' ' I w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci;
D.U45 planowac i sprawowac opieke nad pacjentka do§wiadczajaca niepowodzen w prokreacji
"~ " |inad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi;
D.U46 rozpoznawa_lé _choroby gruczg_lu piersiowego oraz edukowaé pacjentke w zakresie
'~ " |samobadania i samoobserwacji;
rozpoznawa¢ wczesne objawy chorob nowotworowych i1 stany przednowotworowe
D.U47.  |narzadow piciowych, w tym oceni¢ wynik badania cytologicznego wedlug klasyfikacji
Papanicolaou i w systemie Bethesda;
D.U48 _rozpoznawac’ zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w profilaktyce
' ' I leczeniu zaburzen uroginekologicznych;
D.U49. rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne;
przygotowywaé  pacjentke do  ginekologicznych  zabiegéw  operacyjnych
przeprowadzanych z zastosowaniem roznych technik, planowac 1 realizowaé opieke po
D.U50 takich zabiegach oraz podczas radio- i chemioterapii, przygotowywacé pacjentke do
' " |samoopieki i samopielggnacji w warunkach domowych, we wspotpracy z jej rodzing,
a takze asystowac przy zabiegach ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii
jednego dnia;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $§wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektoéw uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zaje¢
Symbol efektu L . . . . .
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego .
np.) (w, ¢w., ...)
D.W30.- [Egzamin testowy w
D.W43.
D.U41.- |Realizacja zadah praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U50. |zaliczenie na oceng
D.U41.-D.50. |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U41.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U50.
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady tematyka

W1 Nieprawidtowosci w budowie narzadow piciowych.
W2 Cykl miesigczkowy kobiety. Naturalne metody planowania rodziny. Antykoncepcja.
W3 Choroby przenoszone droga ptciowa.
W4 Nietrzymanie moczu. Zaburzenia statyki narzagdow ptciowych
W5 Zaburzenia seksualne.
W6 Rodzaje zabiegow ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia
oraz zasady asystowania przy tych zabiegach
W7 Przygotowanie pacjentki do operacji i zabiegdw ginekologicznych droga brzuszng
i pochwowg. Monitorowanie stanu pooperacyjnego u pacjentki po operacji
ginekologicznej
W38 Nieptodnos¢. Techniki wspomaganego rozrodu.
W9 Klimakterium.
W10 Rak piersi — etiologia, epidemiologia, diagnostyka, leczenie.
W11 Rak jajnika — etiologia, epidemiologia, diagnostyka, leczenie.
W12 Diagnostyka i profilaktyka raka szyjki macicy, raka endometrium.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — ¢wiczenia
Tresci programowe
29((:):12. Opieka ginekologiczna nad kobieta w roznych okresach jej zycia:
2 Etiologia, patogeneza, obraz Kkliniczny, metody diagnostyczne, terapia oraz
5 godz. pielggnowanie pacjentek z zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz nietrzymaniem
moczu.
3 Etiologia, patogeneza, obraz Kkliniczny, metody diagnostyczne, terapia oraz
3 godz pielegnowanie pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych oraz chorobami
' przenoszonymi droga plciowa.
¢4 Udzial potoznej w edukacji kobiet w okresie klimakterium.
5 godz U_dzial poloZneJ_' W ‘padani_ach diagnos_tyc;nych pacjentek z chorobami
' ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym.
Cs Udzial potoznej w diagnostyce 1 leczeniu nieptodnosci.
5 godz.
C6 Choroby nowotworowe gruczotu piersiowego. Programy profilaktyczne chorob
5 godz nowotworowych gruczotu piersiowego.
' Udziat potoznej w dziataniu leczniczo-pielegnacyjnym oraz rehabilitacyjnym.
Rodzaje zabiegbw ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia
¢ oraz zasady asystowania przy tych zabiegach.
5 godz Z_asady postqpowania z _pacj ?ntlfq prze_d i po p_rz_eprowadz_eniu operacji
' ginekologicznych. Planowanie opieki w trakcie leczenia miejscowego i systemowego
NOWOtWOorow.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — Zajecia praktyczne 120 godz.
Tre$ci programowe
ZP1 Przyjecie pacjentki na oddziat ginekologii -zadana potozne;j
ZP2 Edukacja pacjentek w zakresie profilaktyki nowotworu piersi, jajnika, szyjki, macicy




Przygotowanie pacjentki do zabiegéw diagnostycznych/ procedur medycznych

ZP3 . : 2.
wykonywanych na oddziale ginekologii

7p4 Edukacja pacjentek na temat naturalnych metod planowania ptodnosci oraz przebiegu
cyklu miesiagczkowego

ZP5 Rodzaje zabiegéw ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia
oraz zasady asystowania przy tych zabiegach.

ZP6 Opieka przed i pooperacyjna nad pacjentkami operowanymi z powodow
ginekologicznych.

ZP7 Przygotowanie pacjentek do samoopieki i samopielggnacji w warunkach domowych po
zabiegach ginekologicznych.

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — Praktyki zawodowe 100 godz.
Tresci programowe

PZ1 Wykonywanie procedur zgodnie z zasadami aseptyki i antyseptyki.

P72 Edukacja pacjentek na temat wlasciwych zachowan zdrowotnych w okresie
przedkoncepcyjnym

P73 Przygotowanie pacjentki do zabiegéw diagnostycznych/procedur medycznych
wykonywanych na oddziale ginekologii

PZ4 Opieka nad pacjentkami po zabiegach ginekologicznych.

P75 Przygotowanie blizsze i dalsze, fizyczne i1 psychiczne pacjentek do zabiegdw i operacji
ginekologicznych

Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjentki (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe.

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne - - -
stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie 395 395
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 25
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin: 420 395
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 14,5
w tym: liczba punktéow ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach 135

zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Breborowicz G.H. (red.). Potoznictwo 1 ginekologia. Tom 1. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2020.

Rabiej M., Mazurkiewicz B., Nowacka A. (red). Procedury medyczne w ginekologii. Praktyka
potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

Wicherek L., Kojs Z., Breborowicz G.H. Ginekologia onkologiczna. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2020.

Literatura uzupeklniajaca

Stojko R., Samulak D. Ginekologia operacyjna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2023.

Rekomendacje i zalecenia Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Poloznikéw




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu:

Neonatologia i opieka neonatologiczna

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Neonatology and neonatal care

Forma zaliczenia przedmiotu

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I, v, v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 15
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 80
Praktyki zawodowe (PZ) 80
wyktady Egzamin
éwiczenia

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

Zaliczenie na oceng

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

C1l | Zdobycie wiedzy i podstawowych umiejgtnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych z

zakresu neonatologii i opieki neonatologicznej umozlwiajacej objecie opieka noworodka.

Symbol efektu

przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W44. | czynniki warunkujace prawidtowy rozwo6j prenatalny i postnatalny;
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i
terapeutyczne chorob i standw zagrozenia zycia noworodka 1 wcze$niaka oraz zywienie

D.W45. ; . o ) S L
noworodka i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego
dojrzatosci i stanu klinicznego;

D W46 rodzaje odpornosci, czynniki modyfikujace odporno§¢ oraz odrebnosci uktadu

' " |odpornosciowego noworodka;

zasady pielggnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami

D.W47  |okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem
HIV w zalezno$ci od stopnia jego dojrzatosci;

D.W48. |zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka

D.W49. |zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umieje¢tnosci student potrafi:

D.US51.

planowac 1 sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od
stopnia jego dojrzato$ci, masy urodzeniowej ciala i stanu klinicznego, w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych;

D.U52.

dokonywaé oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
noworodka,

D.U53.

zapobiega¢ powiklaniom wynikajacym z udzielania $wiadczefn specjalistycznych
W zakresie resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodka oraz monitorowac stan
noworodka po resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

D.U54.

przygotowa¢ noworodka do resuscytacji za pomocg aparatu Neopuff, do podtaczenia
wentylacji wspomagajacej czynno$¢ oddechowa przez zastosowanie nCPAP oraz
aparatu Infant Flow;

D.U55.

rozpoznawa¢ 1 klasyfikowaé NOP i charakteryzowa¢ miejscowe oraz uogdlnione
reakcje organizmu wystepujace u noworodka po szczepieniu ochronnym, a takze
udziela¢ wyczerpujacych informacji na temat postgpowania w przypadku ich

wystapienia,

D.U56.

ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac¢ wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

K1.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

K2.

przestrzegania praw pacjenta;




samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym

K3. > e L ) .
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4, ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé

Symbol efektu
przedmiotowego

ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych

itd.) (w, ¢w., ...)
D.W44.-  |[Egzamin testowy \W
D.W49.
D.U51.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U56.

D.U51.- |Realizacja zadah praktycznych w warunkach naturalnych
D.U56.

Zaliczenie na ocen¢

D.U51.- |Realizacja zadah praktycznych w warunkach naturalnych
D.U56.

Zaliczenie na ocen¢

K1.-K7. |Obserwacja

CWS, ZP, PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe

W1 | Organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru w Polsce i na Swiecie.

W2 | Czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny.

W3 stanu klinicznego po urodzeniu.

Kwalifikacji noworodkoéw w zalezno$ci od wieku cigzowego, masy urodzeniowej, oceny

Rodzaje  odpornosci, czynniki modyfikujace  odpornos¢,

w4 odporno$ciowego noworodka.

odrgbnosci  ukladu

Pielggnowanie noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami 1 urazami okotoporodowymi,

W5 | w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV w zaleznos$ci od

stopnia jego dojrzatosci.

W6 | Zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — ¢wiczenia

Tre$ci programowe

CW1 | Specjalistyczna opieka nad noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego dojrzatosci, masy
2 godz. | urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;

CW2 | Wczesna stymulacja i opieka rozwojowa noworodka.
2 godz.

CW3 | Niepozadane odczyny poszczepienne, miejscowe oraz uogélnione reakcje organizmu

3 godz. | wystepujace u noworodka po szczepieniu ochronnym.

CW4 | Ocena i monitorowanie stanu klinicznego noworodka.
2 godz.

CW5 | Resuscytacja noworodkéw i wspomaganie adaptacji noworodkow po urodzeniu.




4 godz.

CW6 | Ocena wydolnosci opiekunczej rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami
2 godz. | rozwojowymi. Edukacja i przygotowanie rodzicdw do opieki nad dzieckiem w domu;
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — Zajecia praktyczne — 80 godz.
Tresci programowe
Zajecia praktyczne
ZP1 Charakterystyka pracy na oddziale, obowigzujace procedury i regulaminy.

Przestrzeganie zasad aseptyki 1 antyseptyki podczas wykonywania czynnosci

ZpP2 pielegnacyjnych, leczniczych i diagnostycznych wobec noworodka.
7p3 Przyjecie noworodka do oddziatu po porodzie fizjologicznym lub cigciu cesarskim, pomiary
antropometryczne, badania przesiewowe.
ZP4 Ocena adaptacji noworodka do warunkow zewnetrznych pomiary parametrow zyciowych.
ZP5 Czynno$ci pielegnacyjne wykonywane u noworodka, edukacja matki.
ZP6 Karmienia naturalnego noworodka. Karmienie wcze$niaka.
ZP7 Szczepienia okresu noworodkowego.
ZP8 Resuscytacja noworodka.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe 80 godz.
Tresci programowe
Praktyki zawodowe
PZ1 Charakterystyka pracy na oddziale, obowigzujace procedury 1 regulaminy.
P72 Obserwacja wykonywania procedury szczepien 1 badan przesiewowych w okresie
noworodkowym.
PZ3 Procedury i algorytmy wykonywania badan diagnostycznych u noworodkow.
Farmakoterapia (obserwacja procedury podawania lekow droga doustna, domigsniowych,
PZ4 . . s
dozylnych, zakraplanie kropli itp.)
P75 Opicka nad noworodkiem chorym z zoblttaczka o przebiegu patologicznym— zasady
prowadzenia fototerapii.
PZ6 Planowanie 1 sprawowanie opieki nad noworodkiem niedojrzalym w zaleznoS$ci
zmieniajacego sie stanu Klinicznego — rola dotyku.
Pz7 Opieka nad noworodkiem z zaburzeniami oddychania — wspomaganie oddechu metoda
nieinwazyjna.
PZ8 Karmienie noworodka urodzonego przedwczesnie edukacja matki.
PZ9 Opieka nad noworodkiem chorym.
PZ10 Edukacja rodzicow w zakresie opieki nad noworodkiem przedwczesnie urodzonym w
warunkach domowych.
Forma zaje¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mozgdéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,
pomiar, stacje zadaniowe.




Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

200

200

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

220

200

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

7,5

Literatura podstawowa

1. | Balanda A. (red.): Opieka nad noworodkiem. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa, 2021.

2. | SzczapaJ. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Warszawa, 2020.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1, 2. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupelniajaca

1 Salomonczyk M.: Neonatologia: praktyczne umiej¢tnosci w opiece nad noworodkiem, Wyd.

Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa

2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie 1V

Warszawa 2021




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Choroby wewnetrzne

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Internal diseases

Forma zaliczenia przedmiotu

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I, v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 0,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2
wyktady Zaliczenie na ocene
¢éwiczenia

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

Zaliczenie na oceng

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

C1 | Zdobycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu etiologii, patofizjologii, symptomatologii,

rozpoznawania i leczenia pacjentéw z chorobami wewng¢trznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W56.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne
i terapeutyczne oraz zasady opieki pielggniarskiej w najczestszych chorobach uktadow
I narzagdow organizmu czlowieka;

D.W57.

rodzaje badan diagnostycznych i1 zasady ich zlecania zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi potoznej w zakresie samodzielnego wystawiania skierowan na badania
diagnostyczne w poszczegélnych stanach klinicznych oraz zasady wykonywania
badania EKG i interpretowania jego wyniku;

D.W58.

wlasciwos$ci grup lekow i ich dzialanie na uklady i narzady pacjentki w rdznych
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne pacjentek 1 planowaé opiek¢ nad pacjentka

D.US9. W przebiegu najczescie] wystepujacych chordb wewnetrznych;
rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych 1 wystawiaé
D.U60. skierowania na ich wykonanie, zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej;
wykonywa¢ badanie EKG i rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajace zyciu pacjentki oraz
D.U61. monitorowa¢ zapis czynno$ci bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod katem
stanow zagrozenia jej zdrowia i zycia;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii o0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
Ka®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu . . . . ! .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . .
itd.) (w, ew., ...)
D.W56.- |Zaliczenie testowe \W
D.W58.
D.U59.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U61.
D.U59.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.UG61.
D.U59.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U61.
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

TreSci programowe

Zapoznanie studentow z etiologia 1 symptomatologia, metodami diagnostycznymi,
rozpoznawaniem i leczeniem wybranych chordob wewnetrznych w szczegélnosci uktadu

W1 oddechowego, uktadu krazenia, ukladu pokarmowego, ukladu moczowego, uktadu
krwiotwdrczego, uktadu dokrewnego, uktadu ruchu.
Opieka pielggniarska nad pacjentem z chorobami: uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
W1 | ukladu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu krwiotworczego, uktadu dokrewnego,
uktadu ruchu.
W2 Udziat potoznej w diagnozowaniu 1 pielegnowaniu chorych ze wspotistniejacymi
chorobami internistycznymi zgodnie z obowiagzujacymi procedurami i standardami.
W3 Proces pielegnowania realizowany w stosunku do kobiety ci¢zarnej lub chorej
ginekologicznie z chorobg narzadow wewnetrznych
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ —Cwiczenia
Tresci programowe
. Ksztaltowanie 1 doskonalenie umiejetnosci praktycznych, niezbednych do $wiadczenia
CwWi1 . L o . .
3 godz. opieki plelqulars_klej wobec chory_ch hos'pltal%zowanych w oddziale choréb wewnetrznych,
wykorzystanie wiedzy teoretycznej w dziataniach praktycznych:
CW?2 | Farmakoterapia stosowana w schorzeniach internistycznych. Dziatania niepozadane, drogi
3 godz. | podawania interakcje z innymi lekami.
CW3 | Proces pielegnowania realizowany w stosunku do kobiety cigzarnej lub chorej
4 godz. | ginekologicznie z choroba narzadéw wewnetrznych
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — zajecia praktyczne 40 godz.
Tre$ci programowe
Zp1 _Udzial w badaniach diagnostycznych ukladu krazenia. Problemy opiekuficze i procedury
ich rozwigzywania u chorych z chorobg niedokrwienng serca i nadci$nieniem tetniczym.
Diagnoza pielggniarska i udzial potoznej w badaniach diagnostycznych w chorobach
ZP2
uktadu oddechowego.
7P3 Problemy pielegnacyjne, planowanie i realizacja opieki nad chorym z cukrzyca i

nadczynno$cia tarczycy.




ZP4 | Badania diagnostyczne ukladu pokarmowego. Analiza sytuacji zdrowotnej i plan opieki
nad pacjentem z marskoscig watroby.
ZP5 | Udzial pielegniarki w ocenie stanu zdrowia pacjenta z chorobg nerek. Proces pielegnowania
nad chorym z infekcja drog moczowych i niewydolno$cia nerek.
ZP6 | Problemy opiekuncze chorych z niedokrwistoscia i skaza krwotoczng oraz sposoby ich
rozwigzywania.
ZP7 | Problemy opiekuncze chorego z reumatoidalnym zapaleniem stawdow.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — praktyki zawodowe 40 godz.
Tresci programowe
PZ1 | Problemy opiekuncze pacjentow z wybranymi chorobami uktadu krazenia.
PZ2 | Udziat potoznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu oddechowego.
P73 Udziat poloznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu
endokrynologicznego.
PZ4 | Udzial potoznej w opiece nad pacjentem w wybranych chorobach uktadu pokarmowego.
PZ5 | Problemy opiekuncze pacjentow w wybranych chorobach nerek.
PZ6 | Problemy opiekuncze pacjentdéw w wybranych chorobach uktadu krwiotworczego.
PZ7 | Problemy opiekuncze pacjentow w wybranych chorobach reumatologicznych 1 tkanki
taczne;.
Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza mozgoéw
dokumentacja medyczna, analiza studium indywidualnych przypadkéw

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

w tym praktyczne

Forma aktywnos<:1 stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

115 115

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

135

115

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

5,5

w tym: liczba punktéow ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Krajewska-Kutak E., Wronska I. (red.): Repetytorium
Z pielegniarstwa. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrgcznik choréb wewnetrznych. Wyd.
Medycyna Praktyczna, Krakéw 2020.

Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D. (red.): Pielegniarstwo internistyczne. Podrecznik dla
studentéw medycznych. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa 2024.

Literatura uzupelniajaca

Jurkowska G.,Lagoda K.: Piclegniarstwo internistyczne. Wyd. lekarskie PZWL, Warszawa
2023.

Mamcarz A., Wehicki M., Duda-Krél W.: Choroby wewnetrzne. Przypadki kliniczne. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 20109.



https://pzwl.pl/autor/Grazyna-Jurkowska,a,1154149
https://pzwl.pl/autor/Artur-Mamcarz,a,778419
https://pzwl.pl/autor/Marcin-Welnicki,a,1007689
https://pzwl.pl/autor/Wieslawa-Duda-Krol,a,99524618

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Chirurgia

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Surgery

Forma zaliczenia przedmiotu

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 1
ypp obieralny semestr studiow I, v
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 0,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2
wyktady Zaliczenie na ocene
¢éwiczenia

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

Zaliczenie na oceng

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej
Cele przedmiotu
Cl | Zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych z zakresu etiologii, rozpoznawania, leczenia
| pielegnowania pacjentéw ze schorzeniami chirurgicznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W59. |czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;
zasady przygotowania pacjentki do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
oraz w chirurgii jednego dnia, specyfik¢ pracy w bloku operacyjnym, a takze zasady

D.W6O. opieki nad pacjentka po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
I p6znym powiktaniom;
zasady opieki nad pacjentka z przetoka jelitowa i1 przetoka moczowa wyltonionymi

D.We1. czasowo 1 na stale oraz pacjentka objetg terapig zywieniowa;

D.\W62 zasady postepowania z kobieta ci¢zarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich

i chorobami chirurgicznymi;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

planowa¢ opieke¢ nad pacjentka w przebiegu chorob chirurgicznych oraz rozpoznawac

D.U62. . . ) . : . .o
wcezesne 1 pézne powiklania po zabiegach operacyjnych i im zapobiegac;
D.U63. prowadzi¢ opieke pooperacyjng w potoznictwie i ginekologii;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢

Symbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia s?@ (np.: kolol.cwium, eg.zami'n’ Forma zajeé
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (w, ew., ...)
D.W59.- |Zaliczenie testowe w
D.W62.
D.U62.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.UG3.




D.U62.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U63.
D.U62.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U63.
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — wyklady
Tre$ci programowe
W1 | Przygotowanie pacjenta do leczenia operacyjnego.
W1 | Rodzaje ran. Gojenie ran i czynniki wptywajace na gojenie ran pooperacyjnych
W2 | Badania diagnostyczne w chirurgii.
W3 | Zakazenia wystepujace w chirurgii.
Wa Najczestsze schorzenia chirurgiczne jamy brzusznej: ostry brzuch, niedrozno$¢ przewodu
pokarmowego.
W5 Zasady opieki nad pacjentka z przetoka jelitowa 1 przetoka moczowa wytonionymi czasowo
i na stale oraz pacjentka objeta terapia zywieniowa;
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ —¢wiczenia
Tre$ci programowe
CW1 | Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i planowanym

5 godz. | w szczegolno$ci kobiety ciezarne;j.

CW2 | Diagnoza pielegniarska w wybranych schorzeniach chirurgicznych w potoznictwie
5 godz. | i ginekologii.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zajeé — zajecia praktyczne 40godz.
Tresci programowe
ZP1 | Zapoznanie z topografia oddziatu i1 specyfika pracy

ZP2 | Postepowanie pielegnacyjno- opiekuncze po zabiegu operacyjnym.

ZP3

Zapobieganie, charakterystyka powiktan pooperacyjnych.

ZP4

Prowadzenie farmakoterapii u pacjentéw po zabiegu operacyjnym.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe 40 godz.

Tresci programowe

PZ1 | Zapoznanie z topografia oddziatlu, regulaminem, obowigzujacymi procedurami.

PZ2 | Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych.

PZ3 | Opieka nad pacjentem po zabiegu chirurgicznym.
Forma zaj¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielggniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza mozgoéw
dokumentacja medyczna, analiza studium indywidualnych przypadkéw




Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

115

115

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

135

115

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

5,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Wallner G., Skoczylas T., Banasiewicz T., Richter P.: Chirurgia. Podrecznik dla studentow
L Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2025.

no

Scisto L. (red.): Pielegniarstwo chirurgiczne. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.

3. | Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.

Literatura uzupelniajaca

Warszawa 2022,

Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2021.

Scisto L.,Walewska E.: Procedury pielegniarskiec w chirurgii. Wyd. Lekarskie PZWL,



https://pzwl.pl/autor/Grzegorz-Wallner,a,1146846
https://pzwl.pl/autor/skoczylas-tomasz
https://pzwl.pl/autor/banasiewicz-tomasz-a-907172877
https://pzwl.pl/autor/Piotr-Richter,a,242828483
https://pzwl.pl/autor/Lucyna-Scislo,a,5837251

KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Podstawy ratownictwa medycznego

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Fundamentals of medical rescue service

Typ przedmiotu

obowiazkowy

X rok studiow

obieralny

semestr studiéw

Forma ksztalcenia

studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut

Instytut Nauk Medycznych

Katedra

Prowadzacy
zajecia

Forma zajeé
dydaktycznych

(np. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria itp.)

Liczba godzin:

Liczba punktéw ECTS:

W tym: liczba punktéw ECTS,
ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

studia stacjonarne

studia stacjonarne

studia stacjonarne

Wyktady (W)

15

0,5

Cwiczenia (C)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)

15

Zajecia bez nauczyciela
(ZBN)

15

Zajecia praktyczna (ZP)

Praktyki zawodowe (PZ)

Forma zaliczenia przedmiotu

wyktady

Zaliczenie na ocene

¢éwiczenia

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

Zaliczenie na oceng

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Przed przystgpieniem do modutu student posiada wiedze¢ z zakresu: Podstaw Pielggniarstwa-

rozpoznanie objawdw ze strony uktadow krazenia i oddechowego, podawania lekéw réznymi
drogami, oraz umiejetno$¢ organizacji pracy pielegniarskiej indywidualnej i zespotowe;.

Cele przedmiotu

C1 | Celem ksztalcenia jest zapoznanie studentéw z zasadami funkcjonowania systemu ratownictwa

medycznego, postepowaniem w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego oraz rola potoznej
w dziataniach ratunkowych, zgodnie z aktualnymi wytycznymi PRC i ERC.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W75. |zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach
D.W76. I innych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom
udzielajagcym pomocy, poszkodowanym i $wiadkom zdarzenia;
obowigzujace  wytyczne dotyczace postegpowania podczas wykonywania
D.W77. podstawowych  zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS),
z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia;
DAW78 dzialania zapobiegajace nastgpstwom naglych stané6w zagrozenia zdrowia,

W szczegblnosci poresuscytacyjnym

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosSci student potrafi:

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i1 Zycia
(W tym doraznie unieruchamia¢ zlamania kosci, zwichnigcia i skrgcenia, tamowaé

D.U74. krwawienia ikrwotoki) oraz przygotowywac pacjentke do transportu w takich
przypadkach;
oceni¢ stan zagrozenia zdrowotnego, w szczegolnosci wymagajacy podstawowych
D.U75. zabiegdw resuscytacyjnych (BLS) na podstawie monitorowania bezprzyrzadowego;
zapobiega¢ powiktaniom wynikajacym z podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych
D.U76. (BLS);
wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci oraz stosowaé
D.U77. automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED)
| bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0séb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
I Kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;




K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytOw i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Svmbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia s?e; (np.: kolokwium, eg.zami.n Forma zajeé
ymbol erekiu ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . ,
itd.) (w, ew., ...)
D.W75.- |Zaliczenie testowe w
D.WT78.
D.U74.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U77.
K1.-K7. |Obserwacja CWS
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe
System Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce i wybranych krajach UE,
Organizacja dziatan ratowniczych w zdarzeniach mnogich, masowych i katastrofach
W2 Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa osoby dorostej (Basic Life Support)
W3 Resuscytacja krazeniowo-oddechowa niemowlaka i dziecka. Resuscytacja kobiet
W zaawansowanej cigzy. Postepowanie z pacjentem we wstrzasie
W4 | Rozpoznanie standéw bezposredniego zagrozenia zycia.
W5 | Dzialania zapobiegajace nastgpstwom nagtych stanow zagrozenia zdrowia, w szczegdlnosci
poresuscytacyjnym.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ —¢wiczenia
Tre$ci programowe
CW1 | Ocena stanu pacjenta w sytuacjach nagtych (ABCDE)
5 godz.
CW2 | Podstawowe zabiegi resuscytacyjne i uzycie AED
5 godz.
« Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne (ALS) ALS u dorostych oraz u kobiet cigzarnych
CW3 1 rodzacych o
5 godz o Algorytmy ERC 2021 z uwzglqdmems:m pdwracalnych przyczyn
" | « Postepowanie w opiece poresuscytacyjnej
Forma zaje¢¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielggniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyklad informacyjny, wyklad konwersatoryjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza mézgéw
dokumentacja medyczna, analiza studium indywidualnych przypadkow




Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

30

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

15

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

45

30

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

1,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

Guta P., Machata W., Post¢gpowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. PZWL Wydawnictwo

L Lekarskie, Warszawa 2021
9 Aktualne wytyczne resuscytacji wg Europejskiej Rady Resuscytacji
" | (http://www.prc.krakow.pl)
3 Flake F., Runggaldir K.: Ratownictwo medyczne. Wydawnictwo Edra Urban&Partner,

Wroctaw 2021.

Literatura uzupelniajaca

Podlewski R., Stany zagrozenia zycia i zdrowia. Schematy postepowania dla ZRM typu P.
PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2019.

Kleszczunski J., Zawadzki M., Leki w ratownictwie medycznym. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2023.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Badania naukowe w poloznictwie

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Scientific research in midwifery

Forma zaliczenia przedmiotu

. obowiazkowy X rok studiéw I
Typ przedmiotu - —
obieralny semestr studiow I
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIﬂ: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 10 0,5
Cwiczenia (C) 20
Zajecia bez nauczyciela 15 1
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP)
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady Zaliczenie na ocene
éwiczenia Zaliczenie na oceng

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

praktyki zawodowe




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza z podstaw opieki potoznicze;.

Cele przedmiotu

Cl | Student uzyska wiedz¢ na temat procesu badawczego oraz umiej¢tnosci formulowania

podstawowych zatozen badawczych.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

D.W79. |przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty poloznictwa;

znaczenie badan naukowych dla praktyki zawodowej potoznej i1 rozwoju zawodu
D.W8o0. potoznej;
D.W8L. potoznicze organizacje naukowe 1 ich rol¢ w badaniach naukowych;
D.W82. metody i techniki prowadzenia badan naukowych w potoznictwie;

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne
D.W8S3. z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej w dziatalnosci

zawodowej polozne;.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwos$ci

D.U78. ich wykorzystania w praktyce zawodowej potoznej;
stosowac¢ regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci
D.U79. intelektualnej w dziatalnosci zawodowej potozne;.
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu Opis sposol?u Weryﬁkacj i efektéw uczenia SiQ (np.: kololfwium, eg'zami.n’ Forma zajec
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sp?awozdanle, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (w, ¢w., ...)
D.W79.- |Zaliczenie testowe w
D.W83.
D.U78.- |Realizacja zleconego zadania CwW
D.U79.
K7. Obserwacja CW

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tresci programowe

W1

Rodzaje badan naukowych. Badania naukowych w praktyce zawodowej potoznej oraz
rozwoju zawodu potozne;.

W2 Wspolczesne trendy w badaniach naukowych.




W3
problemow i hipotez.

Okreslenie 1 formulowanie podstawowych zalozen badawczych: przedmiotu,

celu,

W4 Metody badan majace zastosowanie w opiece potozniczej.
W5 Techniki badan i narzedzia badawcze.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ —¢wiczenia
Tresci programowe
CW1 | Podstawowe zrodta informacji naukowej: internetowe bazy danych i czasopisma naukowe.
4 godz. | Zasady sporzadzania przypiséw i piSmiennictwa do opracowan naukowych.
CW2 | Znaczenie zasad etyki w badaniach naukowych. Prawa autorskie i ochrona wtlasnosci
4 godz. | intelektualnej w oparciu o regulacje prawne
CW3 | Pisemna analiza naukowa artykutu o charakterze studium przypadku
4 godz.
CW 4 | Okreslenie podstawowych zatozen metodologicznych w koncepcji badania naukowego.
4 godz.
CW 5 | Zasady konstruowania narzedzi badawczych.
4 godz.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, dyskusja, burza mézgoéw, zadania problemowe, analiza przypadkow, pokaz,

pomiar, stacje zadaniowe

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

30

20

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

15

Praca wtasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
taczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

45

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

1,5

w tym: liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

0,5




Literatura podstawowa

Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Wydawnictwo
Lekarskie, Warszawa 2021.

Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesotowska-Gorniak K., Formela M.: Badania naukowe
w pielegniarstwie. Ocena synteza i tworzenie dowodow naukowych w praktyce pielggniarskie;.
Edra Urban &Partner, Wroctaw 2022.

Serafin L., Sak-Dankosky N.. Wesotowska -Goérniak K., Formela M.: Badania naukowe
W pielegniarstwie. Edra Urban, Partner, Wroctaw 2022

Literatura uzupekniajaca

Artykuly naukowe do analizy wskazane przez prowadzacego ¢wiczenia

Zenderowski R. Technika pisania prac magisterskich i licencjackich: dyplom: poradnik,
Warszawa CeDeWu 2020..




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Pediatria i pielegniarstwo

pediatryczne

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Paediatrics and paediatric nursing

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow I, 11l
ypp obieralny semestr studiow v, V, VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIﬂ: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 1
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2

wyktady Zaliczenie na ocene

¢éwiczenia

¢wiczenia w warunkach Zaliczenie
Forma zaliczenia przedmiotu S m ”,lowa"y ch (CW,S) - -

zajecia beg nauczgyciela zaliczenie

(ZBN)

zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Zdobycie wiedzy i umiejetno$ci z zakresu realizacji opieki nad pacjentem pediatrycznym i jego

rodzing.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dziecka w wieku rozwojowym,

D.W50. .. .
Z uwzglednieniem noworodkéw i niemowlat;
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne
D.W5L1. | terapeutyczne oraz zasady opieki pielegniarskiej w najczgstszych chorobach wieku
rozwojowego, w szczegdlnosci chorobach niemowlat;
D.W52. zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;
metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka, w szczegdlnos$ci
D.W33. niemowlecia;
zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem, w szczegdlnoSci niemowleciem,
D.W54. W najczesciej wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych
i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
D.\WES zasady udzielania pierwszej pomocy Ww oparzeniach 1 zadlawieniach oraz

postgpowanie z rang oparzeniowg u niemowlecia i sposoby jej pielggnowania;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiej¢tnosci student potrafi:

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka, w szczegdlno$ci niemowlat 1 planowac

D.U57. opieke w najczescie] wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych
i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
udziela¢ pierwszej pomocy w oparzeniach i1 zadlawieniach oraz pielegnowaé rang
D.US8. oparzeniowg u niemowlecia;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic S$wiatopogladowych
I Kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie zzasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®6. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;




Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie

Symbol efektu

Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin

Forma zajeé

przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
itd.) (w, ew., ...)

D.W50.- |Zaliczenie testowe \W
D.We65.
D.U57.-  |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U58.
D.U57.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U58.
D.U57.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U58.
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP, PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

TreSci programowe

Odrebnosci anatomiczne 1 czynno$ciowe okresu noworodkowego oraz okresu

w1 g
niemowlecego.
W2 Dzialania profilaktyczne w populacji wieku rozwojowego.
W3 | Ocena rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka w szczegolnosci niemowlecia.
Wa Odzywianie (zywienie parenteralne, karmienie piersig, karmienie sztuczne), choroby
uktadu pokarmowego.
W5 | Wybrane choroby uktadu nerwowego wystepujace u pacjenta pediatrycznego.
W6 Wrodzone wady serca oraz patologie ukladu krazenia u noworodka oraz noworodka
przedwczesnie urodzonego.
W7 Pierwsza pomoc w oparzeniach i zadtawieniach oraz postgpowanie z rang oparzeniowa
U niemowlecia i1 sposoby jej pielegnowania.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ —Cwiczenia
Tresci programowe
CW1 | Wybrane choroby zakazne okresu dzieciecego — profilaktyka i opieka nad pacjentem
3 godz. | pediatrycznym.
CW2 | Krzywica u dziecka podejmowane dzialania profilaktyczne i opiekuncze nad dzieckiem.
3 godz.
CW3 | Problemy zdrowotne dziecka, w szczegdlno$ci niemowlat w najczesciej wystepujacych
4godz. | chorobach alergicznych.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — zajecia praktyczne 40 godz.
Tresci programowe
Zasady opieki pielegniarskiej w najczgsciej wystepujacych chorobach u pacjenta
ZP1 pediatrycznego ze szczegolnym uwzglednieniem: uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu nerwowego, choréb metabolicznych,
stanow niedoborowych.
ZP2 | Komunikacja z pacjentem pediatrycznym i jego rodzicami/opiekunami.




Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — praktyki zawodowe 40 godz.

Tre$ci programowe

PZ1

standw niedoborowych.

Zasady opieki pielegniarskiej w najczesciej wystepujacych chorobach u pacjenta
pediatrycznego ze szczegolnym uwzglednieniem: uktadu oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu nerwowego, choréb metabolicznych,

PZ2

Komunikacja z pacjentem pediatrycznym i jego rodzicami/opiekunami.

Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Projekt planu opieki pielggniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza moézgéw dokumentacja medyczna, analiza

studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

115

115

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zajec e-learningowych — taczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
faczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

135

115

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

5,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2024.

2. | SzczapaJ. (red.): Neonatologia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Warszawa, 2020.

Swietlinski J.: Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom 1 i 2. Wyd. Lekarskie PZWL,

Literatura uzupeklniajaca

Warszawa, 2023.

Zarzycka D., Emeryk A.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wyd. Lekarskie PZWL,

Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce. Zalecenia Polskiego Towarzystwa

2. | Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne, Medi Press, wydanie 1V

Warszawa 2023.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Rehabilitacja w poloznictwie,

neonatoloqii i ginekologii

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Rehabilitation in obstetrics, neonatology and gynaecology

Forma zaliczenia przedmiotu

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow -1
ypp obieralny semestr studiow v,V
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne
Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba godzin: Liczba punktéw ECTS: ktérg student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 15 0,5
Cwiczenia (C) 15
Zajecia bez nauczyciela 15 1
(ZBN)
Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CWS)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ)
wyktady Zaliczenie na ocene
éwiczenia Zaliczenie na ocene

¢éwiczenia w waru,nkach
symulowanych (CWS)

zajecia beg nauczgyciela
(ZBN)

zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych i humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Student uzyska wiedze z zakresu rehabilitacji i fizjoterapii stosowanej w ginekologii,

potoznictwie i neonatologii.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego (analgezja wziewna, regionalna
I miejscowa, dozylne lub domigéniowe stosowanie opioidow), przygotowanie do

D.W70. . . o ) Co .
analgezji, zasady postgpowania w przypadku analgezji i monitorowania jej przebiegu
oraz opieki nad kobieta rodzaca, w okresie potogu i nad noworodkiem;

metody rehabilitacji 1 fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie
D.W71. I neonatologii;

role 1 zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu
D.W72. dziatan na rzecz 0sob niepetnosprawnych;

zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych, ginekologiczno-
D.W73. onkologicznych i chirurgicznych w obrebie piersi, w tym po mastektomii;
D\W74 zasady rehabilitacji wspierajacej rozwoj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia

zdrowego i chorego;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

prowadzi¢ rehabilitacj¢ przylézkowa po operacjach ginekologicznych, porodzie

D.U70. . oL .
drogami natury i cigciu cesarskim,;
stosowac rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w roznych okresach
D.U71. jej zycia i réznym stanie zdrowia, w szczegolnosci nad kobietg cigzarng i rodzaca oraz
Z chorobg ginekologiczng;
przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajagce w chorobach ginekologicznych oraz
D.U72. prowadzi¢ rehabilitacj¢ p6zng kobiet po mastektomii 1 operacjach w onkologii
ginekologicznej;
prowadzi¢ rehabilitacj¢  wspierajacg rozwo6j psychomotoryczny noworodka
D.U73. i niemowlecia zdrowego i chorego;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
I Kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem,;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
K5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,




dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Opis sposobu weryfikacji efektow uczenia si¢ (np.: kolokwium, egzamin Forma zajeé
Symbol efektu L . . . . .,
. ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zaje¢,| dydaktycznych
przedmiotowego . .
itd.) (w, ¢w., ...)
D.W70.- |Zaliczenie testowe w
D.W74.
D.U70.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CwW
D.U73.
D.U70.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U73.
K1.-K7. |Obserwacja CW, ZP

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ — wyklady

Tre$ci programowe

Rola fizjoterapii ogdlnie oraz w poszczegélnych dzialach ginekologii i potoznictwa.

W1 |- Narzedzia fizjoterapii, systematyka kinezyterapii i1 zabiegi fizykalne stosowane
w fizjoterapii.

W2 | Farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego, przygotowanie do analgezji,
zasady postepowania w przypadku analgezji i monitorowania jej przebiegu oraz opieki nad
kobieta rodzaca, w okresie pologu i nad noworodkiem.

W3 Stymulacja rozwoju psychoruchowego noworodkow i niemowlat.

W4 | Fizjoterapia po porodzie fizjologicznym i cigciu cesarskim.

W5 | Fizjoterapia po operacjach ginekologicznych.

W6 | Wspdlczesne trendy w fizjoterapii w ginekologii, potoznictwie, neonatologii.

Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ —¢wiczenia
Tresci programowe
CW1 | Fizjoprofilaktyka w szkole rodzenia.
3 godz.
CW2 | Fizjoterapia w zakresie ginekologii zachowawczej i ginekologii zabiegowej.
3 godz.
CW3 | Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii 1 profilaktyki stosowanej w cigzy i w potogu.
3 godz.
CW4 | Elementy fizjoterapii w opiece nad noworodkiem i niemowleciem zdrowym i chorym.
3 godz.
CW 5 | Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii stosowane w usprawnianiu i profilaktyce kobiet
3 godz. | z niepetnosprawnoscia ruchowa i w wieku starszym.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne 40 godz.
Tre$ci programowe

7p1 Usprawnianie po operacjach ginekologicznych wykonanych droga brzuszng i pochwowa.
Rehabilitacja po mastektomii.

ZP2 | Cwiczenia oddechowe. Aktywno$é ruchowa kobiet w roznych okresach jej Zycia.

ZP3 | Profilaktyka powiktan plucnych.




| ZP4 | Profilaktyka choroby zakrzepowej
Forma zajeé¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza mozgoéw dokumentacja medyczna, analiza

studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

70

70

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna
liczba godzin w semestrze

15

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
aczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

85

70

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

3,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktorg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Szukiewicz D.(red.):Fizjoterapia w ginekologii i poloznictwie. PZWL, Warszawa 2022

Ginekologia PZWL Warszawa 2025

Kot J., Matuszyk D., Zyznawska J.: Opieka fizjoterapeutyczna w praktyce potozne;j.

3. | Kiwerski J.: Rehabilitacja medyczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023

Literatura uzupelniajaca

1. | Kiwerski J. :Fizjoterapia og6lna. PZWL, Warszawa 2022.

2. | Osiatynski W. Rehabilitacja. Wydawnictwo Iskry, Warszawa 2019.




KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia

Karta (sylabus) przedmiotu

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Anestezjologia i stany zagrozenia

Kod przedmiotu:

Zycia

studia stacjonarne

studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Anaesthesiology and Life-Threatening Situations

Forma ksztalcenia

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow V, VI
studia stacjonarne X

studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma Zajec’ i B w tym liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIﬂ: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(op. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 0,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2
wyktady Zaliczenie na ocene
¢éwiczenia
¢wiczenia w warunkach Zaliczenie
Forma zaliczenia przedmiotu symulowanych (CWS) —
zajecia beg nauczgyciela zaliczenie
(ZBN)
zajecia praktyczna zaliczenie na ocene

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.

2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej

Cele przedmiotu

Cl | Zapoznanie si¢ z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej

oraz rodzajami i zasadami znieczulenia.
Nabycie umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia oraz przygotowania pacjentki
do znieczulenia i pielegnacji pacjentki po znieczuleniu.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

stany zagrozenia zdrowia i ich objawy kliniczne oraz aparatur¢ wykorzystywana

D.WG66. ; .

w diagnostyce;

wytyczne 1 zasady postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie
D.W67. wedlug Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC)

I Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);

zasady przyrzadowego 1 bezprzyrzadowego monitorowania stanu zdrowia kobiety
D.W68. | j noworodka w intensywnej terapii;

obowigzujace wytyczne dotyczace postgpowania podczas  wykonywania
D.W69. zaawansowanych zabiegéw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS),

z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

D.U66. rozpozna¢ stan zagrozenia zycia,
przeprowadzi¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowa dorostego (w szczegdlnosci
kobiety cig¢zarnej i rodzacej), noworodka i niemowlecia, zgodnie z algorytmem
D.U67. zaawansowanych zabiegoéw resuscytacyjnych (ALS), z uwzglednieniem postgpowania
w odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia,
przygotowywac pacjentke do znieczulenia 1 monitorowaé jej stan w trakcie
D.UB8. | znieczulenia;
ocenia¢ poziom bolu, w tym bolu porodowego, reakcj¢ pacjentki na bol i jego nasilenie
D.U69. oraz stosowa¢ farmakologiczne 1 niefarmakologiczne metody postgpowania
przeciwbolowego;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci 1 autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopogladowych
I kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe
K5 zasig¢gania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,




dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow 1 potrzeb
edukacyjnych;
Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie
Symbol efektu Opis sposol?u Weryﬁkacj i efektéw uczenia s@e; (np.: kololfwium, egzami.n’ Forma zajeé
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, spfawozdame, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (w, ¢w., ...)
D.W66.- |Zaliczenie testowe w
D.W609.
D.U66.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.U69.
D.U66.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U69.
D.U66.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na
D.U69. ocene
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP,PZ
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — wyklady
Tresci programowe
W1 | Anestezjologia, intensywna terapia, intensywna opieka medyczna, przedmiot nauczania,

regulacja prawna w Polsce i UE.

W2 Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej dorostych i dzieci.
W3 | Intensywny nadzdr bezprzyrzadowy i przyrzadowy — rozpoznanie stanu zagrozenia zycia
W4 | Znieczulenie ogdlne stosowane w ginekologii i potoznictwie.
Znieczulenie przewodowe zastosowanie w ginekologii 1 potoznictwie. Znieczulenie porodu
i cigcia cesarskiego.
W5 | Opieka nad pacjentami w trakcie zabiegow i w okresiec okotooperacyjnym.
- Podstawowe zasady farmakologii lekow stosowanych w anestezjologii (ze szczegdlnym
uwzglednieniem lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia).
W6 | Stany nagtego zagrozenia zycia u dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem noworodka.
W7 Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji odnos$nie resuscytacji krazeniowo oddechowe;.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ —¢wiczenia
Tresci programowe
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dorostego (w szczegodlnosci kobiety cigzarnej i
CW1 | rodzacej), noworodka i niemowlecia, zgodnie z algorytmem zaawansowanych zabiegdéw
5 godz. | resuscytacyjnych (ALS), z uwzglednieniem postgpowania w odwracalnych przyczynach
zatrzymania krazenia,
CW2 | Przygotowanie pacjentki do znieczulenia, monitorowanie stan w trakcie znieczulenia.
3 godz. | Zasady opieki nad pacjentem nieprzytomnym.
CW3 | Ocena poziomu bolu, w tym bélu porodowego, postepowanie farmakologiczne i
2 godz. | niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢¢ — zajecia praktyczne 40godz.
Tre$ci programowe
ZP1 | Opieka nad pacjentem po znieczuleniu.




7P? Monitorowanie bezprzyrzadowe 1 przyrzadowe podstawowych parametréw zyciowych,
dostepy naczyniowe (obwodowe i1 centralne), zabiegi pielegnacyjne.
ZP3 | Udziat potoznej w dzialaniach diagnostycznych w oddziale intensywnej terapii.
ZP4 | Objawy zagrozenia zycia — zasady prowadzenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej.
Zp5 Dokumentowanie stanu chorego oraz opieki pielegniarskiej w oddziatach intensywnego
nadzoru, oddzialach intensywne;j terapii.
Tresci programowe przedmiotu
Forma zaje¢ — praktyki zawodowe 40 godz.
Tresci programowe
P71 Monitorowanie podstawowych funkcji zyciowych pacjenta na oddziale intensywnej terapii
medycznej.
Zadania potoznej w stanach ostrego zagrozenia zycia: po naglym zatrzymaniu krazenia,
PZ2 | nieprzytomnym, ostrg niewydolnoscig oddechowa, wymagajacym sztucznej wentylacji
phuc, z ostra niewydolno$cig krazenia.
P73 Ocena stanu chorego na podstawie objawoéw klinicznych, dolegliwosci 1 mierzalnych
parametréw funkcji zyciowych i rozpoznawanie zaburzen.
P74 Dokumentowanie stanu chorego oraz opieki pielegniarskiej w oddziatach intensywnego
nadzoru, oddziatach intensywnej terapii.
Forma zaje¢ — zajecia bez udzialu nauczyciela
ZBN Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza m6zgéw dokumentacja medyczna, analiza
studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

Forma aktywnosci w tym praktyczne

stacjonarne niestacjonarne

stacjonarne niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

115 115

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowca realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — taczna 20
liczba godzin w semestrze

Praca wiasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

135

115

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

5,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktérg student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:




Literatura podstawowa

Dyk D, Gutysz-Wojnicka A.: Piclggniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. Wyd.
Lekarskie PZWL, Warszawa 2025.

Aktualne Wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji

Oweczuk R.: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Literatura uzupeklniajaca

Baranowska A., Baranowska K., Bielak A.: Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.

Kruszynski Z.: Anestezjologia i intensywna terapia potoznicza. Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2021.
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KIERUNEK: POLOZNICTWO

Karta (sylabus) przedmiotu

Poziom ksztalcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztalcenia PRAKTYCZNY

Nazwa przedmiotu: Psychiatria

Kod przedmiotu:

studia stacjonarne studia niestacjonarne

X

Przedmiot w jezyku angielskim: Psychiatry

(ZBN)

T rzedmiotu obowiazkowy X rok studiow 11
ypp obieralny semestr studiow V, VI
. studia stacjonarne X
Forma ksztalcenia — -
studia niestacjonarne

Instytut Instytut Nauk Medycznych
Katedra
Prowadzacy
zajecia
Forma zaje¢ . . W tym: liczba punktéw ECTS,
dydaktycznych Liczba gOdZIﬂ: Liczba punktéw ECTS: ktora student uzyskuje w ramach
(np. wyklad, éwiczenia zaje¢ o charakterze praktycznym:
laboratoria itp.) studia stacjonarne studia stacjonarne studia stacjonarne
Wyktady (W) 25 0,5
Cwiczenia (C)
Cwiczenia w warunkach 10
symulowanych (CWS) 1
Zajecia bez nauczyciela 20
(ZBN)
Zajecia praktyczna (ZP) 40 2
Praktyki zawodowe (PZ) 40 2

wyktady Zaliczenie na ocene

¢éwiczenia

¢wiczenia w warunkach Zaliczenie
Forma zaliczenia przedmiotu S m ”,lowa"y ch (CW,S) - -

zajecia beg nauczgyciela zaliczenie

zajecia praktyczna

zaliczenie na oceng

praktyki zawodowe

zaliczenie na oceng




Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

1 Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych 1 humanistycznych.
2 Wiedza i umiejetnosci z zakresu podstaw opieki pielgegniarskiej i potozniczej
Cele przedmiotu
C1l | Przekazanie wiedzy umozliwiajacej postawienie psychiatrycznej diagnozy polozniczej oraz

ksztalttowanie postaw sprzyjajacych $wiadczeniu profesjonalnej opieki nad pacjentami
z zaburzeniami psychicznymi.

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne 1 zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach

D.W63. |psychicznych, w tym w depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz
zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i senium;
zasady postepowania wspierajacego, edukacyjnego 1 psychoterapeutycznego

D.W64. W przypadku poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepetlnosprawnego lub
nieuleczalnie chorego;

D.WES psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w p6znym wieku i samotne;j

oraz rodzaje i formy jej wsparcia,;

Symbol efektu
przedmiotowego

Efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

rozpoznawa¢ problemy pacjentek z najczgéciej wystepujacymi zaburzeniami

D.U64. |psychicznymi w okresie dojrzewania, okotoporodowym i klimakterium, okresla¢ cel
dziatania medycznego i planowac interwencje terapeutyczne, w tym psychoedukacje;
D.U65. prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna;
W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci 1 autonomii 0sOb
K1. powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
K2. przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
K4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
K5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
' problemu;
K®. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta,
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
K7. i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych;

Weryfikacja zalozonych efektow uczenia sie¢

Symbol efekt Opis sposol?u Weryﬁkacji efektéw uczenia s?@ (np.: kolol.cwium, eg.zami'n’ Forma zajeé
przedmiotowego ustny, egzamin pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec, dydak’tycznych
itd.) (w, ew., ...)
D.W63.- |Zaliczenie testowe w
D.W65.
D.U64.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach symulowanych CWS
D.UGS.




D.U64.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na oceng
D.U65.

D.U64.- |Realizacja zadan praktycznych w warunkach naturalnych Zaliczenie na
D.UG5. ocene
K1.-K7. |Obserwacja CWS, ZP.PZ

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢¢ — wyklady

Tre$ci programowe

W1 | Fazy rozwoju psychicznego cztowieka, oraz wptyw na przebieg zaburzen psychicznych.

W2 Psychologiczna charakterystyka kobiecego klimakterium i senium oraz problemy
i zaburzenia psychiczne pojawiajace sie w tym okresie

W3 | Diagnostyka i terapia psychiatryczna, rehabilitacja psychiatryczna — cele i zadania.

W5 | Zaburzenia psychiczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem psychoz okotoporodowych oraz
depresji poporodowe;j.

W6 | Elementy badania psychiatrycznego pacjenta: objawy psychopatologiczne, diagnoza,
leczenie, rehabilitacja psychiatryczna.

W7 Opieka nad kobieta z psychoza okoloporodowa, depresja poporodows.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaje¢ —¢wiczenia

TreSci programowe

Problemy pielegnacyjne zwigzane z zaburzeniami psychicznymi jakie moga towarzyszy¢
kobietom w okresie dojrzewania, okotoporodowym klimakterium. Dziatania medyczne
i planowane interwencje terapeutyczne, w tym psychoedukacja.

CW1
6 godz.

CW2 | Przygotowanie pacjentki do badan diagnostycznych, udzial w terapii i rehabilitacji
4 godz. | psychiatrycznej.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zaj¢¢ — zajecia praktyczne 40 godz.

Tre$ci programowe

Zapoznanie z topografia oddziatu, organizacja opieki psychiatrycznej. Przyjecie pacjenta
ZP1 . . . . ) ;
do szpitala, diagnoza i leczenie w oddziatach psychiatrycznych.

ZP2 | Etyka zawodowa potoznej w opiece nad kobieta z zaburzeniami psychicznymi.

7P3 Standardy  pielggnowania w  opiece psychiatrycznej. Proces pielegnowania
W pielegniarstwie psychiatrycznym.

ZP4 | Zasady poprawnej komunikacji w pracy potoznej. Rola potoznej w zespole terapeutycznym.

ZP5 | Stany nagle w psychiatrii. Przymusu bezposredniego jego dokumentowanie.

Tresci programowe przedmiotu

Forma zajeé¢ — praktyki zawodowe 40 godz.

Tresci programowe

Poradnia Zdrowia Psychicznego w ogolnym systemie opieki zdrowotnej, psychiatria

PZ1 srodowiskowa.

Swiadczenia zdrowotne udzielane osobom z problemami psychicznymi w warunkach

PZ2 ambulatoryjnych.

PZ3 | Problemy natury psychicznej wystepujace u kobiet znajdujacych si¢ pod opieka potozne;.

PZ4 | Opieka nad pacjentami korzystajacymi z opieki psychiatrycznej.

PZ5 | Promocja zdrowia psychicznego zadania potozne;.




Forma zajeé — zajecia bez udzialu nauczyciela

ZBN

Projekt planu opieki pielegniarskiej dla wybranego stanu pacjenta (studium przypadku).

Metody/techniki i Srodki dydaktyczne

Wyktad informacyjny, stacje zadaniowe, dyskusja, burza mozgoéw dokumentacja medyczna, analiza

studium indywidualnych przypadkow

Obciazenie praca studenta

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na realizowanie aktywnosci

stacjonarne

niestacjonarne

w tym praktyczne

stacjonarne

niestacjonarne

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ dydaktycznych — taczna liczba godzin w semestrze

115

115

Godziny kontaktowe z wyktadowca, realizowane w formie
zaje¢ e-learningowych — tgczna liczba godzin w semestrze

Godziny kontaktowe z wyktadowcg realizowane w formie (np.
konsultacji) — taczna liczba godzin w semestrze

Praca wlasna studenta: przygotowanie si¢ do ... (np.
laboratorium, egzamin, kolokwium, samoksztatcenie) — tgczna
liczba godzin w semestrze

20

Praca wlasna studenta, realizowana w formie e-learningu —
laczna liczba godzin w semestrze

Suma godzin:

135

115

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

5,5

w tym: liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym:

Literatura podstawowa

1. | Gatecki P., Szulc A.: Psychiatria Wydawnictwo Urban &Partner, Wroctaw 2018.

medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa, 2024.

Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne. Podrgcznik dla studiow

3 Wilczek- Ruzyczka E. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Lekarskie PZWL,

Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca

Wyd. PZWL, Warszawa 2021.

Koszewska I.: O depresji w cigzy i po porodzie - przyczyny, objawy, leczenie, zapobieganie.

Warszawa 2019.

Wilczek- Ruzyczka E. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie. Wyd. Lekarskie PZWL,




4. Praktyki zawodowe
Praktyki zawodowe maja na celu umozliwienie osiggni¢cia efektow uczenia si¢ ujetych

w grupach zaje¢ C i D standardow ksztalcenia.

MODUL F - PRAKTYKI ZAWODOWE
Zakres zajeé praktycznych i praktyk Praktyki zawodowe
zawodowych .
. : Liczba pkt
Liczba godzin ECTS
1. |Podstawy praktyki zawodowej poloznej/ 80 3
Podstawy poloznictwa *
2. | Techniki poloznicze i prowadzenie 400 14
porodu
3. | Promocja zdrowia - -
4. | Opieka poloznej w podstawowej
. . 40 2
opiece zdrowotnej
5. | Poloznictwo i opieka poloznicza 200 7
Ginekologia i opieka ginekologiczna 160
6. 7
blok operacyjny ginekologiczny 40
7. | Neonatologia i opieka neonatologiczna 80 3
8. | Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 40 2
9. Choroby wewnetrzne 40 2
10} chirurgia 40 2
11} psychiatria 40 2
12) Anestezjologia i stany zagrozenia zycia 40 2
13| Rehabilitacja w poloznictwie, neonatologii B 3
i ginekologii
Razem 1200 46

*w standardzie wystepuja dwie nazwy tego samego przedmiotu

Praktyki zawodowe beda odbywac sie¢ w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,
Z ktérymi uczelnia zawarla umowy lub porozumienia. Zajecia praktyczne 1 praktyki zawodowe

W podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza beda prowadzone w szczegdlnosci w:



1) salach porodowych i oddziatach szpitalnych: potozniczych lub potozniczo — noworodkowych,
neonatologicznych (w tym w oddziatach intensywnej terapii noworodka), patologii ciazy,
ginekologicznych (w tym w bloku operacyjnym), onkologii ginekologicznej lub ginekologii
onkologicznej, pediatrycznych (w tym niemowlgcych i patologii noworodka), internistycznych,
chirurgicznych oraz intensywnej terapii;

2) gabinetach potoznej podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza podstawowej opieki zdrowotne;;

3) poradniach specjalistycznych (poradniach ginekologicznych i ginekologiczno-potozniczych);,

4) szkotach rodzenia.

Praktyki zawodowe organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiej¢tnosci praktycznych w warunkach
naturalnych byto poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych niskiej,
posredniej 1 wysokiej wiernosci (w tym w Pracowniach Umieje¢tnosci Polozniczych oraz

Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej).

5. Opis kwalifikacji uzyskiwanych lub mozliwych do uzyskania po ukonczeniu
studiow oraz mozliwosci zatrudnienia

Absolwent kierunku Potoznictwo uzyskuje tytut zawodowy licencjata potoznictwa 1 jest
przygotowany do wykonywania zawodu potoznej/potoznego, a takze do kontynuowania studiéw
drugiego stopnia. Absolwenci kierunku Poloznictwo zdobywaja wiedz¢ ogdlng i przygotowanie
praktyczne stanowigce podstawe do wykonywania zawodu oraz umiejgtnosci gwarantujagce mozliwosé
dalszego ksztalcenia si¢. Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studiéw pierwszego stopnia
na kierunku potoznictwo, ktory zna i rozumie:

— specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii;

— rozwoj, budowg 1 funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidlowych i patologicznych;

— ectiologig, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego
| terapeutyczno-opiekunczego w  wybranych jednostkach chorobowych w  chorobach
wewnegtrznych, chirurgii, pediatrii 1 psychiatrii;

— uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego 1 chorego;

—  system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

—  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

— modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;

— etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potozne;j;

— zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej.



Dyplom licencjata potoznictwa uzyskuje absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku

potoznictwo, ktory potrafi:

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety cig¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety
w okresie pologu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej,
perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy fizjologicznej i wykonywaé badania
niezbedne do monitorowania jej przebiegu;

samodzielnie prowadzi¢ 1 przyjmowaé pordd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych
| pozaszpitalnych) oraz pordd z potozenia miednicowego, takze z nacigciem i szyciem krocza;
monitorowac ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace od
normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu;

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dzialania w sytuacjach nagtych, w tym rgcznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macicg;

sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg
okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze podejmujac w sytuacjach nagltych wszelkie
niezbedne dzialania, w tym natychmiastowa reanimacje;

sprawowac opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobieta;

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa
i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem
laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i1 patologii potozniczych;

udziela¢ pierwszej pomocy 1 podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej;

przeprowadza¢ badanie podmiotowe 1 przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej
lub potozniczej;

wystawia¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

decydowac o rodzaju 1 zakresie S$wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;

samodzielnie  udziela¢  $wiadczen  zapobiegawczych,  diagnostycznych, leczniczych
I rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach;

dokonywac analizy jakos$ci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej oraz podejmowac

dzialania na rzecz jej poprawy;



organizowac¢ prac¢ wiasng i podlegtego personelu oraz wspdipracowa¢ w zespotach pielggniarek
lub potoznych lub w zespotach interprofesjonalnych;

stosowa¢ myslenie krytyczne w praktyce zawodowej potozne;j.

Absolwent potoznictwa moze by¢ zatrudniony w:

publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej, w tym: w lecznictwie zamknigtym oraz
specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej w ramach praktyki indywidualnej
I grupoweyj,

w szpitalach 1 klinikach: w sali porodowej, w oddzialach polozniczym, patologii cigzy,
ginekologicznym. onkologii ginekologicznej, neonatologicznym, patologii noworodka, Sali
operacyjnej potozniczo-ginekologicznej,

specjalistycznej ambulatoryjnej i podstawowej opiece zdrowotnej: domach narodzin, poradniach:
ginekologiczno-potozniczej, onkologii ginekologicznej, patologii cigzy, profilaktyki chordb piersi,
endokrynologiczno-ginekologicznej, leczenia nieptodnosci, seksuologicznej, neonatologicznej,
laktacyjnej, promocji zdrowia,

sanatoriach posiadajacych jednostki potoznicze;

szkolach rodzenia,

administracji panstwowej 1 samorzadowe;.

Za wykonywanie zawodu potoznej uwaza si¢ rOwniez:

nauczanie zawodu potoznej oraz wykonywanie pracy na rzecz doskonalenia zawodowego
poloznych lub pielegniarek,

prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu potoznej,
W szczegdlnosci opieki nad kobietg, noworodkiem lub rodzina,

kierowanie 1 zarzadzanie pracg zawodowa potoznych,

zatrudnienie w podmiocie leczniczym na stanowiskach administracyjnych, na ktérych wykonuje si¢
czynno$ci zwigzane z przygotowywaniem, organizowaniem lub nadzorem nad udzielaniem
Swiadczen opieki zdrowotnej,

zatrudnienie w organach administracji publicznej, ktorych zakres dziatania obejmuje nadzor nad
ochrong zdrowia,

zatrudnienie w domach pomocy spolecznej z uwzglednieniem uprawnien zawodowych potozne;j
zatrudnienie na stanowisku potoznej w zlobku lub klubie dziecigcym

sprawowanie funkcji z wyboru w organach samorzadu pielggniarek 1 potoznych lub wykonywanie

pracy na rzecz samorzadu,



- powolanie do peklienia z wyboru funkcji zwigzkowej poza zakladem pracy potoznej, jezeli
z wyboru wynika obowigzek wykonywania tej funkcji w charakterze pracownika, albo petnienie
funkcji w zarzadzie zakladowej organizacji zwigzkowej, jezeli z pelnieniem tej funkcji jest

zwigzane zwolnienie z obowigzku $wiadczenia pracy.

6. Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow

Studia pierwszego stopnia na kierunku Poloznictwo koncza si¢ egzaminem dyplomowym,
sktadajacym si¢ z dwodch czesci teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy obejmowaé bedzie

sprawdzenie wiedzy i umiejetnosci praktycznych zdobytych w catym okresie trzyletnich studiow.
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